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tylko na krotki czas do wigzienia, w celu przeprowadzenia badan) brakuje presji autentycznos$ci
doswiadczanej przez uczestnika. Brakuje mu niektorych do$wiadczen uczestnika stymulujacych
rozumienie. W wigzieniu do takich do$wiadczen nalezy stres aresztowania, przestuchania lub prze-
nosin do innego wigzienia czy celi.

Niniejsza pracg nalezy poleci¢ przede wszystkim badaczom i studentom socjologii, pedagogiki
resocjalizacyjnej, psychologii penitencjarnej, ale takze innym osobom, ktore na ptaszczyznie na-
ukowej czy praktyczno-zawodowej ztaczone sa z penitencjarystyka. Ze swej strony zachgcam row-
niez kapelanéw wigziennych do przestudiowania tresci zawartych w tej pracy.

Ksiazka jest tak napisana, ze pozwala wyobrazi¢ sobie sytuacje uwigzienia na kontinuum:
wjazd do wigzienia — wyjazd z wigzienia. Rozdzial pierwszy stanowi wprowadzenie do Zycia wig-
ziennego, przedstawia ograniczenia przestrzenne, administracyjne i subkulturowe. Rozdziat drugi —
Wjazd — porusza kwesti¢ pozornie trywialnego problemu decyzyjnego: osadzony musi ujawnié
swoja przynalezno$¢ kastowa (grypsujesz?). Jego prosta deklaracja ma zadziwiajaco gleboki wy-
miar strategiczny. Rozdzial trzeci traktuje o testach i rytuatach inicjacyjnych. W wigzieniu obowia-
zuje kod zachowaniowy (rozdz. 4) — wigzniowie mowig wlasnym jezykiem, kultywuja wlasne oby-
czaje i rytualy, przestrzegaja whasnych norm. Czgscia tego kodu jest bajera (stownictwo). Jej dobra
znajomo$¢, pomystowo$¢ nazewnicza i umiejetno$ci konwersacyjne sa w wiezieniu niezwykle
cenione (rozdz. 5). W Zyciu codziennym (rozdz. 6) wiezien gra przeciw swoim kolegom o pozycje
w celi, handluje, zabiega o dost¢p do dobr materialnych i rozrywki, walczy z agresorami. Napigcie
seksualne w wigzieniu taczy si¢ z deprywacja sensoryczng i emocjonalng (rozdz. 7). Wigzniowie
czesto wkraczaja na droge egzotycznych eksperymentéw seksualnych. Niedomaganie strategiczne
(rozdz. 8) wymaga od osadzonego determinacji, a trudne decyzje podejmuje on zazwyczaj samotnie.
Wreszcie wigzien musi stawi¢ czota szokowi, ktory wiaze si¢ z uwolnieniem (rozdz. 9). Ksiazke
uzupetnia Stownik podstaw bajery (S. 282—-329).

Z tej racji, ze drugie Zycie wiezienia ulega procesom demokratyzacji, a w tym réznorakim
przemianom, sugeruj¢, aby recenzowana ksiazke, ktoéra opisuje polskie wigzienie z lat osiemdziesia-
tych, zglebia¢ jednoczesnie z tresciami zawartymi w pracy Stawomira Przybylinskiego Podkultura
wiezienna — wielowymiarowos¢ rzeczywistosci penitencjarnej (Oficyna Wydawnicza ,,Impuls”,
Krakéw 2006).

ks. dr Waldemar Wozniak

Instytut Psychologii

Uniwersytet Kardynata Stefana Wyszynskiego
Warszawa

PROFILAKTYCZNE ASPEKTY FORMACJI RODZICOW | DZIECI
DO I KOMUNII SWIETEJ

Sympozjum Zespotu Apostolstwa Trzezwos$ci przy Konferencji Episkopatu Polski
oraz Krucjaty Wyzwolenia Cztowieka

11 pazdziernika 2008 r. w Wyzszym Seminarium Duchownym w Lomzy odbylo si¢ sympo-
zjum, ktére podjelo temat pastoralno-liturgiczny ,,Profilaktyczne aspekty formacji rodzicow i dzieci
do I Komunii §wigtej”. W sympozjum uczestniczyto ok. 100 oso6b z calej Polski, wsrod ktorych byli
ksieza, katecheci, rodzice, klerycy, uczestnicy Krucjaty Wyzwolenia Cztowieka.
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Od kilkudziesigciu lat w Polsce istnieje tradycja przyjmowania od dzieci zobowiazan pierw-
szokomunijnych, zawierajacych postanowienie powstrzymania si¢ od spozywania alkoholu do osia-
gnigcia pelnoletno$ci. Ma ona takze swoje oparcie w obowiazujacych Wytycznych Episkopatu Pol-
ski dla koscielnej dziatalnosci trzezwosciowej (nr 10):

W celu ujednolicenia we wszystkich diecezjach pracy duszpasterskiej nad dziecmi, Episkopat
usilnie zacheca Ksiezy proboszczow oraz katechetow do przyjmowania od dzieci przy I Komu-
nii $w. przyrzeczenia powstrzymania sie od napojéw alkoholowych i palenia tytoniu az do doj-
Scia do petnoletniosci (nie moze to by¢ jednak okres mniejszy niz do 18 roku zycia) [...]. Od
rodzicow tych dzieci nalezy pobieraé zobowiqzanie, ze nie urzqdzq przyjecia pierwszokomu-
nijnego z alkoholem i zatroszczq sie o wychowanie dzieci w trzezwosci.

Wieloletnia praca duszpasterska Kosciota na tym odcinku przyniosta pozytywne rezultaty. Ob-
serwuje si¢ powszechna aprobatg pierwszokomunijnych przyj¢é bez alkoholu, choé¢ niekiedy nie-
konsekwentna. Jednak wraz z przemianami spotecznymi pojawia si¢ pokusa zakwestionowania tego
ZWYyCzaju w imi¢ nowoczesnosci.

W wielu rejonach Polski przyrzeczenia pierwszokomunijne sg traktowane jako oczywiste, jed-
nakze czasami podaje si¢ w watpliwos$¢ ich sens, rezygnujac z nich pod réznymi pretekstami.
Wskazuje si¢ przy tym, ze nie mozna takich zobowigzan wymaga¢ od tak malych dzieci, ze ewentu-
alne niedotrzymanie postanowien rodzi zbgdne poczucie winy, ze dzieci nie moga podejmowac
zobowigzan na cale dziesigciolecie.

Dlatego nalezato poddaé te zagadnienia interdyscyplinarnej refleksji, aby wskaza¢ na mozli-
wosci 1 potrzeby wskazywania dzieciom ideatow i1 wspoldziatania przy ich realizacji, sposobu for-
mutowania zobowiazan i ich okresowego odnawiania, roli taski i natury, wagi profilaktyki w okresie
dziecinstwa.

Sympozjum rozpoczgta msza §w. w Kaplicy seminaryjnej, przewodniczyt bp dr Tadeusz Bro-
nakowski, przewodniczacy Zespotu Apostolstwa Trzezwosci przy Konferencji Episkopatu Polski.

Pierwszy wyktad O wielkich postanowieniach matego dziecka w przygotowaniu do I Komunii sw.
wygtosit ks. prof. dr hab. Marian Zajac (Katedra Katechetyki Fundamentalnej KUL). Wskazat on na
zagadnienie zakorzeniania si¢ we wspotczesnym $wiecie stylu zycia ,.kid adult”, polegajacego na
pozostawaniu przez cate zycie w kregu kultury zabawowej charakterystycznej dla nastolatkow.
Czlowiek nie chce dorastaé, nastgpuje zanik etyki obowiazku na rzecz etyki hedonistycznej. Dojrza-
los¢ przestata by¢ pociagajaca, bo kojarzy si¢ z trudem odpowiedzialnosci, z wysitkiem podejmo-
wania obowiazkow.

Tymczasem cztowiek juz w dziecinstwie uczy si¢ dojrzatych postaw zyciowych, podejmowa-
nia dojrzatych decyzji. To ten okres rozwoju czlowieka ksztattuje dojrzata osobowos¢ poprzez do-
$wiadczanie obowiazkdéw, podejmowanie i realizacje zobowigzan. Stad naturalne w wychowywaniu
jest stawianie dzieciom wymagan. Na tym tle nalezy odczyta¢ sens postanowien abstynenckich
dzieci. Nie wykraczaja one wszak poza postulaty wynikajace z prawa naturalnego — pedagogii wie-
ku dziecigcego czy psychologii rozwojowej usankcjonowanych prawem. Jedyna wymagana od
dzieci forma postawy wobec substancji psychoaktywnych jest catkowita abstynencja. Postanowienia
pierwszokomunijne sa tylko czgscia strategii obowiazkow, ktore stawia dzieciom Chrystus. Oma-
wiane postanowienia maja wdrozy¢ do podjecia o wiele trudniejszych zobowiazan juz w wieku
dziecigcym, nawet zwiazanych z proponowanymi im praktykami religijnymi, wymagajacymi nieraz
sporego wysitku. Wyktadowca zaznaczyl, iz nie trzeba by¢ dorostym, aby podja¢ pewne wymagania
na poziomie swego wieku i doswiadcza¢ zwycigstwa: ,,Wymagajcie od siebie, cho¢by inni od was
nie wymagali”.

Podczas swego wystapienia profesor katechetyki podkreslil, iz nie stawiajac dziecku wyma-
gan, robi mu si¢ krzywde. Uroczysto§é pierwszokomunijna nie moze byé wywyzszaniem dziecka,
stawianiem go na piedestale. Godno$¢ dziecka Bozego realizuje si¢ w postawie stuzby (podczas
uroczystosci pierwszokomunijnej dziecko powinno ustugiwaé przy stole) i poszanowania swej god-
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nosci (dziecko jest w stanie zdecydowaé, ze nie bedzie uzywac tego, co mu szkodzi). Zatem posta-
nowienia pierwszokomunijne staja si¢ laboratorium wiary, postaw spotecznych, rodzinnych itp.

Zagadnienie Moralnego wymiaru przyrzeczen pierwszokomunijnych podjat w swym wyktadzie
0. prof. dr hab. Andrzej Derdziuk OFMCap. (Katedra Historii Teologii Moralnej KUL). Wskazat on
jako teolog moralista, iz dzieci pierwszokomunijne, podejmujace zobowiazania do zachowania
abstynencji od napojow alkoholowych oraz palenia tytoniu, sa w stanie u§wiadomic¢ sobie to, co jest
przedmiotem ich przyrzeczen. Aby jednak postanowienia byly bardziej owocne, nalezy do nich
odpowiednio przygotowa¢ zardwno rodzicéw (wazne jest ich §wiadectwo), jak i dzieci (nie straszy¢,
aby dziecko nie koncentrowalo niepotrzebnie uwagi na tym temacie, lecz pozytywnie ukazywaé
potrzebg abstynencji). Kolejnym pozytywnym wymiarem omawianych postanowien jest stawianie
dziecku ideatow w sposob skonkretyzowany. W ten sposob dziecko uczy si¢ ptynacej z mitosci i
wiasciwie umotywowanej ofiary i poswigcenia czego$. Wyktadowca podkreslit, iz dziewigcioletnie
dziecko jest w stanie podejmowaé samodzielne decyzje moralne. Ma ono bowiem $wiadomosé
dobra i zta oraz odrdézniania swych wlasciwych i grzesznych zachowan. Potwierdza to Kosciol,
zakazujac dopuszczania dzieci do I Komunii $§w. bez uprzedniej spowiedzi nawet z grzechéw po-
wszednich (por. KPK 914, KKK 1457).

Zatem podejmowanie przez dzieci pierwszokomunijne przyrzeczen abstynencji od alkoholu,
tytoniu i narkotykow jest wlasciwe i od strony moralnej nie nastrgcza trudnosci w ocenie. Trzeba
tylko dzieci umacnia¢ w ich postanowieniach i formowa¢ do ich powaznego traktowania i zacho-
wywania. Wyktadowca podkreslil, iz ,,nie powinno si¢ przewidywaé¢ odwotania sktadanej przysiggi
ani wskazywania dziecku, ze ich zobowiazujacy charakter ustapil. Ewentualne przekroczenie tej
normy nie powoduje wprost dodatkowego grzechu z racji ztamania przyrzeczenia, juz samo bowiem
spozywanie alkoholu i palenie tytoniu w okresie nieletniosci jest wykroczeniem moralnym, z ktore-
go nalezy oskarzy¢ si¢ w spowiedzi. Nie mozna traktowac tego przyrzeczenia jako uroczystej przy-
siegi, zakladajacej odpowiedzialno$¢ moralna w przypadku jej pogwalcenia. Raczej trzeba to po-
traktowa¢ jako zachgte i obietnicg, ktorej dotrzymanie jest wskazane, ale przede wszystkim ze
wzgledu na jej walor wychowawczy, stymulujacy do zachowan zastugujacych na pochwalg”. Na
zakonczenie zostata wskazana moralna odpowiedzialno$¢ dorostych za abstynencje dzieci.

Kolejne wystapienie zostato poswigcone Profilaktycznym aspektom postanowien pierwszoko-
munijnych. Wyktad wygtosit znany, wybitny profilaktyk p. dr Krzysztof Wojcieszek (Wyzsza Szko-
fa Pedagogiki Resocjalizacyjnej ,,Pedagogium” w Warszawie). Skoncentrowat si¢ on na zagadnie-
niu: czy korzystny jest fakt, iz dziecko w ogodle co$ postanawia, jesli zdarza sig, iz nie zrealizuje
postanowien. Mowca wykazal, ze wlasnie stawianie wysoko poprzeczki z idealami rozwija czto-
wieka, a nawet jesli bedzie si¢ on potykac, to bedzie widzial, z czym musi si¢ zmierzy¢.

Znaczenie i propozycje przebiegu Liturgii i nabozenstw pierwszokomunijnych W omawianym
kontekscie zostaly zaprezentowane w wyktadzie ks. dra Piotra Kulbackiego (L6dzZ, Instytut Forma-
cji Pastoralno-Liturgicznej KUL). Przedstawiono mozliwosci, jakie stwarza pedagogia sakramental-
nej inicjacji chrzescijanskiej w procesie przygotowania rodziny do podjgcia zobowiazan. Obrzedy
inicjacji chrzescijanskiej wskazuja na rolg rodzicow, ktorych powinni budowaé wigz z dzie¢mi. To
ona stanowi najwazniejszy czynnik chroniacy, wyrdzniany przez profilaktykéw. Zostaly tez omo-
wione przyktady tresci zobowiazan odwolujace si¢ do wspotczesnej wiedzy profilaktycznej i powia-
zanie ich na tle roku liturgicznego, z catoksztattem przygotowania do I Komunii $w.

W kolejnym wyktadzie zostat podjgty temat Rodzinnych rytow inicjacyjnych dla wspotczesne-
go Europejczyka. Doktor Szymon Grzelak (psycholog, Fundacja Homo Homini im. Karola de Fo-
ucauld) ukazat mozliwos$ci przygotowania do I Komunii §w. na tle obrzedowosci rodzinnej, wpro-
wadzajacej dzieci w $wiat wartosci.

W dyskusji panelowej Abstynencja dzieci o. Oskar Puszkiewicz OFM moéwit o roli Krucjaty
Dziecigceej, a mgr Jolanta Terlikowska (Dziat ds. Rodziny i Mtodziezy PARPA) o wychowaniu do
trzezwos$ci w rodzinie. Do panelu byl tez zaproszony ks. Jan Gomotka (Siedlce), autor kilku wydan
ksiazki z pomocami duszpasterskimi Abstynencja dzieci i miodziezy nadziejq trzezwosci dorostych.
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Otrzymat on specjalne podzigkowanie od diakonii Krucjaty Wyzwolenia Cztowieka za nieustanna
troske o zobowiazania i nawotywanie do ich podejmowania.

Sympozjum miato na celu zapoczatkowanie dyskusji w srodowisku zardwno naukowcow, jak i
duszpasterzy, rodzicow, katechetow, wychowawcow, profilaktykow, nad sposobem wspierania
dzieci i ich rodzicow w wychowaniu do trzezwosci. Nie mozna poprzesta¢ na smutnej konstatacji
zbyt czgstych przypadkow siggania po alkohol juz przez starsze dzieci. Zwrdcono takze uwage na
mozliwos$ci podsumowania pierwszokomunijnego miesigca maja poprzez szerzenie $wieckiej inicja-
tywy ,,1 VI — Dzien Dziecka dniem bez alkoholu”. Podkreslano tez potrzebe kolejnych tego typu
spotkan interdyscyplinarnych i upowszechniania wiedzy w tym zakresie.

Sympozjum zakonczono posumowaniem i wspolnym odméwieniem Koronki do Mitosierdzia
Bozego.

Glownym wspoétorganizatorami IX Sympozjum Zespotu Apostolstwa Trzezwosci przy Konfe-
rencji Episkopatu Polski oraz Krucjaty Wyzwolenia Czlowieka byty: Panstwowa Agencja Rozwia-
zywania Problemow Alkoholowych, Instytut Formacji Pastoralno-Liturgicznej KUL, redakcja pi-
sma ,,Eleuteria”, Stowarzyszenie AGAPE (L6dZ) oraz bardzo go$cinni gospodarze — Wyzsze Semi-
narium Duchowne w Lomzy.

ks. dr Piotr Kulbacki

KONWERSATORIUM ,,BOG I NAUKA”
— KULTUROWY FENOMEN W ARCHIDIECEZJI EODZKIEJ

Stowo wstepne
duszpasterza pracownikow nauki archidiecezji todzkiej

,,Nasze zas czasy wymagajq od ludzi swieckich nie mniejszej gorliwosci; co wiecej,

dzisiejsze warunki zqdajq od nich o wiele intensywniejszego i szerzej zakrojonego apostolstwa.
Ustawiczny bowiem przyrost ludnosci, postep nauki i umiejetnosci technicznych,

zaciesniajqce sie stosunki miedzyludzkie nie tylko rozszerzyly niezmiernie dziedziny
apostolstwa SwieCkich, przewaznie im tylko dostepne, ale wytonily nowe problemy,

ktore wymagajq od nich bacznej czujnosci i zainteresowania”.

Dekret 0 apostolstwie $wieckich, 1

Pomny aktualno$ci powyzszych stow, z radoscia powitalem erygowanie w 2000 r. Konwersatorium
,.Bog i Nauka” jako inicjatywe grupy $wieckich osob — pracownikéw naukowych Politechniki L.odzkie;.

Z podziwem obserwowalem rozwdj tej instytucji, ktora jak magnes, przyciagata rézne Srodowiska
Lodzi i Regionu. Od samego poczatku konwersatorium otrzymato petne wsparcie archidiecezji todzkiej —
w spotkaniach uczestniczyli przedstawiciele hierarchii ko$ciota, seminariow duchownych, Instytutu Teo-
logicznego oraz kosciotéw parafialnych. Referat na XIII Konwersatorium wygtosit biskup dr Adam Lepa.

Uczestniczylem w wigkszo$ci spotkan konwersatoryjnych, ktore odznaczaly si¢ wysokim po-
ziomem wyktadéw oraz §wietng organizacja. Szczegodlnie wspominam spotkania z ks. prof. Wojcie-
chem Botozem (5 XII 2001 r.), ks. prof. Tomaszem Wectawskim (28 Il 2002 r.) i Henrykiem Kna-
pikiem (2 V1 2003 r.); wyjatkowy wymiar mialo konwersatorium z udziatem Krzysztofa Zanussiego
(14 1V 2003 r.).



