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RELIGIA A ZABOBON

Dramat wspotczesnych nam czaséw polega nie tylko na braku wiary w Boga
— ale takze jej znieksztalcaniu. Jak ujmuje to kard. Godfried Danneels: ,,Dzi$§ nie
ma alternatywy miedzy wiarg a ateizmem, tylko miedzy wiara a zabobonem™'.
Duchowe zagubienie naszych czaséw czesto polega na braku §wiadomosci, kim w
swej istocie jest Stworca. Nic dziwnego, ze czlowiek wspdlczesny podaje w
zwatpienie dotychczasowe wartosci, padajac ofiara zwodniczych ideologii. Po-
czucie winy i grzechu trapi jednak wspoélczesnego cztowieka rownie silnie jak
przed wiekami. Goragczkowe konsumowanie przyjemnosci i dobr nie jest w stanie
zagluszy¢ poczucia pustki, zwatpienia i rozpaczy. Dlatego warto przyjrzec¢ si¢
rozpowszechnionemu dzisiaj zagrozeniu duchowemu, ktére przyjmuje postac
praktyk zabobonnych, rozpatrujac to zagadnienie w §wietle wiedzy z zakresu hi-
storii, religioznawstwa, psychologii i teologii. Jaka jest réznica migdzy religig a
zabobonem? Jakie sg zrodia i uwarunkowania utrzymywania si¢ wierzen i praktyk
zabobonnych? Czy pojecie zabobonu w perspektywie religioznawczej i teolo-
gicznej moze by¢ utrzymane jako sensowne i pozyteczne? Celem niniejszego
artykutu jest znalezienie odpowiedzi na te pytania.

Zabobon, w §wietle etymologii tego pojecia, to religia batwochwalcza, kult
fatszywych bogdow (tac. superstitio, gr. deisidaimonia). Sposrdd wielu definicji,
mozna przyjaé, ze zabobon to irracjonalne, zblizone do religijnego, jednak zara-
zem przeciwne religii, nacechowane Igkiem odniesienie si¢ do nieosobowych
mocy. Nazwa zabobon odnosi si¢ do falszywej wiary, a wigc pogladow i praktyk,
niezgodnych z religig chrze$cijanska. Z zabobonem teoretycznym mamy do czy-
nienia, gdy okresla on $wiatopoglad, zabobon praktyczny, odnosi si¢ do zasad
dziatania. Odrdznia si¢ tez zabobony pierwotne (ludowe) i zabobony ,,0§wiecone”
— przyjmowane przez profesjonalnych okultystow: astrologéw, chiromantow,

' G. Danneels, Nowy fad, nowa ludzkosé¢ i nowa wiara, New Age, Krakow 1992.
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czarownikow, media®. Juz w starozytnoéci znano niezliczenie wiele praktyk
o charakterze zabobonnym. O zabobonach pisal, negatywnie je oceniajac, Pli-
niusz Starszy (23—79 po Chr.). Plutarch (46—120 po Chr.) uwazat zabobon za cho-
robe duszy, wobec ktorej nalezato reagowaé odwotlaniem si¢ do rozumu. Jego
zdaniem korzen wszelkiego zabobonu znajduje si¢ w pelnym lgku zdziwieniu.
Tylko na fundamencie poznania moze rozkwita¢ prawdziwa pobozno$é®. Takze
wg M.T. Cycerona (106—43 przed Chr.) postawe zabobonng charakteryzuje para-
lizujacy lek*, jego zdaniem, zabobon polegal na bezpodstawnym Igku wobec
bostw, natomiast religia wiaze sie z prawidtowym kultem’. Podobnie wg Marcusa
T. Varrona (11627 przed Chr.) czlowiek religijny oddaje cze$¢ bdstwu, nato-
miast czlowiek zabobonny bostwa si¢ leka®. Chorobliwy Igk przed $wiatem du-
chow wg Teofrasta (370-287 przed Chr.) byt zrodtem deformacji postawy religij-
nej. Definicja zabobonu wskazuje na intelektualne, jak i moralne braki, na fat-
szywa wiare, natomiast pod wzgledem psychologiczno-moralnym na naznaczona
lekiem btedng postawe w sprawach religijnych. Z tego wzgledu juz w starozytno-
$ci chrzescijanskiej (np. $w. Augustyn), oddzielano religio, czyli prawdziwa reli-
gie, od superstitio, czyli od kultu poganskich bozkow. Zdaniem $w. Augustyna
(354-430) zabobon miat przystgp do cztowieka, ktory po grzechu pierworodnym
mial zaémiony umyst i byl pozbawiony wiedzy. Podobnie u $w. Tomasza z
Akwinu (1225-1274), zabobon oznaczal kult oddawany Bogu w niewlasciwy
sposob (cultus exhiberi Deo vero, more indebito), a wigc przeciwny religii. Zabo-
bon moégt przyjmowac posta¢ oddawania czci poganskim bozkom lub przesadne-
go czy fatszywego kultu oddawanego Bogu prawdziwemu. Swiety Augustyn
i $w. Tomasz z Akwinu podkreslali zwigzek wierzen i praktyk zabobonnych
z dziataniem sit demonicznych. Zdaniem niektorych badaczy, rozwdj tej doktryny
zrodzit w $redniowieczu idee paktu z diabtem, co zaowocowalo przesladowaniem
czarownic’. W XV w. zabobon zyskat znaczenie ,zlej wiary” (diffidentia) lub
mniej wartosciowej, znieksztatconej wiary (superstitio, idololatria). Termin zabo-
bon oznaczat wigc dos¢ powszechnie odchylenie od tego, co normalne, rozumne
i byl stosowany przez dang spoteczno$¢ na oznaczenie postaw pseudoreligijnych,
nierozumnych, infantylnych, neurotycznych, odnosnie do praktyk sprzecznych
z obowigzujacymi normami, trudnych do wyjasnienia. Zwlaszcza wiara w sily

2Por. L. Molet, Superstizione, w: Grande Dizionario delle Religioni, Asyz 1990, s. 2057—
2058.

3 Plutarch, De superstitione; P. Thivollier, L homme Est-il maitre ou victime de son destin?,
Paris 1954.

4 Cicero, De natura deorum, 1,42, 117.

> Tamze, 11, 28, 72.

® Por. M.T. Varron, Antiquitatum rerum humanarum et divinarum, libri XLI,
http//:www.forumromanum.org/literature/antiquitates.html/.

" Por. R. Kieckhefer, Magia w Sredniowieczu, Krakoéw 2001; takze: M. Lambert, Ketzerei im
Mittelalter. Eine Geschichte von Gewalt und Scheitern, Freiberg—Basel-Wien, 1991, s. 250 i ns.
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i zdarzenia paranormalne Iub quasireligijne byta okreslana jako zabobon. W toku
rozwoju wiedzy humanistycznej i przyrodniczej, mitologiczno-magiczne, irracjo-
nalne pojmowanie rzeczywistosci z zasady okres§lano jako zabobon. Takze z per-
spektywy wierno$ci wiasnej chrze$cijanskiej ortodoksji wszelkie obce pod
wzgledem religijnym heretyckie wierzenia, praktyki, traktowano jako zabobon.
Wedhug B. Pascala (1623-1662) zabobon to dewiacja, perwersja, karykatura reli-
gii, sprzeciwiajaca si¢ prawdziwej wierze. W czasach O$wiecenia jako zabobon
okreslano wszelkie wierzenia i1 praktyki religijne, ktére uznawano za bezprzed-
miotowe 1 sprzeciwiajace si¢ godnosci rozumu ludzkiego (F.A. Wolter — 1694—
1778). Zabobon dla filozofow Oswiecenia nie byl symptomem grzechu, ale wyra-
zem zniewolonej, nieracjonalnej i obciazonej przesadami $wiadomosci®. Rowniez
zwyczaje zakorzenione w religijnos$ci ludowej okres§lano jako zabobon. Etnolo-
gowie i badacze mitologii XIX w. badali formy zabobonu z perspektywy para-
dygmatu ewolucji jako szczatkowy relikt minionego $wiata, pozostatos¢ magicz-
nych i zmitologizowanych obrazow rzeczywistosci. W tej perspektywie nalezy
odczytywaé postulat Maxa Webera (1864—1920), ,,odczarowania” rzeczywistosci
(Entzauberung der Welt)’.

Wisrod wielu religioznawcdw i1 badaczy kultury ludowej pojecie zabobonu, ze
wzgledu na jego powiazanie z tendencjami do negatywnej oceny, z polemicznymi
konotacjami oraz z brakiem ostrosci, jest traktowane jako niefunkcjonalne'®. Zda-
niem o. J. Bochenskiego OP, twierdzenia koryfeuszy O$wiecenia sprowadzajace
religie chrzescijanska do zabobonu, same sa zabobonami. Negatywnie ocenia si¢
takze traktowanie nauk przyrodniczych jako rodzaju ,religii” nowych czasow''.
Wspdtczesnie wielu badaczy postrzega zabobony jako pozostato§¢ dawnych sys-
temow wiary 1 wiedzy, ktora istnieje nadal obok systemow obecnych i traktuje je
jako zjawisko historyczne. Mozna tu wskaza¢ takie elementy, jak poznoantyczna
neoplatonska kosmologie, sredniowieczng nauke o aniotach i demonach, zydow-
ska kabate, renesansowa astrologie i alchemie, magie i parapsychologiczne speku-
lacje, koncepcje zwigzane z dawna medycyng i przednaukowsg farmacja (T. Para-
celsus — 1493-1541). To dziedziny, ktorymi zajmuje si¢ historia zabobondw.
Wspdtczesnie zabobony nadal cieszg si¢ niezwykta popularnoscia. Wielu kieruje
si¢ nimi, by¢ moze ze wzgledu na odczuwany na Zachodzie Europy kryzys chrze-
Scijanskiej wiary, poczucie niepewnosci i lek przed przyszitoscia'’. By ukazaé
rozmiar tego zjawiska, warto tytutem przykladu przedstawi¢ nastepujace dane.

8 Por. P. Hasard, MysI europejska XVIII wieku, Warszawa 1972.

% Por. M. Weber, Racjonalnosé, wladza, odczarowanie, Poznan 2011; H. Cox, The Secular Ci-
ty. Secularization and Urbanization in Theological Perspective, New York 1965.

1Por. B. Gladigow, Aberglaube, w: H. Cancik, B.G. Gladigow, M. Laubscher, Handbuch re-
ligionswissenschaftlicher Grundbegriffe, Stuttgart—Berlin-KéIn—-Mainz, t. I, s. 387-388.

"' Por. H. Pietschmann, Das Ende der naturwissenschaftlichen Zeitalters, Miinchen 1983.

2 por. P. Haining, Superstitions, London 1990, s. 26.
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We Wiloszech dziata okoto 100 tys. okultystow, okoto 20 tys. magéw i okul-
tystow korzysta z reklamy swoich ustug w mediach (prasa, telewizja, radio, Inter-
net). W ciggu ostatnich 5 lat okoto 18% populacji (czyli 10 mln) miato kontakt
z magami lub astrologami. Okoto 3 mln rodzin wtoskich kontaktowato si¢ z okul-
tystami, przy czym kazdego dnia zwraca si¢ do nich okoto 27 tys. 0sob. Roczny
dochdéd magow, astrologow sekt, czasopism i innych publikacji dotyczacych tej
dziedziny wynosi 5 mld euro'’. Powstaja nowe formy zabobonéw dotyczace spor-
tu, teatru, polityki, a nawet nauki. Ponad 50% populacji przywiazuje wage do
snow, prawie 35% wierzy w przepowiednie jasnowidzow. Do nowych form za-
bobonoéw, ktore sg propagowane w mediach, nalezy §wietowanie makabrycznych
obrzedow Halloween, co stanowi jakby powr6t do czasow poganskich. Ogromna
liczba ksigzek, gier komputerowych otwiera dzieci i mtodziezy na Swiat poganski,
zdominowany przez zabobony i magi¢. Muzyka, tatuaze, gry, moda, filmy o cha-
rakterze horroré6w wprowadzaja mlodych w $wiat zabobonu i magii. Niesmiertel-
ny, amoralny bohater, wampiry, magiczne moce, potwory, zjawy, symbolika
$mierci i piekla moga prowadzi¢ niekiedy do satanizmu. W Polsce ok. 100 tys.
0s0b zajmuje si¢ r6znymi formami okultyzmu. Horoskopy 1 wrozby staly si¢ cze-
scig kultury masowej. Sg obecne w radiu, telewizji, tabloidach, niezle prosperuja
sklepy i ksiggarnie ezoteryczne. Okoto

7 mln Polakéw korzysta z ustug wrozbitow i bioenergoterapeutow'*.

Fenomen zabobondéw, zdaniem M. Blondela (1861-1949), wywodzi si¢ z
bezsilnosci cztowieka, ,,ktory wyczerpat wszelkie mozliwosci, jak mu si¢ zdaje,
doswiadczenia, nauki, krytycznego myslenia i przewidujacej woli, w celu analizy,
kontrolowania i sprawowania wladzy nad wlasnym dziataniem, gdy ciagle jeszcze
pozostaja tak na poczatku jak i trakcie oraz u konca najbardziej rozsadnych wy-
sitkow jakie$ elementy nie podlegajace zadnej kontroli i nie dajace si¢ przewi-
dzie¢. Stad wywodzi si¢ tendencja do uznawania obecnos$ci tajemnych sit i ucie-
kania si¢ do magicznych recept majacych zapewni¢ okreslone korzysci. W prze-
ciwienstwie do czlowieka religijnego, cztowiek zabobonny chce podporzadkowac
bostwo sobie, nie nalezagc do niego oraz dla celow egoistycznych podporzadko-
wa¢ sobie tajemne sity uzywajac do tego czynnosci o charakterze naturalnym”".
Dla Spinozy zabobon byl konsekwencja ignorancji i wyobrazni, a nie przejawem
postawy racjonalnej; potwierdzeniem tego, jego zdaniem, jest fakt, ze ludzie za-
bobonni nie sg w stanie wykaza¢ stuszno$ci swoich przekonan, ktérym ciagle
zaprzeczajg fakty, co zreszta nie przeszkadza im wierzy¢ w przesady. Wedhug o.
J. Bochenskiego OP, zabobonem wzglednym jest ,,wierzenie sprzeczne z wyzna-
wanym przez nas $wiatopogladem [...]. Zabobonem bezwzglednym natomiast

13 Zrodto: Konferencja Episkopatu Wioch, Telefon Arcobaleno — G. Jeanguenin, To nieprawda
[...] ale wierze! Dlaczego istniejq zabobony?, Kielce 2009, s. 53.

14 Wg informacji KAI z 2011 r.

'3 Por. M. Blondel, Superstition, w: Vocabulaire technique et critique de la Philosophie, Paris
1947, s. 1049.
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twierdzenie oczywiscie nieprawdziwe, to jest badz bezsensowne, badz sprzeczne
z faktami, prawami logiki, wzglednie przyjetymi zasadami wnioskowania”'®. Bo-
chenski, filozof i logik, znawca wspolczesnych pradow filozoficznych, odwotujac
si¢ do terminu zabobon, demaskowal materialistyczne i liberalne roszczenia tzw.
naukowych §wiatopogladow. Wsrod wspotczesnych zabobonéw Bochenski wy-
mienial nie tylko numerologi¢ czy astrologi¢, ale réwniez np. pozytywizm, anar-
chizm, humanizm, relatywizm, reinkarnacj¢, scjentyzm, kult intelektualistow,
postepu, rozumu, rownosci i tolerancji; wskazywat na cala filozofie nowozytna
oraz na ,$wiatopoglady”, jako ,.skarbnice” zabobonow, jednakze najwigkszym
zbiorem zabobondéw byt dla niego marksizm-leninizm. Wyznawcéw marksizmu
traktowat jako ,,typowa sekte z typowym guru”'’, a z uprawianych przez nig ,,gu-
sel” wymieniat m.in.: ,,naukowy” $wiatopoglad, materializm dialektyczny, scjen-
tyzm, historiozofi¢, ekonomizm, zabobonng teori¢ klas i wiar¢ w postep. Mark-
sizm jest o tyle jeszcze gorszym od innych zabobonem, ze jego wyznawcy stano-
wig sekte wojownicza, narzucajaca swoje zabobony sita w krajach, w ktorych
przechwycita ona wtadze. Podobng krytyke marksizmu i psychoanalizy jako nie-
falsyfikowalnych ideologii, wysuwajacych roszczenie naukowosci przeprowadzit
Karl Popper'®.

W religioznawstwie: zabobon jest pojeciem subiektywnym i znajduje si¢ w
opozycji do wiedzy danego czasu, jak réwniez w stosunku do wiary religijnej
wyznawane] przez wigkszo$¢ spotecznosci i moze by¢ interpretowany jako
szczatki pozostatosci wczesniejszych religii plemiennych oraz podejmowanych
przez nie prob wyjasniania Swiata (myslenie analogiczne) prob jego opanowania
(ryty apotropeiczne, czarna magia, zwracanie uwagi na omeny i przestrzeganie
tabu), polaczonych z elementami madrosci ludowej'’. Natomiast etnologia struk-
turalistyczna dopatruje si¢ w zabobonach nie tyle resztek dawnego stanu swiado-
mosci, ile raczej ,,wyrazu wlasnej specyficznej logiki”. Zdaniem C. Lévi-Straussa
mys$l magiczna umozliwia scalenie obserwowanych sprzecznych elementow §wia-
ta, a dzigki temu zachowanie rownowagi systemu. Podobny jest, jego zdaniem,
cel antropomorfizacji natury, jakiej dokonuje religia. Oba te systemy myslenia
jego zdaniem sg roOwnoprawne i uzupelniajg si¢, zmianie ulegaja proporcje, w
jakich instytucje te wystepuja w roznych kulturach®. W celu odrdznienia postawy
religijnej od zabobonnej warto odnies¢ si¢ do propozycji wyjasnien fenomenologa

'S Por. J. Bochenski, Sto zabobondw. Krétki filozoficzny stownik zabobonéw, Krakow 1992,
s. 139-140.

"7 Por. J. Bochenski, Lewica, religia, sowietologia, Warszawa 1996.

8 por. K. Popper, Spoleczenstwo otwarte i jego wrogowie, t. 1, 11, Warszawa 2006.

19 R. Hummel, Zabobon, w: R. Koénig, H. Waldenfels, Leksykon religii, Warszawa 1997, s. 537.

2 por. C. Lévi-Straus, Antropologia strukturalna, Warszawa 1970, s. 257-260; por. takze:
D. Harmenning, Superstitio. Uberlieferungs — und theoriegeschichte. Geschichtliche Untersuchun-
gen zur kirchlichen theologischen Aberglaubensliteratur der Mittelalters, Berlin 1979; H. Hemmin-
ger, Ezoteryka i okultyzm, Krakow 2005.
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religii Mircea Eliade (1907-1986), ktéry, wskazujac na réznice migdzy magia a
religia, dowodzi, ze do$wiadczenie magii, bardziej niz do$wiadczenie tego, co
boskie czy $wiete (hierofanta), jest do§wiadczeniem mocy (kratofanii), w ktorym
cztowiek sprawuje wladze nad tym, co swigte i korzysta z tej wladzy do realizacji
whasnych celow?'. W tej perspektywie kazdy zabobon jest jakas forma ,,manipu-
lacji sacrum”, ,.instrumentalizacji sacrum” badz ,,patologii sacrum”, taczy si¢ bo-
wiem z dysponowaniem instrumentem pozwalajacym osiggac stany zwykle nie-
dostepne czlowiekowi. Sa one przypisywane sferze boskiej, nadprzyrodzonej, a
poprzez zabobon stajg si¢ instrumentem w reku czlowieka. W tym sensie zabobon
jest odmiang magii. Termin ,,magia” okre$la zarowno rézne zjawiska zrytualizo-
wanych systemow religijnych, kulturowych i spotecznych (,,czary”), jak i czynno-
$ci i zachowania, za pomoca ktorych ludzie usituja wptynaé na rzeczy i zdarzenia,
pozostajace normalnie poza sferg ich oddziatywania. Magi¢ okresla si¢ jako ,,ze-
spot czynnosci i praktyk, najczesciej o charakterze symboliczno-rytualnym, maja-
cych na celu opanowanie sil nadprzyrodzonych oraz przemiane rzeczywistosci
pozostajacej poza sfera normalnego oddziatywania cztowieka”*. W badaniach
naukowych podkreslano, ze magia jest etapem przedreligijnym, etapem w ewolu-
cji spotecznej”. Zdaniem E.B. Taylora magia to pseudonauka, ktéra zaklada, ze
czynno$ci magiczne i ich cel pozostaja w zwigzku przyczynowo-skutkowym,
podczas gdy w rzeczywistosci istnieje tylko bliskos¢ idei**. Réznice migdzy ma-
gia a religia B. Malinowski upatrywat w fakcie, ze religia zmierza do konkretnych
celow, natomiast magia jest celem samym w sobie i nie wyznacza ich. Zdaniem
Malinowskiego (1884-1942), ,,Wszedzie tam, gdzie cztowiek styka si¢ z niezna-
nym — pojawia si¢ magia jako czynnik dajacy poczucie pewnosci i bezpieczen-
stwa”. Malinowski dowodzi, ze: , kulturowa funkcja magii polega na wypetnianiu
luk i uzupehieniu tych bardzo waznych dziatan cztowieka, ktore nie zostaty przez
niego w pelni opanowane. Cel ten magia osigga przez dostarczanie czlowiekowi
pierwotnemu glebokiej wiary w jego wlasna moc gwarantujaca sukces™. E. Dur-
kheim (1858-1917), zwrdcit uwage, ze o ile religia, jako glowny czynnik wiezi i
integracji spotecznej buduje wspolnotg, o tyle magia ma nastawienie egoistyczne i
nikta przydatno$é spoteczng®. Posréd czterech zasadniczych cech magii wymie-
nia si¢ nastepujace:

1) magia jest praktykowana przy uzyciu sit pozazmystowych,

2)jej celem jest podporzadkowanie innych podczas ceremonii i obrzgdow
magicznych,

2 por. M. Eliade, Sacrum, mit, historia, Wybor esejow, Warszawa 1974, s. 61-79.

22 por. A. Zmorzanka, R. Pindel, Magia, w: Encyklopedia katolicka, t. X1, Lublin 2006, s. 734.
3 Por. J.G. Frazer, Zlota galg?, Warszawa 1978.

2* 7a: M. Buchowski, Magia, jej fumkcje i struktura, Poznan 1986, s. 9.

2 Por. B. Malinowski, Mit, magia, religia. Dzieta, t. VII, Warszawa 1990, s. 343.

2 por. E. Durkheim, Elementarne formy zycia religijnego, Warszawa 1990.
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3) praktykujacy magig¢ poprzez ceremonie i obrzedy usituje oddziatywaé lub

zdoby¢ panowanie nad $§wiatem ros§linnym i zwierzecym,

4) uprawiajagcy magi¢ probuja za pomocg ceremonii i obrzedéw zapanowaé

takze nad $§wiatem nieorganicznym.

Wsrdd rodzajow magii wymienia sig:

— Magie¢ przedmiotowg (kontaktowg), ktora dziata przez pozyskanie jakiejs
czesci danej osoby: np. wlosdéw, paznokci, fragmentu ubrania, za posred-
nictwem ktorej chce wptynaé na jej los.

— Magie zarazliwg (partycypacyjna), oddziatuje za pomoca dotknigcia nata-
dowanych moca przedmiotow, kamieni, zwierzat, roslin, ich dotknigcie ma
przekaza¢ moc danej osobie.

— Magig¢ ,,sympatyczng” (imitacyjna, homeopatyczna, analogiczna), zwigzek
magiczny zawigzuje si¢ w wyniku imitacyjnych zdolnosci osoby ludzkiej
(np. stosowanie ,,laleczek” Woodoo).

— Magie gnozeologiczng — wplywa na sfere intelektualna.

Do postaci magii zalicza si¢ np. powodowanie czyjej$ choroby lub uzdrowie-

nia, magi¢ mito$ci lub nienawisci, magi¢ przesladowcza i obronng, rzucanie i
odwolywanie zaklg¢, magie $mierci. Mozna takze wyrozni¢ cztery zasadnicze
elementy strukturalne magii: przedmioty nazywane do obrzedu magicznego (np.
napoje amulety, talizmany), magiczne stowa i formuty, sam ryt magiczny i uwa-
runkowania, ktérym podlega mag dokonujacy obrzedéw. Rytualy wyrazaja ma-
giczne podejscie do rzeczywisto$ci. Wynikaja z odwiecznej tesknoty cztowieka za
ingerencja w przeznaczenie. U podstaw magii nie lezy wiara, zaufanie i nadzieja
na wystuchanie, ale ,,tajemna” wiedza na temat automatycznych zwigzkow od-
dziatywania®’. Czynnosci i praktyki, ktérych celem bylo sprowadzenie w ,,ma-
giczny” sposob zta lub dobra na cztowieka albo na spoteczno$¢, nazywano cza-
rami, gustami lub urokami. Wyrastaly one z przekonania, ze cztowiek jest w sta-
nie podporzadkowaé sobie pewne moce pozaempiryczne (duchy, zmartych
przodkow, podrzgdne bostwa) 1 wykorzysta¢ je w zamierzonym dziataniu. Jako
czary kwalifikowano praktyki typu magicznego: wrozbiarstwo, zaklinanie, ne-
kromancje, (wiedzg o przysztych wydarzeniach przekazywang przez zmartych),
podczas ktérych czarownica korzystata z pomocy i wspotdziatania ztego ducha.
Te dziatalno$¢ wspierato w dawnych wiekach powszechne przekonanie w zto-
wrogie dzialanie czarownic, kobiet, ktore jak wierzono, zawarty pakt z diabtem i
uczestniczyly w nocnych zgromadzeniach (sabatach). Zrédtem ich magicznych
zdolnosci 1 mocy byt szatan. Poza szatanem wierzono w dziatalno$¢ wielkiej rze-
szy demonow, ktore asystowaly czarownicom w dziele zta. Popularnos¢ tych wie-
rzeh i uprawianie magii bynajmniej nie nalezy do przesztoéci®. Wspotczesnie

" por. A. Zwolinski, Dewocja. Dobra czy zta poboznosé?, Krakéw 2010, s. 185-187.
28 Por. A. Grabner-Haider, Gesellschafiliche Grundlagen fiir Hexenrituale und Déimonenvehrerung,
,,Diakonia. Internationale Zeitschrift fur die Praxis der Kirche”, 21/1990, s. 330-335.
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magi¢ uprawiajg liczne grupy ezoteryczne, sekty, a od 1966 r. oficjalnie dzialaja
tzw. koScioty szatana, itp. Wérdd réznych rodzajow magii, ktore wspotczesnie sa
szczegOlnie popularne, wymienia si¢ uprawiang przez magow hipnoze magiczna,
sugestie psychiczng, magnetyzm lub mesmeryzm, tzw. czarng magi¢ (sztuka wy-
wolywania zjawisk nadnaturalnych dzigki przymierzu z diabtem, oraz tzw. biatg
magie) rzekomo neutralng®.

Geneza zabobonu w §wietle antropologii i psychologii. Wraz z obudzeniem
sie w cztowieku §wiadomos$ci powstaty sposoby pokonywania pierwotnego i pod-
stawowego leku, ktory niepokoi czlowieka. Przez rytualy, magiczne ceremonie i
zabobonne gesty czlowiek staral si¢ wptywac na to, co napawalo go strachem i co
chciat poddac¢ kontroli, zwlaszcza $mier¢. Lek znajduje si¢ u zrodet myslenia ma-
gicznego, ktére daje wyraz zludnemu przekonaniu, ze istnieje dajacy si¢ przewi-
dzie¢ bieg wydarzen, ktory mozna podporzadkowac okreslonym rytom. To my-
s$lenie o charakterze magicznym, ktére pojawito si¢ u poczatkdéw istnienia czlo-
wieka po czgsci przyczynito si¢ do przetrwania ludzkosci — by odpowiedzie¢ na
zagrozenia plynace ze §wiata, cztowiek wymyslit caty system mitow i wierzen,
aby zapewni¢ sobie poczucie bezpieczenstwa i nada¢ zyciu sens. Wiara w prze-
znaczenie, gotowe schematy i stereotypy rozumowania, tendencja do sprowadza-
nia wszystkiego do najprostszych pojec, nieracjonalne i dziwne wierzenia, zabo-
bon — wszystko to odstania ogromna samotno$¢, poczucie zagubienia i nieszcze-
$cia, ktore ogarnia cztowieka od chwili kiedy, utracit pierwotna przyjazn z Bo-
giem. A przeciez jedynie Bog jest jedynym i wiecznym zrodtem zycia, z ktérego
cztowiek moze czerpa¢ pokoj i mitosé.

U zrddet zabobonu ponadto znajduje si¢ pragnienie cztowieka, by odgadywac
przysztos¢, panowaé bez trudow i wysitku nad sitami natury. Sprzyja temu zainte-
resowanie literatura okultystyczng oraz kryzys wiary licznych $rodowisk, co uta-
twia dziatanie ztego ducha. Z psychologicznego punktu widzenia zabobon zaspo-
kaja potrzebe oparcia w kodach czy znakach, ktore pomagaja likwidowac stres
i rozpacz. Wiele praktyk i zabobonnych recept ma na celu dodanie czlowiekowi
otuchy w obliczu domniemanych niebezpieczenstw, przy czym czesto dochodzi
do rytualizacji, powtarzania okreslonych aktow zgodnie z pewnymi regutami.
W przypadkach ekstremalnych dochodzi do neurozy o charakterze obsesyjnym.
Zwykle uwolnienie od niepokoju trwa krotko, a niepokdj i poczucie winy si¢ po-
glebiaja. Wedlug psychiatry Francoisa Lelorda: ,,zabobon sprawia wrazenie, ze
dana osoba panuje nad okreslong sytuacja lub kontroluje wydarzenia, nad ktérymi
nie moze mie¢ wtadzy*’. Cho¢ niektdrzy uczeni pozytywnie oceniaja irracjonal-
ne mechanizmy psychiki, ktére w obliczu ograniczen ludzkiej wiedzy pomagaja
znosi¢ przemijalnos¢ ludzkiego $wiata 1 $mierci, jednak stan chronicznej zabo-

2 A. Zwolinski, dz.cyt., s.189.
0G. Jeanguenin, dz.cyt., s. 71.
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bonnosci moze byé symptomem zaburzen psychicznych®'. Moze tez by¢ sympto-
mem fobii. Z drugiej strony, sytuacje kryzysowe, jak depresje i leki, sprzyjaja
genezie zachowan o charakterze zabobonnym. Zabobon polega miedzy innymi na
uleganiu przesadom i wrézbiarstwu, uprawianiu czaréw (magii), przywigzywaniu
znaczenia do amuletow, fetyszow itp. Skrajne perwersje jawia si¢ w czarnej magii
i satanizmie. Historyczna emancypacja, ktora dokonata si¢ w poszczegdlnych
naukach, np. przejécie od astrologii do astronomii; od alchemii do chemii, oraz
powstanie holistycznego obrazu §wiata pozostawia duchowg pustkg. W aspekcie
psychologicznym geneza postaw zabobonnych wiaze si¢ nie tylko z obawg przed
tym, co nieznane, ale takze z potrzeba przezwycigzenia poczucia przygodnosci i
zaleznosci (Kontingenzbewiltigung)®>. Niepewno$é¢ poznania i zasadnicza nie-
pewnos¢ w sytuacjach granicznych (zagrazajace i przewidywane nieszcze$cia,
katastrofy naturalne, choroba, $mier¢) stanowig podtoze utrzymywania si¢ starych
i powstawania nowych form zabobonu (np. lgk przed kosmitami). W miejsce cze-
sto sptyconego stosunku do Boga powstaja namiastki w postaci nowego systemu
myslenia (New Age) lub systemy praktyk okultystycznych. We wspolczesnym
spoleczenstwie jednostkom pragnacym pokonaé poczucie przygodnosci istnienia
oraz poszukujacym zbawienia i sensu ludzkiego istnienia poprzez ,,ucieczke do
wewnatrz”, oferowane sa réznego rodzaju dosSwiadczenia pseudomistyczne. Wie-
lu zwraca si¢ ku scenie alternatywnej, ku religiom mtodziezowym i gnostyczno-
ezoterycznym $wiatopogladom jako rzekomym nosnikom nadziei zbawienia®.
Istota zabobondéw polega na postawie magicznego odniesienia si¢ do $wiata. Za-
fascynowaniu zabobonami zawdzigcza si¢ przetrwanie elementow irracjonalnych
i niewyjasnionych, jak rowniez uznanie, ze poza poznang dzigki nauce rzeczywi-
stoScig istnieje jeszcze inna, numinotyczna warstwa, ktora moze by¢ uaktywniona
przez odpowiednie rytualy i praktyki. W tym sensie zabobon jest ponadczasowy,
gdyz wedlug koncepcji C.G. Junga jest zakorzeniony w glebokich, archaicznych
warstwach psychiki. Pomimo racjonalno-technicznych zdobyczy oraz przemian
otaczajgcego nas Swiata nadal budzg si¢ irracjonalne potrzeby, ktorych nie zaspo-
kaja nasz wewnetrzny $wiat, a wypierane do pod$wiadomosci leki trwajg nadal i
majg swoje oparcie w dziedzinie zabobonu. L. Szestow wyrazit to nastgpujaco:
,Zyjemy otoczeni nieskonczong wieloscig tajemnic. Ale jakkolwiek zagadkowe
bylyby tajemnice wpisane w byt — najbardziej zagadkowe i zatrwazajace jest to,
ze tajemnica w ogole istnieje, ze jesteSmy jak gdyby ostatecznie i na zawsze od-
cigci od zrodet 1 poczatkdw zycia. [...] wieczna tajemnica, wieczna nieprzejrzy-
stos¢, jak gdyby ktos$ juz przed stworzeniem §wiata zamkngt czlowiekowi dostep
do tego, co dla niego najwazniejsze i najbardziej potrzebne. To, co uwazamy za

31 Por. D. Meinardi, L animale irrationale, Milano 2000.

32 Por. N. Luhmann, Systemy spoleczne, Krakéw 2007, s. 104; 396.

33 Por. A. Mikotejko, Polski satanizm mlodziezowy, ,Przeglad Religioznawczy”, nr 1 (163),
1992, s. 117-130.
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prawdg, co zdobywamy za pomoca naszego myslenia, okazuje si¢ w pewnym
sensie niewspotmierne nie tylko ze §wiatem zewnetrznym [...], ale i z naszymi
wewnetrznymi przezyciami. Mamy nauke, ktora rosnie i rozwija si¢ juz nie z dnia
na dzien, ale wrecz z godziny na godzing [...], lecz mgla pierwotnej tajemnicy si¢
nie rozwiata. Wiasciwie zgestniata jeszcze bardziej**.

Wedhug teologii chrzescijanskiej zabobon polega na fatszywym kulcie praw-
dziwego Boga, wzglednie na pozornie religijnych, sprzeciwiajacych si¢ wilasci-
wemu kultowi prawdziwego Boga aktach wobec nieokre§lonych bezosobowych
mocy i sit’”’. Wedlug éw. Tomasza z Akwinu, zabobony okresla si¢ jako niejasne
praktyki ukierunkowane na bostwa blednie rozpoznane. Zabobon przeciwstawia
si¢ cnocie poboznos$ci, ktora dotyczy badz to niewlasciwego kultu oddawanego
prawdziwemu Bogu, kultu, ktory moze by¢ btedny, daremny lub niepotrzebny,
czy tez prawdziwego kultu oddawanego fatszywemu bostwu, to znaczy kultu reli-
gijnego majacego za przedmiot stworzenia, bez odniesienia do Boga®®. Wedhug
Tomasza z Akwinu istniejg cztery mozliwo$ci: zabobon to falszywy kult praw-
dziwego Boga (superstitio). Po pierwsze, odnosi si¢ to do wszelkich religii i prak-
tyk kultowych, ktore nie sa zgodne z nauka Nowego Testamentu. Po drugie, za-
bobon to ubdstwienie doczesnych mocy i sit (idololatria). Po trzecie, zabobon to
wrozbiarstwo zwigzane z pseudoreligijnymi praktykami (superstitio divinativa).
Po czwarte, zabobon obejmuje takze praktyki magiczne (superstitiones observan-
tiarum)’’. Podstawa teologicznej definicji zabobonu jest zatozenie, ze prawdzi-
wemu pojeciu Boga winno odpowiada¢ wilasciwe, skierowane ku Niemu zacho-
wanie religijne. Natomiast wszelkie religijne lub pseudoreligijne postawy, ktore
nie sg odpowiednie lub kierujg si¢ ku niewlasciwemu adresatowi sg identyfiko-
wane jako zabobon. Wedlug Katechizmu Kosciota Katolickiego zabobon jest
jedna z postaci balwochwalstwa: ,,Pierwsze przykazanie zabrania oddawania czci
innym bogom poza Jedynym Panem, ktory objawit siebie swojemu ludowi. Zaka-
zuje zabobonu i bezboznosci. Zabobon to pewnego rodzaju wynaturzony przerost
religijnosci; bezboznosé jest wadg sprzeciwiajaca sie, przez brak, cnocie religij-
nosci” (KKK 2110).

Z drugiej strony: ,,Zabobon jest wypaczeniem postawy religijnej oraz prak-
tyk, jakie ona naktada. Moze on takze dotyczy¢ kultu, ktory oddajemy prawdzi-
wemu Bogu, na przyklad, gdy przypisuje si¢ jakie§ magiczne znaczenie pewnym
praktykom, nawet uprawnionym lub koniecznym. Popas¢ w zabobon — oznacza
wigza¢ skuteczno$¢ modlitw lub znakow sakramentalnych jedynie z ich wymia-
rem materialnym, z pomini¢ciem dyspozycji wewnetrznych, jakich one wymaga-

¥ Ppor. L. Szestow, Ateny i Jerozolima, Warszawa 1993.

3 F. Zahlner, Aberglaube, w: Lexicon der Sekten, Sondergruppen un Weltanschaungen, red.
H. Gasper, J. Miiller, F. Valentin, Freiburg 1991, s. 10-15.

38 Dizionario di teologia pastorale, Rzym 1962, s. 1697; por takze: Tomasz z Akwinu, Suma
teologiczna, 11-11, q. 92, a.1.

37 Suma teologiczna, 1111, 92-96.
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ja” (KKK 2111). Wynika z tego, ze w zabobonach zrodto otrzymania pomocy i
spetnienia si¢ spodziewanych rezultatow nie znajduje si¢ w Bogu, ale w rzeczach
martwych. Zarysowujac teologiczng ocene $wiatopogladu, opartego na zabobon-
nej wizji §wiata, warto wymieni¢ przynajmniej niektdre najbardziej wymowne
wypowiedzi Pisma Swietego na temat okultyzmu i zabobondéw. W Ksiedze Po-
wtorzonego Prawa czytamy: ,,Nie znajdzie si¢ posrdd ciebie nikt, kto by przepro-
wadzal przez ogien swego syna lub corke, uprawiat wrozby, gusta, przepowiednie
i czary; nikt, kto by uprawial zaklecia, pytat duchéw i widma, zwracat si¢ do
umartych. Obrzydliwy jest bowiem dla Pana kazdy, kto to czyni. Z powodu tych
obrzydliwosci, wypedza ich Pan Bog twdj, sprzed swego Oblicza. Ty catkowicie
pozostaniesz przy Panu, Bogu swoim. Te narody bowiem, ktore ty wydziedzi-
czysz, stuchaty wrézbitow 1 wywolujacych umartych. Lecz tobie nie pozwala na
to Pan, Bog twoj” (Pwt 18, 10—14). W Ksigdze Jeremiasza czytamy: ,,Bo tak mo-
wi Pan Zastgpow, Bog Izraela: Nie dajcie si¢ wprowadzi¢ w btad przez waszych
prorokéw, ktorzy sa wsrdd was, 1 przez waszych wrozbitow; nie zwracajcie uwagi
na sny, jakie macie. Oni bowiem prorokuja wam klamstwo w moje imi¢. Nie po-
statem ich — wyrocznia Pana” (Jer 29, 8-9). W Ksiedze Kaptanskiej czytamy:
,Nie bedziecie uprawia¢ wrozbiarstwa. Nie bedziecie uprawia¢ czarow” (Kpt 19,
26b). ,,Nie bedziecie si¢ zwraca¢ do wywolujacych duchy ani wrozbitow. Nie
bedziecie zasiegac ich rady, aby nie splugawi¢ si¢ przez nich. Ja jestem Pan, Bog
wasz” (Kpt 19, 31). Natomiast w najstarszym podreczniku chrzescijanskiego na-
uczania Didache, czytamy: ,,Dziecko moje, nie zajmuj si¢ wrdzbami, poniewaz to
sktania do batwochwalstwa, ani zakleciami, ani astrologia, ani oczyszczeniami,
nie patrz na to, ani nie stuchaj takich rzeczy, wszystko to bowiem daje poczatek
batwochwalstwu™®. Nic przeto dziwnego, ze na przestrzeni wiekow wiele sobo-
row 1 synodow potepiato zabobony i zalecato duchowienstwu ich surowe zwal-
czanie. Na przestrzeni wiekéw Kosciot zwalczal i potepiat zabobony, co potwier-
dzaja liczne Penitentialia — podreczniki dla spowiednikow zawierajace wykaz
grzechow przypisana do nich pokute®. W wyzej wymienionych ksigegach pokut-
nych spowiednikom sugerowano nakladanie osobom wyznajacym grzechy cza-
réow, zabobondw, magii powazne pokuty trwajace nieraz 2—4 lata, co wskazuje na
powazne traktowanie tych win i pragnienie uchronienia penitenta przed pokusa
ulegania tym samych grzechom w przysztosci®. Zabobony i okultyzm potepialy
m.in. Sobor w Palencji (1322, Stara Kastylia, Hiszpania), Synod w Augsburgu
(1548); Sobor w Cambrai (1565), IV Sobdr w Paryzu (1829), Konkordat z 1801 r.
zawarty miedzy Stolica Apostolska a Napoleonem. W Adhortacji Pastores dabo
vobis Jan Pawel II pisze o wspodtczesnych wyzwaniach, przed ktoérymi staje

38 Didache 1114, w: Pierwsi Swiadkowie. Pisma Ojcow Apostolskich, Krakow 1998, s. 33-44.

3 Por. Libri poenitentiales. Synodi et Collectiones legume, oprac. A. Baron, H. Pietras, S,
Vol. V, Krakéow 201. Wskazoéwki na temat pokuty za uprawianie czaréw, zabobondw i magii mozna
znalez¢ m.in. w zbiorach przepiséw zawartych w niniejszym opracowaniu.

40 por. takze: G. Jeanguenin, dz.cyt., s. 38.
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Kosciotl: ,,W srodowiskach koscielnych rowniez zauwazamy niepokojace i nega-
tywne zjawiska, ktore wywieraja bezposredni wptyw na zycie i postuge kapta-
néw. Sa nimi ignorancja religijna wielu wierzacych; znikoma skuteczno$¢ kate-
chezy, ktora zagtuszaja bardziej rozpowszechnione i sugestywne wzorce, popula-
ryzowane przez $rodki spotecznego przekazu; zle pojmowany pluralizm teolo-
giczny, kulturowy i duszpasterski, ktory cho¢ czgsto wyptywa z dobrych intencji,
w rezultacie utrudnia dialog ekumeniczny i zagraza tak koniecznej jednosci wia-
ry; utrzymujaca si¢ nieufno$¢ i niemal nieche¢ do nauczania przekazywanego
przez hierarchie; jednostronne tendencje do zawezenia bogactwa ewangelicznego
oredzia, ktére czynia z przepowiadania i $wiadectwa wiary czynnik wylacznie
ludzkiego i spotecznego wyzwolenia lub tez prowadza do wyobcowania i uciecz-
ki w $wiat przesadow i religijnosci bez Boga™'. Wzrastanie w wierze i uswigca-
nie Ludu Bozego jest najlepsza drogg do wyeliminowania zabobonnych praktyk
zardwno z zycia osobistego, jak i pewnych form poboznosci czy tradycji ludo-
wych. Badanie zjawisk zwigzanych z ta sfera powinno wystrzegac si¢ fascynacji
okultystyczna wizja §wiata, jak rowniez demonizowaniem catej sfery zabobonu.
Na sprawe obecno$ci niektorych elementow zabobonu w tradycji ludowej
zwrocit uwagg juz Pawel VI w Adhortacji apostolskiej Evangelii nuntiandi: ,reli-
gijno$¢ ludowa, jesli jest nalezycie skierowana, zwlaszcza przez odpowiedni spo-
sob ewangelizowania, to wtedy obfituje tez w wiele dobrego. Bo nosi w sobie
jaki$ gtdéd Boga, ktory jedynie ludzie prosci i ubodzy duchem moga odczuwac;
obdarza ich sila pozwalajaca si¢ poswiecac i porywac wregcz na czyny heroiczne,
gdy chodzi o wyznawanie wiary” (nr 48). Zdaniem Pawla VI historia uczy, ze
»ludowa religijno$¢ zamyka si¢ w pewnych ciasnych granicach. Nierzadko jest
ona podatna na wptyw wielu fatszywych form religijnosci i zbliza si¢ nawet do
zabobonu; czesto polega na najnizszym poziomie kultu religijnego, ktory nie
prowadzi do nalezytego aktu wiary” (nr 48). W powyzszej ocenie papiez, choc
wskazuje na pozytywne wartosci religijnosci ludowej, nie ukrywa kryjacych sie¢ w
niej potencjalnych zagrozen. Natomiast Dyrektorium o poboznosci ludowej i li-
turgii zwraca uwagg, ze: ,,Miarg i kryterium w ocenie kazdej z form poboznosci
chrzescijanskiej, zarowno dawnej, jak i nowej, jest zawsze Ewangelia” (nr 12).
Ponadto pobozno$¢ ludowa nie moze ,,przyjmowac obrzedow zwigzanych z ma-
gia, zabobonem, spirytyzmem, dazeniem do zemsty, czy majacych konotacj¢ sek-
sualng”. Wedhug Dyrektorium: ,,Zadaniem ordynariuszy Kosciotéw lokalnych
jest czuwanie nad tym, by nie wystawia¢ do publicznej czci wizerunkdéw niegod-
nych i takich, ktére moglyby wprowadzi¢ wiernych w btad lub praktyki zabobon-
ne” (O poboznosci ludowej i liturgii, nr 244). Warto pamigta¢ o slowach Jana

4 Por. Adhortacja Pastores dabo vobis.

2 Kongregacja ds. Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentow, IV Instrukcja dla poprawnego
wprowadzenia soborowej Konstytucji o Liturgii (art. 37-40). Liturgia Rzymska i Inkulturacja,
Rzym 1994.
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Pawta II: ,,Ztudne jest mniemanie, ze wiara moze silniej oddzialywa¢ na staby
rozum; przeciwnie, jest wowczas narazona na powazne niebezpieczefnstwo, moze
bowiem zosta¢ sprowadzona do poziomu mitu lub przesadu. Analogicznie, gdy
rozum nie ma do czynienia z dojrzata wiara, brakuje mu bodzca, ktory kazatby
skupi¢ uwage na specyfice i glgbi bytu. [...] Odpowiedzig na odwage (parresia)
wiary musi by¢ odwaga rozumu”*®.

ZABOBON JAKO WYZWANIE I WNIOSKI DUSZPASTERSKIE

Zabobon jest zjawiskiem ztozonym, przejécie od wiary do jej wynaturzen jest
ptynne. Pomimo dominujacego racjonalizmu, zabobon ciggle pojawia si¢ na no-
wo. Nie jest to jedynie sporadycznie spotykane curiosum Iub relikt minionych
czasOw. Ciagle mamy do czynienia z przejawami pochopnej wiary, fatwowierno-
$ci, pociagiem do cudownosci, pragnieniem wizji lub prywatnych objawien, prak-
tykami wywotywania duchow, wiara w zjawiska wywotywane przez demony,
pseudoezoteryczne dewiacje, jak satanizm. Niektore zachowania zabobonne stajg
si¢ modne, zyskuja naglosnienie medialne, jak np. horoskopy i ich wykonawcy
mogg liczy¢ na popularnos¢. Krzewi si¢ okultyzm, wiara w mozliwo$¢ kontaktu z
duchami poprzez media, ré6zdzkarstwo, wrozenie z krysztatlowej kuli, nagrywanie
glosow zmartych itp.

Duszpasterska troska ukierunkowana na podstawowe potrzeby dzisiejszego
cztowieka zwiedzionego przez zabobony musi uwzglednia¢ jego oczekiwania i
potrzeby. Wylacznie racjonalne wyjasnianie na dalsza mete nie okazuje sie¢ sku-
teczne 1 nie pomoze cztowiekowi pograzonemu w udrekach zycia. Aby otworzy¢
na nowo droge ku Jezusowi Chrystusowi, Panu wszelkich mocy i poteg, ktory
zwycigzyl demony potrzebna jest nie tylko duszpasterska rozmowa, ale takze
opieka grup modlitewnych i wspolnot. Skuteczna pomoc, opieka i duszpasterska
troska z pewnoscia zaowocuje nowym zaufaniem do Boga®*. Nie mozna zanie-
dba¢ takze czynnika wiedzy religijnej. Zabobon jest bowiem rezultatem ignoran-
cji religijnej 1 niedojrzatosci wiary. Tymczasem wiara chrzescijanska nie jest sen-
tymentalizmem. Nie licza si¢ subiektywne ,,wewnetrzne odczucia”, entuzjazm,
poszukiwanie wrazen, ale prawdy objawione w Stowie Bozym i gloszone przez
Kosciol. Wiara nie jest tez moralizatorstwem, gdzie licza sie jedynie przepisy,
reguly, obowigzki czy zastugi. Bog nie jest Bogiem odptaty, ale Mitosierdzia, a
Jego wezwanie domaga si¢ mitosci, zaufania i zawierzenia bez jakiejkolwiek hi-
pokryzji. Wiara nie polega takze na przywigzaniu do zewnetrznych form lub ry-
tow bez ich rozumienia. Nalezy bowiem szuka¢ wewnetrznego wymiaru glebi

4 Por. Jan Pawet 11, Encyklika Fides et ratio, 48.
* J. Baumgartner, Aberglaube, w: Lexicon fiir Theologie und Kirche, t. 1, Freiburg-Basel-Wien,
s. 40—46.
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w relacji z Bogiem. Wiara nie polega takze na szukaniu cudownosci, nadzwy-
czajnosci, powinno wystarczy¢ Stowo Boze jako drogowskaz zycia. Wreszcie
wiara nie jest indywidualizmem. Znajduje ona najpetniejszy wyraz w wiezi z Ko-
$ciotem, Ludem Bozym pod przewodnictwem pasterzy*.

Obok zagrozen psychologicznych zabobon pojmowany serio z chrzescijan-
skiego punktu widzenia stanowi nie tylko wyraz braku zaufania wzgledem Bozej
Opatrznosci, ale réwniez ucieczke od podjecia wiasnej odpowiedzialno$ci w wol-
nym ksztattowaniu wlasnego zycia i przysztosci. Dlatego z postawg zabobonna
lacza sie szkody duchowe i moralne: niezdolno$¢ do pokierowania wlasnym zy-
ciem, pozbycie si¢ odpowiedzialno$ci za grzech i wing, zabobon stanowi zagro-
zenie dla wiary, gdyz podwaza wiar¢ w Bozg wszechmoc, powszechng Opatrz-
no$¢ i ludzka wolnos¢. Nic wigc dziwnego, ze chrzescijanstwo w oparciu o Ob-
jawienie zwalczato zabobony, poczynajac od samego poczatku swojej historii.
Cho¢ wicksze niebezpieczenstwo wiagze si¢ z zabobonami sprzecznymi z Obja-
wieniem, istnieje zagrozenie zabobonu, ktore moze si¢ skrywaé¢ w same;j religii:
np. poczynajac od traktowania poswieconych przedmiotéw jako amuletéw czy
talizmanow, az po przekonania o charakterze magicznym. Podobnie wypaczeniem
prawdziwej wiary jest przypisywanie modlitwom lub znakom sakramentalnym
skutecznosci ,,magicznej”, ktora niejako ,,automatycznie” zapewniataby otrzyma-
nie jakiego$ dobra lub ochrong przed ewentualnym ztem. Pilnym zadaniem Ko-
$ciota wobec zabobonow jest przedstawianie wiernym zabobonu jako przejawu
duchowego niedomagania, jak rowniez jako rodzaju leku egzystencjalnego, ktory
wymaga powaznego potraktowania i u§wiadomienia. Mentalno$¢ zabobonna mo-
ze by¢ pokonana dopiero w zyciowej konfrontacji z wartoscia chrzescijanskiej
nadziei zbawienia, w dtugim procesie poznania i dojrzewania wewnetrznego™.
Aby przezwyciezy¢ praktykowanie zabobonow Kosciot proponuje drogg ewange-
lizacji, a wigc gloszenie autentycznej nauki chrzescijanskiej i wiary. Pomoca mo-
ze by¢ zywe doswiadczenie zbawienia otrzymywanego sakramentach, mocna
i solidarna wigz we wspolnocie wiary, zaangazowanie w poshuge mitosci. Biskupi
i kaptani winni czuwag, aby zabobonna mentalno$¢ nie przenikata do aktow kultu,
ktory nalezy si¢ Bogu zywemu i prawdziwemu. Zadaniem katechezy jest ukazy-
wanie osobom uwikltanym w praktyki okultystyczne $wiadectwa przez uzycie
wszelkich $rodkow, ktorymi dysponuje Koscidt: jak Stowo Boze, sakramenty,
zwlaszcza pokuty i Eucharystii, modlitwe, wspolnote braterska i postuge mitosci.
Zadaniem wspdlnoty Kosciota jest okazywanie troski o potrzebujacych, wobec
ludzi zagubionych w obliczu tajemnicy istnienia, wobec potrzebujacych akcepta-
¢ji, wyshuchania, pouczenia, solidarno$ci, zainteresowania oraz pomoc w prze-
zwycigzaniu niepokoju i lgkow zwigzanych z przyszloscia.

# Por. G. Jeanguenin, dz.cyt., s. 94-95.
4 por. F. Zahlner, Aberglaube, w: Lexicon der Sekten, Sondergruppen un Weltanschaungen,
red. H. Gasper, J. Miiller, F. Valentin, Freiburg 1991, s. 10-15.
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RELIGION VS. SUPERSTITION

Summary

The tragedy of contemporary times lies not only in the lack of faith in God, but also in the in-
vasion of false spirituality. God, the Creator, is replaced with idols, His substitutes. The feeling of
spiritual disorientation prevalent today stems from the loss of awareness of essential identity of God.
That is why it is worth examining the long-prevailing spiritual threat of practising superstitions, still
widespread today. The present paper aims to examine this phenomenon in the light of the current
state of knowledge in the fields of history, religious science, psychology and pastoral theology.
According to the etymological definition of the word, superstition means idolatrous worship, or the
cult of false gods (Lat. Superstitio, Gr. Deisidaimonia). Among many definitions in circulation, the
most pertinent one adopted for the purpose of this paper is that superstition is an irrational and fear-
driven disposition towards impersonal powers, that verges on religious experience, although, simul-
taneously, is contrary to religion. Superstition relates to a false faith, i.e. beliefs and practices at
variance with Christian religion. The present paper discusses some of superstitious practices and
attempts to answer the following questions: What is the difference between religion and supersti-
tion? What are the underlying historical sources, contexts and conditions for the persistence of su-
perstitious beliefs and practices? Can a notion of ,,a superstition” from a religious and theological
perspective be retained as sensible and useful? Is there a connection between superstitions and rural
folk religiosity? The paper also provides an outline of theological assessment of superstitious mind-
set and practices and gives some pastoral guidelines for the shaping of mature and critical religious
attitude, free from superstitions.

Stowa kluczowe: zabobon, przesady, okultyzm, magia, religijno$¢ ludowa



