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MALZENSTWO: SAKRAMENT WIERNEJ MILOSCI

UWAGI WSTEPNE

Celem niniejszej analizy jest prezentacja Bozego pomystu na temat relacji
miedzy mezczyzng a kobieta, a zwlaszcza migdzy mezem a zong. Zyjemy w cza-
sach, w ktorych feministki proponuja walke kobiet z mezczyznami, aktywisci
gejowscy proponuja izolacje kobiet od mezczyzn, a Bog niezmiennie — jak na
poczatku historii — proponuje mezczyznie i kobiecie wzajemng mito$¢ i wspdlne
dorastanie do swigtoéci. Popatrzmy na naturg sakramentu matzenstwa, na warunki
trwania w tym sakramencie oraz na sposoby przygotowania si¢ do owocnego
przyjecia tego sakramentu.

1. MALZENSTWO: PROPOZYCJA BOGA I POMYSLY LUDZI

Bog jest tworca matzenstwa', a pierwsze polecenie, jakie Stworca kieruje do
kobiety i mezczyzny brzmi: BgdZcie plodni i rozmnazajcie sie (Rdz 1, 28)%.
W kontekscie biblijnym ptodno$¢ jest nierozerwalnie zwigzana z miloscig mal-
zenska 1 dlatego owo pierwsze polecenie Boga to wezwanie do tego, zeby mez-
czyzna i kobieta pokochali siebie az tak wielkg mitoscia, by chcieli pozosta¢ ze
soba na zawsze i by z rado$cig przyjeli potomstwo! Bog wie, ze los ludzkosci
zalezy najbardziej od tego, co dzieje si¢ migdzy me¢zczyzng a kobieta, a zwlaszcza
mi¢dzy mezem a zong. Obecna sytuacja w Polsce 1 Europie jest niekorzystna dla
malzenstwa i rodziny. Ro$nie liczba rozwodow i maleje liczba zawieranych mat-
zenstw. Dzieje si¢ tak mimo tego, ze — jak pokazuja badania — mlodzi ludzie
nadal na pierwszym miejscu stawiajag marzenie o matzenstwie i rodzinie. Trudno
im jednak dorasta¢ do milo$ci w spoleczenstwie zdominowanym niskg kulturg i

' Por. KKK 1603.
2 Por. Jan Pawet I, Mezczyzng i niewiastq stworzyl ich, Watykan 1986.
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demoralizujagcym wptywem liberalnych mediow, dla ktorych ,,idealem” jest sytu-
acja, w ktorej on i ona bawig si¢ soba i pozbawiajg ptodnosci. Ponadto feministki
nawoluja do walki kobiet z mezczyznami, a aktywisci gejowscy gloryfikuja izola-
cje mezczyzn i kobiet’.

W konsekwencji powyzszych zjawisk coraz mniej mtodych ludzi ma odwa-
ge, by respektowac wlasne marzenia i decydowac si¢ na matzenstwo. Inni szukaja
kompromisu i zadowalajg si¢ zwigzkami nietrwatymi i nieodpowiedzialnymi,
opartymi na fikcji ,,wolnych zwigzkow”, ktére w rzeczywisto$ci nie istnieja, gdyz
nie istnieja rzeczy wewnetrznie sprzeczne, jak np. zwiazki, ktore nie wiaza. Jesz-
cze inni decyduja si¢ pochopnie na zawarcie malzenstwa, zanim naucza si¢ ko-
cha¢ i zanim stang si¢ zdolni do wypekienia przysiegi matzenskiej. Czasem do-
chodzi do kradziezy malzenstwa, gdy jedno z narzeczonych sktada przysigge,
ktora chcee i potrafi wypetnié, a druga strona nie jest do tego zdolna. Bywa i tak,
ze kto$ zawiera matzenstwo, by ,,ratowac” t¢ druga osobe, ktora przezywa kryzys
1 nie jest tu i teraz zdolna, by kocha¢. Takie matzenstwo jest niewazne.

2. SAKRAMENT MALZENSTWA

Najwicksze szanse na trwate malzenstwo i szczesliwg rodzing maja ci na-
rzeczeni, ktorzy decyduja si¢ polaczy¢ si¢ ze sobg mitoécig sakramentalna, czyli
taka mitoscig, ktora jest wierna i nieodwotalna na podobienistwo mitosci Boga:
Co wiec Bég zlgczyl, czlowiek niech nie rozdziela (Mt 19, 6)'. W sakramencie
matzenstwa narzeczeni przysiegaja sobie mito§¢ z Bozym, czyli najwyzszym
znakiem jakosci we wszech§wiecie, gdyz postanawiajg si¢ kocha¢ tak wiernie i
ofiarnie jak Chrystus ukochat swoj Kosciot (por. Ef 5, 31-32) az do oddania swe-
go zycia. Przez specjalny sakrament malzonkowie zostaja wzmocnieni i konse-
krowani do obowigzkéw swego stanu i godnosci’. Otrzymuja taske Chrystusa, by
,mitowali si¢ mito$cia nadprzyrodzona, delikatna i ptodna™®. Jednak taska bazuje
na naturze i dlatego owocne przyjecie sakramentu matzenstwa wymaga odpo-
wiedniego przygotowania si¢ narzeczonych tak, by zawierali ten sakrament, zyjac
w ufnej przyjazni z Bogiem i respektujac na co dzien Jego przykazania.

Matzenstwo sakramentalne oznacza, ze on i ona wiedza, iz chcg kochac sie-
bie nawzajem z mocg, wiernoscia, czutosciag i madros$cig Chrystusa oraz ze sa
otwarci na pomoc Boga, na Jego $§wiatlo i moc, zwlaszcza w sytuacji proby, trud-
nos$ci czy rozczarowan. Sprawdzianem takiej otwarto$ci na dzialanie Boga jest
zycie w czystosci, a takze to, ze dla obojga narzeczonych marzenie o swigtosci
jest jeszcze wazniejsze niz marzenie o matzenstwie. Owocne przyjecie sakramen-

3 M. Dziewiecki, Czy warto bra¢ slub?, Szczecinek 2008.

* Por. M. Dziewiecki, Miodzi pytajg o milos¢, rodzine i wychowanie, Krakow 2008.
> Por. Konstytucja duszpasterska o Kosciele Gaudium et spes, 48.

® KKK, 1615.
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tu matzenstwa oznacza tez, ze ona i on osiagneli juz taki stopien dojrzatosci i wy-
ptyneli na taka glebie cztowieczenstwa, iz zadne z narzeczonych nie ma cech czy
zachowan, ktore niepokoja te druga strone czy jej bliskich. Sakramentu matzen-
stwa nie przyjmuje si¢ bowiem w niepewnosci! Jesli kto§ z narzeczonych ma
watpliwosci co do mitosci i odpowiedzialnosci tej drugiej osoby, to nie powinien
zawierzac jej swojego losu oraz losu przysztych dzieci.

3. DLACZEGO SLUB?

Czgsto styszymy pytanie o to, czy $lub jest w ogole potrzebny, jesli narzeczeni
naprawde si¢ kochaja? Takie watpliwosci mogg mie¢ tylko ci, ktorzy jeszcze nie
kochaja czy nie sa pewni swojej mito$ci. Im bardziej narzeczony kocha, tym bar-
dziej chce to powiedzie¢ catemu §wiatu — publicznie przy $wiadkach i na pismie.
Wie bowiem, ze nie jest Bogiem, ktéremu ta druga osoba moze zawierzy¢ swoj los
doczesny na prywatne stowo. Nawet wtedy, gdy kupujemy kawalek terenu, czuje-
my si¢ bezpieczniej, gdy sprzedajacy potwierdza nam to na piSmie i z pieczatkami.
Tym bardziej wtedy potrzebujemy uroczystej decyzji, potwierdzonej na pi§mie, gdy
chodzi o caty nasz los doczesny. Nie ma co do tego zadnych watpliwosci ten, kto
naprawde¢ kocha. Kontrakt cywilny nie jest alternatywa dla sakramentalnego mat-
zenstwa. Co wiecej, jest fikcja prawna, gdyz prawo panstwowe nie moze nikomu
nakazywa¢ milosci. Nie moze tez kara¢ kogo$ za to, ze ztamat kontrakt cywilny, na
przyktad zdradzajac malzonka, krzywdzac dzieci i doprowadzajac do rozpadu ro-
dziny. Przeciwnie, panstwo wrecz akceptuje i autoryzuje tego typu postgpowanie,
gdyz pozwala winowajcy na zawarcie kontraktu cywilnego z kolejnymi osobami.

Kilka lat temu prosita mnie o porad¢ pewna mioda Polka mieszkajaca w
Londynie. Zwigzata si¢ tam z muzutmaninem i postanowili si¢ pobra¢. Wyjasnita
mi, ze oboje bardzo siebie nawzajem kochaja i ze chca by¢ ze soba na zawsze
jako malzonkowie. Majg natomiast watpliwosci co do tego, na jaka forme $lubu
si¢ zdecydowac. Wyjasnitem wtedy, ze kontrakt cywilny w ogole nie przewiduje
$lubowania sobie mitosci, a Koran pozwala mezczyznie na maltzenstwo z cztere-
ma kobietami. Jesli narzeczeni pragna kocha¢ siebie nawzajem wiernie i nie-
odwotalnie, to jedynie Kosciot katolicki proponuje takg przysigge malzenska,
ktora respektuje ich mitos¢! Kto uczy sie mitosci od Boga, ten uwalnia si¢ z kary-
katur mitosci, a zwlaszcza z naiwnego przekonania, ze mitos¢ jest tym samym, co
wspotzycie seksualne, zakochanie, tolerancja, akceptacja, ,,wolne zwiazki” czy
naiwnos$¢. Bog uczy nas tej jedynej mitosci, ktora nie zawodzi. To mitos¢ hero-
iczna i madra jednocze$nie. Bog tak szalenie nas kocha, Ze nie wycofuje swojej
mito$ci nawet wtedy, gdy zabijamy Go w ludzkiej naturze, kiedy przychodzi do
nas, aby potwierdzi¢, ze kocha. Jednoczes$nie okazuje nam mitos¢ madrze, czyli w
sposob dostosowany do naszych zachowan. Nikogo nie rozpieszcza i wszystkim
stawia wielkie wymagania, gdyz pragnie, bySmy kochali siebie nawzajem az tak
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bardzo, jak On pierwszy nas pokochal, a nie tylko tak, jak probujemy kocha¢ sa-
mych siebie.

Sakrament matzenstwa’ mozna zawrze¢ wylacznie dobrowolnie, bez zadnego
nacisku z zewnatrz ze strony innych osob. ,.Jesli nie ma tej wolnosci, matzenstwo
jest niewazne™®. Bog respektuje wolnoéé¢ cztowieka takze w tym wzgledzie i niko-
mu nie wyznacza matzonka. Podaje natomiast niezawodne kryteria wyboru mat-
zonka. Powinien to by¢ kto$ zdolny do tego, by wypehi¢ przysigge najwickszej
mitosci, jaka moze polaczy¢ mezczyzne i kobiete w doczesno$ci. Im bardziej ona 1
on zyja w obecno$ci Boga oraz im bardziej ufaja Bogu w kazdej sytuacji i w kazde;j
sprawie, tym bardziej ich decyzja o wyborze matzonka bedzie podejmowana z po-
mocg Boga i tym wigksza bedzie wtedy szansa na to, ze ona czy on dokonajg wybo-
ru btogostawionego! W kazdym jednak przypadku to narzeczeni sa odpowiedzialni
za wlasne decyzje 1 ponosza bolesne konsekwencje, jesli dokonaja wyboru pochop-
nego i btednego. Jesli kto$ z malzonkow rozczaruje, to rozczaruje on, a nie mitosc,
gdyz to nie jakas nieosobowa mito$¢ kocha, lecz konkretna osoba.

4. TRWANIE W SAKRAMENCIE MALZENSTWA

Od momentu zawarcia matzenstwa sakramentalnego wszystkie inne wi¢zi sg
mniej wazne od wigzi z matzonkiem. Milosci i bliskosci matzonkéw nie moga
narusza¢ ani silne wiezi z przesztosci (z rodzicami, rodzenstwem, przyjacioimi),
ani silne wigzi, ktore malzonkowie zbuduja z innymi ludzmi w przysztosci,
zwlaszcza wigzi z wlasnymi dzieémi czy z serdecznymi przyjacidtmi. Wlasnie
dlatego istnieje sakrament matzenstwa, ale nie ma sakramentu rodzicielstwa. Ko-
$ciot z catym realizmem naucza, ze stajac si¢ rodzicami, ona i on nie przestajg by¢
malzonkami. Takze wtedy, gdy na $wiat przychodzi gromadka dzieci, o losie
matzonkow nadal decyduje najbardziej ich wzajemna wigz. Dzieci nie sg wiasno-
$cig rodzicow ani ich darmowym ,,ubezpieczeniem” na staros¢. Sg po to, by przy-
ja¢ 1 wychowac je z mitoscia, a nastgpnie pozwoli¢ im z radoscia, by zalozyty
wlasne rodziny. Pierwszym sposobem kochania dzieci jest wzajemna mito$¢ mat-
zonkow. Przygladanie si¢ wiernej, ofiarnej i czutej mitosci rodzicow to takze naj-
lepszy kurs przedmatzenski dla dzieci i mtodziezy.

Podstawowym warunkiem trwania w sakramencie matzenstwa w sposob
owocny, w radosnej mitosci, jest pielegnowanie nie tylko wiezi z matzonkiem, ale
takze wiezi z Bogiem, ktérego malzonkowie wzi¢li na $wiadka i na obronce ich
wiezi matzenskiej: Co wiec Bog zlgczyl, cztowiek niech nie rozdziela (Mt 19, 6).
Pielegnowanie wigzi z Bogiem to zycie w kazdej dziedzinie zgodne z Dekalo-

7 Szczegotowe analizy na temat natury sakramentu matzefistwa zob. J. Grzeskowiak, Misterium
matzenstwa. Sakrament matzenstwa jako symbol przymierza Boga z ludzmi, Poznan 1999. Zob. tez
Stownik matzenstwa i rodziny, red. E. Ozorowski, Lomianki 1999, s. 415-417.

8 KKK, 1628.
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giem, to coniedzielna msza §wigta i regularne korzystanie z sakramentu pokuty, to
wlaczenie si¢ do jakiego$ katolickiego ruchu formacyjnego, to dazenie do $wigto-
$ci w codziennosci. Najwiekszg szanse na owocne korzystanie z sakramentalnego
umocnienia maja ci malzonkowie, ktorzy razem przezywaja wiez z Bogiem i ra-
zem si¢ modlg. Wspolna modlitwa to miejsce wspdlnego spotkania z Bogiem i
wspolnego rozmawiania z Nim o sprawach waznych dla malzonkéw i ich dzieci.
Wspdlna modlitwa matzonkow 1 wspdlny codzienny rachunek sumienia to najlep-
sza, bo Boza poradnia zycia matzenskiego i rodzinnego!

Wazne jest to, by wczesnie odczytywaé znaki ewentualnego kryzysu w mat-
zenstwie, gdyz wczesna interwencja bywa zwykle najbardziej skuteczna. Ot6z
poczatkiem tamania przysiegi matzenskiej nie sg sprzeczki, problemy alkoholowe
czy zdrady malzenskie, ale sytuacja, w ktorej on czy ona przestaje okazywac mi-
1os¢ drugiej osobie. Matzonkowie $lubuja sobie bowiem to, ze beda siebie nawza-
jem kocha¢, a nie to, ze powstrzymaja si¢ jedynie od wyrzadzania sobie krzywdy.
Najtrudniejszg proba dla malzenstwa jest mito§¢ w skrajnej sytuacji, czyli wtedy
gdy jedno z malzonkéw przezywa bolesny kryzys, nie kocha juz nawet samego
siebie i1 bolesnie krzywdzi wspotmatzonka oraz dzieci. Takze w takiej sytuacji
Kosciol odwotuje si¢ do madrej mitosci Boga. Jezus bronit si¢ stanowczo przed
krzywda. Do uderzajacego Go w twarz zoierza powiedzial: Jezeli Zle powiedzia-
tem, udowodnij, co bylo zlego. A jezeli dobrze, to dlaczego mnie bijesz? (J 18, 23).

Krzywdzony malzonek ma prawo do skutecznej obrony przed krzywdzicielem
z separacja malzenska wlacznie, po wezesniejszym wyczerpaniu wszystkich innych
form obrony’. Jezus — broniacy sie przed zoierzem — uczy nas zasady madrej mi-
tosci, ktora brzmi: to, ze kocham ciebie, nie daje ci prawa, by§ mnie krzywdzil!
Separacja w obliczu malzonka-krzywdziciela to mito$¢ na odlegto$¢ w sytuacji, gdy
mito$¢ z bliska wigze si¢ z doznawaniem kolejnych krzywd. Broniac si¢ przed
krzywdzicielem, krzywdzony malzonek nie tylko chroni siebie oraz niewinnie cier-
piace dzieci, ale tez kocha krzywdziciela, gdyz to dobrze dla krzywdziciela, gdy ma
mniej ofiar na sumieniu. Ko$ciol powaznie traktuje cztowieka, ktory sktada przy-
siegge malzenska i dlatego nigdy nie zaakceptuje rozwodow. Jednak rownie powaz-
nie Kos$ciol traktuje cierpienie krzywdzonego malzonka (oraz wspoélcierpigcych
dzieci) i dlatego daje mu prawo do skutecznej obrony przed krzywdzicielem, ale nie
do tamania wlasnej przysiegi malzenskiej. Maz i zona powinni kochac siebie na-
wzajem z bliska, w codziennym wspolnym zyciu nawet w skrajnie zlej doli, jednak
pod warunkiem, Ze tej ztej nie zsyta wspotmalzonek, bo przeciez on §lubowat, ze
bedzie kochat, a nie ze bedzie zsytatl ztg dole czy gnebit.

Szcze$liwe malzenstwo 1 trwata rodzina to zdecydowanie najlepsze, najbar-
dziej korzystne, ustanowione przez samego Boga miejsce na tej ziemi do dziele-
nia si¢ mitoscig, do tworzenia klimatu bezpieczenstwa, radosnego wychowania
dzieci, wspolnego dorastania do $wigtosci. Trwale malzenstwa i szczesliwe rodzi-

9 Por. KKK, 1649; KPK, kan. 1151-1155.
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ny nie sg wyjatkami, chociaz w liberalnych mediach i w migdzysasiedzkich roz-
mowach wskazuje si¢ zwykle na te rodziny, ktore sg w kryzysie. Wiem, ze wier-
no$¢ sakramentalnej mito§ci malzenskiej przez cale dziesigciolecia bywa czasem
trudna i ze nieraz wiaze si¢ z dzwiganiem krzyza'®. Jednak wiem tez, ze taka mi-
los¢ jest naprawde takze w naszych czasach mozliwa, gdyz od wielu lat jestem
zaprzyjazniony z takimi rodzinami, w ktorych wszyscy kochaja wszystkich i w
ktorych wszyscy patrza na wszystkich z radoscig. Wielu jest takich malzonkow,
ktérzy do $Smierci rosna w przyjazni z Bogiem i ktorzy w kazdej sytuacji wiernie
wypelniaja matzenska przysiege mitosci''.

Czy jednak fakt, ze coraz wigcej malzenstw przezywa kryzys, nie jest zna-
kiem czasu i1 czy nie upowaznia do pytania o to, czy instytucja matzenstwa nie
powinna ulec jakim$ przeobrazeniom? Ot6z nie, gdyz nikt z ludzi nie wymysli
pickniejszej wiezi miedzy kobieta i mezczyzng ani nie zaproponuje im bardziej
niezwyklej mitosci od tej, ktdrg zaproponowat Bog na poczatku historii ludzkosci,
kiedy to stwierdzit, Zze mezczyzna i kobieta zostali stworzeni wzajemnie dla sie-
bie: Nie jest dobrze, zeby mezczyzna byt sam (Rdz 2, 18). Bég stwarza mezczyz-
nie do pomocy kobiete (mezczyzna potrzebuje pomocy kobiety!) jako istote row-
ng mu i bliska, jako pomoc przychodzgcq od Pana (Ps 121, 2). Dlatego to mezczy-
zna opuszcza ojca swego i matke swojq i lgczy sie ze swq zong tak Scisle, ze stang
sig jednym ciatem (Rdz 2, 24). Po zawarciu malzenstwa — zgodnie z pierwotnym
zamystem Stworcy — nie sq juz dwoje, lecz jedno ciato (Mt 19, 6). Nigdy nie po-
jawi sie instytucja lepsza niz malzenstwo kobiety i mezczyzny oparte na wiernej i
nieodwolalnej mitosci. Nigdy malzenstwo nie znajdzie si¢ w kryzysie. W kazdej
natomiast epoce w kryzysie moze by¢ cztowiek, ktory matzenstwo zawiera.

5. PRZYGOTOWANIE DO SAKRAMENTU MALZENSTWA

Ludzie ,,wychowani” na populistycznych fikcjach ,,poprawnej” politycznie pe-
dagogiki nie sa zdolni nie tylko do zawarcia szczgsliwego malzenstwa i zatozenia
trwalej rodziny, ale tez nie s w stanie realistycznie mysle¢ i solidnie pracowaé'”.
Warunkiem szczgsliwego matzenstwa i trwalej rodziny nie jest ,,poprawianie” Bo-
zych propozycji w tym wzgledzie, lecz dojrzate wychowanie cztowieka. Dorastanie
do tak wielkiej i wiernej mitosci, jaka Bog proponuje matzonkom w sakramencie
malzenstwa, nie jest ani czym$ latwym, ani spontanicznym. Wymaga od obojga
kandydatow solidnej pracy nad sobg i stawiania sobie twardych wymagan. Przygo-
towanie do sakramentu matzenstwa zaczyna si¢ juz w dziecinstwie, gdy syn czy
corka obserwuja postawe rodzicow wzgledem siebie. Im bardziej rodzice wierni sg

' Por. KKK 1642.

' por. K. Wojtyta, Mitos¢ i odpowiedzialnosé, Lublin 1986.

2 Por. W. Majkowski, Czynniki dezintegracji wspélczesnej rodziny polskiej, Krakow 1996;
zob. tez M. Czachorowski, Ku epoce rodziny, Lomianki 2000, s. 37-75.
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przyjetemu sakramentowi i codziennie komunikuja sobie mito$¢ wierng, czula,
cierpliwg i madrg, tym bardziej dziecko pragnie w przysztosci zawrze¢ réwnie
szczesSliwe matzenstwo oparte na podobnej mitosci. Druga faza przygotowania do
sakramentu matzenstwa ma miejsce w parafii, szkole i Srodowisku rowie$niczym,
w ktorym przebywa dorastajacy chlopak czy dziewczyna. Cennym wsparciem w tej
fazie uczenia si¢ milosci jest uczestnictwo w dobrze prowadzonych katolickich
ruchach formacyjnych dla mtodziezy. Trzecia faza przygotowania do mitosci mat-
zenskiej 1 rodzicielskiej to zakochanie, tworzenie par 1 wspolne dorastanie jego 1 jej
do decyzji bycia razem na zawsze. Wazne, by w tej fazie nie dochodzito do inicjacji
seksualnej czy do innych form krzywdzenia si¢ nawzajem.

Bezposrednig faza przygotowania do zawarcia matzenstwa sakramentalnego
jest okres narzeczenstwa i przygotowanie narzeczonych w parafii. Narzeczenstwo
to czas, w ktorym ona i on obserwuja samych siebie i siebie nawzajem jako kan-
dydatéw na matzonkow i na rodzicow swoich przysztych dzieci. Warunkiem za-
warcia sakramentalnego malzenstwa jest uczestnictwo w przygotowaniu, jakie
proponuje parafia, dekanat czy specyficzne grupy formacyjne, na przyktad dusz-
pasterstwo akademickie. Zwykle te formy bezposredniego przygotowania, orga-
nizowane przez ksiezy, nazywane sg kursem przedmalzenskim. Nazwa ta jest
nieprecyzyjna i moze wprowadza¢ w btad z dwoch powoddw. Po pierwsze, ksi¢za
nie muszg by¢ specjalistami od kursow, szkolen czy prowadzenia jakich$ warszta-
tow, natomiast powinni by¢ specjalistami od sakramentow §wietych i od przygo-
towania do owocnego przyjecia tychze sakramentow. Po drugie, kursy kojarza sie
zwykle ze zdobywaniem okre$lonego zasobu wiedzy z danej dziedziny czy ja-
kich$ nowych kompetencji zawodowych, a tymczasem przygotowanie do zawar-
cia sakramentu malzenstwa oznacza co$ znacznie wigcej, gdyz ma by¢ to pomoc
W umacnianiu przyjazni z Bogiem, w wyptywaniu na glebig¢ cztowieczenstwa, w
dojrzalym rozumieniu i przezywaniu chrzescijanstwa oraz w ksztatltowaniu po-
stawy milosci, wiernosci i odpowiedzialnosci na podobienstwo postawy Boga
wobec cztowieka.

Wazne jest, by okresu narzeczenstwa (oficjalnie ogloszony w kregu rodziny i
znajomych lub przezywany tylko prywatnie) nie utozsamia¢ z niemal pewnym juz
zawarciem sakramentu malzenstwa. Narzeczenstwo to okres analogiczny do pobytu
alumnéw w seminarium duchownym. To okres twardej, rzeczowej weryfikacji
stopnia dojrzato$ci 1 wzajemnej mitosci obojga narzeczonych. Do ostatniej chwili
kazde z nich ma prawo si¢ wycofa¢, jesli okaze sig, ze nie jest pewne swojej nie-
odwotalnej mitosci do tej drugiej osoby, lub jesli w narzeczonym dostrzeze cos, co
powaznie niepokoi. W niepewnosci nie powinno si¢ dziata¢, a tym bardziej nie po-
winno podejmowac si¢ najwazniejszej decyzji w doczesnosci, jaka jest zawarcie
sakramentalnego malzenstwa. Pewien stopien niepokoju bywa w okresie narze-
czefistwa czym$ normalnym i jest wrecz pozytywnym znakiem dojrzatosci oraz
realizmu obojga narzeczonych. Wazne jest to, w jaki sposob ona i on reagujg na
ewentualne krytyczne obserwacje czy uwagi drugiej strony. Jesli ktore$ z narzeczo-



74 MAREK DZIEWIECKI

nych nie ma w sobie radosci z cigglego rozwoju, jesli nie okazuje pragnienia dal-
szego rozwoju po to, by kocha¢ coraz mocniej, lecz przeciwnie — oczekuje, ze ta
druga osoba bedzie go akceptowac ,,takim, jakim jest”, to jest to sygnat az tak nie-
pokojacy, ze powinno si¢ w takiej sytuacji zawiesi¢ date Slubu, gdyz ten, kto kocha,
nieustannie si¢ rozwija i kazdego dnia kocha bardziej niz wczoraj.

Wyraznym znakiem niezdolnos$ci do mitosci malzenskiej jest sytuacja, gdy
kto$ z mtodych ludzi wigze si¢ z kolejna osobg i za kazdym razem — po kilku czy
kilkunastu miesigcach — okazuje si¢, ze nie potrafi podja¢ decyzji o tym, ze chce
te druga osobe kocha¢ na zawsze. Z taka postawa spotykamy si¢ coraz czesciej,
zwlaszcza u wspotczesnych mezczyzn. Zwykle probuja oni ,,usprawiedliwiac”
wlasng niezdolno$¢ do mitosci i twierdza, ze nie podejmujg decyzji o tym, ze ko-
chaja, gdyz po poczatkowym zauroczeniu ich uczucie do tej drugiej osoby stop-
niowo wygasa i ze w zwiazku z tym u§wiadamiajg sobie, ze to chyba jednak jesz-
cze nie ,,ta” kobieta, na ktora czekaja. Tymczasem zakochanie w drugiej osobie i
emocjonalne zauroczenie nig nie moze trwa¢ wiecznie, gdyz wieczna jest tylko
mito$¢. To nie uczucia podtrzymuja mitos¢, ale to mitos¢ podtrzymuje uczucia i
sprawia, ze im bardziej kocham te¢ drugg osobe, tym bardziej si¢ nig ciesze takze
wtedy, gdy mingly juz dziesiatki lat od $lubu. Jesli jaki§ mgzczyzna zakochuje si¢
w kobiecie 1 odkrywa, Ze ona nie tylko zauroczyla go swoim zewngtrznym wy-
gladem i zachowaniem, ale ze ma tez podobne wartosci, idealy i aspiracje oraz ze
jest zaprzyjazniona z Bogiem i szlachetna, a mimo to mezczyzna ten nie jest pe-
wien, czy ja kocha i liczy na to, Ze to jego uczucia i nastroje mu podpowiedza, co
robi¢, potwierdza, ze nie jest zdolny do mitosci, gdyz nie dysponuje ani we-
wnetrzng mocg, ani odwaga potrzebng do tego, by kochaé¢ na zawsze, niezaleznie
od aktualnych przezy¢ i wylacznie dlatego, Ze ta druga osoba stata si¢ dla niego
bezcennym skarbem, gdyz taka wlasnie podjat decyzje".

6. MILOSC NIE PRZYJDZIE SAMA!

Ludzie, ktorzy nie potrafig kocha¢, usitujg przekona¢ samych siebie o tym, ze
mito$¢ kiedys$ zglosi si¢ do nich ,,sama”, Ze zostanie im przyniesiona na skrzy-
dach uczué'’. Tymczasem to mitosé jest wieczna i wszechmocna, a nie uczucia.
To nie uczucia sprawiaja, ze kocham — jesli kocham — ale to ja tak decyduje —
jesli decyduje — i wtedy cieszg sie ta drugg osoba coraz bardziej. Kochajacy doj-
rzale nieporoéwnywalnie bardziej niz zakochany cieszy si¢ osoba, w ktorej si¢
zakochat. Jesli zakochanie nie przechodzi w mito$é, to — jak kazdy stan emocjo-
nalny — skazane jest na umieranie, a emocjonalny zachwyt ta druga osobg przero-
dzi si¢ w obojetnosé i odkrycie, ze ,,to jednak nie byta mitos¢”. Jesli ktos mysli,

13 Szczegotowe analizy na temat przygotowania do matzenstwa i rodziny zob. M. Dziewiecki,
Ona, on i mitos¢, Krakow 2006.
1 Por. M. Dziewiecki, Mlodzi w poszukiwaniu szczescia, Czestochowa 2003.
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ze zawarcie malzenstwa madre jest wtedy, gdy ,,poczuje”, Ze to ,,ta” osoba, to jest
cztowiekiem irracjonalnym, ktéry kieruje si¢ potrzebami emocjonalnymi i nie
potrafi kocha¢.

Jesli on 1 ona potrafig juz kocha¢ i spotykaja druga osobe, ktora tez potrafi juz
kocha¢, jesli ciesza si¢ soba fizycznie i emocjonalnie, jesli majg podobny $wiat
przekonan, zasad moralnych, warto$ci i aspiracji, jesli s zaprzyjaznieni z Bogiem,
a mimo to on po kilkunastu miesigcach nie deklaruje z catg pewnoscia siebie, ze
chce ja poslubi¢ (kiedy, to zalezy jeszcze od wielu innych okolicznosci, np. od za-
konficzenia studidw); albo ona w obliczu jego o$wiadczyn twierdzi, ze dalej jest nie-
pewna tego, co ,,czuje” wobec niego; albo obydwoje chodzg ze soba w nieskonczo-
nos¢, to znak, ze tu i teraz nie sg zdolni do mitosci, czyli ze nie dorosli jeszcze do
bycia kandydatami na matzonkow. Jeszcze bawig si¢ zyciem jak egocentryczne
dzieci. Jeszcze bardziej zalezni sa od uczu¢ i emocji niz od wlasnych decyzji.

Decyzja o mitosci blizniego wynika z checi nasladowania Chrystusa i wyma-
ga wyjécia poza egocentryzm dziecka czy nastolatka'. Decyzja o mitosci matzen-
skiej, czyli o pokochaniu kogo$ na zawsze, powinna opiera¢ si¢ na racjonalnej
analizie tego, czy ta druga osoba cieszy mnie pod kazdym wzgledem — fizycznie i
duchowo. Gdyby nawet byta najwspanialszg osoba, jaka kiedykolwiek poznatem,
to zadne uczucia ani argumenty nie zdecyduja za mnie, ze ja pokocham. To zale-
zy ode mnie, od mojej zdolno$ci do tego, by kocha¢: na pewno i na zawsze. Jesli
kto§ oczekuje, ze w podjeciu tej decyzji zastapia go jego uczucia, to jest kims
skrajnie naiwnym lub pozostaje w fazie egocentryzmu dziecigcego, ktory dla
cztowieka dorostego oznacza regres albo powazny kryzys. Oczekiwanie na to, ze
uczucia upewnig mnie, ze to juz ,.ta” osoba, ktorg chce pokocha¢ na zawsze, to
typowa postawa egoisty, ktoremu mito$¢ kojarzy si¢ z jego mitlym nastrojem,
romantyzmem, z czyms lekkim, tatwym, spontanicznym i przyjemnym. Kto$ taki
nie ma pojecia o tym, ze mitos¢ to dar i ze kto kocha, ten przesuwa uwage z sa-
mego siebie na t¢ druga osobe...

Jesli on i ona zaczynajg chodzi¢ ze sobg i tworzy¢ parg, mysSlac o matzen-
stwie i deklarujac tej drugiej osobie, ze to jest ich cel — a nie przezycie z kims
(kolejnego?) zakochania czy romansu — to deklarujg, ze juz potrafig kochac i ze
szukajg drugiej osoby, ktora tez juz potrafi kochac. Jesli ktos mysli, Zze nauczy si¢
kocha¢ na randkach, jesli nie nauczyt si¢ kocha¢ przez dwadziescia czy wiecej lat
w domu rodzinnym i w kontaktach z innymi waznymi dla siebie osobami, to
oszukuje samego siebie. OczywiScie zdarza si¢, ze na przyktad mezczyzna, ktory
dotad nie potrafil jeszcze kocha¢, tak bardzo zachwyci si¢ kobietg — jej fizycznym
i duchowym urokiem — ze ona go zafascynuje i ze zapragnie ja pokochaé. Ale w
takim przypadku jego mito$¢ powinna rosng¢ z dnia na dzien, powinna by¢ coraz
bardziej pewna siebie. Powinien by¢ tak bardzo pewien, ze zaczat kocha¢, ze ko-

15 Por. M. Ry$, Psychologia malzeristwa. Zarys problematyki, Warszawa 1993.
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munikuje to jej coraz bardziej stanowczo i sam nie ma zadnych watpliwosci co do
tego, ze to ,,ta”, ktdra postanowil pokocha¢ na zawsze.

Chodzenie ze soba ludzi mys$lacych o malzenstwie to nie dopiero przygoto-
wywanie si¢ do mitosci ani nie czekanie na to, ze w przysztosci ta mitos¢ si¢ mie-
dzy nimi moze pojawi. Bycie parg to weryfikowanie mitosci, z jakg on i ona od-
noszg si¢ do siebie juz tu i teraz. Obydwoje powinni juz tu i teraz kochac, a to, co
podlega weryfikacji, to nie to, czy kiedy$ beda w stanie pokocha¢, ale to, czy ta
ich wzajemna mito$¢ — ktora juz sobie komunikujg! — jest na tyle stanowcza i
mocna, ze da im odwage, by Slubowali sobie najwickszg mito$¢, jaka jest mozli-
wa miedzy mezczyzng a kobieta, czyli mito§¢ matzenska.

Decyzja o mitosci matzenskiej przynosi niewyobrazalng rados¢. Czlowiek doj-
rzaly wie jednak, Zze przynosi tez bol ostatecznego rozstania si¢ z egocentryzmem i
z egoizmem. To kosztuje i boli, jesli jest to proces prawdziwy. Odtad moje naj-
wigksze marzenia i moje codzienne plany w najdrobniejszych sprawach podpo-
rzadkowuje naszej wspolnej wiezi i trosce o t¢ druga osobe, Gdy podporzadkowuje
tej drugiej osobie wiele rzeczy we mnie i wokdt mnie, to nie ograniczam przez to
mojej wolnosci ani nie rezygnuje z wolnosci, gdyz decyduje si¢ kogos pokocha¢ na
zawsze nie dlatego, ze tak ,,trzeba”, ze do tego sktaniajg mnie moje potrzeby emo-
cjonalne czy instynkt, ale dlatego, Ze ja tak chce i ze wiem, iz decyzja o pokochaniu
kogos nieodwotlalnie to szczyt wolnosci, to sens wolnosci, to rados¢ wolnosci! Ale
to rado$¢ mitosci, ktéra ma $wiadomos$¢ ceny za podjeta decyzje. Madra decyzja
o nieodwotalnej mitosci jest powiazana ze §wiadomoscia, ze ta druga osoba nie jest
Bogiem, ze ma swoje ograniczenia, ze nie we wszystkim speini moje marzenia. Ale
ze tak bardzo ja kocham i Ze ona tak bardzo mnie kocha, ze cena za mito$¢ bedzie
zdecydowanie mniegjsza niz rado$¢ ze wspolnej mitosci. Kto kocha mitoscig, ktora
moze sta¢ si¢ mito$cig malzenska, ten stawia te druga osobe w centrum swojego
$wiata, w centrum swego serca 1 swojej uwagi. Odtad wszystkie dotychczasowe
wiezi, formy aktywnosci, pasje, zainteresowania, hobby zostaja w cieniu radosci
z tego, ze kocham t¢ drugg osobeg az tak bardzo, ze chce zwiagzac z nig mdj los na
zawsze 1 ze ona — zachwycona mojg mitoscig — podejmuje podobng decyzje. Kto
kocha, ten chce by¢ zalezny od losu tej drugiej osoby, podobnie jak Bog postanowit
uzalezni¢ swdj los od naszego losu, nie oszczedzajac samego siebie.

7. WYPLYWANIE NA GLEBIE CZLOWIECZENSTWA

Sakrament matzenstwa to Bozy pomyst na najpigkniejsza wiez, jaka — z Boza
pomoca — mgzczyzna i kobieta sg w stanie zbudowac, opierajac si¢ na mitosci wier-
nej, wielkodusznej i czutej'®. Realizacja tego pomyshu wymaga — obok trwania w

6 K. Majdanski, Wspdlnota zycia i milosci. Zarys teologii malzeristwa i rodziny, Poznah—
Warszawa 1983.
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przyjazni z Bogiem — speienia jeszcze dwoch innych warunkoéw: wyplywania na
glebie czlowieczenstwa oraz precyzyjnego rozumienia istoty miltoSci. Pierwszy
z tych warunkéw to dorastanie do cztowieczenstwa na miare zamystu Boga wzgle-
dem czlowieka. Do matzenstwa sakramentalnego dorasta ten, kto wie, ze by¢ czto-
wiekiem, to by¢ kim$ nieodwotalnie kochanym przez Boga i kim§ podobnym do
Boga, czyli zdolnym do tego, by przyjaé milo$é i by kochaé¢. Zaden czlowiek nie
jest jednak Bogiem i nie jest miloscig. Po grzechu pierworodnym czgsto tatwiej
nam krzywdzi¢ samych siebie i innych ludzi, niz kocha¢. Mito§¢ nie przychodzi
wiec nam w sposob spontaniczny. Wymaga panowania nad soba, zwtaszcza nad
popedami i uczuciami, a takze codziennej dyscypliny, czujno$ci i nawrocenia.

Kocha¢ moze tylko ten, kto wyplywa na taka glebig czlowieczenstwa, ze od-
krywa swoja bezcenno$¢ oraz bezcenno$¢ osoby, ktdrg uczy si¢ kochaé. Taki
cztowiek wie, ze by¢ osobg, to by¢ kims, kogo mozna kocha¢, ale kogo nie mozna
posiadac. Wie tez i to, ze kto kocha, moze ofiarowac tej drugiej osobie czas, sity,
zdrowie, a w skrajnych sytuacjach nawet zycie doczesne, ale nic wiecej. Cztowiek
dojrzaly nikomu — nawet osobie, ktorg kocha najbardziej na §wiecie — nie ofiaruje
swojej godnosci dziecka Bozego, swojej $wigtosci, czystosci, wolnosci i trwania
na drodze zbawienia. Nie ofiaruje tego, co w nim najpigkniejsze i bezcenne z tego
oczywistego powodu, ze gdyby to zrobit, to okradiby samego siebie z tego, co nie
jest jego wlasnos$cia, lecz darem Boga, i przestatby by¢ zdolnym do mitosci. Prze-
ciwnie, zranitby samego siebie i statby si¢ cztowiekiem potrzebujacym pomocy,
a nie tym, ktory potrafi kocha¢ i dorasta do matzenstwa.

8. ROZUMIENIE NATURY MILOSCI

Do takiej mitosci matzenskiej, jaka proponuje Bég, moze dorosnaé tylko ten,
kto precyzyjnie rozumie nature mitosci'’. Nie jest to w naszych czasach proste,
gdyz obecnie mito$¢ czesto bywa mylona z seksualnoscia, z zakochaniem i uczu-
ciem, z tolerancja i akceptacja, z ,,wolnymi zwigzkami” albo z naiwno$cia. Wta-
$nie dlatego zrozumie¢ mito$¢ i dojrzale pokocha¢ moze jedynie ten, kto wie,
czym mitos¢ nie jest, a co stanowi jej istote.

Btad pierwszy to przekonanie, ze istote mitosci stanowi wspotzycie seksualne i
ze mitos¢ to jedynie efekt dziatania popedow, hormonéw czy feromonow. Mylenie
mitosci z popgdowoscia i biochemig prowadzi do dramatow, gdyz poped seksualny
— tak jak kazdy poped — jest lepy'®. Gdyby istota mitosci byto wspotzycie seksual-
ne, to rodzice nie mogliby kocha¢ swoich dzieci. Nawet w matzenstwie wspotzycie
seksualne jest jedynie epizodem w catym morzu okazywanej sobie nawzajem czu-
tosci 1 codziennej troski o matzonka. Seksualno$¢ oderwana od mitosci prowadzi do

17 Por. M. Dziewiecki, Rodzina domem mitosci i zycia, Lublin 2011, s. 109-141.
18 Por. M. Dziewiecki, Seksualnosé: blogostawierstwo czy przeklenstwo?, Krakow 2004
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cudzotéstwa, uzaleznien i przestgpstw, a nawet do $mierci (aborcja, AIDS). Myli¢
mito$¢ z seksualnoscia to dostownie myli¢ zycie ze $miercia.

Kogos, kto przezywa rados$¢, dlatego ze kocha, nie interesuje taka forma kon-
taktu z druga osoba, ktéra powoduje utrate przyjazni z Bogiem, z samym soba i z
drugim czlowiekiem. Mito$¢ jest jedyng sita, dzigki ktorej cztowiek potrafi stac
si¢ panem swoich popgdow i swego ciala. We wszystkich — poza matzenstwem —
rodzajach wiezi miedzyludzkich, to wtasnie zdolno$¢ powstrzymywania si¢ od
wspotzycia seksualnego $wiadczy o mito$ci. Wspotzycie seksualne nie wigze sie
przeciez z mitoscig rodzicielska, narzeczenska czy przyjacielska. Takze w mal-
zenstwie panowanie nad popgdem seksualnym jest warunkiem dochowania wier-
nos$ci i zycia w radosci. Seksualno$¢ matzonkow jest czysta wtedy, gdy jest wyra-
zem mitosci, a nie przejawem popedu, pozadania czy uleglosci. Malzonek, ktory
kocha, nie skupia si¢ na doznaniach cielesnych, ale zachwyca si¢ tym, ze moze
by¢ tak blisko osoby, ktora kocha i przez ktéra jest kochany. Wspotzycie seksual-
ne jest wtedy spotkaniem dwoch oséb, a nie dwoch cial. Jesli kto§ z przygotowu-
jacych sie do sakramentu matzenstwa pozada te druga osobe czy nie zachowuje
czystosci, to oddala si¢ od mitosci'.

Blad drugi to przekonanie, ze mito$¢ jest uczuciem i ze zakochanie si¢ to
najbardziej intensywna forma milosci. Tymczasem kocha¢ to nie to samo, co
przezywac okreslone stany emocjonalne. Gdyby istota mitosci bylo uczucie, to
nie mozna by bylo jej slubowaé, gdyz uczucia bywaja zmienne i nieobliczalne.
Uczucia stanowig czastke cztowieka, sa jedng z jego cech. Natomiast mito$¢ to
postawa catego czlowieka. Uczucia przezywamy takze wobec zwierzat, przed-
miotdw czy wydarzen, a zatem wtedy, gdy cos$ lubimy lub gdy czyms si¢ cieszy-
my. Tymczasem mito$¢ to staly sposdb postepowania, a nie chwilowy nastroj.
Btedne przekonanie, iz mito$¢ jest uczuciem, wynika z tego, ze kazdy, kto kocha,
przezywa silne uczucia. Nie istnieje mito$¢ bez uczu¢. Jesli kto$ jest wobec dru-
giej osoby emocjonalnie obojetny, to znaczy, ze jej nie kocha. Jednak z tego, ze
uczucia zawsze towarzysza mitosci, nie wynika, ze stanowig jej istote. Ani nie jest
prawda, ze mito$¢ to uczucie i ani ze ten, kto kocha, przezywa jedynie ,,pigkne”
uczucia. Natomiast jest prawda, ze milo$ci zawsze towarzysza uczucia, ale sa one
rozne: od rado$ci i entuzjazmu do rozgoryczenia, gniewu, zalu, i cierpienia.
W kazdym stowie i czynie Jezus wyrazat milos¢, ale przezywal rézne stany emo-
cjonalne. Kiedy kochajacy rodzice odkrywaja, Ze ich syn jest narkomanem, prze-
zywaja dramatyczny niepokoj, lek i wiele innych bolesnych uczu¢ — wtasnie dla-
tego, ze kochaja syna. Mylenie mito$ci z uczuciem sprawia, ze uczucia zostaja
uznane za kryterium postgpowania. Tymczasem stany emocjonalne — podobnie
jak popedy — sa Slepe, a kierowanie si¢ nimi prowadzi do Zyciowych pomytek,
krzywd i cierpien.

M. Dziewiecki, Problemy z seksualnoscig. Odpowiedzi na dylematy mlodych chrzescijan,
Krakow 2011.
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Mitos¢ jest §wiadoma i dobrowolng postawa, a uczucia s3 jednym ze sposo-
bow wyrazania tejze postawy. Milo$¢ to kwestia wolnos$ci 1 daru, a uczucia to
kwestia potrzeb i spontanicznosci. Mitos¢ skupia nas na potrzebach innych ludzi,
a uczucia skupiaja nas na naszych wilasnych potrzebach i przezyciach. Mitos¢
prowadzi na szczyty bezinteresownosci i wolnosci, a wigzi oparte na potrzebach
emocjonalnych prowadza do uzaleznienia si¢ od drugiej osoby, do zazdrosci,
agresji 1 rozczarowania. Milo§¢ owocuje pogoda ducha i spokojem, a skupianie
si¢ na uczuciach prowadzi do niepokojow i napigé. To wlasnie dlatego radosé
cztowieka zakochanego bywa petna niepokoju, a zakochani czasem ranig si¢ wza-
jemnie poprzez rézne formy emocjonalnego szantazu. Mitos¢ prowadzi do trwatej
rados$ci, a kierowanie si¢ uczuciami niszczy wiezi miedzyludzkie oraz prowadzi
do trwatego niepokoju. Cztowiek dojrzaty w zakochaniu ma §wiadomos¢, ze jest
nieskonczenie wazniejszy od swego zakochania. Jesli kto§ z przygotowujacych
si¢ do sakramentu matzenstwa mysli, ze przygotowuje si¢ do $lubowania uczué
czy do wiecznego zakochania (takiego nie ma!), to nie dorasta do mitosci.

Btad trzeci to przekonanie, ze mitos$¢ jest tym samym, co tolerancja. Tymcza-
sem ten, kto toleruje, mowi: ,,R0b, co chcesz!”, a ten, kto kocha, méwi: ,,Pomoge
ci czyni¢ to, co prowadzi ci¢ ku $wigtosci”. Tolerancja bytaby postawg racjonalng
jedynie wtedy, gdyby czlowiek nie byt w stanie krzywdzi¢ samego siebie ani in-
nych ludzi. Tak bedzie dopiero w niebie, ale na ziemi wiele zachowan cztowieka
nie wyraza mitosci, ale prowadzi do krzywdy i cierpienia. W tych realiach, w
jakich zyjemy, powiedzie¢ komus: ,,Réb, co chcesz!” to tak, jakby powiedzie¢
mu: ,,Twoj los mnie nie interesuje!”. Milo$¢ wigze sie z troskg o drugiego czto-
wieka, a tolerancja wynika z obojetnosci na jego los. Ten, kto myli mito$¢ z tole-
rancjg, rezygnuje z racjonalnego myslenia, gdyz wierzy w to, ze wszystkie za-
chowania czlowieka sg rownie dobre. Tolerowaé zachowania cztowieka mozna —
i to z pewnymi ograniczeniami! — wylacznie w odniesieniu do smakow i1 gustow.
Nie mozna natomiast odwolywac si¢ do tolerancji w odniesieniu do sposobow
postgpowania, gdyz niektore zachowania cztowieka bywaja az tak szkodliwe, ze
zakazane sg nawet prawem karnym. Czlowiek dojrzaly wspiera ludzi szlachet-
nych, a upomina btadzacych, ktérzy krzywdza samych siebie czy innych ludzi. Im
bardziej kocham danego cztowieka, tym bardziej ,,nietolerancyjny” staje si¢ wo-
bec tych jego zachowan, ktore sa szkodliwe, gdyz tym bardziej zalezy mi na jego
losie. Jesli kto$ z przygotowujacych si¢ do sakramentu matzenstwa chce by¢ tole-
rowanym zamiast kochanym czy chce tolerowa¢ zamiast kocha¢, to nie dorosnie
do bycia matzonkiem i rodzicem.

Blad czwarty polega na utozsamianiu mito$ci z akceptacjg. Akceptowaé dru-
giego czlowieka, to mowic: ,,Badz soba”, czyli: ,,Pozostan na tym etapie rozwoju,
ktory juz osiagnates”. Tego typu przestanie jest niewlasciwe, gdyz blokuje rozwdj
cztowieka. Nikt roztropny nie zachgca narkomana czy ztodzieja do tego, zeby byt
,,s0bg”. Akceptacja to znacznie mniej niz mito$¢ i to nie tylko w odniesieniu do
ludzi przezywajacych kryzys, ale takze w odniesieniu do ludzi, ktorzy trwaja na
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drodze rozwoju. Nikt z nas nie jest bowiem na tyle dojrzaty, by nie moglt rozwijaé
si¢ dalej. Rozwdj cztowieka nie ma granic! Moj dzisiejszy rozwo6j moze mi wystar-
czy¢ na dzisiaj, ale nie wystarczy mi na jutro. Nigdy nie bede juz az tak podobny do
Boga, bym nie mogt sta¢ si¢ jeszcze bardziej podobnym do Niego. Nigdy nie bede
kochat az tak mocno i madrze, bym — z pomoca Boga — nie mogt kocha¢ jeszcze
bardziej. Stuszne jest akceptowanie prawdy na temat cech czy postawy danego
czlowieka. Stuszne jest tez akceptowanie nienaruszalnej godnosci cztowieka. Jed-
nak zarowno prawda o danej osobie, jak i jej godno$¢ nie jest zalezna od tego, czy
ja akceptujemy czy tez nie. Od nas natomiast zalezy nasza postawa wobec tej oso-
by, czyli wtasnie to, czy ja kochamy, czy tez jedynie akceptujemy prawde o nie;j.
Zabojcy ksiedza Jerzego Popietuszki akceptowali prawde o nim i o jego odwaznej
postudze kaptanskiej, ale to nie znaczy, ze go kochali. Jesli kogo$ kocham, to nie
chee ,,zamrozi¢” go w tej fazie rozwoju, ktodra juz osiagnat, lecz przeciwnie — pra-
gne mu pomagac, by nadal si¢ rozwijal. Akceptowac to mowié: ,,Badz soba!”,
a kocha¢ to méwic: ,,Pomoge ci stawac si¢ codziennie kim§ wigkszym od samego
siebie”. Milo$¢ to zdumiewajgca moc, ktora potrafi przemienia¢ cztowieka. Ten,
kto kocha, ma odwagg zaproponowa¢ osobie kochanej, by dorastata do §wigtosci,
a nie jedynie, by akceptowala siebie na obecnym etapie rozwoju. Jesli kto§ z przy-
gotowujacych si¢ do sakramentu matzenstwa domaga si¢ od tej drugiej strony ak-
ceptacji, zamiast prosic ja o pomoc w rozwoju, to nie dorasta do matzenstwa.

Btad piaty polega na naiwnym przekonaniu, ze ,,wolny zwiagzek” to takze
przejaw prawdziwej mitosci. Tymczasem w rzeczywistosci ,,wolny zwigzek” w
ogoble nie istnigje, tak jak nie istnieje ,,sucha woda”, ,trojkatny szescian” czy
,hiebieska czern”. Ludzie, ktorzy ulegaja mitowi o istnieniu ,,wolnych zwigz-
kow”, deklarujg sobie to, ze si¢ kochajg (czyli ze Zyja w najsilniejszym zwigzku,
jaki jest mozliwy we wszech§wiecie), a jednoczesnie twierdza, ze w kazdej chwili
mogg sie rozsta¢, gdyz zwiazek ten do niczego ich nie zobowigzuje. Tacy ludzie
postuguja sie wewngtrznie sprzecznym pojeciem po to, by ukry¢ bolesng prawde,
ze ich ,,wolny zwigzek” to w rzeczywistosci zwigzek egoistyczny, niewierny,
nieplodny i nietrwaly. Osoby pozostajace w takim zwigzku sg w rzeczywistosci
wolne tylko od jednego: od odpowiedzialnosci za wlasne postegpowanie. W ,,wol-
nym zwigzku” jedna osoba traktuje te druga jak sprzet domowy, ktory bierze si¢
ze sklepu na probe i ktory w kazdej chwili mozna zwrdcic¢ lub wymieni¢ na now-
szy model. Tymczasem kto$, kto kocha, pragnie czego$ nieskonczenie wigkszego
niz zwigzku ,,na probe”. Jesli kto$ z przygotowujacych si¢ do sakramentu matzen-
stwa proponuje tej drugiej osobie zycie w ,,wolnym zwigzku”, to tak jakby chciat
jej ztozy¢ nastepujaca deklaracje: ,.chce z tobg zamieszkaé i obiecuje ci, ze w
dobrej i ztej doli bedg troszczyt si¢ wylacznie o samego siebie i ze ci¢ nie opusz-
cze, dopoki tak bedzie mi wygodnie”.

Blad szosty polega na myleniu mito$ci z naiwnoscia. Takie podejscie do dru-
giego cztowieka, ktore jest przejawem naiwnosci, nie ma nic wspolnego z mito-
$cig. Mitos¢ bowiem jest nie tylko szczytem dobroci, ale takze szczytem madro-



MALZENSTWO: SAKRAMENT WIERNEJ MIELOSCI 81

$ci. Chrystus po$wiecal wiele czasu na uczenie swych stuchaczy madrego mysle-
nia wilasnie dlatego, zeby nie mylili mito$ci z naiwnos$cia. On pragnie, bySmy w
mito$ci byli nieskazitelni jak gotebie, ale roztropni jak weze (por. Mt 10, 16).
Myli mito$¢ z naiwnoscia ten, kto nie potrafi broni¢ si¢ przed czlowiekiem, ktory
go krzywdzi, i ,,miloscia” nazywa swojg ulegto$¢ lub bezradnos¢. Oto typowy
przyktad naiwnosci: alkoholik zngca si¢ nad swoja zong, ona bole$nie cierpi z
tego powodu, on przez cate lata lekcewazy jej cierpienie, a ona mimo to nie broni
si¢ i liczy na to, Ze jej cierpienie przyczyni si¢ kiedy$ do przemiany meza. Tym-
czasem cztowiek, ktory kocha dojrzale, przyjmuje niezawinione cierpienie pod
warunkiem, ze mobilizuje ono krzywdziciela do tego, by si¢ zastanowi¢ i zmie-
ni¢. Jesli jednak krzywdziciel pozostaje obojetny na cierpienie swojej ofiary i
btadzi coraz bardziej, to osobie krzywdzonej pozostaje wtedy juz tylko mitos$¢ na
odlegtos¢, podobnie jak ojciec z przypowiesci Jezusa na odlegtos¢ kochal swego
marnotrawnego syna przez caly czas, gdy ten si¢ jeszcze nie zastanowil nad sobg i
nie zmienil wlasnej postawy. Jesli kto$ z przygotowujacych sie¢ do sakramentu
malzenstwa uwaza, ze ta druga osoba powinna cierpliwie znosi¢ jego stabosci, a
nie Ze to on ma si¢ zmienia¢, to kto$ taki nie dorasta do mitosci.

Gdy wiemy juz, czym mitos$¢ nie jest, wtedy tatwiej przychodzi nam opisac
istote prawdziwej mitosci, ktora slubujg sobie narzeczeni. Otoz, istotg mitosci jest
decyzja troski o rozwéj danej osoby™’. Nie jest to jedynie decyzja ,,woli”, lecz de-
cyzja calego czlowieka, a zatem decyzja, w ktorg angazujemy cielesnos¢, ptcio-
wos¢, mySlenie, emocje, wrazliwo$¢ moralng, duchowos¢, religijnos¢, a takze war-
tosci 1 aspiracje, ktorymi si¢ kierujemy. Mito$¢ jako decyzja troski o czyj$ rozwdj
wyraza si¢ na co dzien poprzez obecnos¢, pracowitos¢ i czuto$é. Najtrudniejsze
zadanie tego, kto kocha, polega na trafnym doborze stow i czyndéw, poprzez ktore
okazuje on milo$¢ tej drugiej osobie. Obowiazuje tu zasada: to, czy kocham ciebie,
zalezy od mojej decyzji, ale to, w jaki sposob okazuje mitos¢, zalezy od twojego
zachowania. Mistrzem w tym wzgledzie jest Jezus, ktory ludzi szlachetnych wspie-
ral, btadzacych upominat, a krzywdzicieli i faryzeuszy publicznie demaskowat po
to, by si¢ zastanowili 1 by przestali krzywdzi¢ innych ludzi. Mito$¢ nie jest postawa
spontaniczng. Przeciwnie, wymaga rozwagi w mysleniu i stanowczosci w dziataniu.
W sposdb spontaniczny mozna ulega¢ lenistwu lub egoizmowi, ale nie mozna spon-
tanicznie kocha¢. Mito§¢ zaczyna si¢ od myslenia. Ten, kto nie mysli, nie jest
w stanie kocha¢. Nie trzeba wcale mysle¢ po to, by skrzywdzi¢ samego siebie czy
kogo$ innego. Trzeba natomiast by¢ niezwykle rozwaznym po to, by kochac¢. Nikt
z nas nie jest mitoScig. W kazdym z nas jest co$ z naiwnosci, stabosSci i egoizmu.
Wtasnie dlatego tym dojrzalej jesteSmy w stanie kocha¢, im bardziej zaprzyjaznieni
jestesmy z Bogiem, ktory jest mito$cig. To wiasnie dlatego trwanie w przyjazni

2 por. C. Lewis, Cztery mitosci, Warszawa 1993. Zob. tez M. Dziewiecki, Wychowanie do mi-
losci, Szczecinek 2010.
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z Bogiem jest podstawowym warunkiem dorastania do mitosci matzenskiej i cie-
szenia si¢ z tej mitosci w kazdej sytuacji i w kazdej fazie zycia®'.

9. PRZYSIEGA MALZENSKA

W zamysle Boga kazde matzenstwo to historia wielkiej mitosci miedzy mez-
czyzng a kobietg”. To najbardziej zdumiewajaca forma przyjazni i najwigksze
$wigto radosci, jakie jest mozliwe w relacjach migdzyludzkich na tej ziemi.

Przysigga matzenska okresla, a zarazem ustanawia to, co jest dobrem wspolnym malzenstwa i
rodziny. ‘Bior¢ ciebie za zong¢/za meza i §lubuje ci mitos¢, wierno$¢ i uczciwosé malzenska
oraz ze ci¢ nie opuszcze az do $mierci’. Matzenstwo jest szczegdlng komunig oséb. Rodzina —
na gruncie tej komunii — ma stawaé si¢ wspolnotg osob. Nowozency podejmujg to zadanie
‘wobec Boga i Kosciota’, o czym przypomina im celebrans, w chwili sktadania przysi¢gi mat-
zefiskiej. Swiadkami tej sakramentalnej przysiegi sa wszyscy obecni przy $lubie. W nich obec-
ny jest poniekad caty Kosciot, cale spoleczenstwo, w ktorym okreslona rodzina zaczyna ist-
nieé. [...] Stowa przysiegi malzenskiej orzekajg o tym, co stanowi wspodlne dobro — naprzod
malzenistwa, a nastgpnie rodziny. Dobrem wspdlnym matzonkéw jest mitos¢, wiernosé
iuczciwos$¢ matzenska oraz trwatos§¢ ich zwiazku ‘az do $mierci’. To dobro obojga jest row-
noczes$nie dobrem kazdego z nich. Ma z kolei sta¢ si¢ dobrem ich dzieci. Nalezy do istoty do-
bra wspolnego, Ze taczac poszczegolnych ludzi, stanowi zarazem prawdziwe dobro kazdego®.

Malzenstwo oparte na nieodwotalnej mito$ci i na trwatej radosci jest w
oczach Stworcy az tak cenne, ze Jezus wyniost je do godnosci sakramentu, czyli
do miejsca, w ktorym Bog jest szczegolnie obecny, w ktérym szczegdlnie blogo-
stawi i w ktorym szczegdlnie widoczna jest Jego mitos¢ do ludzi. Najsilniejsza
i najpickniejsza wigz, jaka jest osiggalna miedzy mezczyzng a kobieta, nie poja-
wia si¢ samoczynnie. Nie jest automatycznym wynikiem tego, ze oto on i ona od
pewnego czasu chodza ze sobg i stanowia pare. Poczatkiem matzenstwa jest pod-
jecie decyzji na cale zycie. Bez takiej decyzji malzenstwo nie zaistnieje. Narze-
czeni stajg si¢ malzonkami wtedy, gdy on i ona — przy $wiadkach i z powotaniem
si¢ na Boga — sktadaja najbardziej niezwyklg przysigge mitosci, jakg mezczyzna i
kobieta sg w stanie sobie §lubowaé. Popatrzmy na poszczegdlne elementy tej
przysiegi, gdyz one wyjasniajg zasady, na jakich matzonkowie wigzg si¢ ze soba
na cale zycie™.

Przysiega matzenska zaczyna si¢ od stowa ja. To wlasnie ja biorg ciebie za
zone¢ czy za meza. Tak silne zaakcentowanie tego stowa nie jest tu czyms$ przy-
padkowym i nie ma nic wspdlnego z egocentryzmem. Ma za to wszystko wspol-

2 Por. M. Korzekwa, Niezawodna radosé¢, Krakow 2007; zob. tez M. D. Philippe, W sercu mi-
losci, Poznan 1997.

2 Teologiczng analize godnosci i powotania kobiety zob. K. Stehlin, Istota, godno$é i misja
kobiety, Warszawa 2009.

2 Jan Pawel 11, List do Rodzin, 10.

24 Por. Milo$¢ — matzehistwo — rodzina, red. F. Adamski, Krakow 1988.
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nego z odpowiedzialnoscia. Oto ja biorg ciebie za matzonka. A skoro ja to czynig,
to znaczy, ze jest to moja autonomiczna, §wiadoma i dobrowolna decyzja. To
znaczy takze, ze nikt mnie do tego nie zmusza, ani nawet nie zachgca. To znaczy,
ze petng niezalezno$¢ w tym wzgledzie pozostawia mi Bog oraz ludzie, wsrod
ktorych zyje. W przeciwnym przypadku malzenstwo bytoby niewazne. Owo ,,ja”
oznacza rowniez, ze decyzj¢ o matzenstwie podejmuje caty cztowiek. To nie jest
jedynie decyzja jego woli. Przeciwnie, to decyzja, ktora promieniuje z catego
cztowieczenstwa i ktora angazuje cate cztowieczenstwo: ciato, swiadomos¢, emo-
cje, sumienie, wolno$¢, aspiracje, priorytety, sfere moralna, duchows i religijna.
Ztozenie sakramentalnej przysiegi matzenskiej wymaga od narzeczonych zdolno-
$ci do podejmowania decyzji na zawsze. Do matzenstwa nie sg zdolni ci, ktorym
brakuje odwagi do podejmowania takich decyzji. Odwaga podejmowania nie-
odwotalnej decyzji ptynie z mocy mitosci, a nie z fizycznego czy emocjonalnego
zauroczenia druga osoba, gdyz popedy i emocje przemijaja i nie sg fundamentem
zadnej wiezi trwatej, szczesliwej 1 wierne;.

Drugim elementem przysiegi malzenskiej sa stowa: biore ciebie za Zone/za meza.
Te stlowa oznaczaja, ze matzonek staje si¢ odtad dla mnie kim§ absolutnie wyjat-
kowym. To nie bedzie ledwie moj partner czy partnerka, albo ktos, z kim zwiaze
si¢ jedynie na zasadzie proby. Wzig¢ kogos$ za zong czy za mgza to publicznie
zadeklarowa¢, ze od tego momentu ta osoba staje si¢ dla mnie kim§ najwazniej-
szym na ziemi, czyli kim$ jeszcze wazniejszym niz te osoby, ktore dotad kocha-
tem najbardziej. Jezus wyjasnia, ze opusci cztowiek ojca i matke i zigczy sig¢ ze
swojg zong, i bedg oboje jednym ciatem (Mt 19, 5). Odtad troska o wi¢z z Zona
czy mezem ma pierwszenstwo nawet przed troska o ukochanych rodzicoéw, o ro-
dzenstwo czy o serdecznych przyjaciot! Ztozenie takiej przysiegi malzenskiej to
jednoczesnie publiczne zapewnienie innych oséb o tym, ze nie wolno im usitowac
budowania ze mna wigzi tak silnej i tak intymnej, jaka jest wlasciwa jedynie dla
matzonkéw. Warunkiem dochowania przysiegi matzenskiej jest nie tylko duzy
stopien niezaleznosci od rodzicdéw i innych bliskich, ale takze od wszystkich lu-
dzi, z ktérymi matzonkowie beda mieli kontakt w przysztosci, np. w miejscu pra-
cy czy w srodowisku znajomych.

...I Slubuje ci mitosé... Ten element przysiegi malzenskiej oznacza, ze narze-
czeni nie $lubuja sobie pozadania, zakochania, tolerancji czy akceptacji, lecz mi-
tos¢! Nic mniejszego niz wielka mito§¢ nie wystarczy do tego, by ona i on byli ze
sobg szczesliwi na zawsze!” Wzorem dla matzonkéw nie jest wigc jakakolwiek
mito$¢, czy tez to, co za mito$¢ uznajg oni sami albo telewizyjni ,,eksperci”, lecz
wylacznie ta mito$¢, jakiej uczy nas Jezus i jakg On pierwszy nas ukochat: na
zawsze 1 nad zycie. Dojrzali matzonkowie fascynujg si¢ Jezusem, gdyz pragna
uczy¢ si¢ mito$ci od Mistrza, a nie od czeladnikow. Chrystus, ktory umitowat
Kosciot tak, jak maz ma kocha¢ swoja zone, uczy nas mitosci ofiarnej, bezwarun-

2 Pr. M. Dziewiecki, Szczesliwe matzenstwo i trwala rodzina, Warszawa 2006.
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kowej i czutej, a jednoczesnie mitosci madrej, czyli takiej, ktora wyraza si¢ na
rozne sposoby, gdyz jej komunikowanie dostosowane jest do sytuacji i zachowa-
nia kochanej osoby. Malzonkowie przysiegaja sobie to, ze w kazdej sytuacji beda
si¢ wspieraC i sobie pomagac. Nie przysiggaja natomiast tego, ze beda siebie na-
wzajem rozpieszczaé, ze beda pobtazliwie patrze¢ na ewentualne btedy wspot-
matzonka czy ze jedno podporzadkuje sig¢ tej drugiej osobie, np. Zona mgzowi.

Mitoé¢ madra na wzor Jezusa oznacza, Ze maz i zona patrzg na siebie z mito-
$cig 1 ze sg gotowi przebaczac tej drugiej stronie jej ludzkie niedoskonatosci, ale
pod warunkiem, ze osoba btadzaca potrafi najpierw — z mitosci! — przeprosi¢
zmienia¢ si¢ na lepsze, zanim poprosi wspdétmatzonka o przebaczenie. Kto na-
prawdg kocha, ten nie oczekuje od Zony czy me¢za naiwnosci czy pobtazania dla
popetianych btedow. Wymaga natomiast od samego siebie tego, by nieustannie
komunikowa¢ mitos¢, ktorg przysiagt. Wzajemna mitos¢ mobilizuje matzonkow
do pracy nad soba, do rozwoju i dorastania do $§wigtosci po to, by kocha¢ wspot-
matzonka kazdego dnia coraz bardziej. Milo$¢ sprawia, ze on i ona potrafig takze
coraz bardziej, z coraz wigksza wdziecznos$cia i czutoscia przyjmowaé mitos¢ od
tej drugiej osoby. Matzonkowie §lubuja sobie mito§¢ az tak ufng i intymna, ze
prowadzi ona do jednosci ich ciat. Mito§¢ sprawia, ze oboje matzonkowie ciesza
si¢ ta druga osoba w pelni, czyli w jej byciu kobieta lub mezczyzna, a takze w jej
niepowtarzalnej wrazliwosci i1 specyficznych potrzebach, zwigzanych z dana
plcia. Matzonkowie zawsze respektuja fizjologiczng i emocjonalng specyfike tej
drugiej osoby. Wzajemna mito$¢ wyklucza uzywanie wspotmatzonka jako srodka
do osiagnigcia wlasnych celow. Taka sytuacja miataby miejsce np. wtedy, gdyby
mgaz usitowal naktania¢ Zon¢ do niszczenia swojej plodnosci i swojego zdrowia
po to, by on zapewnit sobie przyjemnos¢ seksualng, gdy tylko bedzie miat na to
ochote, czyli w oderwaniu od mitosci. Kochajacy si¢ matzonkowie potrafig ko-
munikowa¢ mitos¢ na setki sposobow, a nie jedynie w kontekscie wspotzycia
seksualnego.

...wiernos¢... Wypehienie przysiegi wiernosci dokonuje si¢ przez to, ze
matzonkowie sg lojalni wobec siebie nie tylko wtedy, gdy przebywajg ze soba
twarzg w twarz, ale rowniez wtedy, gdy kontaktujg si¢ z innymi ludZzmi. Wierno$¢
oznacza wolno$¢ od nieczystych spojrzen, mysli czy pragnien w odniesieniu do
kogokolwiek. Oznacza rowniez, ze w sytuacjach konfliktowych ze $wiatem ze-
wnetrznym — nawet w przypadku konfliktu z wlasnymi rodzicami — maz i Zona
stojg po tej samej stronie 1 wspierajg siebie nawzajem. Ewentualne kwestie sporne
wyjasniajg sobie wylacznie w cztery oczy. Niewierno$¢ przejawia si¢ w mowie-
niu bez szacunku o wspotmatzonku do innych ludzi, na zdradzaniu jego sekretow
czy opowiadaniu innym ludziom o matzenskich sprawach intymnych, a takze na
podwazaniu autorytetu zony czy meza. Najbardziej radykalng i dotkliwg forma
niewierno$ci jest niewierno$§¢ w sferze seksualnej. Zdrada matzenska powoduje
nieodwracalne zranienia. Jesli dochodzi do takiego dramatu, to znaczy, ze wcze-
$niej doszto do innych form niewiernosci. Narzeczeni $lubujg sobie wierno$¢ we
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wszystkich wymiarach wspdlnego zycia. Wierno$¢ cielesng i seksualng. Wyklu-
czaja intymng blisko$¢ w relacjach z innymi ludzmi. Catkowicie wykluczaja ro-
mansowanie czy flirtowanie. Zachowujg wierno§¢ wobec siebie we wszystkich
wymiarach: w myS$leniu, w przezywaniu, w zasadach moralnych, w hierarchii
wartosci, w priorytetach, wiernos¢ we wspolnym stylu zycia. Sg sobie wierni
i bliscy w kazdej sytuacji. Bycie przy matzonku jest dla nich zdecydowanie waz-
niejsze niz praca zawodowa, niz bycie przy rodzicach, a tym bardziej niz wlasne
hobby, przyzwyczajenia czy kontakty kolezenskie. Jesli praca zawodowa, dziatal-
no$¢ spoteczna, kontakty towarzyskie zagrazaja byciu blisko obojga matzonkéw,
to wierny matzonek potrafi natychmiast z tego wszystkiego si¢ wycofac.

...1 uczciwos¢ matienskq... Uczciwo$C to bezwzgledna lojalnos¢ matzonkdw
wzgledem siebie w kazdej sprawie i sytuacji. Uczciwos¢ wyklucza ktamstwo czy
oszukiwanie matzonka w czymkolwiek. Zaktada natomiast wzajemng szczero$c¢
oraz otwarte mowienie sobie nawzajem o tym, co ewentualnie niepokoi jedng ze
stron czy obie strony. Uczciwo$¢ to pomaganie malzonkowi na coraz lepsze po-
znawanie i rozumienie siebie nawzajem. Uczciwy maz i uczciwa zona nie wyko-
rzystujg wiedzy o stabych stronach matzonka po to, by zada¢ bol. Nie czynig tego
nawet w sytuacji rozczarowania czy konfliktu. Uczciwos$¢ wiaze si¢ tez ze Swia-
domoscig, ze jesli miedzy matzonkami pojawiajg si¢ jakie$ konflikty czy nieporo-
zumienia, to zwykle wina lezy po obu stronach, chociaz w r6znych proporcjach.
Szczegblnie wrazliwi powinni by¢ matzonkowie na uczciwo$¢ w sprawach naj-
bardziej intymnych. Zaprzeczeniem uczciwosci jest na przyktad sytuacja, w ktorej
zona decyduje si¢ na poczgcie dziecka, korzystajac ze swojej wiedzy na temat
ptodnosci, mimo Ze wie, iz maz nie jest jeszcze gotowy do podjecia takiej decyzji.
Matzonkowie powinni szczerze moéwic sobie o swoich potrzebach i pragnieniach,
0 tym co im sprawia rados$¢ i niepokdj. Nie powinni mie¢ przed sobg tajemnic.
Nie powinni mie¢ podwdjnego zycia, ukrytych zrodet dochodu czy kontaktow
z osobami, o ktérych nie wie matzonek. Kochajacy si¢ malzonkowie wiedza, ze
uczciwos¢ — podobnie jak wiernos¢ — jest niepodzielna i ze ztamanie uczciwosci
w jednej sprawie, prowadzi do nieuczciwosci takze w innych dziedzinach zycia.

...orazg ze cie¢ nie opuszcze az do smierci. Ten fragment przysiggi matzenskiej
stanowi potwierdzenie tego, ze mito$¢ jest bezwarunkowa i nieodwotalna, ze nie
ma nic wspolnego z ,,wolnymi” — od wiernosci i odpowiedzialnosci! — zwigzka-
mi, z (rozerwalnym) kontraktem cywilnym czy z konkubinatem. Matzonkowie
slubuja sobie nawzajem, ze z mito$cig beda odnosic¢ si¢ do siebie nawzajem zaw-
sze 1 wszedzie, w dobrej i ztej doli az do $mierci. Nie pozostawig siebie nawzajem
w zadnej sytuacji i w zadnej potrzebie, w zdrowiu i chorobie, w radosci i cierpie-
niu, w bogactwie i w niedostatku. Kochajacy si¢ malzonkowie nie tylko wyklu-
czaja mozliwos¢ rozwodu, ale takze opuszczenie zony czy m¢za na zasadzie dtuz-
szego wyjazdu do pracy, na przyktad zagranicg. Maz i Zona wykluczaja nie tylko
zewnetrzne rozstanie, ale takze wewnetrzna, duchowg ,,emigracje”, czyli zamy-
kanie si¢ we wlasnym $wiecie zainteresowan, pracy czy marzen, zyjac obok mat-
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zonka, a nie z nim. Wyjatkowa sytuacja rozstania na dtuzszy czas moze by¢ jedy-
nie separacja matzenska i to wylacznie w zupelnie skrajnych sytuacjach, np.
z koniecznosci obrony przed mezem-alkoholikiem, ktéry stosuje przemoc. Jednak
takze wtedy krzywdzona osoba pozostaje wierna przysiedze mitosci, modli si¢ za
matzonka przezywajacego kryzys i jest gotowa na przyjecie go z powrotem, gdy
tylko ustapi przyczyna separacji. Milos¢ matzenska to nie tylko zobowigzanie do
tego, by juz na zawsze by¢ z tg druga osoba, ale takze do tego, by kochac ja coraz
bardziej, gdyz tylko wtedy wspdlne zycie bedzie coraz wiekszym §wigtem, a nie
cigzarem.

... Tak mi dopomdo?, Panie Boie w Tréojcy Jedyny i wszyscy swieci! Ten
ostatni element przysi¢gi matzenskiej oznacza, ze oboje narzeczeni majg swiado-
mo$¢ wlasnych ograniczen i stabosci. Uznaja przed soba nawzajem, ze nie sg Bo-
giem i ze nie sg miloScia, ale Zze z pomoca Boga — i tylko wtedy! — sg w stanie
kocha¢ az tak mocno, ze zaskocza tym nawet samych siebie. Okazywanie sobie
na co dzien, w rado$ci i smutku, w zdrowiu i chorobie, w dobrych i trudnych
chwilach mitosci wiernej, cierpliwej, ofiarnej, madrej, czutej i ptodnej jest moz-
liwe tylko moca przyjazni z Bogiem. A to oznacza troske meza i Zony o wspdlne
wzrastanie w przyjazni ze Stworcg, ktory stworzyt nas z mitosci i do mitosci. Ko-
chajacy si¢ matzonkowie razem si¢ modla, razem przezywaja Eucharysti¢, razem
korzystaja z innych sakramentéw, razem zachwycaja si¢ §wietymi matzenstwami,
ktore Kosciot beatyfikowal czy tymi, ktoérzy promieniuja wzajemna mitoscia,
analeza do grona krewnych czy znajomych. Malzonkowie moga obra¢ sobie ja-
kiego$ swietego na szczegdlnego patrona ich matzenstwa i rodziny. Najlepsza
gwarancjg ich wzajemnej milosci az do $mierci begdzie to, ze ich najwigkszym
marzeniem bedzie wspolne dorastanie do $wigtosci.

ZAKONCZENIE

Trwale matzenstwo i szczesliwa rodzina to srodowisko, ktore najlepiej chroni
cztowieka przed zagrozeniami zewnetrznymi i wewnetrznymi. Kochajaca si¢ ro-
dzina umozliwia kazdemu ze swoich cztonkow wszechstronny rozwoj, doswiad-
czenie mitosci, odkrywanie wlasnej wartosci, a takze realizacje powotania do
swietosci. Nic tak nie cieszy cztowieka, jak szczgsliwe malzenstwo i rodzina. Nic
tez tak dotkliwie nie boli, jak brak mitosci miedzy matzonkami albo miedzy ro-
dzicami a dzie¢mi i brak poczucia bezpieczenstwa we wtasnym domu. Ten $wiat
proponuje nam znacznie mniejsza ,,mito$¢” niz ta, ktérg proponuje Bog. Ten
$wiat proponuje ,,mito$¢”, ktora nie stawia zadnych wymagan i ktéra w rzeczywi-
stosci jest fikcjg. To imitacja mitosci, ktora zawsze rozczarowuje. Nigdy nie roz-
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czarowuje jedynie mitos¢, ktora proponuje Bog i ktorej uczy nas Jego wcielony
Syn — Jezus Chrystus®.

Wiasnie dlatego najwazniejszym celem wychowania chrze$cijanskiego jest
pomaganie dzieciom i mtodziezy w dorastaniu do mito$ci matzenskiej i rodziciel-
skiej. W obliczu negatywnych naciskow niskiej kultury potrzeba obecnie solid-
niejszego niz dotad przygotowania dzieci i mtodziezy oraz narzeczonych. Naj-
wazniejsza rolg do spelnienia maja w tym wzgledzie rodzice, duszpasterze oraz
parafie 1 katolickie ruchy formacyjne. Szczegdlna odpowiedzialnos¢ w tym
wzgledzie cigzy na kaptanach, ktorych rolg jest bezposrednie przygotowanie na-
rzeczonych do owocnego przyjecia sakramentu matzenstwa i weryfikacja ich doj-
rzalosci w tym wzgledzie. Przyjgcie sakramentu matzenstwa nie jest bowiem jed-
nym z praw obywatelskich, ale przywilejem dojrzatego ucznia Chrystusa. Wzo-
rem dla matzonkoéw wszystkich czaséw sa Maryja i Jozef. Oni stworzyli najpigk-
niejsza histori¢ mitosci kobiety i mezczyzny. Histori¢ az tak piekna, ze stali si¢
rodzing Boga. Kazde matzenstwo i kazda rodzina powotani sg do tego, by stawac
si¢ Kosciolem domowym, w ktorym wszyscy blogostawia wszystkich i ucza sig
od Chrystusa kocha¢ siebie nawzajem az tak, jak On pierwszy pokochal swoj
Kosciot i kazdego z nas®’.

MARRIAGE: THE SACRAMENT OF THE FAITHFUL LOVE

Summary

The indissoluble and fertile marriage is the proposal of God from the beginning of our story.
This proposal is just the first thing, that God says to Adam and Eva. The Creator knows, that the fate
of individual persons and the fate of the whole mankind depend from what happens between man
and woman, and especially between husband and wife. The proposals in the postmodern society go
in the other direction: “free” relationships, conflict between women and men ( feminism ) or promo-
tion of the homosexual relationships. In this context the most important task of the catholic Church
is on the one hand advancement of marriage and family and on the other hand solid preparation of
fiancée for the sacrament of marriage. Formation of the young people that are able to love in
faithful, generous and fertile way is the most important purpose and criterion of the education. It is
also the first condition of the good future of the society and Church.

Stowa kluczowe: sakrament matzenstwa, nierozerwalno$¢ sakramentu matzenstwa

26 por. M. Dziewiecki, Najpiekniejsza historia mitosci, Krakow 2005.
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