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DYNAMIZM SAKRAMENTOW UZDROWIENIA
W SEUZBIE BUDOWANIA WSPOLNOTY KOSCIOLA

1. WSTEP

Papiez Jan Pawel 11 w Adhortacji apostolskiej Novo millennio ineunte napisat:
,»Czyni¢ Kosciot domem i szkota komunii — oto wielkie wyzwanie, jakie czeka nas
W rozpoczynajacym si¢ tysigcleciu, jesli chcemy pozosta¢ wierni Bozemu zamy-
stowi, a jednoczesnie odpowiedzie¢ na najglebsze oczekiwania §wiata”!. Sprawa
aktualizacji kos$cielnej komunii jest ,,uciele$nieniem i objawieniem samej istoty ta-
jemnicy Kosciota™?. Dobrze wigc si¢ stato, ze Pasterze Kosciota w Polsce — inspiro-
wani prorocza wizja btogostawionego Jana Pawta — podjeli si¢ na poczatku trzeciego
tysigclecia zadania urzeczywistniania Kosciota, aby byt domem dla swych dzieci.
Taka jest mys$] przewodnia trzyletniego Ogolnopolskiego Programu Duszpasterskie-
go na poczatku drugiej dekady XXI w.

Budowanie wspdlnoty Kosciota ma kluczowe znaczenie w stworzeniu powszech-
nego braterstwa, jednosci i pokoju w §wiecie. Jasno na ten temat wyrazit si¢ takze Be-
nedykt XVI: ,,W spoleczenstwie wieloetnicznym, w ktorym szerza si¢ coraz bardziej
niepokojace formy samotno$ci i obojetnosci, chrzescijanie musza zdoby¢ umiejet-
nos¢ dawania znakéw nadziei i stawania si¢ bra¢mi wszystkich, kultywujac wielkie
ideaty zmieniajgce histori¢, a takze — bez falszywych iluzji badz nieuzasadnionych
lekéw — winni stara¢ sie uczynic z naszej planety dom wszystkich narodow’.

W zyciu i postannictwie wspolczesnego Kosciota wazne miejsce zajmuje sa-
krament pokuty i pojednania oraz sakrament namaszczenia chorych. Te dwa sakra-
menty, nazywane sakramentami uzdrowienia* — jak przyjdzie to doktadnie rozwazy¢
w niniejszej publikacji — niosagc w sobie wielkie bogactwo i réznorodnos$¢ Bozej
taski, przyczyniaja si¢ w istotny sposob do tworzenia i budowania wspdlnoty Ko-

! Jan Pawet 11, List apostolski ,, Novo millennio ineunte”’, Krakow 2001, nr 43.

2 Tamze, nr 42.

3 Benedykt XVI, ,, Budowanie wspélnoty koscielnej ma kluczowe znaczenie dla misji”. Oredzie na
Swiatowy Dzier Misyjny 2010, ,,L”Osservatore Romano” (wyd. pol.), 31 (2010), nr 6, s. 4-5.

* Por. Benedykt XVI, Adhortacja ,, Verbum Domini”, Rzym 2010, nr 61 (dalej: VD).
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$ciota. Majg wigc wyraznie charakter eklezjalny i eklezjotworczy. Przez wierne wy-
pethianie wszystkich zobowigzan moralnych we wspolnocie Kosciota ptynacych
z sakramentu pokuty i namaszczenia, chrzescijanie moga sta¢ ,,znakiem i narzg-
dziem wewngetrznego zjednoczenia z Bogiem i jednosci catego rodzaju ludzkiego™.
Pokute 1 namaszczenie nalezy zatem widzie¢ jako wielki dar Chrystusa dla dobra
catego Kosciota. Wiele przedstawionych w artykule kwestii ma takze stuzy¢ ozy-
wieniu charyzmatow otrzymanych w sakramencie pokuty i namaszczenia chorych.

2. SAKRAMENT POKUTY I POJEDNANIA
W SLUZBIE TWORZENIA I BUDOWANIA WSPOLNOTY EKLEZJALNE]

Benedykt XVI w Adhortacji Sacramentum caritatis podkreslit, ze waznym za-
daniem duszpasterskim w dzisiejszych czasach jest ,,promowanie zdecydowanego
przywracania form wychowawczych wiodacych do nawrédcenia [...] oraz rozwijanie
wsrdd wiernych praktyki czestej spowiedzi™. Czesta i dobra spowiedz §wieta petni
wielka role w ksztattowaniu zycia chrzescijanskiego i budowaniu wspdlnoty Ko-
sciota. Nalezy wiec dazy¢ do tego, aby cztonkowie wspolnoty koscielnej mieli coraz
wigkszg $wiadomos$¢ uzdrawiajacej, uswigcajacej i umacniajacej roli sakramentu
pokuty i pojednania, a korzystajac z niego, stawali si¢ ostatecznie dojrzatymi chrze-
$cijanami, tak jak tego pragnie Sobor, aby ,,Bog byt wszystkim we wszystkich’”.

Sakrament pokuty jest sakramentem podwodjnego pojednania: przez rozgrzesze-
nie cztowiek dostepuje pojednania z Bogiem, ktoremu wyrzadzit zniewagg, i pojed-
nania z Kos$ciotem, ktéoremu zadat rane przez wystepek.

Jesli przezywanie sakramentu pokuty nie ma sprowadzi¢ si¢ do jakiego$ modne-
go dzi$ aktu typu psychologicznego (psychoterapeutycznego), w ktorym najwazniej-
sze staje si¢ dobre samopoczucie penitenta, konieczne jest ukazanie go jako wyda-
rzenia zbawczego, w ktérym Boj — Ojciec Mitosierny — dokonuje dzieta pojednania
z cztowiekiem przez Chrystusa w Duchu Swietym. Bog potwierdza swojg mito$é do
ludzi, wciaz szukajac cztowieka zagubionego z powodu grzechu. Ta zbawcza wola
Boga pelnego mitosci i mitosierdzia urzeczywistnia si¢ w szczegdlny sposdb w sa-
kramencie pojednania. Centrum catego dzieta pojednania jest Jezus Chrystus, ktory
ogarnia cztowieka i przenika go odkupiencza mitoscig urzeczywistniong w mece,
$mierci i zmartwychwstaniu®,

Ukazanie sakramentu pokuty jako wydarzenia zbawczego wskazuje na $ciste
odniesienie tego sakramentu do prawdy o Bozym milosierdziu. Chrzescijanin we-
zwany do uznania i wyznania grzechdw zostaje jednoczesnie wprowadzony w $wiat
Bozego mitosierdzia®. W mitosierdziu bowiem objawita si¢ najglebsza prawda

5 Por. Sobor Watykanski I, Konstytucja dogmatyczna o Kosciele ,, Lumen gentium”, w: Konstytu-
¢je. Dekrety. Deklaracje, wyd. 111, Poznan 1986, nr 1 (dalej: KK).

¢ Benedykt XVI, Adhortacja ,, Sacramentum caritatis”, Rzym 2007, nr 21 (dalej: SC).

7 Sobor Watykanski II, Konstytucja o liturgii Swigtej ,,Sacrosanctum concilium”, w: Konstytu-
¢je..., nr 48 (dalej: KL).

8 Por. P. Goralczyk, Wyzwolenie cziowieka z grzechu, ,,Communio” 10 (1990), nr 1, s. 15.

° Por. A. Drozdz, Kompetencja teologiczna w sakramencie pokuty, w: Sztuka spowiadania. Po-
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mitosci. Wzorem tej mitosci mitosiernej jest Chrystus, ktory dla zbawienia ludzi
grzesznych oddat siebie w ofierze na krzyzu'®. Wobec tego jak Bog w Chrystusie jest
mitosierny dla czlowieka, tak cztowiek jest zobowiazany do czynienia mitosierdzia
drugim. Gdy czlowiek podejmie taki wysitek, to wydaje si¢, ze w ten sposob bedzie
nieustannie wznosit si¢ ku pelnemu nasladowaniu Chrystusa.

Chrzescijanin staje si¢ prawdziwym Bozym czlowiekiem, gdy podchodzi do sa-
kramentu pokuty i pojednania z wiara, nadzieja i mitoscig. Czlowiek dzigki wierze,
ktorg otrzymal w darze na chrzcie $wietym, przystepujac do sakramentu pokuty, staje
niejako u stop krzyza, aby najpierw przez zy skruchy usposobi¢ si¢ do przyjecia daru
przebaczenia, obmycia krwig Chrystusa, a nast¢pnie odpowiedzie¢ mitoscig na mi-
Tos¢. Owoce, jakich doswiadcza si¢ podczas chwil spedzonych u kratek konfesjonatu:
doswiadczenie Bozego milosierdzia i otrzymanie wewngtrznego pokoju oraz pomno-
zenie task, maja bezposredni wptyw na ksztaltowanie cnoty nadziei, ktora oczekuje
spelienia si¢ Bozych obietnic, co do rzeczy ostatecznych. W sakramencie pokuty mi-
to$¢ Boza spotyka si¢ wigc z odpowiedzig cztowieka petng wiary, nadziei i mitosci''.

Dobra Nowina o zbawieniu ze strony Boga prowadzi do jeszcze innego aspektu:
grzech nie tylko obraza mito$¢ Boga, lecz takze zadaje rane samemu Kosciotowi'2.
,»(Qrzech — pisze Benedykt XVI we wspomnianej wyzej adhortacji — nigdy nie jest rze-
czywisto$cia wylacznie indywidualng; zawiera on w sobie zawsze ran¢ zadang wne-
trzu wspolnoty koscielnej”"?. Tak wiec kazdy grzech jest nie tylko odrzuceniem mitosci
Boga, lecz takze odrzuceniem Kos$ciota jako znaku pojednania i taski. W konsekwen-
cji kazde przebaczenie nie moze dokonac si¢ inaczej, jak tylko w Kosciele i za posred-
nictwem Kosciota'*. Kosciot jest znakiem sakramentalnym przebaczenia i pojednania.
Nie ma przebaczenia win bez Kosciota. Tu Kosciot jest synonimem blizniego. Warto
jednoczesnie podkresli¢, ze Kosciol, cheae by¢ sprawcg pojednania, winien stawac si¢
Kosciotem pojednanym. Kosciot powinien wige dawaé przyktad pojednania, a jedna
z drég tego jest prawdziwy udziat cztonkow Kosciota w sakramentalnej pokucie i na-
wroceniu (poddanie si¢ jednoczacemu dziataniu Chrystusa i Ducha Swietego)®.

Przezywanie sakramentu pokuty i pojednania w wymiarze eklezjalnym wydaje
si¢ dzisiaj szczeg6lnie aktualnym wyzwaniem dla Kosciota w Polsce. Daje si¢ bo-
wiem dzisiaj tatwo zauwazy¢ wiele przejawoéw desakralizacji sakramentu pokuty
i pojednania. Ludziom wierzacym, szczerze i czgsto praktykujacym spowiedz, za-
graza rytualizm i moralizm. Wielu z tych, ktdrzy przystepuja do sakramentu pokuty,
nie rozumie istoty tego sakramentu i dlatego jego praktykowanie przybiera czgsto
charakter czysto formalny. Takie podejscie nie rodzi ani prawdziwego wzrostu du-

radnik dla ksigzy, red. J. Augustyn, S. Cyran, Krakow 2005, s. 103—105; J. Nagorny, Sakrament pokuty
w kontekscie mitosierdzia, w: Wierze w Boga Ojca. Program duszpasterski na rok 1998/99, Katowice
1998, s. 210-244.

10 Por. Jan Pawet 11, Encyklika ,, Dives in misericordia”’, Rzym 1983, nr 12.

' Por. J. Nagorny, Sakrament pokuty drogg do wewnetrznej harmonii, ,,Pastores” 4 (1999), s. 145.

12 Por. KK 11.

13SC 20.

4 Por. Jan Pawet I1, Adhortacja ,, Reconciliatio et paenitentia”, Watykan 1981, nr 10-11 (dalej: ReP).

15 Por. G. Ciccola, F. Targonski, Poradnik spowiednika, tham. B.A. Gancarz, M. Wszotek, Krakow
1999, s. 21-24.
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chowego, ani nie prowadzi do prawdziwego nawrdcenia. Inni natomiast — pragnac
znalez¢ jaka$ nowa motywacje dla uczestniczenia w sakramencie pokuty — chca
z niego uczyni¢ pewien rodzaj spotkania, porady psychologicznej, w ktérym zapo-
mina si¢ o jego religijnym charakterze, albo nawet catkowicie odrzuca si¢ perspek-
tywe spotkania z Bogiem mitosierdzia. Sposréd wielu jeszcze innych przejawow de-
sakralizacji sakramentu pokuty i pojednania warto wspomnie¢ o skutkach pewnych
praktyk duszpasterskich, w ktorych wyraza si¢ sktonnos$¢ do zacierania koscielnego
znaczenia pokuty i nawrdcenia oraz do zacierania osobowego wymiaru dobra i zta,
a takze niebezpieczenstwo spowszechniatego rytualizmu!®.

Wydaje sig, ze u podstaw tego procesu desakralizacji sakramentu pokuty i po-
jednania lezy fundamentalne zjawisko utraty poczucia grzechu. Jesli bowiem czto-
wiek nie uznaje grzechu, a zwlaszcza nie umie przyzna¢ si¢ do niego, jesli kazde
poczucie grzechu traktuje jako fatszywe i chorobliwe poczucie winy, to wowczas
w sakramencie pokuty bedzie widzial nie tyle droge do przebaczenia i odpuszcze-
nia grzechow, ile raczej sposdb na uwolnienie si¢ od poczucia winy i od wszelkiej
odpowiedzialnosci za wiasne czyny'’. Zjawisko utraty poczucia grzechu wigze si¢
z utratg swiadomosci obecnosci Boga, stanowi wiec potwierdzenie wspomnianych
tendencji sekularyzacyjnych. Jest takze wyrazem znieprawienia sumienia, za¢mie-
nia $wiadomosci moralnej cztowieka!'®,

Podstawowa droga do przezwycigzenia wspomnianych tendencji desakrali-
zacyjnych w podejéciu do sakramentu pokuty jest stale poglebianie §wiadomosci
tego, czym sg sakramenty, a zwlaszcza ten, ktéry prowadzi do pojednania z Bo-
giem i Kosciotem. Doskonatg ku temu okazjg jest czas rekolekcji i misji $wigtych.
Nalezy wiec zadbaé, by w czasie rekolekcji 1 misji parafialnych byly sprawowane
nabozenstwa pokutne. Do urzadzania takich nabozefistw zachgca Benedykt XVI
w Adhortacji Verbum Domini: ,,Kiedy to mozliwe, dobrze jest, by w szczegolnych
momentach roku albo gdy wydaje si¢ to stosowne, indywidualna spowiedz wigkszej
liczby penitentow odbywala si¢ w ramach nabozenstwa pokutnego™'. Trzeba przy-
zna¢, ze nabozenstwa pokutne sa przez wiernych na ogo6t bardzo dobrze przyjmo-
wane i doglebnie przezywane. W umiejetnie przeprowadzonym rachunku sumienia,
z uwzglednieniem charakterystyki grupy (dzieci, mtodziez, doro$li) mozna posze-
rzy¢ spektrum problematyki, ktora ma stanowi¢ przedmiot refleksji przed odbyciem
spowiedzi indywidualnej. Spowiednicy mogg bardzo tatwo stwierdzi¢ rdznicg mig-
dzy sposobem spowiadania si¢ wiernych przygotowanych w ramach takiego nabo-
zehstwa a wiernych nie przygotowanych.

Nabozenstwo pokutne uswiadamia tez spoteczny wymiar grzechu i koniecz-
no$¢ spotecznego zado$¢uczynienia, buduje swiadomos¢ Kosciota jako wspolnoty,
nie za$ jako sformalizowanej instytucji. Sakrament pokuty nie jest rzeczywistoscia
dziejaca si¢ we wstydliwym zakamarku ukrytego w kacie kosciota konfesjonatu,

' Por. ReP 18.

17 Por. J. Orzeszyna, Wezwanie do pojednania, w: Wyzwania moralne przelomu tysigcleci, red.
J. Nagorny, A. Derdziuk, Lublin 1999, s. 44-51.

8 Por. ReP 18.

VD 61.
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lecz jest rzecza publiczng, spoleczna, wspolna. Grzech cztowieka to nie tylko spra-
wa pomig¢dzy nim a Bogiem, lecz autentyczna sprawa Kosciola, do ktérego nalezy
i ktory tworzy, a ktorego §wietos¢ zostaje pomniejszona przez grzech. Zanim czlo-
wiek poprosi Boga o przebaczenie tego grzechu, prosi o to wspoélnotg, przepraszajac
ja za zaistniaty brak mitosci i odpowiedzialnosci®. Stosowne bytoby tez zaprosze-
nie wiernych do udziatlu w odpowiedniej katechezie wspolnotowej po to, by moglo
dojrze¢ zaangazowanie na rzecz wzajemnego przebaczenia i pojednania w §wiecie.
Wspblne celebracje lepiej urzeczywistniajg eklezjalny aspekt pojednania?!.

Poglebione przezywanie sakramentu pokuty i pojednania we wspdlnocie Ko-
Sciota stanowi odpowiedZ na wotanie papieza Jana Pawta I o odnowe sumien, skie-
rowane do Polakow podczas pielgrzymki do Ojczyzny w 1995 r. Papiez w przemo-
wieniu w Skoczowie, odwotujac sie do nauki Soboru Watykanskiego 11, stwierdzit,
ze ,,sumienie jest dla kazdego cztowieka sprawa o zasadniczym znaczeniu. Jest ono
naszym wewnetrznym przewodnikiem i jest takze s¢dzig naszych czynow. Jakze
wazne jest wigc, aby nasze sumienia byly prawe, aby ich sady oparte byly na praw-
dzie, aby dobro nazywaty dobrem, a zto — ztem”*,

W tym kontekscie Jan Pawetl Il daje odpowiedz na pytanie, co to znaczy byc¢
cztowiekiem sumienia: ,,By¢ cztowiekiem sumienia, to znaczy przede wszystkim
w kazdej sytuacji swojego sumienia stuchac i jego gltosu w sobie nie zaghuszaé, cho¢
jest on nieraz trudny i wymagajacy; to znaczy angazowac si¢ w dobro i pomnazac je
w sobie i wokot siebie, a takze nie godzi¢ si¢ nigdy na zto, w my$l stow $w. Pawla:
«Nie daj si¢ zwycigzy¢ ztu, ale zto dobrem zwyciezaj» (Rz 12, 21). By¢ cztowiekiem
sumienia, to znaczy wymagac od siebie, podnosic si¢ z wtasnych upadkdw, ciagle na
nowo si¢ nawracac”?. Kosciot jako wychowawca narodu staje tutaj przed ogromna
praca nad ksztattowaniem ludzkiego serca, do ktoérego coraz trudniej dotrzec¢ i sku-
tecznie przemowi¢. Szansg moze sta¢ si¢ wlasciwie przezywany sakrament pokuty
i pojednania. Niezaprzeczalnym faktem jest, ze ludzie w Polsce si¢ spowiadaja. Jest
to wielki kapital, ktéorego nie mozna roztrwonié. Misje i rekolekcje majg pomode
w odkryciu wagi sakramentu pokuty i pojednania. Ich wewnetrzna dynamika zmie-
rza ku nawrdceniu ich uczestnikow zaréwno kaznodziei, jak i shuchaczy. Owo na-
wrocenie zostaje zapoczatkowane w sakramencie pokuty.

Naturalne pole pracy nad poglebieniem udziatu i owocnosci tego sakramentu
we wspolnocie Kosciota stanowi niemata grupa wiernych spowiadajacych si¢ czgsto
1 regularnie, np. z okazji pierwszych pigtkdw miesigca. Nie nalezy w stosunku do
nich zadowala¢ si¢ pozostawaniem na poziomie osiggnietej juz wolnosci od grze-
chow ciezkich, lecz zadba¢ o rzeczywiste kierownictwo duchowe. W kierownictwie
duchowym proces nawrdcenia znajdzie przestrzen i sposoby potrzebne do ksztalto-
wania cztowieka i leczenia ,,ran” w zyciu wspélnoty koscielne;j.

2 Por. W. Stomka, Pokuta jako kontestacja w Zyciu chrzescijanskim, w: Mitosé wigksza niz grzech.
Homo meditans XIII, red. A.J. Nowak, W. Stomka, Lublin 1996, s. 79-84.

2 Por. C. Squarise, Istota spowiedzi, thum. T. Homa, w: Sztuka spowiadania..., s. 80-81.

22 Jan Pawet 11, By¢ czlowiekiem sumienia, opr. K. Gryz, Krakow 1998, s. 264.

2 Tamze, s. 265-266.
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W kontekscie rozwazan o eklezjalnym wymiarze zobowigzan moralnych, wy-
ptywajacych z sakramentu pokuty i pojednania, trzeba tez pamigtac, azeby pojecia
przebaczenia nie zawgza¢ wylacznie do formy rozgrzeszenia sakramentalnego. Na-
lezy to pojecie rozszerzy¢ takze na inne praktyki, w ktorych $wietle sakramentalna
absolucja nabierze glebszego sensu i ktore dotycza przede wszystkim form zycia
spotecznego. Do takich $rodkow przebaczenia w Kosciele nalezy zaliczy¢ wierne
i pelne mitosci stuchanie stowa Bozego. Stowo Boze, ktore zajmuje tak istotne miej-
sce w celebracjach pokutnych, ma za cel gloszenie wszystkim Boga, ktory kocha
1 przebacza, ktory wzywa do nawrocenia, gdy odstania grzech. Na warto$¢ stowa
Bozego jako $rodka pojednania zwraca uwage Benedykt XVI w Verbum Domini:
,Nie nalezy bowiem nigdy zapominaé, ze «stowo Boze jest stowem pojednania,
poniewaz w nim Bog pojednat ze soba wszystko (por. 2 Kor 5, 18-20; Ef 1, 10).
Mitosierne przebaczenie Boze, ktorego wcieleniem jest Jezus, podnosi grzesznikay.
Stowo Boze «oswieca wiernego do poznania swoich grzechow, wzywa go do nawrd-
cenia i napelnia go ufnoscia w mitosierdzie Boze». Dla poglebienia pojednawczej
mocy stowa Bozego zaleca si¢, aby kazdy penitent przygotowat si¢ do spowiedzi,
rozwazajac odpowiedni fragment Pisma Swictego i mial mozliwos¢ rozpoczecia
spowiedzi od czytania lub wystuchania przestrogi biblijnej, w zaleznosci od tego, co
przewiduje jego wlasny obrzadek. Dobrze jest tez, zeby wyrazajac skruche, penitent
uzyt «formuty zlozonej ze stéw Pisma Swietegon», przewidzianej przez obrzedy’*.
Tak wigc stowo Boze przygotowuje do nawrocenia, wskazuje konkretne sposoby
jego urzeczywistniania, uwrazliwia i ksztattuje sumienie.

Innym sposobem pojednania w Kosciele jest naprawienie szkod. Nie musi ono
koniecznie nastgpowac po otrzymaniu sakramentalnego rozgrzeszenia, ale moze
je poprzedzac, stanowigc dowod rzeczywistej woli nawrocenia. Rowniez czynna
mitos$¢ blizniego oraz umiejetno$¢ podejmowania codziennych wymagan matzen-
skich, rodzinnych, zawodowych, czy tez zwigzanych ze specyficznym powotaniem
w Kosciele stanowi uznang i ceniong forme przebaczenia w Kosciele. Kazda forma
uczestnictwa w krzyzu Chrystusa jest udzialem w dziele pojednania, ktore Bog osta-
tecznie zamanifestowat poprzez wydarzenie krzyza®.

W tym kontek$cie mozna tez mowi¢ o pojednaniu sakramentalnym przez Eu-
charystie i 0 zwigzku spowiedzi z Eucharystig®®. Nie chodzi tu tylko o wspominany
dawniej w podrecznikach obowigzek spowiadania si¢ przed przyjeciem Komunii
swigtej. Eucharystia ma sama z siebie moc oczyszczenia z grzechow powszednich
i dlatego trzeba dzi$ mowi¢ o tym sakramencie jako o — par excellence — zrodle
odpuszczenia grzechow. W Eucharystii wyraza si¢ wigc tez postawa pokutna chrze-
$cijanina. W tym $wietle trzeba tez widzie¢ glebsza tacznos¢ aktu pokuty w ramach
mszy $wigtej z postawa pokutng i z aktem sakramentalnym — spowiedzig?’.

Tak wiec z powyzszej refleksji mozna wysnu¢ wniosek, ze kazdy ochrzczony,
ktory chce w pelni wlaczy¢ si¢ w dzielo budowania wspolnoty Kosciota jest we-
zwany do nawrocenia i pokuty. Sakramentalny wymiar pokuty i nawrdcenia trzeba

#VD6l.

% Por. J. Orzeszyna, Wezwanie do pojednania..., s. 46-50.

% Por. SC 20.

27 Por. Katechizm Kosciola Katolickiego, Poznan 1994, nr 1436 (dalej: KKK).
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jednakze stale rozpatrywaé w kontekscie prawdy o ludzkiej grzesznosci. Przy czym
tak jak w teologii grzechu podkresla si¢ dzisiaj wspolnotowy (spoteczny) wymiar
grzechu, co ma rowniez swoje odniesienie do wspdlnoty KosSciota, podobnie nalezy
podkresla¢ dzisiaj wspolnotowy, a zwlaszcza eklezjalny wymiar sakramentu pokuty.
Wspolnotowy i eklezjalny charakter sakramentu pokuty ujawnia si¢ jednakze najpet-
niej poprzez prawde, ze dzieki niemu dokonuje si¢ pojednanie nie tylko z Bogiem,
ale takze z ludzmi, zwlaszcza we wspodlnocie Kosciota. Ten wspolnotowy charakter
sakramentu pokuty przynosi wiec blogostawione owoce jednosci pomiedzy ludzmi,
zwlaszcza we wspolnocie Kosciota, czyli ma moc eklezjotworcza.

3. SAKRAMENT NAMASZCZENIA CHORYCH
W SLUZBIE TWORZENIA I BUDOWANIA WSPOLNOTY EKLEZJALNE]J

Sakrament pokuty i pojednania ma takze wiele funkcji wspdlnych z sakra-
mentem namaszczenia chorych. Utrzymywala to nauka KosSciota, podkreslajac we-
wngtrzny zwigzek tych dwoch sakramentow?. Sakrament namaszczenia chorych
— podobnie jak sakrament pokuty i pojednania — ma zbawienng warto$¢ zarowno
dla czlowieka wierzacego, jak i dla catej wspdlnoty Kosciota. Jest zrodtem taski
Chrystusa dla cztowieka cierpigcego i Kosciota.

Benedykt XVI w Adhortacji Sacramentum caritatis pisze, ze ,,Jezus nie tylko
postat swych uczniow, by uzdrawiali chorych (por. Mt 10, 8, £k 9,2; 10, 9), ale takze
ustanowit do tego celu specjalny sakrament: Namaszczenie chorych. List sw. Jakuba
potwierdza obecnos¢ tego sakramentalnego gestu juz w pierwszej wspolnocie chrze-
$cijanskiej (por. 5, 14-16)"%. Swiety Jakub, moéwiac o namaszczeniu, daje konkretne
wskazania ludziom chorym i cierpigcym, w ktérych odstania si¢ zbawczy sens za-
rowno dla nich samych, jak i dla calej wspdlnoty koscielne;.

W punkcie wyjscia trzeba stwierdzi¢, ze sakrament namaszczenia chorych, jak
kazdy zresztg sakrament, jest osobistym spotkaniem z Chrystusem, ktory leczy czto-
wieka z roznych dolegliwosci, uswigca i daje site do $wietego zycia®. Jego przyjecie
oznacza, ze chory jednoczy si¢ z dzwigajacym krzyz Chrystusem, ale takze z Chry-
stusem zwycigskim i uwielbionym. W tym sakramencie Chrystus pomaga mu pod-
dac¢ si¢ woli Bozej i zaakceptowac swoje fizyczne i duchowe cierpienia. Chory staje
si¢ przez to podobny do cierpigcego Chrystusa i swoim cierpieniom nadaje warto$¢
zbawcza. Przez to nabierajg one sensu i stajg si¢ tatwiejsze do znoszenia. Z sakra-
mentu namaszczenia chory czerpie takze sit¢ do m¢znego trwania w wierze i mito$ci
podczas doswiadczen zwigzanych z chorobg oraz nadzieje, ze razem z Chrystusem
bedzie miat udziat w chwale zmartwychwstania®'.

2 Por. W. Kasper, Kosciél jako miejsce przebaczenia grzechéw, thum. L. Balter, ,,Communio” 10
(1990), nr 1, s. 50.

¥ SC 22.

3 Por. B. Glinkowski, Sakrament namaszczenia lekarstwem dla chorych chrzescijan, ,,Studia
Koszalinsko-Kotobrzeskie” 8 (2003), s. 255-272.

31 Por. J. Decyk, Chrzescijariski wymiar choroby i cierpienia, ,,Homo Dei” 62 (1993), nr 3, s. 75.
Por. takze: S. Rosik, Tajemnica ludzkiego cierpienia, a moc Chrystusowego krzyza, w: Cierpienie
i Smier¢, Homo meditans XIII, red. A.J. Nowak, Lublin 1992, s. 77-82.
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W sakramencie namaszczenia Bog taska Ducha Swietego pomaga choremu
cztowiekowi: odpuszcza grzechy, pociesza, podnosi na duchu, a jesli jest jego wola,
przywraca zdrowie*2. Do ztozonego chorobg cztowieka przychodzi sam Chrystus,
aby mu ulzy¢ w cierpieniu, umocni¢ i oczysci¢ z grzechéw. Sakrament namaszcze-
nia chorych okazuje si¢ wiec ,,lekarstwem” dla chorego. Pomaga mu odkry¢ i nadaé
sens cierpieniu, a takze odnalez¢ sens catej egzystencji w sytuacji powaznej choro-
by. Odpowiada to najgltebszym pragnieniom cztowieka, ktory za wszelka cen¢ dazy
do tego, aby jego zycie miato sens i warto§¢*.

Chrystus wielokrotnie wzywat do wlasciwego przyj¢cia i przezywania cierpie-
nia. Wyraznie méowil, ze kto chce pdj$¢ za Nim musi wzig¢ krzyz (por. Lk 9, 23).
Cierpienie dla Chrystusa jest sprawdzianem przynaleznosci do Niego. Warunkiem
stania si¢ uczniem Chrystusa jest zatem zaparcie si¢ siebie. Jesli cztowiek bierze
swoj krzyz, taczac si¢ duchowo z Krzyzem Chrystusa, cierpienie staje si¢ dla nie-
go zrozumiate. Cztowiek odnajduje w tym jakis wewnetrzny pokoj, a nawet du-
chowg rados$¢. Chory staje si¢ duchowo dojrzalszy, wzbogaca si¢ w dobro¢, cier-
pliwos¢ 1 mitosé. W tej perspektywie zrozumiale stajg si¢ stowa Benedykta XVI
zawarte w Encyklice Spe salvi, ze ,,nie unikanie cierpienia ani ucieczka od bolu
uzdrawia cztowieka, ale zdolnos$¢ jego akceptacji, dojrzewania nim, prowadzi do
odnajdywania sensu przez zjednoczenie z Chrystusem, ktory cierpial z nieskon-
czong mitoscia™**. ,,Przez Chrystusa i w Chrystusie rozjasnia si¢ wiec zagadka
cierpienia i $mierci”®. Z Chrystusa sptywa $wiatto, ktore oswieca wszystkie ludz-
kie cierpienia i nadaje im sens. Jan Pawet II w LiScie apostolskim Salvifici doloris
zacheca wige do ,,wykorzystania” cierpienia dla zbawiennego pozytku. Nazywa
je potrzebg serca i imperatywem wiary>®. Nie nalezy z cierpienia czyni¢ celu nad-
rzgdnego, ale je wlasciwe odczytaé. Przyjmujac z wiarg sakrament namaszczenia
chorych, chrzescijanin otrzymuje task¢ umiejetnego cierpienia i ukierunkowania
go ku Chrystusowi*’.

Cierpienie dla Chrystusa jest tez sprawdzianem przynalezno$ci do Kosciota,
ktory jest Jego Mistycznym Ciatem. Nalezy pami¢tac, ze chorzy stanowig ,,Ko$ciot
cierpienia”. Nie sa oni niepotrzebni i zbyteczni w Kosciele i spotecznosci. Chorzy
maja swoje miejsce i swoja niezastapiong role w Kosciele®®. Maja tez swoj sakra-

32 Por. Wprowadzenie teologiczne i pastoralne, w: Sakramenty chorych. Obrzedy i duszpaster-
stwo, Poznan 2010, nr 6.

33 Szerzej na temat rozumienia sensu ludzkiej choroby i ludzkiego cierpienia pisze: J. Wrobel,
Cztowiek i medycyna. Teologicznomoralne podstawy ingerencji medycznych, Krakow 1999, s. 137-194.

3 Benedykt X VI, Encyklika ,,Spe salvi”, Rzym 2017, nr 37 (dalej: SS).

35 Sobor Watykanski I, Konstytucja duszpasterska o Kosciele w swiecie wspétczesnym ,, Gaudium
et spes”, w: Konstytucje..., nr 22.

3¢ Por. Jan Pawel 11, List apostolski ,, Salvifici Doloris”, Watykan 1984, nr 4 (dalej: SD).

37 Por. M. Pyc, Znaki Trynitarnej Bliskosci. Teologalny wymiar sakramentéw $wigtych, Poznan
2007,s. 171.

3% ,Chorzy spetniaja w Kosciele szczegolne zadanie. Swoim §wiadectwem ostrzegaja innych, by
nie zapominali, o sprawach istotnych, czyli nadprzyrodzonych, oraz ukazuja, ze odkupienie ludzkiego
$miertelnego zycia ma si¢ dokonac¢ przez tajemnice $mierci i zmartwychwstania Chrystusa” (Wprowa-
dzenie teologiczne i pastoralne, w: Sakramenty chorych...,nr 3.
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ment, ktory ma na celu dobra cztowieka cierpigcego i dobro calej wspolnoty Ko-
$ciofa. Papiez Jan Pawetl Il widzial cierpienie jako wielka taske dla cztowieka i dla
Koéciota. Wspominajac wydarzenie z 13 maja 1981 r. (zamach na jego zycie), po-
wiedziat: ,,Bég pozwolit mi w ciggu minionych miesi¢gcy doswiadczy¢ cierpienia,
pozwolit mi do§wiadczy¢ zagrozenia zycia. Pozwolit mi rownoczesnie jasno i do-
glebnie zrozumiecd, ze jest to szczegodlna Jego taska dla mnie samego jako cztowieka,
a rownoczesnie — z uwagi na postuge, jaka sprawuje jako Biskup Rzymu i Nastepca
$w. Piotra — taska dla Kos$ciota [...]. Cierpieniem i zagrozeniem zycia moglem dac
swiadectwo Jego prawdzie i Jego mitosci”™. Z papieskich stow jasno wynika, ze gdy
chory taczy swoje cierpienia z krzyzem Chrystusa, odstania si¢ zbawczy jego sens
nie tylko dla niego samego, ale takze dla Kosciola. Dlatego to cztowiek chory — jak
zapewnial $w. Pawel — raduje si¢ w cierpieniach, znoszonych za siebie i innych,
uzupehiajac w swoim ciele braki udrek Chrystusa dla dobra Jego ciata, ktorym jest
Kosciot (por. Kol 1, 24)*.

Jan Pawet II podkresla jednoczesnie, ze Ko$cidt upatruje w przyjmujacych sa-
krament namaszczenia cierpigcych braciach i siostrach samego Chrystusa jako zro-
dto nadprzyrodzonej sity: ,,Wiara w uczestnictwo w cierpieniach Chrystusa, niesie
w sobie te wewngtrzna pewnosc, ze cztowiek cierpiacy [...] w duchowym wymiarze
dzieta odkupienia stuzy, podobnie jak Chrystus, zbawieniu swoich braci i sidstr’*!.
Chrystus wzywa wigc chorych do wspotpracy z Nim w zbawianiu $wiata. Na ten
fakt zwraca uwage takze Benedykt XVI we wspomnianej Adhortacji Sacramentum
caritatis: ,,Namaszczenie chorych jednoczy ze swej strony cierpigcego z ofiara, jaka
Chrystus ztozyt z samego siebie dla zbawienia wszystkich, tak, by i on mogt rowniez
w tajemnicy $wigtych obcowania uczestniczy¢ w zbawieniu $wiata”*. Czlowiek
chory namaszczony olejem w imi¢ Pana (por. Jk 5, 14) jest zatem wezwany nie tylko
do wlaczenia wlasnego bolu w meke Chrystusa, ale takze do przekazywania innym
sity odnowy i rados$ci Zmartwychwstatego*®’. Poprzez przyjecie taski sakramental-
nej osoba chora przyczynia si¢ do uswigcenia calej spotecznosci wiernych. Dzigki
wierze, z jaka przystepuje do sakramentu, czlowiek cierpigcy przysparza dobra catej
wspolnocie Kosciota. Z tego wynika, ze sakrament chorych ma tworczy charakter:
buduje cztowieka chorego i wspdlnote koscielng.

Sakrament namaszczenia chorych — podobnie jak i inne sakramenty — wskazuje
takze na potrzebe solidarnosci w cierpieniu. Z jednej strony caty Kosciot wstawia
si¢ za chorym u Pana, a jednocze$nie na drodze samarytanskiej postugi niesie mu
réznego rodzaju pomoc, a z drugiej — cierpienie chorego dzigki temu sakramentowi
zostaje wlaczone w shuzbg powszechnego zbawienia (cierpienie zastgpcze). W ten
sposob sakrament namaszczenia chorych staje si¢ niejako okazja do odkrycia wspol-
notowego wymiaru cierpienia. W sakramencie bowiem przychodzi do chorego nie

39 Jan Pawel 11, Audiencja generalna (14 pazdziernika 1981), w: Jan Pawet 11, Nauczanie papie-
skie, IV (1981) t. 2, Poznan 1989, s. 170.

40 Por. B. Testa, Sakramenty KoSciota. Podrecznik teologii katolickiej, t. 9, Poznan 1999, s. 277.

4 SD 27.

28C 22.

4 Por. Jan Pawet II, Adhortacja ,, Christifideles laici”, Rzym 1989, nr 53.
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tylko Chrystus, ale takze Jego Kosciot. Ten Kosciot jest wezwany do postugi sama-
rytanskiej, a jednoczesnie ten Kosciol — w tajemniczy sposdb — cierpi razem z jed-
nym ze swoich cztonkow.

Obserwujac dzisiejszg rzeczywistos¢, wydaje sie, ze nalezy wszystkimi sitami
dazy¢ do odnowy dziatalnosci duszpasterskiej wobec chorych i cierpigcych. Doma-
gal sie tego takze Jana Pawetl 11, piszac w Adhortacji Christifideles laici: ,, Trzeba,
aby to bezcenne dziedzictwo, ktore Kosciot otrzymat od Jezusa, «lekarza ciata i du-
szy» nie tylko nie zostato uszczuplone, lecz by rosta jego warto$¢ stale wzbogacana
i pomnazana przez podjeta z nowym zapalem duszpasterskg dziatalno§¢ prowadzong
dla chorych i cierpigcych irazem z nimi”*. Tenze Papiez w Encyklice Redemptor
hominis podkreslit, ze kazdy cztowiek jest ,,drogg Kosciota™. A w Salvifici doloris
dodaje: ,,[...] W sposoOb szczegodlny czlowiek staje sie droga Kosciota, gdy w jego
zycie wchodzi cierpienie™®. Ko$ciol zatem, zachowujac swojg tozsamosé, jest zo-
bowigzany do shuzby chorym. Jest to postuga pierwszoplanowa.

Eklezjalny charakter cierpienia ujawnia si¢ juz w samym sposobie przezy-
wania cierpienia, ktore niesie ze sobg — jakze czesto — doswiadczenie wspolnoty
losu z innymi cierpigcymi: ,,Swiat cierpienia ma jak gdyby swa wlasng spoistosé.
Ludzie cierpiacy upodabniaja si¢ do siebie podobienstwem sytuacji, doswiadcze-
niem losu, skadinad potrzebg zrozumienia i troski, a nade wszystko chyba natar-
czywym pytaniem o sens. Jakkolwiek wiec Swiat cierpienia bytuje w rozproszeniu,
to rOwnoczesnie zawiera on w sobie jakie§ szczegdlne wyzwanie do wspolnoty
i solidarno$ci™.

Jednakze ta solidarno$¢ w zadnej mierze nie ogranicza si¢ do wspolnoty cier-
piacych. Chodzi bowiem o powszechng solidarno$¢ wszystkich cztonkow Koscio-
la, co oznacza szczegbdlne wezwanie wobec zdrowych, aby chcieli i umieli otwo-
rzy¢ si¢ na ludzi chorych®. Wyraza to postawa samarytanska, w ktorej chodzi nade
wszystko o wspotczucie (jako wspodt-cierpienie), gdyz nie zawsze mozliwa jest
faktyczna pomoc w przezwyci¢zeniu cierpienia: ,,Mitosiernym samarytaninem
jest kazdy cztowiek wrazliwy na cudze cierpienie, czlowiek, ktorym «wzrusza si¢»
nieszczesciem blizniego [...]. Trzeba wiec w sobie pielegnowaé owag wrazliwosé
serca, ktora swiadczy o wspodtczuciu z cierpiacym. Czasem owo wspodlczucie po-
zostaje jedynym lub gtdwnym wyrazem naszej mitosci i solidarnos$ci z cierpigcym
cztowiekiem™®.

Jan Pawet II podkresla, ze istotg tej postawy samarytanskiej jest osobiste wig-
czenie si¢ w pomoc niesiong blizniemu, ktory cierpi. Trzeba na to zwracaé¢ uwage
dzisiaj, kiedy wielu ludzi chcialoby przesuna¢ ciezar odpowiedzialno$ci na insty-
tucje charytatywne: ,,Wymowa przypowiesci o milosiernym Samarytaninie, jak tez

4 Tamze, nr 54.

4 Jan Pawet 11, Encyklika ,, Redemptor hominis”’, Rzym 1989, nr 14.

4% SD 3.

47 Tamze, nr 8.

4 Por. D. Cztapinski, Wspolczesny swiat wobec spotkania Chrystusa i czlowieka w sakramencie
namaszczenia chorych, ,,Studia Wioctawskie” 4 (2001), s. 86—94.

4 SD 28.
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i catej Ewangelii, jest w szczegodlnosci ta, ze czlowiek musi si¢ poczué powota-
ny niejako w pierwszej osobie do $wiadczenia mito$ci w cierpieniu. Instytucje sa
bardzo wazne i nieodzowne, jednakze Zzadna instytucja sama w sobie nie zastgpi
ludzkiego serca, ludzkiego wspotczucia, ludzkiej mitosci, ludzkiej inicjatywy, gdy
chodzi o wyjs$cie naprzeciw cierpieniu drugiego czlowieka. Odnosi si¢ to do cierpien
fizycznych; o ilez bardziej jeszcze, gdy chodzi o r6znorodne cierpienia moralne, gdy
przede wszystkim cierpi dusza™.

Wspolnotowy sens cierpienia najpetniej objawia si¢ poprzez ukazanie go jako
objawienia mitosci i wezwania do mitosci. Chodzi tu wiec najpierw o to, ze cier-
piacy cztowiek moze wlasnie swoim cierpieniem zaswiadczy¢ o mito$ci do Boga
i do bliznich, a jednoczes$nie o to, ze jego cierpienie jest takze wezwaniem dla
jego otoczenia, by z mito$cig otworzyli si¢ na niego. Uwydatnil to papiez Bene-
dykt XVI w Encyklice Spe salvi: ,,Zasadnicza miar¢ cztowieczenstwa okresla si¢
w odniesieniu do cierpienia i cierpigcego. Ma to zastosowanie zarOwno w przy-
padku jednostki, jak i spoteczenstwa™!. A nieco dalej dodaje: ,,Cierpie¢ z innymi,
dla innych [...], cierpie¢ z powodu stawania si¢ osobg, ktora naprawde kocha — oto
elementy fundamentalne cztowieczenstwa, ktorych porzucenie zniszczytoby sa-
mego czlowieka”*.

Tajemnica cierpienia wyraza si¢ w chorobie i bolu fizycznym, ale si¢ w nim nie
wyczerpuje. Dlatego tez pozostaje do konca tajemnicg. Czy mozna cierpienie, po-
dobnie jak i cate zycie, odczyta¢ w kategorii daru, a wigc w kategorii mitosci? Choé
nie jest to latwe, a dla niektérych ludzi wydaje si¢ wprost niemozliwe, to jednak
mocg wiary w Chrystusa cztowiek moze rozpozna¢ w swoim cierpieniu szczeg6lne
obdarowanie mitoscig. Milos¢, ktora zawsze jest bezinteresownym darem z siebie,
Ww cierpieniu zostaje rozpoznana jako ofiara. Mitos¢ bez ofiary jest jednym z naj-
wigkszych zludzen cztowieka kazdej epoki, szczegdlnie naszej, ale ofiara bez mito-
$ci wydaje si¢ rzecza absurdalng. Jesli wigc cierpienie jest darem, ktory trzeba pod-
jac, to wlasnie dlatego ze nie ma juz innego sposobu, innej drogi, aby zaswiadczy¢
o mitosci. Dlatego tez ,,mito$¢ jest najpetniejszym zréodlem sensu cierpienia, ktore
pozostaje zawsze tajemnica: zdajemy sobie sprawe, ze wszelkie nasze wyjasnienia
begda zawsze niewystarczajace i nieadekwatne [...]. Aby odnalez¢ gleboki sens cier-
pienia, idac za objawionym Stowem Boga, trzeba otworzy¢ si¢ szeroko w strong
ludzkiego podmiotu, w jego wielorakiej potencjalno$ci™?.

Jan Pawet II z calg mocg podkresla ten eklezjalny charakter cierpienia jako po-
wolania do mitosci. Na tej drodze tez ujawnia si¢ do konca zbawczy sens cierpie-
nia: ,,W mesjanskim programie Chrystusa, ktory jest zarazem programem krolestwa
Bozego, cierpienie jest w $wiecie po to, azeby wyzwalalo mito$¢, azeby rodzito
uczynki mitosci blizniego, azeby cata ludzka cywilizacj¢ przetwarzato w «cywiliza-
cje mitosci». W tej mitosci zbawczy sens cierpienia wypehnia si¢ do konca i osiaga

30 Tamze, nr 29.
SISS 38.
2 Tamze, nr 39.
38D 13.
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swoj wymiar ostateczny”*. Na innym miejscu Papiez stwierdza: ,,Idac za ewange-
liczng przypowiescia, mozna by powiedzie¢, ze cierpienie, ktore pod tylu roznymi
postaciami obecne jest w naszym ludzkim $wiecie, jest w nim obecne takze i po to,
azeby wyzwala¢ w czlowieku milo$¢, 6w wlasnie bezinteresowny dar z wlasnego
«ja» na rzecz innych ludzi, ludzi cierpigcych”.

Nie ulega watpliwosci, ze wspotczesnie istnieje wiele okazji do wspolnotowej
celebracji tego sakramentu. Chodzi tu zwtaszcza o srodowiska szpitalne, o oka-
zjonalne nabozenstwa parafialne (dekanalne) dla chorych (np. zwigzane z Dniem
Chorego). Jest to nie tylko dobra sposobno$¢ do podkreslenia, ze sakrament ten nie
wigze si¢ z niechybng $miercia, ale nade wszystko jest to okazja do ukazywania
wspolnotowego sensu cierpienia i choroby. Dzien Chorego potaczony z udziela-
niem namaszczenia chorych daje bowiem sposobno$¢ do uwrazliwiania zdrowych
w duchu samarytanskiej postugi. Kosciot ofiaruje tez choremu nieoceniony dar
Eucharystii, ktora jest zrodtem solidarnosci miedzyludzkiej i osrodkiem catego zy-
cia moralnego chrzescijan. Podkresla to wyraznie Katechizm Kosciota Katolickie-
go: ,,Tak jak wszystkie sakramenty namaszczenie chorych jest celebracja liturgicz-
ng i wspdlnotowa niezaleznie od tego, czy jest udzielane w rodzinie, w szpitalu
czy w Kosciele, jednemu choremu czy catej grupie chorych. Bardzo odpowiednia
jest celebracja namaszczenia chorych podczas Eucharystii, Pamiatki Paschy Pana.
Jesli okoliczno$ci tego wymagaja, jego celebracja moze by¢ poprzedzona sakra-
mentem pokuty, a po jego przyjeciu nastepuje Eucharystia. Jako sakrament Pas-
chy Chrystusa Eucharystia powinna by¢ zawsze ostatnim sakramentem ziemskiej
pielgrzymki, ‘wiatykiem’ na ‘przejscie’ do zycia wiecznego™. Udzial chorego
w Eucharystii poglebia istniejacy juz zwiazek z Chrystusem i Kosciotem, zacie-
$nia przymierze z Bogiem, przypomina o zobowigzaniach wynikajacych z innych
sakramentow. Przez swa specyfike zawiera w sobie wezwania moralne: do mitosci
i ofiary, budowania wspolnoty i ducha jednosci, do dzigkczynienia, uwielbienia
i adoracji”’.

Z tego wszystkiego wynika, ze jedno z najtrudniejszych doswiadczen w zyciu
cztowieka, jakim jest choroba, nie przezywa chrzescijanin w samotnosci. Szcze-
g6Ina mitos¢ i solidarnos¢ okazuje mu bowiem cata wspolnota Kosciota, ktora jest
przy nim nieustannie obecna i wstawia si¢ za nim przez rézne formy oddawanych
postug. Taka ,,uwaga i troska duszpasterska wobec tych, ktorzy doswiadczajg cho-
roby — jak shusznie zauwaza Benedykt XVI — przynosi korzy$¢ duchowsg catlej
wspolnocie, gdyz wiemy, ze cosSmy uczynili najmniejszym, uczyniliémy samemu
Jezusowi (por. Mt 25, 40)™38,

3 Tamze, nr 30.

3 Tamze, nr 29.

% KKK 1517.

7 Por. J. Nagorny, Eucharystia — we wspdlnocie i dla wspdlnoty, w: Eucharystia — mitosé
i dzigkczynienie, Homo meditans IX, red. W. Stomka, A.J. Nowak, Lublin 1992, s. 123-140. Por. takze:
J. Charytanski, Eucharystia centrum zycia chrzescijanskiego, ,,Ateneum Kaptanskie” 75 (1983), t. 101,
s. 397-405.
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Powyzsza refleksja potwierdza jednoczes$nie nauczanie i praktyke Kosciota,
ktory niesie chorym pomoc duchowg przez wskazanie na najglebszy sens kazdego
ludzkiego cierpienia, jesli zostanie ono ztaczone z krzyzem Chrystusa, ofiarowane
za Kosciot 1 zbawienie catego swiata. Akceptacja cierpienia i nadanie mu intencji
czyni z niego warto$¢. Ponadto namaszczenie chorych i modlitwy Kosciota poma-
gaja cierpigcym w odkryciu istotnej prawdy, Ze ostateczny sens ludzkiej egzystencji
sigga poza zycie doczesne.

4. POSUMOWANIE

Zbawcza dziatalno$¢ Chrystusa w Kosciele realizuje si¢ w sakramentach $wig-
tych. Trudno sobie wyobrazi¢ zycie KoSciota bez tych §wictych znakdw. Sakramenty
sg zwigzane z zyciem chrze$cijanskim. Konstytucja o liturgii $wietej Sacrosanctum
concilium Soboru Watykanskiego Il podkresla, ze celem wszystkich sakramentoéw
jest ,,uswigcanie, budowanie Mistycznego Ciata Chrystusa, a wreszcie oddawanie
czci Bogu™.

Sposrod wszystkich sakramentow Kosciota wazng role spekniajg tak zwane
sakramenty uzdrowienia, czyli sakrament pokuty i pojednania i sakrament na-
maszczenia chorych. Stanowia one nieodzowny sktadnik koscielnej tozsamosci.
Sa to sakramenty w szczegdlny sposéb odpowiedzialne za tworzenie i budowanie
wspolnoty Kosciota. Jak wynika z niniejszej refleksji, pokuta i namaszczenie maja
wyraznie charakter eklezjalny i eklezjotworczy. Dlatego wierne wypelnianie przez
chrzes$cijan wszystkich zobowigzan ptynacych z sakramentu pokuty i namaszcze-
nia staje si¢ zaczynem ewangelicznym, ktory sprawia, ze w KosSciele uobecnia
si¢ wspolnota jednosci, mitosci i pokoju. Poprzez wierno$¢ swojemu powotaniu
i $wiadectwo zycia cztowiek pojednany z Bogiem w sakramencie pokuty i umoc-
niony przyjeciem sakramentu namaszczenia przyczynia si¢ do wzrostu catego Ko-
$ciota i do Jego swigtosci. Wszystko zatem, co istotne w zyciu KosSciola i co nadaje
mu prawdziwego wymiaru i znaczenia, mozna odnalez¢é w sakramencie pokuty
1 namaszczenia.

Dokonane studium, wskazuje na aktualno$¢ zagadnienia w odniesieniu do
wspolczesnego Kosciota i §wiata. Kwestia odnalezienia eklezjalnego wymiaru sa-
kramentu pokuty i namaszczenia jest tematem ciagle niewyczerpanym i otwartym.
Mozna wiec zywi¢ nadziejg, ze przedlozone refleksje, stang si¢ swego rodzaju za-
proszeniem do bardziej poglebionego studium oméwionych problemoéw, a przez to
ukaza, jak wielka role odgrywa sakrament pokuty i namaszczenia chorych zarowno
w ksztaltowaniu zycia moralnego chrzescijan, jak i w budowaniu catej wspdlnoty
Kosciota.

¥ KL 59.
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DYNAMISM OF THE SACRAMENTS OF HEALING
IN THE SERVICE OF THE CHURCH COMMUNITY BUILDING

Summary

Pastors of the Church in Poland — inspired by the prophetic vision of the Blessed John Paul — made
at the beginning of the third millennium, the completion of the task of the Church that was home for
their children. This is the keynote of the three-year National Pastoral Programme at the beginning of the
second decade of the twenty-first century.

In building a community of the Church’s fundamental role of the sacraments. Of all the sac-
raments of the Church meet the important role of the so-called sacraments of healing, which is the
sacrament of penance and reconciliation and the sacrament of anointing of the sick. They constitute
an essential component of ecclesial identity. These are the sacraments in a special way responsible for
designing and building the community of the Church.

The publication shows that the penance and the anointing are clearly the ecclesial character.
Therefore, the Christian faithful fulfillment of all obligations arising from the sacrament of penance
and anointing of the leaven of the Gospel is, that makes the Church made present in a community of
unity, love and peace. Through fidelity to his vocation and witness of life man reconciled to God in the
Sacrament of Penance and the Sacrament of the Anointing of the adoption of strengthened contributes
to the growth of the whole Church and to His holiness. Everything, therefore, what is important in the
life of the Church and what gives it the true dimension and meaning, you can find in the sacrament of
penance and anointing.

Stowa kluczowe: Kosciol, wspolnota, sakrament, pokuta i pojednanie, namaszczenie chorych



