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1. WSTEP

Kazdy cztowiek pojawia si¢ na §wiecie w pewnym okre§lonym $rodowisku spo-
lecznym, a jego przedstawiciele majg na niego najwickszy wptyw. To, kim stanie si¢
w przysztosci, w duzej mierze zalezy od tego pierwszego srodowiska, najczesciej
od rodziny, a szczegdlnie od poziomu jej funkcjonowania. Doswiadczenie uczy, ze
na ksztattowanie si¢ osobowosci mlodego cztowieka ma wptyw przede wszystkim
to, w jakiej rodzinie si¢ urodzi, jaka jest jej kultura, uznawane wartosci i prioryte-
ty, jakie realizuja style wychowania oraz postawy rodzicielskie przyjmuja rodzice.
Poniewaz rodzina oddziatuje na jednostke najdtuzej i pozostawia w niej najglebsze
$lady, poniewaz w rodzinie tworza si¢ pierwsze wigzi emocjonalne, rodza si¢ uczu-
cia, dziecko, uczestniczac w zyciu rodziny, powinno poznawaé¢ wzory zachowan,
normy czy zasady postepowania spotecznego. Mlody cztowiek, bedac czastka rodzi-
ny, przyswaja sobie wiedze o otaczajacym go $wiecie i to od niej zalezy p6zniejsze
jego postgpowanie, rozumienie otaczajgcej go rzeczywistosci.
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2. DEFINICJA RODZINY

Z pojeciem ,,rodzina” mozna si¢ spotka¢ zar6wno w jezyku codziennym, jak
i naukowym. Rodzina definiowana jest jako para matzenska, ktéra ma i wychowuje
co najmniej jedno dziecko. Tradycyjny model rodziny jest nastepujacy: mama — tata
— dziecko, a powszechnie uwaza sie¢, ze kobieta i me¢zczyzna, ktorzy nie majg dzieci,
sg matzenstwem nie rodzing.

W ujeciu naukowym mozna spotkac rozne definicje rodziny. Oto kilka z nich:

* H. Cudak przyjat tezg, iz ,,rodzina stanowi podstawowe i jednoczesnie pier-
wotne srodowisko opiekunczo-wychowawcze i socjalizacyjne dziecka, po-
czgwszy od jego urodzenia, i uczestniczy w wigkszym badz mniejszym stop-
niu w poszczegdlnych jego fazach rozwojowych™!.

* Wedtug S. Kawuli, ,,rodzina stanowi wewnetrzny swiat, jednak podlega wply-
wom z zewnatrz, ktore docierajg tam réznorodnymi kanatami i ksztaltuja spo-
teczny i indywidualny system wartosci oraz norm zachowania si¢ spotecznego
poszczegblnych cztonkdw’?.

* ,[...] rodzina, zwigzek naturalny, pierwotny w stosunku do panstwa czy jakiejkol-
wiek innej wspolnoty, posiada swoje wiasne, niezbywalne prawa, rodzina, bedaca
czyms$ znacznie wigcej niz tylko zwykla jednostka prawng, spoteczna czy ekono-
miczng, stanowi wspolnote mitosci i solidarnosci, jedyna pod wzgledem mozli-
wosci nauczania i przekazywania warto$ci kulturalnych, etycznych, spotecznych,
duchowych i religijnych, istotnych dla rozwoju i powodzenia wiasnych cztonkéw
oraz spoteczenstwa, rodzina jest miejscem spotkania roznych pokolen, ktore po-
magaja sobie wzajemnie w osigganiu pehiejszej madrosci zyciowej oraz w go-
dzeniu praw poszczego6lnych os6b z wymaganiami zycia spotecznego [...]™.

Z przytoczonych okres$len wynika, ze rodzina jest grupa spoteczna, ktora, dazac
do pewnych celow, ma do spetnienia wazne zadanie we wspolnocie ludzkiej. Poza
tym kazda rodzina ma swoje tradycje, zwyczaje, nawyki oraz niepowtarzalng atmos-
fere, ktore formuja nowa jednostke spoteczna.

Stad wydaje si¢ nie bez znaczenia fakt, w jakiej rodzinie rozwija si¢ nowa 0so-
ba. Literatura przedmiotu podaje rézne typologie rodzin, ponizej podano podziat na
podstawie ich opisu przez F. Adamskiego*.

1. Rodzina petna — w ktorej mezczyzna i kobieta zwigzani sa weztem matzenskim
(sakramentalnym i cywilnym), potaczeni sg silng wigzig emocjonalng, mieszkajg ra-
zem 1 wspolnie wychowuja swoje dzieci. Rodzina taka moze mie¢ réznorodny obraz:

— rodzina zdrowa, wydolna wychowawczo oraz w dobrej sytuacji materialnej;

—rodzina zdrowa, lecz biedna, w zlej sytuacji materialne;j;

— rodzina zdrowa, wydolna finansowo, lecz niewydolna wychowawczo;

! Por. H. Cudak, Znaczenie rodziny w rozwoju i wychowaniu matego dziecka, Warszawa 1999, 5.

2 Por. S. Kawula, J. Bragiel, A.W. Janke, Pedagogika rodziny. Obszary i panorama problematyki,
Torun 1997, 50.

3 Zob. http://www.worldcongress.pl/docs/pl/doc/karta_praw_rodziny.doc

4 Por. F. Adamski, Wychowanie w rodzinie, Krakow 1991, 34-57 oraz T.E. Olearczyk, Rodzina
i szkota, Wychowawca 3 (2000), 16.
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—rodzina zdrowa, niewydolna wychowawczo, biedna;

—rodzina zdrowa psychicznie i moralnie, lecz z ngkajacymi ja chorobami prze-

wlektymi, chorymi lub uposledzonymi dzie¢mi;

—rodzina zagrozona patologia;

—rodzina patologiczna.

2. Przeciwienstwem wyzej opisanej rodziny pelnej jest rodzina niepetna, czyli
taka, w ktorej role wychowawczg wobec dzieci sprawuje tylko jedno z matzonkow.
Model takiej rodziny to: dziecko — matka, dziecko — ojciec i przyja¢ moze nastepu-
jacy obraz:

—niepelna pozytywna, zdrowa, wydolna wychowawczo, stabilna, zamozna;

— niepetna pozytywna, wydolna wychowawczo, w ztej sytuacji finansowej;

— niepetna zagrozona, z r6znymi trudnos$ciami;

— niepetna patologiczna.

Specyficznym rodzajem rodziny niepetnej jest takze rodzina zastgpcza, ktora
zajmuje si¢ wychowaniem i rozwojem dzieci, ktorych rodzice nie sa w stanie wy-
chowywa¢, bagdz zmarli. Kolejnym typem jest rodzina samotnej matki, gdzie najlicz-
niejsza grupe stanowia wdowy samotnie wychowujace dzieci, kobiety rozwiedzione
lub panny z dzie¢mi.

Odmienng kategori¢ rodziny stanowig rodziny zrekonstruowane, gdzie rodzic
zawart powtorny zwigzek malzenski, a w rodzinie wychowuja si¢ dzieci: z roznych
zwigzkéw, z poprzednich zwigzkow oraz z aktualnego, opuszczone przez ojca lub
matke z poprzedniego, ale nie z pierwszego zwiazku matzenskiego. Specyficzna
forma rodziny jest konkubinat (nieformalny zwiazek), gdzie proces wychowawczy
bedzie zaleze¢ od tego, kim sg ludzie go tworzacy.

Dla dzieci zyjacych w roznych typach rodzin wazne jest przede wszystkim, aby
rodzing charakteryzowat silny zwigzek emocjonalny pomiedzy dzie¢mi a rodzicami.
Istotne jest rdwniez, aby niezaleznie od typu rodziny zostaty zaspokojone ich potrze-
by biologiczne i psychiczne’.

3. FUNKCJE RODZINY

Rodzina jako grupa spoteczna peini okreslone funkcje, a wiec zadania, ktore
realizuje i spetnia na rzecz swoich cztonkow oraz wobec spoteczenstwa. Funkcje ro-
dziny sg liczne, ale w literaturze podaje si¢ typologi¢ najczesciej funkcje Z. Tyszki,
ktory wyodrebnia cztery glowne funkcje rodziny, a w zakresie kazdej funkcji wy-
rdéznia swego rodzaju podgrupy. Sg to®: prokreacyjna, gospodarcza, opiekuncza oraz
wychowawcza (socjalizacyjna). Ta ostatnia przejawia si¢ m.in. we wprowadzaniu
cztonkoéw rodziny w szeroko rozumiane zycie spoteczne, tacznie z jezykiem ojczy-
stym, obyczajami, wzorami zachowan i wartosciami kulturowymi.’

5 Por. T.E. Olearczyk, art.cyt.

¢ Por. F. Adamski, Wychowanie..., dz.cyt., 47-57.

7W. Skarbek, Wybrane zagadnienia socjologii ogolnej i socjologii edukacji, Piotrkow Trybunal-
ski 2003, 108.
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I chociaz wszystkie funkcje sa wazne i konieczne, aby dobrze i bezpiecznie wy-
chowac¢ dojrzalg osobe, to jednak szczegolna role przypisuje funkcji wychowawczej,
ktorej prawidtowe spetnienie polega na®:

— zaspokajaniu podstawowych potrzeb biologicznych i psychospotecznych

dziecka (potrzeb bezpieczenstwa, mitosci, przynaleznos$ci, uznania);

— dostarczaniu pozadanych spotecznie wzoréw zachowan;

— przekazywaniu i przyswajaniu wartosci, norm i zasad wspotzycia w danym

spoleczenstwie;

—umozliwieniu dzieciom aktywnego udziatu w rdéznego rodzaju czynnosciach

1 obowiazkach domowych;

— rozwijaniu i rozszerzaniu kontaktéw miedzyludzkich (poglebianie wigzi emo-

cjonalnej z krewnymi).

Petnienie funkcji wychowawczej przez rodzicow wymaga takze wprowadzenia
mlodego cztowieka w $wiat kultury (materialny oraz duchowy dorobek ludzkosci),
przygotowania do samodzielnego zycia przez wyrabianie postawy tworczej i wspot-
uczestniczacej w otaczajagcym $wiecie. Wychowawcze oddzialywanie rodziny jest
problemem ztozonym i daleko wykracza poza $wiadome przekazywanie wskazan,
pouczen oraz zalecen. To takze, a moze przede wszystkim tworzenie dziecku pierw-
szego obrazu $wiata, jego porzadku, stosunkow ludzi wobec siebie, ich stosunku do
branych na siebie obowigzkow, ich sposobow przekazywania zycia’.

4. MODELE WYCHOWANIA

Rodzina moze pehi¢ funkcje wychowawcze w réznoraki sposob, ktory bedzie
si¢ przejawial na zewnatrz okre§lonym stylem wychowywania mtodego cztowieka.
Najczesciej wyrdzniana sg trzy style wychowania: demokratyczny, autokratyczny
oraz liberalny. Literatura podaje takze czwarty styl wychowania: niekonsekwentny,
zwany takze okazjonalnym. Ponizej podano bardzo ogdlny zarys kazdego ze stylow'.

1. Styl demokratyczny polega na nawigzaniu przez rodzicoOw przyjacielskich
kontaktow z dzie¢mi, umozliwianiu im podejmowania decyzji w sprawach rodzin-
nych, odwotaniu si¢ do ich samodzielnej aktywnos$ci. Rodzice zachecajg swoje dzie-
ci do podejmowania decyzji, ucza je liczy¢ si¢ ze zdaniem innych. Wi¢z emocjonal-
na dziecka z rodzicami jest silna, charakterystyczna cecha sg tu uczucia pozytywne,
zaufanie, sympatia oraz zyczliwo$¢. Wymagania sa dostosowane do mozliwosci
dziecka. Zna ono zakres swoich obowigzkéw i zadan, ktore nie zostaly mu narzu-
cone, lecz dobrowolnie je przyjeto (z whasnej checi lub dlatego, ze wyjasniono mu
konieczno$¢ ich podjecia dla dobra catej rodziny). W stylu tym jako $rodki wy-
chowawcze stosuje si¢ przede wszystkim nagrody, rodzice postuguja si¢ perswazja,
tlhumaczeniem niewlasciwego postgpowania, a takze odwoluja si¢ do uczu¢ dziecka.

8 M. Lobocki, Teoria wychowania w zarysie, Krakow 2004, 311.

° Por. H. Izdebska, Rodzina jako srodowisko zycia i wychowania, Problemy Opiekunczo-Wycho-
wawcze 1998, nr 8, 169.

19 Por. M. Lobocki, dz.cyt., 312-316.
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2. Styl autokratyczny charakteryzuje si¢ duzym dystansem mi¢dzy rodzicami
a ich dzie¢mi (rodzice nie wnikajg w potrzeby wewnetrzne dzieci, a kierujg nimi
przez nadmierne polecenia i nakazy). Rodzice uznaja tylko wlasng racj¢ i nie to-
lerujg najmniejszego sprzeciwu dziecka, a decyzje dotyczace spraw danej rodziny
podejmuja wytacznie rodzice. Taki styl wychowania moze mie¢ rézne formy: suro-
wego nadzoru, stosowania silnych srodkow represji, ujawniania dziecku zyczliwosci
z zachowaniem czynnej i systematycznej kontroli nad jego dzialaniami. Autokra-
tyczny styl wychowania nie pozwala na osiagnigcie pozytywnych efektoéw na polu
ksztaltowania osobowosci dziecka. Dziecko wychowane w stylu autokratycznym
przejmuje od rodzicow wzorce postgpowania, zachowuje si¢ despotycznie wobec
kolegdw, albo tez w niektorych przypadkach staje si¢ zastraszone, niezdolne do sa-
modzielnego dziatania, co spowodowane jest przez ciggte wykonywanie rozkazow
i polecen rodzicow, albo dziecko buntuje sie przeciw ciggtemu przymusowi, staje si¢
agresywne wobec swojej rodziny.

3. Styl liberalny polega na pozostawieniu dzieci samym sobie, nie ingerowa-
niu w ich sprawy, tolerowaniu aspotecznych zachowan. W przypadku drastycznego
naruszenia norm spolecznych przez dziecko rodzice tagodnie interweniujg i uspra-
wiedliwiajg go przed otoczeniem. Styl ten stwarza warunki swobodnej aktywnosci
oraz spontaniczno$ci dziecka, ktore w rodzinie zajmuje najwyzsza pozycje, a ro-
dzice chetnie speiniajg jego zachcianki. Rodzice przyjmuja zatozenie, ze dziecku
nalezy pozostawi¢ catkowitg swobodg, nie nalezy hamowac¢ jego aktywnosci i spon-
tanicznego rozwoju, wystarczy tylko stworzy¢ mu odpowiednie warunki do zaba-
wy, nauki, trzeba zaspokoi¢ jego potrzeby materialne, otoczy¢ dziecko czutoscia
i mito$cia, co sprawi, ze jego zainteresowanie réznymi sprawami okazywane bedzie
wtedy, gdy samo dziecko tego zazada.

4. Styl nickonsekwentny polega na braku spojno$ci w sposobach oceny oraz
kontroli zachowania si¢ dziecka, charakteryzuje si¢ zmiennos$cia i przypadkowoscia
oddzialywan na jednostke. Rodzice skrajnie reagujg na poczynania ich dziecka, cza-
sami nie zwracajg uwagi na jego postepowanie, a kiedy indziej surowo za nie karza,
okazujg dziecku czulos¢ i darzg je zainteresowaniem, aby p6zniej zachowac si¢ wo-
bec niego obojetnie, lub nawet wrogo. Czgsto rodzice stosujg obietnice, ktdrych nie
sg w stanie dotrzymac, albo dajg niezastuzone prezenty'!.

Wymienione i opisane style wychowania sg waznym czynnikiem, ktory ksztal-
tuje osobowos¢ jednostki. Czynnik ten nabiera wtasciwego znaczenia dopiero w po-
wigzaniu z postawami rodzicéw, z wigzig emocjonalng, a takze z atmosferg, jaka
panuje w rodzinie'. Pozytywne postawy rodzicielskie przyczyniaja si¢ do zaspoka-
jania potrzeb psychospolecznych dziecka poprzez: akceptacje dziecka, ktora wpty-
wa na ksztaltowanie si¢ umiejetnosci nawigzywania trwatych wiezi emocjonalnych.
Wspotdziatanie z dzieckiem, uznawanie swobody oraz aktywnos$ci, stosownie do
wieku jednostki — wzbudzana ufno$¢ do rodzicdéw, a poszanowanie praw dziecka —
rozwija w nim lojalno$¢ wobec 0sob dla niego znaczacych. Natomiast negatywne

! Por. M. Przetacznikowa, Z. Wlodarski, Psychologia wychowawcza, Warszawa 1986, 445.
12 Por. W. Skarbek, Wybrane zagadnienia socjologii ogolnej i socjologii edukacji, Piotrkow Try-
bunalski 2003, 115.
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postawy rodzicielskie, ktore uniemozliwiaja zaspokojenie potrzeb psychofizycznych
dziecka, to przede wszystkim: odtracenie go przez rodzicéw (co moze by¢ przyczy-
ng zachowan agresywnych), unikanie kontaktu — doprowadza dziecko do chwiej-
nos$ci emocjonalnej; nadmierng ochrong dziecka — op6znia proces dojrzewania psy-
chicznego oraz spotecznego; stawianie dziecku nadmiernych wymagan — wywotuje
niepewnos¢, ulegtos$¢, niemozno$¢ koncentracji.

5. RODZINA WYCHOWUJACA W WARTOSCIACH

Rodzina jest podstawowym, najkorzystniejszym i najbardziej znaczacym $rodo-
wiskiem zycia dziecka, poniewaz jest ono w nim darzone uczuciem, pielggnowane,
poddawane wplywom wychowawczym. W rodzinie dziecko zaczyna poznawac ota-
czajacy $wiat i nawigzywacé w nim kontakty, w niej rozwija si¢ emocjonalnie w okresie
najwiekszej psychicznej plastycznosci. W niej dziecko uczy si¢ podstawowych umie-
jetnosci zyciowych, ksztaltuje swoja osobowos$¢, nabiera przekonan o swiecie, o jego
warto$ciach i zasadach zycia, tu formuje si¢ jego tozsamos¢ i wzorce zachowan'.

Do najwazniejszych czynnikow tkwiacych w $rodowisku rodzinnym, ktore za-
pewniajg prawidtowy rozwdéj i wychowanie dziecka, zaliczy¢ mozna'“:

— $wiadomos$¢ wychowawcza rodzicow,

— atmosfer¢ w rodzinie, charakteryzujaca si¢ poczuciem wig¢zi, umiejetnoscia

wspolzycia 1 wspoldziatania, wzajemnym szacunkiem i zrozumieniem,

— umiejetnos¢ organizowania procesu wychowania w rodzinie,

— umiejetnos¢ taczenia wychowania w rodzinie z innymi formami oddziatywa-

nia wychowawczego, zwlaszcza z przedszkolem.

Rodzinne srodowisko wychowawcze tworzg matka, ojciec, dziecko/dzieci oraz
to, co okresla si¢ mianem klimatu rodziny'. Na klimat rodziny sktadajg si¢ mitos¢
okazywana cztonkom rodziny, urzeczywistnianie wartosci, a takze postawy wobec
dziecka rodzicow i innych dorostych przybywajacych do domu, waznych wydarzen
zyciowych jednostkowych i spotecznych oraz zycia ludzkiego. Srodowisko wycho-
wawcze to takze metody i techniki, ktorymi postuguja sie rodzice i dzieci, chcac
osiggna¢ jakis osobisty czy pozaosobisty cel'.

Atmosfera zycia w §rodowisku rodzinnym ma zasadnicze znaczenie w tworze-
niu si¢ osobowosci dziecka. To ona m.in. ksztattuje zycie emocjonalne dziecka, jego
postawy i motywacje do dziatan'’.

Nie da si¢ jednak mowi¢ o wychowaniu, wylaczajac zagadnienie wychowania
do wartosci, ktore stanowi centrum kazdego programu i dziatania wychowawczego.

1 Por. E. Jarosz, E. Wysocka, Diagnoza psychopedagogiczna. Podstawowe problemy i rozwigza-
nia, Warszawa 2006, 111.

14 Por. H. Cudak, dz.cyt., 214-215.

15 Por. K. Ostrowska, M. RyS, Wychowanie do Zycia w rodzinie. Warszawa 1999, 156—160.

16 Por. tamze.

17 Por. A. Sorkowicz, Wychowanie w rodzinie — w nauczaniu Jana Pawla II, w: Rodzina: Historia
i wspotczesnosé, red. W. Korzeniowska, U. Szuscik, Krakow 2006, 51.
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Jezeli za warto$¢ uznajemy co$, co jest szczegoOlnie cenne, to warto§¢ moze by¢
celem — i wtedy stanowi warto$¢ wyzsza, moze tez by¢ srodkiem do celu — i jako
taka ma status wartosci nizszej. Niektore wartosci majg charakter bezwzgledny, inne
—wzgledny. Odkrywanie wartosci badz ich nadawanie ma u swoich podstaw proces
warto$ciowania. W rodzinie dokonuje si¢ rowniez proces socjalizacyjny, zwigzany
ze zjawiskiem dziedziczenia wartosci oraz zaadaptowania ich do czasu terazniejsze-
go, to wlasnie rodzina przechowuje i przekazuje nastgpnym pokoleniom zrab war-
tosci'®. Cele wychowania rodzinnego zaleza od tego, co dla rodzicow stanowi war-
to$¢ najwyzsza, co w ich systemie zajmuje hierarchicznie najwyzsze miejsce: Bog,
cztowiek, dobra materialne, pienigdze, wtadza, stawa, sztuka, przyjemnosci, nauka,
szczescie rodzinne. Dziecko najpierw nieSwiadomie, przez nasladownictwo i empa-
tie, dazac do nagrody, z czasem coraz bardziej §wiadomie, chcac zadowoli¢ innych —
wartosciuje rzeczywisto$§¢ wedtug przyswojonych standardow. Nie ma wigc w jego
rozwoju momentu wolnego od wpltywow na wartoSciowanie. Naturalna rola doro-
stych w tym procesie, to dostarczanie jasnych, zrozumiatych kryteriow, konsekwent-
ne wobec deklarowanych warto$ci reakcje 1 zachowania, a rownoczes$nie cierpliwe
wyjasnianie, dyskutowanie racji, stopniowe pozostawianie coraz wigkszej przestrze-
ni na wlasne proby warto$ciowania'®. Wychowanie do warto$ci powinno prowadzi¢
stopniowo, przez tworzenie warunkow do$wiadczania stabilnego system wartosci,
do zrozumienia, ze stabilnos$¢ ta jest mozliwa i potrzebna, ze nalezy ja przemysle¢
i na nowo zweryfikowac na potrzeby wiasnego, dojrzatego zycia. Cztowiek pozba-
wiony wychowania do warto$ci pozostaje na etapie standardéw hedonistycznych
i konformistycznych. Wybiera i warto$ciuje ze wzgledu na przyjemnosci i korzysci.
Nie tylko nie potrafi, ale nie zdaje sobie sprawy, ze moze wybiera¢ samodzielnie, ze
jest za te wybory osobiscie odpowiedzialny?’.

Wychowawczo potrzebne sa takie sytuacje, tak zaaranzowane warunki, ktore
moga wyostrzy¢ pozadane wartosci, zwigzac je z konkretnym przezyciem. Szcze-
gblnie waznym $rodowiskiem pod tym wzgledem jest rodzina — miejsce najbardziej
naturalnych, codziennych, nacechowanych uczuciem do$wiadczen?'. Kazda rodzina
ma i powinna mie¢ swoje sposoby wyostrzania waznych warto$ci. Wazno$¢ poszcze-
golnych jej cztonkéw powinny podkresla¢c domowe zwyczaje obchodzenia r6znych
okazji zwigzanych z ich ,,$wigtami”, osiggnieciami, specjalnymi okazjami. Specjalng
troskg i staraniem powinny by¢ otoczone w rodzinie osoby stabsze. Chroni¢ nalezy,
jako warto$¢, czas wspolnych rodzinnych spotkan, rozméw, wspolnego wypoczywa-
nia. One ucza wartosci ofiarnej mitosci i prawdziwej przyjazni, odpornej na trudne
problemy i emocje. Do tego niezbedne sa elementarne warunki, np. stol, przy ktorym
wszyscy moga zasia$¢. To w rodzinie mozna wychowa¢ do szacunku dla rodzinnych

18 Por. E.B. Hurlock, Rozwdj dziecka, Warszawa 1969, 394-396.

1 Por. Seria: Edukacja aksjologiczna, red. K. Olbrycht, t. 1-4, Katowice: Wydawnictwo Uni-
wersytetu Slaskiego; zob. t. 1: Wymiary — kierunki — uwarunkowania. Odpowiedzialnos¢ pedagoga,
Katowice 1994, 153.

2 Por. K. Olbrycht, Diaczego boimy si¢ wartosci w wychowaniu?, Edukacja i Dialog 2000, nr 2,
26-32.

2! Por. tamze.
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pamiatek, bedacych zmaterializowang wartoscig zycia rodzinnego (zdjecia, wykonane
wlasnorecznie przedmioty). Od rodziny powinno si¢ zaczyna¢ uczenie jezyka warto-
$ci, np. zwracania si¢ do siebie z mitoScia, szacunkiem, serdecznos$cia.

Innymi polami sprzyjajacymi temu zakresowi wychowania do wartosci sg sztu-
ka, odbierana i tworzona, ale réwniez madrze wprowadzana obrzgdowos¢, podkre-
$lajaca znaczenie symboli zwigzanych z warto$ciami, zrozumiate i zasadne $wig-
towanie wartosciowych okazji, budzaca rado§¢ — zabawa. Rodzina jest miejscem
inkulturacji®, czyli przekazuje kulture narodu, ale ma i przekazuje rowniez wlasng
specyficzng kulture rodzinng, ktéra wyrasta z kultury narodu i spotecznosci lokal-
nej. Stanowi pomost miedzy ptaszczyzng rodzinng i spoteczna oraz narodowa. Do
kultury rodzinnej nalezy zaliczy¢ przede wszystkim wartosci kultywowane w danej
wspolnocie, normy i wzorce zachowan, zwyczaje i rytualy, a takze symbole i stowa.
Stowo jest podstawowym nosnikiem kultury, wskazuje na wartosci, idee, uczucia.
Wazne dla kultury duchowej sg réwniez rytuaty rodziny. W kulturze polskiej ob-
serwuje sie bogactwo rytuatu rodzinnego, zwigzanego zwlaszcza z obyczajowoscia
Swigteczng, ktdra odnosi si¢ bezposrednio lub posrednio odwotuje do symboliki
religijnej, np. $wieta religijne i ich bogata oprawa, obchodzenie $wiat rodzinnych
zwigzanych z sakramentami — chrztem, Pierwsza Komunia, $lubem, $§wigceniami
kaptanskimi, $miercig. Rytuaty te nie tylko stanowig duchowe bogactwo i dziedzic-
two kulturowe narodu, ale majg olbrzymi walor wychowawczy. Polega on na prze-
kazywaniu wartosci, ktorych wyrazem sg rytuaty, np. wartosci religijnych czy uczué
rodzinnych, wspdlnotowosci, warto$ci estetycznych. Rodzina tworzy rytuat, ale ry-
tuat ksztaltuje rowniez rodzing®.

Obserwuje si¢ rowniez zmiany w obyczajowosci domowej. Pewne zwyczaje ule-
gaja zapomnieniu, a inne pojawiajg si¢, np.: Dzien Babci i Dziadka. Zmiany maja
jednak takze swoj negatywny wydzwick — przewaga przygotowan materialnych nad
religijnymi podczas $wiat, dominacja $srodkéw masowego przekazu podczas spotkan
rodzinnych, krélowanie alkoholu na stole itp. Rowniez rytuaty zwigzane z tak zasad-
niczymi momentami, jak narodziny i $mier¢ ulegly pewnym niekorzystnym zmia-
nom, odbywaja sie bowiem w wyspecjalizowanych instytucjach, nie za§ w domu
rodzinnym.

Najwazniejsze jednak w kulturze rodziny sa zwtaszcza warto$ci moralne, dla-
tego istotne jest stawianie na czele hierarchii wartosci duchowych, pozwalajacych
miodemu cztowiekowi stawac si¢ coraz bardziej osobg?. Niezastgpionym doswiad-
czeniem w tej sferze jest wtasne, konkretne dziatanie na rzecz danej wartosci. Naj-
wazniejsze jest dziatanie wymagajace trudu, czasu, pracy nad soba, ktore poprzez
$wiadome odrzucanie kierowania si¢ przede wszystkim przyjemnoscia lub konfor-
mizmem prowadzi stopniowo do niezaleznosci w formutowaniu sadéw i podejmo-
waniu decyzji. Warunkiem skuteczno$ci wytrwatych dzialan na rzecz uznanych
warto$ci jest odpowiednio uksztaltowany charakter. Pozwala on, mimo trudnosci,
chwiejnej motywacji, presji otoczenia wiernie trwa¢ przy odkrytych i wybranych

2 Por. J. Wilk, Pedagogika rodziny, Lublin 2002, 68-74.
2 Por. W. Jacher, Czym jest socjalizacja w rodzinie?, Problemy Rodziny 2002, nr 1, 36-38.
2 Por. K. Ostrowska, M. Rys, dz.cyt., 154—155.
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wartosciach. Moralne nakazy rodzicow zawsze symbolizujg wartosci, ktore pozniej
decyduja o postawie zyciowej dziecka w jego zyciu dorostym, a systemy warto$ci
reprezentowane przez rodzicow sa dla dziecka w jego zyciu dorostym swoistym
kodeksem norm, ktére okreslaja, co wolno, a co jest zakazane, co dobre, a co zte.
W domu rodzinnym mitoda jednostka poznaje sposoby reagowania i zachowania
w okreslonych sytuacjach, nabywa ogtady i kulturowego zachowania si¢ w kazdej
sytuacji. To wtasnie w rodzinie uczy si¢ poszanowania innych, zainteresowania ich
potrzebami, szacunku dla wspolnie ustalonych regul postgpowania, przestrzegania
praw innych i swoich obowigzkdéw?.

Obok tej pracy wychowawczej druga wazna droga przyswajania wartosci jest
kontakt z ludzmi przedstawiajagcymi sobg wybrane warto$ci i wiernymi uznawanym
warto$ciom. Zycie konkretnych ludzi, ktérzy konsekwentnie starajg sie postepo-
wac zgodnie z przyjeta postawa zyciowa, staje si¢ jej uwiarygodnieniem. Ich przy-
ktad, $wiadectwo, jesli oceniamy je pozytywnie, uwyrazniaja pozadane wartosci,
pozwalajg ich doswiadczy¢ w praktyce, pokazujg ich konsekwencje, zachecaja do
nasladownictwa, dodaja odwagi. Dlatego niezbedne w wychowaniu do wartosci jest
odwolywanie si¢ do osobowych wzorcow, prawdziwych autorytetow. Moga to by¢
bohaterowie literaccy czy filmowi, ale najwazniejszg role petnig prawdziwi ludzie
zyjacy lub ci, ktorzy juz odeszli. Sami wychowawcy, bedac najblizszym przyktadem,
modelem, musza by¢ swiadomi, ze niosa soba okreslony $wiat wartosci, nigdy nie
sg neutralni, poniewaz mogg zaswiadczac¢ o warto$ciach lub je kompromitowac?’.

Zrédtem powaznych trudnosci wychowawczych moze by¢, niestety, coraz
czestsza dzi$ sytuacja, ze w najblizszym otoczeniu matego dziecka funkcjonuje na
co dzien wiele r6znych oséb, niosacych soba rozne wptywy i nadajacych rozne,
czesto niespojne komunikaty (np. zmieniajgce si¢ opiekunki), a i rodzice nie za-
wsze prezentuja podobne kryteria oceny. Przy braku konsekwencji tych oddziaty-
wan umacniajg si¢ standardy konformistyczne. Jesli nie ma jasnych regut, zrozu-
miatych kryteriow, trzeba caly wysitek wtozy¢ w odgadnigcie intencji wychowawcy
1 osiggniecie jego zadowolenia. Zmiana wychowawcy lub sytuacji oznacza potrzebe
zmiany kryteriow.

Praktyka naturalnego wychowania wzmacnia gtoéwnie warto$ci materialne
i $rodki, ktore moga je zapewni¢. Rozmowy w domach rodzinnych, coraz krotsze
z braku czasu, koncentrujg si¢ najczesciej na zdobywaniu pienigdzy, a plany ro-
dzinne — na ich wydawaniu, a motywowanie za$§ miodego pokolenia do wysitku
sprowadza si¢ do roztaczania perspektywy dobrobytu materialnego badz straszenia
zyciowa beznadzieja. Tak pesymistyczna diagnoza jest jednak wyraznie jednostron-
na. Popularno$¢ roznych form wolontariatu, ofiarno$¢ i entuzjazm w czasie akcji
charytatywnych, bezkompromisowo$¢ mtodziezy w ocenie oficjalnych autorytetow
czy ludzi zaufania publicznego, ujawniajgce si¢ przy roznych okazjach potrzeby du-
chowe, to wszystko zjawiska wskazujace na tesknote za prawdziwymi warto$ciami,

2 Por. W. Jacher, art.cyt.

2 Por. J.A. Pielkowa, Dom rodzinny, Problemy Opiekunczo-Wychowawcze 1998, nr 6, 7.

27 Por. K. Drabik, Wychowanie moralne w dobie kryzysu tozsamosci, Wychowanie na co Dzien
1998, nr 6, 24-26.
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ktorym warto by¢ wiernym, poswigci¢ wysitek, zwigza¢ z nimi zyciowe plany. By¢
moze to pokolenie dorostych, rodzicow i wychowawcow ma zbyt malo sity, deter-
minacji, odwagi, by przekazywa¢ wychowankom wartosci, ktore trzeba by uwiary-
godni¢ wlasnym zyciem.

Wspotczesna cywilizacja wydaje si¢ pograzaé w chaosie wartosci i1 kryzysie
wychowania®. Podwaza si¢ jego sens, szanse uzgodnienia celow, racje programowe-
go preferowania jakich$ wartosci. Ostabiana coraz wyrazniej rodzina nie jest w sta-
nie zapewnic¢ stabilnych podstaw wychowania, spetni¢ roli pozytywnego srodowiska
wychowawczego. Dorosli zarbwno najblizsi, jak inni obecni w otoczeniu dziecka
kierujg si¢ w warto§ciowaniu gtownie standardami hedonistycznymi i konformi-
stycznymi, poniewaz to one zapewniaja dorazng satysfakcje, przyjemnos¢, zysk.
To samo zjawisko przenosi si¢ w konsekwencji na pokolenia wychowywane, gdzie
z coraz wigkszg bezwzglednoscia dazy si¢ do przyjemnosci, satysfakcji, roznego
rodzaju zyskow i profitow. Proces wartosciowania zostat w taki, a nie inny sposob
uksztattowany. Ten ksztalt stale jest wzmacniany przez media, przekazujace porza-
dek wartosci, w ktérym wyzej stawia si¢ wartosci nizsze, uzytecznosciowe, instru-
mentalne niz warto$ci wyzsze, duchowe. Przekazywana prawda o cztowieku i jego
wartosciach nie jest prawda o osobie ludzkiej, jej rozwoju i celach, jest to raczej
obraz istoty skazanej na walke o sukces lub przynajmniej przetrwanie, samotnej
w groznym $wiecie, gdzie drugi jest konkurentem i wrogiem o ztych intencjach badz
przedmiotem, ktory mozna wykorzysta¢ do wiasnych celow. Spetnienie daje jedynie
intensywne przezywanie przyjemnosci, na ktére trzeba stale zdobywac nowe srodki
i temu podporzadkowywac bliskie i dalekie plany zyciowe. Wartosci, ktore mogly-
by pomoc przezy¢ takiej istocie i w takim $wiecie, nie da si¢ pogodzi¢ nie tylko
z warto$ciami chrzescijanskimi, czy szerzej — osobowymi, ale trudno uzasadni¢ ich
humanistyczny charakter.

Wartosci sg wige podstawg ocen, stanowig wzorzec, punkt odniesienia przy oce-
nianiu konkretnych zyciowych sytuacji. Stanowig jednocze$nie podstawowa norme
postepowania, poniewaz to wlasnie przez ustalone wartosci, takie czy inne postepo-
wanie jest zalecane lub zakazane®. Sifa i istota wartosci polega wlasnie na tym, ze
stanowig one poprzez oceny i normy regulatory ludzkiego postgpowania. Stad tak
wielka rola warto$ci w zyciu jednostki, rodziny, spoteczenstwa, a ich brak powoduje
niejednokrotnie zagubienie w wielu codziennych sytuacjach. Warto$ci wychowawcze
— szczegolne te uniwersalne, jak prawda, mito$¢, dobro — sg drogowskazem poste-
powania w zlozonych sytuacjach zyciowych pojedynczych osob jak i spoteczenstw.

Na zakonczenie kilka refleksji na temat konkretnych sposobé6w wychowania ku
warto$ciom®. Najwazniejsza rolg w tym procesie spetnia rodzina, bo sposoéb uczenia
si¢ oraz respektowania mitosci i prawdy zalezy gtdwnie od jakosci wigzi i relacji

2 Por. K. Olbrycht, Wychowanie a wartosci, w: Pedagogika ogdlna. Problemy aksjologiczne, red.
T. Kukutowicz, M. Nowak, Lublin 1997, 49-51.

» Por. K. Chatas, Wychowanie ku wartosciom. Elementy teorii i praktyki, t. 1, Kielce 2003, 16.

30 Por. B. Sliwerski, Wprowadzanie w zycie wartosciowe, Edukacja i Dialog 2000, nr 3, 1018
oraz M. Dziewiecki, Wychowanie ku wartosciom, Wychowawca 1998, nr 9, 4-6; 1998, nr 10, 20-21,
1998, nr 11, 12-13.
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rodzinnych. Wychowanie ku warto$ciom dokonuje si¢ nie tylko przez oficjalne roz-
mowy 1 pouczenia na ten temat. Najczesciej i najskuteczniej dokonuje si¢ w spo-
sob niemal niezauwazalny: poprzez klimat panujacy pomigdzy rodzicami a dziec-
mi, pomigdzy wychowankiem a wychowawca, poprzez wspolne dziatanie, poprzez
sposoby reagowania na pojawiajace si¢ konflikty czy trudnosci, poprzez tres¢ i styl
rozmow, poprzez sposoby wzajemnego odnoszenia si¢ do siebie.

W wychowaniu ku wartosciom nalezy postugiwac si¢ roznymi metodami. Trze-
ba demaskowac antywartosci i warto$ci pozorne, nalezy konfrontowaé¢ wychowanka
z obiektywnymi konsekwencjami jego zachowan, pozwoli¢, by cierpial, gdy po-
stepuje w btedny sposéb, gdyz to wiasnie dzigki cierpieniu wychowanek uczy si¢
odrdznia¢ dobro od zta, warto$¢ od antywartosci. Wszystkie te metody sa potrzebne
i konieczne. Ale najskuteczniejsza metoda wychowania ku warto$ciom jest stoso-
wanie metody pozytywnej, czyli zafascynowanie wychowanka zyciem w mitosci
i prawdzie. Zafascynowanie go osobistym przyktadem i osobistg satysfakcja, ktora
jest konsekwencjg wybierania i1 czynienia w zyciu tego, co warto$ciowsze, a nie
tego, co tatwiejsze czy przyjemniejsze.

6. ZAKONCZENIE

Zakladajac rodzine, kazdy zastanawia sie, jaka ona bedzie, jednak wiele od-
powiedzi zawiera juz sama osoba budujaca wspolnote matzenska. Zamitlowanie do
zycia rodzinnego, umiejetnosci zycia w rodzinie i z rodzing zwigzane s z doswiad-
czeniami wyniesionymi z domu rodzinnego, w ktorej spedzito si¢ dziecinstwo i mio-
dos¢. Ten rodzinny dom tkwi gleboko w kazdym z matzonkow.

Po przyjsciu dziecka na §wiat, kazdy rodzic zastanawia si¢, ,,co zZ niego wyro-
$nie, kim bedzie?” i snuje wizje przysztosci. Pragnie, by jego dziecko byto szcze-
$liwe, madre i dobre, by jemu i innym z nim byto dobrze. To, jakie bedzie dziecko,
w duzej mierze zalezy od nas rodzicow, jak my zorganizujemy nasze zycie rodzinne,
w ktorym dziecko bedzie si¢ rozwija¢ i wychowywac, a musimy pamigtac, ze wy-
chowanie jest sztukg bardzo trudng. Po przyjsciu dziecka na $wiat mtodzi rodzice
uczg sig, jak z nim postepowac, jakie stosowa¢ metody, jaki przyjac styl wychowa-
nia — te wskazowki mozna pozna¢ z podrgcznikow, ale nalezy pamigtac, ze nawet
najbardziej pedagogiczne wskazania nic nie dadza, jesli nie bedzie si¢ zy¢ z dziec-
kiem na co dzien, jesli kontakt bedzie sporadyczny, okazjonalny i pozbawiony wigzi
emocjonalnej. ,,P¢dzacy do przodu $wiat” powoduje, ze rodzice sg coraz bardziej
zagonieni, dla rodziny, dziecka majg coraz mniej czasu. Rodzicéw coraz czesciej za-
stepuje komputer i telewizja, ktore to wypelniaja pustke dziecka, a przeciez ucieczka
dziecka w wirtualny §wiat gier i filmow przepojonych agresja prowadzi do nieko-
rzystnych zmian w jego zachowaniu, do zaburzen emocjonalnych i do ,,odwrazli-
wienia” go, wobec innych osob. Dlatego tak bardzo wazne w zyciu rodziny jest zy-
cie razem, tworzenie niepowtarzalnej atmosfery domu, ktora sama juz wychowuje.
W takiej atmosferze wspdlna zabawa i praca, spacery, rozmowy, przytulenia ucza
dziecko mito$ci i otwierajg na system wartosci funkcjonujacy w tej rodzinie. Nie
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ma wychowania bez wartosci. Wychowanie bez wartosci staje si¢ pustym dzwonem,
ktoéry nawet mimo mocnego rozkotysania nie wyda oczekiwanych dzwigkow. Wy-
chowanie musi prowadzi¢ do glebi czlowieczenstwa, ktdre jest trescig zycia osoby,
jej integralnego rozwoju, ktory ostatecznie jest wyznaczony przez urzeczywistnianie
warto$ci najwyzszych i dazenie do Absolutu’!.

Warunki zycia dziecka w rodzinie, sposob, w jakim dziecko jest wychowywane,
majg zasadnicze znaczenie, bo doswiadczenia i wplywy z tego okresu wyznaczaja
dyspozycje cztowieka dorostego. Duza satysfakcja dla rodzicow jest, gdy ich dziecko
jako dorosty cztowiek, oceniajac pozytywnie swoje zycie, to, czego w nim dokonat,
to, jakim byl, stwierdzi: ,,zawdzigczam to rodzicom” lub ,,wyniostem to z domu”.
Swigty Jan Pawel II dostrzegat t¢ niezwykla szkote wychowania, jakg otrzymuje si¢
w rodzinie, dlatego tak pisat w Liscie do rodzin: ,,Po$rod wielu drog rodzina jest dro-
gg pierwsza i z wielu wzgledow najwazniejszg. Jest droga powszechna, pozostajac
za kazdym razem droga szczeg6lna, jedyna i niepowtarzalna, tak jak niepowtarzalny
jest kazdy cztowiek. Rodzina jest tg droga, od ktdrej nie moze si¢ on odigczyé. [...]
w rodzinie zawdzigcza fakt bycia cztowiekiem. A jesli w tym przyjsciu na §wiat oraz
wychodzeniu w $§wiat cztowiekowi brakuje rodziny, to jest to zawsze wytom i brak

nad wyraz niepokojacy i bolesny, ktory potem cigzy na catym zyciu™2.
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FAMILY AS THE ENVIRONMENT OF VALUES EDUCATION

Summary

A family is a social group which is to carry out an important task in human community. Those
tasks are various functions which are meant to well and safely bring up a mature person. However, the
educational function has a special significance as in this way a young man is introduced into the world
of culture, he creates his first world image, its order, attitude to himself, his life and responsibilities.

Every family has their own traditions, customs, habits and atmosphere which form a new social
unit. The atmosphere in a family environment has key significance for the formation of child’s persona-
lity. It shapes child’s emotional life, his attitudes and motivations. Socialization process takes place in
a family and it is related to the phenomenon of inheriting values. The family stores and conveys basic
values to next generations. In family culture the moral values which are represented by parents are
particularly important; they are the norm code which defines what is allowed and what is prohibited,
what is good and what is evil.

In this process a natural role of adults includes: communicating clear and understandable criteria,
reactions and actions which are consistent with declared values, patient explanations, discussing re-
asons and gradual leaving more and more space for child’s own attempts to make his own assessment.

Key words: family, definitions of family, function of family, family as educational environment, paren-
tal attitudes, models of education, values, traditions and customs, rituals, atmosphere



