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1. WSTEP

W duszpasterskim spojrzeniu Jana Pawta II istotne miejsce zajmowali ludzie
starsi. Problem staros$ci Papiez podejmowal w przemdwieniach kierowanych do
0s0b starszych, na spotkaniach z osobami w podesztym wieku, przemy$lenia istotne
znalazty sig¢ takze w licznych dokumentach papieskich: Liscie do rodzin, Liscie
do moich Braci i Siostr — ludzi w podeszlym wieku, Encyklice Evangelium vitae'. Ta
papieska uwaga wobec ludzi starszych nasuwa nieuchronnie przypuszczenie, ze je-
steSmy $wiadkami z wolna, ale coraz bardziej wyraznie i profetycznie dostrzeganej
waznej kwestii — kwestii seniorow.

Na skutek wydtuzania si¢ ludzkiego zycia ro$nie problem zagospodarowania
czasu emerytalnego, ksztaltowania, niekiedy od nowa — na skutek zaniku transmisji
mi¢dzypokoleniowej, relacji migdzypokoleniowych, odnalezienia powotania ludzi
starszych i otwarcia si¢ na nich mlodego pokolenia. Papiez, przemawiajac, siegal
do pamieci swojego pokolenia, by przypominac i ksztalttowaé na nowo ideaty, ktore
nie zawsze i wszedzie byly praktykowane. Trzeba bowiem pamigtac, ze pokolenia
mlodsze nie zawsze majg jedynie same dobre do$wiadczenia?.

! Por. Jan Pawel II. Encyklopedia nauczania moralnego, red. J. Nagorny, K. Jezyna, Radom 2005, 506.
2 0 pewnym problemie nolens volens méowi tekst Pawta Lisickiego. Co prawda autor ironicznie
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Jednoczac si¢ z ludzmi starszymi, przemawiajac w Monachium, Papiez powie-
dziat: ,,Ko$ciot pragnie przemawia¢ w obronie ludzi starych, tak przeciez zastu-
zonych, lecz jakze czesto tak bardzo zaniedbywanych. Papiez chyli z szacunkiem
gtowe przed ludZmi starymi i prosi wszystkich, by wraz z nim uczynili to samo™.
Spetniajac te prosbe, autorka pochyla si¢ nad starymi ludzmi, by przyblizy¢ proble-
matyke ludzi w podesztym wieku tak jak jawi si¢ ona w nauczaniu Jana Pawta I,
liczac, ze w ten sposob przyczyni si¢ do przypomnienia papieskiego glosu w kwestii
seniorow.

W artykule zostanie przedstawione pojecie 1 znaczenie rodziny wielopokole-
niowej, a takze pojecie starosci w nauczaniu Jana Pawla II. Zostang roéwniez uka-
zane rozwazania Jana Pawla Il na temat dialogu miedzypokoleniowego, misji ludzi
starych, doniostej roli ludzi starych w zyciu rodziny, spoteczenstwa i Kosciota oraz
formy dziatalnos$ci spoteczenstwa i Kosciota na rzecz ludzi starszych, a takze apel
Papieza o poszanowanie zycia ludzi w podesztym wieku.

2. POJECIE I ZNACZENIE RODZINY WIELOPOKOLENIOWEJ
W NAUCZANIU JANA PAWLA 11

Papiez Jan Pawet Il w Liscie do rodzin okresla, czym jest rodzina, w tym rodzi-
na ztozona z wielu pokolen. Piszac o rodzinie jako wspolnocie, przedstawia wzajem-
ne odniesienia i zaleznos$ci: ,,Rodzina wielopokoleniowa to szczegodlna wspolnota,
naturalne miejsce gdzie czlonkowie rodziny ucza si¢ mitosci i tworzg wspdlnote
0s0b, to wspdlnota wzajemnych odniesien migdzy pokoleniami. Rodzina wielopo-
koleniowa jest wspolnota szczegdlnie intensywnych wzajemnych odniesien: pomig-
dzy matzonkami, pomigdzy rodzicami a dzie¢mi oraz mi¢dzy pokoleniami’™.

Nauka spoteczna Kosciota, nazywa rodzing ,,komunia pokolen”, ktéra ma nie-
zastgpiony wptyw na rozwdj spoteczenstwa. ,,Rodzina wiclopokoleniowa — czytamy
w Kompendium spotecznej nauki Kosciota — jest ztaczona wiezami krwi i powino-
wactwa. Przyjmujac ludzkie zycie w catosci, we wszystkich jego wymiarach fizycz-
nych i duchowych, rodziny wnosza wktad w «komuni¢ pokolen» i przez to w sposob
istotny i niezastgpiony wplywaja na rozwoj spoteczenstwa’. Podobne sformuto-
wanie znajdujemy w soborowej Konstytucji duszpasterskiej o KosSciele w swiecie
wspotczesnym: ,,Rodzina wielopokoleniowa to prawdziwa wspodlnota rodzinna, to

i bynajmniej nie na korzys$¢ babci, ale za to przeciw papiezowi (ze moéwiac o mitosierdziu, zapomina
o sprawiedliwo$ci) konfrontuje przekaz swojej babci z nauczaniem papieza Franciszka. Papieza, ktory
w szczegblny sposob mowit mtodym na Jasnej Gorze 28.07.2016 r. o roli bab¢ (i mam) w przekazy-
waniu wiary. Sadzg, ze ten glos, cho¢ wypowiedziany wobec kolejnego nastgpcy Jana Pawta II, przez
przedstawiciela pokolenia 50+, niesie w sobie osobliwe $wiadectwo rozdzwicku mi¢dzypokoleniowe-
go. Zob. P. Lisicki, Moja babcia i papiez, Do Rzeczy nr 32, 2016, 54-56.

3 Jan Pawel I1, W doswiadczeniach starosci tgczcie si¢ z Chrystusem na Krzyzu. Spotkanie z ludz-
mi starymi w Katedrze w Monachium, 19.11.1980, w: Nauczanie papieskie, t. 111, 2 (lipiec—grudzien
1980), Poznan 1986, 700.

4 Jan Pawetl I, List do rodzin, Warszawa 1994, 45.

5 Kompendium nauki spolecznej Kosciola, Kielce 2005, 237 (dalej: KNSK).
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komunia pokolen, ktora stanowi trzon i fundament kazdego spoteczenstwa. Rodzi-
na, w ktorej r6zne pokolenia stykaja si¢ i wspomagaja nawzajem w osiaganiu pet-
niejszej madrosci 1 w harmonijnym lgczeniu praw osobowych z innymi potrzebami
zycia spotecznego, stanowi fundament spoteczenstwa”.

Dla Jana Pawta II rodzina jako wspolnota oséb powinna by¢ oparta na
wzajemnym szacunku i mitosci. Podkreslit to w homilii wygloszonej podczas
Mszy $w. w Ontitsha: ,,Wspolnota osob oparta jest na mitosci i wzajemnym sza-
cunku. Zadaniem kazdego cztonka rodziny jest budowanie takiej atmosfery, aby
wszyscy byli szanowani i czuli si¢ potrzebni, dotyczy to zwlaszcza ludzi starszych
i chorych. W zamiarze Stworzyciela rodzina jest wspdlnota ludzi, przeto forma
podstawowa zycia i mito§ci w rodzinie wyraza si¢ w poszanowaniu kazdej osoby
i kazdego poszczegolnego cztonka rodziny. Niech wszyscy czlonkowie rodziny
czuja si¢ zaakceptowani i szanowani, muszg bowiem czu¢ si¢ kochani. W sposob
szczegllny — starzy i chorzy”’. To szczeg6lne umitowanie starego czy chorego
cztowieka przejawia si¢ troskg o niego. Papiez prosi by starsi ludzie byli otoczeni
parasolem mito$ci. Stwierdza, ze tylko rodzina, w ktorej mitos¢ i wzajemny sza-
cunek sg podstawowymi warto$ciami bedzie ostojg dla wszystkich jej cztonkow:
»Pickna wartos¢ szerokiego pojecia rodziny. Chorzy i starzy nie sg opuszczeni
przez swoje dzieci, wnukow i krewnych. Otwarty parasol mitosci jest dachem dla
wszystkich”®. Dopelieniem sg mysli zawarte w Adhortacji Familiaris consortio.
Wedtug Papieza: ,,Wspolnota rodzinna musi kierowaé si¢ odpowiedzialnoscia,
swiadomos$cig obowigzku, miloscig i otwarto$cig na innych, zwlaszcza na star-
szych i chorych. Wszyscy czlonkowie rodziny, kazdy wedle wtasnego daru, majg
laske i odpowiedzialny obowiazek budowania dzien po dniu komunii oséb, two-
rzac z rodziny «szkote bogatszego cztowieczenstwa». Dokonuje si¢ to poprzez ta-
ske 1 mitos¢ wobec dzieci, wobec chorych i starszych; poprzez wzajemna codzien-
ng shuzbg wszystkich; poprzez dzielenie si¢ dobrami, rado$ciami i cierpieniami’.
Jan Pawet 11 uwaza, ze wspoélnota rodzinna ozywiona mito$cia wzmacnia komu-
ni¢ oséb: ,,Komunia oséb zakorzenia w naturalnych wiezach ciata i krwi, rozwija
sie 1 doskonali w sposob prawdziwie ludzki poprzez zawigzywanie i rozwijanie
glebszych jeszcze 1 bogatszych wigzow ducha. Mitos¢ ozywiajaca stosunki mig-
dzyosobowe poszczegdlnych cztonkéw rodziny stanowi site wewnetrzna, ktora
ksztaltuje i wzmacnia komuni¢ i wspolnote rodzinng”'°. To wlasnie mitos¢ jest,
wedtug Papieza, podstawowym budulcem i zasada wspolnoty rodzinne;j. ,,Mitos¢
pomigdzy rodzicami i dzie¢mi, pomi¢dzy bra¢mi i siostrami, pomi¢dzy krewnymi
i domownikami jest ozywiana i podtrzymywana przez wewnetrzny, nieustajacy

¢ KDK 52.

" Jan Pawel I1, Przez rodzing czlowiek wzrasta. Homilia podczas Mszy $w. dla rodzin w Ontitsha,
13.02.1982, w: Jan Pawetl 11, Nauczanie papieskie, t. V, 1 (styczen—maj 1982), Poznan 1993, 182.

8 Tamze, Jan Pawet 11, Chrzescijaniski sens cierpienia i mitosci. Spotkanie Jana Pawta II ludZmi
starymi i chorymi w szpitalu §w. Karola Boromeusza w Ontitsha, 13.02.1982, 187.

9 Jan Pawel 11, Adhortacja Familiaris consortio, 21, cyt. za: Adhortacje apostolskie Ojca Swiete-
go Jana Pawta 11, t. 1, red. M. Romanek, Krakow 2006.

10 Tamze.
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dynamizm, prowadzacy rodzing¢ do coraz giebszej komunii, ktora jest fundamen-
tem i zasada wspoélnoty rodzinnej”"'.

Jan Pawet I w swoich przemdéwieniach wielokrotnie podkreslal, ze wspolnota
rodzinna powinna by¢ kolebka mitosci, miejscem, w ktérym czlonkowie osiggaja
petlnig swego postannictwa poprzez bezinteresowne udzielanie si¢, shuzenie 1 gle-
boka solidarno$¢ z ludzmi starszymi i cierpigcymi, dlatego postulowat: , Trzeba
odbudowac obraz rodziny jako wspolnoty osob, gdzie w swietle oredzia ewange-
licznego cztonkowie kazdego wieku Zyja razem w poszanowaniu praw wszystkich:
kobiety, dziecka, osoby starszej. Trzeba budowaé rodzing jako szkote peliejszego
i bogatszego cztowieczenstwa, w komunii 0sob, w dzieleniu radosci i cierpien”'?.
To bogatsze czlowieczenstwo jest owocem bezinteresownosci: ,,We wzajemnych
stosunkach czlonkowie wspolnoty rodzinnej sg inspirowani i kieruja si¢ «prawem
bezinteresownosci», ktore szanujac i umacniajgc we wszystkich i w kazdym god-
no$¢ osobista jako jedyng racje wartosci, przybiera posta¢ serdecznego otwarcia
si¢, spotkania i dialogu, bezinteresownej gotowosci stuzenia, wielkodusznej stuzby
i glebokiej solidarnosci™'.

Wedtug Jana Pawta II w budowaniu komunii oséb — pokolen, podstawowymi
budulcami sa mitos¢, szacunek, ale takze dialog miedzypokoleniowy.

3. DIALOG MIEDZYPOKOLENIOWY

Dialog migdzypokoleniowy jest niezbedny w budowaniu komunii 0séb, tworze-
niu wspolnoty rodzinnej. R6zne pokolenia maja za zadanie wspiera¢ si¢ i pomagac
sobie. W $wietle nauczania Jana Pawta II ,,r6zne pokolenia spotykaja si¢ i pomagaja
sobie wzajemnie w osiaganiu petniejszej madrosci zyciowej”'*. Tu wyjatkowa rola
przypada osobom starszym, poniewaz ,,starsi ludzie sa tacznikami migdzy pokole-
niami, przekazicielami wiedzy i madrosci zyciowej, a jako $wiadkowie przesztosci
sg postannikami, by inspirowa¢ mtode pokolenie. Obecnos¢ ludzi starszych w rodzi-
nie, a przynajmniej utrzymanie $cistego kontaktu z nimi, ma fundamentalne znacze-
nie w ksztaltowaniu klimatu wzajemnej wymiany i wzbogacajacego dialogu migdzy
roéznymi pokoleniami”". Dlatego niezmiernie wazne, zdaniem Jana Pawla II, jest
,konieczne zachowanie swoistej «umowy» migdzy pokoleniami — lub jej przywro-
cenie, jesli zostala zaburzona — na mocy ktorej rodzice w podesztym wieku, bliscy
juz kresu swojej wedrowki, moga oczekiwa¢ od dzieci opieki i solidarnos$ci, jaka
sami okazywali dzieciom na poczatku ich zycia. Ale to nie wszystko. Cztowiek stary
jest nie tylko «przedmiotem» troski, opieki i stuzby. Moze i powinien wykorzysty-

' Tamze, 18.

12 Jan Pawel I1, Poparcie roli 0séb starszych w rodzinie i spoteczenstwie. Przeméwienie do czton-
kow Krajowej Federacji Handlu i Turystyki, 29.04.1982, w: Nauczanie papieskie, t. V, 1, dz.cyt., 614.

13 Jan Pawet 11, Adhortacja Familiaris consortio, 43.

14 A. Wieczorek, T. Zeleznik, Jan Pawel II o malzenstwie i rodzinie, Warszawa 1983, 62.

15 Jan Pawet II, Encyklika Evangelium vitae, 94, cyt. za: W trosce o zycie. Wybrane dokumenty
Stolicy Apostolskiej, t. 1, red. K. Szczygiel, Tarnow 1998.
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wac bogate doswiadczenie, jakie zdobyl w ciggu lat swojego zycia, aby przekazy-
waé madros¢, Swiadczy¢ o nadziei i mitosci™'®.

Zdaniem Papieza, ,,zycie 0sob starszych utatwia [...] zdanie sobie sprawy z hie-
rarchii warto$ci ludzkich; ukazuje cigglos¢ pokolen. Osoby starsze ponadto majg
charyzmat przekraczania barier miedzy pokoleniami zanim one zaistniejg”"’.

Jan Pawel Il podczas spotkania ze starszymi ludzmi w Vancouver powiedziat:
»Wasze zycie ukazuje ciagtos$¢ pokolen i daje wam horyzont, z ktérego mozna osa-
dza¢ nowe zdarzenia i odkrycia. Przypominacie $wiatu o madro$ci wcze$niejszych
pokolen, chociaz przyczynialicie si¢ do madro$ci tego jednego pokolenia™'®, Tymi
stowami ukazat ogromny wktad starszych ludzi w wychowanie mtodych pokolen.
W Liscie do moich Braci i Siostr — ludzi w podesztym wieku pisat: ,,Krucho$¢ ludz-
kiego istnienia, w sposob najbardziej wyrazisty ujawniajaca si¢ w starszym wieku,
staje si¢ przypomnieniem o wzajemnej zalezno$ci i nicodzownej solidarnosci mig-
dzy r6znymi pokoleniami, jako ze kazdy cztowiek potrzebuje innych i wzbogaca si¢
dzigki darom i charyzmatom wszystkich”".

Starsi ludzie swoja zyciowg madroscig, do§wiadczeniem sg pomocni w wycho-
wywaniu mtodych pokolen, s3 waznym ogniwem taczacym rodziny i naréd. ,,Sa
oni przyktadem tacznosci miedzy pokoleniami, waznego ogniwa, przyczyniajace-
go si¢ do pomyslnosci rodziny i catego spoteczenstwa”?. Dlatego tez Jan Pawet I1
wielokrotnie zwracal si¢ do mtodych, by z szacunkiem odnosili si¢ do starszego
pokolenia, dbali o dobre relacje, korzystali z do§wiadczenia 1 madrosci zyciowej
starszych ludzi, solidaryzowali si¢ z nimi, ,,bowiem kazdy cztowiek zyje i wzbogaca
si¢ wewnetrznie poprzez otwarcie si¢ na drugiego cztowieka™!.

4. STAROSC W UJECIU JANA PAWLA 11

Jan Pawet II postrzega staro$¢ jako blogostawienstwo i tajemnicg. W Adhortacji
Christifideles laici napisat: ,,Staro$¢ zostata opisana w Biblii jako znak Bozego bto-
gostawienstwa, czas pomyslny, w ktorym cztowiek stary pojmuje sens zycia i zdo-
bywa madro$¢ serca. Staros¢ pozostaje tajemnicg ludzkiego zycia, ktore pochodzi od
Boga. Biblia ukazuje czlowieka starego jako uosobienie kogos, kto jest peten madrosci
i bojazni Bozej. W tym sensie dar starosci mozna okresli¢ jako obecnos¢ w Kosciele
i spoteczenstwie $wiadka tradycji i wiary, nauczyciela zycia, krzewiciela mitosci™?.

1 Tamze.

17 Jan Pawet 11, Adhortacja Familiaris consortio, 27.

18 Jan Pawet 11, Jedynie przyjmujqc, szanujgc i popierajgc dar zZycia, ludzkos¢ uniknie samozagla-
dy. Przemowienie podczas spotkanie z mtodzieza, starszymi i upo$ledzonymi na stadionie w Vancouver,
18.09.1984, w: Jan Pawel 11, Nauczanie papieskie, t. V11, 2 (lipiec—grudzien 1984), Poznan 2002, 294.

1% Por, Jan Pawet I1, List do moich Braci i Sidstr — ludzi w podesztym wieku, Watykan, 01.10.1999,
w: W trosce o zZycie, t. 2, red., J. Brusito, Tarnow 2012, 176.

2 KNSK, 222.

21 Por. Jan Pawet 11, List do moich Braci i Siostr..., dz.cyt., 176.

22 Jan Pawet I1, Adhortacja Christifideles laici, 48, cyt. za: Adhortacje Apostolskie Ojca Swietego
Jana Pawta II, dz.cyt.
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W Liscie do moich Braci i Siostr — ludzi w podesztym wieku przypomniat o tym
adresatom listu, ktorzy nie zawsze w ten sposob mysla o starosci: ,,W $wietle na-
uczania i terminologii biblijnej staro$¢ jawi si¢ jako «czas pomyslny», w ktérym
dopetnia si¢ miara ludzkiego zycia; zgodnie z Bozym zamystem wobec kazdego
cztowieka jest to okres, w ktorym wszystko wspotdziata ku temu, aby mogt on jak
najlepiej pojac sens zycia i zdoby¢ «madrosc¢ serca». Staro$¢ to ostatni etap ludzkie-
go dojrzewania i znak Bozego blogostawienstwa”?. W przemoéwieniu do uczestni-
kéw konferencji O szacunek dla ludzi w podesztym wieku, pod koniec pazdziernika
1998 r., w Watykanie, nazwie staro$¢ trzecim etapem zycia: ,,Staro$¢ jest trzecim
etapem zycia: narodziny zycia, jego rozwoj i zmierzch — to trzy momenty tajemnicy
istnienia, tajemnicy ludzkiego zycia, ktore «pochodzi od Boga, jest Jego darem i od-
biciem, udziatem w Jego ozywczym tchnieniu»’.

Jan Pawet Il widzi, pragnie w starszych widzie¢ swiadkow i straznikow przeszto-
$ci, ludzi doswiadczonych przez los, madrych zyciowo, ktorzy powinni by¢ wzorem
dla mtodych, dla spoleczenstwa, narodow. Podczas modlitwy Aniot Panski w lipcu
1999 r. powiedziat: ,,Cztowiek stary jest synonimem madrosci i roztropnosci, powi-
nien by¢ przewodnikiem dla mtodych, ktdrzy powinni czerpa¢ z doswiadczenia i prze-
zy¢ starszych, niosac w darze podzigkowanie, zrozumienie i szacunek, bowiem kiedys
to oni beda dla innego pokolenia przewodnikami. Trzeci wiek stanowi przedtuzenie
zycia. Wiek ten niesie z sobg szczegdlne talenty, poniewaz cztowiek starszy posiada
bogaty zasob doswiadczen 1 wiedzy, ktorej jest straznikiem. Dlatego we wszystkich
kulturach starzec to synonim madros$ci i rdwnowagi. Sama swoja obecnoscig czlowiek
starszy przypomina wszystkim, a zwtaszcza mtodym, ze Zycie na ziemi jest epizodem,
ktory ma swoj poczatek i koniec”. Staros¢ nie jest jedynie czyms, co si¢ nieuchron-
nie zdarza: ,,Staro$¢ jest — powiedzial w czasie pobytu w Monachium w listopadzie
1980 r. podczas spotkania z ludzmi starszymi, ukoronowaniem etapoéw zycia. Niesie
ona z sobg plon tego, czego si¢ cztowiek nauczyt i co przezyt, plon cierpien i doswiad-
czen. Jak w finale wielkiej symfonii, powracaja tematy dominujace, tworzg potezng
symfoni¢ dzwickow. A ten koncowy rezonans przydaje madrosci... dobroci, cierpliwo-
$ci, wyrozumiato$ci: mitosci’.

5. MISJA LUDZI STARSZYCH

Starsi ludzie jako §wiadkowie i straznicy przesztos$ci i przyszlosci, ludzie
madrzy i bogaci zyciowo powinni by¢ wzorem dla innych. Dlatego Jan Pawet 11

2 Jan Pawel I, List do moich Braci i Siostr..., dz.cyt., 175.

24 Jan Pawet 11, O szacunek dla ludzi w podesziym wieku. Przemowienie do uczestnikow konfe-
rencji zorganizowanej przez Papieska Rade ds. Duszpasterstwa Stuzby Zdrowia, Watykan 31.10.1998,
w: W trosce o zycie... dz.cyt.

% Jan Pawel 11, Ludzie starsi sq potrzebni, 25.07.1999, w: Aniof Pariski z papiezem Janem Paw-
tem 11, t. 7, Rzym 2001, 220.

2 Por. Jan Pawel II, W doswiadczeniach starosci lgczcie si¢ z Chrystusem na Krzyzu. Spotkanie
z ludZzmi starymi w Katedrze w Monachium, 19.11.1980, w: Nauczanie papieskie, t. 111, 2 (lipiec—gru-
dzien 1980), Poznan 1986,700.
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»powierzyt im specjalng misj¢ i sprecyzowat pole dziatalno$ci ludzi starych, podkre-
$lajac trzy momenty:

1. Ludzie starzy powinni sta¢ si¢ aktywnymi uczestnikami zycia spotecznego.
Zycie 0sob starszych pomaga nam ukazaé¢ w pelnym $wietle hierarchie ludz-
kich wartos$ci; wskazuje na ciagltos¢ pokolen.

2. Oprocz tego ludzie starzy maja charyzmat wypetniania pustki pomiedzy po-
koleniami, jeszcze zanim si¢ ona pojawi.

3. Cztowiek stary jest w stanie ubogaci¢ $wiat modlitwa i1 rada; jego obecnos¢
wypehia dom; jego wyjatkowe zdolno$ci ewangelizowania — stowem, przy-
ktadem, a takze poprzez czynnosci w szczegdlny sposdb dostosowane sg do
jego predyspozycji, sa dla Kosciola sitg, ktéra wciagz jeszcze nie jest w pelni
zrozumiana ani odpowiednio wykorzystana. Zwlaszcza w sytuacjach thumie-
nia swobod obywatelskich czy religijnych czlowiek stary ulatwia rodzinie
przekazywanie pewnych wartosci religijnych, czego urzedowa hierarchia nie
jest w stanie zapewnic¢”?’.

Papiez, powierzajac misje starszym ludziom, ukazat wielka rolg, jakg odgrywa-

li, odgrywaja i powinni odgrywaé, wpltywajac tym samym na budowanie komunii
pokolen, rozwdj spoteczenstw i narodow.

5.1. STARSI LUDZIE FILAREM RODZINY I WZOREM
W PROCESIE WYCHOWANIA MLODYCH

Jan Pawetl II czgsto wypowiadat si¢ na temat ludzi starszych w rodzinie i ich roli
w procesie wychowywania mtodych. W Encyklice Evangelium vitae przypomniak:
»W kulturze i tradycji wielu narodoéw starsi ludzie odgrywaja wazng role w rodzi-
nach, gdzie czuja si¢ zaakceptowani, kochani i szanowani. Pelnia role szczegolna,
bo sa facznikami miedzy pokoleniami, a z ich madro$ci korzysta mtode pokolenie.
W niektorych kulturach osoba w podesztym wieku pozostaje wlaczona w zycie ro-
dzinne i odgrywa w nim czynng i wazng rolg”.

Kilka lat wcze$niej w Adhortacji Familiaris consortio napisat: ,,Istnieja kultury
przejawiajace szczegdlng czes¢ i wielka mitos¢ dla osob starszych. Cztowiek stary
nie bywa tam nigdy wytaczony z rodziny, czy traktowany jako nieuzyteczny ci¢zar;
pozostaje w rodzinie i chociaz zobowigzany do szanowania autonomii nowej rodzi-
ny, nadal bierze czynny udzial w jej zyciu, a nade wszystko wypetnia cenne postan-
nictwo $wiadka przesztosci i inspiratora madrosci dla mtodych i dla przysztosci™®.

Jan Pawet 11 szczegdlnie mocno postulowat, by starsi ludzie byli filarem kazdej
rodziny, wzorem dla mtodego pokolenia. Dzi¢ki ich doswiadczeniu, wiedzy i ma-
dro$ci — przekonywal, zyskuje cata rodzina. Przemawiajac w Watykanie do uczest-
nikéw konferencji zorganizowanej przez Papieskg Radg¢ ds. Duszpasterstwa Shuzby

27 Por. Papieska Komisja Srodkow Spolecznego Przekazu, Srodki spolecznego przekazu a proble-
my ludzi starych, w: Nauczanie papieskie, t. V, 1 (styczen—czerwiec 1982), dz.cyt., 783—784.

28 Jan Pawet I, Encyklika Evangelium vitae, 94.

¥ Jan Pawet 11, Adhortacja Familiaris consortio, 27.
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Zdrowia powiedzial: ,,Bez starszych ludzi rodzina jest uboga w warto$ci moralne
i duchowe. Starsi ludzie zespoleni z rodzing sg jej sercem i mozgiem. Trzeba takze
zauwazy¢ ich ogromne zaangazowanie w wychowanie wnukow, dla ktorych sa opie-
kunami i przewodnikami zycia. Relacja migdzy rodzing a ludzmi starszymi winna
by¢ postrzegana jako wymiana daréw. Takze cztowiek stary moze dawac: nie na-
lezy lekcewazy¢ doswiadczenia zdobytego z wiekiem. Nawet jesli zdarza sig, ze
nie nadgza ono za zmieniajgcymi si¢ czasami, zachowuje wartos¢ jako zespot prze-
zy¢, ktore mogg sta¢ si¢ zrodtem wskazan dla cztonkoéw rodziny, utrwalajac ducha
spotecznosci rodzinnej, jej obyczaje, tradycje zawodowe, przekonania religijne itp.
Wszyscy wiemy, ze szczegolnie bliska wigz taczy ludzi starych z dzie¢mi. Ale takze
dorosli, jesli potrafig otoczy¢ starszych szacunkiem i milo$cia, mogg czerpa¢ z ich
madrosci i roztropnos$ci, aby podejmowaé stuszne decyzje™ ,Ilez dzieci znalazto
zrozumienie 1 mito§¢ w oczach, stowach i pieszczotach osob starszych! Ilez osob
starszych chetnie podpisuje si¢ pod natchnionymi stowami biblijnymi, ze korong
starcOw — synowie synow’!,

W przemdwieniu wygloszonym w Watykanie w pazdzierniku 1998 r. do uczest-
nikdéw konferencji ,,Kosciot a ludzie starsi” powiedzial zyczeniowo, ze ludzie sta-
rzy dzigki swoim do$wiadczeniom i przezyciom, dzigki opanowaniu i roztropnosci
wnoszg cenny wktad w zycie rodziny: ,,Sg skarbnicg wartosci i dlatego powinni by¢
przewodnikami miodych udzielajac im rad i wsparcia. Ludzie starzy z biegiem lat
moga osiaggna¢ wiekszg dojrzatosé, ktorej wyrazem jest inteligencja, zrownowaze-
nie, madro$¢. Dzigki bogatemu do$wiadczeniu zgromadzonemu w ciggu wielu lat
starszy cztowiek moze i powinien dzieli¢ si¢ swoja madrosciag, dawacé $wiadectwo
nadziei i mito$ci. On takze moze wnie$¢ cenny wktad w zycie 2.

W Liscie do ludzi w podesztym wieku pisal w tym samym tonie: ,,Ludzie starsi
pomagajg nam madrzej patrze¢ na ziemskie wydarzenia, poniewaz dzigki zyciowym
doswiadczeniom zyskali wiedze i dojrzalos¢. Sa straznikami pamigci zbiorowej,
a wigc majg szczegolny tytul, aby by¢ wyrazicielami wspdlnych ideatéw i wartosci,
ktore sg podstawa i regula zycia spotecznego. Ludzie starsi dzieki swej dojrzatosci
i do$wiadczeniu mogg udziela¢ mtodym rad i cennych pouczen™. Jest tylko jedno
,»ale” — o ile ludzie mtodzi zechcg skorzystac z tego kapitatu.

Jan Pawet Il z wielkim szacunkiem i podziwem, odnoszac si¢ do ludzi star-
szych, usitowal sam przekazywac¢ mtodym te postawe: ,,Wszyscy znamy ludzi sta-
rych — mawial, ktérzy moga by¢ wymownym przyktadem zdumiewajacej mtodosci
i zywotnos$ci ducha. Tych, ktorzy sie z nimi stykaja, potrafiag stowem pobudzac do

30 Jan Pawet 11, O szacunek dla ludzi w podeszlym wieku. Przemowienie do uczestnikow konfe-
rencji zorganizowanej przez Papieska Rade ds. Duszpasterstwa Stuzby Zdrowia Watykan, 31.10.1998,
w: W trosce o zycie... dz.cyt., 241-242.

31 Jan Pawet I, Adhortacja Familiaris consortio, 277.

32 Por. Jan Pawet II, W oczekiwaniu ,,na wieniec sprawiedliwosci”. Przeméwienie wygloszone
przez Ojca Swietego do uczestnikow konferencji ,,Kosciot a ludzie starsi” Watykan, 28-31.10.1998,
L’Osservatore Romano (wyd. polskie) 20 (1999), nr 3, 18-20.

33 Jan Pawet 11, List do ludzi w podeszlym wieku, 10, w: Jan Pawet 11, Dziela zebrane. Listy, t. 3,
Krakow 2007, 522.
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dziatania, dodajac otuchy whasnym przyktadem™“. Cho¢ to prawda, iz w wymiarze
fizycznym zazwyczaj potrzebuja pomocy, prawda jest tez, ze nawet w podesztym
wieku moga by¢ oparciem dla mtodych, ktorzy stawiaja pierwsze kroki w zyciu
i szukajg swojej drogi®. Starzy ludzie stajg sie wowczas dla mtodych przewodnikami
1 mistrzami zycia. Niejednokrotnie tak wlasnie bywa, ze mtodzi od swych dziadkow
uczg si¢ mestwa wytrwatosci, spokojnego spojrzenia na ludzkie sprawy, wyrozu-
mialosci dla ludzkiego bledu, opanowania i cierpliwosci w znoszeniu dolegliwosci
i chwilowego osamotnienia. Wnuki nieraz bardziej na przyktadzie dziadkow niz po-
rywczych rodzicdw, czgsto zdenerwowanych i przezywajacych konflikty rodzicow,
przekonuja si¢, na czym polega gleboka i wierna mito$¢ matzefiska i rodzicielska,
na czym polega zaufanie do cztowieka i wiara w Boga. Dziadkowie, jezeli zdobyli
zyciowa madro$¢, wowczas bez stow, sama tylko obecnoscia udzielaja rad i pouczen
mtodym. Czynig to, przez sam fakt, ze co$ w zyciu osiagneli i do czego$ doszli,
znaja odpowiedz na wiele zasadniczych pytan na temat ludzkiego zycia. Pogodzeni
z zyciem, ale nie zrezygnowani’®.

Przemawiajac w Castel Gandolfo w 1999 r. Jan Pawetl Il zwrocit uwage na
wzrastajaca liczbe ludzi starych oraz upomniat si¢ o ich docenienie: ,,Cztowiek stary
nie jest juz dzisiaj wyjatkiem. W XXI w. mamy coraz wigcej ludzi starych, dlatego
trzeba dostrzegac ich warto$¢. Sg przeciez niezbedni dla rodziny, spoleczenstwa,
Kosciota, narodu jako przekaziciele «warto$ci, tradycji, norm i wzoréw»’>’.

Zauwazal takze: ,,W spolecznosciach o wysokim poziomie rozwoju przemysto-
wego 1 technicznego potozenie ludzi starszych jest dwuznaczne: z jednej strony sg
oni coraz bardziej wszczepieni w tkanke rodzinng i spoteczna, z drugiej za$ odgry-
waja coraz wazniejsza rolg zwlaszcza jako opiekunowie i wychowawcy wnukow.
Dla mtodych malzenstw obecno$¢ «dziadkoéw» jest czgsto niezbedna pomoca™®.
Opieke nad wnukami — statg lub dorywcza — dziadkowie petnia chetnie. Sprawia
im ona wiele radosci. Dzigki niej czujg si¢ przydatni, a rodzice chetnie ich do niej
angazuja w przekonaniu, ze dzieci znajda si¢ w najlepszych rekach, takiej opieki nie
zastapi ani ztobek, ani przedszkole®. Papiez przekonywat: ,,ludzie starsi stanowig
wazng szkote zycia; zdolni sg do przekazywania wartosci i tradycji oraz pomaga-
nia w rozwoju najmlodszych, ktorzy dzigki nim uczg si¢ nie szukania wyltacznie
wlasnego dobra, ale rowniez dobra innych”*. Papiez podczas modlitwy Aniot Pan-
ski czgsto stawat si¢ rzecznikiem starszych: ,,ludzie starzy sg tedy niezwykle cenni,
rzektbym — niezbedni dla rodziny i dla spoteczenstwa. Jak wielkg pomocg stuzg oni
miodym rodzicom i dzieciom swojg wiedzg i doswiadczeniem!”*!. Pochylmy gltowy

3 Por. Jan Pawet 11, List do moich Braci i Siéstr..., dz.cyt., 177.

3 Tamze, 177.

3 Por. L. Dyczewski, Ludzie starzy i staros¢ w spoleczenstwie i kulturze, Lublin 1994, 74-75.

37 Jan Pawet 11, Ludzie starsi sq potrzebni. Przemowienie w Castel Gandolfo, 25.07.1999, w: Jan
Pawet 11, Dziela zebrane, t. XVI, Krakéw: Wydawnictwo M 2006, 393.

38 Tamze.

3 Por. L. Dyczewski, dz.cyt. , 66.

40 KNSK, 222.

41 Por. Jan Pawet I, Pochylmy glowy przed ludzmi starszymi. Aniot Panski, 3.01.1982, w: Naucza-
nie papieskie, t. V, 1, dz.cyt., 9.
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przed ludzmi starszymi — te stowa byly stalym motywem przewodnim papieskich
katechez kierowanych do wiernych i przybyszow do Wiecznego Miasta. Stale przy-
pominal, Ze rodzina chrzescijanska wiele zyskuje dzigeki obecnosci ludzi starszych,
sg oni cennym narzedziem w rekach Boga, to wlasnie dzigki dziadkom wnukowie
poznaja podstawy wiary. W Liscie do moich Braci i Siostr — ludzi w podesztym wieku
takze o tym przekonywat: ,,Chrzescijanska wspolnota moze wiele skorzysta¢ dzigki
obecnosci 0s6b w podesztym wieku. Mam na mysli zwlaszcza sfer¢ ewangelizacji:
jej skuteczno$é nie zalezy w gtownej mierze od sprawnego dziatania. W jakze wie-
lu rodzinach wnuki poznaja podstawy wiary dzigki dziadkom! Jednak ludzie starsi
moga wnosi¢ dobroczynny wktad takze w wielu innych dziedzinach. Duch dziata,
jak i gdzie chce, nierzadko postugujac si¢ ludzkimi srodkami, ktére w oczach $wia-
ta uchodzg za mato znaczace. Wiele 0sob znajduje zrozumienie i wsparcie u ludzi
starych, umiejacych doda¢ otuchy przez zyczliwa rade, milczaca modlitwe, swia-
dectwo cierpienia znoszonego z wytrwalg ufnoscig. Wtasnie wowczas, gdy stabng
sity 1 zdolnos¢ dziatania, nasi sedziwi bracia i siostry staja si¢ szczegdlnie cennymi
narzedziami tajemnych zamystéw Opatrznosci”™*.

Jan Pawet II prosit takze starszych: ,,Wy, ktorzy jestescie w podesztym wieku,
jestescie starszymi obywatelami. Znosiliscie spiekote dnia w zmaganiach codzien-
nego zycia i zdobyliscie wiedze, madros¢ i doswiadczenie. Prosze was, dzielcie sig
tym szczodrze z mtodszym pokoleniem. Macie co$ bardzo waznego do zaoferowa-
nia $wiatu, a wasz wktad jest oczyszczony i wzbogacony przez cierpliwo$¢ i mitosc,
ktore posiadacie, gdy jestescie ztgczeni z Chrystusem™.

5.2. CZLOWIEK STARSZY PODPORA KOSCIOLA I SPOLECZENSTWA

Jan Pawetl Il w Adhortacji Christifideles laici przekonywat zarbwno mtodych,
jak i ludzi starszych o stanowisku i oczekiwaniu Kosciota: ,,Ludziom starszym, kto-
rzy czesto i niestusznie sg uwazani za zbednych, a nawet za niezno$ny cig¢zar, pragne
powiedzie¢, ze Kosciot prosi ich i od nich oczekuje, ze beda kontynuowali swoja
misj¢ apostolska i misyjna, ktora nie tylko jest w ich wieku mozliwa i potrzebna, ale
dzigki ich wiekowi niejako otrzymuje specyficzny i oryginalny wymiar*. Interesu-
jaco uzasadnia: ,,Wiek emerytalny otwiera przed ludZzmi starszymi nowe mozliwos$ci
kontynuowania przez nich pracy apostolskiej, ktora winni oni odwaznie podejmo-
wac, pokonujac w zdecydowany sposob pokusy nostalgicznego zamykania si¢ we
wspomnieniach z przeszlosci, ktéra juz nie wroci. Winni coraz jasniej sobie uswia-
damia¢, ze ich rola w Kosciele i w spoteczenstwie nie konczy si¢ z wiekiem, lecz
jedynie przybiera nowa forme”#. Poruszajace jest to, ze prosi ludzi starszych by
nie rozpamigtywali przeszto$ci, nie poddawali si¢ nostalgii, 1 przekonuje, ze maja
jeszcze wiele do zaoferowania. Nie obawia si¢ nazwac «trzeci wiek» przywilejem

42 Por. Jan Pawet I1, List do moich Braci i Sidstr..., dz.cyt., 178.

4 Jan Pawel 11, Chrzescijanski sens cierpienia i starosci..., dz.cyt., 187.
4 Jan Pawet 11, Adhortacja Christifideles laici, 48.

4 Tamze.
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i mowi¢ o tajemnicy paschalnej, a przez to — sytuowac seniorow w samym cen-
trum misterium KoS$ciota. Przywolajmy jeszcze raz t¢ wypowiedz: ,,Wejscie w tak
zwany «trzeci wiek» nalezy uzna¢ za przywilej nie tylko dlatego, ze nie wszyscy
majg szczgscie ten prog przekroczy¢, ale takze i przede wszystkim dlatego, ze jest
to okres, w ktorym mozna lepiej przemys$le¢ i oceni¢ przesztos¢, glebiej poznaé
i przezy¢ tajemnice paschalna, sta¢ sie¢ w Kosciele wzorem dla catego ludu Bozego.
Pomimo ze musicie rozwiazywaé¢ wiele ztozonych probleméw, ze stopniowo uby-
wa wam sil, mimo niewystarczalno$ci organizacji spotecznych, zapdznienia ustawo-
dawstwa, niezrozumienia ze strony egoistycznie nastawionego spoleczenstwa, nie
jestescie 1 nie powinniscie uwazac si¢ za ludzi zyjacych na marginesie Kosciola,
bierny element $wiata, ale za czynne podmioty przezywajace ptodny pod wzgledem
duchowym i ludzkim etap zycia™*. Przedstawicieli ludzi starszych z wtoskich die-
cezji, zwracajac si¢ jednak do wszystkich ludzi starych, przekonywat: , Macie jesz-
cze misj¢ do spetnienia, macie jeszcze wiele do ofiarowania. Wedle Bozego planu
kazda ludzka istota jest zyciem, ktore stale wzrasta, poczawszy od pierwszej iskierki
istnienia az do ostatniego tchnienia”’. By innym razem i w innym miejscu dzieli¢
si¢ takze swoim doswiadczeniem: ,,Przemijanie lat przynosi ze soba stabosci [...].
Pomimo zmian i r6znych stabosci, ktére odczuwacie, jestescie wielkg wartoscia dla
wszystkich. Spoteczenstwo was potrzebuje i Koscidt was potrzebuje. Chociaz juz nie
mozecie wypetnia¢ tylu zadan, co przedtem, to przede wszystkim liczy si¢ to, kim
jestescie. Starszy wiek jest ukoronowaniem ziemskiego zycia, czasem zbiera Zzniwa
tego, co zasialiscie. Jest to czas dawania siebie innym, jak nigdy przedtem”*®. Papiez
z catg powaga wyznat: ,,My potrzebujemy waszego doswiadczenia i waszych opinii.
Potrzebujemy wiary, ktéra umocnita was i ciaggle jest waszym $wiatlem. Potrzebu-
jemy waszego przyktadu cierpliwego oczekiwania i zaufania. Chcemy dostrzegac
w was t¢ dojrzalg mito$¢, ktorg macie, t¢ mitosc, ktora jest owocem waszego zycia,
zardéwno w radosci jak i smutku. A ponadto potrzebujemy waszej madrosci, ponie-
waz wy potraficie dawac¢ poczucie bezpieczenstwa w czasie niepewnosci. Potraficie
zacheci¢ do zycia stosownie do najwyzszych wartosci ducha. Te warto$ci wigza nas
z ludzmi wszystkich czasow i one nigdy si¢ nie starzeja”™.

Jan Pawel Il nie tylko prosi ludzi starszych o wsparcie, ale takze przypomina, ze
Kosciot o nich pamigta i na nich liczy: ,,Pami¢tajcie, ze Kosciot nadal was potrzebuje.
Wysoko ceni sobie przystugi, jakie nadal jestescie gotowi mu odda¢ w roznych dzie-
dzinach, liczy na wasz wktad wytrwatej modlitwy, oczekuje waszych wywazonych rad
i wzbogaca si¢ dzigki ewangelicznemu $wiadectwu, jakie sktadacie kazdego dnia™".

46 Tamze.

47 Jan Pawet 11, Od pierwszej chwili do ostatniego tchnienia Zycie jest najwigkszq wsrod wartosci.
Do grup trzeciego wieku z diecezji wloskich, 23.03.1984, w: Nauczanie papieskie, t. V11, 1 (styczen—
czerwiec 1984), Poznan 2001, 348-352.

4 Jan Pawet 11, Jedynie przyjmujqc, szanujgc i popierajqc dar zZycia, ludzkos¢ uniknie samozagla-
dy. Przemowienie podczas spotkanie z mtodzieza, starszymi i upo$ledzonymi na stadionie w Vancouver,
18.09.1984, w: Jan Pawel 11, Nauczanie papieskie, t. V11, 2, dz.cyt., 294.

4 Tamze, 294.

50 Jan Pawet 11, List do moich Braci i Siostr..., dz.cyt., 178-179.
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6. DZIALALNOSC SPOLECZENSTWA I KOSCIOLA
NA RZECZ LUDZI W PODESZEYM WIEKU

Jan Pawel II w Liscie skierowanym do uczestnikow Il Swiatowego Zgroma-
dzenia poswigconego problemom starzenia si¢ ludnosci z 3 kwietnia 2002 r., odby-
wajacym si¢ w Madrycie w dniach 8—12 kwietnia 2002 r., napisat: ,,Spoteczenstwo
powinno zaspokaja¢ potrzeby socjalne wszystkich swoich cztonkdéw, a o poziomie
jego cywilizacji $wiadczy opieka, jaka otacza najstabszych cztonkéw wspdlnoty.
Kierujac si¢ niepodwazalnymi zasadami moralnymi, powinno zagwarantowa¢ 0so-
bom starszym spoteczne bezpieczenstwo i odpowiednig jakos¢ zycia™!.

W odpowiedzi na pytanie — w jaki sposob sprosta¢ problemom ludzi starszych
— Delegacja Stolicy Apostolskiej stala na stanowisku wyrazonym juz wcze$niej:
»W kazdym pokoleniu trzeba budzi¢ §wiadomo$¢ i zrozumienie dla podstawowego
problemu starzenia sie, jako procesu zyciowego, $wietego i doniostego™.

Przede wszystkim trzeba, postulowano, patrze¢ na ludzi starszych w $wietle
ich godnosci ludzkiej, ktora nie zanika w miare uptywu lat i pogarszania si¢ stanu
psychicznego i fizycznego. Oczywiscie tego typu postawa, argumentowano, moze
zakorzeni¢ si¢ tylko w spoteczenstwie zdolnym przezwycieza¢ rozpowszechnio-
ne stereotypy, wedle ktorych o wartosci cztowieka stanowi mlodos¢, wydajnosc,
fizyczna zywotno$¢ i pelnia zdrowia. Doswiadczenie uczy, ze brak tego pozytyw-
nego nastawienia sprzyja marginalizacji ludzi starszych i skazuje ich na samotnos¢
porownywalng do prawdziwej $mierci spotecznej®’. Papiez stanowczo przypominat:
»Jedna z drog do rozwigzania problemow ludzi starszych jest z pewnoscia wlacza-
nie cztowieka starszego w aktywne zycie spoteczne, wykorzystywanie zasobow
doswiadczenia, wiedzy i madros$ci, jakimi moze si¢ on podzieli¢. Starsi w istocie
nie powinni by¢ traktowani jako ci¢zar dla spoteczenstwa, ale jako bogactwo, kto-
re moze przyczyni¢ si¢ do jego dobrobytu. Moga nie tylko dawaé swiadectwo, ze
istniejg pewne aspekty zycia, jak na przyklad wartosci humanistyczne i kulturowe,
moralne i spoleczne, ktorych nie da si¢ mierzy¢ kryteriami ekonomicznymi czy
funkcjonalnymi; moga takze skutecznie wspomagac srodowiska pracy, warstwy kie-
rownicze. W istocie rzeczy chodzi nie tylko o to, zeby co$ zrobi¢ dla ludzi starszych,
ale by zaakceptowac¢ ich jako odpowiedzialnych wspotpracownikow [...]"4

Juz w wielokrotnie cytowanym liScie do 0sob starszych pisal: ,,Na uznanie za-
stuguja wszystkie inicjatywy spoteczne, dzigki ktéry ludzie starzy moga nie tylko
dba¢ o swoja kondycj¢ fizyczng i intelektualng oraz rozwija¢ relacje z innymi, ale
takze stawac si¢ przydatni, oddajac innym swoj czas, umiejetnosci i doswiadczenie.
Pozwala im to zachowa¢ i poglebi¢ warto$¢ zycia™. Jan Pawetl 1T w liscie skie-

51 Jan Pawet 11, Ludzie starsi w zyciu spoleczenstwa. List do uczestnikow II Swiatowego Zgroma-
dzenia poswigconego problemom starzenia si¢ ludzi, 3.04.2002, L’Osservatore Romano (wyd. polskie)
23 (2002), nr 6, 11-12.

52 Delegacja Stolicy Apostolskiej, W jaki sposdb sprostaé problemom ludzi starszych, 13.10.1981,
w: Nauczanie papieskie, t. V, 1, dz.cyt., 784.

53 Por. Jan Pawet 11, Ludzie starsi w zZyciu spoleczenstwa..., art.cyt., 11-12.

* Tamze.

55 List do moich Braci i Siéstr..., dz.cyt., 180.
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rowanym do uczestnikow II Swiatowego Zgromadzenia w Madrycie 2002 r. moc-
no akcentowat: , Trzeba tez, aby dziataniom politycznym towarzyszyty programy
wychowawcze, majace przygotowac ludzi do starosci przez cate zycie, uczace ich
umiejetnosci przystosowania si¢ do coraz szybszych zmian w stylu zycia i pracy. To
wychowanie winno by¢ skupione nie tylko na tym, co nalezy «czynic¢», ale przede
wszystkim jak «by¢»”°.

Stolica Apostolska juz wczes$niej wyrazata swoje stanowisko i proponowata:
»Na drodze badan nalezy wypracowac¢ programy wychowawcze dotyczace okre-
su przed i po przejsciu w stan spoczynku; okreslic nowe obowigzki i powinnosci,
wybrane inicjatywy odpowiednie dla ludzi starszych, ktére pomoglyby im lepiej
uczestniczy¢ w zyciu rodzinnym i wspdélnotowym w kontekscie przemian ekono-
micznych, spotecznych i kulturowych’.

W jaki inny sposob sprosta¢ problemom ludzi starszych? W stanowisku Stolicy
Apostolskiej znajdujemy i taki postulat: ,,Trzeba zapewni¢, by stuzby spoteczne na
rzecz 0sob starszych uswiadomity sobie nie tylko ich potrzeby fizyczne i materialne,
ale takze psychologiczne i duchowe™®.

Papiez w staly sposob przypominat i podkreslal, iz ,, Trzeci wiek to okres w zy-
ciu cztowieka, w ktorym jest on szczegolnie bezbronny i podlega ludzkiej utomno-
sci”?. Apelowat i wskazywat droge, twierdzac, iz nasza cywilizacja musi zapewnié
ludziom starszym opieke nacechowang glebokim cztowieczenstwem i przeniknietg
prawdziwymi wartosciami, ze do realizacji tego celu w istotny sposdb moze przy-
czyni¢ si¢ rozwoj medycyny paliatywnej, wspotpraca wolontariuszy, zaangazowa-
nie rodzin oraz humanizacja instytucji opieki socjalnej i ochrony zdrowia®. Osobng
uwage, wedlug papieza, nalezy poswieci¢, w wielu wypadkach niezbednej, opie-
ce socjalno-zdrowotnej i rehabilitacyjnej. W sposdb niezmordowany przypominat
o tym, ze nalezy ksztaltowa¢ takie systemy opieki, ktore na pierwszym miejscu
stawiajg godno$¢ cztowieka starszego 1 pomagajg mu zachowaé poczucie wlasnej
wartosci, by nie doszto do takich sytuacji, w ktérych poczuje si¢ bezuzytecznym
cigzarem i bedzie pragnat lub wrecz domagat si¢ $mierci®'.

Papiez Jan Pawetl 1l w Encyklice Evangelium vitae przypomniat magistralnie:
»~Musimy zapewni¢ czlowiekowi starszemu bezpieczne i godziwe warunki zycia,
a jego rodzinie nalezy pomoc takze materialnie, aby mogta pozosta¢ naturalnym $ro-
dowiskiem wiezi miedzypokoleniowych”®2. W Adhortacji Christifideles laici w spo-
sob wymowny stwierdzit: ,,Nadszedt czas, aby wreszcie rozpoczaé prace na rzecz
skutecznej zmiany mentalnosci w stosunku do starszych, aby im przywrdcic¢ nalezne
miejsce w spoteczenstwie”®,

3¢ Ludzie starsi w zZyciu spoleczenstwa..., art.cyt.

57 Delegacja Stolicy Apostolskiej, W jaki sposob sprostac problemom ludzi starszych..., dz.cyt., 784.
8 Tamze, 784.

59 Jan Pawet 11, Ludzie starsi w Zyciu spoleczenistwa..., dz.cyt., 188.

0 Por. tamze, 188.

o Por. tamze.

62 Jan Pawet II, Encyklika Evangelium vitae, 94.

8 Jan Pawet II, Adhortacja Christifideles laici, 49.
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Wedtug teologa Eugeniusza Werona, Ko$ciot nie moze pozosta¢ obojetny na
potrzeby osob trzeciego i czwartego wieku, powinien, za pomocg wlasciwych so-
bie $srodkdw, stara¢ si¢ na nie odpowiada¢, w szczegdlnosci zas w odniesieniu
do potrzeb ich zycia religijnego®. Duszpasterstwo ludzi starszych to ciagle waz-
ny obszar troski pasterskiej Kosciota. W Adhortacji Christifideles laici czytamy:
»Rozlegly obszar, w ktorym Ko$ciot katolicki wniost i nadal wnosi wazny i trwa-
ty wktad na rzecz ludzi starszych, to misja ewangelizacyjna oraz duszpasterstwo
ludzi trzeciego i czwartego wieku. Biorac pod uwage wielka roznorodnos¢ sy-
tuacji i warunkoéw zycia ludzi starszych, Koscioét uwzglednia je w dziatalno$ci
duszpasterskiej i chee: doktadnie rozpoznawaé potrzeby ludzi starych, pomagac
im w przezwyciezaniu apatii, wtaczac ich bez zadnej dyskryminacji we wspdlnote
ludzi wierzacych, organizowa¢ wspolnie z ludzmi starymi dziatalnos$¢ religijna,
kulturalng i rozrywkowa, utatwia¢ im uczestnictwo w Eucharystii, rekolekcjach,
sakramencie pojednania, w pielgrzymkach, wychowa¢ mtodych cztonkéw orga-
nizacji i ruchéw koscielnych do solidarnosci i wdzigcznosci wzgledem pokolenia
ludzi starszych, zwtaszcza stabych i cierpigcych, aby si¢ mogto narodzi¢ nowe,
bardziej chrzescijanskie i ludzkie spoteczenstwo przysztosci”®.

Kosciot ma tez oczekiwania w stosunku do ludzi starszych, by seniorzy, wyko-
rzystujac swoj ,,przywilej dojrzatosci”, stajac si¢ w pelni swiadkami wiary, czynny-
mi pomiotami ewangelicznej i ewangelizujgcej mitosci, dziatalnosci charytatywnej,
oraz apostolskiej, przyczyniali si¢ do gloszenia or¢dzia Ewangelii, np. jako katecheci
1 $wiadkowie zycia w pelni chrzescijanskiego. Seniorzy bowiem, dysponujac czasem,
moga uczestniczy¢ w organizacjach i ruchach koscielnych, moga angazowac¢ si¢ na
rzecz ,kultury i obrony zycia”, a przez przyjmowanie po chrzescijansku cierpienia
i $mierci, moga dawac¢ $wiadectwo $wietosci i nienaruszalnosci Boskiego daru zycia
od poczatku az po naturalny jego kres. Moga takze cieszy¢ si¢ darem kontemplacji
i modlitwy 1 dzieli¢ si¢ nim z innymi. Moga, wrgcz powinni by¢ prawdziwymi swiad-
kami i przekazicielami tradycji, warto$ci ludzkich i religijnych nowym pokoleniom®.

7. APEL JANA PAWLA I1 O SZACUNEK I POSZANOWANIE ZYCIA
LUDZI STARYCH

Papiez apeluje, prosi mtodych, zwraca si¢ do nich z zacheta, aby towarzyszyli
ludziom starym swojg obecnoscia, przekonujac ich, iz petne serdecznosci obcowanie
z seniorami jest w stanie da¢ mtodym znacznie wigcej, niz moga to sobie wyobrazic.
Otwarto$¢ ze strony mtodych, odkrycie oraz doswiadczenie bogactwa duchowego
ludzi starych moze by¢ najlepszym remedium, by stawi¢ czota rozrastajacej si¢ cy-
wilizacji/kultury $mierci — wspotczesnym tendencjom propagujacym eutanazje®’.

8 Por. E. Weron, O godng staros¢, Poznan 2000, 58.

% Jan Pawet II, Adhortacja Christifideles laici, 48.

% Por. tamze, 59-60.

7 Por. Jan Pawel II. Encyklopedia nauczania moralnego..., dz.cyt., 507.
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Jan Pawel Il w przemowieniu wygloszonym w Watykanie w 1998 r. do uczest-
nikow konferencji zorganizowanej przez Papieska Radg ds. Duszpasterstwa Shuzby
Zdrowia prosit stanowczo o szacunek dla ludzi w podesztym wieku: ,,Szacunek, jaki
winni$my starszym, kaze mi raz jeszcze podnie$¢ glos przeciw wszelkim praktykom
skracania zycia, okreslanych wspolnym mianem eutanazji”®®. Przeciwko praktykom
skracania zycia wypowiedziat si¢ takze w Encyklice Evangelium vitae: ,,Trzeba
zdecydowanie sprzeciwi¢ si¢ eutanazji jako jednemu z najbardziej niepokojacych
objawow kultury $mierci”®. W szczegdlny sposdb Papiez zwracatl si¢ z prosba do
pracownikow stuzby zdrowia, by stuzyli ludziom i chronili zycie we wszystkich jego
fazach: ,,Musimy stanowczo glosié, ze zycie to dar Bozy, ktorego ochrona jest za-
daniem nas wszystkich. Ten obowigzek spoczywa nade wszystko na pracownikach
shuzby zdrowia, jako ze ich szczegolng misja jest «stuzba zyciu» we wszystkich jego
fazach, zwtaszcza w momentach staro$ci, stabosci i choroby”.

Papiez jako glowa Kosciota katolickiego stanowczo i w réznych okoliczno-
Sciach potwierdzal, ze ,,Kosciot, powotany do dawania prorockiego $wiadectwa
w spoteczenstwie, broni zycia od chwili poczecia az do naturalnej $mierci. Myslac
zwlaszcza o jego ostatnim etapie, ktory czesto trwa miesigce i lata i stwarza bardzo
powazne problemy, odwotuje sie¢ do wrazliwosci rodzin, aby potrafity towarzyszy¢
swoim bliskim az do konca ich ziemskiej pielgrzymki™’".

Apel Jana Pawta II o szacunek i poszanowanie zycia ludzi starych byt i jest
nie tylko okoliczno$ciowym tematem, jednym z wielu tematdw, jakie podejmowat
w czasie swojego pontyfikatu Jan Pawet II. Czestotliwos$¢, z jakg wracat do tema-
tu starzenia si¢ i towarzyszenia ludziom starszym, wyraznie wskazuje, iz Nastgpca
$w. Piotra, ktory Kosciotowi w sposob szczegdlny wskazywat cztowieka jako dro-
ge (,,Czlowiek jest droga Kosciota”), coraz wyrazniej dostrzegat i wskazywat pilng
,kwestie seniora”, podobnie jak kiedy$ jeden z jego poprzednikow — palaca ,.kwestig
robotniczg”.

8. PODSUMOWANIE

Jan Pawet II, rozeznajac, w obliczu przecietnie wydtuzajacego sie ludzkiego
zycia oraz przeobrazen dotykajacych rozumienia samego zycia, w tym — zycia ro-
dzinnego, narastajaca kwesti¢ starosci — ,,kwesti¢ seniora”, podjat zadanie przypo-
minania na nowo wartosci rodziny oraz miejsca w niej dla ludzi starych: ze rodzina,
jako ,,wspolnota mitosci”, ma obowiazek akceptowac, szanowaé i wspiera¢ ludzi
starszych; ze relacja pomig¢dzy rodzing a ludzmi starszymi powinna by¢ postrzegana
jako wymiana daréw; ze szacunek i pomoc ludziom starszym winny takze $wiad-
czy¢ instytucje spoteczne 1 zdrowotne oraz Kosciot, ktory sprzeciwia si¢ eutanazji.
Jego sprzeciw wobec tych niepokojacych tendencji moze by¢ skuteczny tylko wow-

68 Jan Pawet 11, O szacunek dla ludzi w podeszlym wieku..., dz.cyt., 242.
® Jan Pawet II, Encyklika Evangelium vitae, 64.

7 Jan Pawet 11, O szacunek dla ludzi w podesztym wieku..., dz.cyt., 242.
"' Tamze.
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czas, gdy wierni Ko$ciota zaciesnig wigzy miedzy pokoleniami i dadzg §wiadectwo
troski o swoich senioréw. Cechg bowiem cywilizacji prawdziwie ludzkiej jest sza-
cunek i mitos¢ do ludzi starych. Dzigki szacunkowi i mitosci, zywej wiezi z mtody-
mi, seniorzy moga czu¢ sie — mimo stabngcych sit — zywa cze$cig spoteczenstwa’.
., Wielko$¢ cywilizacji mierzy sie postawg wobec 0sOb starszych™’. Jest to wazne
przypomnienie i — w jakims sensie — testament ,,starego papieza”, ktory do konca
peit swoja postuge.
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THE ELDERLY AS THE PILLAR OF MULTIGENERATIONAL
FAMILY, SOCIETY AND THE CHURCH IN THE TEACHING
OF JOHN PAUL II

Summary

Papal attention towards the elderly makes us aware that we witness more and more distinct and
prophetic perception of an important issue of the elderly. Due to prolongation of human lifespan one
can observe such issues as: how to fill one’s time, how to form intergenerational relationships (due to
the disappearance of intergenerational transmission), how to find the vocation for the elderly and how
a younger generation could become more open to the elderly.

Speaking to the elderly and the youth, John Paul II reached to the memory of his generation
to recall and reshape the ideas of generational coexistence which are not always and not everywhere
implemented. Younger generations do not always have only good experience.

On the basis of papal speeches the article presents the notion and significance of multigen-
erational family and the notion of old age. We show the opinion of John Paul II concerning intergen-
erational dialogue, mission of the elderly, their essential role in the life of a family, society and the
Church and concerning the activities of the society and Church for the benefit of the elderly. Most papal
speeches are the appeal of the Head of the Church to respect the lives of the elderly.

Key words: teaching of John Paul 11, the elderly, old age, multigenerational family, Church, intergenera-
tional dialogue, mission, education of the young



