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1. WPROWADZENIE: CZLOWIEK
ISTOTA NIEZROZUMIALA BEZ MILOSCI

Karol Wojtyta w rozprawie Mitos¢ i odpowiedzialnosé pisat: ,,Osoba jest takim
bytem, dla ktérego wiasciwe i petnowarto$ciowe odniesienie stanowi mito$¢”!. Te
mys$] kontynuowat i szerzej wyjasnit, uwzgledniajac perspektywe teologiczna, juz
jako papiez Jan Pawetl II, w Encyklice Redemptor hominis: ,,Cztowiek nie moze zy¢
bez mitosci. Cztowiek pozostaje dla siebie istotg niezrozumiata, jego zycie jest po-
zbawione sensu, jesli nie objawi mu si¢ Mito$¢, jesli nie spotka si¢ z Mitoscia, jesli
jej nie dotknie i nie uczyni w jaki$ sposdb swoja, jesli nie znajdzie w niej zywego
uczestnictwa. I dlatego wlasnie Chrystus-Odkupiciel, jak to juz zostato powiedziane,
«objawia w petni cztowieka samemu cztowiekowi» ™.

Mozna zaryzykowaé nastgpujaca teze: jesli dla cztowieka—osoby mitos¢, zy-
cie dla drugiego stanowi szczegdlny znak rozpoznawczy, to tym bardziej stanowi
ona (mito§¢) znak rozpoznawczy, sens zycia i powotanie kobiety. Wczytanie si¢
w przekaz biblijny o stworzeniu kobiety pozwala rowniez w tym kierunku formuto-
wacé przekonanie: kobieta zostata stworzona, by mitowac, a przez to by¢ tez osoba
szczgsliwg. Bog, ktory stwarza z mitosci, jest zrodtem i tworcg mitosci®, przeznaczyt
i powotat kobiet¢ do zycia w ten wtasnie sposob?, by byta Ewa (hebr. Chawwa),

' K. Wojtyta, Mitosé i odpowiedzialnosé, red. T. Styczeni i in., Lublin 20013, 43.

2 Jan Pawet 11, Redemptor hominis, 10.

3 Por. E. Pohorecki, Maryja Matkq Milosci, w: Mitos¢ w postawie ludzkiej, red. W. Stomka, (Homo
meditans, VIII), Lublin 1993, 105.

*F. Draczkowski, Milos¢ syntezq chrzescijanstwa, Lublin 1990, 103.
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czyli ,,dajaca zycie” — ,,budzacg zycie” (por. Rdz 3, 20)°. Prawda ta wyraza si¢ egzy-
stencjalnym pragnieniem milowania i bycia kochanym. Miarg mito$ci u kobiety jest
zdolno$¢ obdarowywania, uobecniania siebie dla innych. Mitujac, realizuje Bozy
zamyst upodabniania si¢ do swojego Stworcy (por. Rdz 1, 26-27).

Z kolei przykazanie mitosci, ktére stanowi naczelng norm¢ zycia chrzescijan-
skiego, nie tylko wskazuje, ze cztowiek powinien do drugiego cztowieka odnosi¢
si¢ z mitoscia, lecz rowniez, ze to jest wlasciwy sposob, klucz do zrozumienia
drugiego i otwarcia si¢ na niego. Takie postepowanie, wedlug Jana Pawta II, jest
wyrazem stosowania w praktyce ,,normy personalistycznej”®. Osoba jest bowiem
takim bytem, ktoremu nalezna jest afirmacja dla niego samego, czyli — wlasciwe
i pelnowartosciowe odniesienie do osoby stanowi mito$¢’. Pojecia ,,normy perso-
nalistycznej” po raz pierwszy uzyt 1. Kant, ale oryginalnego, etycznego znacze-
nia pojecie to nabralo w koncepcji K. Wojtyly®. Autor Osoby i czynu zastosowat
ja do mitosci osoby ludzkiej i do relacji miedzyludzkich. Norma ta wskazuje na
cztowieka jako na byt osobowy, duchowy, ktory jest szczegolng wartoscig. W kon-
sekwencji bycie osobg adresata czynu pocigga za sobg ze strony dziatajacego —
sprawcy dziatania, w stosunku do adresata, okreslone powinnosci i odniesienia
natury moralnej. To tego typu odniesienia, normowane norma personalistyczna,
pozwalajg rozjasni¢ prawdg, ze cztowieka mozna zrozumie¢ jedynie poprzez mi-
tos¢. Taka postawa powinno by¢ przepojone cale zachowanie ludzkie zarowno
w odniesieniu do Boga, do innych i do siebie.

Zrozumienie i praktykowanie tej prawdy powinno by¢ podstawowym impe-
ratywem lezagcym u podstaw dziatania osoby ludzkiej’, dlatego ze mito$¢ wplywa
decydujaco na rozwoj cztowieka!’. Zwraca na to uwage Jan Pawet II, mowiac,
iz poza Boza mitoscia cztowiek nie jest w stanie zy¢ szczgsliwie!', harmonijnie
w zgodzie z sobg i ze $wiatem, nie jest w stanie zrozumie¢ siebie ani drugiego
cztowieka. Mitos¢ jest fundamentalng zasada moralnos$ci chrzescijanskiej. Jej re-
alizacja dokonuje si¢ w relacjach interpersonalnych nacechowanych mito$cig!2.

W sposob szczegolny do zycia mitoscig jest powotana kobieta. Jako pierwsza
w porzadku mito$ci ma charakterystyczne uzdolnienia w tym kierunku, ktére Jan
Pawet II okresla mianem ,,geniuszu kobiety” (Mulieris dignitatem, 20). W tym
konteks$cie mitos¢ jest najbardziej naturalnym, pierwotnym powotaniem u kobiety.
Tylko mitujac, kobieta w catej pelni moze odnalez¢ siebie, swoje czlowieczenstwo
1 sta¢ si¢ bezinteresownym darem dla Boga i §wiata.

Podejmujac powyzszy temat, zatrzymamy si¢ nad kilkoma problemami z nim
zwigzanymi. Poszukamy odpowiedzi na pytania: kim jest kobieta, co jest istota jej

5 Por. T. Jelonek, Teologia biblijna, Krakow 20152, 180—189.

¢ Por. M. Nowak, Podstawy pedagogiki otwartej, Lublin 2000, 320.

7K. Wojtyla, dz.cyt., 43.

8 M. Nowak, dz.cyt., 319.

® W. Furmanek, Milo$¢ — zagubiona wartosé wspélczesnej pedagogiki, Rzeszow 2011, 201.

0K. Burski, Milos¢ w cielesno-duchowej kondycji czlowieka, w: Bég jest Miloscig,
red. M. Chmielewski, Lublin 2006, 256.

'F. Draczkowski, dz.cyt., 103.

12 J. Nagorny, Agape i ethos, w: Mitos¢ w postawie..., dz.cyt., 162.



[3] MILOSC CENTRALNYM POWOLANIEM KOBIETY 55

»geniuszu”, czym jest mitos¢ w zyciu kobiety, jakie musza by¢ spetnione warunki,
aby mito$¢ stata si¢ zasada zycia, sita duchowa kobiety i jej najwicksza pasja do tego
stopnia, by mogta i chciata spetni¢ Bozy zamyst w dziele przywracania cztowiekowi
petnej godnosci i cztowieczenstwa.

2. KOBIETA 1 JEJ ,,GENIUSZ”

W tradycji biblijnej kobieta (niewiasta) jest okreslana stowem nekeva (hebr.), co
oznacza dostownie zbiornik wody, wgtebienie. W sensie psychiczno-duchowym na-
lezy to rozumie¢ jako posiadanie pewnej przestrzeni (,,bycie czara”) do wypetnienia
—mito$cig. Od Stworcy otrzymata w darze wrodzong zdolno$¢ do mitowania i bycia
mitowang, by w ten sposob odbija¢ w sobie, komuni¢ Boskich Oséb co stanie si¢
szczegoblnie jasne w perspektywie nowotestamentalnej. Gdy jest ona wypetniona mi-
osciag Boza, uwrazliwiona na Obecno$¢ Boga, umocniona ta Obecno$cia, jest wow-
czas uzdolniona do glebokiej wigzi z Bogiem i drugim cztowiekiem. Cale stworcze
dziatanie Boga jest wyrazem Jego mitosci do cztowieka i przygotowaniem kobiety
do tego, aby byta zdolna by¢ szczegdlnym wyrazem Boskiej mitosci.

W zyciu duchowym przejawia si¢ to tym, iz kobieta wigksza wage przypisuje
emocjom, co pozytywnie wplywa na uczuciowg stron¢ modlitwy, jej wazny wymiar
mitosci. Dzigki temu tatwiej doswiadcza glebszego spotkania z Bogiem — Osoba.
W zyciu osobowym, nastawiona na $wiat osob, bywa, ze glebiej przezywa mitos¢
oblubienczg jako catozyciowg relacje sktaniajaca do poswigcenia zycia Umilowane-
mu (umitowanemu). W zyciu spotecznym w odniesieniu do rodziny, do ludzi staje
si¢ rzeczywiscie kaptanka i strazniczka domowego ogniska'?, petni role duchowego
posrednictwa.

Jan Pawet II t¢ zdolnos¢ do mitowania okreslit mianem ,,geniuszu kobiety”.
Po raz pierwszy uzyt tego sformutowania w przemowieniu do tédzkich widknia-
rek w 1987 r. Potem wielokrotnie uzyt go w Liscie do kobiet Mulieris diginitatem
(1988). Ksigdz prof. M. Chmielewski z KUL-u zauwaza, ze w jezyku polskim przez
pojecie ,,geniusz” rozumie si¢ najwyzszy stopien zdolnosci umystowych cztowieka
lub wyjatkowe uzdolnienia w jakims kierunku. U kobiety ,,geniusz” oznacza wyjat-
kowg zdolnos¢ do mitosci'.

,,Geniusz” 6w realizuje si¢ w praktyce zycia, gdy kobieta staje si¢ darem dla
Boga i dla innych, stuzac otwarciem si¢ na ludzkie zycie, wspieraniem go w rozwo-
ju, byciem bezinteresownym darem z siebie (Jan Pawet I, Mulieris dignitatem, 7).
,(Geniusz kobiety” najpetniej wyraza si¢ w macierzynstwie biologicznym i ducho-
wym. Kobieta znajduje swoje przedtuzenie w $wiecie poprzez dar z siebie®, we
wszystkich dziedzinach zycia i dziatania na ptaszczyznie kultury'®, czyli obyczajo-

13 A. Derdziuk, Kobieta pod pregierzem opinii publicznej, w: Mulieris dignitas — promieniowanie
kobiecosci, red. T. Paszowska, Lublin 2009, 278.

4 Tamze, M. Chmielewski, Odkry¢ ,, geniusz kobiety”, 47.

15 P. Evdokimov, Kobieta i zbawienie swiata, Poznan 2001, 200.

16 Tamze, 201.
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wos$ci mocno zwigzanej z etyka 1 aksjologia. Ponadto wrazliwo$¢ kobiety na mitos¢
Boza owocuje wrazliwo$cig na cztowieka'’.

Kobieta jest zatem szczegdlnie obdarowana przymiotami Boga, by nimi zyta
i obdarowywata innych. Jest w niej odbicie Boskiego pigkna w budowaniu go
w $wiecie stworzen. Zachwyt Stwoércy po akcie stworzenia kobiety potwierdza,
iz jej pickno ma przede wszystkim charakter duchowy, ktory ujawnia si¢ w wy-
miarze integralnego rozwoju. Szczegoélnie dwa wymiary pigkna kobiety: ducho-
wy 1 fizyczny sa u podstaw integracji jej osobowosci, ktora ostatecznie rozstrzy-
ga o picknie kobiety's. Aby otworzyla si¢ na tak zadang kobieco$¢, musi sama
najpierw doswiadczy¢ mitosci. Doswiadczenie mitosci jest fundamentalnym do-
$wiadczeniem i koniecznym warunkiem w budowaniu wlasciwego obrazu siebie
na obraz i podobienstwo Boze. Takiej mitosci doswiadcza w domu rodzinnym od
najblizszych w postaci bezwarunkowej akceptacji, bezinteresownej zyczliwosci,
bliskosci, czutosci, emocjonalnej obecnosci, troski. Ta fundamentalna mito$¢ daje
poczucie bezpieczenstwa, poczucie wlasnej wartosci, Swiadomosci, ze si¢ jest ko-
chanym, potrzebnym.

Psychologowie zwracaja uwagg, iz do§wiadczenie mitosci w okresie prenatal-
nym jest doswiadczeniem zasadniczym i pierwotnym zycia i rozwoju czlowieka.
Po narodzinach i w dalszych etapach zycia okazywanie mito$ci jest wzmacnianiem
i umacnianiem jej'’. Ma to szczegélne znaczenie dla dziewczynki, aby jako dorosta
osoba-kobieta stata si¢ zdolna do mitosci, umiata jg przyjac, uksztalttowaé w dojrzaty
postawe i obdarowywac nig innych.

Doswiadczenie mitosci ze strony rodzicow, w tym — ojca, stuzy takze w budo-
waniu obrazu Boga jako Ojca, bliskiego, kochajacego. Jest to potrzebne, aby wiez
pomiedzy nig a Bogiem miata charakter bliskiej relacji osobowej, pelnej zaufania
i wiary w mito$¢ Bozg. Mito$¢ ta otwiera kobiete na ,,ty” Boskie i ludzkie, pozwala
przezwyciezac leki, niepokoje, stabosci, uzdolnia ja do wiernosci wobec Boga.

Te dwa rodzaje mitosci: Boza i ludzka, warunkujg wtasciwy rozwoj ,,geniu-
szu kobiety”, wyrazajacy si¢ integralnos$cig osobowosci. Przejawia si¢ ona kon-
kretnymi cechami charakteru, takimi jak: prawo$¢ moralna, ciepto emocjonalne,
serdecznos$¢, otwartos¢ na drugiego cztowieka, bezinteresowna zyczliwos¢, bezwa-
runkowa zdolnos$¢ akceptacji i przyjecia drugiej osoby, troska, postawa ochrania-
jaca i zabezpieczajaca zycie, przejawiajaca si¢ wrazliwoscig na ludzkie potrzeby,
empatia, wspotczucie, dyskrecja, delikatnos¢, czutos¢, wyrozumiato$¢, wyczucie
konkretnych potrzeb ludzkich, radzenie sobie z przeciwnosciami zycia, staranie si¢
o wzrost i ochrong¢ drugiej osoby, serdeczna pami¢¢ o ludzkim zyciu, umiej¢tnosée
jednoczenia, scalania, integrowania® itp. Mito$¢ wyraza si¢ rowniez zdolno$cia do
obdarowywania wtasng osoba, temperamentem, osobowoscia, charakterem, zdol-
nosciami, zainteresowaniami, pasjami, dobrymi pragnieniami. Poprzez przezywang

17 Por. M. Chmielewski, dz.cyt., 47.

18 Por. A. Janiak, Czy by¢ pigkng to powinnosé?, Rozaniec nr 2, 2009, 31.

M. Lewis, J.M. Haviland-Jones, Psychologia emocji, tum. z ang. M. Kacmajor i in., Gdansk
2005, 827-828.

2P, Evdokimov, dz.cyt., 172—173.
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mitos¢ kobieta podejmuje si¢ zadania osobistego rozwoju ze wzgledu na t¢ mito§c?!,
co wyraza si¢ wlasnie postawg gotowosci okazywania drugiemu mitosci w kazdej
sytuacji, otwartoscig na to, co pigkne w czlowieku, postawg zabezpieczenia warto$ci
w osobie ludzkiej.

Uobecnianie tego procesu dokonuje si¢ poprzez znaki Scisle wigzace si¢ z cie-
lesno$cig kobiety?. Ciato jej jest obecne w calej postawie mitosci. Gestem ciata
wyraza drugiemu mitos¢, ktory staje si¢ oznaka ludzkiej przyjazni i przychylnosci,
bytowanie ciata ludzkiego jest bowiem obrazem osobowego prawzoru®. Ciatem wy-
raza u$miech, rados$¢, zyczliwo$¢, empatie, zrozumienie, ciepto emocjonalne, du-
chowe, akceptacj¢ itp. Owa zdolno$¢ ,,geniuszu” jako dana i zadana, realizowana
jest wlasnie przez cielesnos¢, ktora uczestniczy w zewnetrznym wyrazaniu milosci.
Stad przed kobieta stoi zadanie, praca wewnetrzna, duchowa, religijna, by stawala
si¢ ona coraz bardziej osoba ludzka** zdolng do mitosci na obraz i podobienistwo
Boze w sensie integralnym, czyli catg osoba.

Kobieta powinna zna¢ siebie, swoja kobiecos¢, swoje predyspozycje, dobre
1 stabe strony, ktore nalezy wzmacnia¢ i uwrazliwiac. Bez tej pracy wlasciwy roz-
woj jest niemozliwy, a kobieta staje si¢ bardziej podatna na zte wptywy. Zagrozenie
to przejawia si¢ tym, iz kobieta zdolna do wzruszen, ktore sa sktadnikiem posta-
wy empatii, mito$ci, zatrzymuje si¢ w tym punkcie 1 przyjmuje postawe¢ przezywa-
nia®® egoistycznie wlasnej osoby, whasnych egoistycznych pragnien. To ona staje si¢
dla siebie centrum zainteresowania, najwyzszym celem, punktem odniesienia we
wszystkich zadaniach i relacjach.

Wanda Pottawska nazywa to zjawisko ,,fenomenem lustra™?®. Kobieta zdezin-
tegrowana w swojej kobiecosci nie jest w stanie zy¢ wedlug paradygmatu zadane-
go ,.geniuszu kobiety”, poniewaz chce by¢ kochana wedlug wilasnej interpretacji
mitosci; jako fali przezy¢é emocjonalnych?’. Pragnie wtasnego zaspokojenia, bycia
kochang, wazna, wielkg, dominujaca nad innymi. Takie redukcjonistyczne rozumie-
nie wilasnej kobiecosci redukuje pojecie i istote mitosci, mitowania drugiego, obda-
rowywania. Jest to podejscie egoistyczne, wyrachowane, interesowne, bezwzgledne
w dazeniu do osiagniecia wlasnego celu. Postawa egoizmu doprowadza do utraty
emocjonalnej wrazliwosci wedlug ducha, kobieta zatraca wtasciwg sobie delikat-
no$¢ i potrafi dojs¢ wrecz do okrucienstwa w dazeniu do swoich celoéw, stajac sig
karykaturg kobiety?.

Wspotczesnie, w dobie panujgcego postmodernizmu i liberalizmu kulturowego,
ktory relatywistycznie odwraca sprawdzony przadek moralny i degraduje najwigk-
sze wartos$ci, doszto takze do zredukowania osoby ludzkiej, a tym samym do zatra-

2I' M. Chmielewski, dz.cyt., 51-54.

2 K. Wojtyla, Osoba i czyn, red. T. Styczen i in., Lublin 1994, 243-246.

2 A.J. Nowak, Wartos¢ seksualna w mitosci, w: Milos¢ w postawie..., dz.cyt., 260.

2% K. Wojtyla, Mitos¢ i odpowiedzialnosé..., dz.cyt., 132—133.

3 W. Pottawska, Kobieta w walce ze zlym, w: Mulieris dignitas — promieniowanie kobiecosci,
red. T. Paszkowska, Lublin 2009, 20.

26 Tamze, 20.

27 Tamze, 22-23.

28 Tamze, 22.
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cenia wlasciwego sensu istoty kobiecosci. Kobieta uwierzyla w pokusg bycia kim$
innym poza soba, poza swoja kobieco$cia, poza swoja naturg, pycha zdeterminowata
jej pragnienia, by ,,by¢ jak Bog”. Ilez tragedii niesie ze sobg owa btgdna antropo-
logia, gtoszone idee wyzwolenia i rozwoju, tworzone na podstawie ideologicznych
koncepcji cztowieka, $wiata, zycia.

Jedynie prawda o cztowieku, ta czesto wyszydzona, jest w stanie przywrocic
kobiecie naturalne pickno duchowe, pasj¢ mitosci. Tylko w poznaniu i zrozumieniu,
ze nosi w sobie dar Stworcy jest w stanie odkry¢ bogactwo osobowego zasobu ko-
biecosci, catg odziedziczong oryginalnos¢ niewiasty-osoby takiej, jakiej Bog chciat
dla niej samej®.

Istotne jest tutaj poznanie kondycji wspdtczesnej kobiety, catej sytuacji $wiata
pod katem dominujacych nurtow filozoficznych, idei, aby kobieta umiata wlasciwie
broni¢ swojej wrazliwo$ci, aby nie ulegta iluzji ktamliwych, zdradliwych obietnic
fatwosci zycia, szybkiej kariery, stawy, bogactwa itp. Doskonale to pokazuje wspot-
czesna walka o rownouprawnienie kobiet. Kobieta, ktdra nie rozumie pigkna swo-
jego powotania do mitosci, czuje si¢ winna swojej kobiecej delikatnosci, nie umie
sobie z nig poradzi¢ i ucicka w zmaskulinizowanie zachowan, uprawianie niepo-
prawnego feminizmu, zabiegajacego o pelne zrownanie ptci®’.

Tym, co moze kobiecie przywroci¢ jej wlasne czlowieczenstwo oraz pomoc
odkry¢ na nowo powolanie, jest odkrycie godnosci wyrastajace z mitosci Boga
i Chrystusa — Bozego Syna i Zbawiciela. Doswiadczenie milosci Bozej jest w stanie
otworzy¢ kobiete na Boskie i ludzkie ,,ty”! oraz pomoc jej uswiadomi¢ doniosto$é
i pickno jej powotania®. To pozwoli takze zachowa¢ jej wlasna, oryginalng tozsa-
mos¢ i pelng ekspresje¢ ,,kobiecego geniuszu” oraz ochroni¢ przed utrata wlasnego
czlowieczenstwa. Konieczna jest tutaj postawa prawdy, gdzie jedynym kryterium
otrzymanej taski jest (nielubiana!) pokora, mito$¢ stuzebnicy i przyjaciotki Boskie-
go Oblubienca™®.

3. NATURA MILOSCI I JEJ PRZEJAWY

Mitos$¢ jest rzeczywistoscig duchowat, psychiczng, ztozong, wieloaspektowa?,
wigze si¢ z najwigksza potrzebg ludzka; bycia kochanym i pragnieniem mitowania.
Dlatego tez w integralnym rozwoju osoby kobiety jest ona najwazniejszym czyn-
nikiem ksztattujacym i scalajgcym jej osobowos¢. Mitos¢ ma wpltyw na sposob
i jako$¢ petnionych rol zyciowych i zadan z nich wynikajacych. Stad wazne jest
zrozumienie natury mitosci i jej przejawow: potrzeby, zdolnosci. Wiasciwie przezy-

2 W. Pottawska, dz.cyt., 21.

30 A. Derdziuk, dz.cyt., 280.

31 M. Chmielewski, dz.cyt., 46.

2 Por. N. Echivard, Kobieto, kim jestes?, Poznan 1989, 18-22.
33 P. Evdokimov, dz.cyt., 201.

3 Por. W. Furmanek, dz.cyt., 75.

33 K. Wojtyta, Mitos¢ i odpowiedzialnosé..., dz.cyt., 69.
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wane, uksztatltowane staja si¢ elementem konstytuujacy mito$¢ postawy jako zasady
statych zachowan kobiety wobec siebie i innych.

3.1. NATURA MILOSCI

Wedhug francuskiego filozofa Gabriela Marcela, mito$¢ to pewna podatnosé¢
(inklinacja) ontologiczna ujawniajaca si¢ w relacji do drugiego cztowieka®®, w zdol-
nosci przyjecia drugiej osoby do siebie w sensie duchowym?’. Druga osoba staje si¢
dobrem, kim$ waznym, cennym. A milo$¢ prawdziwa, czyli odpowiedzialna to taka,
ktora cechuje si¢ upodobaniem w dobru obiektywnym, wynikajacym z naczelnego
moralnego nakazu. Przyjecie osoby, to podazanie za owym dobrem, ktore dokonuje
si¢ w procesie upodobania. Jan Pawet II, ktéry swoje nauczanie o mitosci opart na
filozofii G. Marcela, mowi, ze podobac sie, to mniej wiecej tyle, ile przedstawiac si¢
jako pewne dobro*. Upodobanie wiec oznacza, ze podoba mi si¢ kto$ lub cos, bo
przedstawia si¢ dla mnie dobrem.

Upodobania powstajg w wyniku uczenia si¢, na zasadzie pierwszych reakcji
sympatii lub antypatii*’. Wedtug K. Wojtyly upodobanie opiera si¢ na wrazeniu (jako
element zmystowy), na poznaniu (jako element poznawczy), na dziataniu wolityw-
nym (jako akt woli; chce)*. Upodobania potagczone z aktem woli stajg si¢ zdolnoscia,
ktora przez §wiadome dziatanie przybierajg ksztatt okreslonego statego zachowania
jako postawy. Wynika z tego, iz relacje miedzyludzkie maja zabarwienie emocjonal-
ne, poniewaz opieraja si¢ na upodobaniach, nastawieniach, na sympatii badz antypa-
tii. Relacje bez udzialu emocji sa niemozliwe. Dlatego potrzebne jest tutaj dziatanie
rozumu i woli, by je obiektywizowac i budowa¢ na fundamencie trwatych wartosci.
Ta sfera ludzkiego zycia jest szczegdlnie delikatna u kobiety ze wzgledu na jej bo-
gata emocjonalnos$¢ i sposob przezywania, skupiania si¢ na emocjonalnych szcze-
gotach. Wazne jest, aby kobieta opierata swoje upodobania nie na emocjonalnych
nastawieniach, wrazeniach, ale na fundamencie prawdziwej mitosci. Takiej, jaka jest
mito$¢ caritas. Zaktada ona, ze druga osoba: Bog, cztowiek, jest dobrem ze wzgledu
na samo istnienie*'. Stad mozna powiedzie¢, ze mito$¢ jest upodobaniem w dobru,
ktore charakteryzuje sie zyczliwoscig wobec drugiego cztowieka®.

3.2. MILOSC JAKO POTRZEBA, ZDOLNOSC, POSTAWA

Potrzeba milosci stanowi jedng z najglebszych i najbardziej pierwotnych po-
trzeb ludzkich®. Jest potrzebg ontologiczna, co oznacza, ze towarzyszy cztowickowi

1. Dec, Dlaczego milos¢? Filozofia milosci w ujeciu Gabriela Marcela, Wroctaw 1998, 49.
37 Tamze, 79.

38 K. Wojtyta, Mitos¢ i odpowiedzialnosé..., dzt.cyt., 70.

39 J. Gajda, Oblicza mitosci, Warszawa 1993, 200.

40 K. Wojtyta, Mifos¢ i odpowiedzialnosé..., dz.cyt., 70.

4l Tamze, 73-78.

4 Tamze, 69.

'W. Furmanek, dz.cyt., 93.
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przez cale zycie. Bez niej osoba ludzka nie moze ani zy¢, ani si¢ rozwija¢. Wyste-
puje w postaci pragnienia akceptacji, bezpieczenstwa i ma dzialanie strukturalne,
ktore najglebiej integruje cztowieka*. Proces ten najpetniej dokonuje si¢ poprzez
doswiadczenie bezwarunkowej, bezinteresownej mitosci rodzicielskiej, ktora z tych-
ze wzgledow decyduje o harmonijnym rozwoju osoby ludzkiej*. Brak rodzicielskiej
mito$ci we wczesnym okresie dziecinstwa uposledza rozwoj psychiczny, fizyczny
i intelektualny, dziecko niekochane nie potrafi kochac.

Natomiast dziecko kochane, ktore doswiadczyto mitosci na kazdym etapie
rozwoju, wkracza w doroste Zycie ze zintegrowang osobowoscia, uzdolniajaca ja
do mitosci*. Dlatego wtasnie dzieci, istoty bardzo wrazliwe na potrzebe mitosci
ze wzgledu na specyfike ich rozwoju, tak doskonale wyczuwaja, czy sa kochane,
akceptowane przez rodzicoéw, szczegolnie przez matke w pierwszych latach zycia,
a takze doskonale wyczuwaja mito$¢ u nauczycieli w szkole. Instynktownie Igng do
takiej osoby, bo akceptacja, mitos¢ daje poczucie bezpieczenstwa, wartosci 1 przyna-
leznosci. W zyciu dorostym akceptujg siebie, spostrzegaja siebie jako osobe lubiang
i chciang, potrafig tworzy¢ dojrzate, trwale relacje. Okazuje si¢, ze rodzaj wi¢zi ufor-
mowanych we wczesnym dziecinstwie wptywa na forme i charakter relacji, tworzo-
nych w zyciu dorostym*’. W pehi zaspokojona potrzeba mitosci okresu dziecinstwa
pozwala prawidtowo funkcjonowac¢ spotecznie, radzi¢ sobie w trudnych sytuacjach,
fatwiej osiggac sukcesy w zyciu dorostym. Kobieta, ktora w dziecinstwie doswiad-
czyta mitosci (w szczegodlnosci — ojca) akceptuje siebie, ma poczucie wlasnej war-
tosci, poczucie wigzi z najblizszymi, ma §wiadomos¢, ze jest mitowana, jest kims
waznym dla innych, jest zdolna do mitlowania, do obdarowywania.

Mitos$¢ przejawia si¢ rowniez jako zdolnos¢. Kiedy patrzymy na czlowieka,
wowczas dostrzegamy u niego elementarne wyczulenie na dobro, naturalne dazenie
do dobra. Jest to pewien rodzaj instynktu jako zdolno$ci do mitosci. Sama zdolnos¢
do mitosci wyrazana kontaktem emocjonalnym ma wrodzony charakter. Uwarun-
kowana jest czynnikami dziedzicznymi, ale rozwija si¢ w ciggu zycia w procesie
wychowania i samowychowania.

Zdolno$¢ do mitosci, podobnie jak potrzeba mitosci, nalezy do najbardziej pod-
stawowych potrzeb ludzkich i podlega rozwojowi tak jak inne zdolno$ci. Rozwoj
owej zdolno$ci wigze si¢ $cisle z procesami fizjologicznymi i ulega przemianom
w trakcie ontogenezy*. Okazuje si¢, ze zdolnos¢ do mitosci najbardziej widocznie
warunkuje rozwdj osoby, o wiele bardziej niz inne potrzeby psychiczne®. Jako ze-
spot dynamicznych aktow, czynow zawsze odnosi si¢ do osoby jako dobra obiek-

4 J. Nag6rny, dz.cyt., 165.

4 Por. B. Szymczakiewcz, Milos¢ a spostrzeganie swiata w procesie rozwojowym, w: Psychope-
da-gogiczne problemy edukacji dzieci i mlodziezy. Zagadnienia wybrane, red. J. Wtodek-Chronowska,
Zeszyty Naukowe Uniwersytetu Jagiellonskiego MCLXXXIX, Prace Pedagogiczne, z. 25, Krakow
1996, 68.

4 Tamze, 75.

47 ] A. Pielkowa, Wychowanie do mitosci, w: Rodzina polska na przelomie wiekéw, red. J. Zebrow-
ski, Gdansk 2001, 86.

“ 1. Dec, dz.cyt., 49.

*W. Furmanek, dz.cyt., 93.
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tywnego*. Okazywania zdolnos$ci do mitosci cztowiek uczy si¢ w domu rodzinnym
wowczas, gdy stanowi on dla dziecka przyjazna konstelacj¢ rodzinng®'. Zdolnosc¢
mitowania rozwija si¢ wraz z rozwojem osoby i uzalezniona jest od stopnia dojrza-
tosci cztowieka®?. W zyciu dorostym kobiety realizacja owej zdolnosci jest mozliwa
wowcezas, gdy zaangazuje si¢ ona §wiadomie na rzecz drugiej osoby. Tak przezywa-
na zdolno$¢ milosci staje si¢ wtedy trwatym odniesieniem do roznych celow i zadan
egzystencjalnych cztowieka® i przybiera forme¢ postawy.

Uksztattowanie dojrzatej postawy mitosci jako statych nastawien i zachowan
jest zwienczeniem procesu formacji, wychowania kobiety do mitosci. Im bardziej
ona miluje, tym bardziej staje si¢ osobg moralnie i duchowo zdolng mitowaé na
sposob duchowy. Taka postawa staje si¢ ponickad zadaniem na cate zycie. Doswiad-
czenia mito$ci z domu muszg by¢ utrwalane, wzmacniane w zyciu dorostym i jest to
wyzwaniem procesu samowychowania, gdzie kobieta sama podejmuje si¢ pracy nad
soba. Jest to proces permanentny, staje si¢ zadaniem na cate zycie kazdej kobiety.
Mozna powiedzie¢, ze najwyzszym celem kobiety jest uksztaltowanie w sobie oso-
bowos$ci mitujacej, poniewaz tylko poprzez taka osobowos¢ spetlnia w petni swoje
powotanie do zycia miloscia.

Czym si¢ charakteryzuje postawa mitujaca u kobiety? Charakteryzuje ja zdol-
no$¢ bezwarunkowej akceptacji drugiej osoby, otwarcie si¢ na obecnos$¢ i dialog
z cztowiekiem. Okazywanie milosci dotyczy wcze$niej wspomnianej cielesnosci,
ale odbior dokonuje si¢ gtdwnie w przestrzeni pozawerbalnej, w reakcjach emocjo-
nalnych, w nastawieniach, w zachowaniu 1 gestach ciala, ktore sktadajg si¢ na pro-
sty, ciepty, serdeczny styl komunikacji miedzyosobowej, takze wyglad zewngtrzny:
fryzura, makijaz estetyczny, kobiecy styl ubierania si¢. Tak juz jest cztowiek skon-
struowany, ze przede wszystkim pozawerbalnie wyczuwa, kto go akceptuje, a kto
nie, komu moze zaufa¢, komu moze zawierzy¢ swoje cztowieczenstwo. Wiasnie
ta przestrzen pozawerbalna wypetniona okreslonym nastawieniem ukazuje prawde
myslenia o cztowieku, czy to jest myslenie wynikajace z mitosci, czy nie-mitosci.
Przyjecie osoby, okazanie jej zyczliwosci zaczyna si¢ wtasnie od momentu nasta-
wienia kobiety do osoby, od momentu upodobania, sympatii. I gdy bedzie si¢ w tym
akcie odczuwania kierowa¢ mitoscia agape, woéwczas bedzie mogta w sposob staty,
prawdziwy kierowaé si¢ postawg bezinteresownosci i bezwarunkowej zyczliwosci
(por. KKK 1827).

Rozwoj postawy mitosci wiagze sie¢ Scisle z jakoscig zycia duchowego, religijne-
go, z intensywnoscig relacji z Bogiem>*. To znaczy, ze kobieta, rozwijajac si¢ w zyciu
wewnetrznym, coraz bardziej zdobywa zdolnos¢ i mozno$¢ mitowania Boga i czto-
wieka. Im bardziej intensyfikuje si¢ zycie wewnetrzne, tym bardziej poteguje si¢ jej

K. Wojtyta, Osoba i czyn, dz.cyt.,79.

51 Zob. B. Szymczakiewcz, dz. cyt. 70.

52 A. Gos, Znaczenie postaw wobec matzenstwa i rodziny w budowaniu relacji interpersonalnych,
Kwartalnik Naukowy Fides et Ratio 5 (2014) 1 (17), 2014, 37.

53 M. Lopatkowa, Pedagogika serca, Warszawa 1992, 9.

3*S. Nowak, Rola milosci w rozwoju zycia wewnetrznego, w: Mitos¢ w postawie ludzkiej,
red. W. Stomka, Lublin 1993, 200.
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mitosne oddanie osobowe, im bardziej kobieta jest zintegrowana wewnetrznie, tym
bardziej uczucia, rozum, wola sg ukierunkowane na zrodto mitosci, na Boga, a przez
to staje si¢ ona coraz bardziej wrazliwa i wyczulona na dynamike, sit¢ mitosci agape
przemieniajacej i wzmacniajacej naturalna, stabg i chwiejng zdolno$¢ milowania.
Uzdolnienie do realizowania mito$ci umocnionej przez taske staje si¢ wowczas dla
kobiety jej sita umacniania powierzonego dobra w sobie i w innych.

Powotanie do mitosci wykracza poza naturalne mozliwosci czlowieka, sta-
je sie ono mozliwe do realizacji wtedy, gdy mito$¢ jest przezywana nie tylko jako
zobowiazanie, ale jako dar zadany przez Stworce. Mitos¢ ta, ktéra ma przenikngé
wszystkie wymiary zycia ludzkiego kobiety, nie nalezy do naturalnych uzdolnien
cztowieka, ale jest wolnym darem Boga™. Istotne jest tutaj na drodze wiary, rozumu,
wiedzy, doswiadczenia poznanie tego daru, przyjecie, ksztattowanie swojej postawy
mitowania opartej na wzorze mitosci ewangelicznej, mitosci potrafiacej przekroczy¢
ludzkie stabosci, niedoskonatosci, egoizm, zranienia, skupienie na wlasnym ,,ja”,
kultowe przezywanie swoich stanow emocjonalnych czgsto subiektywnych, odej-
$cie od nich i skoncentrowanie swoich sil milowania na dobru obiektywnym, na
osobie Boga i cztowieka.

4. PRZYGOTOWANIE DO MILOSCI

Wspotczesna kobieta, ktora pragnie zrozumie¢ swoje powotanie, przyjac je i zy¢
nim, doskonale zdaje sobie sprawe, ze musi podjac si¢ stalej, permanentnej pracy
nad soba, formowaniu siebie. Do wlasciwej formacji potrzebna jest rzetelna wiedza,
ale takze wlasna praca nad swoim charakterem, umacnianie wi¢zi z Bogiem przez
korzystanie z sakramentow i modlitwe. Praca formacyjna dotyczy przede wszystkim
zintegrowania sfery emocjonalnej ze sferag psychiczng, etyczna, wolitywna, aby ko-
bieta panowata nad swoja emocjonalnoscia.

Stad praca wewnetrzna, autoformacja ma zadanie uformowac u kobiety sfere
uczu¢ i emocji. Jest to konieczne, aby swoje emocje poddawata rozumowi, a nie
subiektywnym odczuciom. Wtedy 0w ,,geniusz kobiecy” bedzie spetniat stuzebna,
tworczg role w rozwoju osobowym jej i drugiej osoby, cztowieka, za ktoérego czuje
si¢ wspotodpowiedzialna. Dojrzale uformowana sfera afektywna pozwala wtasci-
wie przezywac jej wlasne ,,ja”, pomaga jej w tworzeniu i umacnianiu pogtgbionych
wigzi miedzyosobowych 1 w uporzadkowany sposob podchodzi¢ do rozwiazywa-
nia trudnych spraw. Zintegrowanie przestrzeni emocjonalnej wrazliwosci ze sferg
wolitywna, moralng pomaga kobiecie reagowac¢ w sposob proporcjonalny do danej
sytuacji, bodzca, wydarzenia, dystansowac¢ si¢ od wlasnych przezy¢, powigzan emo-
cjonalnych i je obiektywizowaé, co jest konieczne w podejmowaniu witasciwych
dojrzatych decyzji, w dokonywaniu madrych wyborow.

Samo wychowanie wyniesione z domu nie wystarcza, jest fundamentem,
podstawa, zasada, na ktdrej trzeba budowaé dalej i wzmacnia¢ przede wszystkim

55 J. Nagorny, dz.cyt., 167.
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dobre strony osobowosci, charakteru, poglebia¢ swoja wiedzg, motywacje zycia
i dziatania, mito$¢ uczyni¢ wartos$cig i sensem swojego zycia. Mitosci i o mitosci
trzeba si¢ uczy¢, sama intuicja, wlasne wyczucie zabarwione subiektywnoscia nie
sg droga do petnego poznania i zrozumienia problemu. Potrzebna jest tez nauko-
wa, sprawdzona teoria.

Dzisiaj brakuje rzetelnej wiedzy na ten temat i trwa ogromny chaos, ktory myli
pojecie mitosci z zakochaniem, z potrzebami psychoseksualnymi. W. Furmanek
zwraca uwage, ze rozwija si¢ powszechny analfabetyzm mitosci, co oznacza, ze
mitos¢ jest zagubiong warto$cia®, poniewaz zostat zredukowany jej najglebszy sens
antropologiczny, rozmyty przez btedne koncepcje.

W ostatnich latach nastepuje powrdt do realistycznej, personalistycznej wizji
cztowieka. Jest to korzystna zmiana w naukach probujacych na nowo zdefiniowac
wlasciwg antropologiczng koncepcje cztowieka, mieszczacg w sobie problem mito-
$ci jako podstawowego prawa ludzkiego. Ogromny wplyw na ozywianie, pogtebia-
nie, scalanie tej mys$li ma nauczanie Jana Pawtla II. Najbardziej znane rozwazania
o mito$ci, swoisty elementarz z zakresu mitosci i etyki, Mifos¢ i odpowiedzialnosé,
definiuje prawdziwa mito$¢ i okres§la warunki jej wzrostu, rozwoju relacji do drugie-
go cztowieka. Rozprawa Osoba i czyn wskazuje na antropologiczno-aksjologiczny
wymiar osoby decydujacy o cztowieczenstwie kobiety i mezczyzny. Listy do kobiet:
Mulieris dignitatem (1988), A Ciascuna di voi — List do kobiet na IV Swiatowa
Konferencje w sprawie Kobiet (Pekin, 1995), a takze szereg srodowych audiencji,
encykliki niektore bardziej, niektére mniej, zawsze jednak w jakimis kontekscie
wskazuja na mito$¢ jako centralng warto$¢. RoOwniez nalezy zwrdci¢ tutaj uwage na
Encyklike Benedykta XVI Deus caritas est, ktora nie tylko zawiera gteboka filozofi¢
i teologie mitosci, ale takze wskazuje na mitos¢ jako sposob rozwigzywania trud-
nych problemow spotecznych i gospodarczych.

Tematyce mitosci w perspektywie filozofii, teologii, pedagogiki poswigco-
nych jest wiele cennych opracowan. Oto kilka wartosciowych pozycji z teologii:
Bog jest mitoscig (red. ks. M. Chmielewski), Mitos¢ w postawie chrzescijanskiej
(red. ks. W. Stomka), Mitos¢ syntezq chrzescijanstwa (ks. F. Draczkowski), Mulieris
dignitas (red. T. Paszkowska), Kobieta i zbawienie swiata (P. Evdokimov).

Pozytywnym zjawiskiem jest to, ze tematyka mitosci, wychowaniem do niej,
zajmuje si¢ pedagogika. Oto kilka propozycji: cykl ksigzek o mitosci W. Furmanek,
Oblicza mitosci, red. M. Biatas, prace F. Adamskiego, M. Lopatkowej, M. Loboc-
kiego, artykuty 1. Jundzilt, E. Jundzilt, D. Opozda, B. Szymczakiewcz, J.A. Piel-
kowej, A. Rynio, E. Wysokiej itd. Z zakresu psychologii zajmuja si¢ ta tematyka
J. Gajda, W. Pottawska, z zakresu filozofii godne uwagi sa publikacje: Kobieto, kim
Jjestes? (N. Echivard), Dlaczego milos¢? Filozofia mitosci w ujeciu Gabriela Marcela
(ks. I. Dec), by wymieni¢ prace dostgpne w jezyku polskim.

Wewnetrzna formacja musi dotyczy¢ catej, integralnie rozumianej osoby, a wiec
ogarnia¢ jej wymiar psychiczno-cielesny, duchowy, religijny. Staje si¢ to mozliwe
przy wzmacnianiu dobrych stron charakteru, osobowosci, temperamentu, rozwijaniu

3¢ W. Furmanek, dz.cyt., 251.
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zdolnos$ci, zainteresowan, pasji, catej przebogatej wrazliwosci emocjonalnej, psy-
chicznej, moralnej, religijnej kobiety. Skupienie na pozytywnych stronach osobo-
wosci, uznawane idealy, wartosci, cele, uczucia wyzsze, etyczne, estetyczne, trans-
cendentne otwierajace cztowieka na calg rzeczywisto$¢ Boza staja si¢ fundamentem,
filarem w ksztaltowaniu struktury duchowo-religijnej kobiety.

Skuteczna i najbardziej owocna, tworcza, afirmujaca jest metoda pozytywnego
wzmacniania®’. Proces ten uobecnia si¢ w ptaszczyznie integralnego rozwoju, doko-
nujacy si¢ w obszarze dwoch nurtow zyciowych osoby.

Stefan Kunowski zwraca uwage na istot¢ tych nurtow. Pierwszy nurt zycia
zwigzany jest z publiczng sferg osobowosci osoby (obowigzujaca moralnoscia)
i wigze si¢ z etosem moralnym osoby ludzkiej*®. Ten nurt cechuje sie sferag warto$ci
wyzszych, ideatem nowego cztowieka, dojrzatego, duchowego, doskonatego®’. Na
plaszczyznie wiary, gdy Bog jest uznawany za Prawodawce, etos ma charakter re-
ligijny®, zobowiazuja wowczas normy, prawo ustanowione przez Boga. Drugi nurt
zyciowy cztowieka, to nurt dolny jako przestrzen zmystowosci, cielesnosci pope-
dow®!. Zwigzany jest on z osobistg podkulturg, powstajaca pod wptywem roéznych
czynnikow wychowawczych w sferze prywatnej®? osoby.

W formowaniu si¢ kobiety do mitosci chodzi o ukazanie sensu zycia na pozio-
mie nurtu pierwszego, gdzie prawodawstwo Boze jest najwyzsza norma i wartoscia.
Dlatego tez istotne jest, aby byta Swiadoma tego, ze rozwoj calej jej osoby w ob-
szarze pierwszego nurtu jest kierunkowskazem i miejscem gdzie w sposob dojrzaty
umocni dobre cechy charakteru, osobowosci, a takze przeksztatci sity drugiego nurtu
na postawy, zachowania, motywacje, opierajac je na wartosciach naczelnych i reli-
gijnych pierwszego nurtu.

W zwigzku z tym w pracy duchowej konieczne jest, aby dominowata asceza po-
zytywna, afirmujaca, akceptujaca kobieco$¢ w integralnym ujeciu. Bo tylko wtedy
kobieta rozwija si¢, wydoskonala si¢ w ¢wiczeniu, wypehianiu dobra obiektywne-
go, stad tak wazne skupienie i1 ukierunkowanie zycia na dobre moralnie wartosci,
jakie w sobie posiada®.

Jesli w zyciu mitoscig bedzie dominowat pierwszy nurt zyciowy, wowczas to
ciggle napiecie migdzy tymi dwoma nurtami o dominacje bedzie ukierunkowane
na tworzenie osoby moralnej, duchowej, religijnej zdolnej do mitosci agape. Jest
to praca permanentna, stala, gdyz egoizm, mito$¢ wilasna, nieuporzadkowana, sta-
bos¢ ludzkiego charakteru sg czg¢scig ludzkiej natury, sklonnej niestety do niewta-
$ciwych kompromisow miedzy dobrem a ztem. Kazde zwycigstwo w tym obszarze
powieksza przestrzen etycznego czlowieczenstwa, a tym samym umocnia zdolnos¢
do mitosci. O powodzeniu takiej pracy wychowawczej u kobiety decyduje jej wtasna

57W. Furmanek, dz.cyt., 251.

58 S. Kunowski, dz. cyt. 241.
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determinacja, zmotywowanie, ukierunkowanie zycia na wartosci uniwersalne. Nie
mniej wazna jest tutaj skuteczno$¢ wptywu wychowawczego, uzaleznionego od sity
moralnej 0sob i srodowisk w ktorych kobieta przebywa®'. Przestrzenie te sg sitami
opiniotworczymi majacymi ogromny wplyw na ksztattowanie i utrwalanie obycza-
jowosci moralne;j.

Pozostaje jeszcze kwestia ascezy negatywnej. Okazuje si¢, ze stosowanie jej
jako metody ksztaltowania osobowosci kobiety jest mniej skuteczne niz by si¢ wy-
dawato, poniewaz podejscie w tej formie do doskonalenia duchowego skupia si¢ na
negatywnej stronie osobowosci, nazywanej inaczej przez S. Kunowskiego drugim
nurtem. W tym nurcie panowanie nad instynktownoscia, popedliwos$cia, nieuporzad-
kowang emocjonalnoscia, egoizmem dokonuje si¢ nie poprzez wybor, ale poprzez
thumienie, ktore prowadzi do procesu hamowania, zatrzymywania, blokowania pew-
nej sity, energii, a nie przeksztalcania i ukierunkowywania na okreslony cel, ideat.
Jesli procesy hamowania b¢dg dominowa¢ nad procesem rozwoju wowczas osoba
zatrzymuje si¢ 1 koncentruje na elementach negatywnych osobowosci, co prowadzi
do zahamowania rozwoju catej. Przejawem tego procesu jest degresja, cofniecie, co
czesto wyraza si¢ bierno$cig, defensywnos$cia, nerwica, depresja. Skupienie na sta-
bej stronie osobowosci jest potrzebne, aby ja poznac i ukierunkowywaé w kierunku
dobra moralnego, duchowego, religijnego.

Aby kobieta wypracowata w sobie osobowos$¢ mitujaca, potrzebna jest w ko-
biecie ,,integracja Ewy i Maryi”, ucielesnienie tych wzorcow we wlasnym czltowie-
czenstwie. Poniewaz dawna Ewa nie jest w stanie sama wyj$¢ z przestrzeni pokusy
i grzechu, potrzebny jest jej wzor i taska. Dokonuje sie to w przestrzeni zycia du-
chowego i religijnego. Umacnianie swojej formacji jest mozliwe tylko dzigki tasce,
ktorg daje Bog poprzez sakramenty i poprzez modlitwe. Dlatego tak wazna jest stata,
wierna wigz z Bogiem, ktory jest sprawca wszelkiego dobrego dziatania.

Wanda Poéttawska w wielu wypowiedziach, na podstawie wlasnej pracy,
obserwacji, zwraca uwagg, ze kobieta w petni rozwinie swoja zdolno$¢ mitowania,
gdy bedzie korzysta¢ z systematycznej pomocy kierownictwa duchowego (comie-
sigczna spowiedz u spowiednika badz kierownika duchowego). Ttumaczy to tym,
iz kobieta wrazliwa emocjonalnie moze tatwo ulec sugestiom ztego, ze wzgledu na
swoja drobiazgowo$¢, ambiwalencj¢ uczué. Stad potrzebuje ona uporzadkowywa-
nia swojej emocjonalnosci w duchowym dialogu z Bogiem, ktérego posrednikiem
jest kaptan.

Wydaje sig, ze to trafne i cenne spostrzezenie, powinno by¢ zrodtem katechez
(zwlaszcza dla réznych grup i ruchow religijnych), rekolekcji, nauczania sprawo-
wanego przez duszpasterzy w homiliach podczas niedzielnych Eucharystii, a takze
inspiracja do poglebionych prac badawczych naukowych.

Szczegdlnym wzorem dla kobiety w ksztattowaniu postawy mitosci jest Maryja
jako matka, a zarazem jako pierwsza konsekrowana. W Jej duchowos$ci doskonale
jest widoczne, iz Bog jest mitoscia. Boza mitos¢ przenika cate Jej zycie, dziatania,
zachowania, calg Jej postawe®. Najpierw koncentruje si¢ i ukazuje mitos¢ otrzy-

% Tamze, 240.
%5 A. Rybicki, Deus caritas est- w Maryi, w: Bog jest Mitoscig, red. M. Chmielewski, Lublin 2006, 281.
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mywang, doznawang od Boga, a potem dopiero mowi o mitosci jako wiasnej od-
powiedzi Bogu. Maryja jest Ta, ktora doswiadcza Boga-Mitosci osobowo w zyciu
osobistym, intymnym, jako kobieta z wlasnym wewnetrznym $§wiatem, z wtasng
duchowoscia, ludzkimi przezyciami, problemami. Jest kobietg, dla ktérej Bog jest
Miloscia ze wzgledu na Nig sama, a dopiero potem z tego wzgledu na to, ze jest Mat-
ka Chrystusa i Matka Kosciota®. Dlatego tez Maryja swojg wi¢z z Bogiem przezywa
na plaszczyznie osobowej relacji charakteryzujacej si¢ miloscia, gdzie dosSwiadcza
mitosci od Boga i to do§wiadczenie pozwala Jej odpowiedzie¢ mitosciag na glos Boga
i na potrzeby drugiego cztowieka.

5. PODSUMOWANIE

Weczytanie si¢ w przekaz biblijny o stworzeniu kobiety pozwala wysnu¢ prze-
konanie, iz Bog postawit kobiecie szczegdlne zadanie, jest nim powotanie do mito-
$ci. Jest to powotanie pierwotne, najwazniejsze, przed innymi powotaniami, takimi
jak powotanie do macierzynstwa biologicznego i duchowego. Wypetnienie tego po-
wolania jest prawdziwym Zrodlem pigkna kobiety. W szczeg6lny sposob pigkno to
objawia si¢ wowczas, gdy kobieta mituje prawdziwg mitoscia, gdy staje si¢ bezinte-
resownym darem, gdy cale swoje zycie podporzadkowuje mitosci, gdy mitos¢ czyni
najwazniejsza zasada i wartoscig swego zycia.

Obdarzona mitoscig, jest zdolna kocha¢ w takich miejscach, gdzie nie ma mito-
$ci, jest zdolna zmieni¢ te miejsca w oazy ludzkiego zycia, ludzkiej radosci, Bozej
nadziei. To szczegdlne zadanie stoi przed kazda kobieta. Potrzeba jest, aby kobieta
poznata siebie, swoje miejsce w Bozym powotaniu do uszczesliwiania siebie i in-
nych. Potrzeba wiary, odwagi, aby si¢ nie Igkata zadan, ktére stawia jej natura (Bog)
— powotania do zycia mitos$cia.
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LOVE AS THE MAIN FEMALE VOCATION

Summary

Reading the biblical message about the creation of woman allows us to draw a conclusion that
God gave a very particular vocation to a woman, the vocation to love. It is the primeval vocation, the
most important one, which has precedence over other callings, such as a vocation to biological and
spiritual motherhood.

The female ability to love is well summed up by John Paul II as a “female genius”. This “genius”
is the foundation of mature fulfillment of such fundamental roles as that of wife, mother or consecrated
person.

The author looks for the answers to such questions as: who is a woman? What is the essence of
her genius? What conditions must be met in order to make love the governing principle and spiritual
strength for a woman and her greatest passion so that she is able and wants to realize God’s objective
to restore full dignity and humanity to mankind.
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