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Komédiantinnen und die Gesellschaft.
Ein Beitrag zu der Frauenkonzeption bei Theodor
Fontane anhand von ausgewihlten Romanen

Die Frauenproblematik bei Theodor Fontane wurde in der
Literaturwissenschaft ~entsprechend durchgenommen, aber die
Beschaftigung mit diesem Thema ist noch nicht abgeschlossen.

In dem vorliegenden Artikel soll tber die Frau recherchiert
werden, die zu Lebzeiten von Fontane Gefangene der herrschenden
gesellschaftlichen Vorstellungen war. Da sie in der Gesellschaft die
ihr zugedachte Rolle erfiillen musste, war sie des Ofteren auf das
Dasein einer Komédiantin angewiesen, um nicht als Sittenwidrige
abgestempelt zu werden. Die Frau wird in den Romanen von Fontane
vor dem familidren Hintergrund gezeichnet, was jedoch auch Beziige
zu der Gesellschaft herstellt. Denn fiur Fontane ist die Familie
Mikrokosmos der Gesellschaft. Wenn der familidren Situation
Geltung geschenkt wird, dann ist darin auch das Bild der Gesellschaft
enthalten. Wie es herauszuarbeiten sein wird, werden die Heldinnen,
die die Schranken der gesellschaftlichen Schemata zu tberwinden
versuchen und ihr wahres Ich zeigen, als ein authentisches Individuum
wiederhergestellt. Sie sind besser aufgehoben als diejenigen, die sich
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den geltenden Normen vollkommen unterordnen. Deswegen wird
zwischen Komodiantinnen und den echten Personlichkeiten
unterschieden. Komdédiantin ist demnach meiner Auffassung nach eine
Frau, die den gesellschaftlichen Forderungen gerecht werden will und
leider ein falsches Spiel spielen muss. Sie verbirgt ihr wahres Ich aus
Angst vor den Folgen, aus Furcht vor der Achtung der Gesellschaft.
Sie klammert sich an der ihr von der patriarchalen Gesellschaft
zugedachten Rolle als gehorsame Ehegattin fest und lebt verdrossen.
Die Frau dagegen als echte Personlichkeit erkennt ihr wahres Ich, lasst
die Maske fallen und schreitet den Weg der Individuation'. Sie macht
eine Entwicklung durch, an deren Ende sie als befreite Frau steht.
Nicht alle Protagonistinnen von Fontane haben das Glick, von der
klischeehaften Rolle loszukommen, wie es nachzuweisen sein wird.

In den zwei Romanen von Theodor Fontane ,Effie Briest“?, und
L’ adultera“®, die hier besprochen werden, spiegelt sich die Realitat
nieder, in der die Frau leben musste. Die Romane transportieren mit
ihren Figuren und den gefiihrten Gesprachen viel Zeitgendssisches.
Schon Heinrich Mann hat Fontane als einen Autor gewiirdigt, der in
Deutschland als erster wahrgemacht hat, dass ein Roman das giltige
Dokument eines Zeitalters, einer Epoche und ein Spiegel der
Gesellschaft sein kann, wo der Lebensstil und die Anschauungen,
Haltungen sowie Stereotype der Gegenwart festgehalten werden.*
Unter Verwendung des Romans als des Kunstmittels wurde Fontane

' Individuation beschreibt in der Psychologie von Carl Gustav Jung den Prozess des

Ganzwerdens zu etwas Einzigartigem, einem Individuum. Sie bedeutet: ,zum
Einzelwesen werden und insofern wir unter Individualitit unsere innerste letzte und
unvergleichbare Einzigartigkeit verstehen, zum eigenen Selbst werden.” Man kénnte
Individuation® darum auch als ,Verselbstung” oder als ,Selbstverwirklichung”
iibersetzen. Vgl. Jung, C. G. (1935): Uber Grundlagen der Analytischen Psychologie.
Frankfurt: Fischer.
Fontane Th. (2005): Effie Briest, Kéln: Anaconda.
Fontane Th. (1997): L’adultera, Berlin: Ullstein. Die Seitennummern der
angefiihrten Zitate aus den jeweiligen Romanen werden in Klammern angegeben.

Vgl. Einfithrung zu: Fontane Th. (1997): L ‘adultera, Berlin: Ullstein.
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zum Zeichner der feinen gesellschaftlichen Einfliisse, der Veranderungen unter
der Oberflédche, ein >liebevoller Verunsicherers, ein Gegner aller erstarrten und
zum Unmenschlichen neigenden Konventionen®.

Wie in anderen Romanen ist in ,Effie Briest” eine Frau die
Protagonistin. Man konnte von Fontane sagen, dass er ein Autor ist,
der sich in der Frauenproblematik sehr gut auskennt, denn er scheint
ein sehr gutes Beobachtungsvermogen fiir die ,Zwangslage der Frau®
(Fontane 2005:39) in Deutschland des 19. Jahrhunderts zu haben. Die
gesellschaftliche Stellung der Frau und die sich daraus ergebenden
Verpflichtungen sowie klischeehafte Rollenbilder sind Eckpunkte des
Schreibens von Fontane.

Die Frau sollte eine ihr durch die Sozialisation, die Erziehung
aufgezwungene Rolle als ihrem Ehemann gehorsame Gattin erfiillen,
was in dem Fall der Protagonistin Effie Briest des gleichnamigen
Romans ein tragisches Ende hat.

Effie, ein Madchen mit 17 Jahren, soll heiraten. Der einstige
Verehrer der Mutter, Baron Instetten, hilt um die Hand des Madchens
an. Obwohl sie von ihrer Mutter nach Meinung gefragt wird, ob sie
das tatsachlich wolle, wird sie gleichzeitig in die Ehe mit Baron
Instetten, einem , Mann von Charakter, von Stellung und guten Sitten®
(Fontane 2005:17) hineinmanévriert. Die Mutter iiberzeugt sie von der
Richtigkeit der Wahl, redet ihr sozusagen ins Gewissen ein, was man
mit so einer Ehe gewinnen kann. Es ist das Ansehen, die
Hervorhebung oder je nachdem die Bestatigung der eigenen
gesellschaftlichen Stellung. Effie spielt sich erstaunlicherweise sehr
schnell in die Rolle der Verlobten ein, gibt sich gegeniiber ihren
Freundinnen iiberlegen aus. Es ist sozusagen der erste Bithnenauftritt
von Effie in einer Maske, die ihr aufgrund ihres noch kindlichen
Wesens nicht passt, die aber ganz den gesellschaftlichen
Vorstellungen entspricht. Effie lasst sich zu der Hochzeit mit dem
alteren Mann zwar iberreden, aber sie plagt Angst vor dem

5 Beutin W. (2001): Deutsche Literaturgeschichte. Von den Anfingen bis zur

Gegenwart.6. verb. und erw. Auflage, Stuttgart: J.B. Metzler Verlag, S. 337.
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Ungewissen und vor ihrem zukiinftigen Ehemann, was sie in einem
Gesprach mit ihrer Mutter zugibt. (Fontane 2005:32)

Hier wird ersichtlich, dass die Erlangung des gesellschaftlichen
Ranges durch die Heirat wichtiger ist als die Achtung auf die Gefiihle
des Madchens. Sie wird im wahrsten Sinne des Wortes verheiratet.

Die Unmuts- und Argerbekundungen von Frau Pastorin tber Effi,
dass diese es geschafft hat, ihrer liebenswiirdigen Tochter
zuvorzukommen, veranschaulichen sehr gut Eifersucht und Neid der
miteinander wetteifernden Familien und zeugen von einer auf
Wettbewerb um die Stellung hin orientierten Gesellschaft. Unter den
Freundinnen ist auch der Geist der direkten Konkurrenz zu verspiiren,
wer sich als erste verheiratet.

Effie ist eine leidenschaftliche Natur, die ihre Gefiihle nicht
unterdriickt und ihre Liebenswiirdigkeit hervorhebt. Fontane schildert
auf den Seiten des Buches die Szene, wo Effi in ihrem zerknitterten
und vom Spiel her zerknautschten Kleid ins Haus stiirmt, um sich fir
das Treffen mit dem Baron vorzubereiten. Die Mutter halt sie jedoch
von dieser Absicht ab und so wird sie ihrem zukiinftigen Ehemann als
junges Madchen, in voller Pracht seiner Jugendlichkeit vorgefiihrt.
Nach der Verlobung mit Instetten ergeht sich Effie in Phantasien tiber
ihr Leben in der Provinz und malt sich den Ort in Hinterpommern als
sibirische Landschaft aus. (Fontane 2005:25) Frau Briest, besorgt um
ihr phantasiereiches und das Leben als ein Marchen sehendes Kind,
rat ihr in dieser Hinsicht Vorsicht und weist sie auf die schwierige
Situation der Frau hin (Fontane 2005:39). Effie schwirmt von
,Zartlichkeit und Liebe“ (Fontane 2005:29), wird von Frau Briest aber
zurechtgewiesen, dass eine Frau beim Verheiraten ganz auf den
Ehemann angewiesen ist. Effie verspiirt Hang nach Spiel, Abenteuer,
zugleich ist sie sehr ehrgeizig, will Hochachtung genieBen, hasst
Langeweile und Ode. Die Mutter befiirchtet, dass Geert Instetten wohl
die Lust ihrer Tochter auf Zerstreuung nicht befriedigen wird und das
dann schlecht ausgehen kann.

Baron Instetten, gebildet, weltmannisch, stattlich, ist darauf aus,
die gesellschaftliche Leiter weiter zu besteigen, dazu nimmt er sich
auch eine junge Dame aus angesehenem Haus zur Frau. Der
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Altersunterschied zwischen den beiden ist fur die Leute Stoff
reichlicher Gesprache. Die Gewissenhaftigkeit bei der Verwirklichung
von beruflichen Zukunftsplanen des ehemals so eingehirteten
Junggesellen wirkt auf Effie ansteckend: ,Und dann wollen wir ja
auch hoher hinauf. Ich sage wir, denn ich bin eigentlich begieriger
danach als du .." (Fontane 2005:72)- das ist Effies Ehrgeiz,
gesellschaftlich aufzusteigen. Sie ist sich hier auch ganz bewusst, dass
sich diese Ziele nur dann verwirklichen lassen, wenn man bei dem von
der Gesellschaft selbst initiierten Spiel mitmacht, Besuche von
hochrangigen Familien entgegennimmt und solche selbst abstattet,
auch wenn die Gefithle was Anderes sagen. Durch den
gesellschaftlichen Verkehr lernt Effie Crampas, den Major und
Frauenheld, der mit Instetten im Militar gedient hat, kennen. Von
Crampas wird Effies Ehemann als sehr ernst und zugeknopft
angesehen, was ihm nie Liebe sondern Respekt seitens der Kameraden
geschenkt hat. Von dem Major erfahrt Effie, dass Instetten dazu neigt,
Spukgeschichten als Mittel der Eindrucksschinderei und Erziehung zu
verwenden. Durch die Erzihlung tiber einen Chinesen, der einst in
Kessin gelebt und ein sonderbares Ende gefunden haben soll, jagt der
Baron seiner Ehegattin die Angst ein. Sie leidet unter ihrer Angst vor
diesem angeblichen Spuk im gerdumigen landratlichen Haus. Man
kann annehmen, dass die Erzahlung der unheimlichen Geschichte ein
wichtiges Ziel hat, namlich die vollige Unterordnung der
leidenschaftlichen und vitalen Natur des Madchens, die in dem
Symbol der Schaukel zum Ausdruck kommt. Als die Baronin nach
Hohen-Cremen zu ihren Eltern zu Besuch kommt, schwingt sie sich
wie zu alten Zeiten auf das Schaukelbrett und empfindet ,etwas
eigentiimlich Prickelndes, einen Schauer siifer Gefahr” (Fontane
2005:109). Das sind kleine Momente des Gliickes. In Kessin lebt sie
eingeschiichtert von der unheimlichen Geschichte. Daraus geht
hervor, dass der Baron sie dadurch in Ordnung halten will und gegen
sie ,eine Art Angstapparat aus Kalkal® (Fontane 2005:109)
konstruiert.

Effie ist sehr empfindlich, nimmt sich alles sehr zu Herzen, ihr
fehlt die Ausdauer und Nachhaltigkeit, ihre Sehnsucht nach starken
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Gefiihlen und Empfindungen verkorpert sich in Crampas. Sie erkennt
diese Schwiche und will aus diesem Grunde den Verkehr mit
Crampas einschranken, ganz abbrechen lie es sich nicht. ,Das
Verbotene und Geheimnisvolle hatte seine Macht iiber sie.” (Fontane
2005:156). Es zieht sie zu diesem Mann, aber die Auslebung ihrer
Sehnsiichte ist in dieser patriarchalen Gesellschaft, in der sie lebt,
verboten. Sie zwingt sich selbst dazu, den Verkehr mit Crampas zu
unterlassen, aber scheitert. Nachdem Effie das Kind geboren hat, wirkt
sie wie ausgewechselt, leidet unter keinen Angstzustanden mehr, hat
keine Furcht vor Einsamkeit und ist verfiithrerisch geworden, was ihr
Mann selbst mit Erstaunen feststellen muss. In der Aussage - ,Wir
missen verfithrerisch sein, sonst sind wir gar nichts...“ (Fontane
2005:113) macht sich das Klischee der Frau als Kokette bemerkbar,
die ihr Wertgefithl von dem Bild, wie sie auf die Manner wirkt,
ableitet. Erst die Geburt des Kindes befreit sie von ihren Angsten, aber
nicht von dem schlechten Gewissen.

Geert Instetten ist beruflich aufgestiegen, ist Ministerialrat
geworden, er halt jeden Tag dem Minister Vortrag und inspiziert
Provinzialbehorden. Daraufhin sollen sie nach Berlin umziehen und
dort wohnen. Effi, die ganz von ihrem Schuldgefiihl nicht loskommen
kann, dass Crampas sie bedrangt und sie daran Gefallen gefunden hat,
ist erleichtert und hofft, wieder Frieden finden zu kénnen. Der Baron
schopft Argwohn, lasst sich aber von ihm nicht ergreifen und wird
dessen wieder Herr.

Effi geht als Komodiantin an ihrer Rolle zugrunde.

So kam es, dass sie sich, von Natur frei und offen, in ein verstecktes

Komédienspiel mehr und mehr hineinlebte. Mitunter erschrak sie, wie leicht es ihr
wurde. (Fontane 2005:156)

Daraus entwickelt die Baronin auch ein starkes Schuldgefiihl, das
sie innerlich auszehrt. Berlin, die Metropole, wo sie eine Wohnung fiir
die Instettens suchen soll, bietet ihr verschiedene Anreize, um tiber die
Vergangenheit, die sie belastet, nicht nachzudenken. Sie will von hier
nicht mehr los, will nicht mehr nach Kessin, um keine Pein und
Scham tber ihr ligenhaftes Verhalten zu verspiiren. Deshalb tauscht
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sie auch eine Kranke vor, um zu ihrem Mann nicht zuriickkehren zu
missen oder doch mindestens die Reise dahin wesentlich zu
verzogern. Sie qualt auch die Schuld, dass die Sache an den Tag
kommt und sie entlarvt wird. (Fontane 2005:201)

Was Effi noch mehr zusetzt, ist die Unruhe, die nicht in Worte
gefasste Wahrheit, dass sie ihren Mann nicht liebt und ihm gegentiber
nur Respekt verspirt. Auf der gesellschaftlichen Biihne muss sie sich
als perfekte Ehefrau geben und ihr Spiel fortsetzen. Als die Affare mit
dem Major auffliegt, ist sie gesellschaftlich vernichtet, sie muss nun
einsam und abgeschottet von der Gesellschaft leben. Anfangs wollen
ihr auch ihre eigenen Eltern aus Angst vor den gesellschaftlichen
Konsequenzen keine Zuflucht bieten, aber sie durchdenken ihre
Haltung und kommen zur Einsicht, dass die Liebe zum Kind wichtiger
als der ,, Anspruch der Gesellschaft” (Fontane 2005:254) ist.

Fontane treibt die Handlung mit kleinen, prazise angelegten
Momenten des Argwohns, des Missverstandnisses, der Einbildung,
der emotionalen Handlung bei seinen Protagonisten an und lasst das
Ganze in einem Konflikt gipfeln und ausbrechen. Instetten lasst sich
zu einer leidenschaftlichen Tat hinreiBen und fordert den Liebhaber
seiner Frau zum Duell heraus. Er fiihlt sich gekrankt, gemein
hintergangen von der eigenen Frau und dem Major, den er vorhin als
Freund bezeichnet hat, aber er spiirt keine Rache. Die Liebe zu seiner
Frau und seine Neigung, ihr zu verzeihen, hindern ihn daran nicht, den
Plan des TotschieBens des Liebhabers aufzugeben. Auf die Frage
seitens Wiillersdorf, der als Sekundant bestellt wurde, hin, warum der
Baron es tun muss, antwortet dieser:

Weil es trotzdem sein muss. Ich habe mir’s hin und her iiberlegt. Man ist nicht

bloB ein einzelner Mensch, man gehért einem Ganzen an, und auf das Ganze

haben wir bestdndig Riicksicht zu nehmen, wir sind durchaus abhangig von ihm.

Ging’ es, in Einsamkeit zu leben, so kénnt ich es gehen lassen; ich triige dann die

mir aufgepackte Last, das rechte Gliick wére hin, aber es miissen so viele leben

ohne dies ,rechte Gliick’, und ich wiirde es auch miissen und — auch kénnen. (...)

Aber im Zusammenleben mit den Menschen hat sich ein Etwas ausgebildet, das

nun mal da ist und nach dessen Paragraphen wir uns gewohnt haben, alles zu
beurteilen, die andern und uns selbst. Und dagegen zu verstoBen geht nicht; die
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Gesellschaft verachtet uns, und zuletzt tun wir es selbst und konnen es nicht
aushalten und jagen uns die Kugel durch den Kopf. (Fontane 2005:216)

Instetten handelt also nicht nach eigener Kraft und Wahl, fiihlt sich
verpflichtet, im Namen der Ehre und der geltenden Prinzipien Blut an
den Handen 2zu haben, will diesem ,uns tyranniserenden
Gesellschaftsetwas” (Fontane 2005:217) ein Opfer darbringen. Wenn
man seinen Ausfiihrungen zu diesem Thema folgt, dann erscheint die
Ehre als eine Vorstellung, die andere von uns auf Grund des Wissens
tiber unser Tun haben. Hatte Instetten die ganze Angelegenheit
verschwiegen und sich dem Wiillersdorf nicht anvertraut, so ware er
vor den anderen Menschen mit intakter Ehre, so glaubt er. Der
Ehrenkultus wird von dem kiunftigen Sekundanten als ein
Gotzendienst angesehen, dem sich alle unterordnen. Der so
entstandene Teufelskreis halt den Menschen drin befangen, lasst ihn
nicht los, nicht zur Ruhe kommen, bis er nach den dort geltenden
Prinzipien, auch wenn sie leer und Schein sind, handelt.

Nach dem tédlich fiir Major Crampas ausgegangenen Duell hangt
Instetten dem ganzen Geschehen resigniert nach und iiberlegt, ob er es
fiir sich und fir Effi nicht hatte ersparen konnen.

Rache ist nichts Schénes, aber was Menschliches und hat ein natiirlich

menschliches Recht. So aber war alles einer Vorstellung, einem Begriff zuliebe,

war eine gemachte Geschichte, halbe Komédie. Und diese Komédie muss ich nun

fortsetzen und muss Effi wegschicken und sie ruinieren und mich mit.... (Fontane
2005:223)

Das tut er auch im wahrsten Sinne des Wortes, denn seine Frau muss
sich zunachst selbst, dann mit Roswitha zusammen durch das ihr
unfreundliche Menschenklima durchkdampfen, leidet sehr darunter,
beginnt zu krankeln und am Ende siecht sie im Hause ihrer Eltern,
versohnt mit ihrem Schicksal, hin. Ihr Los ist ein exemplarisches
Beispiel dafiir, wie Prinzipienreiterei die Menschlichkeit vernichtet.
Allmaéhlich sieht der Baron ein, dass das Glick, um das er sich
selbst gebracht hatte, nicht Auszeichnungen und Aufstieg auf der
gesellschaftlichen Leiter, sondern ein Gefithl der Hingehorigkeit,
verbunden mit , einem behaglichen Abwickeln des ganz Alltaglichen®
ist. (Fontane 2005:262) Die Schuld firr die Tragodie gibt er der
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Gesellschaft selbst, dass sie auf den Menschen krankhaften Zwang
ausibt und ihn dazu trimmt und abtrichtet, sich in Szene zu setzen,
anstatt sich authentisch zu geben und Menschennahe und -liebe zu
pflegen.

Auch die Eltern - das Ehepaar von Briest — machen sich
Gewissensbisse, ob sie selbst nicht schuld sind und Effie fiir die Ehe
doch zu jung war. Als Mitglieder der Gesellschaft trifft sie direkt die
Schuld, sie haben nach den Vorstellungen der gesellschaftlichen
Grundsatze gehandelt. Die Protagonistin des Romans wird in ein
enges Prinzipienkorsett, das die Gesellschaft auf den Einzelnen
aufzwingt, eingezwangt. Effie verliert ihre Echtheit, ihre
Personlichkeit, ihre leidenschaftliche Natur, die wortwortlich
unterdriickt wird. Der erlittene Nervenzusammenbruch und der darauf
folgende Tod sind nun psychische Konsequenzen eines zerdriickten
Individuums, das seine Sehnsiichte nicht befriedigen und ausleben
konnte. Da Effi sich selbst die Schuld gegeben hat, hat es sie selbst
betroffen, es hat ihre Rache nicht genahrt und ist nicht zum Ausbruch
gekommen.

Der zweite Roman ,L’adultera® deutet schon im Titel die
Handlung an und nimmt das Geschehen vorweg. Er verweist auf das
Gemalde von Titoretto, wo eine Ehebrecherin abgebildet ist und das
der Hausherr van der Straaten in seiner Galerie aufhidngt. Der
Komerzienrat van der Straaten genieBt ein gesellschaftliches Ansehen,
hat eine schone junge Frau zur Gattin und zwei liebenswirdige
Tochter. Wegen des groBen Altersunterschiedes — tiber 20 Jahre —
kommt es ihm wahrend ihrer letzten Reise nach Venedig beim
Anblick des Bildes zum Bewusstsein, dass sich der Ehebruch auch in
seiner Ehe ereignen konnte. Obwohl seine Frau ihm nie Veranlassung
zur Eifersucht gegeben hat, will er das Bild als Memento mori an der
Wand der Hausgalerie aufgehingt sehen. Den Alltag verbringt das
Paar mit Besuchen seitens der Stadtrite und Kaffestunden, aber
inmitten dieser kommerzienratlichen Ordnung und Ruhe hat Melanie
van der Straaten Sehnsuchtsanwandlungen. Dieses Gefiihl tiberkommt
sie beim Anblick des Flockentanzes, als der Wind die Flocken fasst
und in die Hoéhe wirbelt. Dass es Sehnsucht nach Freiheit, nach
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Unkonventionalitat ist, liegt auf der Hand. Diese kleinen Augenblicke
der Schwermut sind Risse auf der glanzenden Oberflache des
geordneten Lebens. Dass Melanie ein wenig Komdédiantin ist und ihr
wahres Ich vor ihrem Mann verbirgt, davon zeugt der entsprechende
Bucheintrag:
Wenige Tage spéter hatte Melanie das Stadthaus verlassen und die Tiergartenvilla
bezogen. (..) und genoss in den zwischenliegenden Tagen das Gliick ihrer
Freiheit. Und dieses Gliick war um vieles groBer, als man, ihrer Stellung nach, die
so dominierend und so frei schien, hatte glauben sollen. Denn sie dominierte nur,
weil sie sich zu zwingen verstand; aber dieses Zwanges los und ledig zu sein,
blieb doch ihr Wunsch, ihr bestindiges, stilles Verlangen. Und das erfiillten ihr
die Sommertage. Da hatte sie Ruhe vor seinen Liebesbeweisen und seinen
Ungeniertheiten (...) (Fontane 1997: 49-59).

Dem Erzihlten ist zu entnehmen, dass die ersehnte Freiheit das
Abwerfen des Zwanges ist, der sie innerlich festhalt. Dieser Zwang ist
die standige Inszenierung einer glicklichen Ehegattin, der es an
Nichts fehlt. Sie setzt eine Maske auf, versteift sich auf ihre Rolle,
kann jedoch ihre Sehnstichte nicht unterdriicken.

Fontane deutet das Geschehen nicht nur symbolisch, mit Hilfe des
auf den Seiten des Romans platzierten Titoretto-Bildes, sondern auch
in der Textstruktur an. Schon der letzte Satz des ersten Kapitels sagt
dem Leser, dass Unheil naht. ,Aber wihrend die Augen der Mutter
immer lachten, waren die der Tochter ernst und schwermiitig, als
sihen sie in die Zukunft.” (Fontane 1997: 8).

Tatsachlich ist ein Ungluck fiur die familidgre Ordnung
vorprogrammiert, denn Melanie verliebt sich in Ebenezer Rubehn,
einen Bankierssohn, der bei ihnen eine Unterkunft findet. Die
Bekanntschaft mit dem Mann macht auf sie einen guten Eindruck, die
Tochter Lydia jedoch betrachtete den Gast von Anfang an mit
Feindseligkeit (Fontane 1997: 59).

Auch kleine Zwischenfalle deuten die Zukunft an. Beim lockeren
Spielen auf der Stralauer Wiese wirft Melanie ihrem Mann zur
BegriBung einen der groBen Bille zu. Sie hatte nicht richtig gezielt,
der Ball verfehlte den Gatten und Rubehn fing ihn auf, woraufthin er



Komodiantinnen und die Gesellschalfft... 31

sich noch auf ,intrikate Wortspielereien (Fontane 1997:67) mit
Melanie iiber das gefangene Gliick einlieB3.

Eine Verstellung kann man auch mit Worten erreichen. Melanie
ahmt den spitzen und derben Ton ihres Ehemannes nach, als sie mit
Rubehn im Boot fiahrt und sie sich tiber van der Straaten unterhalten.
Melanie reagiert mit krampfhafter Heiterkeit und aus ihr quillt die
Verbitterung dartiber, dass ihr Mann keinen Weltschliff hat und
andere mit seiner Tonart verletzt. Auch wenn sie sich in Augenblicken
tiefer Rithrung zu beherrschen weil3, wie das der Fall auf dem Boot ist,
ist sie wahrend des Spaziergangs unter den Palmen der Losung der
,Rustung ihres Geistes” (Fontane 1997: 101). hilflos ausgesetzt. Dort
erfasst sie die Liebe zu Rubehn. Ein Liigengebilde, das sie dann
aufbauen muss, um selbstsicher gegentiber ihrem Mann aufzutreten,
droht durch einen nahen Nervenzusammenbruch einzustiirzen:

Und wenn sie dann allein war, so stiirzte sie fort, oft ohne Ziel, ofter in

Anastasiens stille, zuriickgelegene Wohnung, und wenn dann der Erwartete kam,

dann brach alle Not ihres Herzens in bittre Tranen aus und sie schluchzte und

jammerte, dass sie dieses Liigenspiel nicht mehr ertragen konne. (Fontane 1997:
114)

Sie entschlieBt sich, mit Rubehn nach Siiden zu fliehen, wo sie weit
von bosen Zungen ihr Gliick versuchen kénnen. Das ist ein bewusster
Schritt, um aus dem Komodienspiel herauszutreten und sich vor sich
selbst wiederherzustellen.

Nach ihrer Riickkehr fithren Melanie und Rubehn trotz der
gesellschaftlichen ~Achtung ein gliickliches Leben. Bitterer
Riickschlag ist fiir Melanie, als ihr eigenes Kind Lydia ihr den Riicken
kehrt. Melanie wertet ihr Leben ganz um. Sie selbst muss nunn auch
am Aufbau des familiaren Wohlstands mitwirken. Beide haben ihre
modern eingerichtete Wohnung gegen eine schlichtere vertauscht. Sie
gibt Franzosischstunden, was ihr ermoglicht, eine Stellung zu
gewinnen. Nach einiger Zeit fiigt sich alles wieder ein, das Paar kann
endlich gesellschaftlich aufleben und die Missstimmung tber sie
schlagt jetzt in ihr Gegenteil um.

Melanie schafft es, die Natur der Komédiantin abzulegen und stolz
den Kopf zu tragen. Sie wird von Fontane als eine starke
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Personlichkeit geschildert, die vom Gerede der Menschen nicht viel
halt und auf ihr Wertgefiihl achtet. Sie ist eine emanzipierte Frau, die
auf ihr wahres Gefiihl der Liebe zu einem anderen Mann hort und
diesen Weg geht, auch wenn die Folgen ihres Handelns zunachst
gesellschaftliche Isolation bedeuten. Effie Briest ist dagegen eine
tragische Figur, denn sie zerbricht an dem Komddiantendasein und da
sie selbst die klischeehaften Rollenbilder verinnerlicht hat, ist sie in
einen Teufelskreis geraten, von dem es nur einen einzigen Ausweg
gab. Den Tod.
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