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MILCZENIE | OCZEKIWANIE

Diugo czekalam na ksiazke, w ktorej oprécz babskiego narzekania, bylby element
refleksji nad stosunkami damsko-meskimi, czy jak kto woli mesko-damskimi. Refiek-
sji osadzonej w kontekstach biografii wybitnych kobiet i dziet literatury (Szczesliwych
dni Samuela Becketta, Ulissesa Jamesa Joyce’a,) oraz Biblii i prac psychologicznych.
Krystyng Kofte znamy juz z wezesniejszych tekstéw, poczawszy od opowiadan, po-
przez sztuki sceniczne, a skonczywszy na powiesciach — wymieni¢ najwazniejsze:
Wizjer (1978), Widry (1980), Pawilon matych drapiezcow (1988). Cialo niczyje (1988).
Zlodziejka pamigci (1998), Chwata czarownicom (2002). W 200! roku ukazala si¢
Krotka historia Iwony Tramp — pierwsza polska powiesc¢ internetowa. Dla najnowszej
powiesci pt. Gdyby zamilkly kobiety (2005) — doskonalym tlem beda jednak teksty ta-
kie, jak, napisana wspdlnie z Malgorzata Domagalik ksiazka, Harpie, piranie, anioty
oraz Jak zdoby¢, utrzymac i porzuci¢ mezczyzne.

,-Mowimy, ale nie jestesmy stuchane. Czasami mowig zbyt wiele, przyzwyczai-
lam si¢ do tego, ze gadanie jest powtarzaniem; zeby kobieta we wlasnym domu zo-
stala uslyszana przez mezczyzng, Ktry jest jej mgzem, czgsto musi swoja kwestig
powt6rzy¢ nie dwa, ale trzy razy, za kazdym razem o ton wyzej, o decybel glosniej™.
Rzecz wige o tym, co kobieta wypowiedzie¢ moze i co jej partner slyszy, jesh w
ogole reaguje. To oczywiscie upraszczanie tekstu. Jednakze nie od dzi§ wiadomo,
ze relacje malzenskie utrudnia brak zaufania i nieumiejgtnos¢ porozumiewania sig.
Kofta z duzym humorem odslania poszczegéine pozy, ktére przyjmuje me¢zczyzna
w malzenstwie i bezlitosnie przypomina stara prawdg, ze kobieta méwi i stucha.
mezczyzna tylko moéwi.

Autorka wprowadza czytelniczki (bo podejrzewam, ze m¢zczyZni po pierwszych
akapitach odloza tekst na potke, uznajac go za klamliwy, egoistyczny i paskudny) w
syndrom milczenia kobiet i zadaje w zakoficzeniu przewrotne pytanie czy rozmowa
pary maizenskiej jest w ogole mozliwa? Jest, jesli zostang spelnione warunki, w szcze-
gdlnosci ze strony kobiety.
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Wariant |
Zlo$¢ i zauroczenie

Kobiety nie zawsze potrafia wykrzycze¢ swoje racje. W rozmowie staraja si¢ wy-
czu¢ nastroj meza, dobieraja okreslone stownictwo, przymilaja si¢ i zapominaja, co
jest sednem dyskusji. ,,Jedynie wyjatkowo uparte kobiety doprowadzaja do wyjasnien.
Czasami kreca sig wokdt tematu, podgryzajac z jednej lub z drugiej strony, podszczy-
puja mezczyzng, przywoluja jego godnodé, taskocza préznosé, potrafia przez diugi
czas manipulowac nim, by osiagnac to, czego chca”. Lecz czy na tym polega rozmo-
wa, wymiana pogladéw, bycie z kims blisko...

Okazuje si¢, Ze najtrudniej moéwi¢ o codziennosci, o szczgsciu i wielkich uniesie-
niach. Zbyt malo stéw. Zbyt $cisnigte gardlo. Za duza przestrzen pomigdzy. Pare ratu-
je zauroczenie, wzajemna fascynacja, lgk przed utrata kogos bliskiego. Kolejne proby
porozumienia sg coraz ptytsze. Mizernie wyglada kobieta probujaca przekonaé ,.obce-
go psychicznie” mgzczyzng do swoich racji. Tragicznie, w podobnej sytuacji wyglada
ON (o tym wariancie Kofta nie wspomina). Unika rozmowy, zatapiajac si¢ w gazecie
lub telewizorze. Rozbudza negatywne emocje. Zauroczenie mija... Zniewolenie ko-
biety (to trudne do zdefiniowania, i jeszcze trudniejsze do udowodnienia) poglebia
sig. Lek, placz. samotne noce, frustracja. obowiazki i sztuczna twarz wykrzywiona w
strong szczgscia. Tak zaczyna si¢ wariant drugi...

Wariant 2
By¢ z nim czy nie

Choc¢ logika podpowiada, ze nie, serce ma odmienne zdanie. Ten migsien niejedno-
krotnie utrudnia nam zycie. Kofta pokazuje, ze ,,zadanie wolnosci i autonomii malzen-
skiej, a takze tego, by me¢zczyzna poswigcat kobiecie. dzieciom i zajgciom domowym
wigcej czasu”, jest absurdalne. Kobiety zadaja réwnych praw, ale w praktyce malzen-
skiej ten wariant nadal si¢ nie sprawdza. Nie przekonuje mnie zla wola me¢zczyzn.
Gdzie wige problem? W pochopnych decyzjach. naglych ol$nieniach, przygodnych
flirtach, przypadkowych cigzach. Jaki procent kobiet zachodzi w ciazg, by w ten spo-
s6b bv¢ z mezczyzna? Nikt tego nie zbadal... Jaki procent kobiet traktuje mezczyzn
jak maszynki do robienia pienigdzy? Nikt tego nie zbadal... Wiemy natomiast. ze
kobieta jest nadal wielofunkcyjnym robotem. Musi by¢ niezawodna w pracy, domu,
lozku. w relacjach interpersonalnych. To cigzka nauka samodzielnodci. Sam fakt. ze
nie mozna liczy¢ na NIEGO, ze kobiece sprawy pozostaja na konicu do wyjasnienia i
rozwiazania, jako te malo istotne, juz budzi frustracje. Dlatego kobiece depresje sa tak
trudne do wyleczenia.

Jesli nie z NIM, to z kim. Drugim NIM, kolejnym i kolejnym. Jaka jest szansa na
réwnowage emocjonalng w zwiazku z dlugim stazem? Niestety mizerna. Tak niewiele
jest spraw, o ktorych mozna MU powiedzie¢. Taki swoisty rodzaj osamotnionej bli-
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skodci. ,,By¢ moze wiele malzefistw daloby si¢ uratowac, naprawi¢ w nich to, co zo-
stalo popsute, odzyskaé wygasle uczucie i wzajemne zaufanie, gdyby nie dochodzilo
do fundamentalnego bigdu w zdefiniowaniu dwoch bardzo waznych uczué: gniewu i
pogardy”. Nie potrafimy wlasciwie odczyta¢ naszych uczué, a nieporozumienia nara-
staja i przekraczaja prég bélu. Dlaczego wciaz mamy si¢ domyslaé, odgadywac jego
stany, interpretowac nastroje... ,,Nadskakujesz, obskakujesz, dogadzasz. pytasz, by
mogl sie wykazac swoja wiedza. Nareszcie przecierasz mézg, jak zaparowane okulary
i widzisz! Przejrzalas na oczy. Nie dasz si¢ wigcej tresowaé przez tego milego tresera,
ktory weale cig nie katuje. [..] Krzyczysz [...] No i zaczyna si¢ straszna burza z pio-
runami, ulewa, deszcz lez, leca za wszystkie ciche dni i lata mojego milczenia”. Nie
cheesz z nim byé.

Wariant 3
Milczenie i zdrada

Najwigcej romansow zaczyna si¢ od rozmowy. Kobieta, ktéra znalazta , terapeutg”,
szybko odnajduje w nim kochanka. Jak to si¢ dzieje, ze kochankami sg zonaci? To pro-
ste. ,,Skoro ona milczy, to trudno, jej sprawa. Nie bgdzie jej wypytywal, przepraszal,
namawial, przytulal. Jest okazja, by czmychna¢ z domu. Jej milczenie zwalnia go ze
wspdlnego spgdzania wieczoru. [...] Rozporzadza wolnym czasem. [...] Kobieta zostaje
w domu i to ona jest samotna, nie ma z kim podzieli¢ smutku. Wstydzi si¢ o tym méwic”.
Mgzczyzna w pubie to potencjalny rozméwca. Tam jest prawdziwe zycie towarzyskie.
No i nie ma nudnej i smutnej zony. Sa usmiechnigte kobiety. [ kolo si¢ zamyka.

Zdrada jest zbyt banalna, prosta, szybka. Kobiety wigc cierpia w milczeniu, ogla-
daja stare fotografie, pija dawno otwarta wodke. I projektuja nierealne $wiaty. Zapa-
daja w niebyt. Juz wiedza, ze zmarnowaty zycie. Wiedza, ze nie cofnie si¢ wszystkich
wulgarnych sféw kierowanych w ich strong. Wiedza tez, ze sa zupetnie nieatrakcyjne
dla swojego partnera.

W swojej najnowszej ksigzce Janusz Wisniewski (,,Intymna teoria wzglgdnosci™)
opisuje ten stan bardzo plastycznie. Czlowiek samotny, odrzucony i niechciany
chee by¢ jak najmniejszy, by nie zajmowaé soba duzo przestrzeni, by nie czué
cigzaru swojego ciala, by przesta¢ oddychac, gdy nikt (czyli w naszej wersji ON)
tego oddechu nie pragnie.

Nie potrzeba juz argumentéw, kiétni, wykrzykiwania racji. Nie ma zauroczenia i
euforii. Jest proza zycia. Najgorsze, ze tak wiele mozemy zrobi¢ w milczeniu. Gdy
obraza si¢ maz, to po prostu wychodzi z domu, nie odzvwa sig, nie zabiega. Gdy
obraza sie zona wszystko jest jak dawniej. Obiad podany, koszule wyprasowane
i zmiazdzona godnos¢. ,,Czgsc kobiet chowa si¢ w grubej skorupie zbudowanej z
rozmaitych psychicznych zabezpieczen. Tu schowalam swoje najglebsze JA, ktére
chronig przed zranieniem mocnymi mechanizmami obronnymi. Niewygodne, uwie-
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rajace problemy zostaly wyparte. Zobojetnialam na m¢zowska niegodziwos¢, uni-
kam rozméw, ktére mnie kalecza”.

Warianty mozna mnozy¢, ale to i tak nie uratuje smutnej niestety puenty. To, o
czym pisze Kofta jest tak prawdziwe, ze nie podlega interpretacji. Bola te slowa, tak
jak boli nas chamstwo i oboj¢tnos¢ mezczyzn (przepraszam tych, ktorzy sa inni). Pod-
pisuj¢ si¢ dziesigcioma palcami pod linijkami tej ksiazki, cho¢ nie zawsze zgadzam sig
z jej konkluzjami. Podpisuj¢ si¢ pod samotnoscia, obojgtnoscia i meskim egoizmem.
Podpisujg si¢ pod kobiecoscig nie za wszelka ceng. Ale przeciez i tak ci, do ktorych
mowig, nie stysza...

Anita Frankowiak
Krystyna Kofta,

Gdyby zamilkly kobiety,
Wyd. W.A B., Warszawa 2005.



