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Tekst jest udostepniony do wykorzystania w ramach
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Jaromir Jeszke, Lecznictwo ludowe w Wielkopolsce w XIX i
XX wieku. Czynniki i kierunki przemian”. Wyd. ,Arboretum”,
Wroclaw 1996, s. 128

Nakladem wroclawskiej oficyny wydawniczej ,Arboretum” uka-
zala sie¢ w roku 1996 ksiazka poznanskiego historyka medycyny
Jaromira Jeszke ,Lecznictwo ludowe w Wielkopolsce w XIX i XX
wieku. Czynniki i kierunki przemian”.

Ksiazka jest proba wypelnienia luki na rynku wydawniczym,
jaka stanowi prawie calkowity, do tej pory, poza nielicznymi,
wymienionymi przez autora wyjatkami, brak opracowan zajmu-
jacych sie jednym z aspektéw szeroko rozumianej kultury - le-
cznictwemn niemedycznym. Wydaje sie, ze jest to glownym powo-
dem, dla ktérego zainteresowanie autora skupia sie na opisie i
charakterystyce tego aspektu zycia czlowieka w formie, jaka przy-
jelta w najstarszej dzielnicy Polski — Wielkopolsce.

J. Jeszke szuka odpowiedzi na pytanie, jak lecznictwo ludowe
tych ziem zmienilo si¢ na przestrzeni ostatnich dwéch stuleci
oraz jaka byla i jaka jest obecnie jego rola w ochronie zdrowia.
Jako podstawe analizy hisotrycznej przyjal Autor stan wielkopol-
skiego lecznictwa ludowego w wieku XIX, punkt wyjScia rozwa-
zan teoretycznych stanowia natomiast ustalenia poznanskiej
szkoly metodologicznej (J. Topolski, L. Nowak).

Prace rozpoczyna bardzo obszerna czes¢ metodologiczna (R. 1,
2, 3) zawierajaca obok charakterystyki pojec¢ jakimi postuguje sie
autor, wykaz hipotez i pytan badawczych, a takze przedstawiony
w zwiezly sposob dotychczasowy stan badan etnomedycznych nad
lecznictwem ludowym w Polsce. Bardzo istotne jest zwrocenie przez
autora uwagi na problemy metodologiczne, pojawiajace si¢ w ba-
daniach nad $swiadomoscia potoczna, dotyczaca probleméw zdrowia
i choroby. Jest to tym bardziej istotne, jesli zwazymy, iz w prze-
wazajacej wiekszosci historycy medycyny zwracaja swe zaintereso-
wanie ku odkryciom naukowym stanowiacym o postepie medycyny
akademickiej, nie zauwazajac jednoczesnie waznych przemian, ja-
kie zachodza w swiadomosci ,zwyklych ludzi”, dotyczacych przy-
czyn (domniemanych lub rzeczywistych, wystepowania chorob oraz
stosowanych przez siebie metod profilaktyki.

Kolejny rozdzial (R. 4) zawiera charakterystyke lecznictwa lu-
dowego Wielkopolski. Wyr6znia sie tu zdaniem autora dwie jego
formy: samolecznictwo i praktyki ludowych terapeutéw, ,specja-
listow” zaspokajajacych potrzeby w zakresie ochrony zdrowia
mieszkancow wsi w ,zastepstwie” lekarza. W tym miejscu J. Je-
szke stwierdza, ze gléwna przyczyna rozwoju lecznictwa niemedy-
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cznego byl ograniczony zasieg opieki lekarskiej, zte warunki eko-
nomiczne, a takze stan swiadomosci mieszkancow wielkopolskiej
wsi, dla ktérych idee 6wczesnej medycyny akademickiej byly obce
i niezrozumiale, utrudniajac lub wrecz uniemozliwiajac kontakt
z lekarzem.

Od lekarza oczekiwano ,cudéw”, co sprowadzalo sie przede
wszystkim do koniecznosci potwierdzania przez niego diagnoz
stawianych przez ludowych uzdrowicieli i terapeutéw. Niespel-
nianie tego warunku powodowalo rosnaca nieufnos¢ i traktowa-
nie go jako ,obcego” oraz odrzucanie jego naukowych metod le-
czenia. To z kolei powodowalo zwrocenie sie ku ,swoim”, uzna-
nym uzdrowicielom i ich praktykom oraz ku samolecznictwu.
Lekarza wzywano w ostatecznosci, najczesciej gdy pacjent znaj-
dowat sie juz w stanie agonii.

Autor zajmuje sie takze wiedza ludowa dotyczaca procesu le-
czenia (R. 5). Przytacza szereg ludowych nazw najczesciej wyste-
pujacych choréb wraz z ich wspoélczesnie obowiazujacymi w me-
dycynie odpowiednikami. Duzo miejsca poswieca ludowe;j etiologii
choréb, wyrozniajac dwa jej aspekty: naturalistyczny i magicz-
no-religijny. Uzupelnienie tej czesci pracy stanowi rozdzial przed-
stawiajacy diagnostyke ludowa, ktoéra nazywa Autor, zreszta bar-
dzo trafnie, ,symptomatologia” oraz obszerny rozdzial, omawia-
jacy srodki stosowane w lecznictwie ludowym Wielkopolski na
przestrzeni XIX i XX wieku.

Wiele miejsca jest poswiecone takze przemianom, jakie zacho-
dzily w terapii i profilaktyce, z uwzglednieniem podzialu na za-
chowania naturalistyczne i magiczno-religijne (R. 6, 7). Wie-
kszos¢ z omawianych tu zachowan zostala uszeregowana wedtug
najczesciej wystepujacych na omawianym obszarze dolegliwosci.

W rozdziale poswieconym czynnikom oraz kierunkom prze-
mian, jakie zachodza w lecznictwie ludowym Wielkopolski (R. 8)
Autor zwraca uwage, iz cecha charakterystyczna dla dyskus;ji
na ten temat jest sktonnos¢ do poszukiwania jedynie czynnikow
determinujacych te przemiany (badania L. Stommy). Najczesciej
wymienianymi czynnikami i mechanizmami przemian zachodza-
cych w lecznictwie ludowym, zdaniem etnograféw, sa: wzory za-
chowan oraz popularna literatura medyczna docierajaca na wies
(wedlug J. Burszty).

Socjologowie medycyny podkreslaja natomiast: cechy osobo-
wosci jednostek a takze czynniki o charakterze spolecznym i
kulturowym.

W zakonczeniu (R. 9) J. Jeszke wskazuje na wspoizaleznosé
medycyny akademickiej i lecznictwa ludowego. Przejawem tego
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sa przemiany zachowan, ktére dotycza zdrowia i choroby. Pomi-
mo tego rozwdj i ekspansja oficjalnej medycyny nie doprowadzita
do calkowitego upadku lecznictwa ludowego wraz z jego meto-
dami terapeutycznymi. Takze dzisiaj spotykamy sie¢ z duzym
zainteresowaniem lecznictwem ludowym. Jest to wynikiem umie-
jetnego wypelniania przez ludowych terapeutéw powierzonej im
roli spolecznej, zgodnie z istniejacymi oczekiwaniami, czego nie
mozna niestety zawsze powiedzie¢ o przedstawicielach oficjalnej
medycyny akademickie;j.

Omowiona tutaj ksiazka zastuguje na szczegolna uwage wszy-
stkich interesujacych si¢ problematyka szeroko rozumianego le-
cznictwa niekonwencjonalnego. Jest proba spojrzenia na ludowe
lecznictwo niemedyczne z perspektywy historyka i antropologa
kultury. Zawiera bardzo szczegbélowy i wyczerpujacy material mo-
gacy by¢ wzorem dla wszystkich, ktérzy zajmuja sie lecznictwem
niemedycznym - takze a moze przede wszystkim dla socjologa
medycyny.

Po przeczytaniu ksiazki czytelnik moze jednak odczuwac pe-
wien niedosyt, spowodowany osadzeniem jakze ciekawego i rzad-
ko podejmowanego tematu w Scisle okreslonych ramach czaso-
wych i terytorialnych. Nalezy zywi¢ nadzieje, iz praca J. Jeszke
znajdzie juz wkrétce swoich kontynuatorow i juz niedlugo be-
dziemy mogli przeczyta¢ podobna, lecz znacznie bardziej rozbu-
dowana monografie polskiego lecznictwa niemedycznego. Proje-
ktowana praca powinna skupia¢ przedstawicieli réznych dyscy-
plin naukowych, na przykiad: historykow medycyny, etnologow,
psychologow i socjologow medycyny.
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