Dominika Byczkowska-Owczarek

Socjologia i taniec : poszukiwanie
znaczen w ruchu

Miscellanea Anthropologica et Sociologica 16/1, 23-37

2015

Artykut zostat opracowany do udostepnienia w internecie przez
Muzeum Historii Polski w ramach prac podejmowanych na rzecz
zapewnienia otwartego, powszechnego i trwatego dostepu do
polskiego dorobku naukowego i kulturalnego. Artykut jest umieszczony
w kolekcji cyfrowej bazhum.muzhp.pl, gromadzacej zawartos¢ polskich
czasopism humanistycznych i spotecznych.

Tekst jest udostepniony do wykorzystania w ramach
dozwolonego uzytku.

3 ¢
<
b B

MUZEUM HISTORII POLSKI



Miscellanea Anthropologica et Sociologica 2015, 16 (1): 23-37

Dominika Byczkowska-Owczarek!
Socjologia i taniec. Poszukiwanie znaczen w ruchu

W artykule prezentuje socjologiczne podejscie do tanca jako dzialania spotecznego za-
korzenionego w kulturze, laczacego dwa przejawy ludzkiej egzystencji: cielesno$¢ czy
tez fizycznos¢ i aspekt psychiczny badZ emocjonalny. Omawiam takze relacje pomiedzy
kulturg a ruchem tanecznym i przedstawiam najwazniejsze pola zainteresowan socjologii
tanca, takie jak postrzeganie i ksztaltowanie wlasnej cielesnosci, korzystanie z ciata jako
narzedzia konstruowania pozycji grupowej i tozsamosci, stereotypy i role spoleczne uwi-
docznione w ruchu tanecznym, rola tafica w procesie wychowania, wartosci i normy przy-
jete przez dane spolecznosci oraz relacje tanca z rytuatami i obrzedami lokalnych spotecz-
nosci. Czytelnik znajdzie tu réwniez opis relacji pomiedzy socjologia tarica a innymi sub-
dziedzinami i dziedzinami wiedzy, takimi jak socjologia ciata, socjologia kultury, feno-
menologia, socjologia interakcjonistyczna, antropologia i filozofia tafica czy performance
studies. Oprocz kwestii teoretycznych, w artykule analizuje tez stosowane w spotecznych
badaniach nad tanicem techniki badawcze, takie jak wywiad (takze inspirowany fotografia
i nagraniami wideo), obserwacje oraz autoetnografie. Aby zilustrowaé wymienione wyzej
zagadnienia teoretyczne i metodologiczne, prezentuje przyktad badania z zakresu socjolo-
gii tanca, ktore przeprowadzitam w §rodowisku spofecznym tanca towarzyskiego.

Stowa kluczowe: socjologia ciala, socjologia tanca, antropologia ciala, antropologia
tanca, cialo, taniec, kultura, techniki badawcze

Sociology and Dance. A Search for Meaning in Motion

In the article I present sociological interest in dance as a social activity rooted in culture
which combines two manifestations of human existence: the body/physicality and men-
tal/emotional aspects. I also describe the relationship between culture and dance move-
ment, I present the most important fields of interest in the sociology of dance, such as
movement, perception and shaping one’s own physicality, use of the body as a tool for
constructing group position and identity, stereotypes and social roles, the role of dance in
education, values and norms adopted by the community, the relationship between dance
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and the rituals of local communities. In the text one may also find description of the re-
lationship between sociology of dance and other areas of knowledge, such as sociology of
body, sociology of culture, phenomenology, interactionist sociology, anthropology and
philosophy of dance, performance studies and more. In addition to theoretical issues, in
the article I also present research techniques used in social studies dance, such as inter-
view (also video and photo elicited), observation and autoethnography. To illustrate the
aforementioned theoretical and methodological issues, I present an example of a socio-
logical study of dance, which I conducted in the social environment of ballroom dancing.

Key words: sociology of the body, sociology of dance, anthropology of the body,
anthropology of dance, body, dance, culture, research techniques

Taniec jest rodzajem ludzkiego dzialania, ktéry faczy to, co indywidualne, ciele-
sne, fizyczne i emocjonalne, z tym, co spoleczne. Z tego powodu ma on bardzo
osobisty charakter i duze znaczenie nie tylko dla wykonujacych go tancerzy, ale
i dla szerszych spotecznosci, poniewaz ruch i przekazywane za jego posrednic-
twem tresci s3 gleboko osadzone w kulturze. Czy jest jednak co$, co w tej dzie-
dzinie zycia moze zainteresowaé badacza spolecznego, socjologa? Czy taniec
moze si¢ w jakikolwiek sposdb taczy¢ z procesami lub zjawiskami zachodzacymi
w spoleczenstwie? Czy normy i wartosci spoleczne maja jakikolwiek zwiazek ze
spontanicznym dzialaniem, jakim jest taniec? Czy socjologia dysponuje metoda-
mi badawczymi odpowiednimi do badania tanca? Jaka relacja zachodzi pomie-
dzy kulturg a ruchem tanecznym? Na te oraz inne pytania dotyczace spotecznych
aspektow tanica odpowiedz znalez¢ mozna w niniejszym artykule.

Dlaczego taniec interesuje socjologa?
Relacja pomiedzy kulturg a tanicem

Na poczatku warto zdefiniowa¢ najwazniejsze zjawisko, jakim bede si¢ w niniej-
szym tekscie zajmowac - taniec to dzialanie ludzkie, celowe z punktu widzenia
tancerza lub tancerki (czesto podzielanego przez spoleczenstwo czy grupe spo-
teczng, do ktdrej on lub ona nalezy), rytmiczne oraz charakteryzujace sie kultu-
rowo okreslonymi sekwencjami niewerbalnych ruchéw ciata innych niz zwykte
ruchy motoryczne, posiadajacych nieodlaczng wartos¢ estetyczng (Hanna 1988).

Socjologia tanca jest subdyscypling zajmujaca si¢ wszelkimi spolecznymi
aspektami dziatalnosci cztowieka zwigzanymi z tancem, przekazywaniem zna-
czen spotecznych zawartych w ciele i komunikowaniem si¢ za pomocg cielesnosci.
Istnieje takze wiele innych zagadnien ukazujacych zwigzek pomiedzy cielesnosciag
a procesami spolecznymi. Z pewnoscig zaliczy¢ nalezy do nich ruch, poprzez
ktéry jednostki przekazuja znaczenia. Gesty, skomplikowane uklady choreogra-
ficzne oraz mimika moéwig wiele o kulturze i pozwalaja przekazywa¢ widzom roz-
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maite tresci, od bardzo prostych i ogélnych (w tancach niskiego kontekstu, takich
jak standardowe tance towarzyskie), do szczegétowych historii opowiadanych po-
przez ciato (w tancach wysokiego kontekstu; Grau 2005).

Kolejnym zjawiskiem tego rodzaju jest postrzeganie i ksztaltowa-
nie ciata.Tancerz nie dysponuje zapisem nutowym ani tez zadnym innym. Ist-
nieje, co prawda, specjalny sposob zapisu ruchu, zwany labanografig lub kineto-
grafig. Polega on na bardzo dokladnym zapisie graficznym ruchéw i postawy ciata
tancerza. Metoda ta zostata stworzona przez Rudolfa Labana, ktéremu zawdzie-
czamy takze powstanie choreologii, czyli nauki o tancu. Bardzo niewielu tancerzy
stosuje jednak kinetografig, jesli nie dysponujg jednoczesnie inng formg zapisu.

Cialo jest dla tancerza pierwszym i podstawowym narzedziem pracy
oraz konstruowania tozsamosci (Byczkowska 2010a), a takze pozycji w grupie
(Byczkowska 2007). Jego skutecznos¢ zalezy miedzy innymi od wygladu i spraw-
nosci, ale takze od cech, na ktére tancerz nie ma wplywu - takich jak wzrost,
kolor skory czy dlugos¢ konczyn. Poniewaz taniec polega w duzym stopniu na
realizowaniu okreslonej tradycja (w przypadku tancow ludowych, flamenco) lub
sformalizowanej (w przypadku baletu, taiica towarzyskiego) konwencji, zadaniem
tancerza jest dostosowanie swojego ciala do okreslonych wzorcow.

Kolejnym zjawiskiem taczacym to, co spoteczne, z tym, co cielesne, s3 ste -
reotypy plciowe, etniczne (Bosse2007)1i inne.Jedng z najwazniej-
szych i pojawiajacych sie w prawie kazdym gatunku tafica norm spotecznych jest
regula jasnego podzialu na role kobiece i meskie. Wyjatek stanowiag wspolczesne
style tanca, takie jak contact improvisation (Leigh 1997). W pozostatych gatun-
kach tanica role genderowe s3 przypisane tancerzom w niepodlegajacy negocjacji
sposob. Poczynajac od specyficznego ruchu, budowy ciala, dopuszczalnosci badz
niedopuszczalnosci okreslonych ruchéw, poprzez mimike twarzy wykorzystywa-
ng dla wzmocnienia ekspresji, na makijazu i stroju konczac, role piciowe sg od
siebie precyzyjnie odrdznione.

Instytucjonalizacja i formalizacja tancatokolejny temat, kto-
ry moze zainteresowac socjologow. Wiele stylow, w szczegélnosci balet i taniec
towarzyski, wytworzylo specyficzne, bardzo spdjne srodowisko, ktére z kolei usta-
nowito normy - niekiedy zapisane w sposob formalny — okreslajace jasne granice
tych $wiatow spotecznych?. Okreslaja one, w jaki sposéb moze oraz jak nie powi-
nien ruszac si¢ i wyglada¢ tancerz. Maja ogromny wplyw na sposéb postrzegania
swego ciala przez tancerzy oraz na dzialania, jakie podejmujg oni, aby upodobni¢
je do ciata idealnego - nalezy do nich migdzy innymi stosowanie diety, opalanie,
a takze ¢wiczenia pozwalajace wydltuzy¢ konczyny®.

Taniec ma réwniez znaczenie kulturowe jako sposéb przekazywania wiedzy
o spolecznosciach i wyznawanych przez nie warto$ciach. W wielu tradycyj-

2 Swiat spoteczny to okreslona calos¢ spoleczna, ktérej granice wyznaczane sa przez komunika-
cje, dyskurs, ciagle interakcje pomiedzy cztonkami oraz ich reakcje wzgledem siebie (zob. Clarke
1990; Kacperczyk 2005; Konecki 2010a; Strauss 1984).

> Zjawisko to zostalo przedstawione w filmie 52 procent w rezyserii Rafata Skalskiego.
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nych spolecznosciach taniec byt waznym elementem wychowania nieformalnego.
Towarzyszyl, jak wiemy, najwazniejszym rytuatom i innym wydarzeniom w ich
zyciu. Zaréwno kultura taneczna, sposob wykonywania ruchéw i jego ogoélny
przekaz, jak i drobne gesty prezentowane podczas tanca $cisle wigza sie z naj-
istotniejszymi warto$ciami wyznawanymi w danej kulturze. W tanicu baletowym
szczegolnie ceni sie lekkos¢ i delikatnos¢, a wszystkie jego elementy i wzorce form
ruchowych majg ukazywa¢ podazanie w gore, dazenie do oderwania si¢ od ziemi.
Jak pisze Grau (2005), jest to przetozenie na ruch taneczny wartosci Boga, ktory
w religii chrze$cijanskiej (dominujacej w krajach, w ktérych balet rozwijat sie naj-
prezniej — Francji i Rosji) kojarzony jest z niebem. Zupelnie inne wzorce ruchowe,
takze wynikajace z wyobrazenia boskosci, znajdziemy w tancach ludowych wielu
tradycyjnych plemion afrykanskich. Poniewaz wedle tych kultur zycie i madro$¢
pochodza od Matki Ziemi, to jej nalezy sie szacunek i cze§¢. W tancach tych ludow
widzimy zatem chec ,,zaglebienia” si¢ w ziemig, symbolizowang przez taniec na
ugietych kolanach polaczony z cigzkimi, podkreslajacymi to dgzenie podskokami.

Taniec w kulturach tradycyjnych byt oczywiscie takze elementem rozrywko-
wym, towarzyszagcym zabawom i ucztom. W wielu kulturach funkcjonowaty jed-
nak specjalne rodzaje tanca, ktorym przypisywano konkretny sens, cel i przezna-
czenie - takie jak taniec magiczny, obrzedowy, religijny czy ludyczny. W pewien
sposdb swiadczy to o warto$ciach wyznawanych przez dang spotecznos¢ oraz
o cechach psychicznych jej cztonkéw (Kubinowski 1997).

Taniec ma takze specyficzny kulturowy status ,wyodrebnionej rze-
czywisto$ci” sceny i wystepu. Ekspresja taneczna opiera si¢ na odgrywaniu
zapisanych w nim konwencji, gotowych wzorcéw. Emocje i gesty nie sa jednak
»prawdziwe” — tancerz nie przezywa ich sam z siebie, nie sg tez osobistg reakcja na
konkretng sytuacje. Nie majg zatem normalnej wymowy gestéw, tylko znaczenie
nadane im jako czesci wystepu - s3 elementem tanca (Picard 2002). Taniec jako
system znaczen moze by¢ zatem oddzielony od ,tu i teraz” i od subiek-
tywnosci tancerza. Dlatego tez mozliwe jest miedzy innymi pozorowanie, odgry-
wanie emocji i namietnosci w taricu towarzyskim, przekazywanie uczu¢ i emocji,
ktérych sie nie odczuwa, a ktérych widz oczekuje, zwigzanych ze stylem danego
tanca i pozadanych w danym wystepie (por. Berger, Luckmann 1983).

Socjologiczne zainteresowanie tanicem i pokrewne dziedziny wiedzy

Poczatki socjologicznej refleksji nad tanicem s3 stosunkowo niedawne, dlatego tez
socjologowie zajmujacy si¢ tym obszarem zycia spolecznego czerpia wiedze i in-
spiracje z innych subdyscyplin socjologii, a takze z innych dziedzin nauki. Doty-
czy to nie tylko konstruowania wnioskéw teoretycznych, ale takze poszukiwania
metod badawczych umozliwiajacych lepsze poznanie relacji pomiedzy zjawiska-
mi spotecznymi a tancem.
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Socjologia tanca w pewnym sensie wyrasta z socjologii ciata. Jest to
subdyscyplina nauki zajmujaca si¢ wplywem zjawisk spolecznych na cialo jed-
nostki oraz badajaca sposoby wykorzystania, czy tez, méowiac jezykiem Marcela
Maussa (1973), postugiwania sie cialem w sytuacjach spolecznych. Normy i war-
tosci spoteczne, a takze instytucjonalizacja i tradycja zinternalizowane w procesie
socjalizacji wnikaja gleboko w ciato. Takze sposob postrzegania wlasnego ciata
oraz cial partneréw interakgji jest uzalezniony od norm spolecznych lub posiada-
nego habitusu (Bourdieu, Passeron 1990). Z tej dziedziny wiedzy socjologia tanca
czerpie zatem przede wszystkim terminologie, a takze metody i techniki prowa-
dzenia badan.

Kolejnymi subdyscyplinami majacymi szczegolnie duzy wplyw na rozwdéj so-
cjologii tarica s3 socjologia kultury i socjologia sztuki. Taniec
wystepuje we wszystkich znanych spofecznosciach i jest powigzany z wieloma
elementami kultury, takimi jak historia (Grau 2005), wyznawane wartosci, ideal
kobiecosci i meskosci oraz inne dziedziny sztuki, na przyktad muzyka, rzezba czy
teatr. Niektore style tanica wigza sie nawet z uksztalttowaniem zamieszkiwanego
terenu (Grau 2005).

Socjologia interakcjonistyczna umozliwia natomiastbadaczom
tanca zrekonstruowanie i zrozumienie procesdéw interakcyjnych, z ktérych sktada
sie kazde zjawisko spoleczne. Dla socjologdw zajmujacych sie tanicem ciekawe jest
to, ze podczas tanca zachodza gléwnie interakcje niewerbalne.

Performance studies (badania performatywne) to dziedzina sztuki
i nauki, ktéra nie dziala w sposéb okreslony typowymi dla nich metodami, a po-
przez spontaniczne akty ekspresji, ktorym towarzyszy naukowa refleksja na te-
mat nowego rodzaju sztuki. Poprzez performance studies mozliwe jest odkrycie
nowych sposobéw komunikowania znaczen, opowiadania o trudnych do zwer-
balizowania do$wiadczeniach lub wywotanie wsréd widzéw okreslonych emocji,
doswiadczen, uczu¢ badz watpliwosci. Elementem performenséw moze by¢ takze
taniec, czasami wymykajacy si¢ jasnym definicjom stylu - bedacy po prostu ru-
chem scenicznym przy muzyce, a nie okres$long forma taneczna.

Badacze tanca czerpia takze z fenomenologii. Jest to dziedzina filozofii
i socjologii zajmujaca si¢ sposobem, w jaki ludzie tworza fenomeny spoteczne
(Merleau-Ponty 2001), przydatna do interpretacji proceséw przekazywania i od-
bioru znaczen poprzez ciato — jednych z gtéwnych zadan tancerza.

Kolejnymi subdyscyplinami, z ktérych dorobku korzystaja socjolodzy tanca,
s3 socjologia feministyczna oraz gender studies. Ukazujg one
normy zwigzane z rolami genderowymi, dzigki czemu latwiej mozemy zrekon-
struowac je na podstawie ruchéw wykonywanych przez tancerzy i tancerki. Te
wykonywane przez tancerki, a niedostepne tancerzom - i odwrotnie — pozwalaja
okresli¢ normy, jakimi kieruje si¢ dana spofeczno$¢ w definiowaniu kobiecosci
i meskosci.

Etnografia tanca, czyli dziedzina wiedzy zajmujaca si¢ opisywaniem
kultur ludowych, otwiera przed badaczami tradycyjnych tancow wiele mozli-
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wosci, zaréwno pod wzgledem wykorzystywanych koncepcji teoretycznych, jak
i technik badawczych.

Filozofia tanca zajmuje si¢ ontologia tanca, znaczeniami przekazy-
wanymi poprzez cialo tancerza, a takze ekspresja i estetyka ludzkiego ciala. Jej
ustalenia sg przydatne socjologom tanca przy odkrywaniu senséw ukrytych w ru-
chach tanecznych oraz statusu tanca jako elementu kultury.

Antropologia tanca,dziedzina pokrewna etnologii, szczegétowo opi-
suje tradycyjne tance réznych kultur oraz relacje pomiedzy innymi elementami
kultury a tancem, a takze jego wplyw na takie procesy i zjawiska spoteczne, jak
socjalizacja pierwotna i wtdrna, instytucjonalizacja, podzialy klasowe czy dobie-
ranie si¢ w pary (Hanna 1988).

Takze psychologia, psychoterapia i choreoterapia®korzy-
staja z tanca jako formy ekspresji umozliwiajacej prace nad trudnymi do zwerba-
lizowania doswiadczeniami, ktére mialy szczegdlny wptyw na ksztaltowanie oso-
bowosci jednostki. Zaczerpnieta z nich wiedza jest przydatna socjologom, gdyz
z jednej strony ukazuje, w jaki sposob interakcje spoleczne moga wplywac na cia-
to jednostki, a z drugiej - jakie formy taneczne i ruchy moze ona wykorzystywac,
by unaocznic¢ sobie swoje czesto niewerbalizowalne do$wiadczenia.

Pomocnych dla socjologéw tanca wnioskéw dotyczacych widowisk tanecz-
nych dostarcza kulturoznawstwo - a w szczegdlnosci teatrologia,
ktdra zajmuje sie¢ badaniem widowisk teatralnych oraz relacji aktoréw z publicz-
noscia.

Ten zestaw dziedzin pokrewnych socjologii tanica nie jest oczywiscie komplet-
ny. W zaleznos$ci od charakteru tanca badacz moze korzysta¢ z dorobku innych
dziedzin, na przyklad socjologii sportu czy pedagogiki

Socjologiczne zainteresowanie ruchem — kwestie metodologiczne

Badanie tanca, tak jak i innych zjawisk zwigzanych z cielesnoscia, jest zadaniem
bardzo wymagajacym (Konecki 2010b; Byczkowska 2009). Mozliwoséci badania
zjawisk niewerbalizowalnych, do jakich nalezg cielesno$¢ i jej spoteczne kon-
struowanie, s3 w przypadku tradycyjnej socjologii, a w szczegdélnosci socjologii
ilosciowej, dosy¢ ograniczone. Ponizej przedstawiam kilka jako$ciowych technik
badawczych najczesciej wykorzystywanych w socjologicznych badaniach nad
tancem.

Wywiad swobodny i wywiad narracyjny pozwalajg poznac
opinig¢ i perspektywe postrzegania zjawisk i proceséw spotecznych jednostki za-
angazowanej w okreslone dzialanie (Kvale 2004). Wywiady z uzyciem materiatow
wizualnych, a dokladnie - z wykorzystaniem analizy materiatéw wideo (video

*  Choreoterapia to terapia taricem. Stosuje si¢ ja migdzy innymi w terapii osob majacych proble-

my w relacjach miedzyludzkich, a takze cierpigcych na zaburzenia psychiczne.
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elicited interview; Konecki 2010b, Byczkowska 2009) i analizy fotografii (photo
elicited interview; Suchar 1997; Konecki 2008; Sztompka 2005), moga by¢ szero-
ko wykorzystywane w badaniu zjawisk zwigzanych z cielesnoscig, w tym takze
w badaniach nad tancem. W zaleznosci od techniki, osobie badanej pokazuje sie
w trakcie wywiadu fotografie lub filmy i prosi o interpretacje ich tresci. Jest to
bardzo przydatna metoda, gdyz pozwala na dotarcie do wiedzy nieuswiadomio-
nej (tacit knowledge; Polanyi 1966). Umozliwia tez skorzystanie z wiedzy tancerzy
dotyczacej technicznych aspektow tanca, o ktorych badacz moze nie wiedzie¢,
jesli nie jest czlonkiem badanej spotecznosci.

Analiza danych wizualnych, takich jak wymienione juz fotogra-
fie czy filmy, pozwala na uchwycenie czgsto trudno zauwazalnych elementow
interakeji pomiedzy tancerzami lub pomiedzy tancerzami a publicznosdcig oraz
kontekstu dzialan tancerzy, a takze ewentualnych réznic w dziataniach aktoréw
w tych kontekstach.

Obserwacja, wtym obserwacja uczestniczaca, jest bardzo przydatng tech-
nika w badaniu zjawisk spolecznych zwigzanych z taicem. Obserwowanie tance-
rzy podczas prob, lekeji czy treningéw umozliwia poznanie kontekstu ich dziatan.
Jako ze wiele dziatan spolecznych ma charakter nieu§wiadomiony lub oczywi-
sty, obserwacja zewnetrzna umozliwia ich odnotowanie przez badacza (Konecki
2000). Z kolei obserwacja uczestniczaca, podobnie jak autoetnografia, pozwala na
poznanie badanej grupy od wewnatrz.

Autoetnografia, a w szczegdlnosci autoetnografia anali-
tyczna, to technika badawcza, w ktdrej badacz jest czgscia — czasami gtéwna -
badanego zjawiska. Wszelkie zjawiska spoleczne wysoce angazujace cielesnos¢ sa
werbalnie komunikowalne w niewielkim jedynie stopniu - z tego powodu uczest-
niczenie badacza w danej aktywnosci, na przyklad w zajeciach tanecznych, i, na
ile jest to mozliwe, jego wejscie w role tancerza, bardzo pomaga w zrozumieniu
perspektywy oséb badanych (Anderson 2006).

To zestawienie jako$ciowych technik badawczych nie wyczerpuje oczywiscie
mozliwosci, jakie stojg przed osoba zainteresowang spotecznymi aspektami tanca.
Zjawisko to rzadko bada si¢ przy pomocy ilosciowych technik badawczych, ich
uzycie nie jest jednak wykluczone. Ponadto, jak w przypadku kazdej nowej sub-
dyscypliny naukowej, konieczne wydaje si¢ dostosowanie technik badawczych do
jej specyficznych potrzeb. Od przedmiotu powinien zaleze¢ dobér metod, ktére
umozliwig jego najlepsze zbadanie (Blumer 2007).

Przykiad badan socjologicznych nad tancem

0Od 2006 do 2010 roku prowadzilam badania dotyczace spotecznego konstruowa-
nia cielesnosci. Badanymi byli gtéwnie tancerze towarzyscy w réznym wieku - od
kilkunastoletnich tancerzy do pigcdziesigciokilkuletnich treneréw, mieszkajacy
w matych i duzych miastach, zaréwno posiadajacy duze doswiadczenie i osiagnie-
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cia taneczne, jak i ci, ktorzy dopiero zaczynali swoja przygode ze sportowym tan-
cem towarzyskim. Podczas badan odwiedzalam tancerzy w domach, rozmawia-
tam z ich rodzicami, ogladatam stroje, puchary i medale, uczestniczytam (w roli
publicznosci) w turniejach tanecznych, czytalam ogloszenia dotyczace zmiany
partnera i poszukiwania odpowiedniego stroju.

W badaniach nie ograniczytam si¢ do tancerzy towarzyskich. Jako osoba zajmu-
jaca si¢ przez siedem lat taicem arabskim, prowadzitam wywiady takze z tancerza-
mi innych styléw (arabski, flamenco, dworski i inne); stosujac autoetnografie anali-
zowalam réwniez wlasne doswiadczenia z lekcji tarica antycznego oraz arabskiego.

Badania prowadzilam w oparciu o metodologie teorii ugruntowanej (Konec-
ki 2000; Charmaz 2009) z wykorzystaniem jako$ciowych technik badawczych,
w wigkszo$ci wymienionych w poprzedniej czgsci artykutu. Badania dotyczyly
dziatan w spolecznym srodowisku tanca towarzyskiego. W ich trakcie korzysta-
tam z dorobku zaréwno socjologéw oraz antropologéw, jak i filozoféw zajmu-
jacych sie cielesnoscig i tancem. Wyniki badan zostaly opublikowane w ksiazce
zatytutowanej Ciato w taticu. Analiza socjologiczna (Byczkowska 2012). Ponizej
prezentuje kilka przyktadowych kategorii i zjawisk wytonionych podczas badania.

Kategorig gléwna wyloniong w moim badaniu - zjawiskiem, z ktérym zwig-
zane i ktéremu podporzadkowane sg wszystkie dzialania tancerzy towarzyskich
—jest strategiczne wstepowanie. Polega ono na planowym i proefek-
tywnosciowym trenowaniu tanca towarzyskiego i uczestniczeniu w turniejach
tanecznych. Taniec jest zatem dla uczestnikéw tego srodowiska jedynie droga
do celu, ktérym jest osigganie kolejnych szczebli kariery, czyli klas tanecznych.
W polskim tancu towarzyskim stosowany jest podziat od najnizszej klasy E, po-
przez klasy D, C, B oraz A, az do miedzynarodowej klasy S. Klase mozna zmieni¢
poprzez uzyskiwanie punktéw i miejsc na podium na turniejach tanecznych.

Ze strategicznym wstepowaniem zwigzana jest perspektywa postrzegania ciala
przez tancerzy. Moga je oni postrzega¢ na trzy niewykluczajace si¢, wspolistnie-
jace sposoby:

1. jako narzedzie, dzigki ktoremu osiagaja coraz wyzsze pozycje w spo-
tecznym $wiecie tanca, a takze rozwijaja si¢ i konstruujg swa tozsamos¢. Jak
stwierdzita jedna z moich rozmoéwczyn: ,Cialo jest dla mnie drogg wyraza-
nia czegos$”;

2. jako material, ktéry przeksztalcajg w okreslonym konwencjg kierun-
ku. Wzorem tych przemian jest cielesno$¢ nauczyciela. Susan Foster (1997)
wyroznia trzy rodzaje cielesnosci, ktore tancerz bierze pod uwage podczas
pracy nad cialem, ¢wiczac w okreslonej konwencji tanecznej:

o cialo postrzegane i materialne (perceived and tangible),

o estetycznie idealne (aesthetically ideal; obie te cielesnosci, zin-
ternalizowane od pierwszych lat pracy z trenerem, s3 wynikiem socja-
lizacji podczas pobierania lekeji tanca oraz interakeji z osobami z nim
zwigzanymi),

« ekspresyjne (demonstrative);
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3. jakopartnera i wspolpracownika.]Jesttobardzo intymnaioso-
bista relacja, podczas ktorej ucza si¢ reakeji swojego ciata na zwiekszajacy
sie wysilek. Cialo, szczegélnie przecigzone pracg, kieruje si¢ wlasng logika,
czasem odmienng od plandw i zamierzen tancerza; opisuje to wypowiedz
jednej z moich rozméwczyn, tancerki tanca arabskiego, choreografki, pe-
dagoga tanca, sedzi oraz studentki szkoly tanica jazzowego:

I najgorsza rzecz dla mojego organizmu, méj mozg, kiedy juz wie’, ze jestem
pracoholikiem, boonjuzsi¢ przyzwyczail dotego,iwie, ze cialo zaczyna
siada¢, tak? Ze juz jest przemeczone, ze ma za duzo toksyn, ze potrzebuje od-
poczad. [...] To moje cialo wymysla sobie wtedy goraczke czterdziesci stopni.
Jestem nieprzytomna, lekarze nie wiedza, co si¢ dzieje, moze zapalenie, moze
co$. I po prostu z ciatem to jest tak, Ze, moim, ze ono sobie wymy$la czter-
dziedci stopni goraczki, te czterdziesci stopni goraczki rozwala mnie na topatki.
Bo jak on mi da trzydziesci osiem stopni goraczki, to ja i tak pdjde do
pracy. Wezme zastrzyk w dupe przeciwgoraczkowy i tak poéjde, bo ja jestem
pracoholikiem, ja jestem nienormalna pod tym wzgledem. [...] Chyba to jest
brak szacunku, tak? Dla ciala.

Dzialaniami zwigzanymi ze strategicznym wstepowaniem, a takze z pracg nad cia-
tem, jego wygladem i mozliwosciami fizycznymi, sa procesy nazwane przeze mnie
ostrzeniem i polerowaniem narzedzia® (czyli ciala). Ostrzenie
narzedzia to wszelkie podejmowane przez tancerzy dziatania, ktérych celem jest
poprawienie kondycji fizycznej, sprawnosci i elastycznosci ciata. To przygotowa-
nie narzedzia, jakim dla tancerza jest cialo, do ciezkiej pracy fizycznej. Dotyczy to
réwniez przyswajania poszczegélnych krokéw czy figur, choreografii. Polerowa-
nie narzedzia to z kolei przygotowanie ciala do wystepéw pod wzgledem wygladu
- makijaz, dobieranie strojow, przygotowywanie fryzur, korzystanie z solarium
i tym podobne. Od obu tych rodzajéw dziatan w duzym stopniu zalezy powodze-
nie strategicznego wstepowania, maja one réwniez ogromny wplyw na konstru-
owanie tozsamosci i pozycji grupowej jednostki.

Istotng role odgrywa kontekst, w jakim dzialajg tancerze towarzyscy. W tym
srodowisku mamy do czynienia z daleko posunieta instytucjonalizacja
(Byczkowska 2010b). Bardzo wiele dziatan tancerzy jest szczegétowo okreslonych
w przepisach tanica sportowego. Dotyczy to zaréwno sposobu tanczenia (w kaz-
dej klasie tanecznej obowiazuje okreslony zestaw figur tanecznych; wykonanie na
turnieju figur spoza tego zestawu grozi dyskwalifikacja), jak i wygladu (w kazdej
klasie obowiazujg ograniczenia dotyczace miedzy innymi dlugosci spddnic, kolo-
ru materialdw, z jakich wykonane sg stroje, makijazu i rodzaju butéw). Tak duzy

> Slowa, na ktére pragne zwroci¢ szczegdlna uwage Czytelnika, zostaly zapisane drukiem roz-

strzelonym.

¢ Oba terminy majg charakter poje¢ uczulajacych, czyli takich, ktére pozwalaja badaczowi na
rozwijanie koncepcji teoretycznych, rozumienie senséw zawartych w danych oraz sa dostosowane
do rzeczywistosci i odpowiednio oddziatuja na wyobraznig (zob. Charmaz 2009; Konecki 2000).
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stopien instytucjonalizacji dziatan jest wynikiem strategii stosowanych przez ak-
torow spotecznych, z ktérych najwazniejszymi sg tancerze oraz ich trenerzy i ro-
dzice. Poniewaz w tym $rodowisku spolecznym rywalizacja jest bardzo duza, oso-
by pelnigce w nim szczegolnie wazne funkcje tworza przepisy, ktére majg sprawic,
ze tancerze beda konkurowali miedzy sobg umiejetnosciami, a nie na przyklad
wyrozniajacym sie i kosztownym strojem.

Instytucjonalizacja i strategiczne wstepowanie majg wplyw takze na inne dzia-
tania tancerzy, miedzy innymi te zwigzane z postrzeganiem i wykorzystywaniem
przestrzeni (Byczkowska 2007) czy tez przebiegiem kariery tanecznej lub odbie-
raniem wlasnego ciata.

Podczas wystepu na turnieju tancerze w bardzo specyficzny sposob postrze-
gaja przestrzen. W moich badaniach podzielilam jg na oficjalng, pétoficjalng
i nieoficjalng. Kryterium podziatu byly dzialania, jakie tancerze podejmuja w po-
szczegolnych rodzajach miejsc, jak réwniez funkcjonujace tam normy. I tak, do
przestrzeni oficjalnej zaliczy¢ mozna przede wszystkim parkiet — ale gléwnie
w czasie wystepow, gdy jest oswietlony reflektorami, wystepuja na nim kolejne
pary, a sedziowie wystawiajg im noty. W przestrzeni oficjalnej obowiazuja surowe
normy dotyczace wygladu i zachowania tancerzy, ktére wynikaja zaréwno z ofi-
cjalnego regulaminu Polskiego Towarzystwa Tanecznego, jak i z faktu, ze kazde
zachowanie tancerza, podobnie jak jego wyglad, wykonanie tafica oraz stosunek
do partnera tanecznego i innych tancerzy, moze wplyna¢ na note sedziowska.

Co ciekawe, w chwili ogloszenia przerwy i wygaszenia §wiatel ta sama prze-
strzen nabiera charakteru pétoficjalnego. Oznacza to, Ze normy obowiazujace
wkraczajacych na parkiet tancerzy znacznie si¢ rozluzniaja. Moga oni trenowac
tam choreografi¢, sprawdza¢ przyczepnos$c podioza i chodzi¢ w strojach codzien-
nych. Do tej kategorii nalezy takze widownia i miejsca wokoto parkietu (takze
podczas wystepu), ktore stanowia rodzaj zaplecza. Tancerze rozgrzewaja si¢ tam
przed wystepami, pija wode, rozmawiajg z rodzicami i trenerami. Obowigzujg tam
inne stroje — dresowe bluzy narzucone na skape sukienki, szlafroki oraz skarpetki
i kapcie zalozone po zdjeciu meczacych stopy butéw do tarnca. Jak wspominato
wielu moich rozmoéwcow, to, co dzieje si¢ na parkiecie podczas przerw i na obrze-
zach parkietu, w zasadzie nie jest oceniane przez sedzidw, ale nalezy zachowywac
sie kulturalnie, gdyz nigdy nie wiadomo, czy jakie$ zachowanie nie zostanie jed-
nak wziete pod uwage. Jest to gléwny powdd stosowania wymienionych norm
zachowan w przestrzeni potoficjalnej.

Trzecig kategoria jest najbardziej niewidoczna, pelnigca role goffmanow-
skich kulis przestrzen nieoficjalna. S to gtéwnie korytarze, szatnie i toalety, czy-
li miejsca ukryte przed wzrokiem sedzidw. Wiele norm kulturalnego zachowa-
nia, przestrzeganych na dwdoch wymienionych wczesniej rodzajach przestrzeni,
w tych miejscach nie obowigzuje. Tancerze opowiadali mi o kldtniach pomiedzy
rodzicami a dzie¢mi i pomiedzy partnerami tanecznymi, o pocigtych paskach od
butéw, przepietych numerach startowych i innych podobnych zdarzeniach. Jak
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sie wydaje, przestrzen nieoficjalna to miejsce, gdzie moga znalez¢ ujscie wszelkie
negatywne emocje zwigzane z rywalizacja.

Jak wspomnialam wcze$niej, instytucjonalizacja i strategiczne wstepowanie
maja duzy wplyw na ksztaltowanie kariery tanecznej. Zaczyna si¢ ona bardzo
wczesnie, czasem nawet w wieku siedmiu lub o$miu lat. Bardzo duzy wplyw na
jej przebieg maja przede wszystkim rodzice, ktorzy zapisuja dziecko na zajgcia,
a takze trenerzy, ktorzy prowadzg je przez kolejne klasy i czgsto sa dla nich auto-
rytetami nie tylko w dziedzinie tanca.

Z pelnieniem roli tancerza wiaze si¢ wiele cech psychicznych, ktérych wy-
ksztalcenie jest konieczne, aby przetrwac i odnosi¢ sukcesy. Najwazniejsze z nich,
ksztaltowane w procesie socjalizacji wtérnej w srodowisku tanca towarzyskiego,
to pracowito$¢, konsekwencja i odpowiedzialno$¢. Sa one niezbedne, poniewaz
tancerze trenuja nawet pie¢ dni w tygodniu, musza zatem od najmlodszych lat
uczy¢ sie dobrej organizacji, a takze odpowiedzialnosci za druga osobe — partnera
tanecznego - gdyz to takze od jej dzialan zalezg ich sukcesy. Ostra i bezpardono-
wa rywalizacja w taficu towarzyskim” hartuje tancerzy od najmiodszych lat, uczac
ich nieokazywania emocji, determinacji, wytrwalo$ci w dazeniu do celu i radze-
nia sobie ze stresem. Tancerze — by¢ moze wbrew pozorom - s3 osobami bardzo
silnymi psychicznie; bez tej cechy nie mogliby osiagna¢ sukcesow.

Kariera taneczna moze miec¢ rozmaity przebieg. Jest to sport bardzo drogi, wie-
le wigc zalezy od zasobow finansowych rodzicow tancerza, a takze od jego lub jej
wygladu, partnera tanecznego, a przede wszystkim od kondycji ciata. W okresie
dojrzewania ciato bardzo szybko si¢ zmienia, co nie pozostaje bez wplywu na
przebieg kariery tanecznej. Zastabniecia, przecigzenia i kontuzje nie sa niczym
rzadkim. W starszym wieku (czyli po dwudziestym pigtym roku zycia) dochodzi
do tego proces starzenia si¢ organizmu, a czasem cigza, co moze zakldci¢, a nawet
przerwac kariere.

Taniec towarzyski jest dziataniem z pogranicza sportu i sztuki. Z jednej strony
obowiazujg w nim $cisle zasady, rywalizacja i treningi, z drugiej — tancerze chca
wyglada¢ pigknie i lekko, a swoim taricem porywa¢ publicznos¢ i sedzidéw. Inte-
resujacym zagadnieniem jest zatem wyglad tanca i jego konwencja. Kazdy z dzie-
sieciu tanncéw towarzyskich ma $cisle okreslony charakter, przekaz, ktory jest tak
samo wazny, jak poprawne technicznie wykonanie krokéw i figur. Tancerze pre-
zentujacy okreslong choreografie niejako ,uzyczaja ciala” konwencji (por. Mer-
leau-Ponty 2001), wkraczajg w kreowang przez siebie rzeczywisto$¢ i oddaja sig
jej. Nawet najlepiej wykonane technicznie tango nie bedzie ,,prawdziwym” tan-
giem bez dynamicznych ruchéw, impulséw i wiarygodnie odegranej namietnosci
pomiedzy tancerzami.

We wiasciwym oddaniu konwencji danego tanica pomagaja tancerzowi takie
przedmioty, jak wspomniane juz stroje i buty taneczne, a takze odpowiedni maki-
jaz, brokaty, fryzura, samoopalacz i inne tego typu rekwizyty sceniczne (zaréwno

7 Jeden z moich rozméwcoéw nazwal taniec towarzyski ,,boksem w biatych rekawiczkach”
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w rozumieniu dosfownym, jak i goffmanowskim). Wszystko to ulatwia tancerzo-
wi nie tylko znalezienie si¢ we wspomnianej wczesniej wyodrebnionej rzeczywi-
stosci tanca, ale takze zabranie tam publiczno$ci i sedziow.

Przytoczony przeze mnie powyzej bardzo krotki opis kilku najwazniejszych
kategorii wylonionych podczas badania pojawil si¢ w tym artykule, aby przed-
stawi¢ przebieg i efekty przyktadowych badan z zakresu socjologii tarica. Wynika
z nich, ze kontekst kulturowy, normy grupowe wystepujace w Srodowisku tanecz-
nym, a takze interakcje ze znaczacymi innymi majg duze znaczenie dla budo-
wania tozsamosci jednostki, jej pozycji w grupie oraz postrzegania swego ciala
i sposobow postugiwania sie nim. Co ciekawe, znaczenia przekazywane poprzez
taniec na poziomie kulturowym sa glteboko zwigzane z wartosciami wyznawany-
mi w danej spolecznosci.

W literaturze anglojezycznej znalez¢ mozna wiele ciekawych monografii au-
torstwa takich badaczy, jak Bryan S. Turner, Stephen Wainwright, Mary Lorentz
Dietz czy E.D. Nelson, dotyczacych gtéwnie baletu. Ciekawa pozycja jest ksigzka
pod redakcja Jane C. Desmond zatytulowana Meaning in Motion. New Cultural
Studies of Dance (1997), prezentujaca miedzy innymi taniec wspolczesny z per-
spektywy feministycznej i postmodernistycznej. Interesujaca jest réwniez anali-
za tanga argentynskiego autorstwa Brandona Olszewskiego (2008), a takze wiele
réznorodnych tekstow Carol Rambo dotyczacych tanca erotycznego, opartych na
doswiadczeniach wlasnych autorki. Nalezy wspomniec¢ takze o klasycznej juz dzis
ksigzce Judith L. Hanna z zakresu antropologii tanca zatytutowanej Darnce, sex,
and society. Signs of dominance, defiance, and desire (1988). W polskiej literaturze
na szczegolng uwage zastuguja publikacje profesora Dariusza Kubinowskiego do-
tyczace tanca ludowego (w szczegdlnosci jego aspektéow wychowawczych; 1997a,
1997b, 1999, 2003).

Z.akonczenie

Socjologia tanca jest stosunkowo nowa subdyscypling nauki. Badacze zajmujacy
sie ta dziedzing wiedzy wykorzystuja w swych studiach zaréwno koncepcje teore-
tyczne, jak i metody badawcze z innych obszaréw wiedzy, w szczegdlnosci socjo-
logii ciata i kultury, a takze antropologii, etnografii i kulturoznawstwa. Dorobek
samej socjologii tanca jest jeszcze dosy¢ niewielki, jest to jednak subdyscyplina
rozwijajaca sie — cho¢ gtéwnie za granicg. W Polsce badaniami nad tancem, a takze
nauczaniem kinetografii zajmuje si¢ profesor Roderyk Lange - zatozyciel i dyrektor
poznanskiego Instytutu Choreologii, wydajacego rocznik ,,Studia Choreologica”
Dla socjologa badania nad tancem oraz innymi dzialaniami zwigzanymi
z cielesnoscig jednostki sa zadaniem bardzo wymagajacym, gdyz wykorzystanie
standardowych technik badawczych moze okazaé si¢ niewystarczajace. Rozwoj
socjologii tanca, dotyczacych jej koncepcji i wykorzystywanych metod jest bar-
dzo istotny i pozwoli na szybszy rozwoj badan nad spotecznymi aspektami tan-
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ca. Sadze, ze przed ta subdyscypling wiedzy stoja dwie niewykluczajace si¢ drogi
rozwoju.

Po pierwsze, badania socjologiczne nad taricem mogg koncentrowac sie¢ wokaét
tanca jako takiego, zblizajac si¢ tym samym do badan choreologicznych i powo-
dujac zacieranie sie granic pomiedzy tymi dziedzinami wiedzy. Z pewnoscia jest
to potrzebny kierunek badan, gdyz umozliwilby zrozumienie tanca jako dziatania
ludzkiego obecnego we wszystkich znanych kulturach, a wiec bliskiego czlowie-
kowi, oraz rozwdj takich dziedzin praktycznych, jak choreoterapia.

Po drugie - i jest to stanowisko znacznie mi blizsze — badania socjologiczne
nad tanicem moga koncentrowac sie na procesach i zjawiskach spotecznych zwia-
zanych z ciatem, co otworzyloby przed nimi mozliwo$¢ wzbogacenia teorii i do-
glebniejszego poznania w pewnym stopniu zaniedbanego obszaru zainteresowan
nauk spofecznych.
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