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Mirostaw Kisiel

Integracja muzyki i plastyki a rozwoj
wrazliwosci estetycznej dzieci w wieku
przedszkolnym

, Dziela sztuki sq przeciez w nas, to w nas brzmi muzyka, w nas piétna
malowane zyjq jako obrazy, to w nas, w naszych wzruszeniach, zyskujq
prawdziwe istnienie zdarzenia opowiadane. Zewnetrzny Swiat sztuki
wdziera sig w wewnetrzne zZycie, stwarzajqc jego bogactwo”.
IrenaWojnar

Wiek przedszkolny jest etapem rozwoju dziecka, w ktorym wrazliwosé emo-
cjonalna, aktywno$¢ w dziataniu, chtonno$¢ umystowa, tendencje nasladowcze
utatwiaja budzenie okreslonych potrzeb, trwate przyswajanie nie tylko nawykow
i sprawnosci, ale takze motywéw dzialania i ksztattowanie postawy tworczej.
Przedszkole, jako instytucja zbiorowego wychowania, powinno stwarza¢ dogod-
ne warunki do harmonijnego rozwoju dziecka. Pod wlasciwa opieka pedagogicz-
na miody cztowiek moze prawidtowo rozwina¢ swoj organizm, zdolnosci umysto-
we, ksztattowaé indywidualne cechy charakteru i wiasciwy stosunek do pigkna.
Przedszkole wprowadza dziecko w §wiat wartosci estetycznych, z ktérym spoty-
ka si¢ pézniej w dorostym zyciu codziennym, np.: obcujac ze sztukg, przyroda
i technika. Codzienne otoczenie dziecka to teren pierwszych doznan estetycznych,
ktore utrwalaja sig na cate zycie, ksztaltuja sig lub wypaczaja upodobania — smak
estetyczny. Od dorostych (rodzicdw, nauczycieli) zalezy, czy to srodowisko pomo-
ze odkry¢ i przyswoié dziecku pickno i czy znajdzie ono w nim warunki dla wia-
snej ekspresji.

Wychowanie cstetyczne stanowi jedna z dziedzin ogélnego wychowania czlo-
wieka, tg mianowicie, ktora wiaze sig z ksztattowaniem jego estetycznej postawy.
W ujgciu powyzszym oznacza ono ksztaltowanie uczug i rozwijanie wyobrazni,
a jego narz¢dziami sa sztuka i przyroda. W definicjach wychowanie estetyczne
obejmuje dwa rodzaje dziatania: pierwsze rozumiane jest ,,... jako ksztalcenie kul-
tury estetycznej, dobrego smaku estctycznego, umiejetnosci przezywania i ocenia-
nia dziet sztuki, upodobarl w zakresic wiasnej aktywnosci artystycznej, nawet twor-
czej” [I. Wojnar, 1965, s. 22]. Drugie znaczenie odnosi si¢ do roznych znaczen
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sztuki: ,,...sztuka wptywa na cztowieka, wptywa na sposob odczuwania przez lu-
dzi zycia, na poglady, na przekonania ludzkie, na ich przezycia moralne, na ich
ogdlna postawe wobec innych ludzi, wobec §wiata” [B. Suchodolski, 1959].
W pierwszym sensie wychowanie jest rozumiane tradycyjnie, w drugim oznacza
wychowanie przez sztuke — co mozna pojmowa¢ jako wielostronne ksztalcenie
osobowosci czfowieka.

Na ksztattowanie postawy estetycznej cziowieka maja wplyw jego do$wiad-
czenia jakich on doznaje, ktérymi sie zachwyca, ktdrymi si¢ wzrusza. Wyodreb-
niony jezyk sztuki, obok jezyka nauki, od dawna jest §rodkiem porozumiewania
sig ludzi z rzeczywisto§cia zewnetrzna i wewnetrzng przeksztatcona w dziataniu
(poniekad dlatego dziatalno$¢ artystyczna staje sig tak réznorodna i skomplikowa-
na). Arty$ci czasem przekraczaja granice miedzy dziedzinami sztuki, podejmujac
proby ich integracji. Na ksztaltowanie postaw estetycznych niewatpliwie ma
wplyw otoczenie. Z drugiej strony kultura Srodowiska, w ktérej dziecko lub czto-
wiek dorosty zyje i wychowuje sig, obserwacja otoczenia, wszelkich zjawisk na-
tury, przedmiotow, ludzi i zwierzat, ich sposobdw Zycia, zachowania sig, ma de-
cydujacy wplyw na ksztattowanie sie wrazliwosci estetycznej. Takie czynniki jak:
wrazliwo$¢ zmystowa, emocjonalna, wyobrazZnia, sprawno$¢ intelektualna ksztat-
tuja rozwoj naszych zainteresowan i upodoban estetycznych. Na ksztaltowanie sig
1 wyzwalanie postaw twdrczych maja niewatpliwie wplyw réwniez przedmioty
uzytkowe 1 wngtrza, dzigki ktérym u dzieci rozwija sig staranno$¢, precyzja, sys-
tematyczno$é, smak, gust, dyscyplina w postgpowaniu oraz szacunek dla otacza-
jacego Swiata, Wrazliwo$¢ estetyczna jest czyms$ pierwotnym, indywidualnym,
spontanicznym, a smak estetyczny jest wlasciwoscia nabyta, zalezna od kregu kul-
turowego, w ktérym sig przebywa.

Lata migdzy trzecim a si6dmym rokiem zycia to okres zabawy 1 wzmozonej
aktywnosci ruchowej. ,,... Maurice Debesse nazwat ten okres czasem «skaczacej
kozkiy [W. Lezanska, 1990, s. 25]. Dziecko w tym przedziale wiekowym nawia-
zuje kontakt ze spostrzegana rzeczywisto$cia poprzez swéj wlasny sposob bycia
1 wyobrazenia. Dlatego wychowanie estetyczne w tym okresie wydaje sig jak naj-
bardziej odpowiednie. Caly proces poznania §wiata przez dziecko opiera si¢ w tym
okresie na wrazeniach i spostrzezeniach. Spostrzeganie dziecka ksztaltuje sig
w procesie rozwoju konkretnej dziatalnosci, w zabawie, w rysunkach i przecho-
dzi w samodzielna czynno$é obserwowania. Wyobraznia pobudzona przez sztuke
ma wplyw na poszerzenie moralno-spotecznego doSwiadczenia, na ksztattowanie
sig stosunku dziecka do ludzi. Przezycia estetyczne rozszerzaja paletg uczuc, wply-
waja na skale uczuc dziecka. Rozwdj przezyé estetycznych nastgpuje wraz z wie-
kiem, glownie dzigki obcowaniu ze sztuka i kultura tworzong przez dorostych.
Wplywaja one na ich rozw¢j, wzmacniaja zwiazki ze §wiatem dorostych. Nieste-
ty, w tym okresie zycia zwiazki te sa mato §wiadome i refleksyjne, a dominuje
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w nich przewaznie element emocjonalny. Dziecko ciesza barwy, ksztalty, dzwig-
ki 1 ruch, doznaje ono wielu estetycznych wzruszen, obcujac z codziennym otocze-
niem, tatwo poddaje si¢ oddziatywaniu sztuki jako widz 1 stuchacz. Mtody czlo-
wiek najczeg$ciej jednak obcuje z pigknem w sposob czynny, podczas zabawy, pra-
cy, gdy odtwarza utwory artystyczne, podejmuje wlasng tworczos¢. Wrazen 1 wzru-
szen dostarczaja mu codzienne zajecia i zbiegi o estetyke osobista i otoczenia.

Wrazliwos¢ estetyczna u dziecka w wieku przedszkolnych charakteryzuje sig
tym, ze budzi sig u niego chgé czy potrzeba obcowania z pigknem — potrzeba prze-
zy¢ estetycznych. Potrzeba przezywania i dzialania wchodzi w tym okresie zycia
w zakres rozwoju estetycznego, tym samym sztuka zaczyna petnié rolg wychowaw-
cza i spetnia¢ funkcjg pedagogiczna. Polega ona na wyksztatcaniu umiejgtnosci po-
strzegania estetycznego; rozwijania wyobrazni artystycznej, zrozumienia i przezy-
wania mys$li 1 uczué wyrazonych w malarstwie, muzyce, literaturze. Dlatego wazne
jest, aby w okresie przedszkolnym nie zostaly zatracone mozliwoéci spostrzega-
nia i oceniania sztuki. Dzieci w przedszkolu otrzymujg sposobno$¢ uczenia sig po-
przez uczestnictwo w zajgciach muzycznych i plastycznych. Rysowanie, malowa-
nie to bardzo ztozone formy aktywnosci dziecka, chociaz potrzeba rysowania i ope-
rowania barwami jest u niego ograniczona.

Dziecigea tworczo$é jest dziatalnoscia dynamiczna i ksztattujaca osobowosé.
Wyrabia zdolnosci twércze, uczy stawiania pytania i jednoczeénie odpowiadania na
nic, uczy mysleé i kojarzy¢. Podczas tworzenia dziecko przedstawia nie tylko to, co
wie, ale tez tego, czego pragnie i co je interesuje. W swojej ekspresji plastycznej
miody cztowick potrafi skoncentrowaé 1 wyrazi¢ wzruszenia, mysli, ktérych nie
umialtby wyrazi¢ stowami. Intuicyjna fantazja kolorystyczna, tak charakterystyczna
dla dziecigcej tworczoscei, wskazuje na to, ze barwa odgrywa w zyciu dziecka waz-
na rolg. Mate dziecko za pomoca koloru wyraza doskonale uchwycone klimaty ko-
lorystyczne 0s6b lub sytuacji, poréwnuje formy, buduje tia, na ktérych tocza sig frag-
menty akcji, charaktery ziejace ekspresja watku fabularnego. Kolor w pracach zyje
samoistnie (odwazny, §miaty, ekspresyjny). Uwrazliwienie dzieci na odcienie barwne
utatwi im w pézniejszym wicku prawidiowy odbi6r dziet sztuki oraz $wiadome ope-
rowanic zestawieniami barwnymi, a znajomo$¢ podstawowych zjawisk barwnych —
ksztattowanie wiasnego otoczenia. Przedmiot ckspresji artystycznej dziecka jest
projekcja jego uczuc zaréwno ulotnych, przemijajacych, jak i trwatych dyspozycji,
postaw indywidualnych [V. Lowenfeld, 1977; J. Cybulska-Piskorek, 1976]. W mu-
zyce zagadnicnia dzialalnosci dziecka koncentruja si¢ wokét: stuchania, dziatania
1 tworzenia muzyki w realizacji roznorodnych form aktywno$ci muzycznej. W za-
leznosci od wieku dzieci beda: stuchatly piosenck §piewanych przez wychowawczy-
nig, §piewaly, tworzyty wiasne melodie, bawily si¢ $piewem, eksperymentowaty
z rytmem przy akompaniamencie dowolnego instrumentu muzycznego, graly na pro-
stych instrumentach muzycznych [K. Przybylska, 1980; D. Matko, 1990].
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Integracja zaje¢ w przedszkolu odgrywa ogromne znaczenie w wychowaniu
i nauczaniu dziecka 3—6-letniego. Zapewniajac wszechstronny rozwdj, taczy ele-
menty z jednej dziedziny nauki z drugimi, tworzac w ten sposéb catosciowy ob-
raz $wiata, pozbawiony podziatu na odrebne przedmioty. Szczegdlne znaczenie
w tym procesie odgrywaja zajecia laczace elementy muzyki z elementami plasty-
ki. Wedtug niektérych pedagogéw [H. Sowinska, 1996; M. Cackowska, 1994;
M. Lorek, 1997; M. Plomienski, 1997; U. Szuscik, 1997 i in.] zajecia integracyj-
ne wptywaja korzystnie na rozwdj intelektualny, emocjonalny, estetyczny proce-
sow poznawczych dziecka w wieku przedszkolnym. Dzigki zajgciom integracyj-
nym, prowadzonym przez nauczyciela przedszkola, najmiodsi poznajg lepiej i
szybciej pojecia zwiazane z muzyka i plastyka. A spotkania tego typu staja sig ory-
ginalnym przekladem muzyki na jgzyk plastyki. Dzieci w tym czasie probuja zro-
zumieé zjawiska otaczajacego $wiata, pobudzajg aktywno$¢ twoércza, rozwijaja
swoja ciekawos¢ 1 zainteresowania. )

Whprowadzenie zajeé integrujacych muzyke z plastyka wptywa niewatpliwie
na rozwdj estetyczny dziecka, ksztattujac jego wrazliwosé na pigkno otaczajace-
go $wiata, rozwijajac wyobraznie. Zajecia takie, organizowane przez nauczycie-
la, pozwalajg mu lepiej poznaé osobowos¢ matego dziecka, jego potrzeby, zainte-
resowania, zdolno$ci oraz wrazliwo$¢ na ustyszang muzyke. W procesie faczenia
elementéw muzyki z plastyka wychowanek zdobywa jednocze$nie wiadomosci
z zakresu dwoch réznych dziedzin sztuki. Bardzo waznym elementem rozwoju es-
tetycznego dziecka w tym okresie zycia jest jego ekspresja spontaniczna — wy-
razona poprzez $piew jako formeg aktywnosci muzycznej. Takie dziatanie dodaje
dzieciom odwagi, o$miela je, wprowadza w radosny, rzeski nastroj. Wazna rolg
w ksztattowaniu postaw odgrywa ekspresja stowa, ktéra polega na uktadaniu zdan
do ustyszanego utworu muzycznego. Zajgcia muzyczne powinny korelowacé ele-
menty muzyki i plastyki rowniez w ekspresji ruchowej. Poprzez ruch przy muzy-
ce ksztaltuje si¢ znaczenie dynamiki, tempa w utworze muzycznym, rozréznianie
glosow jednoczesnie brzmiacych. Inng ulubiong forma tworczosci dzieci jest im-
prowizacja ruchu. Zajgcia muzyczne i plastyczne moga dostarczaé dziecku przy-
jemnych wrazen, do§wiadczen, rozwijaé Zycie uczuciowe i psychiczne.

Na podstawie obrazéw podczas shuchania muzyki wyptywaja wrazenia stucho-
we, tj. glo$nosc, wysokosé, glebokose, barwa, trwanie, objgtosé, wokalnos$é, chro-
powato$é, tonicznosé, tonalnoéé [K. Danecka-Szopowa, 1997]. Punktem wyjscia
wigkszosci zajg¢ muzycznych jest piosenka. Poprzez naukg piosenki dzieci ¢wi-
cza koncentracj¢ uwagi, zapamigtuja stowa i melodig. Sztuka w potaczeniu
z muzyka pozwala na wyrazenie uczué, ukazanie swoich emocji i my$li. Taka twor-
czo$¢ muzyczna dodaje muzyce, a tym samym zajeciom muzycznym, barw i od-
cieni. Stuchanie muzyki moze staé sig¢ inspiracja do napisania sztuki teatralne;j,
krotkiego wiersza czy wykonania rysunku. Integrowane podawanie tresci arty-
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stycznych stwarza tez szansg zainteresowania sztuka kazdego ucznia (percepcja
jest w pewnym stopniu niezalezna od specyficznych uzdolnieft). Rozumienie sztu-
ki, szczegdlnie muzyki, plastyki, a takze literatury, filmu wymaga ksztatcenia spe-
cyficznej wyobrazni, gdy za$ jej brak, percepcja sztuki staje si¢ powierzchowna i
ma charakter bardziej poznawania niz przezycia estetycznego.

Muzyka charakteryzowana jest jako udzwigkowiony, zorganizowany rytmicz-
nie przebieg czasu, a tre$¢ jej jest rozumiana jako komunikat wedtug pogladow tub
jest niejednoznaczna [M. Przychodzinska-Kaciczak, 1979]. W przeciwienstwie do
niej sztuki plastyczne reprezentuja statycznie trwajaca przestrzen, a tre§¢ przeka-
za¢ mozna w sposéb jednoznaczny. Synteza tych dwoch dziedzin sztuki nie jest
prosta i nie jest powszechnie uprawiana, jednak jej proéby sa ponawiane. Przyzwy-
czajeni jeste$Smy do dziatania wzroku jako zasadniczego zmyshu, a przy stuchaniu
muzyki towarzysza nam czgsto skojarzenia wzrokowe. Wspofczesna sztuka wyko-
rzystuje w petni mozliwos¢ powiazan migdzy swiatem dZwigkow i form wizual-
nych, tworzac pewne syntezy. Rozwijajace sig¢ malarstwo abstrakcyjne upodabnia
sig do muzyki, tworzy poetyckie obrazy barw i ksztaltow na takich samych zasa-
dach skojarzeniowo-uczuciowych, na ktoérych tworzony jest §wiat dzwigkow.
W utworach wspoéfczesnych artystow plastykow widoczne sa dazenia do nadania
ruchu i udzwigkowienta obrazdéw czy ukladdéw przestrzennych.

Zajecia integrujace muzyke z plastyka rozwijaja szczegélnie wyobraznie, kto-
ra stanowi wazny wspoélczynnik uzdolnienia w kazdej dziedzinie sztuki, jest nie-
jako sita napgdowa w rozwoju procesoéw intelektualnych i psychicznych. Sztuka
jest okreslona jako ,,Wielka nauczycielka wyobrazni.” Wyobraznia z punktu wi-
dzenia filozoficznego i psychicznego wiaze sig $cisle z funkcjonowaniem pamie-
ci i cechami intelektu. Wyobrazenia mozemy podzieli¢ na odtworcze i tworcze.
Wyobrazenia odtworcze wiaza si¢ z przypominaniem tresci wyrazeniowych prze-
chowywanych w pamigci. Wyobrazenia muzyczne (dZwiekowe) moga powstaé na
tle poszczegolinych elementéw tworzacych dany przebieg albo na tle catoksztattu
ich powiazan. Muzyka definiowana jako przebieg dzwiekéw zorganizowanych
w czasie (pominawszy warstwe stowna i ruchowa w dziatach scenicznych), to réz-
norodne uktady struktur dzwigkowych, ktére w swojej ztozonos$ci nie moga by¢
w petni dostepne w percepcji matego dziecka [G. Jaworska, 1985]. Dlatego peda-
gogika muzyczna proponuje (w zaczatkowej fazie kontaktu) uzupehienie przeka-
zywanych tresci muzycznych skojarzeniami zwigzanymi z tre§ciami pozamuzycz-
nymi (malarstwo, poezja, narracja, elementy ruchu i tafica). Wyobrazenia staja sie
przez to bogatsze na skutek wspotdziatania wigkszej ilosci analizatoréw oraz dy-
namizowania uczué estetycznych i sfery emocjonalnej dziecka.

Uwaga dziecka w wieku przedszkolnym jest spontaniczna, krotkotrwata. Cha-
rakteryzuje sig czgstym przenoszeniem si¢ na coraz to nowe obiekty zainteresowa-
nia lub nowe czynnosci. Wielokrotne shuchanie tych samych fragmentéw muzycz-
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nych staje sie monotonne. Jednakze taczenie $rodkdéw z zakresu réznych sztuk
wplywa dodatnio na ogdlna aktywno$¢ dziecka. Pobudza rozwoj intelektualny, zy-
cie psychiczne oraz osobowo$¢. Stowo mowione przez nauczyciela i érodki pla-
styczne w odpowiedni sposob integrowane z muzyka peinig role dodatkowych sty-
mulatoréw w ksztaltowaniu i utrwalaniu wyobrazni muzycznej dziecka. Zajecia in-
tegracyjne ksztalca sprawno$¢ wychowawcza, wrazliwos¢ artystyczna, kulture hu-
manistyczng. Zalozeniem metody integracyjnej jest stymulacja i rozwdj dziecig-
cej aktywnosci tworczej [U. Szuscik, 1997]. Muzyka wspomagana tresciami pla-
stycznymi lub literackimi staje sig sztuka wyposazona wyrazniej w tresci znaczace.
Pobudzenie aktywnosci tworczej, plastycznej utworami muzycznymi jest uzasad-
nione psychologicznie i estetycznie. Z zaje¢ o charakterze integracyjnym dziecko
wynosi korzysci poznawczo-intelektualne i korzysci wpltywajace na jego rozwoj
emocjonalny, ksztatcac wrazliwos¢ artystyczna. Kazdy odbiorca podczas trwania
1 rozwijania przezycia artystycznego konstruuje swoj wiasny przedmiot ,,pigkna”,
tzw. wlasny osobisty obraz dzieta, zgodnie ze swymi kompetencjami, do§wiadcze-
niami i nastrojem chwili. Celem takich zajeé plastycznych o charakterze integra-
cyjnym jest zwrdcenie uwagi na fakt, ze takie same przezycia i tre§ci mozna wy-
razi¢ i przedstawi¢, wazne jest znalezienie przez dzieci roznic miedzy plastyka
a muzyka. Muzyka jest dynamiczna, nie trwa w przestrzeni, lecz tylko w czasie,
rozwijajac si¢ w kierunku formy abstrakcyjnej. Plastyka jest statyczna, prezentu-
Je tresci w sposob jednoznaczny, okre$lony w formie plastycznej dzieta. W przy-
padku utworéw muzycznych o charakterze ilustracyjno-programowym wystgpu-
je tekst, ktory jest semantyczny i przekazuje znaczenia. Ten typ utworéw muzycz-
nych utatwia poréwnanie muzyki z malarstwem, gtéwnie przedstawiajacym, kon-
centrujac si¢ na aspekcie tre§ciowym: postacie, barwy, §wiatto. Dzieci Zyja w §wie-
tle petnym dzwigkow, szmerdw o rozmaitej sile, barwie, w §wiecie pelnym jako-
§ci wizualnych i ich zestrojenia oraz w §wiecie wzajemnej integracji bodzcow
dzwigkowych i wizualnych. Jedna z funkcji muzyki podczas zajeé integracyjnych
jest rozbudzenie rdéznorodnych i bogatych odczué, a plastyki — wyrazenie tych
przezyc¢ kolorem (nastr6j muzyki), linia, forma, jej ksztaltem (brzmienie, tempo,
dynamika utworu),

W trakcie prowadzenia zajgé integracyjnych muzyki i plastyki (rozbudowu-

jac propozycje U. Szuscik) mozna wyodrebnié kilka kierunkéw poszukiwan:

» ilustracja dzwigkéw naturalnych (szum drzew, Spiew ptakow, szemranie
strumyka, zjawiska pogodowe, pory roku itp.) oraz dzwigkdw techniki
(odglosy ulicy, gwar ludzi, praca maszyn itp.) za pomoca réznych tech-
nik plastycznych;

«  proba ilustracji idaca w kierunku podkre$lenia moratu piosenki, przedsta-
wienia gtdwnych bohateréw, podkreslenie dramaturgii akcji za pomoca
koloru, stworzenie 1 oddanie nastroju utworu muzycznego,
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pokazanie plastyczne elementéw formy muzycznej (z pominigciem tek-
stu literackiego), pojscie w kierunku abstrakcji z silnym zaakcentowaniem
funkcji ekspresyjnej koloru, znalezienie form plastycznych adekwatnych
do charakteru muzyki; '
potaczenie elementow ilustracyjnych (podkreslenie moratu piosenki)
przedstawiajacych — z abstrakcyjnymi, odzwierciedlajacymi forme muzycz-
na piosenki;

przeklad elementéw muzyki artystycznej (melodia, rytm, tempo, dynami-
ka, barwa itp.) na jezyk plastyki (plama barwna, figura geometryczna,
kreski, linie, kropki, rysunek abstrakcyjny, rysunek rzeczywisty itp.);
wyrazanie emocji towarzyszacych przezyciom muzycznym nie tylko przy
pomocy rysunku, ale rOwnieZ werbalnie oraz za pomoca ruchy, gestu czy
$piewu.

Propozycja zajg¢ integrujacych dziatania muzyczne i plastyczne

SCENARIUSZ ZAJEC INTEGRUJACYCH MUZYKE Z PLASTYKA

W GRUPIE 4-LATKOW

TEMAT: Rozpoznanie odgtoséw przyrody. Proba przedstawienia dzwigkéw
1 szmerow natury za pomocg plastycznego ruchu i rysunku.
Cel zajeé:

ksztattowanie stuchu fonematycznego;

nauka uwaznego stuchania i rozpoznawania odgloséw przyrody;
ksztattowanie pamiect;

rozwijanie wyobrazni tworczej;

poznawanie osobistych odczué i wrazen dzieci;

éwiczenia koncentracji uwagi,

ksztattowanie umiejgtnosci przedstawiania zastyszanych odgloséw za
pomoca ruchu;

wspoétpraca i wspétdziatanie w grupie;

przyblizenie informacji nt. zasad postugiwania sig technika malarska
kredki §wiecowe;j;

tworzenie stownych opowiadan, historii do ustyszanych dzwiekow;
rozwijanie i ksztaltowanie pamigci oraz innych proceséw poznawczych.

Forma zaje¢: grupowa, indywidualna
Metoda zajeé: czynna, stowna
Media dydaktyczne: magnetofon, kaseta magnetofonowa z odgtosami przy-

rody, tj.: (szum drzew, chodzenie po trawie, $piew ptakow, szczekanie psa,
gruchanie gofebia, szum wody, krople deszczu padajace na parapet), kred-
ki, kartki z bloku.
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Przebieg zajec:

1. Powitanie dzieci. Zaproszenie do wspdlnej zabawy pt. ,,Rozpoznawanie
odgloséw przyrody”.

Zabawa: Wybrane dziecko odwraca sig¢ tylem do pozostatych. Inni
uczestnicy zabawy (kolejno wybierani przez prowadzacego) bawig sig, tworzac
odglosy, wykorzystujac do tego celu przedmioty i ruch (pitki, kartki papieru, dhu-
gopis, podskoki i tupanie). Dziecko odwrécone tytem do pozostalych odgaduje po-
wstale dZwigki i szmery. )

2. Shuchanie odglosow przyrody zarejestrowanych na kasecie magnetofono-
wej lub w trakcie, przeprowadzonej wczesniej, wycieczki do lasu badz
parku.

3. Dzieci po wystuchaniu odgloséw odgadujg wezesniej zastyszane dzwigki.

4. Przedstawienie odgloséw przyrody za pomoca ruchu, zwrécenie uwagi na
takie cechy jak dynamika, ptynno$¢ ruchu, poruszanie si¢ w przestrzeni,
adekwatno$¢ ruchu do ustyszanych i zapamigtanych odglosow.

5. Przyblizenie uczniom zasad postugiwania si¢ technika plastyczng z wy-
korzystaniem kredki §wiecowej i bloku rysunkowego. .

6. Wykonanie prac plastycznych kredkami do ustyszarych odglps‘(')w.

7. Nadanie tytutu pracom plastycznym wykonanym przez dzieci.

8. Analiza prac. Rozmowa na temat wlasnych przezy¢ podczas stuchania re-
jestracji odgloséw przyrody i rysowania. ’

9. Powtdrna prezentacja odgtoséw przyrody za pomoca ruchu, ty;n::azcm
wzbogacona o doznania werbalne i plastyczne.

10. Wystawa prac.!

SCENARIUSZ ZAJEC INTEGRACYJNYCH MUZYKI Z PLASTYKA
W GRUPIE 6-LATKOW

TEMAT: Ukladanie melodii do prezentowanych ilustracji. Tworzenie wia-
snych kompozycji muzycznych.
Cele zajeé:
— rozwijanie shuchu muzycznego;
— rozwijanie umiejgtnosci tworzenia tekstu opowiadania do okre§lonego
rysunku;
— rozwijanie spostrzegawczosci;

! E. Stawiarska: Integracja zaje¢ muzycznych i plastycznych oraz ich wplyw na rozwdj este-
tyczny dzieci 6-letnich. Wydz. PiPs USI. Katowice 1999, praca dyplomowa napisana pod kier.
M. Kisiela.
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ksztaltowanie umiejgtnoséci przektadu znakéw plastycznych na jezyk
dzwiekow;

pobudzanie do swobodnego wypowiadania sig w formie muzycznej;
utrwalanie podstawowych okreslen plastycznych, tj. barwa, ksztatt, wiel-
kose¢, figura, znak, odcien, odleglo$é, tlo 1 in. oraz muzycznych, tj. tem-
po, dynamika, melodia, barwa instrumentu, rytm, akord i in.;

poznanie osobistych odczué i1 wrazen dzieci;

pobudzanie do dzialania wszystkich dzieci, a zwlaszcza tych ujawniaja-
cych zahamowania, niesmiato$¢ badz nerwice;

stwarzanie milfej 1 sympatycznej atmosfery w grupie;

praca nad koncentracjg uwagi.

Forma zajeé: indywidualna
Metoda zaj¢c: czynna, stowna, pokaz
Media dydaktyczne: obrazki wiosny przygotowane przez prowadzaca, instru-

menty muzyczne (grzechotki, kotatki, trojkaty, bebenki).

Przebieg zajeé:

1. Rytmiczne powitanie dzieci. Zaproszenie do zajqé
Dzien dobry dzieci. J I J J ‘

cien dopry €t 2 D 0 —

Dzien dobry Pani. 2 : l:] 0 ‘ [J: l

2. Muzyczna prezentacja imion dzieci i rytmiczna rozmowa:
Jak masz na imig? 2 [J: % [% J: [J:]
Mateusz ¢ e— [ " R —
Jaka dzi$ jest pogoda ? 2 é é)] J[:I é é)] é é’]
Dzisiaj jest fadnie. 2 'Eb] é J:] |’:b] [’_@] 3

3. Prezentacja ilustracji o tematyce wiosennej. Proba przedstawienia —

opowiedzenia ich stowem:
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5.

6.

— wiosna w lesie przyroda budzi si¢ do zycia, = — szumia drzewa i trawy,

— ptaki $piewaja, — brzecza owady,

— ptak buduje gniazdo, — w lesie wiosna muzyke
przyniesie,

— wiosna w lesie stycha¢ rézne odglosy zwierzat, — strumyk szemrze swa nowa
opowiesé,

Wykorzystanie instrumentéw muzycznych do przedstawienia swoich pro-

pozycji muzycznych.

Indywidualna prezentacja wymyslonych wczesniej tekstow opowiadan
przez dzieci za pomocg ruchu i rytmicznej recytacji.
Podzigkowanie dzieciom za udziat w zajgciach.

Propozycje rytmizacji tekstu z wykorzystaniem instrumentéw muzycznych

D VR N TS Y

Wio -sng wle - sie przy -~ ro-da bu-dzi si¢ do zy - cia.

SN U »ﬁ»JwJ»;H

Ptak bu- du-je gnia- zdo. Szu- mia drze-wa i tra-

SCENARIUSZ ZAJEC INTEGRUJACYCH MUZYKE Z PLASTYKA
W GRUPIE 5-LATKOW

TEMAT: Muzyka programowa jako zrodto inspiracji plastycznej. Suita
C. Saint-Saénsa: , Karnawat zwierzat™: ,,Stof”, , Taniec szkieletow”.
Cel zajeé:

— ksztaltowanie umiejgtnoséci przedstawiania muzyki jezykiem plastyki;
— rozwijanie wyobrazni tworczej;

— ksztalcenie sprawnos$ci manualnych rak;

— poszerzenie muzycznej wiedzy nt. muzyki programowe;j;

— poznanie osobistych odczué i wrazen dzieci;

— ¢wiczenie koncentracji uwagi;

— rozwijanie zmystu estetycznego i potrzeby tworzenia;

— wzbogacenie wyobrazni o tworzenie wiasnych historyjek lub opisu kon-

kretnej skojarzonej sytuacji;
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— odkrywanie przyjemnosci z aktywnos$ci plastycznej i muzycznej, uzywa-
nia réznych ksztaltow, kresek, barw;

— staranno$¢ wykonania troska o jako$¢ pracy.

Pomoce dydaktyczne: kaseta magnetofonowa z zarejestrowanym fragmen-

tem utworu C. Saint-Saénsa ,,Karnawat zwierzat™: ,,Ston”, ,, Taniec szkie-
letow”; kartka z bloku, farby.

Metoda zajeé: czynna, sfowna
Forma zajeé: grupowa i indywidualna
Przebieg zaje¢:

1.
2.

~

Powitanie dzieci, podanie informacji o przebiegu zajec.

Przygotowanie dzieci do odbioru muzyki artystycznej poprzez rozmowg
wstepna na temat fragmentu utworu C. Saint-Saénsa ,,Kamawat zwierzat”
(bez podania tytutu programowego).

Prezentacja i wystuchanie fragmentu suity z nagrania magnetofonowego.
Rozmowa na temat tempa, barwy, dynamiki, wysokosci dzwigkow.
Poréwnanie dwéch utwordw.

Wzbogacenie jgzyka muzycznego o okreslenia, tj.: muzyka cigzka, powol-
na, majestatyczna, dzwigk kontrabasu, brzmienie ciemne, tempo wolne;
tempo szybkie, zwiewne, muzyka wesota, dzwigki ksylofonu, melodia ru-
chliwa, barwa jasna.

Przedstawienie rachem dwoch czgscei suity: ,,Ston™ i ,, Taniec szkieletow™.
Wykonanie farbami rysunku do wystuchanych fragmentéw suity.
Analiza prac i rozmowa z dzieémi na temat wlasnych przezy¢ emocjonal-
nych podczas stuchania i malowania.

Wystawa prac i podzigkowanie za aktywny udziat w zajgciach.

SCENARIUSZ ZAJEC INTEGRUJACYCH MUZYKE Z PLASTYKA

W GRUPIE 6-LATKOW

TEMAT: Fryderyk Chopin — polski poeta i malarz fortepianu.
Cele zajec:
— ksztaltowanie umiejgtnosei przektadu elementéw muzyki na jezyk plastyki;

rozwijanie wyobrazen percepcyjno-stuchowych;
poszerzenie muzycznej wiedzy o twérczosci F. Chopina,
doskonalenie umiejgtnosci plastycznych — malarskich;
stworzenie wigzi emocjonalnej i zmystowej z muzyka;
rozwijanie zmyshu estetycznego i potrzeby tworzenia;
poznanie osobistych odczué i wrazen;

¢wiczenie koncentracji uwagi;
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— troska o jako$¢ wykonanej pracy;

— budzenie wiary we wiasne mozliwosci.

Metoda zajec¢: czynna, slowna

Forma zajeé: grupowa i indywidualna

Pomoce dydaktyczne: kaseta magnetofonowa z muzyka fortepianowa:
F. Chopina ,,Walc” op. 69 nr 2, farby, blok rysunkowy, pedzle, naczynie
z woda, fartuszki ochronne, podktadki na stoliki, Sciereczki.

Przebieg zajeé:

1. Powitanie dzieci, przekazanie informacji o konstrukcji zajegg.

2. Rozmowa na temat muzyki artystycznej, instrumentu muzycznego —

fortepianu oraz twoérczosci F. Chopina.

Prezentacja i wystuchanie fragmentu ,,Walca” op. 69 nr 2 F. Chopina.

4. Omdwienie wyshichanego fragmentu utworu muzycznego, rozpoznanie
i okreslenie dynamiki, tempa, barwy, wysokoscl.

5. Przypomnienie zasad bezpieczenstwa, higieny, umlequosm doboru ilo-
$ci 1 proporcji poszczegolnych barw i odcieni, zagospodarowania prze-
strzeni kartki 1 in. — podczas wykonywania prac plastycznych.

6. Tworzenie ilustracji abstrakcyjnej badZ realistycznej do stuchanego frag-
mentu utworu muzycznego F. Chopina. Indywidualna kontrola i wspar-
cie pracy uczniow.

7. Analiza prac i rozmowa z dzieémi na temat wiasnych przezy¢ emocjonal-
nych podczas stuchania utworu i przelewania emocji i wrazen na papier.

8. Wystawa prac.

9. Zakonczenie zaje¢ — podzigkowanie za aktywny udziat dznem

w

Integracja muzyki i plastyki w wychowaniu przedszkolnym jest uzasadniona
z przyczyn natury dydaktycznej, psychologicznej i artystycznej. Stwarza szansg za-
interesowania sztuka oraz jej dokfadniejszego zrozumienia. W integracji estetycz-
nej taczenie powinno polegaé na budzeniu aktywnosci umystu, ksztatceniu ogdl-
nego rozwoju wyobrazni. Tak pojmowana integracja pozwala kazdemu wychowan-
kowi zrozumie¢ tresci czgsto dla niego abstrakcyjne i stwarza szansg zaintereso-
wania sztuka. ,,Sztuka jest odzwierciedleniem uczué i mysli, wyrazem przezyé
cztowieka, reakcja wrazliwej wyobrazni, wrazliwego umystu na otaczajacy §wiat
ludzi. Sposobnoscia rozumienia drugiego cztowieka, porozumiewania sig oraz jed-
ng z drég do poznania wiasnej rzeczywisto$ci” [M. Przychodzinska-Kaciczak,
1979, s.156].

Nauczycielowi prowadzacemu zajecia integracyjne z zakresu estetyki potrzeb-
ne sa w pracy sprecyzowane cele, okreslone tresci, wskazane formy 1 metody pracy.
Warto$¢ zintegrowanych sztuk warunkuje wyobraznia prowadzacego oraz uczest-
nikéw. Podejscie nauczyciela do tak skrystalizowanego tematu powinny charak-
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teryzowa¢: komunikatywny przekaz informacji i1 precyzja wydawanych polecen,
szczegdlnie podczas wprowadzania nowego typu realizacji. Zadaniem nauczyciela
-wychowawcy organizujacego zajgcia integracyjne jest uczynienie ich wartoscio-
wymi i godnymi zaangazowania. Udziatem w nich nalezy nie tylko zainteresowaé
dzieci, ale zainteresowanie to rozwinaé, utrzymac, po czym utrwali¢ i przenie$¢ na
inne dziedziny poznania.
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