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Joanna Lusek

Analiza zagadnienia aktywnos$ci tworczej
dziecka w $wietle psychologii 1 pedagogiki

Pojgcia takie jak: aktywno$¢ oraz aktywno$é tworcza maja charakter interdys-
cyplinarny. Siggaja bowiem do zrddet nauk takich jak: psychologia, socjologia, pe-
dagogika, czy tez filozofia oraz nauk im pokrewnych. Niniejsze zagadnienia znaj-
duja odzwierciedlenie w roznych dziedzinach zycia tj. nauka, sztuka, technika, czy
kultura.

Matle dziecko w naturalny sposéb wychodzi naprzeciw $rodowisku komuniku-
jac mu wlasne stany i umiejgtnoéci poprzez dziatania o charakterze spontanicznym
i tworczym. Jezeli spotykaja sig one z akceptacja otoczenia powtarza swoje spo-
soby wyrazania siebie oraz §wiata, podejmuje coraz bardziej ztozone formy BY-
CIA przez tworczy stosunek do tego, co je otacza, jak i w odniesieniu do siebie.

Zdaniem E. P. Torreance'a tworczo$¢ nalezy rozwijac z kilku wzgledow, a mia-
nowicie dlatego, ze jest ona:

1. nieodtacznym sktadnikiem zdrowia psychicznego;

2. ma nieocenione miejsce z punktu widzenia spotecznego;

3. sprzyja osiaganiu lepszych wynikdw w procesie ksztalcenia;

4. jest jednym ze sposobdw samorealizacji, pomaga rozwija¢ wszystkie tkwigce

w jednostce mozliwoscei.!

Aktywnos¢ tworcza to zatem wynik réwnoleglego oddziatywania wielu skta-
dnikow o charakterze psychospotecznym. Zadanie pedagogiki sprowadza sig na-
tomiast do umiejetnego wypracowania dogodnych warunkéw wspierania dziecka
w procesie rozwoju, aktywizacji oraz tworzenia. Dzigki temu jednostka - dziecko
jako tworca moze znalezé w swej aktywnoséci motywacjg do zachowania orygi-
nalnosci tworczej. Nalezy mu jednak zapewni¢ warunki dla indywidualnych spo-
sobow wypowiadania sie, pozostawi¢ wolny wybor jezeli chodzi o §rodki ekspre-
sji, wreszcie pozwoli¢ mu na wilasny styl pracy.

Kazde bowiem dziecko, bez wzgledu na swoje mozliwosci, kiedy tworzy jest
szcze$liwe i radosne - rozwija sie wedtug whasnych mozliwosci i idzie wiasna
drogg” (Z. Slobodzian, s. 24).

' M. S. Szymanski, Tworczos¢ i style poznaweze uczniow, Warszawa 1987, s. 66-71.
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Ujecie psychologiczne

Psychologia to nauka, ktora za podstawg swoich zainteresowan przyjmuje ba-
dania zajmujace sig rozwojem cztowieka (W. Okon, 1996, s. 233). Czlowiek roz-
wija sig przez cale zycie. Rozwdj ten ma charakter progresywnych zmian, dzieki
ktérym poszczegolne funkcje czfowieka staja sie ztoZzone, a kontakty z otocze-
niem coraz bogatsze. Bezposrednim bodzcem rozwoju jest aktywnoéé. Zgodnie z te-
orig Piageta ,, Aktywnos¢ jest motorem rozwoju, jego bezposrednia przyczyna.
Zarazem jest ona najbardziej podstawowsg potrzeba cztowieka (...) nieodlaczna
cecha juz od najwczesniejszego etapu rozwoju”.?

W mysl tej koncepcji dziecko nie tylko ,,dojrzewa”, czy jest ,,rozwijane” przez
sily zewnetrzne, ale samo rozwija sig i jest aktywnym podmiotem swojego roz-
woju (Z. Wiodarski, A. Matczak, 1996, s. 156).

Z. Wilodarski i A. Matczak twierdza, ze ,,0siagnigcia rozwojowe jednostki wyra-
Zaja sig w jej aktywnosei. W zakresie rozwoju psychicznego nie ma innego wskaz-
nika, nic nie wiemy o zmianach, jesli nie ujawniaja si¢ one w dziataniu™?

Dziatanie z kolei, jak pisze Z. Stobodzian, to termin obejmujacy wszelka akty-
wno$¢ fizyczng i umystowq dziecka, majaca charakter poznawczy i samorzutny.*

Dziecko reaguje na bodzce plynace z otoczenia i wlasnego organizmu catq swo-
ja osoba. Sposobem eksploracji $wiata, w ktorym niemal wszystko jest dla niego
nowe, staje si¢ czynne eksperymentowanie, dziatanie na przedmiotach blizszego i dal-
szego otoczenia. Stopniowo dzieki rozwojowi operacji umysiowych zwieksza sie
jego zdolno$¢ do restrukturyzacji oraz refleksji w zwigzku z nabytymi doswiad-
czeniami. Dziecko zaczyna dochodzié¢ do zamierzonego celu dzieki wiasnej in-
wengcji. Réwnolegle, zdaniem M. Tyszkowej, postepuje proces ,eksterioryzacji i eks-
presji przezyé i doznan, przybierajacy posta¢ swoiscie dzieciecych i oryginalnych
wytwordw” (1996, s. 177). Majg one charakter trwaly np. rysunki, malowanki,
ulepianki, badz ulotny np. budowle z piasku lub z klockdw, albo ukryty - w formie
dziatan przynoszacych jedynie skutek psychologiczny, odzwierciedlajacy sie w ak-
tywnosci.

Aktywnosé tworcza jest Scisle potaczona z szeregiem cech, ktore skiadaja sie
na tworcza osobowo$¢. M. Matejko stusznie zauwaza, ze ,,na twdrczos¢ trudno
si¢ zdobyé¢, gdyz wymaga zerwania z tradycyjnymi sposobami myslenia” (1965,
s. 12).

Istnieja mniej lub bardziej udane proby naukowego uzasadnienia tychze cech.
Problem ten byl rozpatrywany m.in. na konferencjach organizowanych przez Uni-

2 Z. Wiodarski, A. Matczak, Wprowadzenie do psyvehologii, Warszawa 1987, s. 155.
* Tamze, s. 50.
¥ Z. Slobodzian, Dzialanie juko droga poznania i rozwoju, Warszawa 1961, s. 8.
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versity of Utah.

Stwierdzono, ze w sferze intelektu duzy wptyw na tworczo$é maja zdolnosci
dostrzegania i formutowania alternatyw, przejawianie fantazji, poddawanie w wat-
pliwo$¢ prawd oczywistych, umiejgtnos¢é stawiania pytan i unikania powierzcho-
wnych odpowiedzi.’?

Wedtug J. P. Guilforda ,,tworczy ludzie posiadajg duza ptynno$é i gietko$¢ mys-
lenia i wyrazania sig, sa oryginalni i uczuleni na problemy”.

M. Rockech podkresla, ze tworczos$¢ jest whasciwa umystom otwartym, zdol-
nym do samodzielnego myslenia, z kolei D. W. Taylor twierdzi,~ze ,,tworczos¢
jest tego rodzaju my$leniem, ktore daje pomysty zaréwno nowe jak i wartoécio-
we”.” Wiaze on zatem tworczos$¢ z mysleniem zbieznym, tzn. odkrywczym i pro-
duktywnym.

Wiele badan przeprowadzonych w kraju (A. Kotlas, B. Markowska, J. Trzebin-
ski) oraz za granicg (V. Lowenfeld, J. P. Guilford) wskazuje, ze osoby tworcze
cechuje: ufno$¢ we wiasne sity, pragnienie dominacji oraz tolerancja na sprzeczne
do$wiadczenia.®

W sferze motywacji podkresla sig znaczenie emocji i wytrwato$ci w rozwiazy-
waniu problemoéw. Aktywnos$¢ umystowa dostarcza zadowolenia, pozwala réwno-
cze$nie na rozwoj spontanicznosci, dociekliwosci oraz umiejetnosei nieustannego
dziwienia sig (I. M. Rozet, A. Maslow).

W sferze osobowosci zaznacza sig zwigzek tworczosci z postawa niezalezng.
I. M. Rozet mowi, ze ,,motywem wiodacym tworczoscei jest dazenie do samowyra-
zania” (1982, s. 213). Jest ono szczegodlnie charakterystyczne dla populacji mtod-
szych, co w swoich badaniach udowodnit I. Papanek.’

Postulat tworczej aktywno$ci dziecka wigze sig z przekonaniem, ze w miod-
szym wieku szkolnym jest ono uksztaltowang strukturg psychiczna, réwniez jego
cechy indywidualne sa juz w stadium formowania sig - dziecko po swojemu rozu-
mie $wiat. Zdaniem Z. Stobodzian aktywnosc tworcza staje sig ,,jgzykiem” cha-
rakterystycznym tylko dla niego (1961, s. 24).

Dalsza analiza pojecia aktywno$ci tworczej pozwala na wyodrgbnienie czte-
rech jej rodzajow, a mianowicie: motorycznej, sensorycznej, intelektualnej oraz
emocjonalnej, zgodnie z modelem S. Popka.'?

S A. Matcjko, Spofeczne warunki pracy tworczej, Warszawa 1965, s. 16.
& A. Strzatecki, Wybrane zagadnienia z psychologii twérczosci, Warszawa 1961, s. 24.
7 A. Matejko, op. cit., s. 9.
* Badania opublikowano w nastgpujgcych pozycjach:
J. P. Guilford, Natura inteligencji czlowieka, Warszawa 1978.
V. Lovenfeld, W. L. Brittain, Tworczos¢ a rozwdj umystowy dziecka, Warszawa 1977,
J. Reykowski, Osobowosé a spoleczne zachowanie sig ludzi, Warszawa 1976.
? 1. M. Rozet, Psychologia fantazji, Warszawa 1990, s. 235.
19 Aktywnosé tworeza dzieci | mlodziezy, red. S. Popek, Warszawa 1988, s. 215.
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Aktywnos¢ tworcza, ktora przejawia dziecko w roznorodnych dziedzinach zy-
cia, jest wyrazem zmieniajacych sie potrzeb zyciowych, wynikajacych z osiag-
nig¢ rozwojowych.

Rozwazania z zakresu psychologii mozna zakonczy¢ stowami W. Lama, w pet-
ni oddajacymi esencje tworczej aktywnosci, bedacej przejawem instynktu Zycia
1 rozwoju: ,,Dzieci sg szczerymi tworcami i tak je nalezy traktowaé. Swe dzieta
wykonuja z fatwoscia, dzigki zdecydowanym uproszczeniom. Ich zywa wyobraz-
nia widzi wszystko w szczegdlny sposdb, a jesli niekiedy przeczy zdrowemu roz-
sadkowi, nie powinno nas to dziwi¢” (Gdansk, 1977).

Ujecie pedagogiczne

Definicje aktywnoéci tworczej z punktu widzenia pedagogiki bazuja na wiedzy
z zakresu psychologii, socjologii oraz filozofii.

J. Gnitecki wyrdznia ujecia badawcze aktywnodci twérczej. W najszerszym
znich jest ona poszukiwaniem warto$ci nadajacych sens ludzkiemu zyciu. Ten nurt
zwiazany jest z filozofig oraz pedagogika transcendentalno-uniwersalistyczna.
W drugim ujeciu poszukuje sie mechanizmu wyja$niajacego istote aktywnosci twér-
czej cztowieka (dziecka) w réznych dziedzinach i sytuacjach. Wymaga to odnie-
sienia do pedagogicznych oraz psychologicznych i socjologicznych koncepcji wy-
jasniajacych funkcjonowanie cziowieka. W trzecim ujeciu aktywnosci tworczej
przypada rola gléwnego czynnika rozwoju osobowosci. W badaniach empirycznych
chodzi natomiast o opis oraz wyjasnienie hermeneutycznej interpretacji zjawiska
aktywnosci tworczej!'.

Pedagogika stara sie¢ wigc uwzglednié¢ wszystkie istotne strony tego problemu,
a mianowicie: osobe tworcy, proces tworczy, wytwory, okre$la rowniez warunki
sprzyjajace rozwojowi twdrczej postawy.

Najtrafniejsza definicje znaczenia aktywnosci tworczej w pedagogice zapropo-
nowat J. Kujawinski, ktory rozumie ja jako ,,podejmowang chetnie i uprawiana
z zadowoleniem, oparta na wiasnych pomystach i mniej lub bardziej $wiadoma celu
osobistg dziatalnoéé ucznia, prowadzong w poczuciu odpowiedzialnosci, stymulo-
wang zwlaszcza przez otwarte zadania problemowe zintegrowane z potrzebami
dziecka i jego érodowiska, ktorej wynikiem jest stworzenie lub odkrycie przez
uczacego sig czego$ nowego i pozytecznego” (1990, s. 48).

Powyzsza teorie odzwierciedlaja w praktyce koncepcje dydaktyczno-wycho-
wawcze. Pierwsza z nich jest nauczanie rozwijajace aktywnos$é twéreza. Jest

"), Gnitecki, Twércza aktywnosé uczniéw klas poczqtkowych. Stan aktualny i perspektywy roz-
woju badaii [w:) Teoretyczne odniesienia i praktyczne rozwiqzania w pedagogice wezesnoszkolnej,
red. S. Palka, Katowice 1994, s. 138-139.
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ono nastawione na realizowanie celdéw wychowania umystowego i ksztattowanie
intelektualnej postawy tworczej oraz stymulowanie zachowan tworczych poprzez
preferowanie w procesie nauczania otwartych zadan problemowych. Rozwijaja
one i angazuja dywergencyjne myslenie ucznidow. Jak zauwaza W. Okon ,,roz-
wigzywanie probleméw polega na poszukiwaniu brakujacych danych, co prowa-
dzi do odkrycia pomystow rozwigzania oraz na udowodnieniu, ze pomysty sa
prawdziwe, co jest weryfikacja rozwigzania” (1975, s. 38). Koncepcja ta preferuje
zasade wszechstronnej aktywnosci ucznidw zapewniajac im poczucie swobody
i podmiotowosci. .

Kolejna koncepcja to nauczanie rozwijajace tworcza aktywnos¢ prospole-
czng. Jest ono nastawione przede wszystkim na realizowanie celéw wychowania
spotecznego oraz ksztaltowanie postawy aktywnej i innowacyjnej w zakresie zy-
cia spotecznego. Uczniowie sa wdrazani do dzialalno$ci tworczej 1 odkrywczej,
podejmowanej z motywow prospotecznych.

Koncepcje proponowane przez J. Kujawinskiego facza sig z postulatem naucza-
nia niekierowanego. Zdaniem C. Clero i R. Glotona wyraza si¢ ono poprzez au-
tentyczno$¢ oraz gotowosé - ,autentyczno$é - to zaprzeczenie uwarunkowania
i biernosci” (1985, s. 123). Jezeli bowiem chcemy inspirowac odkrywczo$¢, pro-
wadzi¢ dialog z dzieckiem i uruchomié postawe tworcza nalezy zaspokoic¢ jego
potrzebg ekspresji, pozwoli¢ mu btadzi¢ i poszukiwaé. Tenze postulat moze by¢
zrealizowany tylko dzieki trafnemu doborowi tresci ksztatcenia oraz form i metod
pracy z dzie¢mi.

W. Dobrotowicz oraz D. Chapman-Weston i M. Weston twierdza, ze najwigk-
szy nacisk winien by¢ potozony na rozwijanie kreatywnosci, czyli zdolnosci wy-
obrazania sobie, wymyslania i wprowadzania w zycie nowych pomystow. Proces
ten moze by¢ wspomagany przez gry i zabawy ksztattujace charakter, wrazliwo$¢
1 inteligencjg emocjonalna.

Proces rozwijania aktywnosci tworczej dzieci zalezy od nich samych, ale i od
nauczyciela, a mianowicie jego twoérczego podejscia do pracy. E. P. Torreance
opracowat zasady wilasciwego postepowania z uczniami. Praca ta wymaga nie
tylko znajomosci podstaw rozwoju dziecka, rzetelnej wiedzy z zakresu psycholo-
gii, socjologii oraz pedagogiki, ale przede wszystkim zdolnosci dostrzegania i do-
ceniania przejawow dziatan i my$lenia o charakterze twérczym. Nauczyciel po-
winien zatem stwarzaé¢ odpowiednie sytuacje, czyli niejako stymulowa¢ przezy-
cia dziecka w atmosferze tworczej - wspierajacej jego inicjatywe i pomysto-
wosé.

W dobie reformy systemu edukacji zagadnienie aktywnosci tworczej dziecka
odgrywa kolosalne znaczenie. Ma bowiem charakter interdyscyplinarny, spajaja-
cy niejako poszczegdlne elementy ksztalcenia w systemie zintegrowanym. Szkota
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odeszta bowiem od typowo reproduktywnego stylu pracy na rzecz wszechstronne-
go, aktywnego rozwoju dziecka. ,,Cata nauka - jak twierdzi Z. Stobodzian - ma by¢
radosna tworczoscia. A rado$¢ jest prawem dziecka. Nie chee ono czekad na to,
co oferuje mu zycie, ale samo je podglada, obserwuje na wiasny sposéb, w ramach
wiasnej dociekliwosci, na tle budzacych sig zainteresowan i pragnieni. Jego pra-
wem jest cieszy¢ sig zyciem, radowac poczuciem rozwoju wiasnych sit, zy¢ rado-
$cig tworzenia, zdobywania, odkrywania” (1961, s. 122).

Problematyka aktywnosci tworczej dotyczy jednak nie tylko edukacji. Sytuacja
cztowieka we wspoiczesnym $wiecie ciagle sie zmienia. Progresywny rozwdj we
wszystkich dziedzinach zycia - nauce, sztuce, czy technice powoduje konieczno$é
tworczego dostosowywania si¢ do nowych warunkéw i wymagan. Wzrasta zatem
zapotrzebowanie na jednostki samodzielne i tworcze, potrafiace temu sprostac.
Proces ich ksztattowania winien rozpoczynac sig juz od najmtodszych lat zycia.
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