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Mirostaw Kisiel

Muzyka czynnikiem wspomagajacym
nabywanie kompetencji matematycznych
w ksztatceniu zintegrowanym uczniéw klas I-II1

Muzyka juz od starozytnosci byta terenem, na ktérym dokonywat sie szczegol-
ny i wielokierunkowy rozwoj liczbowej koncepcji bytu. Przyktadem tu moze byé¢
postac¢ Euklidesa, ktéry podat uzasadnienie pogladu o wzajemnym przyporzadko-
waniu liczb i dzwigkow. Platon w swoich dzietach omawiajac kolejno arytmety-
ke, geometrig, astronomig i muzyke, podkreslat ich przydatno$é oraz wzajemne
zalezno$ci. W starozytnych traktatach tego filozofa w szczegdlny sposob zostat
podkreslony zwiazek muzyki z astronomia. Takze u Arystotelesa spotykamy sie
z matematycznym rozumieniem muzyki, ktora znalazta swoje miejsce w ogodlnej
klasyfikacji dyscyplin filozoficznych, obejmujacej wowczas podstawowy zespot na-
uk. Scisly zwiazek muzyki, geometrii, astronomii, arytmetyki i liczby akcentuje
w wielu swoich rozwazaniach §w. Augustyn.'

Wspotczesni pracownicy nauki, tj. Richard A. Knox stwierdzaja, ze zardwno
wykonanie, jak i stuchanie muzyki moze poméc w rozszerzaniu niektorych wyz-
szych funkeji mézgu. Przeprowadzone badania (Uniwersytet Kalifornijski) wska-
zuja na zwigzek przyczynowy migdzy muzyka a rozumieniem przestrzennym.
Zwrécono réwniez uwage na, tzw. ,,Efekt Mozarta”.?

Muzyka od niepamietnych lat towarzyszy ksztatceniu uczniéw. Z utozonej przez
benedyktyna Elfryka w formie platonskich dialogéw (pytan i odpowiedzi) ksiaze-
czki do faciny, odzwierciedlajacej codzienny zZywot ucznia $redniowiecznej szko-
ty klasztornej wynika, ze jednym z podstawowych przedmiotéw nauczania byt
$piew.> W mys$l wydanych w czasach Karola Wielkiego (VII/IX w.) przepiséw dla
dwezesnych szkot $piew widniat jako sktadnik siedmiu sztuk wyzwolonych , Septer
artes Liberales”. W mys$l wspomnianego kodeksu na stopniu nizszym ,.trivum”
uczono gramatyki, retoryki i dialektyki, natomiast na stopniu wyzszym ,,quadri-
vum” - arytmetyki, geometrii, muzyki i astronomii. Na przestrzeni kolejnych wie-

! Zob. B. Sudak: Matematyczna koncepcja muzyezna, Zielona Gora 1992, s. 59-65.
2 Zob. R. A. Knox: Boston Globe, 1994, nr 10.
3 Zob. S. Koat: Zrédla do historii wychowania, Krakow 1929.
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koéw muzyka towarzyszyta ksztalceniu i wychowaniu wielu pokolen miodych ludzi,
przygotowujacych si¢ do zycia w jakze zmieniajacych sie warunkach.*

We wspolczesnym systemie nauczania muzyka czesto bywa rozpatrywana jako
element integrujacy, jak réwniez zintegrowany. O integracji tredci i form na lek-
cjach wychowania estetycznego pisata Maria Przychodzinska.® Sprawg korelacji
muzyki z innymi przedmiotami nauczania w klasach I-I1I zajgla sig Danuta Pran-
decka.® Problem laczenia nauczania matematyki w nauczaniu innych przedmio-
tow w tym muzyki podjat Zbigniew Semadeni, m.in. doszukujac sie zwiazku za-
pisu nutowego z osig liczbowa.” Relacje migdzy muzyka a matematyka w eduka-
cji wezesnoszkolnej staly sig przedmiotem badan Anny Luczak.®?

Proponowany przez M. Cackowska model ksztalcenia zintegrowanego akcen-
tuje konieczno$¢ spojrzenia na integracje przez pryzmat integracji treciowej, in-
tegracji nauczania z wychowaniem oraz integracji metodycznej, majacej na wzgle-
dzie wszechstronny rozwdj uczniow. Obejmujacy swym zakresem sferg poznaw-
cza, emocjonalno-motywacyjna oraz wykonawcza.’

Muzyka wplywajac na cata sfere poznawcza dziecka, czyli na rozwdj jego dys-
pozycji i procesdw poznawczych, posiada szerokie mozliwosci integracyjne. Od-
dziatujac wieloma bodzcami rownolegle, réznymi znakami sztuki stymuluje wie-
lozmystowa percepcjg, a zintegrowanie podanych tresci artystycznych stwarza
szansg zainteresowania sztukg kazdego ucznia. Daje réwniez okazjg poczynienia
roznorodnych spostrzezen w obrebie zjawisk akustycznych, stymulowania pamigci,
opanowania poje¢ dotyczacych stosunkéw czasowo-przestrzennych oraz intensy-
fikacji operacji myslowych.

Wspomagajac nabywanie umiejetnosci matematycznych muzyka moze stano-
wi¢ pomoc m.in.: w procesie ksztattowania pojeé liczbowych, w postugiwaniu sig
nazewnictwem matematycznym, w ksztaltowaniu poczucia czasu, pojecia kierun-

4 ]. Prosnak: Polihymnia uczqca, Warszawa 1976, s. 10.

5 Zob. M. Przychodziniska: O integracji tresci i form na lekcjach wychowania estetycznego,
,Wychowanie Muzyczne w Szkole” 1975 nr 4, s. 184, 1976 nr 1, s. 10, 1976 nr 5, s. 146; M.
Przychodzinska-Kaciczak: Polskie koncepcje powszechnego wychowania muzycznego. Tradycje -
wspdlczesnosé, Warszawa 1979, s. 223; M. Przychodzifiska: Wychowanie muzyczne - idee, tresci,
kierunki rozwoju, Warszawa 1989, s. 82.

$D. Prandccka: Korelacja muzyki z innymi przedmiotami nauczania w klasach I-111, ,,Wychowa-
nie Muzyczne w Szkole” 1985 nr 4, s. 226.

7 Z. Semadeni: £qczenie nauczania matematyki w nauczaniu innych przedmiotow. NURT ,,Stu-
dium Nauczania Poczatkowego™ 1977/78, nr 17; Z. Semadeni: Matematyka wspolczesna w naucza-
niu dzieci, Warszawa 1973, s. 51.

8 Zob. A. Luczak: Miedzy muzykq a matematykq. Wybrane zagadnienia z muzycznej edukacji
wezesnoszkolnej, [w:] Tresci, formy { metody przedmiotu ,, muzyka” w swietle reformy powszechnej
edukacji, Red. V. Przerembska, £0dz 2000, s. 47.

® M. Cackowska: Zasady integracyjnego ksztalcenia uczniow klas poczqtkowych. Integralny
system nauczania poczqtkowego, Kielce 1997, s. 5.
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ku, wyobrazenia figur, w orientacji dotyczacej stosunkow czasowych i przestrzen-

nych, w postugiwaniu si¢ symbolami, w okre$laniu potozenia w przestrzeni,

w wyodrebnianiu i w opisywaniu cech wielko$ciowych, w klasyfikowaniu przed-

miotow wedtug cech jakosciowych i iloSciowych, jak rowniez w postugiwaniu sie

liczba.'®

Logika konstrukcji muzycznej pozwala na wykorzystanie pewnych do$wiad-
czen muzycznych dla zrozumienia niektérych zjawisk matematycznych. Stad pre-
cyzyjnie nakre$lone przez Jadwigg Uchyle-Zroski konkretne plaszczyzny tacze-
nia muzyki z edukacja matematyczna:

- stosunki przestrzenne w matematyce stanowia wstep do geometrii; w muzyce
zmieniajq si¢ w przestrzenne rozmieszczenie ruchu zgodnie z czasowym prze-
biegiem taktu muzycznego, np. w tafcu lub w zabawach ruchowych;

- cechy wielko$ciowe w matematyce to mierzenie i pordwnywanie rozmaitych
wielkosci odcinkéw, w muzyce to czasowe ujmowanie réznych wartosci nut
i podporzadkowanie czasu ich trwania metrum;

- zbiory 1 symbolika w obu kierunkach ksztatcenia wskazujg na porzadkowanie
elementéw wedhug kodu, np. zbiér kwadratéw zawiera same kwadraty, bieg -
same 6semki, marsz - ¢wiercnuty itp.; studiujac zapis nutowy dziect doskonalg
umiejetnosé liczenia; kazda warto$é nuty to okreslona miara;

- powtarzalno$¢ metryczno-rytmiczna pozwala zrozumieé zjawisko wielokrotno-
$ci;

- przesuniecie figury geometrycznej to transpozycja utworu lub jego czgsci;

- utamki~-,to pojecie podziatlu wartodci nut, to wreszcie zapis taktui, 4 4-
Z. Krygowska stwierdza, iz matematyka staje si¢ dzisiaj nauka wszechobecna.

Przenika ona do innych dziedzin dwoma kanatami: jako uksztaltowana history-

cznie 1 ciagle rozwijana wiedza, zespdt sprecyzowanych pojeé, zweryfikowanych

tez, wzordw i algorytméw nadajacych sie do bezposredniego stosowania oraz ja-
ko metoda tworzenia i badania formalnymi srodkami abstrakcyjnych struktur. Me-
toda ta stosowana w réznych dziedzinach rzeczywistoéci utatwia opis i badanie
tego, co najistotniejsze, to jest opis i badanie schematycznie ujetych ukladéw sto-
sunkéw w tych réznych dziedzinach'?. Florian Bartminski wskazuje ptaszczyzny
integracji matematyki z innymi przedmiotami reprezentowanymi w ksztatceniu
ucznidéw klas poczatkowych: integracja tre§ciowa oraz integracja metodologiczna.
Odmienng ptaszczyzng faczenia matematyki z catoksztattem aktywnosci poznaw-

1

'® M. Kisiel: Muzyka i jej formy aktywnosci w integracyjnych dziataniach nauczyciela nauczania
poczqtkowego zreformowanej szkoly podstawowej, [w:] Tresci, formy i metody przedmiotu ,, muzy-
ka" w $wietle reformy powszechnej edukacji, Red. V. Przerembska, Lodz 2000, s. 31.

" J, Uchyla-Zroski: Korelacja muzyki z innymi przedmiotami nauczania w klasach I-1il, ,,Wy-
chowanie Muzyczne w Szkole” 1982, nr 2, s. 108.

1* Z. Krygowska: Zarys dydaktyki matematyki, Warszawa cz. 2, s. 13..
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czych ucznidéw klas I-III moze by¢ jej specyficzny jezyk czyli system znakow
1rzadzacych nim regut, stuzacych przekazywaniu informacji. '3

Przygotowanie ucznidow do rozumienia pojgcia zbioru oraz pojec¢ pochodnych
wiaze sig z czynnosciami klasyfikowania przedmiotow wedtug cech jakosciowych,
wyodrebnieniem przedmiotéw spetniajacych dany warunek oraz formutowaniem
warunku, ktory spetniaja elementy danego zbioru, szukaniem elementdw, ktdre
naleza réwnoczesnie do dwu zbiordéw lub przynajmniej do jednego z nich itp. Tre-
§ci, hasta programowe edukacji muzycznej umozliwiajace wykonywanie takich czyn-
nosci to: rozpoznawanie glosow ludzkich, instrumentéw muzycznych, tancow (np.
kujawiaka, krakowiaka, oberka), rodzaje utworéw muzycznych przeznaczonych
do shuchania np.: arie, miniatury instrumentalne, tance ludowe, stylizowane i in.

W toku dziatalnosci muzycznej nie brakuje sytuacji, ktore daja si¢ matematyzo-
waé w kierunku poznawania i utrwalania liczb porzadkowych. Pojawiaja si¢ one
szczegodlnie wtedy, gdy uczen ma do czynienia z nastgpstwem okreslonych ele-
mentow, gdy odkrywa lub tworzy rytmiczne ich uktady, gdy dokonuje podziatu
ztozonych form na elementy sktadowe lub tworzy w okreslonej kolejnosci catosé
z poszczegblnych czgsci. Aspekt miarowy liczby naturalnej wigze sig z czynno-
$ciami mierzenia wielkosei ciaglych: dhugosci, pojemnoéci, masy, powierzchni,
temperatury, czasu itp. Pomiary takie czesto podejmowane sa na zajgciach muzy-
cznych. Liczba jako miara wielko$ci moze by¢ wynikiem samodzielnego dziata-
nia ruchowego lub umystowego ucznia, moze towarzyszy¢ mu w roznych sytua-
cja praktycznych.

Rozumienie indukcyjne (od szczegotu do ogodtu) pojawia sig czgsto w prawid-
towo zorganizowanych zajeciach plastycznych, muzycznych i technicznych. Wy-
stepuja one wowczas, gdy na podstawie bezpo$redniej obserwacji i doswiadcze-
nia uczen zdobywa uogélniony obraz $wiata i swojego w nim miejsca. Odwrotna
droge (od ogdhu do szczegohu) przechodzi uczen w rozumowaniu dedukcyjnym.
W przypadku dyscyplin artystycznych uczen na drodze dedukcyjnej dokonuje roz-
poznawania brzmien instrumentéw na tle grajacej orkiestry, rodzajéw gtosow lu-
dzkich, w analizowanym dziele odkrywa konstruktywne cechy uktadu kompozy-
cyjnego (budowa zwrotkowa piosenki, forma: AB, ABA, Rondo, Wariacje), struk-
tury rytmiczne tancoéw np. krakowiaka, kujawiaka, polki.

Reprezentacje enaktywne w nauczaniu poczatkowym matematyki pojawiajg sig
do$¢ czesto. Poprzez rzeczywiste dziatanie skierowane na materialne przedmioty
uczen istotng tre$¢ poje¢ dodawania, odejmowania, mnozenia lub dzielenia, do-
konuje poréwnywania réznicowego lub ilorazowego wybranych wielkosci, roz-
wiazuje zadania tekstowe, uczy sig rozumienia wybranych pojg¢ geometrycznych

3 F. Bartmifiski: Matematyka w zintegrowanym systemie nauczania, [w:] Teoretyczne i prakty-
czne aspekty ksztalcenia zintegrowanego, Red. H. Kosgtka, J. Kuzma, Karkow 2000, s. 157.
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itp. Analogiczny typ reprezentacji moze wystgpowaé takze na zajeciach muzyki,
gdzie uczniowie realizuja ruchem przebieg rytmiczny lub melodyczny piosenki,
utworu instrumentalnego, do$wiadcza go w toku zabaw muzyczno-tanecznych.

Reprezentacje symboliczne s istotnym elementem sformalizowanego jezyka
matematyki. Pozwalaja one maksymalnie upraszczaé i idealizowaé réznorodne
obiekty matematyczne, relacje migdzy nimi oraz wykonywane operacje. Wielu
okazji do ksztaltowania umiejetnosci kodowania informacji przy uzyciu formal-
nego systemu znakéw dostarczaja zajgcia muzyczne. Gidwnie ma to miejsce w trak-
cie zapisu warto$ci rytmicznych lub linii melodyczne;.

Waznym elementem w procesie ksztalcenia uczniéw klas I-I11 jest wykorzy-
stanie zwigkszone;j ilosci ¢wiczen ruchowych przy muzyce i do muzyki nie tylko
ze wzgledow zdrowotnych ale réwniez uzycie ich do rozwijania pamieci rucho-
wej i tzw. ,,czucia glgbokiego”, ktore przynosi korzysci dla trwatosci wiedzy dziec-
ka. Podobnie $piew, ktory oprocz konkretnej znaczeniowo tresci literackiej i abs-
trakcyjnej sfery brzmieniowej, niesie ze sobg mozliwos¢ ksztattowania wyobraz-
ni, reguluje oddech, pobudza organizm stymulujac krwioobieg. Gra na instrumen-
tach muzycznych pomaga w usprawnieniu w obrgbie motoryki matej (palce dtoni,
przegub), ksztattuje wyobraznig w obrgbie wysokosci dzwigkéw, wzmacnia po-
czucie wigzi w grupie i wymusza odpowiedzialno$é za wykonanga prace (gra ze-
spotowa). Warto$¢ ekspresji artystycznej wzmacnia sam proces tworczy inicjo-
wany w kazdym dziataniu muzycznym. To on przyczynia si¢ do ozywienia sfery
emocjonalnej, wyobrazeniowej, poznawczej oraz zdolnosci samooceny. Niezbed-
nym warunkiem percepcji muzyki i wlasnej ekspresji artystycznej dziecka, ktéry
w istotny sposob wplywa na rozszerzenie jego doswiadczeni uczuciowych, jest
silne zaangazowanie emocjonalne ucznia.

Propozycje ¢wiczen, zadan i zabaw z wykorzystaniem muzyki

1. Zabawa ,,Wigzemy kélka”

W zabawie tej wywolanie cyfry od 2 do 9 jest haslem do formowania przez dzieci kélek z odpo-
wiednia liczba uczestnikéw. Zadaniu towarzyszy akompaniament gdzie rytm do marszu przeplata
sig z rytmem do podskokéw. Przy akompaniamencie ¢wierénutowym dzieci maszeruja pojedynczo
po catej sali. Po ustyszeniu zmiany charakteru akompaniamentu na rytm punktowany podopieczni
krazq w kétkach wykonujac w rytmie punktowanym podskoki.

Cwiczenie rozpoczyna swobodny marsz po sali. Na hasto prowadzacego (np. cztery), uczestnicy
zabawy chwytaja sig za rgce tworzac czteroosobowe kétka, kraza w nich i podskakuja. Gdy styszal-
ny staje si¢ motyw éwierénutowy dzieci powracajg do swobodnego i samodzielncgo marszu po
calej sali. Na hasto ,,sze$¢” dzieci chwytajac si¢ za recc wiaza szcécioosobowe kotka oraz kraza
w nich i podskakuja. Pozostate dzieci (jezeli zdarzy sig - np. jedna, dwie, trzy osoby) stoja z boku
klaszczac rytmicznie. Bierni uczestnicy gdy ustysza muzykg w rytmie ¢wierénut, maszeruja wia-
czajac sig do wspolnej zabawy.
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2. Klasyfikowanie przedmiotow wedlug cech jakosciowych

Dzieci poruszaja si¢ swobodnie w rytm muzyki. Na dany sygnal np.: mocny akord grany na
pianinie, dzwigk instrumentu perkusyjnego (np. tamburyn) czy komendg stowna - uczestnicy zaba-
wy tworza grupy tozsame pod wzgledem okreslonej cechy np.: pte¢ - chiopey, dziewczgta; kolor
wiosow na glowie; rodzaj ubrania, kolor swetra, koszuli, spodnie, spodnice; kolor oczu; wzrost;
dodatkowe przedmioty, ozdoby np.: okulary, kolczyki, zegarki. Proponowany utwér muzyczny to:
Mike Oldfield - / dulci jubilo."

3. Tafice i zabawy dla grupy

Jednym z celow wprowadzenia na zajgciach integracyjnych tego typu dziatan jest umozliwienie
przekazania uczniom tresci i emocji poprzez oddziatywanie na ich rézne zmysty. Wykorzystanie
odmiennych sposobow wyrazu ufatwia komunikacjg w grupie. W wesoty, wrgez radosny nastroj
wprowadzi dzieci boliwijski taniec Carnavalito. Pomoze on nauczycielowi ozywi¢ ospata atmosfe-
re w grupie, spowodowana czgsto zbyt diugim siedzeniem i brakiem ruchu przez uczniéw. Nato-
miast taniec Down by the Sally gardens, wykonywany do irlandzkiej melodii ludowej, peten spoko-
juiwewnetrznego skupienia, wytworzy dobra atmosferg w grupie, moze réwniez przyczynic si¢ do
stworzenia atmosfery rozluznienia i odprezenia.'®

4. Rytmiczne obliczenia: '¢
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“ M. Kisiel: Profilaktyka muzyczna w szkole, ,Nauczyciel i Szkofa”, Mystowice 1998 nr 2, s.
128.

'8 Turice i zabawy dla grupy wraz z plytq CD. KLANZA Polskie Stowarzyszenie Pedagogow i
Animatorow, Lublin 1995, s. 13, 29,

16 J. Socha: Nasze muzykowanie. Podrecznik do muzyki dla klasy 1-3, Warszawa 1997, s. 22.
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5. Wstaw w puste miejsca w ksztalcie prostokatow odpowiednie znaki: <, >, =.

66 | 116 BRI ey

é é I -MEDM".

6. Umiem liczy¢, taniczy¢, $piewac i graé - aktywno$é muzyczna dzieci
a) Nauka stow i melodii piosenki pt. Raz, dwa - fo jest gra (mel. japonska), wspdlna zabawa:
ilustracja ruchowa, reatizowanie rytmu utworu muzycznego dzwiekogestami: éwierénuty - klas-
kanie w dlonie, 6semki - pstrykanie palcami'”.

Raz, dwa - to jest gra (melodia japonska)

SN TR PN TETT

\
1. Raz, dwa to jest gra ma-my wszys-tko zli - czyé
610100 Dby
dom dwa ok - na ma i jed - nowpiw - ni- cy

2. Trzy i cztery sa kwiatki w wazoniku,
a pig¢ chcemy mieé ciastek w talerzyku.

b) Doskonalenie przez dzieci umiejetnosci liczenia. Nauka stow i melodii utworu pt. Umiem
liczy¢ do dziesieciu, muz. J. Skibinska-Czechowicz, st. E. Drzal. [lustracja ruchem tresci
literackicj piosenki, gra na instrumencic muzycznym - trojkacie.

7 H. Kitlinska-Picta: Z. Orzechowska, M. Stepien, Z Ekoludkiem w szkole. Podrecznik z éwi-
czeniami do nauczania zintegrowanego w klasie I, cz. 11, Warszawa 1999, s. 41.
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UMIEM LICZYC DO DZIESIECIU
muzyka: Iwona Skibiiska-Czechowicz
stowa: Elwira Drzal

Umiarkowanie szybko
Cc?
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e g= Ly P 3 ER
kla-énj, na  dwa skocz, tro-chg w le-wa stro-ng
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7. Grupowanie wartosci rytmicznych w taktach

a) éwiczenia wstepne: rytmiczne taktowanie, recytacja rytmiczna tekstu w metrum trojdziel-
nym,

Taktuj na trzy Powiedz rytmicznie wyliczanke:
. 3 0. e il
1 Raz, dwa, trzy, te-raz TY!
(REN——" Whpisz do okienka liczbg |:l
2 éwierénut jaka jest w kazdym takcie.

b) uzupetnij takty nutami i pauzami o odpowiednich wartoéciach rytmicznych: éwierénuta, 6sem-
ka, pétnuta, pauza éwierénutowa (J,J, J,1)3
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c) Zrealizuj zapisany rytm na wybranym instrumencie muzycznym (bgbenek, tamburyn, troj-
kat, drewienka, grzechotka, talerz itp.)®.

d) Wyrecytuj stfowa, a nastgpnie wyklaszcz rytm podanej rymowanki. Zwro¢ uwagg na pauzy.
W muzyce pauza ? to cisza, podczas jej trwania nie gramy, rowniez nie $piewamy'’.
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Ry - ba, rak, rak, ry - ba,

e) Uzupeinij brakujace takty poznanymi warto$ciami rytmicznymi tak, aby zgadzaty sig z ozna-
czeniem metrum i tworzyly dopetnienie zapisanej w formie graficznej (klockéw rytmicznych)
wyliczanki - rymowanki pt. Siala baba. Uzyj wartosci rytmicznych: J, D,

000 0|00|0000[00

Sia-fa ba-ba mak, nie wie-dzia-ta  jak.
0000|000 0000 000
A dziad wie-dzial, nie po-wie-dziat, a to by-to tak.

8. Wprowadzanie dzieci w $wiat figur geometrycznych

- koto - trojkat
e
<+— —
- kwadrat - prostokat
Ema— EEma——

Cwiczenia ruchowo-stuchowo-wzrokowe w odtwarzaniu i rozpoznawaniu wybranych figur geo-

" A. Pawtowska, J. Kacperska (red.): Moja Szkola. Podrecznik do ksztatcenia zintegrowanego
dla kl. Il - listopad, Kielce 2000, s. 72.

19 . Kitlinska-Picta, Z. Orzechowska, M. Stepien: Z Ekoludkiem w szkole. Podrecznik z éwicze-
niami do nauczania zintegrowanego w klasie 11, Warszawa 2000, s. 115.
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metrycznych:
a) nauka siéw i melodii piosenki, rozmowa nt. tre§ci piosenki, omowienie wybranych wyrazow
(rytmiczna recytacja, podzial na sylaby, gloski itp.);
b) prezentacja wybranych figur geometrycznych przez nauczyciela;
¢) nazywanie figur przez uczniow, rozpoznawanie ich na podstawie ksztaltu;
d) rytmiczne rysowanic wybranych figur przy wtorze wybranej piosenki;
) rysowanie wybranych figur: w powietrzu, palcem na tawce, weglem na duzej kartce, olow-
kiem, kredkg w liniaturze zeszytu;
f) zabawa muzyczno-ruchowa - ilustracja ruchem treéci literackiej piosenki, improwizacja ru-
chowa do melodii utworu, tworzenie ilustracji plastycznej;
g) marsz, bieg lub podskoki w rytm muzyki, na podany sygnat (dzwigk bebenka, grzechotki,
tamburyna) dzieci tworza wspélnie okreslong figure w przestrzeni®®.
Proponowane utwory muzyczne: Kotko graniaste - koto, Wlazl kotek, Mala pszczélka - tréjkat,
Mam chusteczke - kwadrat, Cienie na suficie - prostokat.

9. Improwizaja ruchowa - modelowanie figur

Uczniowie swobodnie maszeruja w rytm muzyki po calej sali. Na dany sygnat (dzwigk: trojkata,
talerza, tamburyna, bgbenka) uczniowie dobieraja sig¢ w grupy, podaja sobie rece i modeluja jedng
z wyznaczonych figur (kwadrat, tréjkat, prostokat, kolo).
» Na sygnat trojkata - uczniowie dobieraja sig trojkami, podajg sobie rgce i modelujg trojkat.
» Na sygnat talerza - dwie trojki tacza sig ze soba, uczniowie podaja rgce i modelujg prostokat.
« Na sygnal bebenka - dzieci dobierajg sig czwoérkami i tworza prostokat.
» Na sygnat tamburyna - wszyscy podaja sobie rgce i tworza kolo.

Na zakonczenie improwizacji (rytm - sygnal skocznej melodii) nauczyciel ,,przerywa” koto
i prowadzi korowéd do $rodka zwijajacego sig §limaka®.

10. Kreslenie wybranych cyfr w rytm muzyki - éwiczenia ruchowo-sluchowo-wzrokowe

2 3 1231 23 123 12 12
Za-/sia-/li/l go-fra-/lell o-fwies!/ o-/wies// Panie/ Janie// panie/ Janie//
12 3 1 2 3 1 231 23 12 1 2
Od/ kon-/ca// do/ kon-/ca/l tak/ jest/f tak/ jest// rano/ wstan// rano/ wstan//

Proponowane utwory: 8 -, Trojak” - slaska mel. lud.; 9 - ,,Panie Janic” - francuska mel. lud.
Odtwarzanie wzoru wraz ze $piewaniem piosenki?:
a) kre$lenie linii pionowych z gory na dét - ¢wiczenia wstepne;
b) odtwarzanie wzoru zapisu wybranej cyfry (wodzenic palcem po wzorze, w powietrzu z tabli-
cy, odtwarzanie wzoru z pamigci, kreslenie cyfry reka, palcem reki, noga na podtodze, kreda,
weglem, farba plakatowa, w liniaturze zeszytu;

» M. Bogdanowicz, D. Szlagowska: Piosenki do rysowania czyli Metoda Dobrego Startu dla
najmiodszych, Gdansk 1999, s. 14, 130, 144, 153.

2 g pukasik, H. Petkowska, E. Witkowska: Wesola Szkola - ksztalcenie zintegrowane w k. 1.
Przewodnik metodyczny. Cz. 1, Warszawa 2000, s. 59.

2 M. Bogdanowicz: Metoda Dobrego Startu w pracy z dzie¢mi w wieku 5-10 lat, Warszawa 1989,
s.91, 92,132,161, 168.
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c) spiewanie piosenki z jednoczesnym odtwarzanicm jej rytmu na wybranych perkusyjnych
instrumentach muzycznych, z wykorzystaniem dzwiekogestow, tworzenic ilustracji rucho-
wej, zabawa z piosenka.

11. Grajgce cyfry

Nauczyciel przydziela dzieciom kolejno cyfry od 1 do 8 (jedng cyfrg moze otrzymac kilkoro
dzicci). Kazdej cyfrze uczestnicy zabawy dopasowujg odpowiednig nazwg solmiozacyjna, Nauczy-
ciel rysuje na tablicy duzy prostokat, w nim umieszcza w rozsypce kolejne znaki. Wskazanie przez
prowadzacego zabawg cyfry wywotuje do gry konkretna nutg, z kolei wskazanie wybranej nuty,
zaprasza do gry poszczegdlng cyfrg. Dzwieki moga by¢ wykonywane: glosem, na dzwonkach chro-
matycznych lub flecie prostym sopranowym.

Zadanie ma na celu zapoznanie i utrwalenie przez uczniéw cyfr i nazw solmizacyjnych nut.
Ponadto pomoze rozbudzié¢ u dzieci pamigé i wyobraznig.

Przytoczone w niniejszej publikacji propozycje ¢wiczen wskazuja na wielo§é
okazji i mozliwosci dziatan integracyjnych czyniac muzyke czynnikiem wspoma-
gajacym nabywanie kompetencji matematycznych w ksztatceniu zintegrowanym
uczniéw klas I-II1. Nie chodzi oczywiscie o to, aby wszystkie tresci muzyczne
opracowywaé z uwzglednieniem aspektu matematycznego. Tworczy, otwarty na
doze eksperymentu nauczyciel winien z tej wielosci propozycji wybrac te, ktore
w naturalny sposob daja sig powiaza¢ z opracowanymi zagadnieniami. Istnieje
rowniez niebezpieczenstwo zwiazane z zatarciem istotnej roznicy pomiedzy po-
prawnie sformutowanymi pojeciami matematycznymi a pojeciami muzycznymi.
Pojecia matematyczne cechuje jednoznacznosé, precyzja i Scisto$¢, podobnie jak
pojecia muzyczne, ale jest wiele takich, ktore s efektem nieostrej klasyfikacji
obciazonej duza doza subiektywizmu np. pojgcia zwiazane z wykonawstwem dziet
muzycznych, z cechami dzwigkdw, nastrojem itp.

Waznym i w pelni uzasadnionym wydaje si¢ poglad, ze zaréwno tresci matema-
tyczne, jak i muzyczne muszg by¢ wprowadzane zgodnie z zasadg systematy-
cznofci, stopniowania trudnosci i w porzadku logicznym. Stad powinny by¢ one
opracowywane poza integracyjna tematyka poznawcza przybierajac czgsto formeg
odrebnych zajeg.



