MUZEUM HISTORII POLSKI

Piotr Kowolik

Wplyw bajki i basni na dzieci w
edukacji wczesnoszkolnej : szkic
teoretyczny

Nauczyciel i Szkola 3-4 (24-25), 37-52

2004

Artykut zostat zdigitalizowany i opracowany do udostepnienia
w internecie przez Muzeum Historii Polski w ramach

prac podejmowanych na rzecz zapewnienia otwartego,
powszechnego i trwatego dostepu do polskiego dorobku
naukowego i kulturalnego. Artykut jest umieszczony w kolekcji
cyfrowej bazhum.muzhp.pl, gromadzacej zawartosc polskich
czasopism humanistycznych i spotecznych.

Tekst jest udostepniony do wykorzystania w ramach
dozwolonego uzytku.



Piotr Kowolik

Wplyw bajki 1 basni na dzieci

w edukacji wczesnoszkolnej
(Szkic teoretyczny)

Terminologia

W réznych Zroédtach znajdujemy réznorodne definicje okreslajace pojgcie bajki
1 basni.

Czytamy w nich: ,,Bajka - to opowiadanie o tresci fantastycznej, zmyslonej lub
osnutej na podaniach, legendach historycznych i ludowych; to wymyst, plotka, kfam-
stwo; to utwor epicko-dydaktyczny, przewaznie wierszowany, niewielkich rozmia-
réw, o zabarwieniu satyrycznym, w ktorym antromorfizacja zwierzat lub przedmio-
téw martwych stuzy do zilustrowania jakiej$ tendencji moralizatorskie;™.!

Na kartach ,,Literatury dla dzieci i mtodziezy” spotykamy inne okreslenie baj-
ki: ,,Bajka to jeden z podstawowych gatunkow dydaktycznej literatury; krotka
powiastka wierszem lub proza, ktdrej bohaterami sa zwicrzgta, ludzie, rzadziej
rodliny lub przedmioty, zawierajaca moralne pouczenie wypowicdziane wprost
lub dobitnie zasugerowane. Bajka jest rodzajem przypowiesci na temat uniwer-
salnych sytuacji moralno-psychologicznych, charakteréw 1 postaw; opowiadana
w niej historia stanowi zawsze jedynie ilustracje¢ jakicjs prawdy ogodlnej, do-
tyczace] doswiadczen ludzkich powtarzalnych i1 powszechnych. Zasadniczym
celem bajki jest pouczyé o szkodliwosci czy pozytecznosci pewnych zachowan,
przekazac jaka$ zasadg etyczng lub wskazéwke postgpowania. Aby osiagnac ten
cel, bajka najczesciej przeciwstawia dwa stanowiska, dwa typy argumentacji czy
tez dwa rodzaje dzialan, np.: skuteczne i nieskuteczne i dopiero z tego kontrastu
wysuwa stosowang nauke”.?

Bajka wedtug ,,Stownika literatury polskiej XIX wicku” to: ,,gatunek ustny
prozy ludowej, odznaczajacej sig charakterystyczng strukturg i poetyka, w kto-
rym wyroznia sig¢ kilka odmian: bajk¢ zwierz¢ca, bajke magiczna, bajk¢ noweli-
styczng i rozne odmiany opowiadan komicznych, ajtiologicznych”.?

Stownik jezyka polskicgo. Warszawa 1978, t. 1s. 112,
? S, Frycic, Litcratura dla dzicci i miodziczy w latach 1945-1970. Warszawa 1978, s. 112.
> Slownik literatury polskicj XIX w. Wroclaw-Warszawa-Krakéw 1994, s. 65.
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W . Stowniku polszczyzny XVI wieku” czytamy, iz bajka to: ,bash, mit,
opowiadanie o tresci fantastycznej, legendarnej lub alegoryczno-dydaktycznej,
utwor literacki, wiadomo$é lub informacja zmyslona, nieprawdziwa, falszywa,
bledna, plotka, ktamstwo™.*

Stefan Woznikowski w swojej ksiazce pt. ,, Antologia bajki polskiej” okresla
bajke jako: ,,wszelkiego rodzaju przeciwienstwo prawdy, fatszywa informacja, a
takze kltamstwo, plotka, zmyslenie [...]. Utwor realizujacy cechy gatunku literac-
kiego o tej nazwie [...]. Opowiadanie z mitycznych dziejéw antyku, co bylto kalka
francuskiego stowa ,,fables” uzywanego na oznaczenie wszelkich tekstow mi-
tograficznych [...]. Podanie historyczne, klechda, zdeprecjonowane jako Zrédto
w odrdznieniu od wierzytelnego opisu historycznego.”

Definicje bajki podaje takze ,,Stownik terminéw literackich”. Czytamy w nich,
ze bajka to: ,jeden z podstawowych gatunkéw dydaktycznej literatury; krotka
powiastka wierszowana lub proza, ktérej bohaterami sg zwierzeta, ludzie, rza-
dziej rofliny lub przedmioty, zawierajaca moralne pouczenie wypowiedziane
wprost lub dobitnie zasugerowane.”®

Przechodzac do ustalenn terminologicznych kolejnego gatunku literackiego,
ktérym jest basn, nalezy stwierdzié, ze jest to ,,gatunck epicki literatury ludowej,
niewielkich rozmiaréw utwor o treéci fantastycznej, nasyconej cudownos$cia
zwigzang z wierzeniami magicznymi, ukazujacy dzieje ludzkich bohaterdw,
swobodnie przekraczajacych granice migdzy §wiatem poddanym motywacjom
realistycznym a sfera dziatania sit nadnaturalnych. Badn utrwalita w sobic zusad-
nicze elementy ludowego $wiatopogladu; wiarg w nieustajaca ingerencj¢ mocy
pozaziemskich, antropomorficzng wizj¢ przyrody, niepisane normy moralne,
ideaty wiezi spotecznych i sprawiedliwych zachowan.’

,,Stownik folkloru polskiego” podaje, iz: ,,bash zwana niegdy$ bajka magiczng
lub klechda, jest najbardziej typowym i charakterystycznym okazem bajki ludo-
wej. Terminy, ktore sie do niej stosuje, okreslajg jej cechg podstawowa, domiesz-
ke lub nawet przewage pierwiastkéw fikcyjnych, fantastycznych, cudownych
czy czarodziejskich nad realnymi, ludzkimi. Sg to picrwiastki te same, ktére
wystepuja w religii, wyrastajg z dawnych wierzen magicznych, od religijnych
za$d réznig si¢ tylko tym, ze nic majg oficjalnego uznania, nie wchodza do kanonu
wierzefi, reprezentowanego przez takg czy inng organizacije religijng.”®

W ,,Stowniku terminéw literackich” mozemy znalezé bardziej rozbudowang
i wyczerpujaca definicj¢ tego terminu:

*  Slownik polszczyzny XVI w. Wroclaw-Warszawa-Krakow 1966, t. I, s. 228,

5 S. Wozniakowski, Antologia bajki polskicj. Wroctaw 1982, 5. 34.

6 Slownik tcrminéw literackich. Wroctaw-Warszawa-Krakdéw-Gdansk-Lodz 1988, s. 52.
? 8. Frycie, Literatura dla dzicci i mtodziczy w latach 1945-1970. Warszawa 1978, 5. 129,
*  Slownik folkloru polskicgo. Red. J. Krzyzanowski. Warszawa 1965, s. 39.



Piotr Kowolik - Wpltyw bajki i basni na dzieci w edukacji wczesnoszkolnej 39

,Basn to:

1} jeden z podstawowych gatunkéw epickich ludowej literatury,

2) niewielkich rozmiaréw utwor o tresci fantastycznej, nasyconej cudownoscia
zwigzang z wierzeniami magicznymi, ukazujacy dzieje ludzkich bohateréw
swobodnie przekraczajacych granice migdzy $wiatem poddanym motywa-
cjom realistycznym a sferg dziatania sit nadnaturalnych.

Basn utrwalila w sobie zasadnicze elementy ludowego $wiatopogladu:

- wiarg w nieustajaca ingerencj¢ mocy pozaziemskich,

- antropomorficzng wizj¢ przyrody,

- niepisane normy moralne,

- idealy wigzi spotecznych i sprawiedliwych zachowan.”®

Basn wedhug ,,Stownika polszczyzny XVI wieku” to: ,,mit, opowiadanie o tresci
fantastycznej, legendarnej lub alegoryczno-dydaktycznej; utwor literacki; to takae
wiadomo$¢ lub informacja zmyslona, nieprawdziwa, falszywa, biedna, plotka,
kiamstwo”.!°

Zauwazam, ze terminy bajka i basn sa sobie bliskie, wzajemnie si¢ przenikaja,
uzupeiniajg. Bajki i basnie zwane inaczej bajkami magicznymi i zwierzecymi
lub alegorycznymi, wyroste z fantazji pierwotnego czlowieka, z jego doswiad-
czen spotecznych i prymitywnej wiedzy o otaczajacym $wiecie, z tesknot egzy-
stencjalnych za pigknem, dobrem i sprawiedliwo$cia, mimo, ze sg wytworami
kultury duchowej odlegtych epok cywilizacyjnych, naleza do dzis - w swoich
rozmaitych realizacjach literackich do ulubionych lektur dzieci.

W okresie Os$wiecenia, kiedy rozwingla si¢ refleksja nad bajka, probowano
uporzadkowacd zwigzane z nig nazewnictwo, stosujgc terminy dwuczionowe oraz
nicktdre synonimy jako nazwy typdw i odmian gatunkowych. Staropolska fabulg
wyparla bajka, ktora ustabilizowala si¢ jako nazwa gatunku literackiego zwigza-
nego z tradycja ezopowa; oprocz tego zywa byta przypowiesé, rozumiana niekie-
dy jako bajka o ludziach. ,,Utwory diuzsze, pisane wierszem lub proza nazywano
raczej powiesciami. W wieku XIX powie§é wychodzi z uzycia jako jedna z nazw
bajki, utrwala si¢ natomiast odrebne znaczenie basni, tj.; opowiesci magiczne;j,
ujmujacej obcy bajce ezopowej swiat cudownych wydarzen.”!!

Podsumowujac kilka ogélnych definicji, mozemy przyjac, iz: bajka jest to krot-
ki utwdr narracyjny, zwykle wiersz, zawierajgcy od kilku do okolo stu wersdw,
ktdrego podstawa jest fabuta sugcrujaca praktyczne pouczenie, sad moralny lub
inny.

?  Slownik termindw literackich. Wroctaw-Warszawa-Krakdw-Gdansk-L6dz 1988, s. 57.

Stownik polszczyzny XVI w. Wroclaw-Warszawa-Krakow 1966, 1. 1, s. 246.
" S. Wozniakowski, Antologia bajki polskicj. Wroctaw 1982, s. 4.

0
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,,Obie sg stare jak ludzko$é, moze jednak z innych wyrosty zatozen i innym stu-
z3 celom - chociaz obie s gaf¢ziami tego samego pnia: wykwitem fantazji pier-
wotnego czlowieka, ktdry personifikowat otaczajacy go Swiat i obdarzat fudzkim
rozumem i uczuciami zjawiska napelniajace go przerazeniem lub zachwytem jak
stonce, blyskawice, ksi¢zyc, jutrzenke, czy bliskie i zrozumiate istoty jak zwie-
rzeta.”"?

,.Bajka stata si¢ kontrastem do wyrostej wraz z nig ze wspdlnego pnia basni,
pozostata na ziemi, szydzac i wychowujac, ukazujac ironiczny obraz cziowieka,
ukryty pod maska zwierzgca.”'?

,Bajka przemawia do rozumu stuchacza - basn do jego uczucia. Baén to naj-
glebsze odbicie duchowego zycia ludu, to zwierciadto jego poj¢é i cech charak-
teru, gdy ... bajka, zredukowana do moratu i alegorii, jest zaledwie czwartym
moszczem, wycisnigtym ze starych winogron.”"

Basnie stanowia niewatpliwie istotny element kultury duchowej spoteczenstw.
Basdn utrwala w fantastycznej formie ludowe poglady na stosunki migdzyludzkie,
przedstawia ideaty dobra i sprawiedliwoéci oraz kryteria oceny ludzkich poczy-
nan. Basnie bohaterdéw istotne doswiadczenia pokolen, sa nosicielami ludowej
madro$ci, archetypéw 1 symboli kulturowych. Zawieraja w sobie niezwykle
istotny element duchowej kultury ludzkosci.

Basn jako gatunek literacki posiada szereg cech, ktore czynig ja atrakcyjng dla
dzieci i utatwiaja recepcje.

,.Basn opiera si¢ na metaforze, faczy w sobie clementy $wiata realnego i fikcji,
dzieki czemu przeskakuje nad znanymi ukladami rzeczywistosci, tworzac jej
nowa poetycka wizje.”"

,Personifikacja i antropomorfizacja zjawisk rzeczywistosci, jaka ma miejsce
w basniach sprawia, ze $wiat przedstawiony jest dla dziecka bliski i zrozumiaty,
odpowiada bowiem warto$ciom dziecigcego myslenia i ujmowania rzeczywisto-
§ci.”te

Dzigki temu dzieci moga uchwyci¢ ich fabule, zrozumieé i odebraé - poczatko-
wo powierzchownie, w miarg stuchania lub czytania coraz g&leq i pewniej - ich
sens i my$l przewodnia.

Charakterystyczna cechg jest pozytywne zakoriczenie przygod basniowych bo-
haterdw. Jest to dla dziecka bardzo wazne, poniewaz pozwala mu utrzymaé wiarg
w zwyciestwo dobra i przywraca réwnowage emocjonalng po wzruszeniach

12

? S, Wortman, Basn w literaturze i w zyciu dziccka, Warszawa 1958, s. 11,

1S, Wortman, Basii w literaturze { w Zyciu dziccka, Warszawa 1958, s. 13.

" Tamze,s. 13.

5 M. Tyszkowa, Bash i jej recepeja przez dzicci. [W:] Baséh i dziccko. Red. H. Skrobiszcwska. Warszawa
1978, 5. 136.

16 J. Piaget, Studia z psychologii dziccka, Warszawa 1966.
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przezytych w toku $ledzenia okrutnych konfliktéw i sytuacji zgota nieetycznych,
Jjakich w basniach przeznaczonych pierwotnie dla dorostych jest wiele.

»Mit, basn, podanie spetniaty i nadal w pewnej mierze speiniaja niezwykle
wazng funkcje spoteczna przekazujac z pokolenia na pokolenie ujete w fanta-
stycznej 1 symbolicznej formie do$wiadczenie wewnetrznego zycia ludzi. Jest
to funkcja transmisji kulturowej w niezwykle trudnej do przekazania dziedzinie
doswiadczen ludzkosci, bedacej waznym elementem zapewniania kulturowej
ciaglosci psychologicznej zycia spoteczefistw.”"’

Atrakcyjno$¢ basni w oczach dzieci tkwi w tym, Ze trafia ona bezbtednie
w podstawowe potrzeby duchowe osobowosci rozwijajacej si¢ w warunkach
okreslonej kultury. Funkcj¢ ksiazki w rozwijaniu osobowosci nowoczesnego
cztowieka ujat Bogdan Suchodolski. Uwaza on, ze dzialanie przez stowo pozo-
stanie zawsze waznym dziataniem wychowawczym.

,»Stanowi ono - dzigki ksiazce beletrystycznej - szkole umystowego i uczu-
ciowego widzenia $wiata i ludzi, stanowi ono - dzigki liryce i dramatowi szkol¢
przezy¢ i ekspresji. Sa to trzy wazne elementy wyksztalcenia cztowieka.”'®

Walory, wartoSci, cechy basni i bajki oddzialujace na dziecko

Gatunkiem prozy literackiej, ktéremu poswigcono dotychczas najwigcej badan
jest basdn.

»Opracowanie basni dla dzieci wcale nie jest proste. Potrzeba do tego znajo-
mosci psychiki dziecigcej - potrzeba subtelnego wyczucia klimatu i uroku basni
- potrzeba przede wszystkim talentu poetyckiego.”!”

Fantazja zostala juz dzisiaj ostatecznie uznana za niezwykle cenng warto$é
w zyciu cztowieka. Podkresla sig jej duza rolg w procesie uczenia sig, jej zdolnosé
do snucia projektow i pomystéw, wreszcie zdolno$¢ do szybkiego kojarzenia réz-
nych zjawisk, tworzenia nowych zwiagzkéw pomigdzy rzeczami. Fantastyka jako
wytwor fantazji jest wiasnie wszechobecna takze w basni. Byloby jednak duzym
zawegzaniem znaczenia basni, gdyby$my widzieli w niej tylko te walory, ktére
pobudzajg fantazj¢ dziecka.

W badaniach przeprowadzonych nad warto$ciami basni zauwazalnymi przez
dzieci i przez dorostych stwierdzono, iz: ,Basn ukazuje przyklady dobrego za-
chowania, uczy wia$ciwego postgpowania, zawiera wspaniate moraty, ukazuje
dobro i zlo, a takze moze wicele nauczyé.”

7 M. Tyszkowa, Basi i jej rccepeja przez dzicei. [W:) Basi i dziccko, Red. H. Skrobiszewska, Warszawa
1978, s. 137.

'* W. Goriszowski, Ksiazka a wychowanic, Katowice 1973, s. 13.

' S. Wortman, Basn w litcraturze i Zyciu dziccka, Warszawa 1958, s. 50.



42 Nauczyciel | Szkota 3-4 2004

Basnie stanowig interesujacq lekturg dzieci w kazdym pokoleniu. Podstawowg
cecha basni jest Swiadome mieszanie prawdy z fantazja. W basni ,,$wiat irracjo-
nalny, fantastyczny, nakada si¢ harmonijnie na naszg rzeczywisto$¢ i demon-
struje, jak zgodnie mogg obok siebie istnie¢, bez zderzen i zakidcen, prawda
i fikcja.”?

W basni zaskakuje to co niezwykle. Tu dziecko po raz pierwszy spotyka sig
z poetycka wizja $wiata. Basniowa wizja $wiata posiada dalsze konsekwencje.
To, co cigezkie, niezrozumiale i trudne w §wiecie realnym, jest w $wiecie basnio-
wym lekkie, zrozumiate, przejrzyste 1 wysublimowane. Nie ma tu watpliwosci,
pytan i niejasnosci. Wszystko jest uporzadkowane, pelne tadu i harmonii. Porza-
dek ten przemawia do psychiki dziecka, daje mu zadowolenie.

Wazng cechg basni jest cudownosé. Jest to jednak cudowno$¢ szczegdlna, nie
dowolna, ale jak stwierdza Maria Tyszkowa ,kierowana prawami logiki arty-
stycznej i tradycji.”?!

Kazda posta¢ w basni pozostaje w zgodzie ze swymi atrybutami: ,,zawsze ryba
w wodzie, wilk w lesie, a ptak w powietrzu” - zauwaza Dorota Simonides.?

Glownym celem basni nie jest ucieczka w kraing marzen, nie jest takze reali-
zacja marzen, zyczen, lecz jest nim przezycie przygody. Mdwiac o ,,przygodzie
mamy na mysli nie tylko jej rozrywkowy charakter lecz nad wszystko zawarte
w niej mozliwoséci sprawdzenia wartosci bohatera, ukazanie przez losy jednostki
ludzkiej humanistycznej koncepcji zycia. Wiasnie przygoda bohatera basniowe-
go jest tym czynnikiem, ktory czyni basn interesujaca.”?

Cele, ktore osiaga bohater sa z reguty bardzo wartosciowe, np.: osiagnigcie
dobra, pigkna, szczgécia, w basni ukazana jest droga do tych wartodci. Droga ta
nie jest fatwa. Bohater musi pokonac wiele przeszkod. Jest on atrakcyjny i posia-
da pozytywne cechy. Taki bohater zachgca do identyfikowania si¢ z nim. Bruno
Bettelheim stwierdza: ,,Dziecko nie zadaje sobie pytania czy chce by¢ dobre, ale
pytanie, do kogo chce si¢ upodobni¢. I rozstrzyga je dokonujac bez zastrzezen
projekcji wiasnej osoby na osobg bohatera basniowego. Jesli postac ta jest do-
bra, dziecko réwniez chce by¢ dobre.”* W taki oto sposob basn pomaga dziecku
w ksztattowaniu obrazu wilasnej osoby. '

W basni nie istniejg postacie przecigtne, wystgpuja tu typy biate albo czarne.

»Bohater basniowy nie jest nigdy bierny, nigdy nie czeka na pomoc z zatozo-
nymi rgkoma.”?

» D, Simonides, Fantastyka basni i innych tekstéw folklorystycznych w zyciu dziccka, Warszawa 1978, s. 116,
2 M. Tyszkowa, Basn i jej recepcja przez dzicei. [W:] Basn i dziecko. Red. H. Skrobiszewska, Warszawa 1978, 5. 136.
2 D, Simonides, Fantastyka basni i innych tckstéw folklorystycznych w zyciu dziccka, Warszawa 1978, s. 122,
B Tamze, s. 119,

¥ B. Bettclheim, Cudowne i pozyteczne. O znaczeniach i warto$ciach basni, Warszawa 1985, s. 49.

2D, Simonides, Fantastyka basni 1 innych tekstéw folklorystycznych w Zyciu dziccka, Warszawa 1978, s. 123,
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Atrakcyjnos¢ basni przejawia si¢ takze w tym, iz w basni dzieci odnajduja
realizacj¢ wiasnych pragnien i dazen, ktdrych w rzeczywisto$ci zrealizowaé nie
moga.

Dziecku odpowiada stosowana w basni zasada kontrastu. Wszystko zarysowa-
ne jest ostrymi, mocno odbijajacymi si¢ liniami. Postacie wystepujace w basni
s albo pigkne i dobre, albo zfe i brzydkie. Taki schemat rowniez odpowiada
dziecku, poniewaz jego kryteria estetyczne pokrywaja sie, co odpowiada jego
psychice.

,.Basn nie uznaje opiséw. Nie zatrzymuje si¢ na zadnym szczegole, zmierza
prosto do celu, jest samg akcja.”? Dziecko stuchajac jej musi sig¢ stale przerzucaé
z jednego obrazu na drugi, musi sobie stale co§ wyobraza¢, wykonywaé ogromne
kombinacje myslowe, mobilizowa¢ cata swoja wyobraznig¢ tworcza. Musi wszak
uporzadkowac poszczegodlne elementy, przezy¢, zapamigtaé dostrzezone zwiaz-
ki, nowe ukfady: nie znane dotad sposoby kojarzenia rzeczy.

Stefan Szuman zwrdcit uwagg na to, ze dziecko stuchajac bajki ,,uczy si¢ ujmo-
waé mys$lowo 1 wyobrazeniowo cato$ci zdarzen zyciowych, zdawacé sobie sprawe
z ich przebiegu, wiazaé poszczegdlne fakty i podporzadkowywac je mysli prze-
wodniej.”? Bajka nie tylko pobudza wyobraznie i fantazje, lecz ksztalci i éwiczy
mechanizmy wyobrazeniowe. Podobne funkcje basni zauwaza B. Bettelheim:
..Badnie ofiarowuja dziecku takie obszary wyobrazeniowe, ktérych nie odkrytoby
samo, poddajg dziecku obrazy, z ktérych moze korzystaé¢ ksztaltujac wiasne fan-
tazje na jawie, przez co moze nadawac lepszy kierunek swemu zyciu.”?® Basnie
dostarczajg dziecku wzoréw skrétowego, syntetycznego i symbolicznego ujmo-
wania dos§wiadczen i z tego wzgledu maja niezaprzeczalne wartoéci poznawcze.

Basnie ukazuja problemy dobra i zfa, sprawiedliwosci i niesprawiedliwosci,
szczgscia 1 nieszezgscia, zycia i Smierci. Sa to najistotniejsze problemy ludzkiego
zycia. Basn ukazuje takze, jak fatwo czlowiek moze pokonywaé trudnosci po-
zostajac w zgodzie z odwiecznymi wartosciami. Basn wskazuje réwniez idealy,
budzi nadziej¢ na przysztosé. Przedstawia przemiany cziowieka, shuzy interakcji
wewngtrznych konfliktédw, uwrazliwia na wyzsze wartosci w zyciu cztowieka.

Basnie nalezatoby czytaé¢ w Zzyciu wielokrotnie, by odkryé zawarte w nich
wartosci 1 u§wiadomic sobie, co w zyciu jest wazne. W toku codziennych zajec
cztowiek czgsto zatraca prawdziwy sens swego istnienia. Odnalezé go mogiby
w lekturze basni.

Ksiazka przeznaczona dla dziecka musi zaspokajaé jego potrzeby jako odbior-
cy, a w szczegolnosci potrzeby estetyczne.

% Tamze, s. 122.
7 S. Szuman, Wplyw bajki na psychikg dziccka. Warszawa 1960, s. 204.
#* B. Bettetheim, Cudownc i pozy o] iach i wartosciach basni. Wi 1985, s. 23.




44 Nauczyciel i Szkota 3-4 2004

»Nie wnikajac gigbiej w problematyke zréznicowania wiekowego odbiorcy
stwierdzamy, ze poczucie niezwyklosci tekstu literackiego i jego swiata jest
wyréznikiem obowiazujacym na calym obszarze literatury dla dzieci. Skupiajac
sie na tekstach tworzonych dla dzieci, a takze przez dzieci do trzynastego roku
zycia zauwazamy jednak dwa typy postaw estetycznych, ktére realizowane sg
w konwencjach mityczno-basniowej oraz zabawowej, wystepujacych oddzielnie
lub, niekiedy, rownoczesnie.””

,»Z punktu widzenia wychowania, basni i mitowi przyznaje si¢ wyzsza range,
poniewaz dostarczajg wzorow postgpowania i ideatéw osobowych, metaforycz-
nie uogdlnionej wiedzy o $wiecie i jego problemach.”?

D. Simonides stwierdza, ze ,,potrzeba pograzenia si¢ od czasu do czasu w ma-
rzeniu, fantazji sprawia, ze dzieci w réznym wieku przekazujg sobie opowiesci
typu wierzeniowego, a nawet wykazuja skionno$¢ do praktyk magicznych.”!

Wspdlczesne dziecko okazuje zainteresowanie sfera wierzeniows, interesuje
go w basniach i mitach cudowno$é, pociaga tajemniczo$é 1 groza.

Bogustaw Zurakowski wskazuje, ze ,.éwiadomos¢ dziecka wychowujacego sie
w stechnicyzowanym $wiecie i poddawanego oddzialywaniu $wiatopogladu na-
ukowego wykazuje si¢ mitycznoscig, a tym samym okazuje zapotrzebowanie na
tego typu literaturg. Brak sfery mitu w utworach adresowanych do dzieci moze
spowodowaé wzmozenie spontanicznego, wylaczonego spod kontroli mitotwor-
stwa.”3?

Dlatego literatura tworzona dla miodego pokolenia powinna w rozsadny sposéb
zaspokaja¢ owa potrzebg. Prostym sposobem dostarczania dziecku tej wartosci
estetycznej jest zachecenie go do czytania basni ludowej, w ktérej mozemy od-
nalez¢ elementy mitu. Mitycznos$c¢ i basniowos$¢ naleza do ogdlnej normy smaku
estetycznego, poniewaz ich cechy stanowia elementy kultury.

Druga z norm smaku estetycznego dzieci to §wiat zabawy. Zabawa rozni si¢ od
mitu, poniewaz nie wymaga od nas wiary, a spetnia warunek niezwyktosci.

»W opowiadaniach wierzeniowych dzieci widzimy przewaznie poczucie za-
grozenia czlowieka. Natomiast zabawa dzieci jest obszarem o w1e1e wigkszym,
obejmujacym wiele obszaréw i spraw.”

M. Tyszkowa, B. Zurakowski (red.), Wartosci w $wiccic dziccka i sztuki dla dziccka, Warszawa-Poznan 1984,
s. 209.

3 M. Tyszkowa, Reeepeja i oddziatywanic literatury pigknej w okresic dziccinstwa i miodosci, [W:] Poczja
i dziccko, Poznan 1973, s. 148.

31 D. Simonides, Wspét y folklor stowny dzicci i latkow. Wroctaw-Warszawa 1976, s. 160.

32 B, Zurakowski, Wartosci estetyczne w litcraturze dla dzicci, [W:]) Wartosci w $wiccic dziccka i sztuki dla
dzicci, Red. M. Tyszkowa i B. Zurakowski. Warszawa-Poznai 1984, s. 210.

3 B, Zurakowski, Wartosci cstetyczne w literaturze dla dzicci, [W:] Wartodci w $wiccic dziccka i sztuki dla
dzicci, Red. M. Tyszkowa i B. Zurakowski, Warszawa-Poznan 1984, s. 213.




Piotr Kowolik - Wptyw bajki i basni na dzieci w edukacji wczesnoszkolnej 45

»Zabawa zawiera w sobie jaskrawo wyodrgbniong fikcjg, jest swiatem na
niby. Taki jest $wiat utworéw o ludycznym zabarwieniu, zabawowy koncept jest
chwytem konstrukcyjnym w wierszach Juliana Tuwima; zabawowy sens utwory
te zawdzigczaja wiasnie owej zasadzie.”™*

W bajce zwierzecej postacie majg charakter umowny, co moze stuzy¢ zabawie
i autorzy czgsto korzystaja z poetyki bajkowej, aby osiagnaé zabawowg jakosé
estetyczna.

Dziecko nie jest w stanie zaakceptowaé jednak wszystkich utworéw dla niego
przeznaczonych. Aby utwoér zostal odebrany przez dziecko pozytywnie, musi
zostac spetniony warunek, ktéry nazywamy ,,paidialno$cia”.

,Jakos¢ paidii w utworach dla dzieci, wynikajaca z potrzeby odniesienia do
$wiata dziecka i jego zasiggu widzenia zjawisk, wyraza si¢ bogactwem fantazji
i zarazem prostota jgzyka, swoista naiwnoscia 1 sztucznoscia, spontanicznoscia
i dydaktyzmem.”%

Paidialna naiwno$¢ i prostota sa gtéwnymi pomostami faczacymi basn i bajke
z dzieckiem. Jako cecha utworu jest zarazem wartoscig estetyczna, odpowiada
normie smaku dziecigcego.

Potrzeby psychiczne dziecka a upodobania do basni

Psychiczny rozwoj ludzkiej jednostki dokonuje si¢ w $cistym powigzaniu
z oddziatywaniem otaczajacego Srodowiska spoteczno-kulturowego. Zwlaszcza
powstanie, tzw. wyzszych funkcji psychicznych dokonuje si¢ w wyniku i poprzez
przyswajanie kultury.”¢ Cziowiek staje si¢ cztowickiem poprzez przyswajanie
sobie osiagnigé kulturowych ludzkosci w toku swego rozwoju ontogenetyczne-
go. W procesie przyswajania kultury ksztaltuja si¢ nade wszystko wewngtrzne
standardy postgpowania, system wartosci 1 wzoréw zachowania w roznych sytu-
acjach, w réznych okresach zycia.

Duza rolg w przyswajaniu symboli i archetypow przekazywanych w bajkach,
basniach i mitach ludowych w rozwoju psychicznym - przypisywat Carl Gustaw
Jung wptywom kultury. Wedtug niego basnie i mity jako jedna z form symboli-
zacji i personifikacji do§wiadczen wewngtrznych stanowig przejaw nieswiado-
modci zbiorowej. ,,Mozna przypuszczaé, ze dziecko stuchajac basni przyswaja
owe symbole i personifikacje, a tym samym internalizuje przekazy zbiorowej
nieswiadomosci, przyswaja kulturg spoleczenstwa, w ktorym wzrasta.”’

* Tamzc, s. 220.

» Tamze, s. 221.

* M. Tyszkowa, Bash i jej recepeja przez dzicei, [W:] H. Skrobiszewska, Bash i dziccko. Warszawa 1978, s. 137.
¥ C.G. Jung, Fenomenologia ducha w basniach, [W:] Archetypy i symbole. Pisma wybranc. Warszawa 1976.
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Bardzo wazne jest znaczenie wczesnych lat zycia czlowieka w ksztaltowaniu
sig jego intelektu i osobowosci. Rozwoj dziecka rodzi nowe potrzeby psychiczne
i wywoluje zmiany w potrzebach dotychczas wystgpujacych. U dziecka rodzi sig
dazenie do doznawania i odczuwania wiasnej tozsamo$ci, rozwija si¢ potrzeba
trwatlej 1 wysokiej samooceny.

»Sztuka, a w szczegdlnosci literatura, zwlaszcza basniowa, dostarcza jednostce
wzorow skrotowego, symbolicznego i syntetycznego ujmowania rozlegtych ob-
szar6w dos$wiadczenia.”8

»Z czasem doswiadczenia Zycia realnego i ich konfrontacja z obrazem $wiata
przedstawionym w bagniach i bajkach prowadzga do zrozumienia fikcyjnosci tego
obrazu. Przezywana w zwiazku z tym deziluzja powoduje, ze dziecko ,,wyrasta”
z basni okoto 10-11 roku zycia, by zwrécié si¢ ku niej ponownie na przefomie
mig¢dzy dziecinstwem a mtodoscia 1 na nowo czerpa¢ z jej zasobow.™?

Dzieki doswiadczeniom i przezyciom w kontakcie z basnig dziecko dojrzewa
do odbioru innych form literackich: basn przygotowuje do odbioru literatury
picknej w ogdle, uczy takze ,,ujmowac¢ myslowo 1 wyobrazeniowo catos¢ zdarzen
zyciowych, zdawac sobie sprawg z ich przebiegu, wigza¢ w mysl poszczegdine
fakty i podporzadkowywac je gtownej mysli przewodniej.”*

Dzigki przezyciom literackim w kontakcie z basniami rozwijaja si¢ mozliwosci
poznawcze dziecka, rozwija si¢ myslenie intuicyjne, zdolnosé ujmowania proble-
mow i zjawisk rzeczywistosci.

~Przezywanie basni jest nie tylko przygotowaniem do przysztych wzruszen
czlowieka dorostego: od razu, bezposrednio wywiera wpltyw wychowawczy.”"
Dzieci nasladujac dobroé, pracowitos¢ 1 odwage bohatera basni nasladuja go,
staraja upodobni¢ si¢ do ideatu. Nalezy réwniez podkreslié, ze czgsto bohater
basniowy bywa dzieckiem, tak jak czytelnicy basni. Zwycigza natomiast prze-
wyzszajac odwaga i madroscia innych.

,»Czesto spotykanym w basni motywem sa uczucia rodzinne, mito$¢ do mat-
ki, ojca, rodzenstwa. (...) Nie sadZmy jednak, ze przeczytanie czy wystuchanie
jednej czy kilku basni zmieni¢ moze na zawsze stosunek dziecka do matki czy
miodszego rodzefistwa. Mocny, wyrazny, widoczny dla otoczenia wptyw basni
bywa krotkotrwaly - jednak istnicje, ksztattujac stosunek dziecka do innych, ura-
biajac jego charakter.””® Dobre zakonczenie basni utwierdza w dzieciach wiarg
w sprawiedliwosé, w zastuzone zwycigstwo.

3 M. Tyszkowa, Basén i jej recepeja przez dzicci, W, H. Skrobiszewska, Bash i dziccko. Warszawa 1978, s.
141.

3 Tamze, s. 142.

° S. Szuman, Wptyw bajki na psychikg dziccka, Warszawa 1960, s. 140.

41'S. Wortman, Basi w literaturze i w Zyciu dziccka, Warszawa 1958, s. 163.

“? Tamze, s. 163,
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Whplyw bajki na psychike dziecka

,.Bajki jako takie byly przedmiotem wielu badai naukowych z punktu widze-
nia literatury, etnologii, historii i ludoznawstwa. Byly one réwniez przedmiotem
przygodnych lub bardziej systematycznych rozwazan pedagogicznych.”®

Psychologowie zajmowali si¢ dotad bajkg bardzo mato. Brak przede wszystkim
zupelnie systematycznych badan nad wptywem, jaki wywiera bajka na psychike
dziecka.

Ch. Biichler w pracy pt.:,,Bajka a wyobraznia dziecka™* bada strukturg bajki,
stwierdzajac, ze bajka w tej formie, w jakiej istnieje, jest pod wzgledem formy
i tresci dostosowana do dziecigcej psychiki, ze odpowiada zainteresowaniom,
wyobrazni i sposobom my$lenia dziecka. Ch. Biichler odnajduje w strukturze
bajki wszystkie te momenty, ktdre z niej robig narz¢dzie wiasciwe do pobudzenia
1 rozwinigcia whadz psychicznych dziecka.

»Dziecko rozumie bajke, lecz réwniez bajka ,rozumie” dziecko.” Dziecko
stucha bajek z zupelnym przejgciem, calg swa istots przezywa tre$¢ bajki, na
twarzy maluje si¢ kazde drobne zdarzenie opowiadania.

Dziecko pragnie bajek i opowiadan, bo rozszerzaja one ogromnie §wiat jego
mysli, daja mu przezycia, ktorych dziecko nie zaznalo dotad w $wiecie swych
naiwnych zabaw, bo karmia go strawg duchows, ktore umozliwia mu zdobycie
wiedzy o rzeczach nieznanych, bo wprowadzaja je w zrozumienie i odczucie lo-
sow i zdarzen ludzkiego zycia, jakich dotad nie znato, a ktére juz przeczuwa.

Wielka dziedzing wiedzy, jakg dziecko w miar¢ swego rozwoju zdobywa, to
wiedza o istotach zywych i o ich losach.

,»Gdybyémy nigdy dziecku nie opowiadali zadnych zdarzen i bajek, to jednak
dziecko zapoznawatoby si¢ ze zdarzeniami zycia i z losami ludzi, podchwytujac
mniej lub wigcej zrozumiate dla sicbie fragmenty rozméw osob dorostych. Sag
one dla dziecka tez poniekad bajka, bo ujmuje ono to, co styszy, tak jak potrafi, wy-
obraza sobie to, o czym styszy analogicznie do tych zjawisk, jakie juz poznato.”¢

Pod ich wptywem powstaja w nim mys$li o rzeczach i zdarzeniach nieznanych
1 rodza si¢ pytania nurtujace je tylko wewngtrznie lub tez wypowiadane do nas.
Bajka i opowiadanie umys$lne dla dziecka sa to jednak formy doskonalsze, z kto-
rych si¢ dziecko dowiaduje tego, czego pragnie i co mu jest potrzebne, w sposob
dlan odpowiedni.

¥ J. i M. Jaworskic, Co i w jaki spos6b opowiadaé¢ dzicciom miodszym i starszym, Ksiaznica - Atlas 1923,
s. 26.

* Ch. Bilchlcr, Bajka a wyobraznia dziccka, Barth 1925, s. 10.

* Ch. Biichler, Bajka a wyobraznia dziccka, Barth 1925, s. 12.

% M. Kiclar - Turska, M. Przctacznik - Gicrowska, Dziccko jako odbiorca literatury, W: S, Szuman, Wplyw
bajki na psychike dziecka, Warszawa-Poznafi 1992, 5. 52.
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Cztowiek dorosty kieruje sie intuicjg 1 udaje mu sig¢ czgsto nawigzac kontakt
z psychika dziecka, tak Ze opowiadaniem swym trafia do psychiki dziecka, odga-
dujac jej zainteresowania 1 wyraza si¢ jezykiem dla dziecka zrozumiatym.

Bajka jest niewatpliwie pierwsza ,literaturg” dziecka. Stuchajac lub czytajac,
a zwlaszcza reprodukujac styszang bajke, uczy sig¢ dziecko ujmowaé myslowo
i wyobrazeniowo calosci zdarzeni, wiazaé w mysli poszczegélne fakty i podpo-
rzadkowywac je gtownej mysli przewodniej. Bajka nie tylko pobudza wyobraz-
nie i fantastyczno$c¢, lecz ksztalei i éwiczy mechanizmy wyobrazeniowe.

Bajki dobrze dobrane rozszerzajg niestychanie zakres doswiadczen dziecka.
Doswiadczenia tego rodzaju sa co prawda fikcyjne, ale niemniej ksztalcace
i potrzebne dla petnego duchowego rozwoju dziecka. Z bajki moze si¢ dziecko
dowiedzieé bardzo wielu rzeczy, zdoby¢ pewne wiadomosci z zycia codziennego
czy tez wiadomoscei historyczne lub przyrodnicze. Moze ta droga otrzymywaé
nauki moralne. Bajka dla dziecka jest ,literaturg” zupelnie w tym samym znacze-
niu, co dla czlowieka dorostego.

Dziecko poznaje w bajce poczatkowo bardzo pierwotne typy: typ istot do-
brych i ztych, przydatnych i szkodliwych, odwaznych i tchérzliwych, pilnych
i leniwych, bogatych i biednych. Stopniowo zaznajamia je tez bajka z typami
coraz to bardziej zlozonymi, stawia przed jego wyobraznig ideaty bohaterdw,
zyskuje sympatie dziecka dla czynéw odwaznych i moralnych, przygotowuje je
do wytworzenia wiasnych ideatéw nadajacych pdzniej, w okresic miodzieficzym,
zasadniczy kierunek jego dazeniom.

Afektywne dzialanie bajki na psychike dziecka jest dlatego tak silne, ze dziec-
ko przezywa poczatkowo bajke jako rzeczywistos$¢ afektywna. Podziat rzeczywi-
sto$ci na fikcyjna i realng odbywa sig dopiero péznie;.

,Bajka, tak jak marzenia na jawie i zabawa, spetnia zyczenia dziecka za pet-
niejszym, bujniejszym i rozleglejszym zyciem.”’

Dziecko nie stucha bajki biernie. Dziecko nie przyglada si¢ wyobrazeniom,
jakie bajka w nim wywoluje, jakby biernym obrazkom przesuwajacym sig przed
jego oczami. Shuchajac bajki, lub jg czytajac, wyobraza sobie zdarzenia bajki,
porzuca ono caly swoja istota §rodowisko rzeczywiste, w ktdrym si¢ znajduje
i wkracza czynnic nie jako widz, lecz jako aktor, w kraing rzeczywistosci fikcyj-
nej. Odgrywa po kolei role poszczegoélnych postaci bajki. Nie przypatruje sig,
lecz jest osobiscie czynne w bajce. Przezywa bajke jak ,nickulturalny® widz,
ktory biegnie na sceng, aby obroni¢ aktora w niebezpieczenstwie.

Rzeczywistosé fikcyjna jest dla dziecka najlepiej zrozumiata, odpowiada po-
trzebom jego pierwotnego myslenia.

7 H.A. Green, Psychoanaliza w szkole, Warszawa 1928, s. 3.
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,Swiat bajek nie powinien jednak dziecka w sobie zamykaé. Swiat bajek jest
tylko przebraniem, w ktérym si¢ dziecku ukazuje rzeczywisto$é, aby mogto ja
przezy¢ i w miar¢ swego rozwoju zrozumie¢. Gdy zamkniemy dziecko w iluzyj-
nym $wiecie bajki, to oddamy je na pastwg zabobonow, lgkow lub jatowych ir-
realnych marzen. Gdy mu natomiast podamy umiejetnie rzeczywisto$¢ w krasne;j
sukni bajki, to zblizymy je stopniowo poprzez wiele bajek do rzeczywistosci,
a nie oddalimy go od niej.”*®

Zakonczenie

»W dotychczasowej literaturze na temat odbioru i oddzialywania basni moima zna-
lez¢ szereg prob konstruowania modeli psychologicznych mechanizméw jej recepcji.
Najczgsciej wskazuje sig na dzialanie mechanizmow identyfikacji i projekeji, a w now-
szych publikacjach takze na dziatanie mechanizméw proceséw poznawczych.™?

,»W recepcji basni duza role odgrywa mechanizm projekcji wiasnych pragnien
i dazen, ktoérych ani realizowad, ani nawet dobrze 1 otwarcie wyrazi¢ dziecko nie
moze. W basniach zas znajduje te wiasnie dazenia ujawnione i zrealizowane,
moze wigc przezy¢ spetnienie zastgpcze - identyfikujac si¢ z ich bohaterami.”*

Recepcja basni i bajki opiera si¢ na tendencji do ekstrioryzacji wiasnych
doswiadczen jednostkowych i satysfakcji z odnajdywania ich poza wiasnym
subiektywnym przezyciem. Zeksterioryzowana forma wiasnych do$wiadczen,
odnajdywana w sztuce, pozwala tez dziecku doswiadczenia te lepiej poznac
1 zrozumied¢, ze sa one wspolne dla niego i dla innych.

Literatura basniowa i bajkowa dostarcza takze dziecku pewnych psychologicz-
nych schematéw przebiegu zycia ludzkiego.

Inng odmiang psychologicznego mechanizmu odbioru basni przez dzieci mozna
zaproponowac opierajac sie na sugestiach wspolczesnych teorii sztuki i literatury.
Istota odbioru w tym ujeciu jest proces dekodowania dziet sztuki jako specyficz-
nych komunikatéw estetycznych. Dekodowanie to stanowi ciag proceséw percep-
cyjno-intelektualno-emocjonalnych.

Basn wielostronnie oddziatuje na rozwdj dziecka. Porzadek moralny panujacy
w fantastycznym swiecie basni porzadkuje dziecigcy obraz §wiata rzeczywiste-
go, w ktérym nie zawsze styka si¢ ono z ich przestrzeganiem. Umacnia tez wiarg
dziecka w dobro i sprawicdliwos$¢, w sensownosé poswiecenia.”!

* M, Kiclar - Turska, M. Przctacznik - Gicrowska, Dziccko jako odbiorca litcratury, W: S. Szuman, Wplyw
bajki na psychike dziccka, Warszawa-Poznan 1992, s. 115.

* M. Tyszkowa, Bas1 i jej recepeja przez dzicci, [W:] H. Skrobiszewska, Basi i dziecko, Warszawa 1978, s. 144.

% Tamze, s. 145.

* M. Tyszkowa, Wychowawcze oddziatywanic litcratury pickn ¢j w okresic dziccifstwa i dorastania,
~Kwartalnik Pcdagogiczny” 1974, ar 3.
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Basnie i bajki odgrywaja ogromna rol¢ w wychowaniu moralnym dziecka.
,»Nigdzie bowiem tak dobitnie nie jest postawiony problem dobra i zta. Dobro¢,
pracowito$¢, odwaga, a obok tego chciwosé, skapstwo, tchdérzostwo, lenistwo,
przedstawione w dramatycznej akcji, wzruszaja dziecko i kaza mu stanaé po
stronie pozytywnych warto§ci moralnych.”*

Basn 1 bajka dostarcza dziecku wzordw moralnego postgpowania i Zycia
w zgodzie z idealami moralnymi i z samym soba.

Stuchanie basni i bajek oraz ich czytanie sprzyja orientacji w samym sobie i we
wiasnych przezyciach. Poprzez basnie dziecko poznaje wewnetrzny $wiat ludzi
w formie obrazowej i dramatycznej. Pomaga mu to uchwycié i poznaé dokiad-
niej $wiat wiasnych przezyé, nazywac je i ocenié. ,,Rozwija si¢ i wzrasta samo-
orientacja, ktéra jest podstawg zdolnosci do samokontroli oraz do kierowania
wilasnym postgpowaniem. Ksztattuje si¢ zdolnos¢ do oceny wiasnego i cudzego
postepowania.“*?

Stuchanie i czytanie basni dostarcza réwniez dziecku informacji o zjawiskach
1 sprawach nieznanych mu i niedostgpnych w zyciu realnym. ,,Poznawanie basni
pochodzacych z réznych regionéw wiasnego kraju rozszerza orientacj¢ w tra-
dycji kulturowej narodu i przez to pogi¢bia poczucie wigzi narodowej i sprzyja
wewnetrznej integracji narodu. %

Reasumujac mozemy stwierdzi¢, ze obcowanie z basnig i bajka pomaga
w przyswojeniu podstawowych znakow, kodéw i symboli kulturowych, przygo-
towuje dziecko do odbioru literatury pigknej i sztuki.

Basniowa i bajkowa fantastyka, bliska dziecigcej wyobrazni, oraz budujace
tre$ci moralne sprawily, ze znaczna czg$¢ basni ludowych i bajek oraz oparte na
nich basnie literackie na trwate zadomowily si¢ w literaturze dla dzieci.
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Summary:

The author of the article provides a definition of two litcrary terms: fairy tale and fable according to diffcrent
authors,

A fable is onc of the basic cducational litcrary genres. It is a short story with moral tcaching which is cither
explicit or clearly suggested.

A fairy talc is a story in which magical things happen and is one of the basic cpic litcrary genres in folk lite-
rature. It is a fictional work with fantastic content.

The article also discusscs the qualitics, valucs and features of fairy talcs and fables which have an impact on
children.



