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Dorota LUBER

Pomoc jako kategoria moralna

Fundamentalnym aktem ludzkiej egzystencji jest cztowiek z cztowiekiem.
Tym, co szczeg6lnie charakteryzuje $wiat ludzi,

jest przede wszystkim to, ze tutaj wydarza si¢ migdzy istota a istotg cos,
czego nie mozna znalez¢ nigdzie w naturze.

M. Buber

Wprowadzenie

Cztowiek jest istota spoleczng; zyje w okreslonym miejscu i czasie, wcho-
dzgc w relacje z innymi ludzmi, w pewien sposob uczestniczy takze w ich
zyciu. Taki sposob funkcjonowania cztowieka sprzyja wzajemnemu rozwo-
jowi, wymaga jednak respektowania norm i zasad moralnych, przyznajacych
kazdemu cztowiekowi okreslone prawa. Jednym z nich jest prawo do rozwo-
ju w toku calego zycia, osigganie doskonalosci i samodzielnosci, co wymaga
pomocy z zewnatrz realizowanej przez dtugi okres zycia cztowieka'. Wspar-
cie dawane blizniemu w jego trudnej sytuacji moze przybiera¢ rézne posta-
cie — materialng lub duchowg — zawsze jednak stanowi ono wyraz impera-
tywu kategorycznego: zrob cos! Kiedy widzisz cierpigcego, ubogiego, ran-
nego, potrzebujgcego...

Cztowiek swoje istnienie otrzymat jako zadanie, ma moc nadawania sobie
lub odbierania ludzkiej twarzy — ma wyb6r’, moze wybra¢ blogostawien-
stwo lub przeklenstwo, zycie lub $mieré¢ (por. Pwt 30, 19); moze potepié
swoje istnienie albo tez je uznac. Funkcjonowanie czlowieka zdeterminowa-
ne jest sitami immanentnymi, tkwigcymi w jego wnetrzu, jak rowniez sitami
transcendentnymi, wykraczajagcymi poza jego ludzkie ,,ja”. Dzigki relacyj-
nosci cztowiek zdolny jest do transponowania pozytywnych przestanek po-
chodzgcych od innych osob i majacych na celu pomoc czlowiekowi w ra-
cjonalizacji jego negatywnych przezy¢. Takie wykraczanie czlowieka poza
siebie jest doswiadczaniem innych i transcendowaniem w sensie istotnym® —
nadaje bowiem temu, co stabe i kruche — ,,ludzkg twarz”.

'Por. E. Hajduk, B. Hajduk, Pomoc i opieka, Krakéw 2001, s. 7.

2 Por. I. Tischner, Etyka wartosci i nadziei. [W:] Wobec wartosci, red. D. Hildebrand, Poznan 1984,
s. 58.

*Por.J. Tischner, Filozofia dramatu, Krakéw 1999, s. 29.
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Postawa taka wymaga odwagi, wyjscia z siebie, zapomnienia o sobie, ,,by-
cia po ludzku w nieludzkim swiecie” — odwagi bycia po ludzku wsrod ludzi.
Szczegodlnie dzis, kiedy swiat wkroczyt w nowe tysigclecie pelne sprzeczno-
$ci, jakie niesie ze sobg rozwdj gospodarczy, kulturowy i techniczny, ktéry
z jednej strony niewielu ludziom udostepnia ogromne mozliwosci, z drugiej
za$ — pozostawia miliony ludzi na uboczu, kazac im zmagac si¢ z warunka-
mi zycia uwlaczajacymi ludzkiej godnosci®. , Sytuacja wspétczesnego czto-
wieka wydaje si¢ daleka od obiektywnych wymagan porzadku moralnego,
daleka od wymagan sprawiedliwosci, a tym bardziej od mitosci spotecz-
nej™”. Narastajace problemy spoleczne i sytuacje dnia codziennego, powo-
dujace brak stabilizacji zyciowej, sprawiaja, ze oraz czgsciej mozna spotkaé
osoby bezradne, zagubione i oczekujace pomocy.

Wsparcie 1 pomoc dawana blizniemu w sytuacji, gdy cierpi, jest nakazem
moralnym, bedacym wyznacznikiem odpowiedzialnosci cztowieka za czto-
wieka, a nawet za caly $wiat. Swiadomo$é, ze obok nas pojawit sie drugi
cztowiek — potrzebujacy pomocy — stanowi moralny determinant, wynikajg-
cy z postawy Milosiernego Samarytanina (por. £k 30-37), i tylko w tej
optyce mozemy mowi¢ o dojrzaltym czlowieczenstwie. Drugi czlowiek —
potrzebujacy naszego wsparcia, ktoremu przywracamy wartos¢ jakakolwiek
formg wsparcia, czerpigc z zasobdéw swego serca, stanowi punkt odniesienia
dla naszej ,,ludzkiej twarzy”. Czlowiek bowiem nie moze zy¢ bez mitosci;
jego zycie jest pozbawione sensu, jesli nie spotka si¢ z Mitoscia, nie dotknie
jej i nie uczyni w jaki§ sposob swojg, jesli nie znajdzie w niej zywego
uczestnictwa’.

Czlowiek — indywiduum niezwykle i byt relacyjny

Czlowiek jest tak wielka tajemnica,
ze wniknigcie w glebie jego jestestwa przerasta nasze mozliwosci.

Wsrod wszystkich stworzen na ziemi tylko o czlowieku mozemy powie-
dziec ,,kto$”, poniewaz, w odréznieniu od innych bytéw nieosobowych, jest
podmiotem niezaleznym i wolnym, samorzadng istota, ktora na mocy tej
niezaleznosci urzeczywistnia swoje czlowieczenstwo. Osoba to ktos — pod-
miot istnienia i dzialania, niemniej jednak ,,ani pojecie natury (rozumne;j),
ani tez jej indywidualizacja zdaje si¢ nie oddawaé owej specyficznej pelni,
jaka odpowiada pojeciu osoby. Owa pehia to nie tylko konkretno$é, to juz

raczej jedyno$¢ i niepowtarzalno$é™”.

4 Por. NMI, 49; wykaz stosowanych skrétéw znajduje sig na koncu artykuhu.
*RH, 16.

¢ Por. RH, 10.

70C, s. 123.
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Personalistyczna koncepcja Karola Wojtyly sytuuje cztowieka na plasz-
czyznie dziatania, realizacji swojego cztowieczenstwa w czynie; z ludzkiego
bowiem dziatania czerpiemy poznanie nie tylko tego, ze cztowiek jest jego
podmiotem, ale takze i tego, kim jest cztowiek jako podmiot swego dziata-
nia. Stwierdzenie, iz osoba to ktos nadaje jej szczegdlne prerogatywy 0so-
bowe, przejawiajgce siec w sumieniu, rozumnosci i wolnosci; dzieki ktérym
cztowiek jest zdolny do samopoznania i tworczego myslenia; ,,czlowiek ze
swej natury jest twoércg, a nie konsumentem, jest tworcg dlatego, ze mysli
[...], dlatego, ze jest osoba™. Kazde dziatanie cztowieka ma wymiar twor-
czy, badz wewnetrzny — osoba tworzy co$ w sobie — badz zewngtrzny,
w otaczajacym jg $wiecie. Zatem tworzenie dokonuje si¢ poprzez dziatanie,
dziatanie za$ jest aktem wolnej woli czlowieka, z ktorg wiagze sie specyficz-
ny rodzaj sprawczosci duchowej, obejmujacej sfere aktow moralnych. ,,To,
co najbardziej znamienne dla osoby, w czym ona [...] najpeliej i najwta-
$ciwiej sie realizuje, to moralnos¢™.

Zatem akt wolnej woli czlowieka sklania go do tego, aby by¢ moralnie
dobrym, co w sposéb istotny generuje zdolno$¢ do samoopanowania i sa-
mokierowania sobg w dzialaniach, ktére okreslajg 1 ksztattujg aksjologiczny
wymiar czlowieka. W sprawczosci cztowieka przejawia si¢ w pewien spo-
sob jego kreatywnos¢ na polu urzeczywistniania siebie wlasnie w znaczeniu
moralnym. Czlowiek przez swoje czyny, przez $wiadome dziatanie staje si¢
dobry lub zly w znaczeniu moralnym. Moralne doskonalenie si¢ cztowieka
nosi nazwe perfekcjoryzmu etycznego i zaklada stawanie si¢ lepszym przez
kazdy dobry czyn: ,,Czlowiek przez swoje czyny, przez dzialanie $wiadome,
staje sie dobrym lub ztym w znaczeniu moralnym™.

Analizujac zatem powyzsze rozwazania dotyczace struktury osoby,
w ukladzie ontyczno-aksjologicznym, stwierdzi¢ nalezy, iz moralnos¢ po-
rzadkujaca rozumne dziatania czlowieka opiera si¢ na relacji osoby ludzkiej
do celu immanentnego; relacji wewnetrznej celowosci poszczeg6élnych ele-
mentow natury ludzkiej do urzeczywistniania wzoru doskonatosci osoby
oraz na relacji konieczno$ci doskonalenia si¢ osoby ludzkiej przez dziatanie
moralnie godziwe. Z tej racji mozemy méwié o naturze moralnej cztowieka
uaktywniajacej czyny ludzkie ontycznie i aksjologicznie, determinowanej
wyborem dobra — ,,Stajemy sie soba, umierajac dla siebie”'’.

Swiadome i wolne czyny podejmowane przez czlowieka skierowane sg na
$wiat wartosci, tutaj dokonuje on racjonalnego poznania i wyboru wartosci,
ktére ubogacajg jego duchowosé. W personalizmie zasadg wartosci jest in-
tegralna i uporzgdkowana natura ludzka, ona stanowi podloze ksztatltowania
si¢ warto$ci. Natomiast osoba jest wlasciwym ontycznym podmiotem warto-
$ci 1 stanowi ich tlo egzystencjalne. Warto$¢ konstytuuje si¢ poprzez osobo-

8 K. Wojtyla, Personalizm tomistyczny. [W:] Aby Chrystus sie nami postugiwal, J. Hennelowa (oprac.),
Krakow 1979, 5.437.

? Ibidem, s. 437.

1 0C,s. 147.

T, Merton, Nikt nie jest samotng wyspg, ,,Znak” 1960, nr 12, s. 5.
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wy czyn, do$wiadczenie transcendentaliow jest dane jako doswiadczenie
transcendencji osoby w czynie. Transcendencja wolnosci przechodzi
w transcendencje moralnosci. Jej rzeczywisto$¢ aksjologiczna ujawniana
W czynie, poprzez czyn znajduje ostateczng racj¢ w spehlieniu siebie po-
przez czyn'%,

Partycypujac w $wiecie wartosci przez racjonalne poznanie i wolitywne
chcenie 1 dzialanie, cztowiek realizuje swoje powolanie: ,,Wartosci etyczne
nadajg roznym przejawom zycia ludzkiego charakter personalny, a podmio-
tom je realizujgcym wlasciwos¢ osoby, czyli istoty obdarzonej wyzszego
rodzaju samoistnoscia, istoty, ktora istnieje dla siebie, jest zdolna do samo-
stanowienia i samoodpowiedzialnosci™'?.

W terminologii aksjologicznej do podstawowej kategorii wartosci zalicza
sig: prawdg, dobro 1 pigkno: osoba ludzka, bytujagc w prawdzie, uosabia do-
bro, ktére czyni jg pickng. Sg to wartosci decydujace o ksztalcie czlowie-
czenistwa, o jego doskonalo$ci. Urzeczywistnianie prawdy, dobra i pigkna
dokonuje sie komplementarnie na ptaszczyznie osobowej natury czlowieka,
stad tez definiuje si¢ je jako dobro, przez ktére rozumie si¢ wszelkie dobro
shuzace ukonstytuowaniu si¢ osobowej struktury cztowieka na plaszczyznie
aksjologiczne;j. Z tej racji dazenie do dobra i dazenie do doskonatosci to ten
sam wymiar aksjologicznej egzystencji cztowieka, ukierunkowujacy nie-
ustanne przekraczanie, transcendowanie ludzkiego do§wiadczenia.

Z kolei dla Karola Wojtyty fundamentalnymi wartosciami ludzkiej egzy-
stencji sg: mitos¢, wolnos$¢ 1 odpowiedzialno$é urzeczywistniane w obliczu
prawdy: ,,Wszystkie naczelne wartosci: wolno$¢, dobro, mitos¢, zyja
w przestrzeni prawdy, w jej swietle”'*. Wolnos¢ jawi sie jako warto$é nie-
zbedna do tego, by cztowiek moégl siebie tworzy¢ jako osobe moralng; tylko
bowiem to, co pltynie z wolnosci przystuguje czlowiekowi naprawdg. Jest
ona zatem zwigzana z warto§ciowaniem, a wigc z problematyka moralnosci
— ,.$wiadomego dzialania i przezywania dobra moralnego, jego sprawstwa,
jak réwniez dobra i prawdy””. Odpowiedzialno$é za$ stanowi te wartosé,
ktéra najbardziej przejawia si¢ w aspekcie moralnym, jest bowiem gotowo-
$cig przyjecia konsekwencji wilasnych wyborow. W pierwszym rzedzie
cztowiek jest odpowiedzialny za siebie, ,;jest odpowiedzialny za to, ze jest
dobry lub zly jako czlowiek; odpowiedzialno$¢ najbardziej podstawowa,
odpowiedzialnos¢ moralna™®, czyli odpowiedzialnos¢ za wlasng wartosé
moralng'’.

Mitos¢ natomiast — w ujeciu Karola Wojtyly — jest ,,najwiekszg wartoscia
moralna™®. Cztowiek, by w pelni ukonstytuowaé siebie jako osobe na plasz-

" Por. OC, 5. 196-199.

S, Olejnik, Eudajmonizm, Lublin 1958, s. 181.

“J. Galarowicz, Czlowieczerstwo a moralnosé w filozofii Karola Wojtyly, ,,Logos i Ethos” 1991, nr 1,
s. 70.

5 A. Rynio, Wychowanie integralne w mysli Jana Pawla II, Lublin 2004, s. 52.

K. Wojtyta, Czlowiek w polu odpowiedzialnosci, Rzym—Lublin 1991, s. 52.

' Por. OC, 5. 196.

¥ MO, s. 123.
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czyznie aksjologicznej, musi doswiadczy¢ mitosci, przezy¢ ja w kontekscie
afirmacji siebie i drugiego czlowieka. Norma personalistyczna moéwi, ze
,»0soba jest takim bytem, Zze wlasciwe 1 pelnowartosciowe odniesienie do
niej stanowi mito$¢”'’; mitosé otwiera na drugiego cztowieka, stajac sie tym
samym podstawa ludzkich relacji. Jest postawa otwarto$ci na wartosci
i uwrazliwieniem na nie®®. Jest zwrécona na prawdziwe dobro osoby i troske
0 nie — ,pierwsza, zaréwno w porzadku moralnym i hierarchii cnét, jak
i w hierarchii pragnien i tesknot cztowieka™. Mitos¢ ukierunkowuje wol-
nos¢ cztowieka i pozwala zaistnie¢ odpowiedzialnosci.

Mitos¢ jawi si¢ tutaj jako naczelna zasada wszelkich aksjologicznych dy-
namizméw wewnetrznych 1 zewnetrznych czlowieka; mitos¢ warunkuje
wiec poprawnos¢ odniesien czltowieka zarowno w sferze immanentne;j, jak
iw sferze transcendentnej. Ewangeliczne przykazanie mitosci niejako de-
terminuje czlowieka do przekraczania bariery wlasnych ograniczen w wy-
miarze aksjologicznym i otwiera go ku sobie i ku innym.

Rzeczywisto$¢ ta odstania fenomen osobowy w wymiarze aksjologicz-
nym, podnoszacy kwestie ontycznych racji osobowej sprawczosci moralne;j
ludzkiego dziatania wobec i dla wartosci, ktére doskonalac czlowieka, jed-
noczesnie aktualizuja jego predyspozycje duchowe. Stad tez wewnetrznym
determinantem duchowej plaszczyzny osobowego bytu staje si¢ poznanie,
wybor 1 przyjecie (akceptacja) wartosci — realizacja konkretnego dobra, kt6-
re doskonali podmiot i ksztaltuje jego moralng osobowos¢. ,,Dziatanie aktu-
alizuje istote danego bytu; to, czym on jest w moznosci, staje sie rzeczywi-
stoscia. [...] Byt dziala i staje si¢ bardziej sobg. W tym, zeby sta¢ si¢ bar-
dziej sobg, zawiera si¢ zasadnicze dobro kazdego bytu. Dobrem jest to, co
wywoluje dgzenia, co pobudza do dzialania™**.

W $wietle powyzszych refleksji cztowiek jawi nam si¢ wprost jako istota
niezwykla®, istota o wyjatkowej randze w widzialnym cielesnym $wiecie,
stad tez o jego miejscu w tymze $wiecie decyduje nie tyle topos, ile ethos.
Czlowiek ze swej natury jest istotg etyczng, ,,zyje posrodku wartoscei, ku
ktérym kierujg sie jego dazenia, mysli 1 czyny. Dazy do tego, by mowié
prawdg 1 stysze¢ prawdg, by postgpowaé sprawiedliwie i innych do sprawie-
dliwosci zachecaé, by dotrzymywac stowa, by by¢ uczciwym, by by¢ wspa-
niatomys$inym™*.

Jednym slowem etos czlowieka jest jego miejscem wsrdd ludzi, jest miarg
jego cztowieczenstwa w kontaktach z innymi. Zaden czlowiek nie zyje
w aksjologicznej pustce — partycypujac w $wiecie wartosci, buduje samego
siebie, swdj ethos 1 $wiat wokot siebie, tym samym bedgc nieustannie

¥ Ibidem, s. 30.

2 K. Wronska, Osoba i wychowanie. Wokél personalistycznej filozofii wychowania Karola Wojtyly —
Jana Pawia II, Krakéw 2000, s. 49.

' Por. MO, 5. 116-120.

Z K. Wojtyla, Elementarz etyczny, Lublin 1983, s. 39.

2 Por. T. Styczen, Cialo jako ,,znak obrazu Stworcy”. [W:] Mezczyzng i niewiastq stworzyl ich. Chry-
stus odwotuje sig do ,, poczgthu”. O Jana Pawla Il teologii ciala., Lublin 1981, s. 85-138.

2. Tischner, Etyka..., op. cit., s. 57.
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w ruchu. Dzialajac, poszukuje swego etosu, wcielajac w zycie te wartosci,
ktore bezposrednio decydujg o ksztalcie ludzkiego ja w wymiarze moral-
nym.

Podstawowe zasady zycia spolecznego

Czlowiek zawsze byt 1 pozostanie cztowiekiem.
W. Goethe

W relacjach z innymi czlowiek rozwija swoje predyspozycje osobowo-
$ciowe, ukierunkowujgc tym samym swoje twoércze dziatania na dobro
wspdlne calego spoleczenstwa, stuzgc tym samym réwniez rozwojowi in-
nych ludzi. Wedlug Jana Pawla 1I ,,aby rozw6j byt pelny, winien urzeczy-
wistnia¢ sie¢ w ramach solidarnosci i wolnosci™, ktérych wspélnym mia-
nownikiem ma by¢ mito$¢, pojmowana w kategorii cnoty, co podkreslit jed-
noznacznie w Sopocie 5 czerwca 1999 roku: ,,Nie ma solidarnos$ci bez mito-
$ci. Wiecej, nie ma szczescia, nie ma przysztosci czlowieka i narodu bez
milosci, bez tej mitosci, ktéra przebacza, cho¢ nie zapomina; jest wrazliwa
na niedole innych, nie szuka swego, ale pragnie dobra dla drugich; mitosci,
ktora shuzy, zapomina o sobie i gotowa jest do wspanialomyslnego dawa-
nia”*,

Wida¢ wyraznie, ze pierwszym adresatem papieskiego przeslania jest
cztowiek —, realny”, , konkretny”, ,historyczny” — , kazdy” cztowiek w calej
tej niepowtarzalnej rzeczywistosci bytu i dziatania, swiadomosci 1 woli, su-
mienia i ,,serca™’. Jan Pawet II z uporem przypomina o fundamentalnych
zasadach ksztaltujacych relacje spoteczne; méwi przede wszystkim o soli-
darnosci, rozumianej jako postawa moralna i spoteczna, wregcz jako cnota.
Wedlug Papieza solidarnos¢ jest mocng i1 trwalg wolg angazowania si¢ na
rzecz dobra wspolnego, czyli dobra wszystkich i kazdego, wszyscy bowiem
jestesmy odpowiedzialni za wszystkich®. Cnota solidarnosci nalezy do gru-
py fundamentalnych wartosci, zabezpieczajgcych najwyzsze dobro czlowie-
ka; z tej racji domaga si¢ ona poszanowania prawdy 1 wolnosci oraz spra-
wiedliwosci w duchu mitosci, ,,zaklada wysilek na rzecz bardziej sprawie-
dliwego porzadku spotecznego™’.

Ten obowigzek wynika bezposrednio z zasady pomocniczos$ci, ktorej na-
czelnym celem jest wspomaganie jednostki woéwczas, gdy nie moze ona
samodzielnie spelni¢ swych zadan Zzyciowych. Pomocniczos$¢ rozumiana
jako zasada moralna wskazuje hierarchi¢ wartosci moralnych — osoba jest

SRS, 33.

% Jan Pawel 11, Nie ma solidarnosci bez milosci — Homilia w Sopocie 5 czerwea 1999 r., ,,Gos¢ Nie-
dzielny” 1999, nr 24, s. 12.

¥ Por. RH, 13. 14.

% Por. SRS, 38.

¥ KKK, 1940.
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celem zycia spotecznego, wigc jej dobro jest trescig dobra wspolnego i nor-
mg moralnosci spotecznej. Za§ na tres¢ dobra wspdlnego skladajg sie¢ dwa
elementy: osobowy — rozwdj osobowych doskonatosci cztonkow spoleczen-
stwa, oraz instytucjonalny — jako caloksztalt warunkéw, instytucji i urzadzen
spotecznych umozliwiajacych rozwoj osobowy. Zasada dobra wspdlnego
wymaga zatem wspoétdzialania poszczegdlnych cztonkow spoleczenstwa
w sposob odpowiedni dla realizacji dobra kazdego czltowieka, jak i calego
spoteczenstwa. Mozna stwierdzi¢, iz zasada ta oznacza pewien lad spolecz-
ny, w ktorym odzwierciedlajg si¢ osobowe warto$ci, niezbedne dla wymo-
gow sprawiedliwosci spoteczne;j.

Stad wezwanie Ojca Swictego do takiego ksztaltowania sumien, ktére
obudza wrazliwos$¢ wszystkich na potrzeby innych, o ksztalttowanie ,,nowej
wyobrazni mitosierdzia”, ktorej przejawem bedzie zdolnos$¢ bycia bliznim
dla cierpigcego czlowieka, solidaryzowanie sie z nim tak, aby gest pomocy
nie byl odczuwany jako ponizajgca jalmuzna, ale jako §wiadectwo bratniej
wspolnoty dobr’®. W sumieniu bowiem cztowiek dokonuje wyboru ukierun-
kowanego na dobro, w sumieniu cztowiek podejmuje decyzje pomocy po-
trzebujacemu, dzigki wrazliwemu sumieniu czlowiek nie wzdraga si¢ przed
objeciem wymierng troskg blizniego, ktoéry oczekuje od niego wsparcia.
Pomoc ta nie moze by¢ jedynie okazjonalnym aktem mitosierdzia, ale trwalg
i rzeczywistg wolg dziatania®'; do tego wlasnie potrzeba ,,wyobrazni mito-
sierdzia”. Ojciec Swiety uwaza, ze zachodzi potrzeba podjecia ogromnego
wysitku na rzecz wzajemnego zrozumienia i poznania, aby tworzy¢ kulture,
ktéra pomnaza wiare w mozliwosci cztowieka.

Wolontariat — altruizm i bezinteresowna stuzba

Istnieje w $wiecie rozum mig¢dzy ludzmi, w ludziach nawzajem.
Istnieje wielkos¢ cztowieka, istniejg ludzie, ktérych nazywa si¢
bohaterami, Swigtymi, poetami,

[...] nasz byt empiryczny przebywa w $wiecie,

w ktérym znajduja sig¢ wszystkie rzeczy, przemawiaja do nas,
zjawia si¢ nam w sposéb wieloznaczny

ijak dlugo zyjemy, utrzymuje nas w stanie niepokoju.

K. Jaspers™

Troska o kazdego cierpiacego cztowieka jest nakazem milosierdzia, ktére
Papiez nazywa ,,mitoscig mitosierng”, przejawem ktorej jest stosunek kaz-
dego cztowieka do cierpiacych bliznich. Wszyscy ludzie sg wezwani do

* Por. NMI, 50.
' Por. Tan Pawet 11, Potega godnosci w ubdstwie, ,,Go$é Niedzielny” 1999, nr 25, s. 16.
32K. Taspers, Szyfiy transcendencji, Toruh 1995, s. 37.
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wzajemnej pomocy: ,,Starajcie si¢ dobrze czyni¢ wobec wszystkich ludzi”
(Rz 12, 17b). W Liscie apostolskim Salvifici doloris Jan Pawel 11 wskazuje
przypowies¢ o mitosiernym Samarytaninie (por. £k 10, 30-37) jako wzo-
rzec, na ktérym nalezy opiera¢ swoje dziatania na rzecz cierpiacych. ,,Nie
wolno nam ich «mijaéy», przechodzi¢ mimo z obojetnoscia, ale winniSmy
przy nich «zatrzymaé sie». Milosiernym Samarytaninem jest kazdy czto-
wiek, ktory zatrzymuje si¢ przy cierpieniu drugiego czlowieka, jakiekolwiek
by ono byto. [...] Milosiernym Samarytaninem jest kazdy cztowiek wrazli-
wy na cudze cierpienie, cztowiek, ktory «wzrusza sie» nieszczgsciem bliz-
niego™.

Przyjecie takiej postawy wymaga gotowosci i odwagi w §wiadczeniu po-
mocy, ale takze adekwatnej motywacji, ktora wyznacza warto$¢ efektom
podejmowanych dziatan. Stad istotnego znaczenia nabiera motywacja altru-
istyczna podmiotu, uznawana jako gwarancja tadu spotecznego, podejmo-
wania czynnosci prospolecznych i redukowania zagrozen powodowanych
wyrzadzong krzywda czy doznang kleska™. Altruizm jest zachowaniem mo-
tywowanym wewnetrznie — w glebi sumienia cztowiek odczuwa nieprzepar-
tg gotowos¢ ,,zatrzymania si¢” przy bliznim, ktéry potrzebuje pomocy. To
swego rodzaju zobowigzanie, ktore Kant nazwat ,,imperatywem kategorycz-
nym”; kto widzi rannego, ten czuje: ,,zréb cos”, cho¢ to nie zaden przymus,
to jednak jaki§ przymus. Obok drogi lezy ranny czlowiek, mozna przejsé
obok, zamkngé¢ oczy, przyspieszy¢ kroku, ale wtedy czlowiek bedzie czul,
ze ,,c08” zostalo zabite — nie tylko w drugim, w nim takze®.

Motywacja altruistyczna w sposob istotny generuje czynnosci prospotecz-
ne umozliwiajgce wyjscie podmiotu ,,poza — ja” w kierunku drugiego i jego
sytuacji, bedacej wskaznikiem udzielenia mu wsparcia i pomocy’®. W ten
sposob cztowiek staje si¢ zarazem sprawcg i tworcg otaczajacej go rzeczy-
wistosci ,,ludzkiej”, niejako ,,staje sie” sobg, aby poprzez to stawanie ujaw-
nia¢ czlowieczefistwo w wymiarze moralnym. Bowiem dziatanie cztowieka
jest przejawem jego podmiotowego dynamizmu i zwigzane jest ze spraw-
czoscig w sferze immanentnej (co$ si¢ dzieje w czlowieku) i w sferze trans-
cendentnej (ja co$ uczyni¢). Osobowa transcendencja w czynie dokonuje si¢
na mocy tego, kim czlowiek jest, jak rowniez kim ze swej strony by¢ powi-
nien. I w tym znaczeniu sfera bycia sobg w odniesieniu do struktury samo-
posiadania, samostanowienia i samopanowania zawiera moment aksjolo-
gicznego doswiadczenia innego bytu uyjmowanego w kategorii dobra.

* 8D, 28.

** E. Hajduk, B. Hajduk, dz. cyt., s. 40.

3 Por. J. Tischner, Etyka..., dz. cyt., s. 63—64.

* J. Rembowski za jeden z waznych wyznacznikéw zachowan prospolecznych uznaje empatie, ktérej
sktadnikami uczuciowymi s3: wrazliwo$¢ na uczucia innych oséb, zdolnos¢ do uczestniczenia w cudzych
emocjach, czasowa identyfikacja ze statusem innych. Do poznawczych skladnikéw empatii zalicza on: uzna-
nie punktu widzenia innych 0séb i przyjmowanie ich roli spolecznej (por. J. Rembowski, Empatia. Stu-
dium psychologiczne, Warszawa 1989, s. 57). Ponadto jako inspiracje zachowan prospolecznych wymienia
sig: motywacje zadaniowa, ideologiczng, egoistyczng i afiliacyjng (por. K. Segiet, Znaczenie wolontariatu
dzialajqcego na rzecz dzieci i mlodziezy w réznych obszarach zycia spolecznego. [W:] Wolontariat w obszarze
humanistycznych dociekan, red. B. Kromolicka, Torun 2005, s. 118-119).
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Wezwanie do pomocy blizniemu podejmuje kazdego roku wiele ludzi, dla
ktérych postuga cierpigcym jest powolaniem — misjg, ich jakze czesto mlo-
dego zycia. Dla wigkszosci z nich imperatywem decydujacym o podjeciu
wolontariatu®’ okazuje sie byé — determinujaca wewnetrznie — cheé pomocy
potrzebujgcym. Wolontariuszy cechuje przede wszystkim: afirmacja zycia,
gotowos¢ czynienia dobra, wrazliwos¢ spoteczna, umilowanie idei, a takze
fachowos$é, dyspozycyjno$é, samodzielno$é i komunikatywnos$é*®. Ponadto
wyrozniajg ich postawy dobrowolnosci podejmowanych dziatan, allocen-
tryzm, empatia, a nade wszystko postawa mitosci, ktora — jak mowi
E. Fromm — stanowi jedna z najwazniejszych whasciwosci natury ludzkiej*”.

Wsréd wielu czynnikow determinujgcych dziatanie na rzecz innych wy-
mienia si¢ wartosci — to one stanowig fundament odniesien cztowieka do
czltowieka, s3 w pewnym sensie wyznacznikami gotowosci do pomagania
drugim®. Badania naukowe dowodza, ze dla wielu 0séb zajmujacych sie
dzialalnoscig spoleczng to wilasnie wartosci 1 wzgledy etyczne staly sie
glownym motywem pasji spotecznikowskiej. Motorem ich dziatania jest
reakcja na sytuacje, w ich przekonaniu niedopuszczalna, jest to zatem swego
rodzaju konfrontacja z forma zta, ktéra wyzwala w nich che¢ dziatania*'.

Ponadto podkresla si¢ znaczenie czynnikéw wolitywnych ukierunkowa-
nych na poszukiwanie sensu zycia poprzez czynienie $wiata dobrym i spra-
wiedliwym. Dlatego wolontariusze to ludzie czyniacy dobro, poprzez huma-
nitarny odruch, czynienie mitosierdzia wobec drugiego cztowieka, poprzez
»stawanie si¢” darem bezinteresownym dla tych, ktérzy sami sobie poméce
nie potrafig. Stad altruizm i empatia sa nieodzowne, gdyz czasem trzeba
poswieci¢ wiele, a nawet bardzo wiele, by przynies¢ ulge ubogiemu, bez-
domnemu, choremu — cierpigcemu cztowiekowi zaréwno materialnie, jak
1 duchowo.

Twoérczy wymiar pracy wolontariusza implikujg sity immanentnie tkwigce
w cztowieku, ktore méwiag mu, co ma czynié, a czego unikac, aby stawacé si¢
dobrym poprzez kazdy pojedynczy czyn, bo tylko wtedy mozna czyni¢ do-
bro. Nie bez znaczenia pozostaja takze motywacje zewnetrzne, a wigc zy-
skanie szacunku, dobrej opinii czy wreszcie wdzigcznosci, chociazby w po-
staci us$miechu czy dobrego stowa. Sg to wazne aspekty dzialalnosci dobro-

37 Wolontariusz to cztowiek, ktéry podejmuje sie jakiej$ pozytecznej dziatalnosci z wlasnej woli i bezinte-
resownie, nie oczekujac wynagrodzenia; kieruja nim wylacznie pobudki etyczne, emocjonalne oraz zawodo-
we. Zasadniczo wolontariusze postrzegani sa jako osoby godne podziwu, jako swoiste wzory osobowe; cho¢
nie brakuje tez opinii ludzi, dla ktérych wolontariusz to kto§ godny politowania, czy nawet wrecz ,,wariat”.
Badania naukowe dowodza, iz okolo 99% wolontariusz to osoby wierzace (por. A. Olubinski, Humani-
styczno-edukacyjne wartosci w przygotowaniu do pracy socjalnej. [W:] Wolontariat ..., dz. cyt., s. 47-56).

®Por. A. 1. Sowinski, W poszukiwaniu idealu osobowosci wolontariusza. [W:] Wolontariat..., dz. cyt.,
8. 93-106.

¥ Cyt. za: A. Olubinski, dz. cyt., s. 50.

* W gwietle badan naukowych prowadzonych wsréd wolontariuszy i pracownikéw doméw dziecka z oko-
lic Olsztyna (99% populacji to osoby wierzace), do najwazniejszych cenionych wartosci zaliczono: mitos¢,
rodzing, wartosci religijne, uczciwo$¢, prawde (por. tamze, s. 52).

“ Por. I. Koralewicz, H. Malewska-Eyre, Czlowiek czlowiekowi czlowiekiem. Analiza wywiadow
biograficznych dzialaczy spolecznych w Polsce i we Francji, Warszawa 1998, s. 77.
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czynnej, ktére nadajg zyciu ludzkiemu sens, a samemu dzialajgcemu war-
tosé. ,,Caly ten proces odczytywania czlowieka i $wiata, proces spelniania
si¢ nie jest odizolowany i samotniczy — nikt nie jest samotng wyspg. Moje
widzenie siebie i budowanie siebie dokonuje si¢ wsrod ludzi [...]. Nie od-
krywam wiec mojego ja tylko jako wartosci dla mnie, ale na réwni z tym
jako warto$é dla innych™. Wynika stad, ze byt doskonali sie jedynie
w relacji do innych bytéw, urzeczywistniajgc tkwigce w nim dobro, dzieli
si¢ réznorodnym dobrem, ktore sam posiada i1 przez to dziatanie dokonuje
sie proces jego doskonalenia®.

Zatem osoba jawi nam si¢ jako wolontariusz wtedy, gdy dziata ochotniczo,
spontanicznie, aktywnie i bezinteresownie, przy czym motywy podejmowa-
nych dzialan musza by¢ moralnie uzasadnione checig czynienia dobra,
a efekty nie moga by¢ szkodliwe®. Wolontariusz jest przyktadem ,,petnego
cztowieka”, pragnacego zrealizowaé swdj moralny potencjal w aktach mito-
sierdzia wobec innych, gdyz dzigki temu odkrywa i rozwija samego siebie,
odnajdujac sens swego istnienia®. ,,Czasami dopiero zetknigcie sie z praw-
dziwym nieszczgs$ciem pozwala doceni¢ czlowiekowi to, co ma”. Praca
w wolontariacie moze by¢ podstawg budowania wilasnej tozsamosci, daje
mozliwos¢ wyprébowania wlasnych sit i odkry¢ rados¢ z dzielenia si¢ tym,
co sig posiada®®, a przede wszystkim tym, kim sie jest. Bo tak naprawde tyle
w nas czlowieczenstwa, na ile dajemy siebie innym.

W strong ,,cywilizacji mitosci”

Mitos¢ mi wszystko wyjasnita, mito§¢ mi wszystko rozwiazata —
dlatego uwielbiam t¢ Mitos¢, gdziekolwiek by przebywata.
K. Wojtyta*’

Powyzsze analizy zagadnien zwigzanych z problematyka wsparcia i po-
mocy wyraznie wskazuja na niekwestionowang warto$¢ dziatan pomoco-
wych, na ich podmiotowos¢, a co za tym idzie — na ich godno$¢. W tym
kontekscie nalezy zatem rozpatrywaé zjawisko pomocy jako rzeczywistosé
aksjologiczng, zarowno w odniesieniu do czlowieka — sprawcy i tworcy, jak
rowniez do cztowieka — uzytkownika pomocy, poniewaz korzysta on z dobr
innych ludzi. Sg to nie tylko dobra materialne, ale takze dobra duchowe —
moralne, i w tym znaczeniu osobotwércze, kazdy bowiem akt ludzki posiada

“2 K. Wojtyla, Elementarz..., dz. cyt.,s. 11-12.

# Wsrod wszystkich owych débr jedynie dobro moralne doskonali samo czlowieczenstwo: czlowiek przez
nie staje si¢ po prostu lepszym czlowiekiem, staje si¢ lepszy jako cztowiek — aktualizuje drzemigca w nim
mozno$¢ do bycia takim. Doskonato$¢ moralna jest w ten sposéb glownym i centralnym aktem natury ludz-
kiej” (tamze, s. 40).

* Por. A. Sowinski, dz. cyt., s. 96.

* Por. A. Olubinski, dz. cyt., s. 51.

“ por. H. Raszewska, Ja wolontariuszka, ,,Wolontariat” 2001, nr 10.

Y"K. Wojtyta, Piesi o Bogu ukrytym. [W:] tenze, Poezje, Dramaty, Szkice, Krakéw 2004, s. 79.
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wymiar moralny, nie ma aktow moralnie obojetnych. ,,Podmiot udzielajacy
pomocy realizuje powinno$¢ moralng [...] i poddawany jest ocenie moral-
nej”™*, stad istnieje koniecznos¢ respektowania norm i zasad wynikajacych
z etycznych uwarunkowan odniesien czlowieka do czlowieka.

Jan Pawet 11, dostrzegajac wspoltczesne zagrozenia klimatem relatywizmu,
utylitaryzmu 1 konsumizmu, przestrzega przed degradacja moralng czlowie-
ka, ktérego osobowa warto§¢ domaga si¢ otwarcia na nowg perspektywe
okreslang przez Papieza jako ,,cywilizacja mitosci”. Jako personalista Papiez
broni pogladu, ze byt i rozwdj osoby ludzkiej to cel i zadanie calego zycia
spotecznego i gospodarczego, stad Jego wezwanie, aby rozwoj i postep go-
spodarczy nie dokonywal si¢ kosztem cztowieka i1 uszczuplenia jego pod-
stawowych wymagan. Musi to by¢ rozwoj, w ktorym czlowiek jest podmio-
tem, czyli najwazniejszym punktem odniesienia. Rozwoj i postep nie moze
dokonywac sie za wszelka ceng! Nie bytby wowczas godny cztowieka®.

Cale zycie czlowieka uptywa na dazeniu do doskonatosci, ktora jest ni-
czym innym jak rozwojem czlowieka, ktéry to rozwdj winien dokonywaé
sie¢ w oparciu o fundamentalne zasady nazywane przez Jana Pawla II ,,zasa-
dami cywilizacji mitosci”. Nalezg do nich: zasada ,,by¢” przed ,miec¢”; za-
sada prymatu osoby przed rzecza; zasada pierwszenstwa etyki przed techni-
ka oraz milosierdzia przed sprawiedliwos’,ciqso. Zasada ,,by¢” przed ,,miec¢”
zwraca uwage na moralng powinno$¢ cztowieka, wedhig ktoérej winien on
przekracza¢ dorazne zachcianki materialne na rzecz swego rozwoju ducho-
wego. Konsumizm bowiem rodzi ,,cywilizacje spozycia”, bedacg swego
rodzaju ,,nadrozwojem” przemieniajagcym ludzi w ,niewolnikéw posiada-
nia” i ,,natychmiastowego zadowolenia™'. Tym samym zagrozone zostaja
wartosci duchowe cztowieka, w ktérego glebi rozgrywa si¢ nieustanna wal-
ka pomigdzy ,,by¢” i ,,mie¢”. Podobna w wymowie jest zasada prymatu oso-
by przed rzeczg, poniewaz to czlowiek jest podmiotem, a nie przedmiotem —
jest osobg i jako osoba pracuje i wykonuje rozmaite czynnosci, ktore majg
shuzy¢ urzeczywistnieniu jego czlowieczenstwa, spetnianiu osobowego po-
wotania.

Z kolei zasada etyki przed technikg okresla moralny wymiar poczynan
cztowieka w dziedzinie nauki i techniki. Jan Pawel II ubolewa ,,czy éw po-
step, ktorego autorem i sprawcg jest cztowiek, czyni zycie ludzkie na ziemi
pod kazdym wzgledem bardziej ludzkim, bardziej godnym czltowieka [...].
Czy wszystkie dotychczasowe i1 dalsze osiggnigcia techniki idg w parze
z postepem etyki i duchowym postepem czlowieka™>. Postawa Papieza jest
zrozumiala, albowiem na tle naznaczonego panowaniem techniki rozwoju

* E. Hajduk, B. Hajduk, dz. cyt., s. 27.

“ Por. SRS, 27-34.

% Por. D. Luber, Pedagogia VII Pielgrzymki Jana Pawla II do Ojczyzny na tle wybranych idei Jego Zycia
i postugi, Mystowice 2003, s. 61.

5! Por. SRS 28; por. tez: RH, 16.

* Por. LE, 6.

* Tbidem, 15.
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cywilizacji wspoélczesnej daje sie¢ zauwazy¢, iz postep etyki w stosunku do
postepu techniki zdecydowanie pozostaje w tyle. ,,Osiggniecia wspdlczesnej
nauki i techniki stawiajg przed czlowiekiem dylematy, ktére czgsto przera-
stajg jego potencjal rozumienia rzeczywistosci™.

Niewatpliwie refleksja Ojca Swietego zmusza do zastanowienia sie nad
rzeczywistym wymiarem czlowieczenstwa, nad tym, czy ono wzrasta, czy
tez ulega degradacji. Szczegdlnie za§ w obecnych czasach ekspansywnego
rozwoju nauki 1 techniki prymat etyki staje si¢ koniecznoscig. W tym kon-
tekécie nalezy z pelng $wiadomoscia rozwazy¢ postawione przez Ojca Swie-
tego pytanie: ,,Czy 6w postep, ktérego autorem i sprawcg jest czltowiek,
czyni zycie ludzkie na ziemi pod kazdym wzgledem bardziej ludzkim, bar-
dziej godnym czlowieka?”*. Cztowiek bowiem, tworzac zreby kultury, wy-
pelnia je aksjologiczng trescia; to od cztowieka zalezy wigc oblicze $wiata:
»~czlowiek 1 tylko jest sprawcg kultury i tworca kultury; cztowiek i tylko
cztowiek w niej si¢ wyraza i w niej si¢ potwierdza”®. Zrozumienie dla
transcendentnej istotnosci postannictwa cztowieka tu na ziemi stanowi im-
peratyw, ktory predestynuje powszechna mobilizacje sumien, aby pierw-
szenstwo etyki przed technikg, prymat osoby przed rzeczg, wyzszo$¢ ducha
nad materig przyshuzyty si¢ sprawie cztowieka.

Z punktu widzenia niniejszego opracowania zasada prymatu milosierdzia
przed sprawiedliwoscig stanowi niewatpliwie klucz do rozumienia kwestii
pomocy, wsparcia i dobroczynnosci. Jednoznacznie nakazuje ona troske
o blizniego, zwlaszcza tego, ktory jest w jakikolwiek sposob pokrzywdzony.
Papiez, chcac doglebnie ukaza¢ aksjomaty milosierdzia, koncentruje swoje
rozwazania wokét przypowiesci o synu marnotrawnym?®’, ktéra poucza, jak
nalezy pomagac, aby mitosierdzie nie upokarzato, ale jednoczyto ludzi. Stad
wezwanie Ojca Swietego do takiego ksztaltowania sumien, ktére obudza
,wrazliwo$¢ wszystkich na potrzeby innych™*, ktérzy podejmg dzialania na
rzecz nowego tadu spolecznego. W sumieniu bowiem cztowiek dokonuje
wyboru ukierunkowanego na dobro, w sumieniu cztowiek podejmuje decy-
zj¢ pomocy potrzebujagcemu, dzigki wrazliwemu sumieniu czlowiek nie
wzdraga si¢ przed objeciem wymierng troskg blizniego, ktéry oczekuje od
niego wsparcia. Pomoc ta nie moze by¢ jedynie okazjonalnym aktem mito-
sierdzia, ale trwalg i rzeczywista wolg dziatania™; do tego wiasnie potrzeba
,,wyobrazni milosierdzia”. Ojciec Swiety uwaza, ze zachodzi potrzeba pod-
jecia ogromnego wysitku wzajemnego zrozumienia i poznania, aby tworzy¢
kulturg, ktéra pomnaza wiarg w ludzkie mozliwosci czlowieka ubogiego.

* D. Luber, Wymiar etyczno-kulturowy nauczania Jana Pawla II, ,Nauczyciel i Szkota™ 2004, nr 1-2,
s. 39.

*RH, 15.

% Jan Pawel 11, Przemdwienie w siedzibie UNESCO — Paryz 2 czerwca 1980 r. [W:] Jan Pawel II,
Przeméwienia i homilie, Krakéw 1997, s. 271.

*7 Por. Lk, 15, 11-32.

# Jan Pawel I, Sens i godnosé. Sens i godnosé pracy — Przemowienie w Sosnowcu 14 czerwca 1999 r.,
,,Gos¢ Niedzielny 1999, nr 26, s. 42.

¥ Por. Jan Pawel I1, Potega. .., dz. cyt., ,,Gosé Niedzielny” 1999, nr 25, s. 16.
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Dzigki ogromnemu potencjatowi aksjologicznemu, zawartemu w glebi je-
stestwa czlowieka, jest on zdolny przeobrazaé otaczajgca go rzeczywistosé
nie tylko w wymiarze materialnym, ale przede wszystkim duchowym — mo-
ralnym. Do tego jednak konieczna jest solidarna wspolpraca wszystkich
ludzi, aby dokonalo si¢ pelne wyzwolenie i integralny rozwoj osoby ludzkiej
W jej wymiarze transcendentnym. ,,Znajdujemy si¢ w samym s$rodku kryzy-
su wspoélczesnego czlowieka. Nie zostalo nam zbyt wiele czasu, dlatego
trzeba zacza¢ dziata¢ natychmiast. Istnieje jednak nadzieja, poniewaz istnie-
je rzeczywista mozliwos¢, ze czlowiek, okreslajgc sie na nowo, stworzy
humanistyczne spoleczenstwo technologiczne. «Cho¢ nie do nas nalezy wy-
konanie catego zadania, nie wolno nam sie przed nim uchylaé»”®.

Podsumowanie

Doswiadczenie drugiego cztowicka
jest rdzeniem ludzkich przezy¢ moralnych.
J. Tischner®

W migjsce tradycyjnego podsumowania postuze sie pewng refleksjg zwig-
zang z etycznym wymiarem czlowieczenstwa implikujacym pomoc i wspar-
cie dawane blizniemu.

O stynnym filozofie greckim Heraklicie historia zanotowata nastepujaca
anegdote: pewnego razu przybyli do niego goscie z odleglych krain, wie-
dzeni stawg wielkiego filozofa. Idac, wyobrazali sobie posta¢ medrca jako
czlowieka powaznego, gleboko zamyslonego i otoczonego gronem uczniéw.
Ale spotkal ich zawéd — bylo wlasnie stotno i zimno, Heraklit siedziat
z podkurczonymi nogami na cieptym, chlebowym piecu i grzal zmarznigte
kos$ci. Zaskoczeni i zmieszani wedrowcey chcieli si¢ wycofaé; filozof zauwa-
zyl to 1 rzekl: ,,nie odchodzcie, albowiem tutaj takze uobecniaja si¢ bogo-
wie”.

Mowigce ,tutaj takze” Heraklit uzyl stowa ethos; to greckie stowo ma wiele
znaczen, m.in. wskazuje ono na miejsce, w ktérym roslina moze si¢ rozwijac
bez przeszkod, moze zy¢ i przynosi¢ owoc, a takze bezpieczng kryjowke
zwierzecia. Ethos to tyle, co ,.$rodowisko”, ,,domostwo”, pole zycia kazdej
istoty ludzkiej; aby istota zywa przynosita ,,swo6j owoc”, musi najpierw zna-
lez¢ wlasciwy sobie ethos.

Cos podobnego dzieje si¢ z cztowiekiem. Czlowiek, aby zy¢, rozwijac sig,
by¢ sobg, takze potrzebuje ethosu. Ale ethos cztowieka jest szczegdlny: wy-
twarzajg go wszak nie tylko woda, powietrze czy ziemia, ale przede wszyst-
kim — srodowisko ludzkie, inni ludzie; cztowiek poszukuje swego miejsca
wsérdd ludzi. Czlowiek poszukuje ludzi, wsrod ktérych nie musi udawaé

® E. Fromm, Rewolucja nadziei, Poznanh 1986, s. 194.
¢ J. Tischner, Etyka ..., dz. cyt., s. 145.
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kogo$ innego niz jest, poszukuje wartosci, ktore beda ,,partyturg” jego ist-
nienia wérod ludzi i dla ludzi.

Wydaje sig, iz jakas niewidzialna sita steruje zyciem ludzkim. Postepujac
zgodnie z jej wezwaniami, czlowiek zdaje si¢ stopniowo odnajdywac swoj
ethos®, swoje ,,$rodowisko” — swoje bezpieczne miejsce na ziemi. Musi
tylko odnalez¢ wiasciwg ,,partyture”, wedlug ktérej jak wirtuoz ,,wygra”
swoje zycie. ,Partyture” — regulowang normami i zasadami etycznymi,
dzieki ktérym jego czlowieczenstwo w wymiarze duchowo-moralnym stanie
si¢ w pelni ludzkie. Bo cztowiek nie moze odnalez¢ siebie w peini, jak tylko
,.przez bezinteresowny dar z siebie samego™®. W tym znaczeniu osoba za-
dana jest osobie, co znajduje wyraz w postulacie afirmacji osoby przez oso-
be, przez ktory najglebiej urzeczywistnia si¢ jej czlowieczenstwo. Takie jest
,krolewskie prawo mitosci” (Jk 2, 8), ktore pozwala cztowiekowi dostrzec
w drugiej osobie niepowtarzalng wartos$¢ i godnos¢.
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Wykaz skrotow

KDK - Konstytucja duszpasterska o Kosciele w swiecie wspotczesnym.
KKK — Katechizm Kosciota Katolickiego.

LE — Laborem exercens. Encyklika Papieza Jana Pawla I1.

MO — Milos¢ i odpowiedzialnoscé.
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NMI - Novo millennio ineunte. List apostolski na zakonczenie Wielkiego
Jubileuszu roku 2000.

OC — Osoba i1 czyn oraz inne studia antropologiczne.

RH - Redemptor hominis. Encyklika Papieza Jana Pawta II.

SD — Salvifici doloris. List apostolski Papieza Jana Pawta II.

SRS - Sollicitudo rei socialis. Encyklika Papieza Jana Pawla II.

Summary

Undertaking the issue of help and support in context of ethical nature of claim seems to be ne-
cessity resulting from fact of materialization and commercialization life of modern human. Ob-
servation of existential reality day of XXI century inclines for reflection over essence of humanity
— over his moral and axiological dimension — particularly on surface of interpersonal references.

Human in relations with others develops his individual predispositions directing ipso facto his
creative operations on common good of whole society serving also development other people.
Hereof necessity is continuous reminding about fundamental principles of social life among
which solidarity, subsidiarity and common goods deciding about integral mankind development.
There are not only material goods, but also spiritual — moral goods and in this meaning goods
which creating personality, because each human act owns moral dimension, there are no morally
indifferent acts.

In this context we should consider phenomenon of help as axiological reality with reference to
human — doer and creator to human — help user, because he uses from other people goods. Sup-
port and help given to neighbour in situation, when he suffers it is moral precept, there be deter-
minant responsibility of human for human, even for whole world.



