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Jozef Binnebesel, Zbigniew Bohdan

Idee Alberta Schweitzera
we wspolczesnej pedagogice specjalnej

Idee Alberta Schweitzera oprécz uniwersalnych i niezwykle waznych konte-
kstéw zdumiewaja aktualnoscia przestania autora dla wspétczesnych odbiorcow.
Wydaje sie wrecz, iz mozemy moéwic o swoistym Schweitzerowskim fenomenie
wynikajacym z dwoch kwestii.

Pierwsza z tych kwestii odnosi sie do specyficznej amnestycznej percepcji
postaci Alberta Schweitzera. Przygotowujac opracowanie niniejszego tekstu,
poproszono 198 studentéw réznych kierunkéw i specjalnosci pedagogicznych
o wypelnienie krétkiej ankiety, ktérej celem bylo poznanie wiedzy na temat Alberta
Schweitzera, jego dorobku, znaczenia jego postawy dzisiaj.

Uzyskane wyniki pokazaly jednoznacznie to, co powyzej zostalo nazwane
amnestyczng percepcja postaci. Okazalo sie, ze cata grupa ankietowanych, na py-
tanie czy slyszeli cokolwiek o Albercie Schweitzerze? — odpowiedziala twierdzaco
(postac ta jest im znana). Gdy poproszono o wskazanie dziedziny, z ktéra mozna
by powiaza¢ jego dorobek 60 0s6b wskazato nauki humanistyczne, 78 medyczne,
natomiast 103 osoby w ogdle nic nie umialy na ten temat powiedzie¢. Kiedy po-
proszono o wskazanie konkretnych dzialan i osiagnie¢ Alberta Schweitzera jedy-
nie 14 oséb umialo wskaza¢ jego dzialalnos¢ w szpitalu Lambaréné w Gabonie,
a 42 osoby wspomnialy, iz byt laureatem Nagrody Nobla (wsréd nich jedynie 11
umialo wskaza¢, co bylo powodem przyznania nagrody).

Wydaje sie, ze przedstawione powyzej dane dos¢ dobrze ilustruja owa amne-
styczng znajomoS$¢ postaci Schweitzera. Mozna $miato powiedzieé, iz wiekszo$é
0s6b, i to nie tylko poddanych opisanemu powyzej improwizowanemu badaniu,
wie ze Albert Schweitzer byl wybitng i wazna postacia, gdzie$ na przestrzeni sze-
rokiej edukacji styszata o nim cokolwiek, jednak nie umie chociazby w przyblize-
niu scharakteryzowa¢ jego dorobku i dzieta. Uogélniajac wida¢ tutaj swoista
spoleczna amnezje, w ktérej wazna posta¢ wydaje sie by¢ znajoma, gdyz na dro-
dze zycia, w lekturach, programach edukacyjnych i edukacji szkolnej gdzies sie
przewinela, jednak pamiec o szczegoélach zagineta. Wydaje sie, iz jego dzielo ma
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charakter uniwersalny, moze i powinno by¢ popularyzowane, a niektére z jego
elementéw maja istotne, aktualne znaczenie we wspélczesnej pedagogice specjal-
nej. Zapewne jest to zjawisko spoleczne znacznie szersze. W wielu dziedzinach
postaci znane, stanowiace o postepie i rozwoju — sg postrzegane jako hasta ency-
klopedyczne, szersze spojrzenie na ich przestanie umyka gdzie§ wéréd wiedzy
bez znaczenia, marginalizowanej jako nieprzydatna. Dzisiejsze czasy, pelne po-
§piechu i powierzchownodci wszelkiej komunikacji, nie sprzyjaja refleksji nad
wzorcami osobowymi, nawet w takich dziedzinach jak nauki pedagogiczne.
Poszukiwanie wzorcow do nasladowania rozmyto w drobiazgowych analizach
napisanych tekstéw i publikacji, zapominajac ze postaci musza by¢ po ludzku
pelne, wiarygodne i dostepne (nie posagowe, a wiec nierzeczywiste). Dzisiejszy
idol-wzorzec jest postacia chwilowa, jego przestanie tymczasowe i bezrefleksyjne.
Trudno by taka posta¢ mogla wspoélczednie fascynowaé na dluzej, byé punktem
odniesienia i inspiracja pokoleniowa.

Druga kwestia Schwaitzerowskiego fenomenu odnosi sie do ewolucji samej
postaci i ksztaltowania drogi, ktéra §wiadomie przeszed! od poczatku, tj. teolo-
ga-filozofa, po lekarza praktyka, niosagcego pomoc opuszczonym w afrykanskiej
gluszy. Droga ta miala charakter ewolucyjny, byla konsekwentnym dzialaniem
myséliciela, ktéry w trakcie dociekan nad istotg ludzkiego bytu i szukaniu odnie-
sieft do obecnosci Boga w otaczajacym $wiecie znalazl obszar samorealizacji przez
afirmacje ludzkiego Zzycia w kazdej jego postaci.

Albert Schweitzer urodzil sie 14 stycznia 1875 roku Kaysersbergu w malej
alzackiej miejscowosci bedacej éwezesnie czedcia Niemiec. Pochodzil z rodziny
luteranskiego pastora. Rodzina zaréwno ze strony matki, jak i ojca miala wielu
wybitnych luminarzy wiedzy i kultury (Marshall, Poling, 2000). Zapomnianym
przez biograféw faktem jest to, ze Jean-Paul Charles Aymard Sartre byl kuzynem
Alberta, jednak z powodu réznicy w wieku Sartre zawsze moéwit do swojego ku-
zyna ,wuju”’(Brabazon, 2000). Analiza drogi zyciowej Schweitzera uwydatnia
jego liczne, niezwykle talenty i pasje, ktéra towarzyszyla mu we wszystkich
przedsiewzieciach. Poczatki jego rozwoju byly zwiazane z muzyka organowa. Tu
mlody Albert weczesnie uzyskat aprobate i szacunek wybitnych europejskich mu-
zykologéw, wirtuozéw i nauczycieli gry na organach. Pasja (takze wrodzone i w-
cze$nie us§wiadomione uzdolnienia) do gry organowej doprowadzila go do tego,
ze stal sie jednym z najwybitniejszych $wiatowych znawcéw nie tylko samej mu-
zyki organowej (zwlaszcza dziel Jana Sebastiana Bacha), ale réwniez byl znawca
budowy tegoz instrumentu. W swojej pracy o Bachu pisal: Mialem dziesie¢ lat,
gdy poznatem przygrywki choralowe Bacha (Schweitzer, 1987, s. 6) . Jako mlody
czlowiek budzil zdumienie umiejetnodcia improwizacji na zaslyszane tematy
muzyczne.
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Analiza teoretyczna dziel Bacha dokonana przez Schweizera jest do dzisiaj
jedna z wazniejszych we wspoélczesnej literaturze muzykologicznej. Moim roz-
wazaniem — pisal — chcialbym pobudzi¢ milodnikéw muzyki do samodzielnych
refleksji nad istota i duchem Bachowskich arcydziet (Schweitzer, 1987, s. 7).

W 1893 roku Albert Schweitzer, zgodnie z tradycja i oczekiwaniem rodziny,
rozpoczal studia teologiczne na Strasburskim Uniwersytecie, gdzie w 1899 roku
uzyskal stopieft naukowy doktora filozofii na podstawie dysertacji poswieconej
religijnej filozofii Emanuela Kanta. W 1900 roku uzyskat licencjat z teologii i zostat
wys$wiecony na wikariusza ko$ciola $w. Mikolaja w Strasburgu. W czasie studiéw
wspolpracowal z Uniwersytetem Berlifiskim i Sorbona w Paryzu (Jack, 1955).

Od 1901 do 1912 roku byt wykladowca Kolegium Teologicznego $w. Tomasza
w Strasburgu. W 1905 roku napisat biografie Jana Sebastiana Bacha oraz w jezyku
francuskim ksiazke o budowie i grze na organach (Montague, 1965). Rok p6Zniej,
w 1906 opublikowal rozprawe pt Geschichte der Leben-Jesu-Forschung, ktéra stala sie
przelomowa analizg teologiczna Zycia Jesusa (Mozley, 1951). Ukoronowaniem
rozwazan teologicznych byla powstala w 1929 roku praca poswiecona $w.
Pawtowi: Die Mistik des Aostples Paulus (Gaertner, 1978). W latach 1920-1921, jak
dowodzi Gaertner (2007, s. 43) Schweitzera zajmuja wzajemne zwiazki pomiedzy
filozofia, kultura a religiami o zasiegu $wiatowym. Swoje rozwazania nad istota
i kondycja wspdlczesnego Swiata zawarl miedzy innymi w pracy Wir Epigonen
ujmujac istote w kontekicie kryzysu kultury pisat:

zrozumialem, ze katastrofa kultury jest wynikiem katastrofy Swiatopogladu. Odejscie

od afirmacji zycia, a wiec od moralnosci, zobojetni czlowieka, czyniac jego egzystencje

pustaibezsensowna. Swiatopoglad ma przejawiac sie w tym, ze duchowy stosunek do
istnienia i do $wiata, czyni z nas ludzi poglebionych i sklonnych do etycznego

dzialania (za Gaertner, 2007, s. 42; Strzelecka, 2007, s. 120).

Krytyka owa stanowila jednak swoisty paradygmat dziatania:

Poméc Swiatu w osiggnieciu prawdziwej kultury to wielkie historyczne zadanie, kt6re
stoi przed nami, ktérzy posiadamy kulturalna przysziosé. Od nas zalezy, czy Swiatlo
prawdziwej czlowieczej kultury zapali sie w Swiecie (za Gaertner, 2007, s. 93).

Dazenie do tego Schweitzer przyjal jako konkretna propozycje dziatania: (...)
musimy nie krytykowa¢ lecz dzialaé. Jestesmy odpowiedzialni za wszystko, co
mozemy zrobi¢ wobec czlowieka i dla czlowieka (za Gaertner, 2007, s. 90, 88).

Praca duszpasterska uswiadomila mu istote ciaglego poszukiwania dobra,
a co za tym idzie konieczno$¢ niesienia pomocy.

Zamiast forsowaé swoje idee, co odbyloby sie kosztem goracych i bolesnych sporéw,
zdecydowalem si¢ uczyni¢ argumentem moje wlasne zycie. To, w co wierzylem,
cheiatem pokaza¢ w moim zyciu i w tym co robie (za Gaertner, 2007, s. 98).



140 Joézef Binnebesel, Zbigniew Bohdan

Schweitzer zawsze czul silng potrzebe niesienia bezposredniej pomocy lu-
dziom potrzebujacym:
Kto doznal wielkiego pigkna w Zyciu musi odpowiednio wiele za to da¢. Kto zostanie

oszczedzony przez wlasne cierpienie, musi czué sie powolany, by pomaga¢ fagodzi¢
cierpienia innych (za Gaertner, 2007, s. 90).

W 1904 roku po przydatkowej lekturze w Paryzu sprawozdania z francuskiej
koloni w Gabonie, gdzie opisywano dramatyczny brak lekarzy niosacych pomoc
miejscowej biednej ludnosci, jego mysli zwroécity si¢ ku studiom medycznym, kté-
re podjal w wieku trzydziestu lat w 1905 roku (Marshal, Poling, 1971). Po ukonicze-
niu studiéw medycznych w 1913 roku wraz z Zona wyjechat z Europy na konty-
nent afrykanski, gdzie w Lambaréné w Gabonie w poblizu stacji misyjnej zatozyl
szpital. Podjete dziatania wynikaly z jednej strony z ewangelicznego przeslania
Jesusa bgdzcie rybakami ludzi, z drugiej za$ z glebokiego poczucia niesprawiedliwosci
spotecznej wynikajacej z kolonialnego ucisku, ktérego Schweitzer jako chrzescija-
nin i teolog nie mégl w zaden sposéb zaakceptowaé (Werner, 1964; Schweitzer,
1981, s. 66) w swoich rozwazaniach podkreslal, Ze obowiazkiem jest odda¢ szcze-
Scie, ktdre sie otrzymalo, nalezy dzieli¢ sie soba i swoimi umiejetnosciami.

Coraz jasniejsze stawalo sie dla mnie, Ze nie mam wewnetrznego prawa, mojg szcze-

§liwg mlodosé, moje zdrowie i mojg sile do pracy uwazaé za co$ samo przez si¢ zrozu-

miatego. Z najglebszego uczucia szczeScia coraz bardziej wzrastalo we mnie

zrozumienie dla sfowa Jesusa, Ze nie mozZna naszego zycia zatrzymaé dla siebie. (za
Gaertner, 2007, s. 86).

Przekonania te staly sie gléwnym motywem dziatan w niesieniu pomocy bliz-
nim. Stelcer w swojej analizie etyki Schweitzera pisze o tym okresie:

Nie chcial wiecej teoretyzowac, co bylo ijest wadg wielu (réwniez wspélczesnie) teolo-
gow, lecz chcial aktywnie przeciwdzialaé nedzy i niesprawiedliwosci, bedacych
udzialem potrzebujacych. Istotg postawy i geniuszu Schweitzera jest to, ze zadnej ze
swej sfery aktywnosci nie zaniedbywat. Obok pracy duszpasterskiej i leczenia, znajdo-
wat czas na koncerty charytatywne, by gromadzi¢ §rodki na dzialalno$¢ w Lambarene
zagubionej gdzie§ w glebokiej Afryce (Stelcer, 2008, s. 61-62).

Jego dzialalno$¢ naukowa i praktyczna w niesieniu pomocy lekarskiej kon-
centrowala sie w wokél idei czci dla Zycia, moéwil i pisal w swoich dzielach:

Jesli ja wam moéwie, ze potrzebujecie idealéw, rzekne wam réwnoczesnie, ze musicie
stuzy¢ innym. Bedziecie ubogimi w zyciu, jesli wszystkim, o czym myslicie, bedzie to,
jak osiagnac sukces dla siebie (za Gaertmer, 2007, s. 81).

Owo poczucie misji/stuzby towarzyszylo mu do konca zycia (zmarl 4.09.1965
roku i zostal pochowany w Lambaréné). Dzielo jego i nauczanie bylo gleboko
zakorzenione w humanizmie chrzescijafiskim, bezposrednio wyplywajace
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z glebokiej wiary w miloé¢ Chrystusa. Schweitzer wprowadzil idee chrzescijan-
skiej dobroczynnosci w XX wiek, nadajac jej wymiar ogélnoludzki i uniwersalny.
Podkreslat wielokrotnie, ze potrzebujacy nie ma wyznania i nie ma religii, ale jest
zawsze dzieckiem Boga, a Bég stawia przed chrzescijanami szczegélne zadanie
wprowadzania JEGO milosci w $wiat, nie poprzez stowa, ale w postudze (Gaert-
ner, 2007). W 1952 roku A. Schweitzer otrzymat za swoja dziatalnos¢ i heroiczny
przyklad zycia Pokojowa Nagrode Nobla.

Strzelecki (2008) w swoich rozwazaniach nad idea Schwaitzera analizuje jego
przesltanie adresowane do $wiadomego i oddanego opiekuna, ujmuje je w pie¢
zasad postepowania etycznego oraz podkresla trzy cechy mogace bezposrednio
wplyna¢ na jakod¢ sprawowanej opieki.

Pierwsza z zasad omawianych przez Strzeleckiego jest zasada zyczliwosci
i obowiazek niesienia pomocy. Schweitzer pisat:

Jesli otrzymate$ czego$ wiecej niz inni w postaci dobrego zdrowia, uzdolnien, energii
sukces6éw, radosnego dziecifistwa, harmonijnej atmosfery domowej, nie traktuj tego
jako oczywiste. Nalezysz do szczesliwych, a zatem powolany jestes, aby wiele ofiaro-
wad innym (za Strzelecki, 2008, s. 82).

Dzisiejsze czasy nie sprzyjaja postawie bezinteresownej postugi niesionej wo-
bec slabszych, bezradnych, mniej zdolnych. Powszechna postawa jest dbalos¢
o wlasne szeroko pojete interesy, a rezygnacja z wyscigu do kariery (cokolwiek by
ona oznaczala) jest zjawiskiem niezrozumiatym i niepozadanym. Wzorce wycho-
wawcze preferuja ludzi zaradnych, bierno$¢, niemoc, utrata umiejetnosci margina-
lizuje, oddziela, wyznacza gorsze role w teatrze Zycia. Postawy altruistyczne budza
zdumienie, a pomoc, zwlaszcza bezinteresowna, budzi niepokéj i podejrzliwosé.

Powszechne jest przekonanie ze wypracowane mechanizmy samopomocowe
spoleczefistw zwalniaja z indywidualnych postaw stuzenia innym. Schweitzer
natomiast méwi:

Jak fala nie moze istnie¢ dla siebie, ale stale uczestniczy w ruchu oceanu, tak i ja nie
moge przezywac swojego zycia dla siebie, ale zawsze we wspolprzezywaniu z tym, co
dokonuje si¢ wokoél mnie. Prawdziwa etyka podszeptuje mi niesamowicie trudng na-
uke. Jeste$ szczesliwy, powiada. Dlatego jestesS powolany, by wiele z siebie da¢ (za
Lazari-Pawlowska, 1976, s. 196). Postawy tego typu zdaja sie przys$wiecac coraz bar-
dziej rozwijajgcemu sie wspélczesnie ruchowi woluntarystycznemu. Znudzonym,
uporzgdkowanym regulom relacji wzajemnych, proponuje on asymetryczny podzial
ubogacania sie¢ wzajemnego, laczenia zdrowych z chorymi pograzonymi w niemocy.
Wszyscy jesteSmy w drodze, nie znamy jej przebiegu ani kofica — wzajemna zyczli-
wos¢ i wspélodczuwanie pozwala wierzy¢ Ze relacje miedzyludzkie to nie wylgcznie
dawanie i branie po réwno. Prawa rozwoju osobniczego kreujg nasze postawy, mimo
lansowanym szeroko zasadom ekonomizacji wszelkich relacji spolecznych. Wycho-
wanie przyszlego czlowieka winno zmierza¢ do poglebiania wzajemnych powiazan.
Nie wolno nam trwaé w absolutnej obcosci wobec czlowieka, ktérego nie znamy.
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Zaden czlowiek nie jest nigdy calkowicie i na zawsze obcy dla drugiego czlowieka (za
Lazari-Pawlowska, 1976, s. 80).

Czy nie jest to postawa zbyt trudna, w obecnych czasach pelnych ludzi samo-
tnych wséréd tlumu? Czy idea Schwaitzerowska nie wydaje sie mrzonka
w ksztaltowaniu postaw mtodych ludzi pograzonych w Internecie? A moze nowe
zrédla komunikacji medialnej sa nowym sposobem pomagania dostosowanym
do wrazliwosci wspodlczesnych, spieszacych sie ludzi? Czy medialna $wiatowa
wioska uwrazliwia, czy separuje, dajac poczucie komfortu, Ze nieszczescia prze-
mnozone przez liczbe anonimowych ofiar szczesliwie dzieja sie gdzie§ daleko?
Nie jest latwo wspolczednie wezytywac sie w drogowskazy-myéli A.Schweitzera.
Stawia on zadania wydawaloby sie zbyt trudne dla wspélczesnego czytelnika
(wychowawcy, lekarza, opiekuna we wszelkich formach wiezi spotecznych). Czy
mozemy sprostaé jego twardym zasadom, ktére zapisywal wlasnym Zzyciem?

By¢ wiernym oznacza odczuwac swa odpowiedzialnosé we wszystkim i wobec kazde-
go czlowieka czy jest on bliski, czy daleki (za Gaertner, 2007, s. 83).

Kolejna zasada wymieniona przez Strzeleckego (2008, s. 83) jest zasada odpo-
wiedzialnosci za ludzkie zycie i opieka nad potrzebujacymi.

Etyka to bezgraniczna odpowiedzialnos¢ za wszystko co zyje (za Gaertner, 2007, s. 87).
Wydaje si¢, ze wiek XXI sprowadzil wszystkie trudne sprawy do wyznacznikéw przy-
datnosci spolecznej i ekonomicznej. Podstawowe prawa czlowieka sprowadzono do
ankiet spolecznych. Co$ co do niedawna wydawalo sie nienaruszalne, m.in. Swietos¢
zycia ~ sprowadzono do hasla mam prawo do wlasnego brzucha... Nienaruszalne
staje sie kruszejace, erozja do niedawna odwiecznych praw pozwala na szerzenie si¢
postaw proaborcyjnych, eutanatycznych. Wszystko staje sie wzgledne, podlegajace
relatywizacji. Bezdyskusyjne prawa stajg sie wzglednymi, by w koicu ulec catkowitej,
do niedawna niewyobrazalnej akceptacii.

Istota dobra jest zycie utrzymywac, zycie popiera¢ i zycie wznosi¢ na najwyzszy po-
ziom. Zlem jest Zycie niszczy¢, zyciu przeszkadzad i zycie hamowac w rozwoju. Oto
podstawowa zasada etyki — konieczna, powszechna i absolutna (za Gaertner, 1978,
s. 32).W istocie Schweitzer walczyl takze o Zycie wszelkich stworzefi , nie tylko ludzi,
ale takze wszelkich stworzen, jakie ukazuje nam natura.

Zycie jest dzi§ zagrozone daleko bardziej niz w czasach A. Schweitzera. Jednocza swe
sily ekologowie, widzac w urbanizacjii uprzemystowieniu - zagrozenie powszechne,
globalne. Czlowiek jako najwyzej postawiony rozwojowo i ewolucyjnie organizm,
zaczgl zagrazad nie tylko swemu otoczeniu, powoli pograza sie w autodestrukcjina r6-
znych poziomach (spolecznym, etycznym, moralnym, organizacyjnym, genetycznym,
psychicznym, religijnym).

Jakby przewidujac taki scenariusz naszego losu, A. Schweitzer pisze: Czy nie jest tak,
ze im wyzej czlowiek stoi w Swiecie i im wigksza jest jego odpowiedzialnos¢, tym zna-
czniejszg jest sprzecznos$¢ miedzy tym, co moéglby on czynié, stluchajac swojego serca,
a tym co on czyni¢ musi? (za Gaertner, 2007, s. 85).
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Cale szczescie, ze ,ludzi dobrej woli jest wiecej”, a kazdy rodzaj zlamanych
poprawnych relacji miedzyludzkich w perspektywie czasu budzi refleksje nad
forma lagodzenia sytuacji wydawaloby sie beznadziejnej. Pojawiaja sie nowi lu-
dzie, heroiczni wyznaczajacy podstawowe standardy tego, co uchodzi, odgrani-
czajac od tego, co nie uchodzi. W naszych czasach to m.in. H. Dunant i jego idea
Czerwonego Krzyza, Dame C. Sanders tworzaca struktury opieki paliatywnej,
Mahatma Ghandi pokazujacy postawe niestosowania przemocy, matka Teresa
z Kalkuty zbierajaca porzuconych, umierajacych i glodnych z ulic miast.
Wspoblczesni prorocy-§wieci wyznaczajacy swoja postawa kierunek i zasady po-
stepowania dla innych. Na ile sa to postacie jedynie znane jak A. Schweitzer, a na
ile wyznaczajace postawy? Na ile ikony medialne, a na ile realne przyklady nie-
zwyklego zycia, trudnego, ale mozliwego do nasladowania? Ilu nasladowcéw de-
cyduje sie na sluzbe (tak stuzbe i Zyciowe powolanie) mrzonkom i ideom nie-
popularnym. Czy wspoélczesna pedagogika specjalna jest wierna przestaniu
Schweitzera, pochylajac sie nad wszelkimi formami bytéw odrzuconych? Wbrew
ekonomii i wygodzie skazujacych je na zatracenie. Czy dzisiejsza medycyna
wybierze droge szybkiej i skutecznej eliminacji zycia z definicji skazanego na
odtracenie i porazke? Czy raczej wybierze droge afirmacji kazdego stworzenia,
jak proponowat Schweitzer:

Czes¢ dla wyzszego zycia nakazuje nam, aby nie przerywac bezsensownego i pelnego
cierpienia ludzkiego zycia. Kiedy widze zwierze, ktére cierpi, moge stac sie dla niego
wybawcg, odbierajac mu zycie. U cierpigcego czlowieka, kiedy nawet wiem, ze jego
bytjest tylko cierpieniem, nie moge tego uczynic. Nie moge go nawet o godzine skréci¢
(za Gaertner, 2007, s. 86). Prawdziwie etycznemu czlowiekowi wszelkie zycie jest swie-
te, réwniez to, ktére nam z ludzkiego punktu widzenia wydaje si¢ mniej warte (za
Gaertner, 1978, s. 32).

My, dorodli juz dzi$, teraz ksztaltujemy przyszle postawy mlodych ludzi.
Nasze zachowanie podlega statej obserwacji, niezaleznie od kontekstéw kulturo-
wych. Nasze propozycje nie moga ogranicza¢ sie do pogladéw gloszonych, row-
nie wazne sa poglady realizowane zyciem. Nauczyciel, duchowny, lekarz i inne
zawody zaufania spolecznego musza pokazywaé postawy ludzi pelnych
(calosciowych, nierozbijanych na sfery i podgrupy) A. Schweitzer realizowat swo-
je poglady calym Zyciem. Nie cofal sie przed trudnymi decyzjami, talent muzycz-
ny pozwalal mu uzupelnia¢ szpitalne fundusze na réwni z modlitwa. Oddanie
blizniemu nie bylo dla niego czczym frazesem, przykazaniem-przeslaniem
stuzacym niejednemu dzisiaj jako wachlarz. Mowit:

Otworz szeroko oczy irozejrzyj sie, czy ktos nie potrzebuje troche czasu, troche uwagi.
Moze jest to czlowiek samotny albo zgorzknialy, albo chory, albo niedolezny. Moze
starzec, a moze dziecko. Nie pomini okazji, gdy mozesz cos z siebie ludziom ofiarowaé
jako czlowiek (za Gaertner, 1978, s. 33).
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Nastepnie Strzelecki (2008, s. 85), analizujac dokonania Schweitzera prezentu-
je jego trzecia zasadg sprawiedliwego swiadczenia opieki.

Warto$cia sama w sobie jest istnienie ludzkie, niezaleznie od kondycji, pocho-
dzenia, religii. OczywiScie prawa moralne zaszczepione wewnatrz kazdego
czlowieka sa jego swoistym wyznacznikiem postepowania. Problem w tym, Ze tak
powszechny obecnie relatywizm dokonal erozji praw zastanych i przekazywa-
nych tradycja. Wspoélczesny czlowiek ulega iluzji, Ze powszechnos¢ jakiegos zja-
wiska zwalnia go z przyzwoitoéci. Akceptuje normy oparte na statystyce, gloso-
wania uliczne maja mu zapewni¢ spokéj nieetycznych postaw lub decyzji. Skoro
wiekszo$¢ tak sadzi lub co gorsza postepuje, nie moze sobie pozwoli¢ na nienowo-
czesne poglady-postawy. Schweitzer w swoich czasach i dzisiaj idzie pod prad.
Glosi dobitnie:

Czlowiek to co$ wigcej niz religia (za Gaertner, 2007, s. 85). Dogmaty wiary dzielg ludzi,
a samoistna religijnos¢ laczy ich (za Gaertner, 2007, s. 87). Szacunek dla Zycia w odnie-
sieniu do ludzkiej egzystencji oznacza nie tylko szacunek dla istnienia jako takiego, ale
takze szacunek dla wszystkich wartosci i celéw, ktéry ten najwyzszy byt w sobie
zawiera ( za Gaertner, 2007, s. 95).

Parafrazujac — w kazdym czlowieku, nawet tym pozornie nieatrakcyjnym
i odrzuconym ukryta jest czastka prawdy wymagajaca szacunku. W ostatecznym
rachunku zycia liczy sie tylko mito§¢ zaréwno ta dawana, jak i przyjmowana —
czlowiek bowiem moze sie realizowaé w pelni jedynie w stosunku/ w relacji do in-
nych.

Czwarta zasada to zasada szacunku wobec istoty ludzkiej i rola czynnikéw
psychologicznych w opiece (za Strzelecki 2008, s. 85). Kazdy cztowiek jest indy-
widualnoscia, stanowi niepowtarzalna warto$¢ wynikajaca z kontekstu srodowi-
ska, doSwiadczen, drogi zyciowej. Bedac ze soba ludzie, obdarzaja sie zaufaniem,
szczegolna bliskoscia zwiazang z realizacja wspdlnych zadan. Opiekun jest cze-
Scia zycia swego podopiecznego. W przypadkach naznaczenia utfomnoécia, cho-
roba stanowi cze$¢ tajemnicy cierpienia zapisanej w kondycji czlowieka. Wszelkie
szacowania, oceniania sa préba interpretacji §wiata, do czego nie jesteSmy upraw-
nieni. Towarzyszenie drugiemu, bycie z nim w szczegélnych chwilach niemocy,
lub zwyciestwa nad soba jest przywilejem nielicznych (ale takZze nauka dzielnosci
i postawy).

Jestem zyciem, ktére chee zy¢ wéréd innego zycia, ktére tez chee zy¢. Musze wiec sza-
nowac zycie (za Gaertner, 1978, s. 31).

Postawa szacunku — czesto nie wiem, jak sie zachowa¢, wobec otaczajacego
mnie bezmiaru nieszczedcia. Nie moge zadawac sobie pytania dlaczego?, cho¢
najbardziej przychodzi do glowy. W takich chwilach lepsza jest postawa milcze-
nia, jak wobec wielkiej tajemnicy, do ktdrej jestesmy dopuszczeni. Tajemnicy tej
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rodziny, tego dziecka, tego czasu... tajemnicy tkwiacej w nas samych (dlaczego
wlasnie ja?). Schweitzer méwi: Musimy pogodzi¢ sie z tym, Ze stanowimy dla sie-
bie tajemnice. Zna¢ siebie wzajemnie nie znaczy wszystko o sobie wiedzie¢, ale
okazywa¢ sobie milos¢ i zaufanie oraz wierzy¢ w siebie nawzajem (za Lazari-
Pawlowska, 1976, s. 78).

Ostatnig, piagta zasadg postepowania etycznego wedlug Schweitzera zdaniem
Strzeleckiego (2008, s. 87) jest zasada integralnosci psychicznej sprawujacego
opieke.

Ciktérzy z wlasnego doswiadczenia wiedza, czym jest strach i cierpienie fizyczne, sg
sobie w calym Swiecie bliscy. Laczy ich tajemnica wiezi. Wszyscy znajg groze, wobec
ktérej czlowiek moze sie znalez¢, i wszyscy znaja pragnienie, by by¢ wolnym od bélu.
Kto zostal wybawiony od bélu, nie ma prawa uznaé, ze oto znéw jest wolny i ze moze
beztrosko wréci¢ na swoje poprzednie miejsce w zyciu. Zdobywszy wiedze o bélu
istrachu winien przyczynia¢ sie do tego, by zwalcza¢ béli strach o tyle, o ile tylko w lu-
dzkiej mocy i nie$¢ innym wybawienie, podobnie jak jemu niesiono (za Lazari-
Pawlowska, 1976, s. 240).

Chorzy (zwlaszcza dzieci) w jaki$ sobie znany sposéb odrézniaja opiekunéw o wie-
kszej niz zwyczajowa empatii. Czesto postawa taka jest wywolana wlasnymi doswia-
dezeniami bycia chorym, bycia leczonym, podlegania opiece innych. Wspélnota losu
powoduje, ze wrazliwos¢ i odczuwanie jest jako$ wyczulone na doswiadczenia zawar-
te we wlasnej przeszlosci. Jest cos z glebokiej prawdy w powiedzeniu Ze nie zrozumie
zdrowy chorego. Moze co najwyzej zblizy¢ sie do jego doznan, poznac je przez glebo-
kie bycie razem. Wszelkie analogie do wlasnych przezy¢ mogg by¢ jedynie préba zbli-
zenia sie do czyjego$ doswiadczenia... Prawda wyboru wlasnej drogi zyciowej idzie
przez gleboka refleksje o celu zycia. Zapomina sie dzisiaj, ze czesto jest to jakas forma
powolania, wybrania nieprzypadkowego.

Wybér postugi drugiemu wydaje sie dzi$ pozbawiony aspektu duchowego. Wystarczy
ukonczy¢ stosowng szkole, podeprze¢ sie certyfikatem, dyplomem, umiejetnoscig. Co-
raz rzadziej jest to dazenie do doskonalosci , pasowanie na mistrza, bardziej proces
dojrzewania niz fakt zdobycia pieczatki. Taki proces stawania sie moze by¢ udzialem
nielicznych i czasami nie starcza zycia i do§wiadczen by staé sie... Zwykle mistrzem
stajemy sie nie przez akt woli, szlachetno$¢ pojawia sie jakby mimo naszym zabiegom
- Powolanie do stuzby to najglebszy sens zycia. Ale kazdy musi sam szuka¢, jaki rodzaj
stuzby jest mu przypisany ( za Gaertner, 2007, s. 93).

Mozna wykonywa¢ niemal kazdy zawdd, ale nie moze by¢ on celem sam
w sobie. W rozmowach ze studentami nasz niepokéj budza powierzchowne mo-
tywacje wyboru drogi Zyciowej. Pragmatyzm pozbawiony ducha nie uksztaltuje
w pelni czlowieka-opiekuna. Zawsze pojawi sie pytanie, dlaczego to robie? Co
daje mi naped przebywania w srodowisku kaleczacym, bez satysfakcji koncowe-
go sukcesu. Pierwszym krokiem do pomagania innym jest pomaganie sobie.
Samoakceptacja, wlasciwy dystans do siebie, poniekad lubienie siebie. Bez tego
wszelkie obowigzki beda cigzy¢ niemilosiernie i doprowadza ostatecznie do
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zespolu wypalenia zawodowego. I znowu Schweitzer méwi co$ bardzo waznego.
Poznaj siebie, swoje intencje i leki, by$§ nie uciekal, gdy spotkasz na swej drodze
niespodziewane przeszkody. Szczesliwy jest czlowiek, ktéry czuje zwiazek ze
wszystkimi Zyjacymi i dlatego kocha zycie i ludzi... Szczesliwy czlowiek posiada
odwage, ktora jest konieczna, by nie ba¢ sie Zycia, by nie unikaé Zycia (za
Gaertner, 2007, s. 95).

W sprawowaniu wlasciwej opieki (kogokolwiek ona dotyczy) bardzo wazna
jest empatia, wsparcie emocjonalne i dobra komunikacja

1. Rola empatii w sprawowaniu opieki

Sprawowa¢ opieke nie moga ludzie przypadkowi, zwlaszcza jesli chodzi o d-
zieci maja one w sobie wiele postrzegania pozawerbalnego i szybko wyczuwaja
wszelkie formy zafalszowania. Personel czesto w kontaktach z chorymi wkiada
réznego typu maski pozwalajace na bezpieczna izolacje i zabezpieczanie sie przed
Klopotliwymi pytaniami. Maska stroju, jezyka, uniformu, tytutu pozwala na bu-
dowanie bezpiecznego dystansu, jest tez forma ochrony przed zaangazowaniem
sie uczuciowym, co czyni czynnoéci zawodowe znacznie trudniejszymi (czasami
wrecz niemozliwymi). Oczywiscie podopieczni wymagaja od nas przede wszy-
stkim kompetencji. Nie wyobrazam sobie A. Schweitzera szlochajacego jako leka-
rza nad trudnym przypadkiem. Najpierw dzialanie, a potem emocje...Wiele
chlodu panuje wsréd ludzi z tej racji, Ze nie osmielaja sie ujawni¢ odruchéw swe-
go serca (za Lazari-Pawlowska, 1976, s. 80).

W naszych szpitalach jest mnéstwo procedur, okreélajacych wlasciwe, zaleca-
ne postepowanie. Z cala pewnoscia nie mozna komus$ nakazaé by¢ zyczliwym,
wspolczujacym. Taka umiejetnosé przychodzi z doswiadczeniami wlasnymi
(uniektérych nie pojawia sie weale), przez bycie w relacji do swojego lub czyjego$
cierpienia. To doswiadczenie trudne, bo idzie przez samotno$é, samopoznanie,
dotkniecie nienazwanego.

By¢ czlowiekiem znaczy wspéldoznawad i wspélcierpieé z innymi. Dzi§ wielu
ludzi to bezduszne maszyny, ktérych dziatanie wyznacza pozycja i nadzieja su-
kecesu... Nie mozna im istotnie zarzucié¢ niczego poza faktem, ze nie sa juz ludZmi,
ze kazdy z nich staje sie tylko urzednikiem lub tylko kupcem, inzynierem, rzemie-
§lnikiem, profesorem, nauczycielem czy ksiedzem i ze nie jest zdolny juz do od-
dzwieku, gdy chodzi o czysto ludzka strone jego osoby. Sprawia zawoéd, gdy sie
oczekuje tego, co moze da¢ z siebie czlowiek: zrozumienia, wspéldzialania, pocie-
szenia, podtrzymania, a takZe solidarnosci w sprawie jakiej$ osoby... (za Gaertner,
1978, s. 33)
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2. Rola wsparcia emocjonalnego

Nie wszystkiego mozna sie nauczy¢. Proces ksztalcenia do zawodéw opiekun-
czych powinien przebiega¢ takze przez eliminacje z zawodu ludzi nienadajacych
sie do bycia z chorym. Postawa edukacyjna moze nastepowac przez afirmacje pew-
nych wartosci albo przez zdecydowana negacje zjawisk niepozadanych. Podmio-
tem ksztalcenia sa ludzie, unikalne jednostki, przychodzace do zawodu ze $wiata,
wraz z jego wszelkimi zjawiskami. Jesli nie mamy wzorcéw wychowawczych,
przykladéw postaw, moze niezwyklych, ale jak u Schweitzera — realnych, nie uda
nam sie zbudowa¢ systemu wartosci. Pisal on przewidujaco:

Nie sadze, by mozna bylo czlowiekowi zaszczepi¢ to, czego w nim nie ma. Za-
zwyczaj sa w ludziach obecne wszystkie dobre idee jako materiat zapalny. Ale
wiele sie z tego materialu zapala sie dopiero wtedy, lub tez dopiero wtedy rozpala
sie na dobre, kiedy przerzuci sie dof plomien czy plomyk z zewnatrz, od innego
czlowieka (za Lazari-Pawlowska, 1976, s. 78).

3. Rola komunikacji z pacjentem

O roli komunikacji w Zyciu spolecznym napisano tomy. Sami widzimy, Ze co-
raz trudniej nam sie ze soba porozumie¢, lapidarnos¢ i powierzchowno$¢ konta-
ktéw czyni ludzi samotnikami. Nawet w najblizszym gronie, nie potrafimy sie do-
gadaé w sprawach waznych. Prawda ludzi wyzwoli, ale kto ma ja powiedzie¢.
Zwlaszcza jesli jest to trudna prawda o sprawach ostatecznych, o trudnych do-
$wiadczeniach bedacych udzialem nielicznych. Nie jesteSmy gotowi ani na przy-
jecie takiej prawdy, ani na jej przekazanie. Klucz lezy w zyczliwym spojrzeniu na
drugiego. Wspoélodczuwanie jego sytuacji. Prawde jak lekarstwo nalezy racjono-
wad, nie zawsze chory chce wiedzie¢ cala prawde, czasami do niej dojrzewa...
Czasem wiecej prawdy jest w milczeniu niz w afektywnym gadulstwie... Czy Al-
bert Schweitzer ma dla nas w tym miejscu jakie$ swoje przemyslenia? Oto one,
mysle ze nadal aktualne...

Czlowiek nalezy do czlowieka. Czlowiek ma prawo do czlowieka. Takie lub
inne okoliczno$ci moga zlikwidowa¢ obco$¢, jaka zmuszeni jesteSmy sobie w co-
dziennym zyciu naklada¢ i moga sprawié, ze podejmiemy ze soba kontakt jak
czlowiek z czlowiekiem. Zasada powSciagliwosci istnieje po to, by ja tamalo pra-
wo serdecznosci (za Lazari-Pawltowska, 1976, s. 80).
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The ideas espoused by Albert Schweitzer
with regard to special education discourse

The paper references the life and works of Albert Schwietzer; emphasis on the link be-
tween academic work and social practice as reflected in Schwietzer’s writings. The paper
emphasizes the basic rules, that Schwietzer identified as: kindness and the responsibility
for help; fair caretaking, respect for every human being and an integral psyche of the care-
taker. The paper applies these rules into a model of caretaking and communication with
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