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Therapeutic and educational role of school reading, about the meaning
of language in the education of children with intellectual disability

It is no use to convince anyone about the significance of communication in the modern world. The
familiarity of human communication processes has a crucial meaning for understanding of the be-
haviors mechanisms as well as outlining and developing the course of interpersonal interactions.
The most effective way of coming to an agreement is a language that is widely understood. The lan-
guage is socially developed cluster of symbols used in the process of communication accordingly
with the objective rules of developing the language utterances. Obviously, gestures and mimics
support communication, nevertheless they are only means, which facilitate the communication
process. Itstem from the function of the language, in refer to social dimension the language is used
in order to coordinate the activities of members of a given group. From the psychological point of
view the language allows for the organization of the higher forms of mental live, and in the
regulatory sense language refer to controlling the behaviors by using the language means. The
language is very important instrument in the process of human education, especially in the process
of individual upbringing. In the children life the value of reading is invaluable. By realization of
didactic and educational objectives through the literature and obligatory reading school and
teachers, support children understanding of the reality, sophisticated world of adults and their
interpersonal relations. The language of literature helps children to make an insight into their
dreams and to use their creativity in order to make everything better and possible.
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Wprowadzenie

O roli komunikacji we wspotczesnym Swiecie nie trzeba nikogo przekony-
waé. Znajomos¢ procesdéw komunikowania sie ludzi ma istotne znaczenie dla ro-
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zumienia mechanizmow zachowan cztowieka oraz ksztattowania i projektowania
przebiegu interakcji miedzy ludZmi. Za najbardziej skuteczny sposéb porozumie-
wania uznawany jest jezyk rozumiany, jako uksztattowany spotecznie zespoét
symboli, uzywanych w procesie komunikowania sie zgodnie z obiektywnymi
regutami budowania wypowiedzi jezykowych. Oczywiscie gesty i mimika sprzy-
jaja komunikacji, niemniej jednak sg one tylko srodkami, ktére utatwiajg komuni-
kacje. Wynika to choc¢by z funkcji jezyka, gdzie w jego spotecznym wymiarze
stuzy on do koordynacji aktywnosci cztonkdw danej grupy. Przez psychologicz-
ny aspekt jezyk pozwala na organizacje wyzszych form zycia umystowego,
aw sensie regulacyjnym odnosi sie do kontrolowania zachowania innych poprzez
wykorzystanie srodkéw jezykowych (Necki 1996, s. 60). Jezyk jest zatem bardzo
waznym instrumentem w procesie ksztattowania cztowieka, a szczegélnie w pro-
cesie jego wychowania. W dzieciecym Swiecie wartos¢ literatury jest nieoceniona.
Szkota, nauczyciele realizujgc cele dydaktyczno-wychowawcze przez prace
z tekstem literackim pomagajg dzieciom zrozumie¢ rzeczywisto$é, niepojety
Swiat dorostych i skomplikowany $wiat relacji. Jezyk literatury pozwala dzieciom
zagtebic¢ sie w Swiat whasnych marzen i wyobrazni, gdzie wszystko staje sie mozli-
we i lepsze.

Relacja pomiedzy wychowaniem a czytelnictwem

Wychowanie jest wobec innych poje¢ w pedagogice pojeciem nadrzednym.
Na przestrzeni dziejow byto réznie definiowane, zawsze jednak pozostawato to
w zwigzku ze zdobyczami kultury, jak réwniez z samym postrzeganiem osoby
dziecka. Wspoéitczesnie definiuje sie je m.in. ,,jako swoisty typ wzajemnych od-
dziatywan" (Sliwerski 2007, s. 31), gdzie osoba jest zaréwno podmiotem, jak
i przedmiotem tychze. Jej proces akomodacji polega na permanentnym przystoso-
wywaniu sie zaréwno do zastanych, jak i zmieniajgcych sie warunkéw rzeczywis-
tosci (Tchorzewski 2009, s. 320). Aproksymacja jednostki w procesie wychowania
stawia jg w dynamicznej relacji miedzypodmiotowej, ktéra pozwala jednostce
odkry¢ jej wihasne cele i wartosci, a takze wyposazyé ja w wiedze o powinnosciach
niezbednych do funkcjonowania w okreslonej spotecznosci. Wychowanie jest za-
tem okreslane przez relacyjny charakter oraz aktywnos¢ wychowanka. Dgzac do
osiggniecia autonomii i do petnego rozwoju wiasnego cztowieczenstwa, wycho-
wanek formujgc wiasng osobowosg, jest zdolny do samowychowania. Miejscem
W sposOb szczegblny, przez swoje cele i zadania, powotanym do realizacji zadan
wychowania jest szkota. Wspomaganie dziecka w rozwoju intelektualnym, emo-
cjonalnym, spotecznym i fizycznym to zadania wiodgce, ale wazne jest rowniez



Terapeutyczno-wychowawcza rola lektury szkolnej, czyli o roli jezyka... 31

to, aby dziecko w miare swoich mozliwosci byto przygotowane do zycia w zgo-
dzie z samym sobg, ludzmi i przyroda, aby mogto nabywaé wiedze i umiejetnosci
potrzebne do rozumienia $wiata. Temu ma sprzyja¢ szkolny zestaw programow
nauczania, program wychowawczy i program profilaktyki dostosowany do pot-
rzeb rozwojowych uczniéw. Nie moze sie to w petni zrealizowa¢ bez wyposaze-
nia dziecka w umiejetnos¢ czytania i pisania niezbednych przy rozwigzywaniu
problemoéw w zyciowych i szkolnych sytuacjach dziecka.

Termin czytelnictwo pozostaje w zwigzku ze spotecznym i psychicznym pro-
cesem kontaktéw czytelnika z ksigzkg czy czasopismem. W ujeciu spotecznym ma
tu znaczenie ogélny dostep do lektury, a w aspekcie psychologicznym sa to reali-
zowane cele wynikajace z nastawienia do lektury, zaciekawienia, zainteresowania ,
zamitowania do czytania, rozumienia tresci lektury i jej subiektywno-obiektyw-
nym odzwierciedleniem Czytelnictwo jest wiec zjawiskiem makrospotecznym
wyrazajgcym sie stosunkiem ludzi do tekstéw pisanych. Czytelnicza interpretacja
dziela ,to proces rozumienia, porzadkowania, scalania i dookreSlania dzieta
w czytelniczej Swiadomosci, przebiegajgcy w czterech wzajemnie dopetniajgcych
sie ptaszczyznach" (Goriszowski 1973 , s. 95). Pierwsza z nich odnosi si¢ do
uchwycenia postaci i odtworzenia uktadu zdarzen. Kolejna pozwala na weryfika-
cje doswiadczen zdobytych podczas lektury innych dziet. Trzecia i czwarta to
konfrontacja $wiata przedstawionego w dziele z rzeczywistymi doswiadczeniami
czytelnika, a takze jego osobiste przezycia, opinie i refleksje.

Nastepstwem interpretacji dzieta literackiego jest jego konkretyzacja, czyli
posta¢ dzieta uchwycona przez czytelnika i odtworzona w jego Swiadomosci. Do-
tyczy ona przede wszystkim konfrontacji Swiatopogladu przekazu literackiego ze
Swiatopogladem odbiorcy, satysfakcji, przyjemnego i warto$ciowego przezycia,
wszechstronnego i twérczego wzbogacania $wiadomosci oraz dostownej i logicz-
nej wiedzy o rzeczywistosci odtwarzane;j.

W zakresie wychowawczym literatura oddziatuje na ideowg i moralng $wia-
domos$¢ odbiorcy. Rozbudza wyobraznie, ksztatci wrazliwos$ci oraz umiejetnosci
wartosciowania, postawy badawczo-tworcze, system orientacji, system wartosci
oraz programy myslenia i dziatania. Funkcja substytutywna literatury, zwana takze
kompensacyjng, pozwala przez wykorzystanie dziet literackich na roztadowanie
niepokojéw i napie¢. Substytucja i kompensacja odnosza sie do zachowan zastep-
czych oraz do realizacji zastepczych celéw, gwarantujgcych poczucie bezpieczen-
stwa i akceptacji, ,,czesto nastepuje to przez zastgpienie 0s6b z otoczenia postacia-
mi literackimi, ktére catkowicie poddajg sie woli odbiorcy - albo przez rozpozna-
nie w strukturze postaci literackich cech (rzekomo) wiasnej osobowosci, dla
poprawy wyobrazen o sobie" (Goriszowski 1973, s. 103).

Realizacja zadan podstawy programowej na poziomie edukacji wczesnoszko-
Inej zaktada jej konsekwencje w postaci nabywania przez dziecko okreslonych
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umiejetnosci. Sposréd wielu zwrdce uwage na kilka. Przede wszystkim w toku

ksztatcenia dziecko powinno:

- poznac i zrozumie¢ sens kodowania oraz dekodowania informacji,

- odczytywaé uproszczone rysunki, piktogramy, znaki informacyjne i napisy,

- interesowac sie ksigzka i czytaniem,

- stucha¢ w skupieniu czytanych utworéw i w miare swoich mozliwosci czytac
lektury wskazane przez nauczyciela.

Chodzi nie tylko sprawnos$¢ stuchania i czytania, ale takze o przygotowanie
dziecka do przejawiania postaw nacechowanych wartosciami ujetymi w podstawie
programowej. Poprzez analize bohateréw basni, opowiadan, legend, komiksow
zachowanie dziecka powinny cechowac: prawdomdéwnos¢ , odwaga w przeciw-
stawianiu sie klamstwu i obmowie, poszanowanie cudzej wiasnosci i potrzeba na-
prawienia wyrzadzonej krzywdy. Rola lektury szkolnej jest tu nie do przecenie-
nia. W rekach dobrego wychowawcy ksigzka staje sie znakomitym narzedziem
oddziatywania wychowawczego, a zarazem ksztalcenia, wzbogacajgc wiedze
dziecka o otaczajgcym Swiecie. Nie wystarczy bowiem pozostawi¢ dziecka sam na
sam z ksigzka, nalezy takze pokaza¢ mu wszystkie mozliwosci, jakie przed nim
otwiera. | cho¢ Podstawa Programowa w doborze literatury pozostawia nauczy-
cielowi swobode, to niezwykle waznym jest, aby w jej kompletowaniu mie¢ na
wzgledzie nastepujace cele:

- pobudzac zainteresowania ucznidw sposobem postepowania bohaterdw, ich
cechami charakteru, tak aby ksztattowaé u uczniéw pewne wzory osobowe;

- wdrazaé¢ ucznia do pogtebionej analizy utworu, odszukiwania i rozumienia
przyczyn i skutkow, jak i zwigzkow i zaleznosci miedzy komponentami utworu;

- ksztattowaé¢ umiejetnosci lingwistyczne, poprzez umiejetne wypowiadanie
sie, wzbogacanie stownictwa;

- pobudzac rozwoj emocjonalny, poprzez odrdznianie nastrojow, przezywania
radosci, czy grozy zawartej w tresci utworu;

- ksztattowaé gust czytelniczy, czyli umiejetno$¢ dowolnego, lecz przemyslane-
go wyboru lektury do samodzielnej realizacji.

Dobdér tekstu ma tu zatem kolosalne znaczenie. Bardzo jest wazne, aby zawie-
rat on pewne wewnetrzne kategorie niezbedne w procesie ksztalcenia. Nalezg do
nich:

- dydaktyzm - wdrazanie przez tekst do ksztattowania witasciwych postaw
spotecznych;

- identyfikacja - zblizony wiekiem bohater pozwala na utozsamienie sie z nim,
przyjecie jego wzorcow zachowan, jako wiasnych;

- komizm - zaspokajanie potrzeb psychicznych dzieciecego odbiorcy, nastawio-
nego na fantazjowanie, $miech i zabawe bez granic, ksztattowanie poczucie
humoru;
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- kategoria teleologiczna tekstu - nastawienie na konkretne cele (ukazanie dziec-
ku $wiata wartosSci oraz poje¢ takich jak dobro czy zlo, prawda i klamstwo).
(Dtugosz, Orzech 1991, s. 31).

Realizacja lektury to nie tylko stworzenie sytuacji wychowawczej, by dziecko
mogto w sposbb osobisty jg przezyé¢, ale takze rozwoj procesdbw poznawczych,
podnoszenie umiejetnosci i sprawnosci szkolnych niezbednych do jak najlepsze-
go realizowania zadan wynikajgcych z procesu ksztatcenia. Dokonujgc wyboru
lektury nalezy uwzgledni¢ takze jej walory artystyczne, wymagania programo-
we, zasade r6znorodnosci tekstéw oraz zainteresowania uczniéw. To holistyczne
spojrzenie na dziecko wymusza na nauczycielu aby realizacja lektury byta jak naj-
dalsza od przypadkowosci, i by wrecz charakteryzowaly te realizacje konkretne
etapy:

- czytanie ksigzki (czytanie nauczyciela, czytanie pod kierunkiem nauczyciela
jednostkowe i zbiorowe, z podziatem narole, czytanie samodzielne) - czytanie
z whasciwym tempem, intonacjg, akcentem, zmiang sity i tonu gtosu, pauzami
gramatycznymi i logicznymi daje przykiad wiasciwej interpretacji lektury
i sprawia, ze dziecko przezywa jg silniej;

- swobodne wypowiedzi na temat lektury - dzieci majg okazje, aby poréwnac
swoje wrazenia, rozwijaé twaérczosé jezykowa, ukazac i uporzadkowaé swoje
emocje zwigzane z przeczytang ksigzka;

- przyswojenie tresci- porzgdkowanie wydarzen, opowiadanie tresci albo opis;

- omowienie wybranych zagadnien - charakterystyka gtownych bohaterow,
pogiebienie rozumienia tresci w celu wydobycia sensu moralnego i ustalenia
mysli przewodniej;

- analiza formy utworu - okreslenie gatunku literackiego, formy wypowiedzi
oraz stylu ijezyka utworu,

- ocena utworu - dzieci dokonujg oceny lektury pod katem tego, czego sie z niej
nauczyty oraz jakie wartosci z niej wyniosty (Grabowska 1989, s. 73).

Kolejnym istotnym elementem w procesie pracy z lekturg szkolng dla jej
pelnego poznania i przezywania jest wiasciwy dobor metod nauczania. Trudno
w tym miejscu poddac analizie wszystkie podziaty i metody, istotne jest to, aby
nauczyciel planujacy realizacje tresci lektur szkolnych miat na uwadze taczenie
roznych grup metod. Dzieci najlepiej uczg sie wielozmystowo, przez przezywa-
nie i doSwiadczanie, z tego powodu wyjgtkowo znaczgce jest stosowanie metod
problemowych i aktywizujgcych, ktore bedg jedynie wspomagane przez metody
podajgce. Nie bez znaczenia sg tutaj takze formy pracy z lekturg. Czytanie i oma-
wianie utworow literackich w pracy z dzieémi wymaga stosowania, oprécz juz
znanych i tradycyjnych form, réwniez sposobéw nowszych, atrakcyjniejszych,
wywotujgcych zainteresowanie uczniow ksigzka, umozliwiajgcych jej gtebokie
intelektualne i emocjonalne przezycie.
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Sposobow przekazywania tresci, jak i form ich opracowywania jest wiele, na-

lezg do nich m.in.:

czytanie nauczyciela - umozliwia dzieciom skoncentrowanie mysli na tresci
utworu i wzbudza u dziecka che¢ osobistego kontaktu z ksigzka; opowiadanie
utworu z kolei wigze sie z twdrczoscig nauczyciela, jezeli ten zrobi to ciekawie,
dynamicznie i intrygujaco, to moze mie¢ pewnos¢, ze dziecko, zaciekawione
trescig, chetnie siegnie po lekture;
ilustrowanie tresci lektury - (nie w celu wyreczenia nauczyciela, lecz intere-
sujacej alternatywy dla czytania) przezroczami, filmem, ptytg, audycjg ra-
diowa i telewizyjna;
improwizowanie tekstéw lektury - polega na twérczym i swobodnym ope-
rowaniu stowem, improwizacja pozwala na wyrazenie wlasnych mysli i do-
Swiadczen, umozliwia rozwoj wyobrazni oraz ptynnos¢ wyrazania sie;
zabawy tworcze - realizacja r6znorodnych pomystéw przez dzieci inspirowa-
na tekstem lektury;
inscenizacje na podstawie lektury - dzieci podejmujg proby stworzenia scena-
riusza, obmyslajg dekoracje, rekwizyty; ta forma pozwala na pobudzenie wy-
obrazni, gtebsze zrozumienie tresci, daje duzg mozliwosé ekspresji ruchowej;
w ramach inscenizacji mozna stworzy¢ teatr lalek, teatrzyk chinskich cieni,
zywy teatr (teatr samorodny), zabawe w audycje radiowsa;
opowiadania twércze - ich walorem jest to, ze dajg uczniom catkowitg swobo-
de w komponowaniu fabuty, rozwijaniu akgcji, ustalaniu wydarzen; jest to for-
ma, dzieki ktorej uczen wyraza swoje wiasne tesknoty, pragnienia, niepokoje
i radosci;
tworzenie ksigzeczek tematycznych - prowadzenie dzienniczkéw lektur,
urzadzanie kacika lektur daje mozliwo$é poprzez wiasne teksty, rysunki dzieci
na poznanie procesu identyfikacji sie bohaterami;
gry dydaktyczne zwigzane z lekturg - rebusy, wykreslanki, zgadywanki, krzy-
z6wki, odgadywanie autora i tytutu na podstawie rysunku, domino lekturowe,
rozpoznawanie fragmentow ksigzki; ta forma pracy z lekturg daje nauczycielo-
wi duze mozliwosci ewaluacyjne, na wielu polach moze pozna¢ wiedze dziec-
ka jak ijego postawy (Lenartowska, Swiatek 1987, s. 27-64).

Stosowanie wielosci metod i form pracy z lekturg szkolng majeden cel wpro-

wadzenie dziecka w wartosciowy Swiat literatury. | cho¢ jest to $wiat autonomicz-
ny, zamkniety, rzadzacy sie swoimi prawami to w zetknieciu z wewnetrznym
Swiatem dziecka tworzy niezwykly zwigzek. Zadaniem nauczyciela jest dostrzec
te wewnetrzng relacje i pokierowac nig tak, aby przyczynita sie do wszechstron-
nego rozwoju ucznia.
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Lektura szkolna jako element terapii pedagogicznej

Terapia pedagogiczna nie jest zjawiskiem nowym, w praktyce szkolnej ma
ona swoje miejsce od dawna. Na przetomie lat pojecie terapii pedagogicznej byto
w rézny sposob definiowane, jednak za punkt wyjscia przyjmuje sie definicje
O. Lipkowskiego, ktéry uwazal, ze terapia pedagogiczna to wszelkie dziatanie
pedagogiczne majgce na celu likwidacje lub ograniczenie zaburzenh rozwojowych
oraz umozliwienie lub utatwienie najkorzystniejszego rozwoju jednostkom z od-
chyleniami od normy. Inni autorzy w szerszym rozumieniu traktujg terapie jako
interakcje wychowawczg, zmierzajgca do spowodowania okre$lonych, pozytyw-
nych zmian w zakresie strefy poznawczej i emocjonalno motywacyjnej oraz
w strukturze wiedzy i umiejetnosci szkolnych dziecka (Czajkowska, Herda 1989,
s. 42). Ta interakcja jest mozliwa tylko wtedy, gdy organizacja terapii, a wiec
zatozone dziatania korygujace beda zaplanowanymi sytuacjami wychowa-
wczo-terapeutycznymi realizowanymi na podstawie wiasciwych dobranych me-
tod i $srodkéw pedagogicznych. Chodzi bowiem o to, by w trakcie pracy z dziec-
kiem wyzwoli¢ w nim pozytywne zmiany w zakresie motywacji, usprawniania
zaburzonych procesow, korygowania zachowan niepozgdanych, kompensowa-
nia brakdw. Zas wszystkie te dziatania majg sie opiera¢ na najmocniejszych stro-
nach dziecka. Terapia jest relacjg pomiedzy nauczycielem terapeuta a dzieckiem.
Ma charakter sprzezenia zwrotnego. Nauczyciel wnosi wiedze, umiejetnosci oraz
wiasciwe predyspozycje psychiczne, dziecko za$ bedac jednoczes$nie przedmio-
tem (wilasciwe dziecku zaburzenia rozwojowe bedgce podstawag terapii) i pod-
miotem (indywidualne mozliwosci poznawcze i warunki rozwoju dziecka) od-
dziatywan witasng aktywnoscig modyfikuje swoje zachowanie, jaki i zachowania
oraz metody pracy terapeuty. Rozporzgadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia
17 listopada 2010 r. w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psycholo-
giczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach
(weszto w zycie z dniem 1 lutego 2011 r.) wskazuje szkote jako miejsce wielokultu-
rowe i miedzykulturowe, gdzie wielokulturowos$é przejawia sie réznorodnosciag
srodowisk, z ktérych pochodzg uczniowie, a miedzykulturowos¢ bytaby wypra-
cowang interakcjg pomiedzy wieloma tozsamosciami (uczniami). Jest to zadanie
bardzo trudne. Wymaga szeroko pojetych dziatan diagnostycznych, dobrego
przygotowania specjalistow i wiasciwej, dobrze przeprowadzonej terapii. W te
zadania szkoty wpisuje sie praca z lekturg szkolna. Jej przemyslany, swiadomy
wybor przez nauczyciela mogtby stac sie ptaszczyzng spotkania, poznania, tole-
rancji i integracji.

Czy lektura szkolna moze by¢ elementem terapii? To pytanie skierowano do
o$miorga nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej, pracujgcych w szkotach maso-
wych na terenie miasta Szczecin, w klasach ktérych byto w sumie czternascioro
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uczniéw z niepetnosprawnoscig intelektualng. Uznano ten czynnik za istotny ze
wzgledu na samg osobe dziecka z niepetnosprawnoscia, jak i wynikajaca z tego
koniecznoscig réznorodnosci w realizacji lektury. Niepetnosprawnos¢ intelektua-
Ina nie jest przeszkodg do realizacji edukacji w systemie masowym, nie mniej jed-
nak nalezy pamiegtac, ze charakteryzuije jg istotnie nizszy od przecietnego ogélny
poziom funkcjonowania intelektualnego, co przektada sie na obnizenie sprawno-
sci w zakresie rozwoju proceséw poznawczych, percepcyjnych i emocjonalnych.
Myslenie dziecka z niepetnosprawnoscig intelektualng zawsze zwigzane jest
z konkretnymi sytuacjami, a obnizona ciekawos¢, dociekliwo$¢ powodujg ograni-
czenia w mysleniu abstrakcyjnym (Klasyfikacja zaburzen..., 2000, s. 189-191).
Opisane wczesniej formy pracy z lekturg dajg nauczycielowi bardzo szerokie
spektrum oddziatywan - moze on usprawniaé¢ to co zaburzone i wzmacniac sil-
niejsze strony dziecka. W stosunku do dzieci sprawnych oczekuje sie, ze lektura
zostanie przeczytana w catosci, bowiem jak twierdzg badani, ,,dzieci czytajg calg
lekture, poniewaz pozwala to dokonaé cato$ciowej analizy utworu, usprawnia
sam proces czytania, jak i czytanie ze zrozumieniem. Jesli chodzi o dzieci z nie-
petnosprawnoscia intelektualng czesto analizie poddaje sie fragmenty lektury,
jest to warunkowane umiejetnoscig czytania przez dziecko, jak i rozumienia czy-
tanego tekstu. Nauczyciele bardziej koncentrujg sie tutaj na technice czytania
i szczegotowym rozumieniu czytanego tekstu niz na catosciowej obrébce lektury,
cho¢ uczniowie z niepetnosprawnoscia intelektualng biorg udziat w globalnym
opracowaniu tekstu. Réznica wystepuje takze w miejscu czytania lektury; czworo
nauczycieli preferuje samodzielne czytanie lektury w domu. Troje skfania sie do
czytaniajej przez ucznidow w czasie zaje¢, w jednym przypadku lekturajest czytana
na glos przez nauczyciela. Czytanie lektury przez dziecko z niepetnosprawnoscia
intelektualna odbywa sie najczesciej w domu dziecka po wczesniejszych konsul-
tacjach z rodzicami lub na zajeciach korekcyjno-kompensacyjnych z nauczycie-
lem. Badani nie wskazali udziatu tych dzieci w procesie czytania z podziatem na
role. Nieco korzystniej przedstawia sie proces udziatu dzieci z niepetnosprawno-
Scig intelektualng w sposobie poznawania zdarzen opisanych w tekscie. Badani
nauczyciele wskazali, ze dokonujg wraz z dzie¢mi whnikliwej analizy bohateréw,
ich zachowan, wygladu, relacji z innymi postaciami. Szczegétowo omawiajg wy-
brane sytuacje, ktére moga mie¢ gteboki aspekt wychowawczy. Poprzez procesy
analizy i syntezy, uogélniania, kojarzenia, oceniania dazg do tworzenia pojec¢
i transformacji zdobytej wiedzy na rzeczywisto$¢ Swiata dziecka. Nie bez znacze-
nia sg tutaj niezwykle bogate metody pracy z lekturg. Do wiodacych nalezg poga-
danka, pokaz i analiza ilustracji, opowiadanie, metoda problemowa, a takze insce-
nizacja, zabawy twoércze czy ilustrowanie fragmentow tekstu i nadawanie im
tytutdw. Niewatpliwie taka r6znorodnos¢ metod ma bardzo duze znaczenie dla
rozwoju dziecka z niepetnosprawnoscig intelektualng. Jezyk pogadanki pozwala
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dziecku na uporzadkowanie wiedzy na temat tresci lektury, wspiera ten proces
takze ilustracja. Badani nauczyciele wskazali na czeste inscenizacje fragmentéw
lektur, ktére przybierajg czasami charakter spontaniczny, starajg sie wtedy aby
dziecko z niepetnosprawnoscig miato réwniez swoja role. Niestety nie rzadko jest
to rola bierna, niewymagajgca od dziecka aktywnos$ci jezykowej. Nie mniej jed-
nak bierze ono udziat w procesie tworzenia swojej roli i uczy sie odpowiedzialno-
§ci za nig. Lektura szkolna jest takze w wypowiedziach nauczycieli przydatnym
narzedziem wychowawczym. Jej tresci zazwyczaj mozna odnie$¢ do sytuacji zy-
ciowych, uczniowie utozsamiajgc sie zbohaterami czesto projektujg swoje emocje
na zewnatrz. Przyktady wychowawcze znajdujgce sie w lekturach stuzg nauczy-
cielom do rozwigzywania konfliktow na réznych poziomach dorosty-dziecko,
dziecko-dziecko (Goscinny Rene, Jean-Jacques Sempe, Mikotajek i inne chiopaki-,
Jaworczakowa Mira, Oto jest Kasia; Kruger Maria, Karolcia, Kasdepke Grzegorz,

Kuba i Buba; Lindgren Astrid, Dzieci z Bullerbyn czy Milne Alan Aleksander, Kubu$

Puchatek). Badani uznali, ze:

- ,...warto poruszac te tematyke, by uczuli¢ dzieci na r6zne przyczyny konfli-
ktow i wskazywac droge radzenia sobie z nimi, ocena zachowan bohateréw
moze by¢ pomocna przy rozwigzywaniu biezacych sytuacji";

- ,, . lekturajest dobrym sposobem na uczenie réznych sposobéw rozwigzywa-
nia problemow, a dziecko na zasadzie identyfikacji z bohaterem powiela jego
wzorce zachowan i dziatania™;

- ,.tematyke zwigzang z konfliktami w lekturze szkolnej nalezy poruszac przy
réznych sytuacjach; daje ona dziecku mozliwos$¢ poznania réznych sposobow
radzenia sobie w trudnych sytuacjach, unikania lub rozwigzywania sporéw
w zyciu codziennym".

Dziecko z niepetnosprawnoscia intelektualng bywa najczesciej biernym od-
biorca tych przekazéw, aby ten proces uplastyczni¢, nauczyciele przygotowujg
indywidualne karty pracy (piecioro badanych), podczas zaje¢ usprawniajgcych
wracajg do wczesniej analizowanych fragmentéw lektur, omawiaja je wraz z dziec-
mi, tworzg opowiadania, a takze wraz z dzieckiem zeszyt lektur z wewnetrznym
stowniczkiem (szescioro badanych). Skierowane do nauczycieli pytanie, na ile
lektura szkolna zmienia obraz funkcjonowania dziecka, przyniosto rézne odpo-
wiedzi. Proba ich kategoryzacji wymaga powrotu do funkcji jezyka. Niewatpliwie
roznorodnos¢ metod pracy z lekturg daje mozliwos¢ wykorzystania uzyskanej
wiedzy kazdemu dziecku na miare jego mozliwosci. W opiniach nauczycieli
lektura data szanse szczegdlnie dzieciom z niepetnosprawnoscig intelektualng za-
istnie¢ w grupie roéwiesniczej. Zwitaszcza inscenizacje, kaciki lektur, ilustrowanie
byty miejscem wspdélnych spotkan, zabawy, wypowiadania sie. W aspekcie psy-
chologicznym pojawit sie przez nowe pojecia bogatszy jezyk, wyzszy poziom
komunikowania sie z otoczeniem, a przede wszystkim wyzszy poziom kontroli
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wiasnych zachowan. Oczywiscie te zmiany bywajg niewielkie, w stosunku do ko-
legow sprawnych nawet trudno mierzalne, ale jednak dostrzegalne.

Czy zatem lektura szkolna moze mie¢ wymiar terapeutyczny. W Swietle wy-
powiedzi nauczycieli niewatpliwie tak. Nauczyciel. majgc $wiadomos¢ plastycz-
nosci psychicznej swoich wychowankow ich chtonnosci poznawczej i podatnosci
na wptywy, ma ogromng mozliwos$é ksztattowania ich rozwoju psychicznego,
wrazliwosci i odpowiedzialnosci. Bedgc przewodnikiem i opiekunem kazdego
ucznia, organizujac zycie i dziatania zbiorowe wychowankéw. wprowadza ich
w Swiat autentycznej wspotpracy i prawdziwej zyczliwosci. Podejmujgc zatem
odpowiedzialnie role wychowawcy formalizm klasy szkolnej moze przekué
W uczaca sie wspolnote, a wewnetrzne relacje, tworzgce swoisty mikrosystem
zwigzkow i zaleznosci miedzy dzieémi, moze wykorzystac¢ jako kanwe dla rozbu-
dzania ich ciekawosci, rozumienia, tolerancji i rozwoju.

Bibliografia

Baluch A. (1994), Dziecko i $wiat przedstawiony, czyli tajemnice dzieciecej lektury, Wydawnictwo
Wactaw Baginski i synowie, Wroctaw

Czajkowska I, Herda K. (1991), Zajecia korekcyjno-kompensacyjne w szkole, Warszawa

Dtugosz J., Orzech E. (1991), Materiaty do pracy z tekstem literackim w klasach poczatkowych,
WSP w Rzeszowie, Rzeszéw

Goriszowski W. 1973), Ksigzka a wychowanie, Wydawnictwo SLASK, Katowice

Grabowska G. 1989), Nauczanie jezyka polskiego w nizszych klasach szkoty podstawowej, WSP
w Stupsku, Stupsk

Klasyfikacja zaburzen psychicznych i zaburzen zachowania w ICD-10 (2000), Uniwersyteckie Wy-
dawnictwo Medyczne ,,Vesalius", Krakow-Warszawa, s. 189-191

Lenartowska K., Swietek W. (1987), Lektura w klasach I-11l, WSiP, Warszawa

Kwiatkowaska-Ratajczak M. (1985), Literatura w szkole podstawowej a budowanie wartosci
humanistycznych, [w:] Wartosci literatury dla dzieci i mtodziezy, red. J. Papuzinska, B. Zura-
kowski, PWN, Warszawa-Poznan

Necki Z. (1996), Komunikacja miedzyludzka, Wydawnictwo profesjonalnej szkoty biznesu,
Krakow

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 3 lipca 2007 r. zmieniajgce roz-
porzadzenie w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
ksztatcenia og6lnego w poszczegdlnych typach szkét (Dz.U. z dnia 9 lipca 2007 r. Nr 123,
poz. 853)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 17 listopada 2010 r. w sprawie zasad
udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przed-
szkolach szkotach i placéwkach (Dz.U. Nr 228, poz. 1487)

SliwerskiB. (2007), Wychowanie. Pojecie - znaczenia - dylematy, [w:] Wychowanie. Pojecia, procesy,
konteksty, red. M. Czerepaniak-Walczak, M. Dudzikowa, t.1, GWP, Gdansk

Tchorzewski A. (2009), Wychowanie -jego wiasciwosci, [w:] Encyklopedia pedagogiczna X X1 wieku,
red. Pilch T. (red.), t. VII, Wydawnictwo Akademickie Zak

Wojciechowskil. (2000), Czytelnictwo, Wydawnictwo Uniwersytetu Jagielloriskiego, Krakow



