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Streszczenie

Ostatnie zachorowanie na dur plamisty (potocznie nazywany tyfusem) odnotowa-
no w Europie latach 60. XX wieku. Wiedza lekarzy, jak i historykow medycyny
na temat tej choroby jest niewielka i ogranicza si¢ na og6t do relacji zwigzanych
z historig obozow koncentracyjnych i gett w trakcie II wojny §wiatowej. W zwigz-
ku z zawito$ciami nomenklaturowymi, wystepujacymi zarowno w jezyku polskim,
angielskim, jak i niemieckim, dur plamisty bywa czesto mylony z durem brzusz-
nym. Jedyna znang powszechnie szczepionka zapobiegajaca zachorowaniu na t¢
$miertelng chorobe byta ta, ktorg produkowano do 1944 r. w lwowskim Instytucie
prof. Rudolfa Weigla. Mato kto zdaje sobie dzi$ sprawg, ze weiglowska szczepion-
ka powstata z uzyciem wszy nie byta jedynym skutecznym $rodkiem zapobiega-
jacym zakazeniu. Produkowana do niedawna pod nazwa JO7ARO1 szczepionka
przeciwtyfusowa pozyskiwana z embrionéw jaj kurzych zostata odkryta w 1938
1. przez amerykanskiego badacza Haralda Rae Coxa i w czasie Il wojny §wiato-
wej ocalita zycie wielu zotnierzom amerykanskim. Natomiast zupetnie nowatorska
szczepionka polskiego mikrobiologa Ludwika Flecka, powstata po przetworzeniu
moczu ozdrowiencow, zostata po raz pierwszy zastosowana w getcie Iwowskim,
gdzie zaszczepiono nig personel laboratorium, lekarzy oraz wielu Zydow-wiezniow
obozu koncentracyjnego przy ul. Janowskiej. Prezentowany artykut opisuje zwigzle
przebieg epidemii duru plamistego w XX wieku, sposoby jej zapobiegania oraz
wyjasnia réznice pomigdzy powstatymi w XX wieku szczepionkami przeciwko tej
groznej chorobie.
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Dzi$§ dur plamisty wydaje si¢ by¢ jedynie budzaca strach chorobg
z przesztosci. Ostatnie zachorowanie w Europie odnotowano w latach
60. XX wieku w Jugostawii. W 1971 roku dur plamisty wykreslono
z listy chorob kwarantannowych. Szczepionka pozyskiwana metoda
Coxa byta dostepna jeszcze w 2001 roku — pod symbolem JO7AROI.
Tyfus jest jednak ciggle obecny w Ameryce, Afryce oraz Azji. Ar-
mia amerykanska utrzymuje statg gotowo$¢ do wznowienia produkcji
szczepionki zdajac sobie sprawe, ze riketsje moga by¢ w kazdej chwili
wykorzystane jako bron biologiczna. Z tego powodu wiedza na temat
tyfusu wydaje si¢ by¢ nadal potrzebna, zwtaszcza ze wokot samej cho-
roby, jak i1 szczepionek przeciwko niej krazy wiele mitdéw 1 przeina-
czen. W ponizszej pracy postaram si¢ usystematyzowac podstawowe
pojecia zwigzane z nazewnictwem choroby, jej etiologia i sposobami
zapobiegania zakazeniom.

Dur plamisty (tac. typhus exanthematicus) to ostra choroba za-
kazna spowodowana zakazeniem riketsjami. Riketsje wnikajg
do organizmu cztowieka poprzez zraniong skore lub btony $lu-
zowe drog oddechowych i oczu wraz z katem zakazonych wszy.
Od zakazenia do wystgpienia objawow choroby mija od 2 do 30 dni.
Nazwa dur plamisty zwigzana jest z dwoma wiodacymi objawami
choroby: plamistg wysypka 1 wysoka goraczka z towarzyszacymi
zaburzeniami $wiadomosci (od stowa odurzy¢, czyli spowodowac
utrate przytomnosci, niewrazliwos$¢ na bol, zamroczy¢, ale tez wy-
wota¢ stan podniecenia lub otepienia). Okres rekonwalescencji po
przebyciu choroby moze trwaé nawet do trzech miesiecy. Smier¢
w przebiegu zakazenia nastepuje najczesciej z powodu niewydol-
noéci narzadowej lub zapalenia moézgu. Smiertelno$é wynosi prze-
cigtnie 20%. U osob glodujacych i wyczerpanych chorobami moze
wzrosng¢ nawet do 50%. W literaturze wspomnieniowej oraz nie-
ktorych opracowaniach historycznych dur plamisty nazywany jest
potocznie tyfusem i czg¢sto mylony z durem brzusznym. Ta zbiez-
nos$¢ nomenklaturowa moze niejednokrotnie powodowac trudnosci
interpretacyjne. Dur brzuszny (fac. typhus abdominalis), nazywany
dawniej takze tyfusem brzusznym, jest ostrag choroba biegunkowa
przebiegajaca z wysoka goraczka. Czynnikiem etiologicznym duru
brzusznego jest bakteria Salmonella typhi, za§ duru plamistego Ric-
kettsia prowazekii.
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Droga do odkrycia riketsji, jak 1 zrozumienia drog ich przenosze-
nia byta, z uwagi na nietypowa, wewngtrzkomorkowa forme bytowa-
nia, dtuga i trudna. Wszystko zaczeto si¢ od prostej 1 odkrywcezej ob-
serwacji Charlesa Julesa Henri Nicolle’a, dyrektora oddziatu Insty-
tutu Pasteura w Tunisie. W 1909 roku Nicolle zauwazyt, ze tyfusem
plamistym zarazajg si¢ jedynie pracownicy przyjmujacy chorych
do szpitala, natomiast pielegniarki opiekujgce si¢ nimi w szpitalu
nie choruja. Wywnioskowat on, ze odpowiedzialne za zakazenie sg
wszy obecne w odziezy osob zarazonych. W kolejnych latach udo-
wodnil, Ze choroba przenosi si¢ w ten sposdb pomiedzy zwierzgtami
laboratoryjnymi: szympansami i makakami. Niestety, nie udato mu
si¢ odkry¢ samego zarazka. Faktycznym odkrywca riketsji powodu-
jacej dur plamisty byt brazylijski lekarz Henrique da Rocha Lima,
ktory wraz austriackim oficerem sanitarnym Stanislausem von Pro-
wazekiem' prowadzit w 1915 roku badania podczas epidemii tyfusu
w obozie jenieckim w Cottbus (Chociebuz). Obaj badacze zachorowa-
li, Prowazek zmart, a Rocha Lima szczgsliwie wyzdrowiat i powrocit
do Hamburga, gdzie kontynuowat swoje badania. Ich zwienczeniem
byto odkrycie w 1916 roku zabojczego patogenu. Rocha Lima nadat
mu, na cze$¢ zmartych na tyfus przyjaciét Rickettsa i Prowazeka,
nazwe Rickettsia prowazekii'.

Rocha Lima wykazal ponadto w swoich doswiadczeniach, ze ri-
ketsje namnazajg si¢ wewnatrz komorek jelita wszy 1 stamtad wy-
dostajg si¢ wraz z ich kalem. Ten wilasnie typowy dla riketsji we-
wnatrzkomorkowy rozwdj odroznia je od innych bakterii 1 sprawia,
ze nie daja si¢ hodowac na standardowych pozywkach. Rocha Lima
udowodnit takze, ze zdrowa wesz mozna zakazi¢ riketsjami przez
karmienie jej krwig osob chorych na tyfus i ze tylko zakazone wszy
maja zdolno$¢ przenoszenia choroby na zwierz¢ta doswiadczalne.
Mozna zatem powiedzie¢, ze zanim skonczyla si¢ I wojna §wiatowa,

" Stanislaus Josef Mathias von Prowazek, Edler von Lanow (1875—1915), austriacki
zoolog 1 parazytolog, wspotodkrywcea patogenu wywolujagcego dur plamisty,
nazwanego na jego czes¢ Rickettsia prowazekii.

? Howard T. Ricketts wraz ze swoim studentem Russelem M. Wilderem odkryli
w 1910 roku w jelicie wszy mikroorganizmy odpowiedzialne za objawy choroby
nazywanej w Meksyku tabardillo (,,udar cieplny” lub ,hatasliwy wariat”). Jej
przyczyna bylo zakazenie bakterig Rikstsia typhi.
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wiedziano juz o istnieniu riketsji 1 zrozumiano, Ze to one sg przyczy-
ng tyfusu. Kolejnym krokiem bylo opracowanie skutecznej, ogdlno-
dostgpnej 1 taniej metody zapobiegania zachorowaniom. Jako jedni
z pierwszych szczepionke przeciwtyfusowag probowali opracowac
dwaj niemieccy lekarze petnigcy stuzbe w tureckiej armii — dr Ernst
Rodewaldt i dr Heinz Zeiss. Postuzyta im do tego celu krew pobrana
od chorych na tyfus plamisty. Powstatag w ten sposob szczepionke
przebadali wstepnie na sobie oraz na ochotnikach spos$rod swojego
personelu. Szczgsliwie nikt z zaszczepionych nie zmarl, cho¢ kil-
ka 0s6b zachorowato’. Dlatego tez, gdy portowemu miastu Smyrna
(Turcja zachodnia) zagrozita epidemia tyfusu, lekarze zarzadzili sze-
roko zakrojong akcje dezynfekcyjna, organizujac taznie i odwszalnie
dla zolnierzy i cywiléw, kwarantanny dla oséb majacych kontakt
z chorymi oraz dezynfekcje domostw. Podczas gdy chorzy przeby-
wali w szpitalu, a wspdimieszkancy na kwarantannie, domy byty
oczyszczane 1 oznaczane zOttymi emblematami. Obok zdezynfeko-
wanych domostw zaciggano straze. Kazdy, kto chciat opusci¢ mia-
sto, musial poddac si¢ badaniu. Kina i teatry zamknigto. Dziatania te
przyniosty pozadany skutek, epidemia zostata zduszona w zarodku’,
W wyniku zebranych do§wiadczen opracowano wowczas kanon po-
stepowania przeciwepidemicznego obejmujacy: odwszawianie ludzi,
izolacje ognisk zakazenia 1 dezynfekcje rzeczy i domostw.

W roku 1918 odnotowano w Polsce 230 tysigcy przypadkow duru pla-
mistego, z czego blisko 20 tysigcy zakonczyto si¢ zgonem. W roku 1919
zarejestrowano 431 tysiecy zachorowan, w tym 19 tysiecy zgonow'.
Najwigcej 0s0b chorowalo na Kresach Wschodnich i w Malopolsce,

® Pobrana od chorych krew moglaby by¢ uzyta jako szczepionka jedynie
po wyodrebnieniu antygenu i jego atenuacji, jednak naukowcy nie dysponowali
woweczas takg wiedzg i mozliwosciami technicznymi. Dozylne podanie krwi osoby
chorej powodowato zachorowanie prowadzace do $mierci.

‘T, Werther, Fleckfieberforschung im Deutschen Reich 1914—1945. Untersuchungen
zur Beziehung zwischen Wissenschaft, Industrie und Politik unter besonderer
Beriicksichtigung der IG Farben. Rozprawa doktorska na Uniwersytecie Filipa
w Marburgu, 2004, s. 24. http://archiv.ub.uni-marburg.de/diss/z2008/0157/pdf/dtw.
pdf [dostep: 20.07.2015].

W Berner, Z dziejow walki z ostrymi chorobami zakaznymi w Polsce po I wojnie
swiatowej —do 1920 r. (Z uwzglednieniem wielkich miast), ,,Przeglad
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co mialo bezposredni zwigzek z repatriacjg jencoéw wojennych 1 po-
wrotami rzeszy uchodzcow ze Wschodu. W poréwnaniu z Polska
wyzsza zapadalno$¢ na dur plamisty odnotowano jedynie w Rosji.
Aby zatrzymac szalejaca epidemie, w sierpniu 1919 roku powota-
no Centralny Komitet do Spraw Walki z Durem Plamistym. W jego
sktad weszli: minister zdrowia publicznego® jako przewodniczacy,
jego zastepca, naczelnik Amerykanskiej Misji Sanitarnej, naczelnik
angielskiej misji Brytyjskiego Stowarzyszenia Przyjaciot oraz urzed-
nicy ministerstwa i wyznaczeni delegaci. Plan walki z durem plami-
stym nazwano ,,Wielka Akcja Oczyszczania Kraju”. Zaktadal on ase-
nizacje, czyli staranne oczyszczenie miejscowosci, w ktorych odnoto-
wywano zachorowania na tyfus poprzez wysprzatanie doméw i ulic,
wywiezienie $§mieci 1 nieczystosci, oczyszczenie $ciekow 1 ustepow
wraz z ich wysypaniem wapnem niegaszonym. Ludno$¢ miata zo-
sta¢ wykapana oraz ostrzyzona, a jej odziez odwszawiona. Instrukcja
sformulowana przez urz¢dnikéw Ministerstwa Zdrowia Publicznego
1 przekazana Komitetowi zawierala wymienione powyzej zalecenia,
ale nie uwzgledniata faktu, ze do przeprowadzenia oczyszczania nie-
zbedny byt nie tylko specjalistyczny sprzet dezynfekcyjny, lecz takze
wykwalifikowani dezynfektorzy. W matych miasteczkach i na wsiach
brakowato mydta, a nawyki higieniczne ludnosci 1 ich przekonania,
co do przyczyn zachorowania na tyfus pozostawiaty wiele do zycze-
nia. Ludzie nie chcieli wspotpracowac i1 byli wobec wladz podejrz-
liwi — na wie$¢ o zblizajacej si¢ kolumnie dezynfekcyjnej zamykali

Epidemiologiczny” 2008, nr 62, s. 851. Inne dane podaje Aleksander Wysocki
powotujac si¢ na dane Ministerstwa Zdrowia Publicznego — Szefostwo Sanitarne
Naczelnego Wodza — dokument ze zbiorow CAW, 1.301.17.20, [w:] Sytuacja
epidemiologiczna w okresie wojny polsko-sowieckiej 1919—1920. Wedlug
informacji w tej publikacji zapadalno$¢ jest o potowe mniejsza i wynosi w roku
1918 — 122 tys. i tyle samo w pierwszym potroczu 1919 roku. By¢ moze dane
odnosza si¢ jedynie do wojska.

® Witold Chodzko (1875—1954), lekarz psychiatra i neurolog, od grudnia 1918
minister Zdrowia Publicznego i Opieki Spotecznej. Naczelnik Panstwa Jozef
Pitsudski mianowat go podsekretarzem stanu w tym Ministerstwie. Po zmianie
gabinetu ministrem zdrowia zostal mianowany 16 stycznia 1919 doc. higieny
Tomasz Janiszewski z ramienia PSL ,,Piast”, ktory pozostawat na tym stanowisku
do grudnia 1919. Przez ten czas Chodzko nadal byt podsekretarzem stanu. W grudniu
1919 roku zostat mianowany ponownie na stanowisko kierownika resortu.
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si¢ w domach. Aby przeprowadzi¢ dezynfekcje, trzeba byto zasko-
czy¢ mieszkancéw w domu rankiem, zabra¢ dokumenty tozsamosci
oraz uzalezni¢ ich zwrot od przedstawienia za§wiadczenia o odbytym
odwszawianiu. Nierzadko wiadze lokalne uzalezniaty sprzedaz chle-
ba od posiadania certyfikatu odwszawiania. Podczas gdy przymusze-
ni mieszkancy udawali si¢ do tazni, ich domy byty dezynfekowane.
Istotng pomoc w organizacji akcji odwszawiania stanowily dziatania
przybytych w pazdzierniku 1919 roku ze Stanéw Zjednoczonych zZot-
nierzy misji APRE (The American-Polish Relief Expedition). Dostar-
czony przez nich sprzet zostat rozdzielony na terytorium Polski po-
miedzy kolumny sanitarne oraz lokalne szpitale 1 osrodki opieki. Aby
nie dopusci¢ do przenikania zakazonych wszy w glab kraju, utwo-
rzono kordon sanitarny wzdluz wschodniej granicy Polski. Kazda
osoba przekraczajaca posterunki graniczne musiata podda¢ si¢ obo-
wigzkowemu odwszawianiu. Bylo to szczegélnie istotne w zwiazku
z powracajacymi z niewoli jencami wojennymi oraz repatriantami,
ktorych taczng liczbe minister zdrowia szacowat na przeszto milion
0sob. W glebi kraju dziataly 4 mobilne kolumny sanitarne dowodzone
przez zawodowych oficerow. Personel kolumny sanitarnej sktadat sie
z dowddcy, 3 oficerow nizszych rangg oraz 15 pracownikéw. Wypo-
sazenie obejmowato mobilne taZnie, namioty, piece, posciel 1 odziez.
Po przybyciu na miejsce dowoddca kontaktowat si¢ z wladzami lokal-
nymi oraz prowadzil akcje zachecajaca ludnos¢ do wzigcia udziatu
W oczyszczaniu miasta. Procedura odwszawiania przebiegata wediug
ustalonego schematu. Przy pomocy mieszkancéw pracownicy kolum-
ny organizowali stacje we wskazanym przez lokalne wtadze miej-
scu. W dwoch namiotach umieszczano po jednej stronie prysznice,
po drugiej sterylizatory. Pierwsza czynnos$cig byto golenie wlosow.
Nie dotyczylo to jednak Zydow, dla ktorych dtugie wlosy miaty zna-
czenie rytualne. Wewnatrz namiotéw polski i amerykanski personel
nadzorowat kapiel oraz sterylizacj¢ odziezy. Niedostatki wody oraz
trudno$ci w jej ogrzaniu sprawiaty jednak, ze kapiele te byty krot-
kie. Aby zacheci¢ ludnos$¢ do dbania o czysto§¢ we wlasnych domach,
kazdemu dawano mydto. Kolumny sanitarne przeprowadzaty dzien-
nie odwszawianie od 500 do 800 os6b i odniosty niewatpliwy sukces,
poniewaz w rejonie ich dziatania nie raportowano nowych zachoro-
wan na tyfus plamisty.
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W marcu 1920 roku, na wniosek ministra zdrowia publicznego
Naczelnik Panstwa mianowat profesora Wydziatu Lekarskiego Uni-
wersytetu Jagiellonskiego dr. Emila Godlewskiego Naczelnym Nad-
zwyczajnym Komisarzem do spraw walki z epidemiami i przydzielit
mu do pomocy trzech komisarzy nadzwyczajnych: dla obszaru Mato-
polski, ziem Litewsko-Biatoruskich i Wotynia. W miejsce Komitetu
powstata Naczelna Rada Sanitarna majgca petnic role koordynacyjng
w zakresie higieny spotecznej. Skoordynowane dziatania Naczelne-
go Komisarza i Rady Sanitarnej, jak i pomoc APRE przyczynity si¢
do ograniczenia ognisk tyfusu na ziemiach polskich. W pazdzierniku
1920 roku misja APRE zostata praktycznie ukonczona. Dzialaty jed-
nak nadal o$rodki stacjonarne, m.in. w obozie dla uchodzcéw w Kra-
kowie, oraz punkty dezynfekcyjne zlokalizowane na trasach kolejo-
wych prowadzacych z terenow wschodnich. W sprawozdaniu ministra
zdrowia mozna przeczytaé, ze dzialania misji APRE objely facznie
72 731 domostw i 311 374 0s6b, podczas gdy Brytyjskie Towarzystwo
Przyjaciot oczyscito 2800 domostw i 15 860 0s6b’.

Kolejny wzrost zachorowan na dur plamisty w Polsce zwigzany byt
z wybuchem II wojny $wiatowej. Pierwsze przypadki obserwowa-
no wsrod mieszkancow stolicy juz w lutym 1940 roku. Odnotowano
wowczas 60 zgonow wsrod ludnosci zydowskiej 1 5 wsrod niezydow-
skiej®. Chorych hospitalizowano, domownikéw poddawano kwaran-
tannie, domy dezynfekowano. Utworzono do$¢ liczne odwszalnie, kto-
rych dzienna przepustowos¢ wzrosta z 500 do 7000 odwszen dziennie.
Dzigki utworzeniu trzech szpitali kwarantannowych oraz zwigkszeniu
liczby 16zek przeznaczonych dla chorych na tyfus, chorobe udato si¢
opanowac. Wowczas to Kurt Schrempf, lekarz urzedowy miasta War-
szawy, napisal w jednym z artykuldw zamieszczonych w ,,Nowym
Kurierze Warszawskim”, ze waznym czynnikiem profilaktycznym
w walce z epidemig byloby odosobnienie Zydow. Pozwolitoby to, jego
zdaniem, stlumi¢ epidemi¢ w zarodku. Takie przedstawienie sprawy
bylo zgodne z duchem antyzydowskiej propagandy, ktdra poprzez

"R.P. Strong, Typhus fever with particular reference to the Serbian epidemic,
Cambridge 1920, s. 98.

s Ktodzinski, Sytuacja sanitarna okupowanej Warszawy w sprawozdaniu
Wilhelma Hagena, ,,Przeglad Lekarski Oswigcim™ 1975, nr 31, s. 140.
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stworzenie atmosfery Smiertelnego zagrozenia przekonywata o ko-
niecznosci pelnej izolacji ludnosci zydowskiej. W tym celu juz w 1940
roku rozpoczgto szeroko zakrojong akcje informujacg ludnos¢ Gene-
ralnego Gubernatorstwa, ze gtownym zroédtem zakazonych tyfusem
wszy sa Zydzi, a jedynym sposobem unikniecia zakazenia jest tworze-
nie dla nich dzielnic zamknigtych.

W obrebie muréw getta warszawskiego znalazta si¢ jesienig 1940
roku nie tylko ludno$¢ zydowska Warszawy, ale takze olbrzymie rze-
sze uchodzcow. Maksymalng liczbe ludnosci — ok. 450 tys. — dzielnica
zamknigta osiggneta w kwietniu 1941 roku. Zaludnienie jednej izby
typowego mieszkania w getcie Ruta Sakowska szacuje na 67 0sob’.
Tragiczne warunki higieniczne i skrajne przepetnienie mieszkan
1 punktow dla uchodzcow przyczynity si¢ do wybuchu epidemii cho-
rob zakaznych. Pierwsza epidemia tyfusu wybuchla w getcie wiosng
1941 roku. W obliczu oczywistego rozprzestrzeniania si¢ zakazenia,
Schrempf obarczyt odpowiedzialno$cig za zwalczenie epidemii Zy-
dowski Wydziat Zdrowia, w obrebie ktorego dziataty m.in. oddziaty
nadzoru sanitarnego oraz zwalczania i zapobiegania epidemii’. Nie
przeznaczyl na ten cel zadnych $rodkow, wydajac jedynie liczne za-
rzadzenia sanitarno-policyjne opatrzone ci¢zkimi sankcjami. Pomimo
fatalnej sytuacji mieszkaniowej i aprowizacyjnej Centralna Zydowska
Rada Zdrowia probowata walczy¢ z wszawicg poprzez organizacje
przymusowych kwarantann blokow mieszkalnych, w ktorych odno-
towano zachorowanie na tyfus. Powodowato to odosobnienie miesz-
kancow, czego tragicznym i czestym skutkiem byta utrata pracy oraz
niemoznos$¢ zdobycia zywnosci 1 lekarstw, co prowadzito do licznych
naduzy¢ z przekupstwem urzednikow i lekarzy sanitarnych wiacznie.
Przymusowe akcje odwszawiania przeprowadzaty ekipy zydowskich
dezynsektorow pod nadzorem lekarza zatrudnionego przez Zzydow-
ski samorzad — Judenrat oraz zydowska policje. Nie przynosily one
spodziewanych efektow 1 stanowily dodatkowa udreka dla ludnosci
getta. Nieco lepsze efekty uzyskiwano za pomoca parowo-siarkowej

’R. Sakowska, Ludzie z dzielnicy zamknigtej, Warszawa 1993, s. 29-30.

R Zablotniak, Epidemia duru plamistego wsrod ludnosci zydowskiej w Warszawie
w latach II wojny swiatowej, ,Biuletyn Zydowskiego Instytutu Historycznego
w Polsce”, Warszawa 1970, nr 4 (80), s. 4.
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dezynsekcji odziezy polaczonej z przymusowymi kapielami, kto-
re mialy miejsce w pigciu faZzniach na terenie getta. Ich miesigczna
przepustowos¢ wynosita 17 tysigcy osob, co z ledwoscig wystarcza-
to dla stale naptywajacych do getta uchodzcow'. Okresowe spadki
zachorowalnosci nie byty zastuga zarzadzen sanitarnych, a prostego
faktu przechorowania tyfusu przez kolejnych mieszkancow getta.
Prawdopodobnie niewielka liczba zamoznych osob mogta pozwolic¢
sobie na kosztowne szczepionki, ktorych czarnorynkowa cena znacz-
nie przekraczata mozliwos$ci przecigtnego mieszkanca getta. Przewa-
zajaca wigkszo$¢ osob, o ile nie chorowata wczesniej, przeszta tyfus
w getcie.

Obarczenie odpowiedzialno$cig za zwalczanie epidemii wladz sa-
morzadowych (getta) czy lokalnych (Generalne Gubernatorstwo)
bez przyznawania na ten cel dodatkowych srodkéw finansowych byto
powszechnie stosowang przez okupanta praktyka, Niemcy zdawali so-
bie jednak doskonale sprawe z faktu, iz beda potrzebowali uniwersal-
nego i tatwego w uzyciu $rodka do zwalczania insektow w zwigzku
z dziataniami Wehrmachtu na Wschodzie.

Pomimo ze firma Geigy opracowata i wprowadzila do produk-
cji skuteczny $rodek owadobojczy — DDT' Ministerstwo Rolnictwa
i Gospodarki Zywno$ciowej Rzeszy zamowito 10 tysiecy ton Gesaro-
lu, ale jedynie w celu ochrony roslin, gtéwnie upraw ziemniaka. Mini-
sterstwo Rzeszy nigdy nie nawigzato wspotpracy z zakresie produkcji
lub kupna insektycydu stuzacego do bezpiecznego odwszawiania lu-
dzi — Gesaponu. By¢ moze dlatego, ze poszukiwania wiasnego srodka

"' Zdaniem Ryszarda Zabtotniaka w okresie od kwietnia do konca 1941 roku
w getcie warszawskim na tyfus zachorowato od 100 do 110 tys. osob. Przecigtna
$miertelno$¢ wynosita jego zdaniem 20%.

" Jako pierwszy dichlorodifenylotrichloroetan (DDT) — organiczny zwigzek
chemiczny z grupy chlorowanych weglowodorow zsyntetyzowat w 1874 roku
austriacki chemik Othmar Zeidler. W 1939 roku Paul Miiller odkryt, ze DDT ma
wlasciwosci owadobojcze. Wytwarzanie srodkow zawierajacych DDTrozpoczeto sie
wiosng 1942 w Szwajcarii, gdzie firma Geigy produkowata m.in.: Gesarol i Gesarex,
insektycydy stosowane do zwalczania szkodnikow upraw, Gesapon stosowany
do dezynfekcji ciata oraz Neocid przeznaczony do zwalczania ektopasozytow,
takich jak: wszy, pchty i pluskwy. Lukas Straumann, Niitzliche Schédlinge:
Angewandte Entomologie, chemische Industrie und Landwirtschaftspolitik in der
Schweiz, 1874—1952, Zurych 2005, s. 206.
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przeznaczonego do bezpiecznego zwalczania wszy prowadzil rowno-
legle niemiecki koncern IG Farben. Wkroétce okazato si¢ jednak, ze
niemieckie Lauseto bylo jedynie mieszankg zwierajacg w swoim skta-
dzie 15% DDT. W dodatku Niemcy nie wykupili w firmie Geigy pa-
tentu na jego produkcje. Po odkryciu i udowodnieniu tego faktu, kon-
cern zmuszony zostat do podpisania umowy licencyjnej ze Szwajcara-
mi. W latach 1944—1945 na terenie Niemiec wyprodukowano 3650 ton
Lauseto przeznaczonego jedynie na potrzeby Wehrmachtu.

Juz w trakcie I wojny $wiatowej Zywe zainteresowanie NiemcoOw
budzit trujacy gaz — cyjanowodor 1 jego mozliwe wykorzystanie
na polu walki. Nazwami wojskowymi cyjanowodoru w tym cza-
sie byty m.in.: Forestite (Francja) i CK (USA i Wielka Brytania)®.
W czasie [ wojny $wiatowej byl on produkowany przez firm¢ TASCH
(Technischer Ausschuss fiir Schidlingsbekdmpfung — Komisje
Techniczng ds. Walki ze Szkodnikami). Stosowano go do odwsza-
wiania munduréw i bielizny Zzolnierzy oraz do dezynfekcji i dera-
tyzacji pomieszczen. Niestety, z uwagi na wtasciwosci chemiczne
cyjanowodoru jego uzywanie byto niebezpieczne. Bedac toksyczng
lotng ciecza, ktora tatwo wchtania si¢ do organizmu przez ptuca,
skore 1 uktad pokarmowy powodowat silne zatrucia, a nawet zgo-
ny. Dopiero opracowanie przez niemiecka firme¢ Degussa (Deutsche
Gold- und Silber-Scheide-Anstalt) wygodnych do uzycia granulek
ziemi okrzemkowej nasyconej cyjanowodorem, spowodowato ma-
sowe jego zastosowanie nie tylko w celu odwszawiania odziezy czy
pomieszczen. Pomystodawca uzycia cyjanowodoru jako $miercio-
nosnego gazu wykorzystywanego w komorach gazowych obozow
zaglady byl zastepca komendanta KL Auschwitz — Karl Fritzsch.
Do dzi$ nie wiadomo, co sklonito go do uzycia tego wtasnie srodka,
ale stuszna wydaje si¢ argumentacja Franciszka Pipera, ktory za-
uwazyl, ze lata propagandy hitlerowskiej gloszacej, ze Zydzi to nic
innego jak ,,insekty 1 bakcyle” zaowocowaly gotowoscig do uzycia
cyjanowodoru whasnie w celu ich eksterminacji'*. Wszakze to Niem-
cy uzywali w odniesieniu do eksterminacji Zydow takich okreslen,

B Konopski, Historia broni chemicznej, Warszawa 2009, s. 50.

“F Piper. Metody zaglady, [w:] Auschwitz 1940—1945. Wezlowe zagadnienia
z dziejow obozu Oswigcim-Brzezinka, Oswigcim 1995, t. 3, s. 98.
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jak: Vernichtung, Ausrottung, Vertilgung oznaczajacych zwykle
wytepienie lub wyniszczenie robactwa.

Produkcja cyjanowodoru, pod nazwa Cyklon B, zajmowata si¢ fir-
ma Dessauer Werke fiir Zucker and Chemische Werke, specjalizujgca
si¢ gtownie w produkcji cukru. Do preparatow stosowanych jako srod-
ki owadobdjcze fabryka dodawata specjalng substancje zapachowa
ostrzegajaca o niebezpieczenstwie. Cyklon B produkowany na potrze-
by komoér gazowych byl — na zlecenie SS — pozbawiony ostrzegawcze-
go srodka zapachowego. Fakt ten byl objety $cisly tajemnica. Prawa
do dystrybucji Cyklonu B na zachdd od rzeki Laby miata hamburska
firma Tesch und Stabenow, Internationale Gesellschaft fiir Schiddlings-
bekampfung m.b.H. (Testa)"”. Poczatkowo czynnosci zwiazane z uzy-
ciem Cyklonu B nadzorowali pracownicy firmy Tesch und Stabenow,
z uwagi na jego silne toksyczne dziatanie. PdZniej, jak pisat Hoss,
»przeszkolono w firmie kilku sanitariuszy jako dezynfektoréw, kto-
rzy stosowali gaz przy odkazaniu i tepieniu robactwa™ . W 1944 roku
cena 4 kg Cyklonu B wynosita 20 RM. Cztery kilogramy cyklonu byty
w stanie zabi¢ okoto 1000 ludzi.

Rownolegle z prowadzong przez Niemcow akcja eksterminacji
wiezniow obozoéw koncentracyjnych prowadzono dezynfekcje odzie-
zy przeprowadzane za pomocg gorgcego powietrza, pary wodnej lub
roztworu dezynfekcyjnego nazywanego Blaugasem. Byly one na ogot
nieskuteczne'. Dlatego tez szef Urzedu Zagadnien Budowlanych™
Hans Kammler wydat 11 marca 1942 roku rozporzadzenie przypo-
minajgce, ze jedynym zalecanym s$rodkiem do odwszawiania jest

B, Chmielewski, Komory gazowe w czasie Il wojny swiatowej. http://biblioteka.
teatrnn.pl/dlibra/Content/20460/J.%20Chmielewski%20-%20komory%20gazowe.
pdf [dostep: 20.07.2015].

" R Hoss, Autobiografia Rudolfa Héssa — komendanta obozu oswiecimskiego,

Warszawa 1989, s. 188.

v Riketsje sa wrazliwe m.in. na: 1% roztwoér chloraminy, 70% etanol, eter,
aldehydy mrowkowy i glutarowy. Aby zdezynfekowac¢ odziez lub inne przedmioty
za pomocg suchego ciepta, muszg by¢ one nagrzewane przez minimum godzing
w temp. 167—170°C lub za pomoca pary wodnej przez min. 15 minut w 121°C.

** SS-Wirtschafts — und Verwaltungshauptamt (SS-WVHA) — Glowny Urzad
Gospodarki i Administracji SS. Amtsgruppe C-Bauwesen — Urzad Zagadnien
Budowlanych.
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Cyklon B. Réwnoczesnie probowano wdrozy¢ nowoczesng i przeto-
mowg technike sterylizacji za pomocg fal ultrakrotkich. Pierwsze tego
typu eksperymentalne komory dezynfekcyjne uruchomiono 30 czerw-
ca 1944 roku w KL Auschwitz.

Rownolegle z poszukiwaniem uniwersalnego $rodka owadoboj-
czego naukowcy poszukiwali skutecznej szczepionki przeciwko
durowi plamistemu. Jako pierwsi pozyskali ja mikrobiolodzy z In-
stytutu Pasteura w Paryzu. Szczepionka zawierala zywe szczepy
riketsji, ale jej skuteczno$¢ wynosita zaledwie 60%. Testowana
na dzieciach w Chile i Argentynie spowodowata liczne zachorowa-
nia ze zgonami wiacznie',

Inaczej rzecz si¢ miata ze szczepionka zawierajaca zabite drobno-
ustroje: jej skuteczno$¢ siggata 80%, a objawy poszczepienne byty
wzglednie tagodne. Pierwsza taka szczepionke w Europie uzyskat
w swoim laboratorium w Katedrze Biologii Ogolnej Wydziatu Lekar-
skiego UJK we Lwowie prof. Rudolf Weigl. W Polsce juz w 1934 roku
rozpoczgto regularne szczepienia ta wlasnie szczepionka, szczepiac
8 tysiecy 0sob — gldwnie sposrod personelu sanitarnego i najbardziej
narazonych na zakazenie. Techniczne aspekty produkcji szczepionki
opisal prof. Wactaw Szybalski, ktory pracowat w lwowskim Labora-
torium Weigla™.

Specjalne wszy gatunku Pediculus vestimenti, krzyzowka wszy
kaukaskiej 1 etiopskiej, sktadaly jajeczka na matych kawatkach wet-
nianej tkaniny, pochodzacej z wystuzonych wojskowych munduréw.
Skrawki materiatu umieszczone byty w zatkanej bawelnianym waci-
kiem szklanej fiolce inkubowanej w temperaturze 32°C. Zdrowe lar-
wy wszy wylegaly si¢ po 3 do 8 dniach, spadaty na dno 1 w liczbie
400—800 tworzyty tam pulsujaca z6itawa kulke o $rednicy 5—8 mm.
Przenoszono je do ptaskich klatek wykonanych z drewna i dodatko-
wo uszczelnionych parafing, aby zapobiec wydostawaniu si¢ drob-
nych larw. Jedna $cianke klatki stanowita specjalna siateczka z gazy,
przez ktérg wszy mogly wysuwac¢ glowki, aby ssa¢ krew karmicieli.

" Ibidem, s. 31.

“w. Szybalski, Wykorzystanie wszy laboratoryjnych karmionych przez Iludzi
dla produkcji szczepionki Weigla przeciw tyfusowi plamistemu. http://lwow.home.
pl/tyfus.html [dostep: 21.07.2015].

104




Tyfus — choroba czasu pokoju i wojny

Karmicielami zdrowych wszy byli zazwyczaj ochotnicy, glownie m¢z-
czyzni. Klateczki mocowano do uda lub podudzia karmiciela na okoto
30—45 minut. Karmienie zdrowych wszy odbywato si¢ raz dziennie,
przez kolejnych 12 dni. Czerwone $lady ukaszen byly przemywane
60% spirytusem. Karmiciele dobrze znosili stosunkowo niewielki dys-
komfort i utrate krwi.

Klatki zawierajgce od 300 do 400 zdrowych, dojrzatych (12-dnio-
wych) wszy, byly przenoszone do kompletnie odseparowanych od-
dzialoéw, gdzie specjalnie przeszkoleni strzykacze unieruchamiali je
w imadelkach i kazda z osobna zakazali poprzez wprowadzenie ka-
pilary z zawiesing riketsji do ich odbytu. Nast¢pnie karmili zakazone
wszy wlasng krwig przez kolejne 5 dni. Po wniknigciu do przewodu
pokarmowego wszy riketsje namnazaty si¢ w komorkach nabtonka je-
litowego powodujac po okoto 5 dniach ich odrywanie si¢ i pgkanie.
Namnozone w ten sposob riketsje obecne byty w kale wszy 1 ich wy-
miocinach. Poniewaz w kolejnych dniach choroby jelito wszy stawato
si¢ przepuszczalne dla krwi, ktora wesz si¢ zywila, ciato owada przyj-
mowato czerwony kolor. Na potrzeby produkcji szczepionki wszy
karmiono 5 dni, aby ich jelito nie ulegato catkowitemu uszkodzeniu.
Po tym czasie zakazone wszy byly umieszczane w stoikach z roztwo-
rem 0,5% fenolu 1 w ten sposob zabijane. Z uzyciem mikroskopu bino-
kularowego, pod 16-krotnym powigkszeniem w obrazie odwroconym,
preparatorzy wycinali jelito uzywajac ostrego skalpela. Sprawny pre-
parator wycinatl jedno jelito co 12 sekund. Wycigte jelita byty prze-
noszone do mozdzierzy Weigla zawierajacych 0,5% roztwor fenolu,
gdzie stopniowo tworzyty delikatng zawiesing. Nastepnie przy pred-
kosci 1000 obr./min byty usuwane szczatki jelit, a przy 6000 obr./min
zawiesina osiadata. Ostatecznie zawiesing rozpuszczano w buforze
0,5% fenolu. Szczepionka (Vaccinum typhi exanthematici sec. Weigl)
byla przygotowywana w trzech réznych stezeniach odpowiadajacych:
15, 30 1 45 jelitom wszy. Szczepionki byty pakowane 1 dystrybuowa-
ne w zatopionych szklanych amputkach. Cykl szczepienia sktadat si¢
z trzech podskoérnych zastrzykow, wykonywanych ze wzrastajagcym
stezeniem w odstepach jednotygodniowych. Uzyskiwano w ten spo-
sOb odpornos¢ na okoto rok.

Produkcja szczepionki metoda prof. Rudolfa Weigla w trakcie
IT wojny §wiatowej zajmowaty sie:
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1) Instytut Sanitarno-Bakteriologiczny (1939-1941), Instytut
Badan nad Tyfusem Plamistym 1 Wirusami Wojsk Ladowych
(1941-1944) Lwow, ul. sw. Mikotaja 4, w okresie okupacji
niemieckiej dziatata dodatkowo filia w gmachu Gimnazjum
im. Krolowej Jadwigi przy ul. Potockiego 45 (Czuprynki),

2) Panstwowy Instytut Sanitarno-Bakteriologiczny — San-Bak
Instytut (1939-1941), Zaklady Behringa (1941-1944) Lwow,
ul. Zielona 12,

3) Instytut Badan nad Tyfusem Plamistym i Wirusami, Krakow,
ul. Czysta 18.

1. Instytut Behringa (Institut fiir experimentelle Therapie der
Behringwerke) w Marburgu,

4) Panstwowy Zaktad Higieny w Warszawie (Deutschen
Staatlichen Institut fiir Hygiene Warschau), Warszawa,
ul. Chocimska 24, z filig Amielin przy ul. Dolnej 42,

5) Zaklady Bujwida, Zaktad Szczepien i Wytwodrnia Surowic
Leczniczych 1 Szczepionek Zapobiegawczych, Krakow,
ul. Lubicz 28 (obecnie numer 34).

Kolejng skuteczng szczepionke przeciwko riketsjozie wynalazt
w przeddzien wybuchu II wojny Swiatowej amerykanski badacz Ha-
rald Rae Cox — glowny bakteriolog w Rocky Mountain Laboratory
w Hamilton. Cox odkryt, Ze riketsje moga by¢ hodowane z uzyciem
jaj kurzych, bez konieczno$ci hodowania wszy 1 ich karmienia przez
cztowieka. Zaptodnione jaja byty inkubowane przez 5—6 dni w tem-
peraturze 39°C, po czym sztucznie infekowane krwig chorej na tyfus
swinki morskiej. Jaja ponownie inkubowano w temperaturze 35°C,
przy czym w czwartej dobie usuwano obumarty zarodek. Riketsje
namnazaly si¢ w woreczku z6ttkowym. Poczatkowo metoda ta zosta-
ta przez Coxa wykorzystana do produkcji szczepionki przeciwko go-
raczce plamistej Gor Skalistych, chorobie spowodowanej zakazeniem
Rickettsia rickettsii. W czasie 11 wojny $wiatowe] zolnierze ame-
rykanscy, uodpornieni szczepionka Coxa nie zarazali si¢ tyfusem.
Po stronie aliantow odnotowano jedynie 104 przypadki zachorowan
i ani jednego zgonu.

Lekarze sanitarni Wehrmachtu niewatpliwie zdawali sobie spra-
we¢ z konieczno$ci pozyskania skutecznej szczepionki dla wojska,

106




Tyfus — choroba czasu pokoju i wojny

mimo ze na terenie Rzeszy nie rejestrowano zachorowan na tyfus.
Jesienig 1938 roku tajny radca Richard Otto uzyskat z Warszawy
drobnoustroje Rickettsia typhi do produkcji szczepionki przeciw
-tyfusowej. Pierwsze proby pozyskania szczepionki metodg Coxa
z uzyciem riketsji duru mysiego podj¢to we Frankfurckim Instytucie
Terapii Eksperymentalnej. Metoda Coxa zostata tam zmodyfikowa-
na przez Richarda Otta i Rudolfa Wohlraba w ten sposob, ze zamiast
swinki morskiej uzyto biatej myszy. Powstate szczepionki poddano
testom na zwierzetach uzyskujac zadowalajace rezultaty. Pierwsze
800 dawek przeznaczono w 1939 roku do szczepien niemieckich
pracownikow zatrudnionych w Generalnym Gubernatorstwie oraz
na potrzeby Wehrmachtu. Jakkolwiek tolerancja preparatu u czlo-
wieka byta dobra, to skuteczno$¢ trudna do oceny. Obawy Niemcow
wynikaty z niepewnosci, czy preparat pozyskany z Rickettsia typhi
jest tak samo skuteczny, jak ten uzyskany za pomoca Rickettsia pro-
wazekii (,,riketsji Weigla™).

Wkrétce potem pierwsze proby opracowania szczepionki podjeto
takze w Instytucie Roberta Kocha w Berlinie. Tu takze dostarczono
zamiast krzyzowki Weigla szczep Rickettsia typhi. Dyrektor Instytutu
Eugen Gildemeister 1 kierownik oddzialu badan nad wirusami Niels
Eugen Haagen mieli bowiem pelng swiadomos¢, ze metoda Weigla
nie moze by¢ stosowana z uwagi na konieczno$¢ zaangazowania duzej
liczby uodpornionych na tyfus karmicieli wszy, ktorych w Berlinie nie
byto. Zdecydowali si¢ wigc na zmodyfikowang przez Wohlraba 1 Otta
metode Coxa. Niestety, jak przekonano si¢ wkrotce, szczepionka opra-
cowana w Instytucie Kocha nie byta skuteczna. Lagodzita co prawda
przebieg choroby, ale nie chronita przed zakazeniem. Pierwsze proby
produkcji szczepionki z wykorzystaniem Rickettsi prowazekii podj¢to
dopiero w hamburskim Instytucie Medycyny Morskiej i Tropikalne;j,
ktorego szefem byl Peter Miihlens, znany z tego, ze uwazatl, iz naj-
wazniejszg cecha lekarza jest calkowite oddanie si¢ idei narodowo-
socjalistycznej. Kiedy stalo si¢ oczywiste, ze Wehrmacht potrzebuje
duzej liczby szczepionek, Miihlens wyznaczyt do tego zadania Ernsta
Georga Naucka i Fritza Zumpta, ktorzy probowali zakazi¢ riketsja-
mi pluskwy. Jako nowicjusze w tej dziedzinie byli jeszcze mniej zo-
rientowani niz ich frankfurccy i berlinscy koledzy, ich metodyka byta
przestarzala, a literatura, ktorg dysponowali, nieaktualna. Co wiecej
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nie dopuszczali do siebie mys$li o wspotpracy z innymi instytutami
1 dzieleniu si¢ do§wiadczeniami.

Roéownolegle z oficjalnymi badaniami prowadzonymi w wy-
mienionych instytutach, dr Ludwik Fleck rozpoczat wilasne prace
nad szczepionkg przeciwtyfusowg. W zorganizowanym na terenie szpi-
tala zydowskiego laboratorium opracowal, wraz ze wspotpracownikami,
serologiczng metod¢ wykrywania antygenu tyfusowego w moczu oraz
podjat probe stworzenia szczepionki na jego bazie. Antygen pochodzit
z moczu chorych i1 ozdrowiencéw — pacjentow szpitala zydowskiego.
Po pierwszych udanych probach jej zastosowania u krolikéw 1 §winek
morskich, Fleck zaszczepit sam siebie. Poniewaz nie zaobserwowat Zad-
nych istotnych dziatafh ubocznych, zdecydowano wspolnie o szczepieniu
kolejnych pracownikdw, ich rodzin oraz mieszkancow getta i wigzniow
obozu koncentracyjnego przy ulicy Janowskiej”. Wkrotce tez caty pra-
cujacy zespot zostat aresztowany i umieszczony w lwowskiej fabryce
produkujacej farmaceutyki — Laokoon. Poczatkowo Niemcy planowa-
li stworzenie tam wydajnej linii produkujacej fleckowska szczepionke,
jednakze po kilku tygodniach zmieniono zdanie i personel wraz z ro-
dzinami wystano do KL Auschwitz. Dr Ludwik Fleck zostal po kilku
miesigcach przewieziony do KL Buchenwald, gdzie miat pracowac przy
produkcji szczepionki pozyskiwanej metoda Girouda.

Pracownicy referatu do spraw zwalczania epidemii w Minister-
stwie Spraw Wewnetrznych Rzeszy okreslili w grudniu 1941 roku
miesi¢czne zapotrzebowanie na 80—100 tysiecy dawek szczepionki,
przy czym Instytut Badan nad Tyfusem Plamistym i Wirusami Wojsk
Ladowych dostarczat juz 12—15 tysigcy dawek, a Instytut Kocha
3 tysigce”. Wobec tak istotnego niedoboru szczepionek konieczno-
Scig stato si¢ rozpoczecie masowej produkcji przez Zaklady Beh-
ringa we Lwowie (IG-Behringwerke)”. Rownoczesnie na naradzie

Sy Grzybowski, M. Ciesielska, Lesser known aspects of Ludwik Fleck's
(1896—1961) heroic life during World War II, “Journal of Medical Biography”,
DOI: 10.1177/0967772014532893. [dostegp: 20.07.2015]

2T, Werther, Fleckfieberforschung..., op. cit., s. 24.

* Koncern I.G. Farbenindustrie AG powstal w 1925 roku w wyniku potaczenia
firm: BASF, Bayer, Hoechst, Agfa. Fabryk chemicznych Weiler-ter-Meer, Uerding
i Griesheim-Elektron we Frankfurcie nad Menem.

108




Tyfus — choroba czasu pokoju i wojny

zdecydowano o rozpoczeciu badan porownawczych réznych prepara-
tow. W tym celu w ciggu nastepnych dni rozpoczgto organizacje stacji
doswiadczalnej w obozie koncentracyjnym w Buchenwaldzie. Kie-
rownikiem oddziatu doswiadczalnego zostat SS-Sturmbannfiihrer dr
Erwin Ding-Schuler, a jego zastepca i pelnomocnikiem SS-Haupt-
sturmfiihrer dr Waldemar Hoven. Do udzialu w zbrodniczych do-
swiadczeniach przeznaczono przebywajacych w obozie wigzniow,
z ktorych wielu zmarto w wyniku sztucznego zakazenia tyfusem
plamistym. Oficjalne badania nad skutecznoscia réznych szczepionek
obejmowaly poczatkowo probki dostarczone z Instytutu Badan nad
Tyfusem Plamistym 1 Wirusami Wojsk Ladowych w Krakowie, In-
stytutu im. Roberta Kocha oraz IG-Behringwerke. Wkroétce do testow
dotaczyly szczepionki od innych wytwoércow, takze opracowana we
francuskim Instytucie Pasteura przez Helen¢ Sparrow i Paula Duran-
da, zupetnie nowa szczepionka stworzona w oparciu o metode¢ Ruiz
Castafieda. Nowatorski pomyst polegat na dooskrzelowym podaniu
riketsji myszom, ktore wczesniej zakazano bakteriami duru brzusz-
nego i przetrzymywano w bardzo niskiej temperaturze. Mialo to na
celu obnizenie odpornosci zwierzat i tym samym sprzyjato namnaza-
niu riketsji w ich organizmach. Szczepionka uzyskana tym sposobem
byta skuteczna. Paul Giroud — szef Instytutu Pasteura — wraz z Du-
randem zdecydowali jednak o zmianie zwierzecia laboratoryjnego.
Zamiast myszy postanowili dalsze badania prowadzi¢ na krolikach.
Niemieccy naukowcy wybrali wiasnie t¢ metode do produkeji szcze-
pionki w zorganizowanym w tym celu laboratorium w KL Buchen-
wald. Pracujacy przy wytwarzaniu szczepionki wig¢zniowie mogli zy-
wi¢ si¢ migsem wykorzystanych do produkcji szczepionek krolikow,
ktore cho¢ zakazone riketsjami chorowaty bezobjawowo. Dzigki temu
wielu z nich przetrwalo ob6z, a takze pomoglo innym, pracujagcym
poza laboratorium wi¢zniom.

Nie sposob nie wspomnie¢, iz zespot pod kierownictwem polskie-
go lekarza dr. Mariana Ciepielowskiego produkowat przeszto dwa
lata nieaktywng szczepionke przeciwtyfusowa prowadzac jedyny
tego typu sabotaz w okresie I wojny §wiatowej. Szczepionka ta byta
przeznaczona dla zotnierzy Wehrmachtu na froncie wschodnim.
Byto to mozliwe jedynie dlatego, ze wiedza niemieckich lekarzy na
temat duru plamistego, a zwlaszcza metod produkcji szczepionki
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byta zenujaco niedostateczna. ROwnoczes$nie wigzniowie pro-
dukowali aktywng posta¢ szczepionki, ktora wykorzystywano
na potrzeby obozowego ruchu oporu oraz wysytano do testowa-
nia w Instytucie Pasteura w Paryzu. Tuz przed wyzwoleniem obo-
zu, dr Ludwik Fleck poinformowal lekarzy SS, ze produkowana
w KL Buchenwald szczepionka byta zabarwiong, nieaktywng sub-
stancja. Satysfakcja byta podwdjna, bowiem Niemcy zostali osmie-
szeni nie mogac si¢ zems$ci¢. Przyznanie si¢ do tak ogromnego
btedu spowodowatoby, ze straciliby zycie razem z konspiratorami.
Epilog mial miejsce jednak dopiero kilka miesigcy pdzniej, kiedy
to niemieccy naukowcy zwrdécili si¢ do przebywajacego w Berlinie
dr. Mariana Ciepielowskiego z zapytaniem, dlaczego szczepionka
wytwarzana zgodnie z procedurg opisang w artykule dr. Dinga nie
jest skuteczna? Wowczas dowiedzieli si¢, ze prace naukowe pisane
pod przymusem przez wigzniéw na rzecz lekarzy SS byly kpina
z ich niewiedzy i1 braku do$wiadczenia. Bylo to skromne, ale jakze
wymowne zadoscuczynienie za poniesione zniewagi, gldd i ciggly
strach przed $miercia.

Maria Ciesielska
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Typhoid Fever: a Disease of the Time of Peace and War

Keywords
Typhoid fever, typhus, typhoid vaccine, de-licing, Rickettsia prowazekii

Summary

The last typhoid fever (commonly called typhoid) case was recorded in Europe in the
sixties of the 20th century. Physicians and medical historians know only a little about
the disease and their knowledge is generally limited to the relations associated with the
history of the concentration camps and ghettos during the Second World War. Due to the
complexities of nomenclature that occur in Polish, English and German, typhoid fever
is often confused with typhus. The only commonly known vaccine, allowing to prevent
people from getting sick with this deadly disease was the one produced until 1944 in Lviv
at Professor Rudolf Weigl Institute. Nowadays, few people realize that Weigl’s vaccine
developed using lice was not the only effective remedy preventing infection. Typhoid
vaccine produced, until recently under the name JO7ARO01, egg embryos obtained from
chicken. It was discovered in 1938 by Harald Rae Cox, an American scientist, and during
the Second World War it saved the lives of many American soldiers. On the other hand,
an absolutely novel vaccine by Ludwik Fleck, a Polish microbiologist, obtained in the
process of processing the urine of those cured, was first used in the Lviv ghetto, where it
was used to inoculate laboratory staff, physicians and many Jewish concentration camp
prisoners at Janowska street. This publication briefly describes the progress of a typhoid
epidemic in the 20th century and methods of prevention, and it explains the differences
between vaccines against this dangerous disease developed in the twentieth century.

Typhus — eine Krankheit im Krieg und in Friedenszeiten

Schliisselworte
Fleckenfieber, Typhus, Typhusimpfung, entlausen, Rickettsia prowazekii

Zusammenfassung

Die letzten Fille des Fleckenfiebers (allgemein bekannt als Typhus) wurden in Europa in
den sechziger Jahren des 20. Jahrhunderts bekannt. Das Wissen der Arzte und der Me-
dizinhistoriker iiber diese Krankheit ist gering und beschrénkt sich meistens auf die Be-
richte tiber die Konzentrationslager und Gettos wihrend des Zweiten Weltkrieges. We-
gen der sprachlichen Unklarheiten in der polnischen, englischen und deutschen Sprache
wird das Fleckenfieber oft mit Typhus verwechselt. Die einzig bekannte Impfung, die
eine Erkrankung verhinderte, war die, die bis 1944 im Institut von Prof. Rudolf Weigle in
Lviv hergestellt wurde. Nur weinige wissen, dass die Impfung von Dr. Weigle, die unter
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Verwendung von Lausen entstanden ist, nicht das einzige Mittel war, das eine Anste-
ckung wirksam verhindern konnte. Die bis vor kurzem unter der Bezeichnung JO7ARO01
aus Embryonen von Hiihnereiern hergestellte Antityphusimpfung wurde 1938 durch den
amerikanischen Forscher Harald Rae Cox entdeckt und hat wihrend des Zweiten Welt-
krieges viele Leben von amerikanischen Soldaten gerettet. Die vollig neuartige Impfung
des polnischen Mikrobiologen Ludwik Fleck entstand durch die Verarbeitung des Urins
von Gesundgewordenen und wurde zum ersten Mal im Getto von Lviv angewendet. Dort
wurde das Personal des Labors, Arzte und viele Juden-Héftlinge des Konzentrationsla-
gers an der Strafle Janowska geimpft. Die vorliegende Verdffentlichung beschreibt kurz
den Verlauf der Epidemien des Fleckfiebers im 20. Jahrhundert, die Methoden der Vor-
beugung und erklart die Unterschiede zwischen den Impfungen gegen die gefdhrliche
Krankheit, die im 20. Jahrhundert entstanden sind.

Tu¢ — 60J1e3Hb BpeMEH MUPa U BOMHBI

KaroueBbie cjioBa

ChimtHOM THQ, TH(, TPOTUBOCKITHOTH(O3HAS BaKIIUHALINS, OOpb0a ¢ BIIU-
BOCTbI0, OakTepuu pukkercuu (Rickettsia prowazekii)

KpaTKOC coaepraHnue

Iocnennuii cnyyaii 3a0oneBaHus celnHbIM TU(OM nmen B EBpone mecto B 60-bIX ro-
nmax XX Beka. 3HaHUS Bpaueil, TaK)Ke KaK U UCTOPUKOB MEIUILIMHBI HA TEMY UCTOPUHU
9TOH 0OJIE3HU HEBEIUKHU U OTPAaHUUYEBAIOTHCSI B OCHOBHOM MH(GOPMALMSIMU CBSI3aHHBI-
MH ¢ UCTOpPHEN KOHLIEHTPAILMOHHBIX JIar€pel U TeTTo BO BpeMst Bropoit MupoBoii Bo-
HHBL. B cBA3M ¢ BUTHEBATOCTHIO TEPMUHOJIOT N U HOMEHKJIATY P, KOTOPBIE BHICTYAIOT
BO MHOTHUX $I3bIKaX (II0JbCKOM, aHITIUIICKOM, HEMEIIKOM) CBHIITHOM TU(] 4acTo MyTaloT ¢
OpronrHbIM THGOM. ENMHCTBEHHO TOBCEMECTHO M3BECTHOM BAKIIMHOM, TO3BOJISIOIICH
OpeAynpeauTh 3a00JIeBaHUE Ha 3TY HECYIYyI CMEPTh OOJIe3Hb OblIa Ta, KOTOPYIO
npousBoauin 10 1944 rona Bo nbBOBcKkOM MHcTHTYTE podeccopa Pynomnbda Baii-
rias. Mano xto otnaét cebe oTuéT B TOM, 4TO BaiiIieBcKasl BaKIMHA IIPOU3BOAMMAS
C MCIOJIb30BaHMEM BIIeH He OblIa eMHCTBEHHBIM PE3YJIBTATUBHBIM CPEIICTBOM, Ipe-
JyNPEeKJAOMUM 3apaxkeHne. DTy MPOU3BOAUMYIO O IMOCIEIHEr0 BPEMEHH IOJ Ha-
3ganueM JO7ARO! mpoTHBOCHITHOTH(O3HYIO BAKIIMHY MOJTydYaeMyIo H3 SMOPHOHOB
KYPHHBIX 1Ll OTKpbUI B 1938 rogy amepukanckuit uccienosarens Xapanb Peii Koke
(Harald Rae Cox). Bo Bpemst Bropoit MupoBoii BOIHBI criaciia OHa )KH3Hb MHOXKECTBA
AMEPHKAHCKUX COJNIAT. A BOBCE HOBATOPCKAasl BAaKIMHA MOJBCKOIO MHKpOOMOnora
Jlronsuka @neka, OblLla cO3[aHa MOCHE HEpepabOTKU MOUYU BBI3JOPOBEBLIMX, U HC-
[0J1b30BaJIM €€ BIIEPBbIE BO IbBOBCKOM I'€TTO, I7Ie B TIEPBYIO 0Yepe/ib IPUBUBKY CAea-
11 IIepCOHaly 1abopaTOpUHU, BpauaM, a TAKXKE MHOT'UM €BPEsM — Y3HUKAaM KOHLEHTPa-
IIMOHHOT'O JIarepsi PacIojioKeHHOTro Ha ynuie SHoBckoit. [Ipeanaraemas myOauKaus
OIIUCHIBAET B KPaTKOM (popMe MpoXokaeHUe enuaeMuil celnHoro Tugda B XX BEKek,
CIOCOOBI €€ MPEeOTBPAIIEHHS, a TAK)KE MPEACTABISIET Pa3HHUILY MEXKAY CO3IaHHBIMU B
XX BeKe BaKIIMHAMU IPOTHUB 3TOH CTpaIIHOI 60sIe3HHU.
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