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Ireneusz — student medycyny, wyp-
chniety z drzwi pedzacej kolejki dojaz-
dowej w Trdjmiescie; Wojtek — student
Politechniki, zastrzelony na ul. Lwowskiej
w Warszawie; Piotr — nastolatek, zadZgany
nozem podczas koncertu rockowego
w Kielcach; Agnieszka — uczennica 6sme;j
klasy, ginie kilkunastokrotnie ugodzona
finka przez jej dwie wroclawskie réwies-
niczki; Michal — matematyk, student UJ,
$miertelnie pobity w Krakowie, gdy na
rowerze wracal do domu; Tomek — matu-
rzysta, porwany z warszawskich Bielan
i zakatowany w domu jednego ze zbrod-
niarzy; Tomek — lat 21, $miertelnie pobity
pod blokiem na warszawskim Goclawiu.
To ponure zestawienie dotyczy tylko ostat-
nich dwu lat. Zestawienie imion os6b
zabitych bez powodu.

Obserwujemy narastajaca liczbe tego
typu zatrwazajacych zabdjstw. Na na-
szych oczach dochodzi tez do innych,
jakze symptomatycznych zmian. Od ro-
ku 1990 skokowo wzrosta przestep-
czo$¢', metody dziatania przestgpcow
staja si¢ coraz bardziej brutalne, niekie-
dy wrecz bestialskie? oraz — to co najbar-
dziej ponure — stale narasta udzial mio-
docianych w najcigzszych przestepst-
wach?. Poglebia si¢ atomizacja i zastra-
szenie spoteczenistwa, coraz cz¢sciej po-
zostajemy bierni przy bezposrednim
zetknigciu z przestgpstwem.

* * %

Jeden z warszawskich adwokatow,
méwiac o tych bestialskich zabdjstwach
w radiu, stwierdzil, ze zwiekszenie re-
presyjno$ci niczego tu nie zmieni, bo
przyczyny tkwia w nas samych. Méwit
wtedy, iz co§ si¢ z nami dzieje, nadajac
temu stwierdzeniu retoryczny wymiar.
Pora podja¢ prébe okreslenia tego, co si¢
z nami dzieje.

Przemocy i przestgpczosci nie da si¢
uniknaé, nie jest mozliwe trwale ich
wyrugowanie. Co§ jednak sprawia, Ze
staja si¢ one coraz powszechniejsze, bar-
dziej brutalne i bezsensowne. Naszym
zdaniem to nasilenie wystgpowania Kil-
ku podstawowych przyczyn, tak waz-
kich, ze bez mala mozna im nada¢ miano
wspélnych naszych grzechéw gléw-
nych. Bo ,,zlo nie lezy w samej naturze
rzeczy, lezy w odchyleniach umysh: od
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przyrody™.
1. Kryzys rodziny

Z badan CBOS wynika, ze 62% dzieci
czuje sie dzi§ w swoich domach osamot-
nionymi, a az 13% okres§la dom wylacz-
nie jako ,,miejsce do spania i jedzenia™>,
Pierwsza z podanych wielkoéci (62%)
obejmuje tez dzieci z tzw. ,,porzadnych

domdéw”. Za$ te 13% to cze§¢ miodego
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pokolenia, jaka wychowuje ulica. Jest to
wymiar katastrofy. Tu modele konkret-
nych zachowan powielane sa bezwied-
nie, sporadycznie pojawia si¢ refleksja
nad sposobem zycia.

Co prowadzi do stanu osamotnienia
i alienacji we wtasnym domu? To przede
wszystkim atrofia postaw prawdziwie
rodzicielskich, bedacych odbiciem pod-
stawowych wartoéci. Powoli zatracamy
zrozumienie, jak wazny jest proces §wia-
domego wychowania. Niewielu rodzi-
c6w dostrzega fakt, ze wychowanie musi
przebiegaé jednoczesnie we wszystkich
plaszczyznach: duchowej, cielesnej, in-
telektualnej i emocjonalnej. Na dodatek
narasta zjawisko zaniku dziecifistwa.
Dzieci, pozostawione same sobie, sa co-
raz czgéciej traktowane jak osoby, ktdre
potrafia zrozumie¢ §wiat dorostych.

Wigkszo§¢ zyje pochlonigta przez
tzw. ,,celuloidowa rzeczywisto$¢”. Swiat
filméw, programéw, reklam, gier kom-
puterowych i kolorowych magazynéw
dzieci odbieraja jako w pelni realny. To
niszczy ich wyobraZni¢ i wrazliwo$¢.
,Jedynym czynnikiem wspdlnym dla
wszystkich grup i podgrup dziecigcych
w dzisiejszej Polsce jest bez zadnych
watpliwosci — telewizor (...), przyttacza-
jaca wigkszo$é¢ dzieci w Polsce wycho-
wywana jest przede wszystkim przez
telewizor, tego stale obecnego czlonka
rodziny, ten pierwszy autorytet. Kiedy
wigc uzywamy hasta ,,dziecko”, powin-
ni$my sobie zdawac sprawe, Zze méwimy
po prostu o matym odbiorcy telewizyj-
nym. O stworzeniu, ktérego zabawa sa
programy przeznaczone dla dorostych™.

Tak postepuje zjawisko unifikacji
osobowosci, towarzyszy mu zanik za-
dziwienia, dzieci nie sa cickawe $wiata,
ktéry je otacza. Méwi si¢ o nadwraz-
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liwosci na wlasnym punkcie i niewraz-
liwoéci wobec innych’. Oto zamiast zy¢
razem, zyjemy obok siebie. Coraz wigcej
negatywnych wzorcéw niepostrzezenie
wdziera si¢ do naszych doméw, a my
zaczynamy je traktowac jako co§ nor-
malnego. Te toksyczne relacje przenosi-
my potem na zewnatrz.

2. Zapa$¢ wymiaru sprawiedliwosci

Wiasciwie bardziej adekwatnym do
sytuacji okre§leniem jest ,.stan agonal-
ny”, widoczny szczegélnie w duzych
miastach. Przerazajaca jest juz sama mi-
zeria finansowa — Zenujaco niskie, jak na
przyjete standardy cywilizowanych kra-
jOw, wynagrodzenia sedziéw i prokura-
toréw (nie wspominajac juz o pracow-
nikach biurowych czy policji), przy do-
datkowym braku korelacji wysokosci
tych zarobkéw z iloécia i skutecznoscia
pracy.

Spraw w sadach jest coraz wigcej
(roczny wptyw spraw w sadach powsze-
chnych wynosil odpowiednio: 1989 r.
—2006308, 1992 r. — 3938216, 1995 1.
— 4849089), a o znaczacym powigk-
szeniu liczby etatéw sedziowskich i pro-
kuratorskich nie stycha¢ (liczba sedziéw
i asesoréw wynosila odpowiednio:
1989 r. — 5165, 1992 r. - 6127, 1995 r.
- 6901)8 Zaleglosci w sadach narastaja
lawinowo. Przeciazenie prokuratoréw
praca jest tak duze, ze wiele spraw jest
zalatwiane w my§l utartych schematéw,
bez spokojnej i doglebnej analizy oraz
pelnego rozwinigcia nadzoru nad poste-
powaniem przygotowawczym, bo po
prostu nie ma na to czasu (to po czesci
stad prawie 70% spraw koticzy si¢ umo-
rzeniem postgpowania lub odmowa jego
wszczecia).



Powiedzmy to wprost: jesteSmy juz na
krawedzi stanu, w ktérym realizacja za-
pisu 0 demokratycznym panstwie prawa
przestanie by¢ mozliwa — bo je§li prze-
wrdci si¢ sad, to przewrdci si¢ panstwo.
Taki stan rzeczy przyczynia si¢ wyraZnie
do upadku szeroko pojmowanego auto-
rytetu sadu i wymiaru sprawiedliwos$ci,
gdyz ogét postrzega je przez pryzmat
tego, z czym si¢ styka przy prowadzeniu
swoich spraw. Skoro wymiar sprawied-
liwosci wykazuje liczne stabosci, to tym
atwiej o realizacje pokus, by go lek-
cewazy¢ i tamac prawo, jesli i tak doleg-
liwodci z tym zwiazane oraz kara, jakiej
mozna si¢ spodziewac sa odlegte, a i nie-
uchronno$¢ tego watpliwa.

3. Demoralizacja bezkarnoscia

Pokusa, by lekcewazyé wymiar spra-
wiedliwo$ci, przekitada si¢ réwniez na
dzialania w trakcie samego procesu wy-
mierzania sprawiedliwo$ci. W konkret-
nych wypadkach nieraz przychodzi nam
obserwowac zachowania majace malo
wspolnego z rzeczywistym wykorzysty-
waniem uprawniefi procesowych, a ra-
czej sprowadzajace si¢ do odczyniania
gestow majacych doprowadzié do ujécia
przed samym werdyktem. Naszym zda-
niem jest czynieniem zla, gdy w trakcie
procesu, z pelna premedytacja, mijajac
si¢ z prawda, wykazuje si¢ aktywnos¢é
majaca na celu zablokowanie jego toku
czy wypaczenie samej istoty sprawy.

Ciagle odczuwamy tez nastgpstwa
braku rozliczenia przeszio$ci. Nie doko-
nano napi¢tnowania tego zla, ktére przy-
niést czas budowania ,,jedynie stusznego
ustroju”. Ewidentne famanie zasad spra-
wiedliwosci  zostalo  wynagrodzone,
a umiejetnie zastosowany kamuflaz
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przykryl rzeczywiste intencje. Niejedno-
krotnie przeciez ustysze¢ mozna, skazo-
ne amnezja, stwierdzenia dotyczace nie-
odleglej jeszcze przesztosci. Tak oto
okazalo sie, ze wlodarze PRL to na-
§ladowcy Konrada Wallenroda, zmusze-
ni przez histori¢ do podjecia swej roli.

To wszystko, tak co do poszczegél-
nych przypadkéw procesowych, jak i co
do generalnych obserwacji sprawia, ze
najbardziej oczywiste prawdy staja si¢
wzgledne, deprecjonuje si¢ sens podsta-
wowych pojec i wartosci, ktére dla wielu
nic juz nie znacza.

Nie oznacza to, iz trzeba dzi§ roz-
liczyé wszystkich z wszystkiego, czy tez
zafundowa¢ sobie nowg forme maccar-
tyzmu. Wiele oséb korzysta ze swoich
uprawniefi procesowych, z czego nie
wolno czynié¢ zarzutu. Wielu zylo i pra-
cowalo w PRL i robitlo wiele dobrego
w warunkach takich, w jakich bylo to
mozliwe. Idzie jedynie o dochowanie
elementarnej sprawiedliwosci, ktéra jest
constans et perpetua voluntas ius suum
cuique tribuendi®. Nadto przypomnieé
nalezy, ze sprawiedliwo§¢ ma nie tylko
oblicze retrybutywne, ale tez restoratyw-
ne.

4. Rozwarstwienie spoleczne

,.Kaszana forever” to jeden z napisow
z klatki schodowej wielkiego bloku.
Wielu z mieszkancéw naszego kraju ma
przed soba taka tylko perspektywe: moja
codzienno$¢ to kaszanka, jazda tramwa-
jem, brak wlasnego mieszkania i zacis-
kanie pasa, by méc i§¢ do kina, gdy inni
jedza szynke, jezdza luksusowymi auta-
mi, sg dobrze ubrani i nie narzekaja na
brak dostgpu do débr kultury i rozrywek.
W czasach konkurencji i wolnego rynku,
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zawsze istniejace zréznicowanie stalo
si¢ jeszcze bardziej widoczne.

Problemem nie jest jednak istnienie
réznic w zamoznoSci i statusie spolecz-
nym, ktére po czeSci spelniajg role sty-
mulujaca do rozwoju i osiagnigcia w Zy-
ciu szczgdeia, rozumianego réwniez jako
osiagnigcie zabezpieczenia potrzeb ma-
terialnych. Problemem jest takie funk-
cjonowanie realibw ekonomicznych,
w ktérych tylko wybrani moga si¢ ,,do-
robi¢”, a reszta skazana jest na zZycie
bliskie wegetacji. Nie jest niczym zlym,
gdy taki czy inny sposéb zycia jest
kwestia wyboru, Zle dzieje si¢, gdy jest
kwestia przymusu.

Kapitalizm jest ustrojem promujacym
ludzi sukcesu, nie za§ réwno$¢ pozycji
spolecznej niezalezna od osiagni¢c i za-
stug. Ale kapitalizm funkcjonujacy pra-
widlowo zapewnia elementy réwnosci
szans w dostepie do $ciezki kariery i per-
spektyw rozwoju, nie tworzy sytuacji
beznadziejnych, bo nie jest ustrojem ka-
stowym.

W takich sytuacjach bagaz frustracji
narasta proporcjonalnie do uptywu cza-
su. W pewnym momencie pgka — po-
czucie beznadziei polozenia roztadowuje
agresja skierowana przeciw wszystkim
i wszystkiemu.

5. Inwazja konsumeryzmu

Nie jest juz sztuka wyprodukowad,
sztuka jest sprzedaé. Stad eksplozja
dziatan promoéyjnych, reklamowania
i kuszenia klienta. Jest po czgsci tak, ze
sprzedaje si¢ nie tyle produkt, ile jego
wizj¢. Dokonanie takiego a nie innego
zakupu ma uczyni¢ ci¢ czlowiekiem
o szczegblnych wlasciwosciach — kup
Marlboro, a zostaniesz kowbojem.
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Ma to jednak tez swoje skutki uboczne.
Coraz wigcej rzeczy i spraw traktuje si¢
jak towar. Ciagle jesteSmy ngceni nowo-
$ciami rynku, mamy by¢ na czasie, szu-
ka¢ nowych wrazen. To, co stoi temu na
przeszkodzie wypadaloby odrzuci¢ jako
zb¢dne zahamowania. Porywa nas uczest-
nictwo w pogoni za nowymi uciechami,
gdzie warto$cia sama w sobie staje si¢
rozrywka i intensyfikacja przezyc.

Znakiem czasu staja si¢ coraz pow-
szechniejsze uzaleznienia od uzywek
oraz depersonalizacja  seksualnosci,
sprowadzajaca ja do wymiaru technicz-
nego i pociagajaca za sobg rozwoj réz-
nego rodzaju dewiacji, ktérych istnienie
zaczynamy przyjmowac jako co§ zwyk-
tego. Juz nie jest na czasie by¢ cal-
kowicie normalnym, bez odrobiny ,,po-
krecenia”, bo zostanie to ocenione jako
tkwienie w zacofaniu, czy wrgcz stan
zblizony do patologii.

W takiej sytuacji nakazy i zakazy
fatwo ocenia¢ jako tamy dla nieskrgpo-
wanej ekspresji wlasnej osobowosci. Kto
zabrania ci przyjemnosci, denerwuje cig,
nie przystaje do twoich wymagan i ocze-
kiwan, nudzi cig, ten jest do ,,skasowa-
nia” i wymiany na nowy, tym razem na
pewno lepszy produkt - tak jak uczy
reklama. Glo$no bylo przeciez o zbrodni
dokonanej w Nowej Hucie — syn w nocy
zabil rodzicéw, gdyz ci, w ramach kary,
nakazali mu ograniczenie pewnych roz-
rywek oraz zabronili korzystania z sa-
mochodu.

6. Kult przemocy

Ukazywanie i sugerowanie stosowa-
nia przemocy jako sposobu na zycie
Zawsze oceniano za wysoce niebezpiecz-
ne dla calej spoleczno$ci, gdyz moglo



popychaé jej cztonkéw do wzajemnego
wyniszczania sig. Swiat mediéw i filmu
XX wieku odkryl, ze przemoc dobrze si¢
sprzedaje. Ludzie chetnie podgladaja to,
czego nie chcieliby doswiadczyé, a co
jednak ich neci. Przemoc stata si¢ wrecz
niezbednym dodatkiem, obecnym w ra-
mach kultury masowej. Problem polega
na tym, ze odbiorcy nie tylko ogladaja
bohateréw, lecz si¢ z nimi utoZsamiaja.
Zycie w spotecznoici i jej wptyw na nas
warunkuje, tak tez postrzegamy filmowe
postacie, ktére staja si¢ wzorcami stylu
i sposobu zycia — badZ twardy i agresyw-
ny, a zostanie ci to wynagrodzone osiag-
ni¢ciem celu. Takie zachowania, patolo-
gicznie przesycane przemoca, ktore
w rzeczywisto$ci sg obecne w skrajnych
wypadkach, coraz czeSciej prezentuje si¢
jako zyciowa norme i sposéb reagowa-
nia na problemy.

Dokonali§my bardzo niebezpiecznego
zwrotu, umiejetno$¢ i beznamigtno$é
stosowania przemocy stala si¢ czyms§
cenionym — Wwyznaczajacym pozycje
w hierarchii. Najbardziej przerazajace
jest jednak powszechne eksponowanie
takich wzorcow. Tworzac wolne spote-
czefistwo, powinniSmy mie¢ wolno$¢
dostepu i do takich obrazéw, ale i wol-
no$¢ od ich wszechobecnodci. Dwie
czternastolatki z Wroctawia, ktére zabity
kolezanke, zadajac jej szereg cioséw
harcerska finka, narzekaly potem, ze nie
bylo tak jak w kinie, bo ofiara nie
uciekata...

7. Uposledzenie duchowe

Jest jednak jeszcze co$, co chyba jest
najgroZniejsze. Jest to bierne zamknigcie
si¢ we wlasnej sytuacji i rozwigzaniach,
ktére narzuca otoczenie. Co$, co przy-
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biera wymiar dobrowolnego zrzeczenia
si¢ samorozwoju i wiasnych praw. W na-
szych miastach i miasteczkach trudno
spotkac obfito§¢ propozycji kulturalnych
i o§wiatowych. Miejsc, instytucji i kiu-
béw, w ktérych mozna by poszerzy¢
swoja wiedzg, zajaé si¢ realizacja swych
zainteresowai, czy po prostu spotka¢ si¢
ze znajomymi. Pozostaje zabijanie czasu
rozmowami na klatkach i w przeswitach
blokéw, niejednokrotnie zakrapiane al-
koholem, poranny bdl glowy i nieumie-
jetnos$¢ dostrzegania, ze mozna zy¢ ina-
czej.

Najgorsze w tym jest jednak znie-
ksztalcenie umystowe przychodzace
wraz z taka sytuacja. Brak do§wiadczen
radosci innych przezy¢, brak szerszego
spojrzenia 1 wiedzy o $wiecie owocuje
niejednokrotnie strachem i nienawiscia
wobec wszystkiego co nieznane, niezro-
zumiane, obce i odmienne. To wtedy za
wszystko co zle jesteSmy sklonni ob-
winia¢  blizej niezidentyfikowanych
»ich” 1 panujace uktady. To wszystko
poteguje dodatkowo wstyd, pod§wiado-
mie motywujacy do dziatan. Zloczyncy
tak naprawde nie wstydza si¢ swoich
czyndéw czy wymierzonej im kary, oni
wstydza si¢ samych siebie i to jeszcze
zanim dokonaja przestgpstwa'®.

Od strachu, poprzez narastajaca niena-
wisé, tylko krok do agresji, oby tylko
w jednej grupie, bo grupy nikt nie ruszy.
To w takich grupach sa sami swoi, kt6-
rzy wstydzg si¢ siebie nawzajem i swojej
sytuacji, bo to grupa zapewnia brakujace
im poczucie identyfikacji, okresla przy-
nalezno$¢ co do miejsca i czasu. Czyz
nie tego wlasnie poszukuja, nekajacy
nasze stadiony pitkarskie, pseudokibice.
Zatem agresja jako przejaw i1 wymiar
strachu oraz wstydu.
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Przed nami staje z calg ostro§cia wy-
zwanie, ktére musimy podjaé — potrze-
ba zasadniczego przelomu w naszej
mentalno$ci. Jest to koniecznosé, ktérej
sygnalami sa nasze problemy, mi¢dzy
innymi narastajaca przestepczos¢.

Odzyskali§my wolno$¢, ktérej ciagle
jeszcze nie zagospodarowaliSmy, nie
nauczyli$émy si¢ jej uzywac, a obciazaja
nas stare przyzwyczajenia i oczekiwa-
nia. Wolnoé¢ jako warto$§¢ sama w so-
bie, ,,beztroska i nieuczesana”, a opako-
wana w ustréj demokratyczny wykazu-
jacy stabosci systemowe, to bardzo nie-
bezpieczny tadunek. I nie oczekujmy,
ze kto§ nas przy ukladaniu naszych
spraw wyreczy.

Zeby sprosta¢ zadaniom sanacji zaist-
nialego stanu rzeczy, potrzeba réwniez
ogromnej iloSci pieniedzy, a przeciez
rzecza powszechnie wiadoma jest to, ze
Polska nie jest krajem bogatym. Skoro
jednak dysponujemy skromnymi zasoba-

Przypisy:

mi finansowymi, to potrzebne jest ich
skoncentrowanie na rzeczach i instytuc-
jach podstawowych, niezbednych dla
sprawnego funkcjonowania parstwa,
a calq reszt¢ pozostawmy do zagospoda-
rowania ludzkiej przedsi¢biorczosci. Ta-
ka koncentracja usunie problem panstwa
ogarnigtego niedowladem funkcjonal-
nym, ktére na nic nie ma do$¢ srodkéw,
bo zajmuje si¢ wszystkim, co tylko do
tego si¢ nadaje.

Pod koniec lektury zapewne wielu
z czytelnikéw stwierdzi, iZ oceny przy-
czyn stanu rzeczy — odchylefi umyshu od
stanu przyrody - sa trafne, ale oczekiwa-
nia dotyczace zmiany nas samych oraz
realizacji potrzebnych dziataii napraw-
czych i ich efektéw obarczone sa niepo-
prawnym optymizmem. By¢ moze, ale
wszystkim tym pragniemy przypomnieé
stlowa Johna F. Kennedy’ego z poczatku
lat 60.: ,,W tej dekadzie polecimy na
Ksigzyc i zrobimy wiele innych rzeczy
nie dlatego, Ze to jest fatwe, ale dlatego,
Ze to jest trudne”.

' Liczba przestepstw ogétem: 1989 r. — 547589, 1990 r. — 883346, 1995 r. — 974941, 1996 r.

— 897751 (Zrédlo danych: statystyka KGP).

% To tez znajduje potwierdzenie w statystyce. Zabdjstwa: 1989 r. — 556, 1990 r. — 730, 1995 r. — 1134,
1996 1. — 1134. Rozboje: 1989 1. - 14, 1990 1. — 92, 1995 r. — 1464, 1996 r. — 1519. Zgwalcenia: 1989 1.
— 1660, 1990 r. —1840, 1995 r. — 2039, 1996 r. — 1985 (Zrédlo danych: statystyka KGP).

? Liczba miodocianych przestepcéw popetniajacych najciezsze przestepstwa: Zab6jstwa: 1995 r. — 26,
1996 r. — 36. Rozboje i wymuszenia: 1995 r. — 52, 1996 r. — 72. BGjki i pobicia: 1995 r. — 1104, 1996 r.
— 1340. Znecanie sie nad rodzing: 1995 r. — 40, 1996 r. — 64. Uszkodzenie ciata: 1995 r. — 2205, 1996 r.

—~ 2527 (Zrédlo danych: statystyka KGP).
4 Aleksy Tolstoj (1883-1945), pisarz rosyjski.

> Wyniki badari CBOS podane za tygodnikiem ,,Wprost”, nr 33 z 17 sierpnia 1997 r.
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Dlatego, Ze to jest trudne

¢ WypowiedZ Matgorzaty Musierowicz w ramach dyskusji ,Jezeli do tych ruin podejdzie kto$
mocny...”, miesi¢gcznik ,,WieZ” nr 6 (464/rok XL) z czerwca 1997 r., s. 59.

7 Patrz, szerzej na ten temat: Joanna Petry-Mroczkowska (w:) Przywrdci¢ dzieciristwo, miesigcznik
»WieZ” nr 6 (464/rok XL) z czerwca 1997 r., s. 40-52 oraz wypowiedzi innych autoréw zawarte we
wskazanym numerze tego czasopisma.

8 Te i inne liczby oraz dane i twierdzenia tego fragmentu naszej wypowiedzi dotyczace kondycji
wymiaru sprawiedliwo$ci podajemy na podstawie raportu Instytutu Wymiaru Sprawiedliwo$ci z 1996 r.
Quo vadis iustitia? Stan i perspektywy wymiaru sprawiedliwosci w Polsce, pracy zbiorowej pod redakcja
prof. dr. hab. Andrzeja Siemaszki.

% Stala i trwala wola oddania kazdemu, co mu si¢ nalezy

9 Patrz tez, szerzej na ten temat: Wiktor Osiatyfiski (w:) U Z#rddet niedoli, Esej o wstydzie,
.Rzeczpospolita” z 22-23 listopada 1997 1., ,,Plus-Minus” dodatek tygodniowy nr 48 (255), s. 17-18.
Gdzie czytamy: ,,Wstyd «wychodzi bokiem» najczeSciej w postaci wsciektosci, twlaszcza u ludzi, ktorzy
wstydzq si¢ wlasnej zlosci i nie potrafiq wyraiaé jej w tagodniejszych formach. Zto$¢ jest jedynym
uczuciem, ktorego wstyd nie potrafi do korica zahamowac, a roztadowanie nagromadzonej zlosci czgsto
przybiera gwattowne formy. (...) Wstyd czesto leZy u podioia uzaleinier. Zawstydzona osoba Zyje
w falszywym przekonaniu, ie nie moze miec bliskich relacji z innymi lud?mi, bo nikt nie mogtby jej chcie¢
lub kochac takq, jakq jest. Zastepuje to intymnym stosunkiem z przedmiotem uzaletnienia, a wigc z pracq,
alkoholem, narkotykiem, jedzeniem czy seksem”.
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