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Matgorzata Mojzysz

CZLOWIEK I SMIERC. FENOMEN SMIERCI I JE)
OBLICZA.

LSmieré¢ stanowi raczej czynnik porzadkujacy - dotyka
wszystkich bez wyjatku i sprawia, ze w tym jednym
momencie konania pozostajemy samotni, zyskujac najwyzszy
wymiar wolnosci i zniewolenia zarazem (...).

Smieré stawia nas w sytuacjach ekstremainych, niweluje
state struktury. Reagujemy na nig emocjonalnie, bo
najgtebiej dotyka istoty naszego ,ja”".

W zetknieciu z nig nasze Ego przestaje by¢ raptem
jakimkolwiek punktem odniesienia, wydaje sie petzajacym w
mroku ognikiem, ktory w najmniej oczekiwanym momencie
moze zdmuchna¢ byle kaprys $mierci.” (). W. Suliga )

Bywa nazywana: brama, przejsciem”, transformacja, zapadnieciem w
~Wieczny sen” lub po prostu koncem. Mozliwo$é zupetnej niemozliwosci
jestestwa, najbardziej traumatyczna z sytuacji granicznych - niosaca
zawsze smutng refleksje nad sensem zycia i tego wszystkiego, co ono ze
sobg niesie. Smieré, bo o niej mowa, posiada wiele ,oblicz" -
nieuchwytny, cho¢ najbardziej osobisty fenomen ludzkiego zycia,
pozostaje przede wszystkim tajemnica, zagadka - ktérej doswiadczamy
tak naprawde tylko raz - zetknawszy sie z nig niejako ,oko w oko”, w
osobistym rozrachunku z wlasnego zycia paradoksalnie nie mogac jej (..)
doswiadczyé. Wtedy to dotyka nas najpetniej - zadajac kres. Kres,
ktérego skutki najgtebiej jednak godza w osoby nam najblizsze -
$wiadkow naszego zycia i odejécia. Nie sposéb ,podejsc¢” do niej
obiektywnie, niejako z dystansem, gdy gra troczy sie wiasnie o nasze
Zycie, a co za tym idzie, nigdy nie zyjesz tak bardzo, jak u progu $mierci.
Zycie przypomina ciagla gre, z czasem, przeznaczeniem, $miercig. I jak
kazda gra zawiera w sobie idee $mierci. Ten najbardziej subiektywny
moment naszej egzystencji pozostaje nam do korica niewiadomy,
niezbadany i nieokreslony czaso - przestrzennie z pozycji zycia, ktére
ciagle przeciez w nas chocby sie tli - zywiac cho¢ najwatlejszy cien
$wiadomosci prébujacej przeniknaé zastone tajemnicy tak bliskiej, jak
niedostepnej (!). Mozemy przewidywac¢, a w wypadku samobéjstwa czy
zabdjstwa nawet planowa¢, jednakze mimo to nie bedzie nam dane
doswiadczy¢ aktu wiasnej Smierci w peinym wymiarze. Smieré choé jest
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niezaprzeczalnym faktem doswiadczenia, moja wiasna $mieré ,niestety”
jest dla mnie niedo$wiadczalna. Niemoznos$¢ doswiadczenia $mierci jest
nieprzezwyciezalna - pisze laspers - umierajac ponosze $mieré, ale
nigdy jej nie doswiadczam.

Mozna badaé rézne ,rodzaje” $mierci, jej przyczyny, ,organizacje” i
sposoby wystepowania, zeby jednak przej$¢ do refleksji na ten temat
warto sie na chwile zatrzymad przy samym zagadnieniu, jakim jest
fenomen $mierci.

FENOMEN SMIERCI.

Za jedno ze zrédet filozofii uznano to, ze czlowiek zyje majac
Swiadomos$¢ wilasnej Smierci. Stale zagrazajacy kres zycia uniemozliwia
cztowiekowi bezproblemowa wegetacje, zmusza do namystu nad samym
sobg i zdecydowania, co w Zyciu powinno by¢ traktowane jako istotne,
Egzystencjalna interpretacja $mierci - pisze Heidegger - poprzedza
wszelkg biologie i ontologie zycia. W niej tez dopiero ufundowane jest
wszelkie biograficzno - historyczne i etnologiczno - psychologiczne
badanie $mierci.

Smier¢ w najszerszym sensie jest fenomenem Zycia. Zycie, wg
Heideggera, musnmy pojmowac jako pewien sposéb bycia, zawierajacy
bycie-w-$wieciel. Ow sposéb bycia mozna ontologicznie utrwali¢
tylko przy prywatneJ orientacji na jestestwo, ktére to daje sie
rozpatrywaé jako czyste zycie réwniez. Smieré¢ zas jest mozliwoscia
bycia, ktérg zawsze musi podjaé¢ samo jestestwo, gdyz wraz z niq zbliza
sie ono w swej najbardziej wtasnej moznoéci bycia?®.

~Powiada sie: $mieré przyjdzie na pewno, ale pdki co jeszcze nie” -
~powszednio$¢ wpedza w pilne sprawy zatroskania i wyzbywa sie pet
nuzacego, ]a}owego myélenia o S$mierci”®. Smier¢, niejako zostaje
odtozona ,na poézniej”. Wplyw na to ma tzw. ,powszechna opinia”,
ksztattujaca nasz swoisty stosunek do $mierci: ,W ten sposéb S i e
zakrywa ten oto swoisty moment pewnosci $mierci, ze $mieré jest
mozliwa w kazdej chwili”*, a mimo to pewnosci smierci towarzyszy
nieokreslonosé¢ jej ‘kiedy”. Filozofia Heideggera daje nam ,peine
egzystencjalno - ontologiczne pojgcie $mierci, ktére wyznacza za
pomocy takiego oto okredlenia: ,Smieré jako kres jestestwa jest
na]bardzer wiasng, bezwzgledna, pewna, a jako taka nieokreslong,
nieprzescigniong / mozliwosdcia jestestwa Smieré jest jako kres
jestestwa w byciu tego bytu ku swemu kresowi”®. Egzystencja ludzka
prowadzi do zrozumienia bycia ~ ku - kresowi, ktére ujawnia sie w

! Por. M. Heidegger, Bycie i czas, przet. B. Baran, WNPWN 1994 r. s. 346-348. (Pytaniem
fundamentalnym dla Heideggera jest pytanie o by ci e, czym ono jest? Pytanie o byt nie jest
pytaniem pierwotnym, poniewaz jest pytaniem o jakos$¢ bytu. O tym, czym jestbycie
tradycyjna metafizyka zapomniata, jak twierdzi Heidegger.)

2 por. ibidem, s.352

3 Ibidem, s.362

4 Ibidem, s.364

S Ibidem, s.364



nastroju zatroskania. Egzystencja u Heideggera, to specyficznie ludzki
sposdb bycia, polegajacy na odnoszeniu sie do innych bytéw - ,mozliwa
jest tylko na gruncie rozumienia bycia”. Powszednio$é, to z kolei,
bycie potoczne, ktére dominuje spychajac w niepamieé¢ bycie i jego
skonczonosé. Specyficznie ludzki sposdb jawno - bycia, wg Heideggera,
posiada jestestwo, ktdre jest byciem - w - Swiecie (In - der - Welt -
sein). Cecha jestestwa jest zdolnos$¢ dostrojenia sie do $wiata. Troska
(Sorge) jest oznaka przejScia jestestwa od bycia potocznego do
egzystencji wilasciwej. Dzieje sie to wtedy, gdy jestestwo zda sobie
sprawe z faktu rzucenia w $wiat, gdy jest zdecydowane na otwartosc
wobec innych bytéw znajdujacych sie w Swiecie. Troska o napotkane
byty, jak rowniez o wiasne bycie - w — $wiecie zjawia sie¢ w odpowiedzi
na poczucie leku (Angst), ktory wg Heideggera jest rézny od strachu,
ktory jest obawa przed czyms konkretnym. Lek jest bezprzedmiotowym,
jest obawa przed czyms nieokreslonym. W poczuciu leku staje przed
nami NIC. tek wydobywa NIC, a tylko wobec owego NIC jesteSmy w
stanie wpasé na trop bycia i zrozumiec jego sens. Troska zatem jest
istotowym elementem struktury bycia jestestwa opisujac
charakterystyczna dla jestestwa mozliwos¢ wykraczania poza swoje bycie
w strone $wiata, w ktéry jestestwo zostato rzucone posrod innych bytow,
dajacych sie uchwyci¢ w ich wtasnym byciu. Sensem bycia jest troska
rozumiana jako czasowos¢: bycie = czasowos¢ = stata obecnosc (jak w
tradycyinej metafizyce). W trosce jestestwo wychodzi przed siebie,
antycypuje tez swoje wilasne bycie, dostrzegajac perspektywe
ostateczna, jaka jest $mier¢. Bycie - ku — $mierci (Sein — zum - Tode),
tak nazywa ludzka egzystencje swiadoma kresu, na koncu trudnej drogi
jaka jest zycie.

Karl Jaspers chcac wzbudzi¢ w nas namyst i wyrwac z bezrefleksyjnego
trwania, poddania sie swej zewnetrznej sytuacji, wprowadza teorie
sytuacji granicznych. W zakres tego terminu wchodza pojecia takie, jak:
cierpienie, wina, walka, a wreszcie smieré. Przezycie sytuacji granicznych
uswiadamia nam, ze mozna przetamaé nasze pierwotne zainteresowanie
zewnetrznymi sytuacjami zyciowymi i radykalnie powréci¢ do samego
siebie. Najsilniej dokonuje sie to przez s$wiadomos$¢ $mierci, ktora
ostatecznie =zagraza czysto empirycznej egzystencji i staje si¢
ostatecznym sprawdzianem; to, co ostaje sie jako istotne wobec $mierci,
zostato uczynione egzystencjalnie; to, co jest zbedne, jest jedynie bytem
empirycznym - pisze Jaspers - w Filozofii. Wg Jaspersa nie mozna
$mierci przezwyciezy¢ za pomocg ogolnej wiedzy czy tez obiektywnego
pocieszenia znajdujacego rzekome racje, by chroni¢ moje zapomnienie o
$mierci: mozna ja przezwyciezyé tylko przez jawnos¢ egzystowania
upewniajacego sie w sobie samym. Wymienia dwie sytuacje w jakich
cztowiek styka sie ze zjawiskiem $mierci w sposob najbardziej
bezposredni; sa to: $mieré osoby najblizszej i moja wiasna smieré.
Smieré osoby najblizszej, ukochanej jest najgtebsza rysq w

¢ Ibidem, s.367



obiektywizujacym sie zyciu. Kazdy umiera w samotnosci. Samotnos¢ ta
jest zupetna. Niczego nie mozna przywroci¢; jest to kres na zawsze.
Zostaje sam, bo nie mogtem i$¢ za umierajacym. Z osoba, ktora
utracitem bytem w stosunku komunikacji, pozostaje w nim (!). Wg
Jaspersa nadal, jesli zdarza sie ze ta komunikacja jest tak gteboko
ugruntowana, ze nawet kres wywolany zgonem jeszcze jest objawem i
komunikacja zachowuje swoj byt jako wieczna realno$¢. Jaspers pisze o
przemianie jakiej ulega egzystencja jako zjawisko; jej realnos¢ zostaje
nieodwotalnie przeminiona. Okazuje sie bowiem oto, ze zwykte
empiryczne istnienie mozna po prostu zapomnieé, mozna przebolec
strate, ale ta przemiana (Sprung) przypomina narodziny nowego zycia;
émieré zostanie wchtonieta przez zycie’. Jest tak, jak gdybym
nie byt juz porzucony i brat na siebie zobowigzanie w obliczu $mierci
wobec egzystencji, ktora byta ze mna w najscislejszej komunikacji. Z tej
perspektywy moja wiasna smier¢ przestaje byc jedynie pustg otchtania.
W kwestii samotnosci uwidacznia sie rozroznienie: ,Absolutna samotnosé
wynikajaca z braku komunikacji jest radykalnie rézna od samotnosci
spowodowanej smierciq osoby najblizszej”®. Absolutna samotno$é jest
niemym brakiem jako swiadomos¢, w ktorej sam siebie nie znam. Fakt
istnienia owej, nawet jesli ,minionej” komunikacji likwiduje samotnosé
absolutng na zawsze (!) poniewaz: ,osoba rzeczywiscie ukochana
pozostaje obecnoscia egzystencjalng” - pozostaje dajacym poczucie
bezpieczefstwa zaznanym bytem. I nawet, jesli rozpacz jest nie do
zniesienia a tragedia rozstania niszczaca - wygrywa ten, ktory utracit w
zestawieniu ,zyskow i strat” z cziowiekiem, ktory od poczatku swego
samotnego istnienia nie optakuje wprawdzie zadnej konkretnej straty, ale
w tesknocie do nieznanego bytu pozbawiony jest owego poczucia
bezpieczenstwa wtasnie! Cho¢ dla' mnie, jako empirycznego bytu marng
pocieche przedstawia fakt, ze moge by¢ wierny bytowi, ktérego
prawdziwa strata staje sie jego rzeczywistoscia, czuje sie silny i
bezpieczny. Kazda smier¢ noszaca znamiona wstrzasu egzystencjalnego
sprawia, ze przez nig egzystencja oswaja sie z transcendencjq: to, co
zostaje zniszczone przez s$mieré¢, nie jest bytem samym, lecz
zjawiskiem.'® Dzieki temu mozliwy jest do osiagniecia gtebszy spokdj
ducha, ktérego podiozem jest nie dajacy sie ugasi¢ bdl. Drugim
bezposrednim, cho¢ niepetnym zetknieciem sie ze $miercig jest moment
mojej wtasnej smierci. O ile Smieré osoby najblizszej ma charakter
totalny i z tego powodu staje sie sytuacjg graniczng, jesli osoba
najblizsza jest dla mnie jedna i jedyna, to moja Smieré pozostaje jednak
sytuacja rozstrzygajaca jako moja, jako ta jedyna, zupetnie
nieobiektywna, nie poznana ogélnie!l. Tak naprawde, $mieré jako
wydarzenie istnieje tylko jako $mier¢ kogos$ innego, bowiem, moja

7 por. Rudzinski R. Jaspers, , Mysli i ludzie, s.198-200 Warszawa 1978
8 Ibidem, s. 201

° Ibidem, s. 201

10 Ibidem, s. 202

1 por. ibidem, s. 202



wihasna $mier¢ jest dla mnie niedo$wiadczalna. Umierajac doznaje mojej
absolutnej niewiedzy przez to, odpada wszelka mozliwo$¢ powrotu;
poniewaz nie otrzymuje juz z powrotem z nicosci nasycenia bytowego
zywej postaci siebie samego. Stoje bezradny - pisze Jaspers -przed ta
nicoscia, jak przed tym punktem mego bytu empirycznego, ktéry
wprawia mnie w odretwienie (...). Reszta jest milczeniem - pisat
Shakespeare - ale jest to milczenie. w niewiedzy'?. Warte wobec tego
jest powtdrzenie: to, co ostaje sie istotne wobec $mierci, zostato
uczynione egzystencjalnie; to, co jest zbedne, jest jedynie bytem
empirycznym!3, Czlowiek oddaje sie nihilistycznemu mysleniu, kiedy w
obliczu $mierci nie potrafi znalez¢ juz nic waznego. Jest to zagubienie
egzystencji. Smieré wowczas traci swdj zbawczy charakter sytuacji
granicznej i staje sie przemoznym nieszczesciem. Jaspers twierdzi, ze
egzystencja $pi niejako w obliczu $mierci, poniewaz $mieré nie stuzy do
rozbudzenia mozliwych gtebi egzystencji, lecz (...) do uczynienia
wszystkiego bezsensownym (1).}*

Pozwalam, aby rzadzita mna trwoga i troska o cele skonczone, zatracam
sie w sferze zjawisk, kiedy przywiazuje wage do tego, co szczegdtowe;
pozwalam wzigé sie w niewole bytu empirycznego, powodowany zadza
zycia, ambicja, checig imponowania, pycha - nie odnajdujac ponownie
drogi do siebie zatopiony w tych uczuciach, ktérym jako istota cielesna
przelotnie ulegam. Smier¢ nie jest potwierdzeniem egzystencji i jej tresci
w formie negacji Swiata, tudzacej sie i pocieszajacej urojeniami o innym
pozaswiatowym zyciu. To niestety bezgraniczna wola zycia jest powodem
bezradnej rozpaczy przyjmujac trwanie jako absolutna miare bytu w
obliczu niezaprzeczalnego faktu, iz $mierc jest nieunikniona. Ztudng ulge
zdaje sie dawaé zapomnienie - Swiadomos$¢, ze nadejscie kresu jest
nieokreslone w czasie.

Tak naprawde nie nalezy bac sie $mierci; moja smier¢ zupetnie mnie nie
dotyczy (!). Jaspers parafrazuje stowa Epikura, piszac: kiedy jestem,
woéwczas nie ma mojej Smierci, kiedy za$ nastepuje moja $mier¢,
woéwczas nie ma mnie. Jaspers ,stan niebytu” przyrownuje do przezycia
jakie doznajemy $piac bez sndéw. Odwaga jest by umrzec prawdziwie bez
oszukiwania sie ztudzeniami. Smieré zostaje przezwyciezona za cene
utraty poczucia sytuacji granicznej. Nieodtacznym towarzyszem s$mierci
jest lek. Jaspers wyrdznia dwa rodzaje leku: przed niebytem zycia
empirycznego i lek przed niebytem egzystencjalnym, ktory zostaje
relatywizowany przez zadze zycia, ktéra z kolei unicestwia egzystencje i
wydobywa na wierzch bezradny lek przed $miercia.

Nasza swiadomos¢ bytu - pisze Jaspers - ma te wtasciwo$é, ze ten, kto
patrzyt w oczy smierci, tylko istnieje. Wyrdznia dwa rodzaje $mierci:
istnienie empiryczne, ktore nie jest autentyczne i radykalny niebyt, ktory
wydaje sig¢ by¢ lepszy od ,koszmaru trwajacej Smierci” jaki serwuje
mozliwosé bytu empirycznego, ktory mimo braku egzystencji przeciez

!2 por, Ibidem. 5.202-203
13 Op. Cit.
!4 por. Ibidem. 5.202-203



istnieje. W kwestii samobdjstwa: jesli niebyt staje sie pokusa $mierci dla
bycia empirycznego, ktora nadaje kierunek mojemu zyciu, to w gtebi mej
duszy odebratem sobie juz niejako zycie uchylajac sie od wszystkiego,
tracac jakiegokolwiek zainteresowanie dla drugiego cztowieka. Prawdziwy
spokoj daje swiadomosé realizacji, lub choéby wiasnych mozliwosci. Im
petniej zamykam sprawy taczace mnie z tym s$wiatem, tym blizszy i
milszy jest mi zwrot ku moim zmartym. Nie chodzi jednak o goraczkowe
uzywanie zycia ile sie da, ale o spetnienie egzystencji w bycie
empirycznym.

Bezpieczenstwo w smierci uzyskuje sie w ,giebokiej wierze”, ze smieré
jako spetnienie staje sie w giebi bytu. Rzeczywista $mieré przecina
wszystko; nie jest speinieniem ale kresem poniewaz zycie jest tym, co
przenika i obejmuje. Doprowadzi¢ zatem je samo do spetnienia, to
nonsens; Ww zyciu rzeczywistym pozostaje napiecie i docelowosc,
nieadekwatnosc i niedokonczenie. Mimo to jednak egzystencja stoi wobec
$mierci jak wobec koniecznej granicy swego mozliwego spetnienia.
Aktywnym heroizmem ryzyka nazywa Jaspers fakt, ze najwyzszy stopien
zycia pragnienie $mierci zamiast sie jej leka¢. Tu zasadza sie gtebia
istoty smierci jako byt swoisty. Trzeba jednak fakt, iz Smier¢ tylko wtedy
moze ujawni¢ gtebie, kiedy nie dazymy do niej uciekajac od czegos.
Gtebia sprawia, ze kres traci swoj charakter obcosci. Sprawia, ze moge
i5¢ ku $mierci jak ku memu podtozu, w ktérym jest nieuchwytnego
rodzaju spetnienie. Smier¢ byta czym$ mniej niz zycie i wymagata
mestwa, tak jak jest czyms wiecej niz 2zycie i daje poczucie
bezpieczenstwa.

Nie ma statej postawy wobec zjawiska smierci. Mdj stosunek do niej
ewoluuje przez cate zycie. Moge powiedzie¢: smier¢ zmienia sie wraz ze
mna. Dlaczegoz ~ pisze Jaspers - cziowiek nie jest w sprzecznosci sam
ze sobg, kiedy trzyma sie zycia wszystkimi wioknami swej istoty. Kiedy
woli kazda rzeczywisto$¢ bytu empirycznego od cienistosci niebytu i
kiedy pogardza zyciem, kochajac je przeciez w jego sprzecznosci i
btazenstwie. Nie popada tez cztowiek w sprzecznos$é, kiedy zdaje sie
rozpacza¢ nad smierciq i zarazem uswiadamia sobie swdj istotny byt w
obliczu $mierci, kiedy jej nie pojmuje, a jednak poktada zaufanie, kiedy
dostrzega nicos¢, a przeciez pewien jest bytu; kiedy patrzy na smier¢ jak
na przyjaciela i wroga, unika jej i teskni do niej!>. Smier¢ jest taka, jakim
jestem w danym wypadku jego egzystencja. Jest zawsze tylko
jednakowym stanem rzeczy jako fakt. Nie przestaje istnie¢ w sytuacji
granicznej.

Po pewnym przyblizeniu fenomenu $mierci, z perspektywy filozoficznej
M.Heideggera i K.Jaspersa, warto rozpatrzy¢ dwa szczegdlne przejawy
podejscia do $mierci: samobodjstwo i fascynacje Smierciq zwang
nekrofilia.

1S por. Ibidem, s.211



SAMOBOJSTWQ - OFIARA Z _ZYCIA, CZY MANIFEST BUNTU
WYMIERZONY SWIATU, BOGU I ZYCIU?

,,Myél 0 samobodjstwie jest wielkg pociecha: dzieki niej
niejedna noc przepedza sie dobrze” (F. Nietzsche )ie

Samobdjstwo - ucieczka, czy manifest buntu najbardziej skrajny i
ostateczny? Utrata nadziei, czy najbardziej drastyczna demonstracja
wlasnego indywidualizmu? Czyn chwalebny, czy karygodny? Jesli
zastuguje na chwate i podziw, to za niebywatg odwage, a bywa ze i cel,
ktéremu przyéwieca. A jesli na kare? (...) Czyz dla samobdjcy nie jest
dostateczng karg to zycie dobijajace nihilizmem i powolng agonia ducha,
podle tak bardzo, ze zabija wszelka nadzieje, rados¢ i mozliwos¢
szczescia? Zapiekte w niezrozumieniu $wiata z zewnatrz, w bdlu serce
widzi jedng tylko droge - droge w samozagtade. W grzaskim i zawitym
labiryncie 2ycia, uwiktanego w sieci napietrzajacych sie probleméw,
jednym co daje nadzieje staje sie, z dnia na dzien, mozliwosé
wymknieciu sie zyciu poprzez brame $mierci...bodajby w nico$é¢ byleby
daleko od piekta, jakie zgotowata nam rzeczywistosc los.

Potencjalny samobdjca zyje nadziejg —~ wysytajac sygnaty — czeka na cud.
Odktada bron kazdego ranka, po drugiej, przebrzmiatej gtucha pustka
nocy, przejmujacej samotnoscia i potwornym, rozdzierajacym bdlem
istnienia, poczuciem odrzucenia i zbytecznosci, a wreszcie, $miertelng
zadza destrukcji, ktéra niczym narkotyczny sen stopniowo zatracajac
rozluznia wiezy woli. Wiezy taczace z rzeczywistoécia. Zadza ta jest jak
waz czai sie w ciemnosciach duszy - zlo tkwigce w sercu jak robak. Zio,
ktoére pragnie coraz bardziej z kazdym dniem, unicestwi¢ samobdjca w
jednym, znany sobie, najwiasciwszy sposéb — $mieré. Egzystencja jawi
sie jako absurd, a samobojstwo wydaje sie skutecznym jego
rozwigzaniem.

Istnieja co najmniej dwa powody by nie potepia¢ samobdjcow -
mozliwoé¢ ,boskiego zamiaru” wpisanego w 2ycie konczace sie
samobodjstwem, oraz fakt, ze by¢ moze najwieksza i dostateczng kara,
jest poddanie sie instynktowi samozagtady, procesowi jego rozwoju i
ostatecznej finalizacji. Karg jest dobrowolne, sprzeczne naturze odejscie.
Porzucenie nadziei na s$wit i pochdd w otchtan, w pomrokach coraz
mroczniejszych, coraz bardziej zawitych zdarzeniami dni, zwijajacych
$wiadomos¢ w ograniczajacych wole zycia tunel, na koncu ktérego czeka,
blizsza sercu niz coraz odleglejsze zycie, Smierc...

A. Camus w Micie Syzyfa pisze: ,Taki gest dojrzewa w ciszy serca,
podobnie jak wielkie dzieto. Cztowiek samo nim nie wie. Pewnego
wieczora strzela do siebie albo skacze do wody. Opowiadano mi o
pewnym administratorze domow, ktory sie zabit, ze stracit corke przed
pieciu laty, ze bardzo sie zmienit od tego czasu i ze to zdarzenie go
«podkopato”. Trudno o doktadniejsze okreslenie. Zaczaé¢ myslec to zaczaé
by¢ podkopywanym. Spoteczenstwo niewiele ma z tym wspolnego w

16 Njetzsche F., Aforyzmy, S. Lichariski (wyb.), tum. W. Berent i in. s.116 Warszawa 1973,
9



poczatkach. Robak jest w sercu cztowieka. Tam nalezy szukaé. Trzeba
przesledzi¢ i zrozumie¢ te gre $miertelna, ktéra od jasnosci widzenia
wobec egzystencji prowadzi do ucieczki poza zasieg $wiatta. (...).
poczatek kryzysu niemal zawsze nie podlega kontroli. Gazety pisza o
~mitosnych zmartwieniach” albo o ,nieuleczainej chorobie”. Sa to
wyjasnienia uprawnione. Ale nalezatoby wiedzieé, czy w dniu
samobodjstwa przyjaciel desperata nie rozmawiat z nim w tonie
obojetnym. Wowczas on jest winien. Taka rzecz moze bowiem
wystarczy¢, by przyspieszy¢ wybuch wszystkich uraz i wszystkich
zniechecen, dotad jeszcze pozostajacych w zawieszeniu”!’

Samobdjstwo i jego geneza, czymze s3? Wiele jest teorii, od
socjologicznych poprzez psychologiczne, etyczne i filozoficzne rozwazania
- na wskro$s wymierzony sztylet przeciw zyciu, naturze i jej prawom,
ktére nadrzedna wartos¢ przyznaja zyciu (...). A. Camus, jako jedyny
problem filozoficzny prawdziwie powazny, wyznacza samobdjstwo:
«Orzec, czy zycie jest czy nie jest warte trudu by je przezyé to
odpowiedzie¢ na fundamentalne pytanie filozofii. Reszta - czy $wiat ma
trzy wymiary, czy umyst ma 9 kategorii czy 12 - przychodzi pézniej”8.
Samobdjstwo to akt rozciagty w czasie, jest to stopniowe wycofywanie
sie ze Swiata zewnetrznego, ktore poprzedza stopniowe umieranie w
swiecie wewnetrznym. Umieranie ma swe wymiary fizjologiczne,
psychiczne, spoteczne (...). Umieranie jest redukowaniem dziatania,
rezygnacja z dziatania, uleganiem zmeczeniu i zniecheceniu (...).
Nadzieja i ztudzenia utrzymuja nas w przekonaniu, ze jeszcze tyle rzeczy
przed nami. Nadzieja i ziudzenia ratuja samopoczucie i utatwiajg
rezygnacje, zastaniajac jej prawdziwe oblicze jako postaiica $mierci...!?
Co powoduje, ze z pozoru spokojny i szczesliwy cztowiek dokonuje aktu
samozagtady, ktdregos wieczoru po prostu strzelajac sobie w leb...po
kolacji? Sartre pisze: ,Jesli nic mnie nie zmusza do zachowania Zycia, nic
mi nie przeszkadza rzuci¢ sie w przepas¢” - motyw rodzi sie w trwodze,
ktora Sartre nazywa ,Swiadomoscia bycia swojg wlasng przyszioscia w
modusie niebycia” - cztowiek nie zdradzajacy swoich autodestrukcyjnych
zapedéw dojrzewa w czasie do ostatecznego aktu: ,Decydujace
zachowanie bedzie dzietem cztowieka, ktérym jeszcze nie jestem (...).
Zblizam sie do przepasci i na jej dnie szukam wzrokiem samego siebie.
Od tej chwili gram swoimi mozliwosciami. Przemierzajac otchtan z géry
do dotu moje oczy nasladujg mozliwy upadek i realizujg go symbolicznie,
jednoczesnie zachowanie samobdjcze, stajac sie moja mozliwoscia
powotuje do zycia mozliwe motywy, ktére moga sie urzeczywistnié
(samobojstwo potozytoby kres trwodze). Na szczescie takze i te motywy,
bedac motywami pewnej mozliwosci, jawia sie jako niesprawcze,
niedeterminujace: nie moga spowodowa¢ mego samobéjstwa, tak jak
strach przed przepascia, nie moze spowodowad, ze samobdjstwa nie
unikne. Na ogot kres trwodze kiadzie taka przeciw-trwoga, zamieniajaca

17 Camus A. , Mit Syzyfa, przet. ). Guze, Altaya, Warszawa 2001, s.12
'8 Ibidem, s.11
19 por. Ibidem, s.13
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ja w niezdecydowanie. Z kolei niezdecydowanie domaga sig decyzji:
nagle oddalamy sie od krawedzi przepasci i ruszamy w dalsza droge -
przyktad ten mozna by okresli¢ jako ,trwoge przed przysztoscia”®°.

W jakiej mierze samobojstwo jest rozwigzaniem absurdu? Poczuciem
absurdu nazywa Camus, niezgodno$é¢ pomiedzy czlowiekiem a jego
zyciem, pomiedzy aktorem a dekoracjq. Jest to poczucie, ktére ,wydziera
umyst z uspienia niezbednego, abym madgt zy¢”. Jest to nagte znalezienie
sie w swiecie pozbawionym ztudzen i $wiatet, Swiat w ktérym cziowiek
czuje sie obcym. A jednak, w przywiazaniu do zycia - pisze Camus - jest
coé silniejszego od wszystkich nieszcze$¢ swiata. ,Sad ciata wart jest
sadu umystu, a cialo cofa sie przed nicoscia. Przywyklismy 2zy¢ zanim
przywykliémy sie mysle¢. W biegu, ktory nas co dzien bardziej zbliza do
émierci, ciato zachowuje te nieodwracalng przewage. Istota sprzecznosci
kryje sie wreszcie w tym, co nazwe unikiem, poniewaz jest to i mniej, i
wiecej niz rozrywka w sensie pascalowskim. Unikiem zabéjczym jest
nadzieja. Nadzieja innego zycia, na ktdre trzeba ,zastuzy¢”, albo wybieg
zastosowany przez tych, co nie zyja dla samego zycia, ale dla wielkiej
jakiejé idei, ktéra zycie przerasta, uwzniosla, nadaje mu sens i je
zdradza.”?

Potepienie samobdjstwa sprawia czasem wrazenie rozpaczliwego gestu,
ktéorym szermuja ludzie przejeci losem cztowieka ztamanego przez zycie.
Pragna mu pomoc, lecz nie potrafia. Przywrdcenie nadziei zrozpaczonej
osobie jest wielkim i niezwykle chwalebnym zadaniem - konieczna jest
przebudowa catego zycia cztowieka, ktory swe zycie zmarnowat. W takiej
sytuacji poméc moze tylko osoba bardzo bliska i zdolna do poswiecen,
jednoczesnie autorytarna i taktowna, budzaca respekt i umiejaca
wydoby¢ nieszczesnika z gtebokiej depresji. Takie zaangazowanie
spotyka sie u nielicznych psychoterapeutéw, czlonkdéw najblizszej
rodziny, u szczegdlnych przyjacidt i wyjatkowo u odwaznych kaptanéw.
Na rozpowszechnienie sie tej postawy - jak twierdzi J. Hotowka - nie
mozna liczyé. Wspdiczesne spoteczenstwo zbyt wyraznie zyje
codziennoécia i nadzieja sukcesu.??

Z refleksji nad samobojstwem, jako szczegdlnego typu rodzajem smierci
rodzi sie pytanie o to jakie znaczenie posiada nadzieja. Pytanie to
przywodzi nieodparcie namys! stowa Miltonowskiego Lucyfera, gdy pyta o
to jakie wzmocnienie da¢ moze nadzieja, a gdy jej nie ma jaka site
rozpacz? (...). Camus potepit nadzieje jako ,wymowke” od doczesnego
Zycia na rzecz marzen o lepszym zyciu po $mierci. Potepit zatracenie sie
w nadziei dla jakiejs wielkiej, przerastajacej zycie idei. Nie przypadkiem
swlj esej, Mit Syzyfa, poswieca wtasnie samobojstwu, absurdowi i
nadziei (...).

Ludzkie zycie skuwaja zewszad absurdalne mury, spietrzajacych sie
probleméw i nie zrozumiatych, pedzacych chaosem dni, zdarzen. Az

% Sartre ).P., Problem bytu i nicoéci, przet. M.Kowalska, J.Krajewski, s.96-97 Altaya,
Warszawa 2001

2 Camus A., Mit Syzyfa, przet. ). Guze, s.13, Altaya, Warszawa 2001

2 Hotéwka ). Etyka w dziataniu, Warszawa 2001

11



pewnego dnia natura, nie znajdujac wyjscia - jak pisal Goethe - z
labiryntu sprzecznych i splatanych sit sprawia, ze cztowiek musi umrzec.
Dzieje sie to z chwily wygasniecia owego ptomienia nadziei (...). Kazdy z
nas nosi w sobie prywatny obraz piekfa. Nie dostepny i tajemniczy, peten
zmagan i nieustannych klesk. Z razu do razu walke te podsyca owa ,wola
2ycia, co nie umiera.” - jak pisat niezapomniany E.A. Poe. Co jednak
dzieje sie, jesli wola ta wygasa? Znany jest okrutny przyktad
doswiadczenia na szczurach, ktorym kaze sie podgzaé labiryntem w
strone wyjscia. Zadziwiajace jest to, ze przezywajq tylko te ktore w
poprzednim eksperymencie znalazty drzwi.(...). W tym przypadku
wyjscia nie ma, a pozostate zwierzeta umieraja po godzinie (...) z braku
nadziei.(!)

Kazdy mur jest drzwiami, méwi Emerson — drzwi i wyjscia szukajmy wiec
tylko w murze, ktory mamy przed soba. Szukajmy wytchnienia tam,
gdzie je mozna znalezé, to znaczy w walce. Bo mysle, ze tam ono jest.
Kto$ powiedziat, ze wielkie idee spadajq na $wiat na gotebich skrzydtach.
Gdy natezymy stuch ustyszymy moze, posréd zgietku imperiow i
narodow, stabe topotanie skrzydet, tagodny odgtos zycia i nadziei. Jedni
mowia, ze te nadzieje niesie 10d, inni, ze cztowiek. Ja sadze, ze budza je,
ozywiajq i podtrzymujg miliony ludzi samotnych, czynem i dzietem co
dzien przeczacych granica i pozorom historii, aby w blasku swiatta mogta
sie pojawi¢ prawda zawsze zagrozona, ktorg z cierpien i radosci kazdy
buduje dla wszystkich.?

W kontekscie absurdu, Camus pisze ~ wszystko, co popycha cztowieka do
pracy i dziatania, wspiera sie na nadziei. Mysl, ktéra nie bedzie ktamliwa,
bedzie wiec jatowa. W $wiecie absurdu wartos¢ pojecia albo zycia mierzy
sie ich jalowoscia®*. Absurd rodzi sie z tej konfrontacji: ludzkie wotanie i
bezsensowne milczenie swiata (...). Gdzie zatem lezy nadzieja? Nadzieja
spoczywa u podstaw oczekiwania na odpowiedz, na wotanie cztowieka
(...) w rozpaczliwym gescie buntu wymierzonego na oslep...w zycie.

Camus, w Micie Syzyfa, ,rozprawia sie” niejako z réznym podejsciem do
problemu absurdu Zzycia i zagadnienia $mierci. Przedstawia postawy
takich filozofow, jak: Kierkegaard, Szestow, Jlaspers, Heidegger, czy
Husserl - piszac: ,(...) cata rodzina umystéw, spokrewnionych nostalgig,
odmiennych przez swe metody czy cele, z zaciektoscig poczeta zdradzaé
krolewska droge rozumu i szukac prostych sciezek prawdy. Zaktadam tu,
Zze s to mysli znane i doswiadczone. Jakiekolwiek sa lub byty ich
ambicje, wszyscy ci ludzie wyszli od tego niewyrazalnego $wiata, gdzie
rzadza sprzeczno$é, antynomia, trwoga lub niemoc.?® Irracjonalno$é,
ludzka nostalgia i absurd, ktére rodza sie z konfrontacji: pragnienia
szczescia i rozumu, to trzy osoby dramatu; jego rozwigzanie musi
miesci¢ w sobie cala logike do jakiej zdolna jest egzystencja.

23 Camus A., Mit Syzyfa, przet. ). Guze, s. 142 Aitaya, Warszawa 2001
24 Ibidem, 5.26
2 Ibidem, 5.26
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Absurd, pisze Camus w Cziowieku Zbuntowanym, rozpatrywany jest jako
reguta zycia, jest wiec sprzeczny. Co6z tedy dziwnego, ze nie dostarcza
nam wartosci, ktore zdecydowaly by prawomocnosci samobojstwa?
Samobojstwo podobnie jak zabdjstwo sg dwiema stronami tego samego
porzadku, w ktérym nieszczesna inteligencja woli mroczny poryw
unicestwiajacy niebo i ziemie od cierpied ograniczonego losu.?® Jednakze
oba te destruktywne dazenia do negacji absolutnej, jako najbardziej
tragiczne i skrajne przykfady smierci sq wlasnie przyktadem ofiary z zycia
i manifestem buntu wobec milczenia swiata pograzonego w absurdzie.
Czasem jednak zdarza sig, ze czyn takowy nie posiada w sobie jakiejs
«wzniostej idei”, a jedynym przychodzacym na mysl motywem jest czysta
fascynacja. Fascynacja $miercig (...).

NEKROFILIA

Fascynacja zjawiskiem smierci zostata nazwana nekrofilig. E. Fromm
rozbudowat znaczenie, nadbudowe tresciowg tego zagadnienia, ktdre
dawniej kojarzylo sie z mitoscia do wszystkiego, co umarte tj. seksualne i
nieseksualne pragnienie kontaktu ze zwlokami. Na kilku, wyrazistych
przyktadach postaci zaczerpnietych z historii, z chirurgiczng wrecz
precyzja dokonuje wiwisekcji zjawiska. Bada sylwetki takich ludzi jak
Hitler, Markiz de Sade, Himmler czy wielu innych. Wychodzac z
perspektywy tradycyjnego rozumienia tego zjawiska identyfikuje postacie
zbrodniarzy jako przyktady mniej oczywistych postaci charakteru
nekrofilitycznego. Termin ,nekrofilityczny”, dla oznaczenia raczej cech
charakterologicznej niz aktu perwersji w sensie tradycyjnym, zostat uzyty
przez hiszpanskiego filozofa Miguela Unamuno w roku 1936, przy okazji
przemowy nacjonalistycznego generata Millana Astraya na uniwersytecie
w Salamance, gdzie Unamuno byt rektorem na poczatku hiszpanskiej
wojny domowej. Ulubiona dewiza generata bylo wezwanie: ,Viva la
muerte!” ( Niech zyje smieré), a jeden z jego zwolennikdw gtoéno
wykrzykiwat gdzies z giebi sali. Kiedy generat skoriczyt swa mowe,
Unamuno podniést sie z miejsca i rzekt: ,Oto przed chwilg ustyszeliSmy
nekrofilityczny i bezsensowny okrzyk ,niech zyje smierc”. A ja, ktory
spedzilem cate swe zycie, formutujac paradoksy, ktore wzbudzaty
niezrozumiaty gniew innych, musze wam (...) powiedzie¢ jako autorytet
w tej sprawie, ze Ow dziwaczny paradoks jest dla mnie odrazajacy.
Generat Milan Astray jest kaleka. Niech zostanie to powiedziane tonem
nie pozostawiajagcym watpliwosci. Jest inwalidg wojennym. Podobnie jak
Cervantes. Na nieszczescie tak sie skiada, ze w Hiszpanii jest juz nazbyt
wiele kalekich ofiar wojny. A wkrétce bedzie ich jeszcze wiecej, jezeli Bog
nie zlituje sie nad nami. Czuje bdél na mysl, ze generat Milan Astray
miatby dyktowa¢ wzorzec masowej psychologii. Kaleka, ktéremu brak
duchowej wielkosci Cervantesa, swoim zwyczajem szuka ulgi w
pragnieniu, by okaleczeni zostali wszyscy wokét niego.?’

% por. Camus A., Cziowiek Zbuntowany, przet. ). Guze, Warszawa 1998, s.15
¥ Fromm E., Anatomia ludzkiej destrukcyjnosci, Poznan 1998 s.371
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E. Fromm przyznaje, ze decydujacy bodziec do badania tego zjawiska
data mu teoria Z. Freuda dotyczaca popedow zycia i $mierci (teoria Erosa
i Thanatosa). Mimo, Ze znalazt wiele niescistosci w ,szkicu” (Freud wiele
razy modyfikowat swoje ustalenia na ten temat.) swego nauczyciela, dat
sie ponies¢ glebokiemu wrazeniu, jakie na nim wywarta koncepcja
mowiaca o tym, ze dazenie do zycia i dazenie do zniszczenia stanowiq
dwie najbardziej podstawowe sity dziatajace w cztowieku. Nekrofilia w
sensie charakterologicznym moze byc¢ opisana jako namietne upodobanie
we wszystkim, co martwe, rozkfadajace sie, zgnite, chore; stanowi
namietnos¢ przeksztatcenia zywego w martwe; niszczenie dla samego
niszczenia; wylacznego zainteresowania tym, co czysto mechaniczne.
Jest namietnoscia rozszarpywania na czesci zywych organizmow.

Fromm w swej wnikliwej introspekcji w ztozony problem nekrofilii tropi
slady tego zjawiska w niemal kazdej dziedzinie zycia cztowieka: od
marzen sennych, poprzez poezje jako przyktad tworczosci (np. Manifest
Futurystyczny Marinettiego), biurokratyzacje i technicyzacje zycia,
przystuchuje sie rozmowa przecietnych ludzi, ktérych ulubionych
tematem okazuje sie by¢ Smierc, pogrzeby, choroby, czyjes nieszczescie,
zazdro$¢ o czyjs dobrobyt itp. Godnym zastanowienia sie jest fakt, ze
orientacje nekrofilng mozna naby¢ catkiem niepostrzezenie - bedac
nieszczesnym dzieckiem rodzica, ktory nie reaguje na rados¢ i entuzjazm
dziecka, nie zauwaza nowych rzeczy, ktore sie w nim rozwijaja. Rodzica,
ktéry ,czarno widzi przyszto$¢”, przesadnie boi sie o swoje dziecko, o
jego zdrowie, ttamszac w nim zycie i , co najwazniejsze, mitos¢ zycia (!).

Nekrofil to cztowiek, ktéry przejawia nadmierne zainteresowanie
przesztoscia, statoscia, porzadkiem, zapamietaly kolekcjoner starych,
pozornie bezuzytecznych przedmiotow, z pasjq oddajacy sie wycinaniu z
gazet wszystkiego, co tylko powoduje zywszy ped krwi w zytach; gwatt,
morderstwo, kanibalizm, defekacja, tortury, brud moralny i brud fizyczny
kidcacy sie z niezwykta zapamietatoscia w dbaniu o czystos¢ wiasng i
wizerunek. Punktualnosé, porzadek i niewiarygodna sumiennosC z jakq
potrafi oddawaé sie wykonywaniu rutynowych czynnosci. Skostniaty w
uczuciach, odpychajacy w gestach i okropnym wyrazie obrzydzenia na
zimnej twarzy — wzbudza respekt. Dlaczego? By¢ moze dlatego, zre jak
nikt inny potrafi z bezdusznym zacieciem biurokraty tropi¢ $lady zycia
wymykajacego sie z pod kontroli. Ten nieokietznany ,szczegdt”, ktory
burzy jego codzienno$é, zaktoca sSwiadomos¢ pewnosci i mozliwosé
planowania. Z dnia na dziefi coraz bardziej oburza sie na swiat, pluje na
zieled wiosny, spontanicznos¢ uczué, szczebiot dziecka... studium
nekrofilii jest pasjonujaca odyseja w swiat, ktory wydaje sie by¢ tuz na
wyciagniecie reki.

W cztowieku toczy sie odwieczna wojna pomiedzy wyborem mitosci zycia
lub tez $mierci. Fromm podkreslit potrzebe uswiadamiania sobie jakie
niebezpieczefistwa niesie ze sobq pielegnowanie nekrofilnych sktonnosci.
Lektura pism Fromma poswieconych przerazajagcemu zjawisku fascynacji
$miercig i ztem nasuwa na mys$l smutne refleksje; jak potoczylyby sie
losy wielu tysiecy ludzi gdyby A. Hitler zostat przyjety do Akademii Sztuk
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Pieknych? Salvadore Dali, ktérego tworczosé przesycona byta na wskros
nekrofilia, pozostaje po dzis dzien cenionym, wrecz kuitowym tworca.
Podobnie jak (co wzbudza kontrowersje) C.G. Jung - wybitny psycholog
przejawiajacy réwniez tendencje nekrofilne, Dali potgczyt dewocyjne
umitowanie symbolow $mierci z niezwykle ptodnym i tworczym zyciem.
Smieré nosi wiele imion. Jest zjawiskiem, bodaj najbardziej
zakorzenionym w naszym zyciu. Czasem jej tajemnica uwodzi nas tak
dalece, ze zdradzamy zycie, oddajac sie w jej zimne ramiona.
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