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The Policy of the Authorities of Polish Second Republic
towards Physical Education and Sport in Rural Areas
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In the years 1918 — 1926, organizational groundwork for physical education and sports was
laid. These domains were within the competence of the Ministry of Religious Denominations and
Public Enlightenment, the Ministry of Public Health and the Ministry of Military Affairs. Except
for theoretical assumptions concerning the establishment of local Committees on Physical Edu-
cation and Cadet Corps, the problem of physical education and sport in rural areas — as a system
— was not solved.

The activities of the State Office for Physical Education and Cadet Corps in the years 1927 —
1939 brought about many positive changes regarding physical culture in rural areas of Polish
Second Republic. Not only did those changes apply to theoretical issues, but also headed towards
implementation of goals and tasks in practice.

Celem pracy jest przedstawienie polityki wiadz II Rzeczypospolitej wobec
probleméw wychowania fizycznego i sportu na wsi. Waznym problemem w za-
kresie rozwoju kultury fizycznej byla realizacja tych dziedzin w $rodowisku
wiejskim. W okresie migdzywojennym na wsi zamieszkiwalo okoto 70 — 75%
spoteczenstwa owczesnej Rzeczypospolitej. W odniesieniu do tematu pracy,
mozna wyrdézni¢ dwa okresy w polityce panstwa w zakresie kultury fizycznej na
wsi; okres lat 1918 — 1926 1 okres lat 1927 — 1939.

W 1918 r. przy Ministerstwie Wyznan Religijnych i O§wiecenia Publicznego
(MWR i OP) powotano Referat Wychowania Fizycznego, na ktorego czele sta-
nal W. Osmolski. W rok pdzniej, przy tymze Ministerstwie utworzono Wydziat
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Higieny Szkolnej i Wychowania Fizycznego, w ktorego sktad wszedt uprzednio
powolany referat. Podstawowym celem dzialalnosci Referatu Wychowania Fi-
zycznego, a nastgpnie Wydziatu Higieny Szkolnej i Wychowania Fizycznego
byto dazenie do ugruntowania pozycji wychowania fizycznego w tworzacych si¢
programach szkolnych.

W pierwszych latach niepodleglosci opieka nad wychowaniem fizycznym
i sportem znajdowala si¢ takze w kompetencji Ministerstwa Zdrowia Publicz-
nego. W ramach ministerstwa utworzono referat wychowania fizycznego, kto-
rym kierowat Henryk Jeziorowski. Obok referatu wychowania fizycznego, przy
ministerstwie powolano do zycia Rade do Spraw Wychowania Fizycznego
i Kultury Cielesnej (RASWF i KC)'. RASWF i KC, dzialajaca w latach 1919 —
1922 byta organem opiniodawczym i doradczym w sprawach wychowania
fizycznego i sportu Ministerstwa Zdrowia Publicznego®. W pierwszych latach
powojennych wiladze panstwowe problemu kultury fizycznej na wsi nie po-
dejmowaty. Na posiedzeniu RASWF i KC w 1921 r. dzialacz turystyczny i spor-
towy, Mieczystaw Orlowicz, zaproponowal, by zagadnienie sportu wiejskiego
realizowac za posrednictwem wiejskich strazy pozarnych i poprzez ustanowienie
instruktoréow wedrownych®. Propozycja M. Ortowicza nie doczekala sig¢ re-
alizacji.

W latach 1923 — 1925 podjeto dalsze proby tworzenia struktur zarzadzania
iorganizacji w dziedzinie wychowania fizycznego i sportu. Po likwidacji
wspomnianej juz RASWF i KC, 25 kwietnia 1925 r. rozporzadzeniem Rady
Ministrow, zostata powolana przy MWR i OP Rada Naczelna Wychowania
Fizycznego 1 Przysposobienia Wojskowego (RNWF 1 PW) z jej odpowiednikami
terenowym, na szczeblu wojewodzkim i powiatowym®. W artykule 12 i 16
rozporzadzenia znajdujemy informacje odnoszace si¢ do celow i zadan Powia-
towych Komitetow Wychowania Fizycznego i Przysposobienia Wojskowego
(PKWF i1 PW), ,rozwijanie na terenie powiatu wzglednie miasta samodzielnej
dziatalno$ci w dziedzinie wychowania fizycznego i przysposobienia wojsko-
wego; przedstawianie Wojewodzkiemu Komitetowi Wychowania Fizycznego
1 Przysposobienia Wojskowego corocznych sprawozdan ze swej dziatalnosci
oraz o stanie wychowania fizycznego i przysposobienia wojskowego w po-

' L. Szymanski, Kultura fizyczna w polityce I Rzeczypospolitej, Wroctaw 1995, s. 14; J. Gaj,
K. Hadzelek, Dzieje kultury fizycznej w Polsce, Poznan 1997, s. 80 — 81.

2 J. Kesik, Wojsko Polskie wobec tezyzny fizycznej spoleczeristwa 1919 — 1939, Wroctaw 1996,
s. 46; zob. tez: J. Kgsik, Narod pod broniq. Spoleczenstwo w programie polskiej polityki woj-
skowej 1918 — 1939, Wroctaw 1998, s. 50.

3 H. Mierzwinski, Zwiqzek Miodziezy Wiejskiej Rzeczypospolitej Polskiej ,, Wici” wobec proble-
mow wychowania fizycznego, sportu i turystyki (1928 — 1948), Biata Podlaska 1992, s. 8 — 9.

* Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 25 kwietnia 1925 r. w sprawie utworzenia Rady Naczel-
nej Wychowania Fizycznego i Przysposobienia Wojskowego oraz Wojewddzkich i Powiatowych
Komitetow Wychowania Fizycznego i Przysposobienia Wojskowego, [w:] Referaty wygloszone
na pierwszym plenarnym posiedzeniu Rady Naczelnej Wychowania Fizycznego i Przysposobie-
nia Wojskowego, Warszawa 1926, s. 52 — 57.
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wiecie; Powiatowe Komitety Wychowania Fizycznego i Przysposobienia Woj-
skowego moga powolywaé¢ miejscowe Komitety Wychowania Fizycznego
i Przysposobienia Wojskowego w celu realizowania zamierzen Powiatowych
Komitetow Wychowania Fizycznego i Przysposobienia Wojskowego na obsza-
rze poszczegdlnych miejscowosci lub gmin™. Przytoczone artykuly dotyczace
zadan dziatalnosci RNWF i PW $wiadcza o zainteresowaniu wladz panstwo-
wych problematyka wychowania fizycznego, sportu czy szeroko pojgtej aktyw-
nosci fizycznej takze w odniesieniu do $rodowisk wiejskich. Ponadto we
wspomnianym rozporzadzeniu Rady Ministrow mozna dostrzec pewne teore-
tyczne rozwiazania problemu kultury fizycznej na wsi w oparciu o PKWF i PW
1 jego gminne odpowiedniki.

W Warszawie 28 marca 1926 r. odbylo si¢ pierwsze posiedzenie plenarne
RNWF i PW®. Jednym z uczestnikow obrad byt Tadeusz Lopuszanski, ktory
przedstawit referat nt. ,Zadania Rady Naczelnej Wychowania Fizycznego
i Przysposobienia Wojskowego”. T. Lopuszanski w swoim wystapieniu odnidst
si¢ m. in. do spraw dziatalnosci Wojewodzkich i Powiatowych KWF i PW,
natomiast pominat zupehie problem wychowania fizycznego i sportu na wsi'.

Dzialalnos¢ RNWF i PW trwata niespelna dwa lata. Zostata zlikwidowana
w styczniu 1927 1.

W latach 1918 — 1926 zbudowane zostaty zrgby organizacyjne wychowania
fizycznego 1 sportu. Dziedziny te znajdowaty si¢ w kompetencji Ministerstwa
Wyznan Religijnych i Oswiecenia Publicznego, Ministerstwa Zdrowia Publicz-
nego oraz Ministerstwa Spraw Wojskowych. Oprocz zatozen teoretycznych,
dotyczacych powolania powiatowych i gminnych KWF i PW przez RNWF i PW
(w latach 1925 — 1926), w sensie systemowym nie rozwiazano problemu wycho-
wania fizycznego i sportu na wsi.

W ostatnich miesiacach 1926 r. stworzone zostaly podwaliny pod reor-
ganizacje struktury kultury fizycznej i przysposobienia wojskowego. Bezposred-
ni wpltyw na przemiany zachodzace w tych dziedzinach miat przewrot majowy
(1926 r.) 1 dojscie do wladzy obozu legionowego skupionego wokot marszatka
Jozefa Pitsudskiego.

Na posiedzeniu 10 listopada 1926 r. Prezydium Rady Ministrow pozytywnie
odniosto si¢ do wspolnego wniosku ministrow resortu Spraw Wojskowych,
Wyznan Religijnych i Os$wiecenia Publicznego oraz Spraw Wewngtrznych,
podejmujac uchwale w sprawie podniesienia poziomu wychowania fizycz-
nego, ktérej wykonanie powierzono ministrowi Spraw Wojskowych®. Jedno-
czes$nie zalecono utworzenie urzedu panstwowego przy tym ministerstwie. Owo-

> Tamze.

8 Referaty wygloszone na pierwszym plenarnym posiedzeniu Rady Naczelnej Wychowania Fizycz-
nego i Przysposobienia Wojskowego, Warszawa 1926.

" Tamze, s. 5 — 10; Tadeusz Lopuszanski byt wowczas podsekretarzem Stanu w Ministerstwie
Wyznan Religijnych i Os§wiecenia Publicznego.

8 L. Szymanski, Kultura fizyczna w polityce II Rzeczypospolitej, Wroctaw 1995, s. 27.
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cem tych przedsigwzig¢ stalo sig¢ utworzenie 28 stycznia 1927 r. Panstwowego
Urzegdu Wychowania Fizycznego i1 Przysposobienia Wojskowego (PUWF
i PW)’. PUWF i PW stal si¢ naczelnym organem kierujacym wychowaniem
fizycznym i przysposobieniem wojskowym w Polsce.

Do zadan PUWF i PW nalezalo koordynowanie dzialalno$ci w zakresie
wychowania fizycznego, sportu i przysposobienia wojskowego, a w szczegol-
no$ci ustalanie wytycznych, przedstawianie wnioskow i opinii, sprawowanie
nadzoru nad instytucjami i organizacjami wychowania fizycznego i przysposo-
bienia wojskowego, sktadanie propozycji budzetu panstwa na powyzsze dzie-
dziny, a takze wydawanie czasopism i wydawnictw'’. Na czele PUWF i PW stat
dyrektor, bezposrednio podlegly Ministrowi Spraw Wojskowych. W latach 1927
— 1939 funkcjg¢ t¢ pemili kolejno: pptk J. Ulrych, ptk W. Kilinski, gen. J. Ol-
szyna-Wilczynski 1 gen. K. Sawicki. W sklad Urzedu wchodzily wydziaty:
ogolny, spoleczny, wyszkolenia i zaopatrzenia oraz dwa referaty: wychowania
fizycznego kobiet i dzieci i przysposobienia wojskowego kobiet.

Zarzadzenie Rady Ministrow z 28 stycznia 1927 r. powotato jednoczesnie do
zycia Rade¢ Naukowa Wychowania Fizycznego (RNWF), jako organu dorad-
czego PUWF 1 PW. W sklad RNWF wchodzili z urzgdu: przedstawiciele
Ministerstwa Spraw Wojskowych, MWR i OP, Ministerstwa Spraw Wew-
ngtrznych oraz cztonkowie Rady z nominacji: pracownicy naukowi z zakresu
kultury fizycznej, wojskowi, lekarze, przedstawiciele o§wiaty''.

Na posiedzeniach RNWF zajmowano si¢ problemami kultury fizycznej na
wsi. Zwracano uwageg na zrdéznicowanie programu wychowania fizycznego
i sportu w miescie i na wsi, zastanawiano si¢ nad sprawami rozpowszechnienia
i rozpropagowania kultury fizycznej na wsi poprzez zatrudnienie kadry in-
struktorskiej i budowg obiektow i urzadzen sportowych. W sprawozdaniu z dzia-
falnosci PUWF i PW za rok 1928/1929 czytamy m.in., ,,W programie
uwzglednione jest zréznicowanie metod pracy dla wsi i miasta, wychodzac z za-
lozenia, ze miasto chwyta mlodziez do réznych towarzystw gimnastycznych
i sportowych, wie$ za$ daje element przewaznie surowy. Dla mtodziezy wiejs-
kiej przeto ktadziemy gtéwny nacisk na gimnastyke, odpowiednie gry i zabawy
sportowe oraz niektore elementy lekkiej atletyki, aby wrodzonej sile rolnika daé
konieczna gigtkos¢. Prace t¢ prowadza obwodowi i powiatowi komendanci
wychowania fizycznego i przysposobienia wojskowego, na wsi pierwsi i czgsto
jedyni1 2pionierzy ruchu wychowania fizycznego, jego organizatorzy i instruk-
torzy” ”.

° P. Rozwadowski, Paristwowy Urzqd Wychowania Fizycznego i Przysposobienia Wojskowego
1927 — 1939, Warszawa 2000, s. 25.

' M. Stoniewski, Koncepcje i organizacja wychowania fizycznego i sportu w okresie miedzy-
wojennym, ,,Wychowanie Fizyczne i Higiena Szkolna” 1988, nr 9, s. 299.

" Protokét pierwszego posiedzenia Rady Naukowej Wychowania Fizycznego, Warszawa 1927,
s.3-4.

12 Trzecie plenarne posiedzenie Rady Naukowej Wychowania Fizycznego, Warszawa 1929, s. 9.
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O problemach aktywnosci fizycznej dzieci i mtodziezy szkolnej na wsi wy-
powiadat si¢ na posiedzeniach RNWF o6wczesny przewodniczacy Rady —
marszalek Jozef Pitsudski. W trakcie posiedzenia plenarnego RNWF w 1929 r.
J. Pitsudski powiedzial, ,,.Drugim rodzajem indywidualizacji, na ktoéra szcze-
gblnie zwrocitbym uwage, jest niejednakowos$¢ typu wychowania fizycznego
w wielkich miastach, miasteczkach i wsiach. Zupelnie inne sa warunki na wsi,
gdzie dziecko samo nieraz musi robi¢ znaczne wysitki fizyczne. [...] Dziecko
w miescie codziennie do tak wielkiego wysitku nie jest zmuszone. I kto wie czy
dobrze jest te same metody stosowaé tu i tam”"”.

Marszatek Jozef Pitsudski byl konsekwentny w pogladach dotyczacych
wychowania fizycznego i sportu w $rodowisku wiejskim. Swiadcza o tym jego
wystapienia w trakcie dyskusji nad sprawozdaniem z dziatalnosci PUWF i PW na
posiedzeniu plenarnym RNWF, odbytym w Warszawie w dniu 22 maja 1932 r."*
J. Pitsudski powiedzial m.in.: ,,Stwierdzam, ze wie§ ma swoje «wychowanie
fizyczne», ludzie na wsi maja stale ¢wiczenia fizyczne, czy to w orce, czy
w bronowaniu, czy w jakiejkolwiek innej pracy fizycznej na roli. Wobec czego
dostosowanie wychowania fizycznego do wsi jest rzecza bardzo trudna. Praca ta
zawsze przybiera charakter ¢wiczen fizycznych, stale wykonywanych. By¢ moze,
ze nie odpowiadaja one programowi”"”. J. Pitsudski by} przeciwny jednolitemu
programowi w miescie i na wsi w zakresie aktywnos$ci fizycznej. Byt zwolen-
nikiem wprowadzania do srodowisk wiejskich elementow wychowania zdrowot-
nego, w tym przede wszystkim propagowania i upowszechniania zasad higieny.

Poglady marszatka J. Pitsudskiego w odniesieniu do aktywnosci fizycznej
dzieci i mtodziezy wiejskiej byly do$¢ jednostronne i konserwatywne. Dlatego
tez nie moze dziwi¢ fakt, ze z tymi pogladami polemizowato kilku cztonkow
RNWE. Profesor Stanistaw Ciechanowski w trakcie posiedzenia RNWF w 1929 1.
powiedzial: ,,Nie wiem, czy gdziekolwiek w Europie wymyslono osobne formy
wychowania fizycznego dla Srodowiska miejskiego, a osobne dla wiegjskiego.
Jakie$ odbtyski moze i sa. Taki materiat jest u pana Bukha pod Kopenhaga™'®.

Dyrektor PUWF i PW — ptk Wiadystaw Kilinski — wyrazat poglad, ze
,Kultura fizyczna, ktéra ma i§¢ na wie$, musi mie¢ zupehie inny charakter, niz
ta, ktora trafia do miasta”. Byl jednoczes$nie zdania, ze aktywnos¢ fizyczna
mieszkancéw wsi jest jednostronna i wymaga zmian, ze brak jest w niej
czynnikow wychowawczych. Uwazat, ze wychowanie fizyczne i sport na wsi
spotyka si¢ z uznaniem i chetnie przyjmuje si¢. Wedlug W. Kilinskiego,
czynnikiem, ktory hamowat upowszechnienie aktywnosci fizycznej na wsi, byt

" Tamze, s. 401 47.

' Czwarte plenarne posiedzenie Rady Naukowej Wychowania Fizycznego, Warszawa 1932, s. 51
—52,54-55.

15 Tamze, s. 51 — 52.

'8 Trzecie plenarne posiedzenie Rady Naukowej Wychowania Fizycznego, Warszawa 1929, s. 46;
K. Toporowicz, Listy Eugeniusza Piaseckiego do Stanistawa Ciechanowskiego (1918 — 1939),
Krakow 1994, s. 133. Niels Bukh (1880 — 1950) byt twoérca gimnastyki kompensacyjne;.
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brak obiektow i sprzetu sportowego'’. Uwagi i spostrzezenia W. Kilinskiego
w odniesieniu do kultury fizycznej mieszkancow wsi nalezy uznaé za stuszne.
W podobnym tonie wypowiadat si¢ profesor Eugeniusz Piasecki: ,,Mtodziezy na
wsi w wieku pozaszkolnym, potrzebne sg zabiegi wychowawcze dla moralnego
podtrzymania. Ot6z ze stanowiska czysto fizycznego uwazalbym, ze zima nie
nadaje si¢ na wsi na gimnastyke. [...] Tu pozostaniemy dlugo jeszcze w tyle za
Szwajcarami, gdzie towarzystwa strzeleckie docieraja do kazdej wsi. [...] Co do
lata, to ta sama mlodziez, gdy jest wolna od zaje¢ na roli, a zwlaszcza w nie-
dziele po potudniu zamiast watgsaé sig, bedzie z wielkim pozytkiem pociagnigta
do gier. [...] Takie gry, jak palant, koszykowka, siatkowka itd. moga dobrze stu-
zy¢. Za grami przemawia i to jeszcze, ze sg tradycyjne i sa nadal kultywowane.
[...] Z tym wszystkim najzupelniej uznaj¢ zasadnicze motywy Pana marszatka,
ze nie trzeba dazy¢ do [...] jakiego$ zrownania wsi z miastem. Ale zréwnanie to
powinno odbywac si¢ i odbywa si¢ na odwrot, tzn. miasto winno upodabniaé si¢
do wsi. Powinni$my coraz czesciej mieszkaé i przebywac na wsi”'®.

Na posiedzeniu plenarnym RNWF 22 maja 1932 r. Rada pozytywnie
zaopiniowata ,,wniosek w sprawie instruktorow powiatowych”'’. Tre$¢ wniosku
byta nastgpujaca: ,,Ze wzgledu na propagande i organizacj¢ wychowania
fizycznego po wsiach wsérdéd dziatwy i mtodziezy szkolnej i pozaszkolnej
konieczna jest instytucja instruktorow powiatowych we wszystkich powiatach.
Instruktorami byliby ci nauczyciele szkét powszechnych, ktorzy ukonczyli
Wyzszy Kurs Nauczycielski, lub ci absolwenci Centralnego Instytutu Wycho-
wania Fizycznego i Studiow Wychowania Fizycznego, ktérzy by si¢ na to
stanowisko specjalnie nadawali. Do obowiazkow instruktorow powiatowych
przy inspektoratach szkolnych nalezataby rowniez spoleczna praca na polu
wychowania fizycznego rowniez nad mlodzieza pozaszkolna”. Osoba instruk-
tora powiatowego wplywala na rozwdj i upowszechnianie aktywnosci fizycznej
na wsi w sposob zorganizowany.

W sprawozdaniu z dziatalnosci PUWF 1 PW za lata 1932 — 1936 znalazt sig
rowniez fragment odnoszacy si¢ do problemow wychowania fizycznego i sportu
na wsi. Wedtug sprawozdania, PUWF i PW przeprowadzit w szeregu gmin pro-
pagandowe zawody sportowe dla stwierdzenia skutecznos$ci oraz ustosunko-
wania si¢ wsi do sportu, szkolit na kursach przodownikéw, udzielat organiza-
cjom subwencji na akcje obozow i cele wyszkoleniowe™.

Niewatpliwie takie przedsigwzigcia byly realizowane na wsi. Autor w dalszej
czg$ci niniejszego rozdziatu podaje przyklady takich rozwiazan w odniesieniu
do dziatalnosci powiatowych i gminnych komitetow WF i PW. Swiadczy¢ to
moze nie tylko o kwestiach teoretycznych rozwiazan w zakresie kultury fi-

'7 Czwarte plenarne posiedzenie Rady Naukowej Wychowania Fizycznego, Warszawa 1932, s. 52 — 53.
18 Tamze, s. 55 — 56.

1 Tamze, 5.105-106.

2 pigte plenarne posiedzenie Rady Naukowej Wychowania Fizycznego, Warszawa 1937, s. 82.
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zycznej wsi polskiej, lecz rowniez o jej popularyzacji i upowszechnianiu
w praktyce®'.

Problemy wychowania fizycznego i sportu w $rodowisku wiejskim byly
podnoszone w trakcie V plenarnego posiedzenia RNWF, ktora odbyta sig
w Warszawie 12 grudnia 1936 r.*> W dyskusji nad tymi problemami glos zabraty
rowniez kobiety. W swoich wypowiedziach poruszyly nowe problemy w wiej-
skiej kulturze fizycznej, np. Z. Zabawska-Domostawska odniosta si¢ do braku
wychowania fizycznego w szkolach zawodowych oraz uwazata, ze w realizacji
kultury fizycznej na wsi powinna by¢ nawigzana wspolpraca z Kotami Gos-
podyn Wiejskich, ,ktore propaguja na terenie wsi zasady higieny osobistej
1 kultury zycia codziennego”. W ten sposob kobieta wiejska otrzymatlaby wiedze¢
praktyczna, ,,a nie teorie w postaci pogadanek i odczytow”*. Byt to niezwykle
cenny glos w dyskusji, gdyz dotyczyl probleméw wychowania zdrowotnego
i higieny mieszkancow wsi, jak rowniez poruszat rolg, jaka mogly odegra¢
kobiety w propagowaniu i upowszechnianiu tych aspektow.

Jak wynika z przytoczonych fragmentow dyskusji, na posiedzeniach plenar-
nych RNWF problematyka wychowania fizycznego i sportu na wsi nie byta
traktowana marginalnie. Cztonkowie Rady starali si¢ wypracowac racjonalny
program i system upowszechniania kultury fizycznej na wsi.

PUWF i PW posiadat swoje odpowiedniki na szczeblu wojewodzkim i po-
wiatowym, na ktorych czele stali wojewodowie i starostowie. W zwiazku z po-
dzialem administracyjnym II Rzeczypospolitej powotano 16 wojewodzkich ko-
mitetow WF 1 PW. W obrgbie dziatalno$ci wojewddzkich komitetow WF i PW,
powolano na szczeblu powiatu — powiatowe komitety WF i PW. W obrebie
dziatalnosci powiatowego Komitetu WF i PW organizowano gminne Komitety
WF i PW.

W zadaniach dla PKWF i PW w zakresie wychowania fizycznego i przy-
sposobienia wojskowego przewidziano m.in.: Komitety miaty uzyska¢ tereny
¢wiczen — boiska, ptywalnie, strzelnice i sale gimnastyczne — na uzytek staty
lub czasowy, bezplatnie lub za odszkodowaniem; Komitety miaty naby¢ na
wlasno$¢ przybory i przyrzady do gier i ¢wiczen; Komitety miaty zorganizowac
wychowanie fizyczne milodziezy pozaszkolnej oraz ¢wiczenia wychowania
fizycznego dla dorostych; Komitety mialy zorganizowaé doroczne zawody
lokalne; dorocznych ,,Swiat WF i PW”; wspotprace z wtadzami panstwowymi,
samorzadowymi, zarzadami stowarzyszen i klubami sportowymi; organizacjg
komitetow lokalnych we wszystkich miasteczkach i wsiach powiatu; organizo-
wanie kursow dla instruktorow wychowania fizycznego i sportu.

W sktad PKWF i PW wchodzili m.in.: starosta, komendant garnizonu
znajdujacego si¢ w siedzibie Komitetu lub inny delegat wojskowy, inspektor

2l Tamze, s. 81; Wedlug sprawozdania, w latach 1932 — 1936 przeprowadzono dwa centralne
kursy instruktorek wychowania fizycznego dla srodowisk wiejskich.

2 Tamze, s. 119 — 129.

2 Tamze, s. 128.
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szkolny, przedstawiciele szkolnictwa, lekarz powiatowy, po 1 — 2 przedstawicieli
stowarzyszen, przedstawiciel wojska w randze oficera, przedstawiciel Rady
Powiatowej lub sejmiku powiatowego, osoby powotane przez Komitet WF i PW.

Gminne KWF i PW mialy m.in. wspdélpracowaé¢ z miejscowymi stowa-
rzyszeniami wychowania fizycznego i przysposobienia wojskowego, zaopatry-
waé gming w urzadzenia sportowe oraz sprzet sportowy, dostarcza¢ pomocy
w zakresie kadry instruktorskiej, organizowaé $wigta wychowania fizycznego
i przysposobienia wojskowego, organizowac opieke lekarska w dziedzinach
wychowania fizycznego i sportu, przeprowadza¢ kontrolg¢ organizacji wycho-
wania fizycznego i1 przysposobienia wojskowego na terenie grniny24. Na fun-
dusze komitetu sktadaly si¢ subsydia wiadz panstwowych, zwiazkéw komu-
nalnych, poszczegélnych stowarzyszen i osob, ofiary, darowizny i zapisy oraz
dochody z urzadzanych na cele komitetu imprez i zawodéw sportowych. Komi-
tety gminne WF i PW skladatly sig¢ z cztonkéw z urzedu — m.in. wojt gminy —
i czlonkow zwyczajnych, powotywanych sposréd miejscowych dziataczy na
polu wychowania fizycznego, sportu i przysposobienia wojskowego.

Powiatowe i gminne KWF i PW staraty si¢ upowszechnic¢ kulturg fizyczna na
wsi, np. Powiatowy Komitet WF i PW w Wieluniu (wojewddztwo £.6dz) roz-
porzadzenia i wnioski w stosunku do propagowania wychowania fizycznego,
sportu i przysposobienia wojskowego w s$rodowiskach wiejskich, podjat juz
w trakcie zebrania 17 listopada 1927 > Na wniosek mjra Sosabowskiego
uchwalono wyda¢ odezwe do mieszkancéw wsi, ktora wyjasniataby cele pracy
dotyczace wychowania fizycznego i przysposobienia wojskowego i ich szerze-
nia w s$rodowisku wiejskim. Wazna rol¢ we wdrazaniu tych dziedzin mieli
odgrywaé nauczyciele szkot powszechnych. Ponadto zgloszono wniosek, aby
jak najszybciej powstawaty gminne komitety WF 1 PW. Realizacja tych celow
byla bardzo ambitna i natrafiala w realizacji na trudno$ci natury bazy sprze-
towej, jak 1 szczuptosci odpowiedniej kadry do prowadzenia zaj¢¢ wychowania
fizycznego, sportu i przysposobienia wojskowego. W 1930 r. zostaly utworzone
i rozpoczely dziatalnos¢ wszystkie gminne komitety WF 1 PW na terenie po-
wiatu wielunskiego. Rolnicy jako grupa zawodowa brali udziat w pracach
gminnych komitetéw WF i PW, byli czlonkami tego gremium.

Problemem rownie istotnym byty naktady finansowe na dziatalno$¢ Po-
wiatowych Komitetow WF i PW. Budzet PUWF i PW oraz wydatki samorzadow
na kulturg¢ fizyczna i przysposobienie wojskowe byly stosunkowo najwyzsze
w latach 1928 — 1930, natomiast w latach nast¢pnych wykazywatly tendencje
znizkowa®.

** Kurier Lodzki” z 29.08.1928 .

2 Archiwum Pafistwowe w Lodzi, oddziat w Sieradzu (APLOS), Powiatowy Komitet Wycho-
wania Fizycznego i Przysposobienia Wojskowego w Wieluniu w latach 1927 — 1939 (PKWF
1 PW), sygn. 1, protokoét posiedzenia PKWF i PW w Wieluniu w dniu 18.11.1927 r., b. pag.

26 L. Szymanski, Kultura fizyczna w polityce I Rzeczypospolitej, Wroctaw 1995, s. 39 — 50.
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Waznym ogniwem dziatalno§ci PKWF 1 PW byty posiadane obiekty i urza-
dzanie sportowe. W 1936 r. na posiedzeniu RNWF powotano komisj¢ pod kie-
rownictwem gen. Stanistawa Roupperta. Komisja odbyta dwa posiedzenia i skie-
rowata postulaty do Ministerstwa Wyznan Religijnych i O§wiecenia Publicznego
dotyczace wprowadzenia w szkotach ,,wiejskich gier rodzimych”, rozszerzenia
czasu przeznaczonego na gry i zabawy w szkolnictwie oraz ¢wiczenia cielesne
w szkotach rolniczych, seminariach duchownych i Uniwersytetach Ludowych?’.
Opracowany zostatl program szerokiego wprowadzenia tych zmian odnoszacy
si¢ do elementéw usportowienia wsi, szkolenia kadry i instruktoréw, wytyczne
do prac kadry instruktorskiej i jej organizacje, budowe nowych obiektow sporto-
wych — 31 boisk sportowych — po jednym w kazdej gminie. Zamierzenia te
miaty by¢ wprowadzone w jednym tylko powiecie — powiecie piotrkowskim
(wojewodztwo Lo6dz) — w latach 1938 — 1941. Ze wzgledu na problemy
finansowe 1 wybuch Il wojny $wiatowej program ten wdrozono tylko w kilku
gminach powiatu piotrkowskiego.

Waznym elementem w propagowaniu i popularyzowaniu wychowania
fizycznego, sportu i innych form aktywnosci fizycznej na wsi przez powiatowe
komitety WF 1 PW bylo przeprowadzanie powiatowych $wiat WF 1 PW oraz
rejonowych $wiat WF 1 PW. W 1930 r., tego rodzaju imprezy sportowe zostaty
zorganizowane w 9 wojewodztwach, 222 starostwach i 277 gminachzg.

Dziatalno$¢ PUWF i PW przyniosta wiele korzystnych zmian w odniesieniu
do kultury fizycznej na wsi w Il Rzeczypospolitej. Zmiany te nie tylko odnosity
si¢ do zagadnien teoretycznych, lecz rowniez szty w kierunku realizacji celow
i zadan w praktyce. PUWF i PW realizowat te zadania poprzez wtasne struktury
administracyjne, gtownie powiatowe i gminne KWF i PW. Powiatowe i gminne
KWF i PW odegraly wazna role¢ w zakresie propagowania i upowszechniania
wychowania fizycznego i1 sportu na terenach wiejskich. Dziatalno$¢ tych struktur
ozywita aktywno$¢ fizyczna mieszkancow wsi.

Problemy kultury fizycznej na wsi byly omawiane na posiedzeniach ple-
narnych RNWEF. W tej kwestii zabierali gtos m.in. marszalek Jozef Pitsudski,
profesorowie: Eugeniusz Piasecki i Stanistaw Ciechanowski. Dyskusja odnosita
si¢ gtéwnie do programu wychowania fizycznego i sportu na wsi, jak rowniez do
wypracowania celow i zadan w zakresie propagowania i upowszechniania kul-
tury fizycznej na wsi.

2" H. Mierzwinski, Zwiqzek Miodziezy Wiejskiej Rzeczypospolitej Polskiej ,, Wici” wobec proble-
mow wychowania fizycznego, sportu i turystyki (1928 — 1948), Biata Podlaska 1992, s. 9.
2 Czwarte plenarne posiedzenie Rady Naukowej Wychowania Fizycznego, Warszawa 1932, s. 23.



