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Artykut zostat opracowany do udostepnienia w internecie przez
Muzeum Historii Polski w ramach prac podejmowanych na rzecz
zapewnienia otwartego, powszechnego i trwatego dostepu do
polskiego dorobku naukowego i kulturalnego. Artykut jest umieszczony
w kolekcji cyfrowej bazhum.muzhp.pl, gromadzacej zawartos¢ polskich
czasopism humanistycznych i spotecznych.

Tekst jest udostepniony do wykorzystania w ramach
dozwolonego uzytku.
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XIII tom czasopisma ,,Prace Naukowe Akademii im. Jana Dlugosza w Czg-

stochowie. Kultura Fizyczna” ukazuje si¢ w drugim roku edycji periodyku jako
potrocznika. W drugim numerze zostaty zaprezentowane prace Autoréw z roz-
nych osrodkow naukowych krajowych i zagranicznych.

Czes¢ 1 pracy — Dzieje kultury fizycznej w Polsce i na swiecie — odnosi si¢ do

nastgpujacej problematyki:

geneza i rozwo0j jazdy konnej kobiet w Polsce do 1939 r.;

sport saneczkowo-bobslejowy w Zakopanem do 1939 r.;

zydowskie obiekty noclegowe turystyki letniej i zimowej w dwudziestoleciu
mig¢dzywojennym,;

polonijna turystyka z Niemiec do Polski w okresie migdzywojennym XX
wieku;

dziatalno$¢ sekcji narciarskiej ,,Watra” Oddziatu Polskiego Towarzystwa
Tatrzanskiego ,,Beskid Slaski” w Cieszynie w latach 1920(1921)-1950;
kultura fizyczna w programach Lodzkiego Oddziatu Zwiazku Mlodziezy
Chrzescijanskiej w latach 1920-2002;

dziatacze spoleczni, organizacja, szkolenie i efekty sportowe pitki noznej
w wojewodztwie olsztynskim (1957-1989);

dzieje turystyki narciarskiej w wojewddztwie sieradzkim w latach 1975-1998.
W I czgsci — Uwarunkowania zdrowia, postawy prozdrowotne, wlasciwosci

morfologiczno-fizjologiczne organizmu w roznych okresach ontogenezy — zostaty
ukazane nastgpujace aspekty:

wptyw manipulacyjnych, ruchowych i przygotowawczych gier sportowych
na popraw¢ zachowania uczniéw integracyjnej szkoty podstawowej cierpia-
cych na ADHD;

sprawno$¢ funkcjonalna i jako$¢ zycia w badaniu populacji 0sob starszych;
masa ciata a wskazniki wagowo-wzrostowe otylych mezczyzn;
zroéznicowanie oraz wspotzaleznos¢ cech somatycznych i zdolnosci moto-
rycznych dzieci zamieszkujacych srodowiska o réoznym stopniu zurbanizo-
wania;
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— poziom wybranych cech somatycznych, subiektywnej oceny zdrowia
i sprawnosci fizycznej u studentéw Instytutu Kultury Fizycznej i Turystyki
Akademii im. Jana Dtugosza w Czgstochowie.

Czes¢ 111 czasopisma — Rekreacja fizyczna i turystyka — zawiera artykul do-
tyczacy tras turystyczno-rekreacyjnych w obrebie miasta Czgstochowy.

W koncowej czesci — pt. Biogramy, dyskusje, polemiki, recenzje, przeglad
wydawnictw, sprawozdania — zostaly ukazane opinie i informacje o wydawnic-
twach z zakresu dziejow wychowania fizycznego i sportu w Polsce i na $wiecie,
sprawozdanie z przeprowadzonej we wrzesniu 2014 r. w Krakowie IV Ogo6lno-
polskiej Konferencji Polskiego Towarzystwa Nauk Spotecznych o Sporcie oraz
informacje odnoszace si¢ do Jubileuszu 10-lecia dziatalnosci Instytutu Wycho-
wania Fizycznego, Turystyki i Fizjoterapii Akademii im. Jana Dlugosza w Czg-
stochowie.

Pragneg zlozy¢ serdeczne podzigkowania Recenzentom za cenne, zyczliwe
uwagi, sugestie i spostrzezenia podnoszace warto$¢ niniejszego periodyku.
Dzigkuje¢ za wspotprace Autorom publikacji zamieszczonych w czasopi$Smie na-
ukowym. Jednoczes$nie wyrazam nadziejeg, ze liczba 0so6b zainteresowanych pu-
blikowaniem wtasnych osiagnige¢ naukowych w kolejnych wydaniach czasopi-
sma ,,Prace Naukowe Akademii im. Jana Dlugosza w Czgstochowie. Kultura Fi-
zyczna” si¢ poszerzy.
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