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W pulapce bledow wychowawczych

Wprowadzenie

Wychowanie to dzialalno$¢, ktora pordéwnuje si¢ czgsto do artystycznego
rzemiosta. Wymaga wiedzy i talentu. Jest procesem charakteryzujacym si¢ ogro-
mng dynamika uwiklang w rozliczne czynniki wplywajace na jakosc¢ i efektyw-
nos¢ relacji wychowawca — wychowanek. Przez dlugie lata wychowanie kojarzo-
no z zamierzona dzialalno$cig spoleczna, ktorej celem bylo dokonywanie zmian
w osobowosci wychowanka, przygotowywanie go do zadarn, jakie niosla ze soba
niestychanie szybko rozwijajaca si¢ cywilizacja. Dzi§ patrzymy na wychowanie
nieco inaczej, traktujemy je raczej jako pomoc wychowankowi w stawaniu si¢
wartosciowym czlowiekiem. Warto przytoczy¢ tu szeroko stosowana definicj¢
wychowania Klausa Schallera z Bochum, ktory pisze ,,wychowywacé to znaczy
pomagac istocie ludzkiej w odnajdywaniu si¢ w swoim czlowieczenstwie”,
Pomagaé w tym, by na co dzien wychowanek stawal si¢ coraz bardziej ludzkim,
osobg wartosciowa o mocno uksztaltowanym systemie wartosci 1 trwalym kre-
goshipie moralnym. Pomoc w odnajdywaniu czlowieczenstwa to permanentne
wspieranie wychowanka w czynieniu dobra, pickna 1 ustanawianiu prawdy, to
uwrazliwianie na druga osobg i subtelne wsluchiwanie si¢ w jej wewngtrzny
$wiat. Nade wszystko chodzi o to, by czlowiek nie byl programowany, sterowa-
ny, manipulowany i degradowany a pozostawal wolnym w swojej duchowe;j 1 fi-
zycznej przestrzeni. Stad zadanie, wobec ktorego stoi dzisiaj kazdy wychowaw-
ca: przywroci¢ wychowankowi sens bycia, przywréci¢ go ,prawdzie bycia”.
W procesie wychowania trzeba dazy¢ do ustalenia pierwszenstwa etyki przed
technika, osoby przed rzecza, ducha przed materia, tak by najpierw liczyl si¢
czlowiek i jego odpowiedzialnosé, rzetelna troska o dobro wspolne i prawdg
o wolnosci®. Trzeba uznaé, ze czlowieczenstwo jest wartoscig kardynalng, nie
ma nic wazniejszego w wychowaniu od pomocy dziecku w akceptacji i realizacji
okreslonego systemu warto$ci zgodnego z przyjetym programem etycznym,
kreslacym pewna wizje pozadanego ksztaltu stosunkow migdzyludzkich 1 prze-

" Podaje za: . Tarnows ki, Janusz Korczak dzisiaj, Warszawa 1990, s. 87.
% Pedagogika wobec zagrozer, kryzyséw i nadziei, pod red. T. Borowskiej, Krakéw 2002,
s. 89.
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zy¢ pewnych stanow wewngtrznych z nimi zwigzanych, Wiemy tez, ze ta pomoc
ma polega¢ na tworzeniu sytuacji, ktore bylyby zgodne z indywidualnym cha-
rakterem wychowywanych.

W swietle najnowszych badan nad istota wychowania mozna si¢ doszuki-
wac jego znaczenia w wyrazie ¢ h o wa n i e rozumianym nie jako hodowanie,
ale jako pokrewne mu wyrazenie skrywanie, czyli chowanie czego$ przed kims.
Polaczenie tego pojecia z prefiksem ,,wy” — generuje jego nowy sens, nawia-
zujacy do etymologii stowa edukacja, gdzie wychowanie jest wydobywaniem na
jaw tego, co chowane, skrywane. Wychowanie staje si¢ wowczas umozliwie-
niem zobaczenia tego, co skrywa natura ludzka, co jest jej duchowym bogac-
twem, potencjalem, dzigki czemu staje si¢ ona osoba swiadomie realizujacy sie-
bie’. Istota tak rozumianego wychowania jest wydobywanic na jaw czlowie-
czenstwa manifestujgcego si¢ przede wszystkim w milosci, ale i w prawach na-
turalnych osoby ludzkiej oraz osobowosci manifestujacej si¢ w harmonii prze-
jawow rozummosci, wolitywnosci, uczuciowosci oraz wyobrazeniowosci’. Po
raz kolejny przekonujemy si¢ o tym, ze wychowanie jest procesem wydobywa-
nia czlowieczenstwa, wydobywania z istoty ludzkiej czegos, co jest w niej za-
warte w stanie potencjalnym, a co bez wysitku wychowawcdow nie mogloby si¢
zaktualizowa¢. W wychowaniu chodzi o to, azeby czlowiek stawal si¢ bardziej
czlowickiem, azeby bardziej byé, a nie tylko wigcej mic¢, aby wige przez
wszystko, co si¢ ma, co posiada, umie¢ bardziej by¢ nie tylko z drugimi, ale i dla
drugich. J.H. Pestalozzi uwazal, ze nic ma dla $wiata innego moralnego, ducho-
wego i obywatelskiego ratunku, jak tylko przez wychowanie do czlowicczen-
stwa, dzigki ksztatceniu humanum. To jedyne dzi§ panaceum na powstrzymanie
regresu duchowego rozwoju czlowieka i rozpadajacego si¢ swiata wartosci. Je-
dyne antidotum na panujace odduchowienie, postawy konformistyczne i odlegle
od wewngtrznej prawdy. Ale to nielatwa droga, wymaga bowiem takiego spo-
tkania wychowawcy z wychowankiem, poprzez ktore otworzy si¢ horyzont war-
tosci, dzigki ktorym kazdy z nich bedzie urzeczywistnial swoje czlowieczenstwo
i wzajemnie beda si¢ nim obdarowywac. Odejscie od tej linii postgpowania
oznacza pseudowychowanie. Szczegblnego znaczenia nabiera w tym pojgciu
pseudos, czyli pewien stan rzeczy oznaczajacy klamstwo, falszywosc, rzcko-
mosé, pozorno$é. Termin pseudowychowanie pojawil si¢ w pedagogice stosun-
kowo niedawno, co jednak nie oznacza, iz kryjace si¢ pod nim zjawiska nie ist-
nialy wezesniej®. Ale dzi$ termin ten nabiera swoistego kolorytu. Trudno powic-
dzie¢, czy idziemy bardziej w kierunku wychowania, czy pseudowychowania,
cho¢ spoleczna rzeczywisto$é coraz wyrazisciej dostarcza nam faktow przema-
wiajacych za pseudowychowaniem tak w srodowisku szkolnym, jak i rodzin-
nym. Pomoc w urzeczywistnianiu czlowieczenstwa bardziej obejmuje peryferia
anizeli centrum spolecznej przestrzeni. Sg $rodowiska, gdzie wzajemne oddzia-

3 Podaje za: B. S1iwer sk i, Program wychowawczy szkoly, Warszawa 2001, s. 34.
4 N

Tamze.
5”1“amZe, 5. 38.
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tywania rodzicoéw 1 dzieci maja w istocie charakter zabiegow wychowawczych
sensu stricto, ale mamy tez srodowiska, gdzie realizowane jest wychowanie na
niby. na pozdr, gdzie podejmowane zabiegi niewicle maja wspolnego z tym, co
rozumie si¢ przez wychowanie. Niektorzy pedagodzy uzywaja na okreslenie
tego stanu rzeczy kategorii: wychowanie dewiacyjne, wychowanie patologiczne,
wychowanie pozorne, wychowanie toksyczne, wychowanie negatywne, wycho-
wanie bledne’.

To ostatnie pojecie, ktorego uzywa A. Gurycka, odnosi si¢ nie tyle do istoty
zaburzen samego procesu wychowania, co do specyfiki jego nastgpstw w wyni-
ku popelniania bledow wychowawczych. Zjawisko blgdu jest trudne do jedno-
znacznego okreslenia ze wzglgdu na rozmaite uwiklania psychologiczne, spo-
leczne, normatywne. Wynika to ze wzglednosci ocen zachowan wychowawcy
wystepujacych w interakeji wychowawczej. Wzglednosé ta dotyczy oceny szko-
dliwosci tych zachowan dla wychowanka. Wystapienie blgdu wychowawczego
u roznych oséb 1 w réznym czasie moze mie¢ rozne znaczenie dla dalszego
funkcjonowania i rozwoju. Dlatego A. Gurycka, uwzgledniwszy problem wzgle-
dnoscei, definiuje blad wychowawczy w sposob nastgpujacy: ,,blad wychowaw-
czy to takie zachowanie wychowawcy, ktore stanowi realna przyczyng (lub ry-
zvko) powstania szkodliwych dla rozwoju wychowanka skutkow, wpisujac si¢
na trwale negatywnie w jego pamigé™’. Stanowi wige takie zdarzenie w zyciu wy-
chowanka, ktore niesie ze soba skutki niekorzystne dla jego rozwoju, a wigc jest
szkodliwe. Powoduje poczucie krzywdy, niesprawiedliwosci, obniza w oczach
dziecka ocene wychowawcy jako partnera interakcji. Blgdnemu wychowaniu
poddajemy si¢ dos¢ czg¢sto, bo wychowanie nie jest przeciez statyczne, charakte-
ryzuje si¢ ogromng dynamika. Blad moze si¢ wigc zdarzy¢, ale nie powinien
regularnie si¢ powtarza¢, bo wtedy wkraczamy w obszar pseudowychowania.
Biorac pod uwagge trzy wymiary zachowan wychowawcow, daja si¢ zauwazy¢
w procesie wychowania takie bledy wychowawcze, jak:

— rygoryzm,

— agresja,

— hamowanie aktywnosci,

-— obojetnose,

— eksponowanie siebie,

— uleganie (bezradnos¢),

— zast¢powanie (wyrgczanie), .

— idealizacja dziecka,

— niekonsekwencja.

Zaproponowana przez A. Gurycka® klasyfikacja bledéw dotyczy zaréwno
profesjonalistéw (nauczycieli — wychowawcow); jak i rodzicéw. Ci pierwsi po-
pelniajg jednak zdecydowanie wigcej bledow zimnych, ci drudzy za$ bledow

6 Podajg za: BB. Sliwerski, dz. cyt., s. 38..
7 Tamze, s. 75.

$A. Gurycka, dz. cyt., s. 78.
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cieptych wynikajacych z ,,zaru” emocjonalnego. Rodzaj i czestotliwosé popel-
nianych przez nich bledow zalezy nie tylko od uwarunkowan osobowosciowych,
postaw wychowawczych, ale tez od czynnikow sytuacyjnych’. Te ostatnie wy-
daja si¢ w dzisiejszej rzeczywistosci dominujacymi. Autorke w szczegdlny spo-
sob interesuja bledy popelniane przez rodzicow, ktorzy posiadaja dzieci w wieku
przedszkolnym. Aby ukazac ich specyfike, warto powolaé si¢ na wyniki badan
empirycznych.

Problem i metoda

Podejmujac si¢ przeprowadzenia badan empirycznych w aspekcie bledow
wychowawczych popelnianych przez rodzicow dzieci w wieku przedszkolnym,
hipotetycznie zmierzalam do ustalenia: (1) typow blgdow wychowawczych po-
pehianych przez rodzicoéw, (2) uwarunkowan popelnianych bledow wychowaw-
czych, (3) czgstotliwoscei popelniania blgdow wychowawczych. Badania zostaly
przeprowadzone w 2004 roku na terenie wojewodztw $lgskiego 1 lodzkiego
wsrod 150 rodzicow posiadajacych dzieci w wieku przedszkolnym 1 80 dzieci w
wieku przedszkolnym. Miejscem prowadzonych badan byly przedszkola w miej-
scowosciach: Czgstochowa, Tarnowskie Gory, Piotrkow Trybunalski.

W grupie rodzicoéw dominowaly kobiety (83,1%), megzczyzni za$ stanowili
mniejszo$¢ (16,9%). Wigkszos¢ z badanych stanowily osoby w wicku 26 — 30 lat
(39,2%) z wyksztalceniem wyzszym (44,3%). W populacji dzieci dominowaly
dziewczeta (61,1%), a najwigksza ilos¢ badanych dzieci byla w wieku 5 lat
(42,7%).

W prowadzeniu badan posluzylam si¢ metodologia M. Lobockiego. Podsta-
wowg metoda badawcza uczynilam sondaz diagnostyczny z zastosowaniem
techniki wywiadu i ankiety.

Analiza wynikéw badan

W powaznej liczbie publikacji znajdujemy poparcie dla tezy, ze rodzina ma
dla czlowicka znaczenie kardynalne. To wlasnie ona decvduje o tym, kim bg-
dziemy, na jakich ludzi zostaniemy wychowani, jakiej jakosci bgdzie nasze zy-
cie. Wigkszo$¢ rodzicow pragnie dobrze wychowaé swoje dzieci. Chea, by byly
w zyciu szcezgsliwe. Wdrazaja wige do zycia warto$ciowego uczac zasad 1 norm
postepowania moralnego i pomagaja w odnajdywaniu si¢ w swoim czlowieczen-
stwie. Nie chcg ich zaniedbywac ani robi¢ im krzywdy. W rzeczywistosci jednak
wielu z nich jest tak bardzo zajetych codziennymi sprawami, ze wychowanie
schodzi na plan dalszy. Coraz trudniej utrzymac jest rodzicom réwnowage mig-
dzy praca, odpoczynkiem i rola rodzica. Coraz trudniej nada¢ wychowaniu
sprawe pierwszej wagi. XXI1 wiek jest pokoleniem Iudzi, ktérzy stajq si¢ rodzi-

PA.Gur ycka, Blgd..., s. 40.
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cami w wolnych chwilach. Ich podej$cie do wychowania K. Steede okresla mia-
nem ,,syndromu biernego wychowania”'®. Wystarczy by¢, a wychowanie samo
sie dokona. Wielu rodzicéw wychowuje dzieci tylko w czasie, ktéry im pozo-
staje po zatatwieniu innych spraw. A jest to czas nieslychanie ograniczony.
Dzieci w wieku przedszkolnym z ogromna determinacja domagaja si¢ tego cza-
su dla siebie, nie opuszczaja rodzicow na krok, walcza o wylacznos¢ dla siebie.
Uzaleznionym od dzieci rodzicom nieraz zdarza si¢ wpas¢ w sie¢ bleddw wy-
chowawczych. Typy najczgsciej pojawiajgcych si¢ bleddw u rodzicow dzieci
w wieku przedszkolnym przedstawia wykres 1.

Wykres 1. Typy bledéw wychowawczych popelnianych przez rodzicow dzieci
w wieku przedszkolnym

idealizacja dziecka

rygoryzm

agresja

niekonsekwencja

uleganie

zastepowanie 8,7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

Zrodlo: badania wlasne.

Analiza danych zilustrowanych wykresem 1 pozwala zauwazy¢, ze w prze-
wazajacej mierze popelnianymi przez rodzicow blgdami sa bledy ,.cieple”, wy-
nikajace z tworzonego dzieciom niekorzystnego, niosacego wiele niebezpie-
czenstw klimatu cieplarnianego. Bledom tym szczegolnie sprzyja postawa emo-
cjonalnej akceptacji dziecka, czgsto okreslane) mianem ,,zaru” emocjonalnego.
Niewinne, bezbronne, zyciowo niezaradne dzieci chea by¢ kochane, ale najcze-
sciej sa zle kochane. Nickwestionowany jest fakt, ze dziecko musi by¢ kochane.
Ale w madrej miloci musi by¢ umiar. Zle jest, gdy dziecko odczuwa niedosyt
milosci, ale 1 zle jest gdy ma ja w nadmiarze. Sklonnosci do obdarowywania
dziecka zbyt duzg porcja mitosci, cho¢ wyplywajg w gruncie rzeczy z dobrych

K. Steede, 10 bledow popelnianych przez dobrych rodzicow, Gdansk 2000, s. 14,
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intencji, z troski o dziecko, wyrzadzaja niepowetowana krzywde. Nazbyt wiele
okazywanego uczucia moze zablokowaé, spowodowaé zbytnia nie$mialos¢,
uczyni¢ niezdolnym dla indywidualnego zawiazywania relacji mi¢gdzyludzkich.
Moze tez skutkowac lenistwem 1 egoizmem. Przesadna milo$¢ czyni rodzicow
zakladnikami swoich dzieci. Wszystko bowiem podporzadkowane jest dziecku.
Juz nie tylko potrzeby, ale zachcianki 1 kaprysy przyjmuja forme kategorycznego
spelienia. Dom zdaje si¢ przypominac szklarni¢ z odpowiednio wysoka tempe-
raturg uczué, ktorej nigdy nie wolno obnizy¢ dla utrzymania dobrego samopo-
czucia dziecka. Przesadna milo$¢ popycha nierzadko w kierunku shuzalczosci,
skutkujace] nicustannym wyreczaniem dziecka w jego obowiazkach 1 powinno-
sciach. Az 88,7% rodzicow dzieci w wicku przedszkolnym popelnia blad zaste-
powania. Gotowi sg zrobi¢ wszystko dla dziecka i1 wszystko za dziecko, w imig
goracych uczu¢ do niego. Nade wszystko chodzi tu o wyrgczanie dziecka
w czynnosciach samoobslugowych, porzadkowych i zalatwianiu niektorych
potrzeb fizjologicznych. Mowimy oczywiscie o zadaniach, ktore z powodzeniem
mogloby wykona¢ samo dziecko. Nic nie zyskujac, skutecznie pozbawiaja dzie-
cko mozliwo$ci doskonalenia swojej samodzielnosci i wzbudzaja w nim uczu-
cie, ze jest nieudolne. Takie uzaleznienie moze w konsekwencji doprowadzi¢ do
tego, ze w sytuacjach wymagajacych samodzielnosei dziecko bedzie si¢ czulo
zagubione, niezdolne podota¢ zadaniom. K. Steede czgsto powtarza, ze ,.biorac
si¢ za rozwiazywanie problemow naszych dzieci, pozbawiamy je mozliwosci
uczenia sie na wlasnych blgdach. Mimowolnie zach¢camy je do tego, by byly
zalezne od nas, zamiast uczy¢ je niezaleznoscel 1 samodzielnosci™!. Trudno zro-
zumieé to rodzicom, ktorzy milo$¢ utozsamiaja wylacznie z dawaniem, shuze-
niem i wyreczaniem. Madra milo$¢ to raczej podtrzymywanie dziecka. Warto-
$ciowych wzorow w tym wzgledzie dostarcza nam $wiat zwierzat. Sloniowe
matki wzgledem malych sloni przyjmuja taka zasadg. Sloniatko samo wdrapuje
sie pod gore, jak da rade. I dopiero kiedy zaczyna si¢ obsuwac, slonica podpycha
je traba, ale delikatnie tylko na tyle, zeby staralo si¢ dalej. Pozwala mu nawet
spadaé, a z pomoca przychodzi wtedy, gdy zanosi si¢ na to, ze male zrezygnuje.
Pozwala mu przekonaé si¢, ile potrafi, i wykorzysta¢ do maksimum wlasne mo-
zliwosci. To tylko jeden z nielicznych przykladdw potwierdzajacych Frommow-
skic zalozenie, ze ,kocha¢ znaczy «podtrzymywacé kogo$», nie «padac do jego
stop»”'2. A tak czesto zachowujg sie rodzice nadopiekunczy, ktorzy ,dla dobra
dziecka” chronig go przed wszystkimi i od wszystkiego. I cho¢ dziecko krzyczy
.ja sam/a”, rece matki $piesza, by czym predzej zasznurowaé mu buciki, zawia-
zaé czapeczke, posadzi¢ na krzesle. J. Piaget ostrzegal przed takim postgpowa-
niem. Powiadal: ,,za kazdym razem, gdy robimy co$, co dziecko moze zrobi¢
samo, rabujemy mu czesé zycia™®. Ciagle przebywanie pod ,,ochronnym para-
solem” tak bardzo utrwala zaleznos$é od rodzicow, ze dziecko traci zdolnos¢ do

li K. Steede, dz. cyt., 5. 83,
" Podaje za: P. Pelle grino, Jak wychowywaé dzieci, Warszawa 1999, 5. 76.
13 Tamze, s. 49.
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autokreacji 1 przystosowania spolecznego. Przerost uczué goracych grozi zycio-
wym kalectwem, brakiem zaradnosci i samodzielnosci. Dziecko traci poczucie
pewnosci siebie 1 odporno$¢ na wszelkie trudne sytuacje. Szczegdlnie odczuwa
to dotkliwie, gdy w jego otoczeniu nie ma rodzicow. Wtedy na ogédt w konfron-
tacji z rzeczywistoscig przegrywa. Szczgsliwe zycie nalezy do tych, ktérzy twar-
do stapaja po ziemi, nie boja si¢ podejmowaé wyzwan i pokonywac trudnosci.
Czy dzieci nadopiekunczych rodzicéw maja na to szans¢? Gdzie§ w dali moze
si¢ ona rysuje, ale wciaz beda placi¢ za bledy rodzicow. Skionnosci do zastepo-
wania dzieci wynikajg z wielu powodow. Jedni wyrgezaja je skutecznie lansujac
tez¢, iz wydatkowanie zyciowe] energii nalezy zostawi¢ sobie na przysztose,
a teraz siebie oszczgdzaé, stad powtarzaja: ,jeszcze si¢ w zyciu napracuje, niech
sobie teraz odpocznie”. Inni za$ zastgpujg dzieci w rozmaitych obowiazkach, bo
goni ich czas, $piesza si¢, maja tego czasu zbyt malo, wigc poganiaja, strofuja,
wolaja: szybciej, szybeiej! A kiedy nie widza rezultatow, sami przejmuja inicja-
tywe, zwalniajac dzieci z czynnosci, ktore same powinny wykonaé. Z pewnoscia
dziecko poradziloby sobie samo, ale presja czasu zdaje si¢ tu przewazajaca. Pod
jei wplywem rodzice pozbawiaja niejednokrotnie dzieci sztuki doskonalenia
swojej samodzielnosei 1 wzbudzaja poczucie nieudolnosci. Wielu z nich, dazac
do bycia przewodnikiem 1 obroncg dzieci, wpada w pulapke, ktora K. Steede
nazywa blgdem ,,zrobig to za ciebie™®. Nie pomogg ci, ale wykonam to za cie-
bie. To jest wlasnie ta niebezpieczna pulapka, gdzie zatraca si¢ granice migdzy
rozumnym wsparciem, pomoca a wyrgczaniem dziecka. K. Steede radzi wszyst-
kim: , pomagaj w rozwiagzywaniu problemoéw tylko wtedy, kiedy konieczna jest
twoja ingerencja”®. Dziecko potrzebuje wolnosci dzialania, bo tylko wtedy ma
poczucie swojej wartosci 1 ksztaltuje si¢ w nim wysoka samoocena. Znalezienie
granicy mi¢dzy pomocq a zastgpowaniem jest niestychanie trudne, szczegolnie
dla matek, bo to u nich ten blad pojawia si¢ najczesciej (83,2%). Emocjonalny
zar, nadmierna emocjonalna akceptacja dziecka orientuje ich ciggle bardziej na
wyreczanie go, anizeli na pomaganie mu, wspieranie, ingerowanie. Serce matki
ma nieslychang wlasciwo$¢ topnienia, czasem wystarczy tylko dziecigce spoj-
rzenie a ono migknie tak bardzo, ze caly $wiat sklada si¢ u dziecka stép. Z nad-
miaru uczud jest si¢ gotowym wyreczy¢ dziecko we wszystkim, byleby tylko nie
pokazala si¢ w jego oku lza, byleby nie zobaczy¢ grymasu niezadowolenia na
jego twarzy. | nie ma tu znaczenia, czy sa to matki z wyzszym wyksztalceniem,
$rednim czy zawodowym. Wszystkie reagujg jednakowo, sercem, ktéremu logi-
ka rzadko kiedy towarzyszy. Urok dzieci w wieku przedszkolnym jest tak wielki,
ze serca rodzicow wyzwalaja nieograniczone poklady uczué, az po zatracenie si¢
w miloéci. I wlasnie wtedy moze pojawic si¢ blad zastgpowania. Ale nie jest on
jedyny. W jego bliskosci znajduje si¢ bowiem blad ulegania. Popelnia go row-
niez wysoki odsetek rodzicoéw, bo az 86,3% osob. Polega on zwykle na tym, zZe
rodzice podporzadkowuja si¢ wladzy dzieci i pozwalaja im robi¢, co chea.

“K.Steede, dz. cyt., s. 83.
% Tamze, s. 90.
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Ulegli rodzice poddaja si¢ zachciankom, kaprysom i zadaniom dzieci, stajac
si¢ ich zakladnikami. Cho¢ Terencjusz powiadal, ze ,uleglos¢ rodzi przyja-
ciot...”, to w relacji rodzice — dzieci moze staé si¢ zagrozeniem dla obu stron.
Kiedy dzieci tyranizujg doroslych, ci traca rodzicielskg wladz¢ i dzieci umykaja
ich kontroli. Biad ten pojawia si¢ z dos¢ duza czgstotliwoscig, bo zachcianki
i kaprysy dzieci sa na porzadku dziennym. Taki brak stanowczosci jest oznaka
bezradnosci bardzo wielu rodzicdw, szczegolnie tych, ktorym brakuje sily do
wypowiedzenia stowa ,nie”. Typowe sytuacje, w ktorych pojawia si¢ ten blad,
wystepuja wtedy, gdy dziecko probuje egzekwowaé swoje zachcianki placzem,
krzykiem, tupaniem nogami. Krokodyle tzy na policzkach dziecka czgsto zmigk-
czajg serca rodzicOw, przyzwalajac na spelnianie zachcianek dziecka. Ale wiclu
z nich ulega tez dla tzw. $wigtego spokoju. Brak umiej¢tnosci stanowczego po-
wiedzenia ,nie” otwiera drog¢ do jawnego manipulowania rodzicami i stanowi
istotng barier¢ w egzekwowaniu obowigzkow. Komediopisarz Eugéne Ionesco
mawial: ,,Wezcie kolo, glaszczcie je, a ulegnie wypaczeniu”. Jest to trafne dla
wielu rzeczy, takze wychowania. Za porazka Zyciowa dzieci stojg zbyt poblazli-
wi rodzice. Antonio Mazzi pyta przejety: ,,Jak wykrzycze¢ to dorostym, polity-
kom, ksigzom, wychowawcom, nauczycielom, Ze nowa choroba spadla na nasze
spoleczenstwo: zawal woli?’". Symptomatyczne jest jednak to, ze ten zawal
woli, jednoznaczny z blgdem ulegania, nalezy do rzadkosci u ojcdw (5,0%).
Tych zdecydowanie bardzie sta¢ na konsekwencjg, stanowczo$¢ 1 trwanie przy
wlasnych decyzjach. Natomiast matki z niezmiernie duza czgstotliwoscia ulegaja
dzieciom (81,2%). Gotowe sa spelnia¢ wszystkie kaprysy, rezygnowac z wyma-
gai, nie wiedzac, ze demonstrujg tym samym wiasng bezradno$¢ wobec dziecka.
Blad ulegania przynalezy gtownie matkom nadmiernie skrupulatnym. A. Guryc-
ka pisze o nich jako o osobach, ktorych nieuzasadnione lgki powoduja nadmier-
ng ochrone i kontrolg dziecka. Ulegaja zachciankom 1 dazeniom dziecka, nie
dostrzegajac, ze nie wszystkie pragnienia sg korzystne z punktu widzenia przy-
stosowania'®, Coraz wigcej wspolczesnych matek nie okazuje poczucia pewno-
$ci w relacjach ze swoimi matymi dzieémi, ucieka od pewnego i stabilnego przy-
wodztwa. W oczach $wiata ulegli rodzice sa uznawani za dobrych, lecz ja nazy-
wam ich okrutnymi rodzicami, ktérzy pozwalaja, aby ich dzieci nabraly nawy-
kéw, o ktorych wiedza, ze pdzniej bedzie trzeba je przezwycigzy¢. Mimo to
niektorzy sa tak zaslepient, iz ucza swoje dzieci zachowan, za ktére pézniej beda
je musieli surowo kara¢. Dziecigee kaprysy powinny by¢ selekcjonowane, nie-
ktore z nich mogg zosta¢ w ogdle zignorowane, inne mogg spotka¢ si¢ z delikat-
na nagana, a jeszcze inne moga by¢ po prostu spehione. Nie uleglos¢, ale do-
brze okreslone granice daja dziecku pewno$¢ siebie, dlatego warto podjaé probg
cierpliwosci i konsekwentnego dziatania ze $wiadomoseia, ze nie wolno w pew-

1S Mysle wiec jestem... Aforyzmy, malksymy, sentencje, opr. Cz.iJ. Glenskowie, Opole 1986,
s. 327,

" Podaje za: P. Pellegrino, dz. cyt., s. 101,

A Gurycka, Blgd...,s. 188.
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nym momencie ,,dla $wigtego spokoju” albo z powodu ptaczu i krzyku odstapié
od przyjetych zasad. ,,Nie wolno” 1 ,nie” sg stowami, ktorych si¢ dziecko uczy
jednocze$nie ze slowem ,mama”. Na poczatku nie musi nawet tych stow wy-
mawiaé, wystarczy, ze je rozumie'. Jesli wigc nie slyszy ich w okresie dziecif-
stwa moze w przyszlosci reagowa¢ na nie buntem, ignorancjg i niepostuszen-
stwem. Co zrobi, kiedy w doroslym zyciu stanie wobec twardych zasad, wyma-
gan, polecen? Nie trudno wtedy zdezerterowac. Okaze sig, ze $wiat nie jest tak
ulegly jak rodzice. O wszystko trzeba walczy¢ i z trudem zdobywac, bo inaczej
mozna przegrac zycie.

Negatywne skutki wychowawcze przynosi tez blad niekonsekwencji, popet-
niany az przez 81,3% rodzicéw. Kojarzony z przemiennoscig zachowan blegd-
nych towarzyszy do$¢ licznej grupie rodzicéw. Brak zdecydowania 1 stanowczo-
$ci niewatpliwie plasuje ich wérdd ludzi slabych charakterologicznie, wcigz ma-
nipulowanych przez dzieci. A konsekwencja to rzecz nieslychanie wazna w wy-
chowaniu. Coraz wigcej ckspertow podkresla, ze liczy si¢ jasnos¢ regut 1 zasad
postgpowania, a nade wszystko wytrwanie w nich. Konsekwencja oznacza kie-
rowanie si¢ przyjetymi zasadami i logika. Jesli ustalasz jakas zasadg lub stra-
SZySz nastqgnstwami jej nieprzestrzegania, postgpuj zgodnie z tym, co zostalo po-
wiedziane®™. W praktyce urzeczywistnienie tej rady jest wrecz utopijne. Wspol-
czesnym rodzicom brakuje bowiem sily w wytrwaniu w swoich decyzjach. Raz
sq agresywni, rygorystyczni, a kiedy indziej w podobnej lub tej samej sytuacji
ulegaja dziecku czy tez idealizujg go. Z trudem przychodzi im egzekwowanie
wladzy rodzicielskiej. Ta zmienno$¢, a moze nawet nieprzewidywalnos¢, za-
chowan sprawia, ze dziecko nie wie, co tak naprawdg jest dobre, a co zle, dla-
czego moje zachowanie w dniu dzisiejszym rodzice zaakceptowali, a wczoraj
bylo nie do przyj¢cia? Zmienno$¢ decyzji w zakresie nagrod 1 kar, skladanie
o$wiadezen, z ktoérych ostatecznie rodzice nie wywiazuja si¢, wzmacnia dzieci
w przeswiadczeniu, ze zachowywaé mozna si¢ réznie w zaleznosci od nastroju
rodzicow. Niektdre z dzieci korzystaja tez z szantazu 1 méwia: ,,pozbieram za-
bawki, jesli zabierzesz mnie na lody”. To zachowanie pojawia si¢ wlasnie
u dzieci, ktore wyczuwajg stabosé charakterologiczna rodzicéw. Wielu dzieciom
trudno zrozumieé niektore zachowania rodzicéw, a i oni sami tez nie chca tego
wythumaczy¢. Skad tak wiele bierze si¢ owej niekonsekwencji w wychowaniu?
Moze jest to wynikiem rozchwiania panujacych zasad, norm, wartosci w $wie-
cie. Wszystko jest dozwolone, dobro miesza si¢ ze zlem, prawda z klamstwem
i odwzorowanie tego stanu rzeczy znajdujemy w domach rodzinnych. Tu tez
coraz wigcej jest tego aksjologicznego balaganu. Ale niekonsekwencja jako
antywartos¢ to tez pewien rys charakterologiczny zwigzany z osobowoscig czlo-
wicka, $wiadczacy o jego slabosci, o braku ciaglosci w postgpowaniu, o sprze-
czno$ci dzialan i mysli. Wielu rodzicom brakuje wlasnie wytrwalosci w dazeniu
do wezesniej przyjetych zasad, jednolitego frontu wychowawczego, zdecydowa-

Y'Wiku, Miko i trzy Jo. Elementarz dla rodzicow, Poznan 1994, s. 21.
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nego opowiedzenia si¢ po stronie jednych wartoéci i odrzuceniu innych. Ale tez
nie zapominajmy o tym, ze konsekwentnym wobec dzieci jest si¢ tylko wtedy,
kiedy jest si¢ konsekwentnym wobec samego siebie. Te dwie rzeczy idg ze soba
zwykle w parze. Jezeli jest tak duzo niekonsekwencji wobec dzieci, to znaczy. ze
rodzice powinni pracowa¢ nad soba, nad swoim moralnym kregostupem. Nie
mozna w zyciu zachowywaé si¢ raz tak, drugi raz inaczej w zaleznosci od na-
stroju, bo tak zachowywac si¢ beda tez i nasze dzieci. Niekonsckwentni rodzice
maja niekonsekwentne dzieci. W wychowaniu wszystko powinno by¢ przejrzy-
ste, jasne reguly, zasady, precyzyjne cele, bo inaczej wkrada si¢ pseudowycho-
wanie.

Nie jest mozliwe, zeby nie uniknac zadnego bledu, bo wychowanie to trudna
sztuka. Ale istotne jest to, Zeby mie¢ §wiadomos$¢ popetnianych bledow. Warto
przytoczy¢ tu list od pewnej matki, ktory przywoltuje H.G. Ginott: ,,nikt z nas nie
postgpuje z rozmyslem tak, aby uposledzi¢ dziect duchowo, moralnie czy uczu-
ciowo, a jednak wlasnie to czynimy. Czesto glgboko zaluj¢ tego, co zrobilam lub
powiedzialam bezmyslnie 1 modle sig, aby si¢ to wigcej nie powtdrzylo. By<¢
moze nie powtarzam tych samych bledow, ale zastgpuje je nowymi, tak samo
niedobrymi, az w koncu umieram z przerazenia, ze wyrzadzilam dziecku krzyw-
dg na cale zycie”*'. Nikt nie moze zakwestionowaé szczerosci i oddania tej mat-
ki. A jednak bylaby bardziej pomocna, okazujgc mniej poczucia winy, a wigcej
umiegjetnosci. Trzeba nauczy¢ si¢ na poly profesjonalnego radzenia sobie z dzie-
¢mi, dzialajac bez emocjonalnego zZaru, bo ten zawsze sprawia, ze dzieci traca
wiele energii w nicustannym konflikcie pomigdzy zaleznoscig od rodzicow a le-
dwie us$wiadomiong potrzeba autonomii. Nadopiekunczy rodzice potrzebuja
pomocy terapeuty, jesli ich dziect maja stac si¢ samowystarczalne,

! H.G. Ginott, Miedzy rodzicami a dzieémi, Poznan 1998, s. 87.



