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Ewa SOSNOWSKA

Analiza nieprzystosowania spolecznego dzieci
i mlodziezy

Artykut dotyczy pomiaru nieprzystosowania spolecznego wsréd uczennic
wybranych szkot wojewodztwa §laskiego. W tym celu studenci IV roku Pedago-
giki Opiekunczo-Resocjalizacyjnej (2009/2010) w ramach przedmiotu Diagno-
styka resocjalizacyjna prowadzili badania w szkotach, wykorzystujac Skalg Nie-
przystosowania Spotecznego Lestawa Pytki.

Wstep

Problem nieprzystosowania spotecznego dzieci i mtodziezy jest od wielu lat
w centrum zainteresowania zarowno przedstawicieli nauk spotecznych, jak row-
niez 1 0s6b zajmujacych sig¢ ich wychowaniem i ksztalceniem. Proby okreslenia
istoty nieprzystosowania spolecznego sa liczne i posiadaja zréznicowany zakres
a sama literatura przedmiotu dostarcza nam wiele sposobow interpretacji tego
pojecia’. L. Pytka® w wskazuje w kilku definicjach réznorodno$é punktow wi-
dzenia dotyczacych tego zagadnienia. Nieprzystosowanie spoleczne to:

' Zob. L. Pytka, Pedagogika resocjalizacyjna, Warszawa 2005, s. 82-88; K. Ostrowska, Psycho-

logia resocjalizacyjna, Warszawa 2008, s. 20-25; B. Urban, Zaburzenia w zachowaniu i niedo-
stosowanie spoleczne w swietle wspotczesnych wynikow badan, [w:] Resocjalizacja, t.1, red.
B. Urban, J.M. Stanik, Warszawa 2007, s. 136—165; J. Strykowska, Niedostosowanie spoteczne
dzieci w wieku szkolnym, Gniezno 2005, s. 13-28; K. Pospiszyl, E. Zabczyfiska, Psychologia
dziecka niedostosowanego spotecznie, Warszawa 1981, s. 9-39.

L. Pytka, Teoretyczne problemy diagnozy w wychowaniu resocjalizujqcym, Warszawa 1986,
s. 67-96; L. Pytka, Pedagogika resocjalizacyjna..., s. 21-22; K. Pospiszyl, E. Zabczynska, Psy-
chologia dziecka niedostosowania spotecznego, Warszawa 1981, s. 9-15; D. Wojcik, Nieprzy-
stosowanie spoteczne milodziezy. Analiza psychologiczno-kryminologiczna, Wroctaw—War-
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— odmiana rozwoju spolecznego dziecka, ktora powoduje zte skutki dla same-
go dziecka i jego otoczenia spotecznego;

— rodzaj zaburzen w zachowaniu, spowodowany negatywnymi warunkami
srodowiskowymi lub zaburzeniami réwnowagi procesow osrodkowego
uktadu nerwowego;

— brak podatnosci dzieci i mtodziezy na normalne metody wychowawcze, co
sktania rodzicow i instytucje wychowawcze do poszukiwania specjalnych
metod wychowawczych , medyczno-psychologicznych i medycznych;

— zaburzenia charakterologiczne spowodowane niekorzystnymi zewngtrznymi
lub wewngtrznymi warunkami rozwoju, powodujace wzmozone trudnosci
w dostosowaniu si¢ do uznanych norm spotecznych oraz w realizacji zadan
zyciowych jednostki;

— zaburzenie emocjonalne, wyrazajace si¢ w trudnosci lub niemozliwos$ci
wspotzycia jednostki z innymi ludzmi;

— zlozone zjawisko psychologiczno-spoleczne wyrazajace si¢ zachowaniem
sprawiajacym wiele klopotéw i trudnosci jednostce i jej otoczeniu i jedno-
cze$nie powodujace subiektywne poczucie nieszczescia;

— zespdl zachowan $wiadczacy o nieprzestrzeganiu przez jednostke pewnych
podstawowych zasad postgpowania obowiazujacych milodziez w danym
wieku, przy zatozeniu, ze zachowania te powtarzaja sig, czyli sa wzglednie
trwale.

W oparciu o literatur¢ przedmiotu, tatwiej jest odpowiedzie¢ na pytanie,

w jaki sposob nieprzystosowanie spoleczne si¢ przejawia, niz na pytanie, czym

ono jest. Do jego typowych objawdw zalicza si¢: naduzywanie alkoholu, toksy-

komanig, uzaleznienia lekowe, lgkliwo$¢ i wycofanie spoteczne, samobojstwa

i zamachy samobojcze, prostytucje, promiskuityzm i inne niekonwencjonalne

zachowania seksualne, ucieczki z domu, wagary, pasozytnictwo spoteczne,

uczestnictwo w gangach podkulturowych, agresywnos¢ i stosowanie przemocy,
przebywanie w srodowisku zdemoralizowanych kolegow, notoryczne ktamstwa,
autoagresja, systematyczne wagarowanie, nie wywiazywanie si¢ z obowiazkow
szkolnych, konflikty z nauczycielami i rowie$nikami, nieposhuszenstwo wobec
dorostych, rézne formy agresji antyspo%ecznegj (np. kradzieze, bojki, niszczenie
i dewastacja mienia), zachowania przestgpcze™.
Poszukujac przyczyn nieprzystosowania spolecznego dzieci i mtodziezy na-
lezy sig skupi¢ zarbwno na czynnikach biopsychicznych, jak i socjokulturowych.
W nurcie biopsychicznym przyczyn nieprzystosowania spotecznego poszu-
kuje si¢ w uwarunkowaniach somatycznych, fizjologicznych i neurofizjologicz-

szawa—Krakow—Gdansk 1984, s.12-22; O. Lipkowski, Dziecko spotecznie niedostosowane i je-
go resocjalizacja, Warszawa 1971, s. 37.

P. Gindrich, Psychospoleczne komponenty nieprzystosowania, Lublin 2007, s. 13; L. Pytka,
Pedagogika resocjalizacyjna..., $.84-85; J. Strykowska, Niedostosowanie spoleczne dzieci
w wieku szkolnym, Gniezno 2005, s. 17.
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nych, intelektualnych, psychicznych i wielu innych cechach i predyspozycjach
osobowosciowych jednostki, lacznie z uwzglednieniem jej wyposazenia gene-
tycznego oraz zadatkow wrodzonych!. Nalezy jednoczeénie podkresli¢, iz
wspotczesnie czynniki biologiczne sa traktowane jako pewne hipotezy, nie za$
jako bezwzgledne przyczyny.

Jak wczeéniej zaznaczono, powstanie i utrwalenie negatywnych zachowan
wsérod dzieci i mlodziezy jest wynikiem niesprzyjajacej konfiguracji réznych
zmiennych, wsérdd ktorych szczegélne znaczenie nalezy przypisa¢ srodowisku
rodzinnemu, szkolnemu i rowie$niczemu.

Szczegolnie istotne miejsce w rozwazaniach nad kwestia nieprzystosowania
spotecznego zajmuje $rodowisko rodzinne’. Jest ono rozpatrywane jako zrédto
wplywow oddziatujacych i stymulujacych lub hamujacych rozwoj dziecka, gdyz
stanowi podstawowy teren pierwotnych do$wiadczen zyciowych jednostki, kto-
rych wplyw na jej losy zyciowe jest decydujacy i niezastgpowany przez zadne
inne oddziatywania. Z tego tez wzgledu rodzing traktuje si¢ jako gtoéwne zrodto
potencjalnych zaburzen w zachowaniu, prowadzacych do ksztattowania si¢ syn-
dromu nieprzystosowania spotecznego.

Wszelkie przejawy dezorganizacji zycia spotecznego, a w szczegodlnosci:
niewydolno$¢ wychowawcza rodzicow (postawy, style i metody wychowania),
zla atmosfera, brak wigzi migdzy jej czlonkami, nie zaspakajanie potrzeb, cho-
roba, $mier¢ lub rozwdd rodzicow, zjawiska patologiczne (alkoholizm, agresja,
przestepczosé i prostytucja) powoduja zachwianie rownowagi psychicznej dzieci
1 w konsekwencji przyczyniaja do powstawania i utrwalania r6znych form nie-
przystosowania spotecznego dzieci i mtodziezy®.

Oprocz domu rodzinnego w procesie uspotecznienia dziecka wazna rolg od-
grywa szkola. Szkota, jako jeden z glownych czynnikow ksztattowania si¢ oso-
bowosci dziecka moze przyczynia¢ si¢ do nieprzystosowania spotecznego. Zda-
niem A. i N. Stankowskich’ $rodowisko szkolne czgsto jest pierwotna przyczyna
zaburzen w zachowaniu, miejscem ujawniania si¢ istniejacego juz zaburzenia
oraz jednym z ogniw w ztozonym procesie patologizacji dziecka, jesli staje si¢
miejscem porazek oraz przezywanych niepowodzen.

W procesie uspotecznienia dziecka wazna rol¢ odgrywaja grupy rowiesni-
cze. Uczestnictwo w tych grupach jest potrzebne w procesie wychowania, gdyz

* T. Softysiak, Zachowania patologiczne mlodego pokolenia, [w:] Resocjalizacja. Zagadnienia

prawne, spoleczne i metodyczne, red. A. Jaworska, Krakow 2009, s. 52.

E. Wysocka, Diagnoza w resocjalizacji: obszary problemowe i modele rozwiqzan w ujeciu psy-
chopedagogicznym, Warszawa 2009, s. 199-202; R.M. Ilnicka, Wspoiczesne uwarunkowania
zachowan aspotecznych milodziezy w ujeciu socjopedagogicznym, [w:] Resocjalizacja. Od tra-
dycji do wspoiczesnosci, red. R M. Ilnicka, J. Cichla, Glogéw 2010, s. 223-238; J. Strykowska,
dz. cyt. s. 45-46.

Tamze.

A. Stankowski, N. Stankowska, Szkofa a zachowania dewiacyjne dzieci i miodziezy, [w:]
A. Nowak, Wybrane zjawiska powodujqce zagrozenia spoteczne, Krakow 2000, s. 132.
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zaspakaja wiele potrzeb dziecka. Jednak istnieja sytuacje, w ktorych grupa ro-
wiesnicza moze przeksztalci¢ si¢ w grupe o negatywnym wplywie na proces
uspotecznienia dziecka lub grupa taka zacznie wywiera¢ negatywny wplyw na
jednostke dotad nie zdemoralizowana. Srodowisko tych grup bedzie szczegdlnie
atrakcyjne dla jednostek o podobnym typie ktopotéw rodzinno-szkolnych. Nale-
zy podkresli¢, iz czynnikiem sprzyjajacym tworzeniu sig tego typu grup jest brak
lub ostabienie kontroli nad dzie¢mi i mtodzieza ze strony rodzicow, opiekunéw
czy instytucji wychowawczych.®

Problematyka badawcza

Przedmiotem prowadzonych badan jest analiza nieprzystosowania spotecz-
nego uczennic wybranych szkot wojewodztwa $laskiego. Badania prowadzili
studenci IV roku Pedagogiki Opiekunczo-Resocjalizacyjnej od grudnia 2009 do
kwietnia 2010 roku pod kierunkiem Ewy Sosnowskiej.

Problem badawczy zostal sformulowany w nastgpujacy sposob: Czy badane
uczennice przejawiajq zachowania Swiadczqce o nieprzystosowaniu spotecznym?

Do badan wykorzystano Skale Nieprzystosowania Spolecznego Lestawa
Pytki’. Skala Nieprzystosowania Spotecznego (SNS) L. Pytki przeznaczona jest
do okreslania stopnia wadliwego funkcjonowania spotecznego dzieci i mlodzie-
zy w wieku 13—17 lat. Jest narzgdziem wystandaryzowanym i znormalizowanym
na probie ogolnopolskiej. SNS jest skala szacunkowa, porzadkujaca informacje
o danej jednostce. Stuzy do wstepnego pomiaru nieprzystosowania spotecznego.

SNS pozwala ona na okreslenie intensywnosci i czgstotliwosci wystgpowa-
nia tych wlasnie zachowan lub cech jednostki. O nieprzystosowaniu jednostki
w danym obszarze jej spolecznego funkcjonowania wnioskuje si¢ na podstawie
przejawianych przez nig form i rodzajow zachowania postrzeganych przez oto-
czenie spoteczne, a zwlaszcza przez tzw. osoby socjalizujaco znaczace. Osobami
socjalizujaco znaczacymi dla danej jednostki sa te osoby, z ktérymi wchodzi ona
w czeste 1 wazne dla niej interakcje z racji pelionych przez siebie rol spotecz-
nych. Za osoby socjalizujaco znaczace (dla potrzeb SNS) uznano: rodzicéw, ko-
legow, nauczycieli i wychowawcow danej osoby.

Przy opracowywaniu SNS L. Pytka przyjat nastgpujace zalozenia teoretyczne:

1. Nieprzystosowanie spoteczne wyraza si¢ wadliwym, nicadekwatnym funk-
cjonowaniu jednostki w przypisanych jej rolach spotecznych, a zwlaszcza

w roli: dziecka w rodzinie, rowiesnika — kolegi, ucznia w szkole.

8 B. Holyst, Kryminologia, Warszawa 2007, s. 952.
® L. Pytka, Skala Nieprzystosowania Spolecznego. Podrecznik, Warszawa 1984, s. 5-51.
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2. Konsekwencja powtarzajacego si¢ nieadekwatnego reagowania na przepisy
rol spotecznych i wymogi spoteczne jest wysoki poziom kumulacji zacho-
wan okreslanych jako antyspoteczne, czyli antagonistyczno-destrukcyjne.

3. Nieprzystosowanie spoteczne jest tym bardziej prawdopodobne, im czgsciej
1 w wigkszym nasileniu gromadza si¢ w zyciu jednostki niekorzystne czyn-
niki biopsychiczne i socjokulturowe, ktére mozna traktowaé jako praprzy-
czyny spolecznego nieprzystosowania.

4. Nieadekwatne funkcjonowanie w rolach spotecznych oraz rozmaite formy
zachowan antyspotecznych traktowane sa jako czastkowe wskazniki nie-
przystosowania spolecznego, ktorych szkodliwos¢ jest postrzegana i ocenia-
na, a nawet sankcjonowana przez osoby socjalizujaco znaczace lub instru-
menty kontroli spoteczne;.

5. Postrzeganie i ocenianie zachowan bedacych czastkowymi wskaznikami
nieprzystosowania spotecznego uzaleznione jest od trzech podstawowych
czynnikow:

— od faktycznie przejawianych przez jednostke zachowan,

— od mozliwosci 1 umieje¢tnosci obserwacyjnych oséb socjalizujaco zna-

czacych (czy otoczenia spotecznego),

— od surowosci kryteriow oceny i surowosci norm obowiazujacych w da-

nym srodowisku.

Skala Nieprzystosowania Spolecznego sktada sig z szesciu czg$ci (podskal):

I. ,,Nieprzystosowanie rodzinne” (NR) — mierzy nieprzystosowanie jednost-
ki do wymogdéw zycia rodzinnego, tzn. jej reakcje na wymagania i oczekiwania
ze strony rodzicow i srodowiska rodzinnego.

II. ,Nieprzystosowanie rowiesnicze (kolezenskie)” (NK) — mierzy nieprzy-
stosowanie dziecka do standardow szkolnej grupy réwiesnicze;.

II. ,Nieprzystosowanie szkolne” (NS) — mierzy nieprzystosowanie dziecka
do wymogo6w szkolnych.

IV. ,,Zachowania antyspoteczne” (ZA) — mierzy nasilenie i czgsto$S¢ wyste-
powania antyspotecznych zachowan dziecka zaobserwowanych przez wycho-
wawcow lub rodzicow.

V. ,.Kumulacja niekorzystnych czynnikéw biopsychicznych” (BP) — mierzy
stopien nagromadzenia niekorzystnych czynnikow biopsychicznych wystepuja-
cych u dziecka (takich jak: zaburzenia dynamiki proceséw nerwowych, zaburze-
nia funkcji percepcyjnych i wykonawczych itp.).

VI. ,,Kumulacja niekorzystnych czynnikéw socjokulturowych” (SK) — mie-
rzy stopien nagromadzenia niekorzystnych czynnikow socjokulturowych, w tym
czynnikéw ,,naznaczajacych” jednostke jako dewiantywna.

Kazda podskala SNS sktada si¢ z 10 kategorii. Kategorie te opisuja cechy
zachowania spotecznego dziecka w zakresie wyznaczonym tytutem podskali lub
cechy jego sytuacji socjopedagogicznej. Do opisu nasilenia kazdej cechy stosuje
si¢ skale trojstopniowa: 0, 1, 2 punkty. Waga O-punktowa przypisana jest
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stwierdzeniom okreslajacym normalne, pozadane spotecznie cechy zachowania
i sytuacje socjopedagogiczne. Wagi 1- i 2-punktowe przypisane sa stwierdze-
niom okreslajacym umiarkowany (1 punkt) i znaczny (2 punkty) stopien nasile-
nia negatywnych cech zachowania spotecznego i analogicznych cech sytuacji
spoteczno-kulturowe;.

Uzyskane za pomoca SNS dane oraz ich prawidtowa interpretacja pozwalaja
na formulowanie orzeczen diagnostycznych oraz zalecen profilaktyczno-resocja-
lizacyjnych w stosunku do interesujacej nas osoby lub grupy osob.

Badaniami objgto zbiorowos¢ liczaca 99 dziewczat, uczennic szkét gimna-
zjalnych i ponadgimnazjalnych w wieku 13—17 lat.

Kryterium doboru zbiorowosci do badan stanowito miejsce zamieszkania
(wojewddztwo $laskie), pte¢ i wiek respondentow.

Analiza wynikow badan

Wigkszos¢ (54,5%) badanych uczgszcza do szkot ponadginazjalnych
(W tym: 46,5% do licedw ogodlnoksztatcacych, 5% do technikéw oraz 3% do
szkot zawodowych), a 45,5% do gimnazjow. Jezeli chodzi o wiek badanych, to
dominujaca grupg stanowia dziewczyny w wieku 17 lat (51,5%), druga, co do
wielkosci grupg dziewczyny w wieku lat 14 (25,3 %), natomiast pozostate to:
10% — 13 lat, 7,1% — 15 lat, 6,1 % — 16 lat.

Tabela 1. Wskazniki tendencji centralnej dla badanej grupy dziewczat

Czesei SNS Srednia arytmetyczna Mediana Dominanta
m me mo
I (NR) 6,2 6 7
11 (NK) 4,5 4 3
III (NS) 43 4 0
IV (ZA) 2,4 2 0
V (BP) 2,6 2 0
VI (SK) 1,2 1 0

Zrodto: opracowanie wiasne.

W celu uzyskania odpowiedzi na postawiony problem badawczy okreslono
wskazniki tendencji centralnych dla badanych dziewczat i poréwnano z wyni-

kami proby normalne;j.

Tabela 2. Wskazniki tendencji centralnej dla dziewczat z proby normalnej (L. Pytka)

Czeéci SNS Srednia arytmetyczna Mediana Dominanta
m me mo
1 (NR) 4.9 4 3
11 (NK) 6,0 5 3
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Czeéci SNS Srednia arytmetyczna Mediana Dominanta
m me mo
111 (NS) 5.8 4 2
IV (ZA) 2,1 1 1
V (BP) 2,8 3 3
VI (SK) 1,6 1 1

Zrédto: L. Pytka, Skala Nieprzystosowania Spolecznego..., s. 19.

W zaprezentowanym fragmencie badan korzystano ze $redniej arytmetycz-
nej, gdyz jak podkresla L. Pytka znajomo$¢ tego wiasnie wskaznika pozwala na
przewidywanie wynikow w prowadzonych badaniach indywidualnych i zbioro-
wych. Pord6wnywanie wskaznikow w prébie z populacji normalnej jest dodatnio
(prawostronnie) niesymetryczny. Wskazuje na to pojawienie si¢ rozbieznosci
miedzy wartosciami §rednich arytmetycznych i median dla poszczegolnych pod-
skal SNS, gdyz mozna zauwazy¢, ze $rednie arytmetyczne sa w kazdej podskali
wyzsze niz dominanty i mediany. W przypadku wskaznikéw tendencji centralne;j
dla badanych uczennic mozna odnotowac¢ podobna prawidtowos$¢, z wyjatkiem
I- podskali (Nieprzystosowanie Rodzinne).

Analizujac dane zebrane w tabelach 1 i 2 mozna zauwazy¢, iz badane uczen-
nice w wigkszym stopniu niz badane z grupy normalnej przejawiaja Nieprzysto-
sowanie Rodzinne (I-podskala) i Zachowania Antyspoteczne (IV-podskala).
Wynik otrzymany w podskali I-NR, zgodnie z tabela norm przedstawiong przez
L. Pytke klasyfikowany jest jako wysoki, informujac jednocze$nie o wadliwym
przystosowaniu badanych dziewczat w tym obszarze spolecznego funkcjonowa-
nia. W swoich badaniach L. Pytka postuluje takze zweryfikowanie zalezno$ci
miedzy podskala I-NR a ,,Kumulacja niekorzystnych czynnikéw socjokulturo-
wych” (podskala VI-SK), jako hipotetycznych, prawdopodobnych uwarunkowan
nieprzystosowania spotecznego. W zaprezentowanym materiale badawczym ni-
skie wyniki otrzymane przez badane w podskali VI-SK nie uprawniaja do takich
wnioskow.

Podskala IV-ZA, ktora ze wzgledu na wysoka traftho$¢ teoretyczna i diagno-
styczna oraz jej wzglednie wysoka rzetelno$¢ nalezy uznac za najbardziej trafng
1 wartosciowa, a tym samym najbardziej przydatna w procesie diagnozowania
nieprzystosowania spotecznego roznicuje badane grupy. Srednia arytmetyczna
wynikow uzyskanych w tej podskali informuje o wigkszym stopniu skumulowa-
nia zachowan antyspotecznych u badanych dziewczat, w poréwnaniu do proby
normalne;j.

Z kolei dane zamieszczone w tabeli 3 daja najogolniejsze wyobrazenie
o rozmiarach najczesciej spotykanych kategorii zachowan antyspotecznych
w badanej populacji dziewczat. Tymi zachowaniami antyspotecznymi, wystgpu-
jacymi jednocze$nie w duzym nasileniu sa wagary, a wystepujacymi w mniej-
szym nasileniu przede wszystkim kltamstwa i alkoholizowanie si¢. Biorac pod
uwage stwierdzone czgstotliwo$ci zachowan antyspotecznych, mozna zauwazyc,
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ze najliczniej reprezentowane zachowania antyspoteczne sa charakterystyczne
dla wezesnych stadiow wadliwej adaptaciji spotecznej'’.

Tabela 3. Czgstotliwos¢ wystgpowania zachowan antyspotecznych w badanej grupie uczennic

Kategorie zachowan antyspotecznych | Nie wystepuja nglztg:ll] ud ngilze;;u' Razem %
Klamstwa 46,5 47,5 6,1 100
Wagary 52,5 35,4 12,1 100
Ucieczki z domu 90,9 8,1 1 100
Kradzieze 94,9 5,1 0 100
Zachowania przestgpcze 96 3 1 100
Alkoholizowanie si¢ 71,7 23,2 5,1 100
Agresja werbalna 79,8 18,2 2 100
Agresja fizyczna 82,8 17,2 0 100
Autoagresja 89,9 7,1 3 100
Niekonwencjonalne zachowania sek- 90,9 7.1 ) 100
sualne

Zrodto: opracowanie wlasne.

Dane procentowe zamieszczone W powyzszej tabeli napawaja pewnym
optymizmem, gdyz wskazniki zachowan antyspotecznych nie sa wysokie
i ksztattuja si¢ w granicach 1-12%. Sg one jednocze$nie zbiezne z wynikami
w probie normalnej'.

W celu pelniejszego zobrazowania spotecznego funkcjonowania badanych
dziewczat w zakresie poszczegolnych podskal, w analizie materialu badawczego

uwzgledniono ich wiek.

Tabela 4. Zestawienie $rednich arytmetycznych dla podskal SNS na poszczegdlnych poziomach
wieku

Wiek bada- Podskalne SNS
nych 1 11 111 v \ VI
13 5,4 3,9 4,6 1,7 2,8 0,9
14 6,6 4,0 4,2 2,5 1,8 0,8
15 6,1 3,3 4,6 1,4 2,4 1,0
16 4,7 3,8 1,8 0,3 4,8 0,8
17 6,4 5,1 4,6 2,8 2,7 1,5

Zrodlo: opracowanie wlasne.

Analiza danych zawartych w tabeli 4 dowodzi wzglgdnego podobienstwa
wynikéw na wymienionych poziomach wiekowych w podskalach: I-NR, II-NK,

1% Zob. Cz. Czapow, Wychowanie resocjalizujqce. Elementy metodyki i diagnostyki, Warszawa
1978, s. 62.
" Zob. L. Pytka, Pedagogika resocjalizacyjna..., s. 108—109.
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VI-SK natomiast zréznicowanych na pozostatych podskalach. I tak w podskali
III-NS zdecydowanie nizszy wynik od pozostatych otrzymaly dziewczeta
w wieku 16 lat, podobnie w podskali IV-ZA, natomiast najwyzszy w podskali
V-BP. Z kolei 17-latki otrzymaty najwyzsza §rednia w zakresie nieprzystosowa-
nia spotecznego, mierzonego za pomoca IV podskali.

W tym fragmencie badan, analityczny akcent potozony jest takze na porow-
nanie wynikow dziewczat, z ogélnokrajowymi normami, cho¢ nie uwzgledniaja
one zmiennej, jaka jest wiek. L. Pytka celowo zrezygnowat z opracowywania
oddzielnych norm dla kazdej grupy wiekowej, gdyz w probie normalnej uzyskat
wzgledne podobienstwo w wynikach na kazdym poziomie wiekowym.

14-, 15-1 17-latki uzyskaty wysokie wyniki w I podskali (Nieprzystosowanie
Rodzinne), z kolei 13-, 14- i 17-latki réwnie wysokie wyniki otrzymaty w pod-
skali IV (Zachowania Antyspoteczne). Tylko w przypadku 16-latek odnotowano
wysoka warto$¢ w podskali V, mierzacej stopien nagromadzenia si¢ niekorzyst-
nych czynnikdéw biopsychicznych (np. zaburzenia dynamiki procesow nerwo-
wych, zaburzenia funkcji percepcyjnych i wykonawczych itp.). Symptomy te
moga posrednio przyczynia¢ si¢ do pojawienia si¢ objawow wadliwosci w spo-
tecznej adaptacji jednostki.

W badaniach uwzgledniono takze typ srodowiska (miasto, wie$), z ktorego
pochodza badane uczennice. W tabeli 5 zaprezentowano $rednie wyniki bada-
nych dziewczat w zakresie spotecznego funkcjonowania przy uwzglednieniu ty-
pu Srodowiska.

Tabela 5. Zestawienie $rednich arytmetycznych dla podskal SNS ze wzgledu na typ $rodowiska

Miejsce za- Podskale SNS

mieszkania I 11 11 v \ VI
Miasto 5,8 4,8 4,3 2,3 2,9 1,2
Wie$ 7,2 3,7 4,3 2,6 1,9 1,0

Zrodlo: opracowanie wlasne.

Dane zawarte w tabeli 5 uprawniaja do stwierdzenia, ze nie ma istotnych
ro6znic migdzy badanymi uczennicami w zakresie rodzaju i poziomu nieprzysto-
sowania spotecznego ze wzgledu na typ $rodowiska w przypadku podskal III-NS,
IV-ZA i VI-SK. Majac na uwadze pozostale podskale mozna stwierdzi¢, iz ba-
dane pochodzace ze wsi sa bardziej ,,nieprzystosowane rodzinnie” od kolezanek
z miasta (podskala I-NR). Z kolei dziewczg¢ta z miasta przejawiaja w wigkszym
stopniu nieprzystosowanie rowiesnicze (podskala II-NK) i bardziej nasilone sa
u nich niekorzystne czynniki biopsychiczne (podskala V-BP), niz u koleZzanek ze wsi.

Percepcja wynikow badanych dziewczat ze wzgledu na typ srodowiska po-
zwala takze sformulowaé wniosek, iz dziewczeta zardwno z miasta, jak i1 ze wsi
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osiagnely wysokie wyniki (zgodnie z ogoélnokrajowymi normami) w zakresie
I (NR) i1V (ZA).

Ostatnig zmienna, ktora postuzono si¢ w badaniach, jest typ szkoly. Dane na
ten temat prezentuje tabela 6.

Tabela 6. Srednie arytmetyczne wynikéw w SNS uczennic ze wzgledu na rodzaj szkoty

Podskalne SNS
Typ szkoly I i 11 v v VI
Gimnazjum 6,2 3.9 43 2 22 0,8
Liceum 5.8 46 3.8 22 2,6 12
Technikum 8.4 58 6,2 52 5,0 2.6
Szkola za- 9,7 8 9,3 6,0 5,3 3,7
wodowa

Zrodto: opracowanie wiasne.

W przypadku tej zmiennej, istotne wydaje si¢ przede wszystkim ukazanie
sposobu funkcjonowania badanych uczennic w szkole. Okazuje sig, ze najwyz-
sze wyniki (wysokie), czyli najbardziej nieprzystosowane w tym wzgledzie sa
dziewczgta uczace si¢ w szkotach zawodowych (podskala III-NS). Wyniki te ko-
responduja z rownie wysoki wynikami uzyskanymi przez badane ze szko6t zawo-
dowych we wszystkich pozostatych podskalach. Jezeli chodzi o gimnazjalistki,
to podobnie jak uczennice z technikum i liceum wykazuja nieprzystosowanie
spoteczne (wysokie wyniki) w zakresie podskali I (NR) i IV (ZA), natomiast
tylko uczennice z technikum osiagnety wysokie wyniki w V podskali, ktora in-
formuje o wystgpowaniu niekorzystnych czynnikéw biopsychicznych w zyciu
jednostki.

Podsumowanie i wnioski

Uzyskane wyniki badan nie pozwalaja na wysuwanie daleko idacych wnio-
skow 1 uogdlnien, z powodu matej liczebnosciowo grupy, jak roéwniez braku jej
reprezentacyjnos$ci. W wyniku analizy zebranego materiatu empirycznego moz-
na co najwyzej pokusi¢ si¢ tylko o pewne refleksje. Uwzgledniajac prawie
wszystkie plaszczyzny analizy zauwazy¢ mozna, iz badane uczennice w wigk-
szym stopniu przejawiaja zachowania antyspoleczne w poréwnaniu do proby
normalnej, jednak réznica nie jest zbyt duza a sa to jednoczesnie objawy charak-
terystyczne dla wczesnych stadiow wadliwej adaptacji spolecznej. Rowniez
wigkszo$¢ badanych uczennic otrzymata wysokie wyniki w podskali Nieprzy-
stosowanie Rodzinne (I-NR). I cho¢ L. Pytka zaleca poszukiwanie powiazan
migdzy wysokim poziomem nieprzystosowania spotecznego a przede wszystkim
niekorzystnymi czynnikami biopsychicznymi (podskala V) i socjokulturowymi
(podskala VI), to jednak w pewnym stopniu mozna w tg interpretacjg ,,wlaczyc¢”
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takze podskale I. Podskala ta bowiem okresla, w jakim stopniu dziecko zwiazane

jest z rodzing oraz jak czgsto reaguje nieprawidlowo na wymagania roli ,,dziecka

w rodzinie" w ocenie jego rodzicow. Czynnikiem podstawowym, okreslajacym

efektywnos¢ funkcjonowania dziecka w rodzinie jest przebieg procesow interak-

cji i komunikacji migdzy nimi a ich rodzicami oraz tto emocjonalne. Wigkszo$¢

pozycji podskali I dotyczy charakteru tychze interakcji. Prawdopodobienstwo

nieprzystosowania rodzinnego jest tym wigksze, im:

— stabsza jest kontrola rodzicow nad czasem spgdzanym przez dziecko poza
domem (nie wiedza, gdzie przebywa i co robi),

— gorzej dziecko wywiazuje si¢ z obowiazkow domowych i podporzadkowuje
si¢ poleceniom rodzicielskim oraz im bardziej unika kontaktu z rodzicami,

— mniej dziecko jest podatne na perswazjg, na nagrody i grozbe kar,

— wigcej dziecko przejawia zachowan konfliktowych (klotnie, sprzeczki)

w stosunku do rodzicow i rodzenstwa,

— stabiej dziecko identyfikuje si¢ z pozytywnymi wzorami zachowan oferowa-
nymi przez rodzicow lub

— chetniej nasladuje negatywne wzory zachowan rodzicéw lub innych czton-
kow rodziny'?.

Wysokie wyniki uzyskane w tej podskali moga $wiadczy¢ nie tylko o nie-
przystosowaniu spolecznym dziecka, ale takze o zaburzonych stosunkach we-
wnatrzrodzinnych zwigzanych m.in. z wadliwymi postawami rodzicéw czy tez
swiadczy¢ o upadku autorytetu rodzicow. Stad potrzeba podejmowania oddzia-
tywan skierowanych na rodzicow. Celem pedagogizacji rodzicow byloby nie
tylko zapoznanie ze sposobami zapobiegania trudnosciom wychowawczym ich
dzieci, ale takze duzo uwagi nalezaloby poswigci¢ relacjom z nimi. Uczestni-
czenie rodzicow w takich zajeciach daloby mozliwos¢ opanowania sztuki dialo-
gu z dzieckiem oraz pozytywnego i przyjaznego z nim wspotdziatania.

Summary

Analysis of the social maladjustment of children and adolescents

This article deals with measurement of maladjustment among schoolgirls
from chosen schools in Silesian province. To that end fourth year students of Tu-
telary and Rehabilitation Pedagogy (2009/2010) within the framework of subject
called rehabilitation diagnostics did reaserch in schools using the Scale of Social
Maladjustment by Lestaw Pytka.

2 Tamze, s. 366-367.



