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1. Percepcja muzyki i metody jej badania

Stuchanie muzyki, zwlaszcza swiadome i aktywne, jest skomplikowanym
procesem psychofizycznym, opartym na odbieraniu bodzcoéw stuchowych, ale
w nastgpstwie ich analizowania i wigzania ze soba mogacym zaangazowac cala
osobowos¢ cztowieka. Odbior muzyki przez stuchacza, czyli jej percepcja, do-
konuje si¢ zar6wno w aspekcie fizycznym, jak i psychicznym. W aspekcie fi-
zycznym odbierane sa poszczegélne zjawiska dzwigkowe: wysokos¢ dzwigku,
jego glosnosé, barwa, czas trwania, nastgpstwa wysokos$ciowe 1 rytmiczne
dzwigkow, wspolbrzmienia itp. Oprocz tych podstawowych elementow sklada-
jacych si¢ na muzyke odbieramy ja takze catoSciowo: jako pewien system ko-
munikacji, niosacy okreslone tresci. W tym aspekcie percepcja muzyki uwarun-
kowana jest kulturowo i uzalezniona od takich czynnikéw, jak state i chwilowe
dyspozycje psychiczne stuchacza, jego doswiadczenia zyciowe, wiedza muzycz-
na i ogoélna itp.

Percepcja muzyki wiaze si¢ z wywolaniem u stuchacza estetycznego przezy-
cia muzycznego, ktore obejmuje ,,wielorakie przezycia sktadowe réznego typu:
zarowno akty ujmowania [utworu muzycznego], jak akty tworczego ksztattowa-
nia [tego utworu w psychice shuchacza] lub, przeciwnie, jedynie odtwoérczego
rekonstruowania, rozumienia, jak wreszcie wzruszenia i emocje”'. Przezycie
muzyczne jest wigc najdoskonalszym sposobem percepcji utworu muzycznego —

' R. Ingarden, Umwér muzyczny i sprawa jego tozsamosci, Krakow 1973, s. 12.
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odpowiedzia osobowosci stuchacza na tre$ci i wartosci zawarte w utworze. Wy-
wolanie przezycia estetycznego jest gtdwnym dazeniem kompozytorow i wyko-
nawcow, ktorzy temu zadaniu podporzadkowuja caty swoj warsztat tworczy i in-
terpretacyjny. Jezeli stuchanie muzyki wywotalo w psychice odbiorcy przezycie
estetyczne, mozemy mowi¢ o tym, iz zostato zrealizowane podstawowe zadanie
muzyki jako sztuki. Przezycie muzyczne ,,zawiera pierwiastek intelektualny
i zmystowy [...] ma charakter bezinteresowny, indywidualny i tworczy” i ukie-
runkowane jest na ,,odczuwanie w muzyce wartosci — piana”z.

Przezywanie muzyki jest spowodowane uruchomieniem emocjonalnej sfery
osobowosci stuchacza. Wedtug psychologéw emocje to zmiana ogoélnego pobu-
dzenia organizmu, wyrazajaca si¢ w formie wzrostu napigcia mi¢sniowego, in-
tensywnosci procesow umystowych oraz pobudzenia uktadu nerwowego i hor-
monalnego, czego nastgpstwem sa reakcje motoryczne lub zmiany czynnosci na-
rzadow wewngtrznych. Pobudzenie to przejawia si¢ i moze by¢ mierzone w dwoch
podstawowych obszarach: jako pobudzenie motoryczne (mig$niowe, behawio-
ralne) oraz wegetatywne. Widoczne reakcje motoryczne sa bardziej charaktery-
styczne dla dzieci, poniewaz ,,w miar¢ rozwoju osobowosci zewngtrzne objawy
pobudzenia emocjonalnego sa ograniczane, czemu towarzyszy zwigkszona in-
tensywno$¢ pobudzenia wegetatywnego i umystowego™. Zrodlem emocji sa
bodzce zmystowe pochodzace ze srodowiska zewngtrznego lub wnetrza organi-
zmu (np. popedy), a takze z wlasnej aktywnosci czlowieka. Emocjom przypisuje
si¢ znaki ujemne (przykro$é, cierpienie) i dodatnie (zadowolenie, przyjemnosc),
moga one takze mie¢ r6zna jako$é oraz natezenie®.

Psychologia muzyki wyréznia dwie podstawowe reakcje emocjonalne na
muzyke: 1. rozluznienia, uspokojenia i 2. pobudzenia, napigcia. Reakcje te maja
charakter wysoce zindywidualizowany i zaleza niekoniecznie od samej muzyki,
a bardziej od tego, czy stuchana muzyka jest zgodna z oczekiwaniami stuchacza.
W trakcie stuchania utworu najczesciej nastepuje falowanie reakcji napigcia
i rozluznienia’.

Odbior muzyki moze by¢ takze zwigzany z pobudzeniem wyobrazni i wy-
wotaniem réznorodnych wyobrazen i wizji. ,,Dzieje si¢ tak dlatego, poniewaz
w $wiadomosci ludzi okreslonej kultury funkcjonuja utrwalone praktyka mu-
zyczna skojarzenia wiazace pewne struktury dzwigkowe z pojgciami,
obrazami, zjawiskami i wyobrazeniami pozamuzycznymi”®. Moga to by¢ tzw.
konotacje, czyli swiadomie zatozone przez kompozytora skojarzenia o charakte-
rze ilustracyjnym czy programowym, ale wyobrazenia zwigzane z muzyka moga

M. Przychodziniska, Wychowanie muzyczne — idee, tresci, kierunki rozwoju, Warszawa 1989, s. 93.
J. Reykowski, Emocje i motywacje, [w:] T. Tomaszewski, Psychologia, Warszawa 1975, s. 566.
Tamze, s. 568-577.

A. Jordan-Szymanska, Percepcja muzyki, [w:] Wybrane zagadnienia z psychologii muzyki, red.
M. Manturzewska, H. Kotarska, Warszawa 1990, s. 159 i nn.

B. Smolenska-Zielinska, Przezycie estetyczne muzyki, Warszawa 1991, s. 28.
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mie¢ takze charakter zupetnie swobodnego biegu mysli, niezupetnie odpowiada-
jacego intencjom kompozytora. Ten drugi typ wyobrazen prawdopodobnie po-
jawia si¢ czesciej wtedy, gdy nie znamy doktadnie okreslonej konwencji styli-
stycznej, jej symboliki i znaczen, a zamiast tego siggamy w glab naszej psychiki
1 indywidualnych do§wiadczen.

Psychologia wypracowata metody badania percepcji muzyki w zakresie od-
bioru poszczegodlnych jej elementéw: interwatdw, wspotbrzmien, rytmu itp. Na-
tomiast cato$ciowa percepcja utworu muzycznego z trudnoscia poddaje si¢ na-
ukowej metodologii, poniewaz jedynym zrodtem informacji o wrazeniach, jakie
wywolal utwoér muzyczny, pozostaje opis stowny dokonany przez samego shu-
chacza. Chociaz opisywanie przezy¢ indywidualnych zwiazanych ze stuchaniem
muzyki dokonywane byto od bardzo dawna, miato ono charakter raczej literacki.
Jednak to te wlasnie literackie opisy sa do dzisiaj podstawa réwniez naukowego
badania percepcji muzyki’. Istote tych badan stanowi zawsze stosowanie poje-
dynczych stow lub bardziej rozbudowanych wypowiedzi stownych, w ktorych
stuchacz probuje nazwaé wrazenia wywotane wystuchaniem utworu muzyczne-
g0. Metoda ta, mimo swej nieprecyzyjnosci, wydaje si¢ jednak najlepszym jak
dotad zrodtem informacji o ogodlnej percepcji muzyki: pozwala na swobodny
odbidr utworu, najmniej ten odbior ukierunkowuje i nie niszczy wrazliwosci
emocjonalnej shuchacza na muzyke.

2. Problematyka badan wlasnych

W roku 2010 zrealizowano badanie nad percepcja poloneza cis-moll op. 26
Fryderyka Chopina wsrod mtodziezy licealnej®. Niezwykle interesujace wyniki
nasungly autorce pomyst poszerzenia terenu badan i sprawdzenia tym samym
narzedziem badawczym (kwestionariuszem), jak odbierane sa inne style mu-
zyczne w porownaniu z muzyka Chopina, ktéra potraktowano jako najbardziej
oczywisty przyktad polskiego stylu narodowego. Badania zostaty ukierunkowa-
ne na wychwycenie podobienstw i r6znic w percepcji muzyki uwazanej za wia-
sng (stylu narodowego) oraz roéznych stylow obcych, a takze gatunkoéw lacza-
cych muzyke polska i obca.

Cechg charakterystyczna wspolczesnego zycia muzycznego jest globalny za-
sieg wszelkich dziatan muzycznych. Takze w Polsce bardzo widoczne jest od-
dzialywanie najrozniejszych stylow, ktore docieraja do nas za posrednictwem
mediow. Ich popularno$¢ jest tak duza, ze pojawita si¢ nawet tendencja do wy-
pierania ze $wiadomos$ci Polakoéw ich wiasnych dokonan muzycznych na rzecz
muzyki obcej. Tak duzy wptyw muzyki innych narodéw jest mozliwy dzigki te-

" Por.: J. Wierszytowski, Psychologia muzyki, Warszawa 1981, s. 252-257.

A. Pyda-Grajpel, Polonezy Chopina — od wyobrazen tanecznych do snéw o Ojczyznie, [w:] Chopin
w polskiej szkole i kulturze, red. Z. Budrewicz, M. Sienko, R. Lawrowska, Krakéw 2011.
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mu, ze mozemy odbiera¢ kazda muzyke, jaka stworzyt czitowiek, a nie tylko
wlasna tworczos¢ etniczng lub muzyke najblizszego kregu kulturowego. W od-
réznieniu od jezykow moéwionych do percepcji obcej muzyki nie jest potrzebny
zaden rodzaj thumaczenia; muzyka dociera do nas bezposrednio poprzez zmysty.
Przyjeto wiec zalozenie (rodzaj hipotezy zerowej), ze:

ZALOZENIE:

Nie ma ré6znic w percepcji muzyki wtasnej
i obcej. Muzyka jest jezykiem uniwersalnym, odbieranym tak samo, nieza-
leznie od przynalezno$ci etnicznej tworcy i stuchacza. Utwor muzyczny moze
si¢ podobac¢, by¢ zrozumiany i odczuty w tym samym stopniu, niezaleznie od
rodzimosci lub obcosci stylu, w jakim zostat stworzony.

Jednak dotychczasowe poglady dotyczace odbioru muzyki rodzimej i obcej
akcentowaly waznos$¢ aspektu kulturowego w percepcji muzyki. Zwlaszcza
w pedagogice muzyki’ przyjeto, ze petne zrozumienie utworu muzycznego zale-
zy w duzym stopniu od znajomosci wszystkich uwarunkowan — w tym przede
wszystkim historyczno-kulturowych — jakie miaty wptyw na kompozytora i oko-
liczno$ci powstania utworu. Uwaza si¢ za istotne takze rozumienie symboliki je-
zyka muzycznego, ktora jest w bardzo duzym stopniu wytworem okreslonej kul-
tury i polega na §wiadomym lub podswiadomym odczytywaniu wielorakich zna-
czen poszczegdlnych elementdow muzycznych oraz odczuwaniu cato$ciowe]
ekspresji utworu. Wedlug tej koncepcji nie mozna w petni rozumie¢ muzyki, nie
majac o niej odpowiedniej wiedzy. Wyrazem takiej tendencji jest rozwoj dzie-
dziny pedagogiki muzycznej, nazywanej nauka shuchania muzyki, ktéra od lat
miedzywojennych wypracowywata metody prezentacji odpowiednio dobranych
utworow i przyblizania stuchaczom — zwlaszcza dzieciom i mtodziezy — kontek-
stu historyczno-kulturowego muzyki. Rolg taka spetniaja réwniez prelekcje to-
warzyszace czg¢sto profesjonalnym koncertom dla dorostych stuchaczy.

W zwiazku z tym uprawnione jest postawienie hipotezy, ze:

HIPOTEZA:

Istnieja rd6znice w percepcji muzyki wtasnej
i obcej. Roznice te pojawia si¢ nawet wtedy, gdy nie zostanie zaprezento-
wany kontekst historyczno-kulturowy, wiazacy si¢ z powstaniem danego utworu,
a muzyka bedzie odbierana catkowicie swobodnie, bez szczegdtowego ukierunko-
wania na okres§lone elementy.

W okreslonym kregu kulturowym komunikat [muzyczny] jest przez stuchaczy odbierany, ale
réwnoczesnie interpretowany wedtug ich osobistych norm znaczeniowych i wyobrazeniowych.
U stuchaczy odmiennych kultur utwoér moze nie pobudzaé pola semantycznego lub wlaczaé go
w pole fatszywie”: M. Przychodzinska, Wychowanie muzyczne — idee, tresci, kierunki rozwoju,
Warszawa 1989, s. 100.
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3. Organizacja badan i sposob opracowania wynikow

Badania przeprowadzono w pigciu losowo wybranych czestochowskich lice-
ach. W kazdym z nich zaprezentowano jeden utwér muzyczny w okreslonym
stylu. Stuchanie utworu byto w bardzo niewielkim stopniu ukierunkowane, po-
niewaz nie poprzedzono go zadnym omowieniem jego cech strukturalnych, oko-
liczno$ci powstania, zyciorysu kompozytora; nie scharakteryzowano rowniez od
strony teoretycznej stylu, w jakim ten utwor si¢ miesci. Podano tylko tytut i na-
zwisko kompozytora lub zespdt wykonujacy. Po wystuchaniu utworu badani
wypehniali kwestionariusz, w ktérym probowali okresli¢ i zapisa¢ swoje przezy-
cia, zwigzane z muzyka. Badania przebiegaly bardzo podobnie we wszystkich
liceach, przeprowadzano je stopniowo w ciagu roku szkolnego 2010/2011. Kwe-
stionariusz przyjat nastgpujaca postac:

TEMAT BADANIA: Odbiér réznych gatunkéw muzyki.
DATA BADANIA:
GRUPA BADAWCZA:

Po wystuchaniu utworu sprobuj okresli¢, jakie uczucia i wyobrazenia wzbudzila
w Tobie muzyka. Mozesz postuzy¢ si¢ zarowno krotkimi okresleniami, jak i szeroko
rozwina¢ swoja wypowiedz. Jesli zadne uczucia lub wyobrazenia nie powstatly, pozo-
staw odpowiednie miejsca niewypelnione. Jezeli jakies wrazenia powstaly, ale nie
potrafisz ich sprecyzowaé, wpisz; ,,nie umiem tego okresli¢”.

UCZUCIA:

WYOBRAZENIA OSOB I ZDARZEN HISTORYCZNYCH:

WYOBRAZENIA OSOB I ZDARZEN WSPOLCZESNYCH:

INNE:

Po zebraniu wszystkich ankiet wyrownano liczebno$¢ do jednakowej dla
wszystkich grup liczby 47 osob. Nastgpnie kwestionariusze poddano szczegoto-
wej analizie ilosciowej i1 jako$ciowej (w sumie 47x5=235 ankiet), stosujac
wszedzie te same kryteria oceny uzyskanych wynikow.

Przy opracowywaniu wynikéw w zakresie uczu¢ (pierwsza kategoria, wy-
rozniona w kwestionariuszu) liczono ogdlng catkowita liczbe wszystkich okre-
slen, uzytych przez badanych. Liczbe tg przyjeto za miernik pobudzenia sfery
emocjonalnej stuchaczy: im wigksza liczba — tym wigksze pobudzenie. Nastgp-
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nie policzono takze liczbg okreslen, redukujac nazwy powtarzajace si¢ — te licz-
be przyjeto jako miernik réznorodnosci odczué¢ w reakcji emocjonalnej na mu-
zyke: im wigksza liczba okreslen — tym wigksza roznorodno$é'™.

Opracowanie kategorii wyobrazen historycznych i wspolczesnych polegato
réwniez na policzeniu wszystkich powstalych wyobrazen; ich liczbg przyjeto za
miernik pobudzenia wyobrazni stuchaczy. Nastepnie zredukowano wyobrazenia
identyczne lub bardzo podobne, a powstata liczba stata si¢ miernikiem podobien-
stwa w sposobie percypowania utworu. Ze wzgledu na cel badan wyrézniono do-
datkowo wyobrazenia zdarzen i postaci zwigzanych wyraznie z historig Polski.

4. Style muzyczne objete badaniami

Ze wzgledu na wielo$¢ roznych gatunkow muzycznych, jakie funkcjonuja
wspotczesnie, zdecydowano si¢ dokonaé¢ ich wyboru dla potrzeb niniejszych ba-
dan. Ostatecznie zbadano percepcje nastepujacych stylow:

I. Polski styl narodowy ,obejmuje rdzenna tworczo$¢ polska,
oparta na whasnym, odrebnym jezyku muzycznym”''. Na jezyk 6w skladaja
si¢ takie elementy, jak: odrgbne schematy metrorytmiczne, specyficzne cechy
melodyki, wyrazowosci i praktyki wykonawczej. Badania wskazuja'?, ze naj-
bardziej charakterystyczna dla polskiego stylu narodowego jest tworczos¢ Fry-
deryka Chopina (mimo wyraznie u niego widocznych wpltywow muzyki euro-
pejskiej), a szczegdlnie — dokonane przez niego stylizacje tancow polskich.

2. Europejska muzyka romantyczna zapoczatkowana zosta-
ta w pierwszej polowie XIX wieku w niemieckim kregu kulturowym. Jej ba-
za spoteczng jest warstwa mieszczanska, ktora przejeta i adaptowala dla
swoich potrzeb dawne wzorce kultury dworskiej. Muzyke epoki romanty-
zmu charakteryzuje wyraznie eksponowana uczuciowo$¢, a takze basnio-
wos¢, zwrot ku ludowosci, narodowosci i czasom dawnym, a w pdzniejszym
okresie — rozkwit wirtuozostwa instrumentalnego.

3. Polska muzyka folkowa to wspolczesny styl ksztaltujacy sie
w muzyce $wiatowej od II polowy XX wieku; w Polsce jego szersza popula-
ryzacja datuje si¢ dopiero od lat 80. ubieglego stulecia. Folk" to $wiadome
inspirowanie si¢ muzyczna kultura tradycyjna'®, dokonywane na gruncie
roznych gatunkow wspotczesnej muzyki rozrywkowej. Inspiracja polega

Przy opracowywaniu wynikéw dokonano takze analizy jakosciowej, ktorej wyniki ze wzgledu
na swa obszerno$¢ planowane sa do udostgpnienia w osobnej publikacji. To samo dotyczy ana-
lizy jako$ciowej wyobrazen.

" A. Pyda-Grajpel, dz. cyt., s. 154.

Tamze, a takze bibliografia nt. muzyki polskiej, zawarta w tej pozycji.

W jezyku angielskim termin ,,folk” odnosi si¢ do angielskiej muzyki ludowe;.

', Gadki z Chatki” 2006, nr 67, s. 93.
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najczesciej na sigganiu do autentycznej muzyki etnicznej i ludowej wtasnego
narodu, a takze innych grup etnicznych; na gruncie muzyki folkowej doko-
nuje si¢ czgsto mieszanie roznych stylow, np. muzyki hinduskiej z batkan-
ska, albo tez rocka z wlasna muzyka ludowa. Zatozeniem muzykoéw folko-
wych jest doglebne poznawanie zrodel wlasnej muzyki, ale tez otwartosé
iswoboda w czerpaniu ze wszystkich gatunkow muzycznych na catym
swiecie. Ideologia folkowa eksponuje ekologig i zwiazek cztowieka z natura.

4. Polska muzyka jazzowa jest przeniesieniem na grunt polski
zasad wyksztatconych na gruncie amerykanskiej muzyki jazzowej. Gatunek
ten powstal w USA na przetomie XIX i XX wieku, jako synteza muzyki
amerykanskich Murzynéw oraz tradycji europejskich. Charakterystyczne dla
jazzu sa: swing, odrebne skale muzyczne, specyficzna praktyka modulowa-
nia i ozdabiania dzwigku (wywodzaca si¢ z murzynskiego $piewu) oraz
spontanicznos¢, zywiotowosé, ogromna rola improwizacji'>. W Polsce jazz
popularyzowat si¢ stopniowo od okresu migdzywojennego, zawsze pozosta-
jac jednak muzyka niezbyt szerokiego kregu osob.

5. Heavy metal jest wspotczesna odmiang amerykanskiej muzyki roc-
kowej, ,,bardziej od niej agresywna w ekspresji i glosnosci, [...] prezentuja-
cej dluzsze kompozycje, wymagajace od muzykow duzej sprawnosci tech-

nicznej”'.

5. Utwory muzyczne wykorzystane w badaniach

Do przeprowadzenia badan wykorzystano pie¢ utworow muzycznych, nale-
zacych do réznych stylow muzycznych. Postuzono si¢ wytacznie utworami in-
strumentalnymi, poniewaz tekst wprowadzatby wlasne elementy ekspresyjne
i utrudnial oceng percepcji warstwy muzycznej. Wszystkie utwory miescity sig
w podobnym czasie trwania: od 5°30°* do 8°24’. Kazdy z nich byt ztozony we-
wngtrznie — przewaznie sktadaly si¢ one z trzech czgsci, rézniacych sig¢ tempem
i charakterem, wykorzystujacych réznorodne mozliwosci wyrazowe w obregbie
swojego stylu. Wszystkie utwory zostaty odtworzone w catosci. Zaprezentowano:

1. F. Chopin — Polonez cis-moll op. 26 nr 1.

Utwor ten potraktowano jako najbardziej oczywisty przyktad polskiego stylu

narodowego, a wigc reprezentowat on muzyke, ktoéra w pelni mozna uznaé

za wlasna.
2. F. Schubert — Kwintet fortepianowy ,,Pstrag”, cz. V'*.

W. Panek, Encyklopedia muzyki rozrywkowej, Warszawa 2000, s. 158.

16 Tamze, s. 140.

Wykonanie: Folke Nauta. ,,Chopin. Complete works”, CD nr 9. Wydawnictwo: Brillant Clas-
sics Rotterdam 1998, ptyta nr 93217/9.

,,Muzyka mistrzo6w — muzyczne marzenia”, De Agostini Polska Sp. z 0.0. 1997, MM 012.
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6.

a.

Utwor ten reprezentowat europejska muzyke romantyczng. Muzyka F. Schu-
berta powstawata mniej wigcej w tym samym czasie, co muzyka F. Chopina,
nalezy wigc do tego samego okresu romantycznego w muzyce europejskie;j,
natomiast zostata stworzona w niemieckim kregu kulturowym i nie ma zad-
nych zwiazkéw z kultura polska. Umieszczenie w badaniach tego utworu
stworzyto doskonala mozliwo$¢ poréwnania, jak zostana odebrane dzieta
powstale w tym samym czasie w roznych stylach narodowych.

M. Filipczuk, J. Suchar, M. Ciupidro — opracowanie z wykorzystaniem lu-
dowego wzorca'’ —  Mazurek dla Kazia”.

Utwor ten reprezentuje polska muzyke folkowa. Dokonano w nim polacze-
nia polskiej muzyki ludowej (skrzypce jako instrument wiodacy, melodia au-
tentycznego mazurka ludowego) z muzyka afrykanska (podktad perkusyjny,
realizowany na bgbnach). W utworze tym podklad perkusyjny dominuje nad
mazurkowa melodia i powoduje zatarcie cech stylu polskiego™.

Z. Namystowski z zespotem — ,, Kujaviak goes funky”*'.

Utwor nalezy do muzyki jazzowej. Mimo wykorzystania jako tematu pol-
skiej melodii ludowego kujawiaka, na skutek skomplikowanych form jego
aranzacji i improwizacji typowych dla jazzu, temat zatracit pierwotny cha-
rakter i stat si¢ rodzajem standardu jazzowego.

Metallica — ,,Orion”*.

Utwor jest przyktadem wspoélczesnej amerykanskiej muzyki heavymetalo-
wej, nie zawiera zadnych konotacji z kultura polska.

Wyniki badan

Pobudzenie sfery emocjonalnej i ré6znorodnos$¢ uczué

Stuchanie utworéw we wszystkich badanych stylach wywotato pobudzenie

sfery emocjonalnej respondentow. W kwestionariuszu ankiety, w kategorii
»Luczucia”, za pomoca okreslen stownych shuchacze dokonali sprecyzowania
emocji, ktore powstaly podczas percepcji muzyki. W niemal kazdej grupie ba-
danych znalazly si¢ jednak osoby, ktore pozostawity t¢ rubryke niewypetniona,
tzn. ich sfera emocjonalna pozostata niepobudzona — dla potrzeb niniejszego
opracowania nazwijmy ich ,,grupa obojetnych” (grupa O). Byly takze osoby,
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Jeden z autoréw opracowania pobieral lekcje u ludowego muzyka, Kazimierza Mety, z ktorego
repertuaru zaczerpnigta zostata wykorzystana melodia. ,,Metamuzyka”. Wydawnictwo: ,,Samo-
graj”, Wroctaw 2008.

W badaniach okazalo sig, ze mtodziez w ogoéle nie rozpoznata, ze byt to mazurek!

Wykonawcy: Z. Namystowski, T. Szukalski, W. Karolak, P. Jarzebski, Cz. Bartkowski. ,,Zbi-
gniew Namystowski Quintet”. Wydawnictwo: Polskie Nagrania, Polskie Radio, Warszawa
2005, PRCD 537.

Album ,,Master of Puppets”. Wydawnictwo: ,,Uniwersal Music Polska”, Warszawa 1996.
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ktorym trudnos¢ sprawito stowne nazwanie swoich emocji, cho¢ zdawaty sobie
sprawg z ich istnienia (by¢ moze muzyka jako sztuka asemantyczna wyraza
uczucia, ktore z trudnoscia poddaja si¢ okreslaniu ich odpowiednimi pojgciami
stownymi). Takie osoby nazwijmy grupa N. Jednak pozostali badani okreslili
stowami emocje wywotane stuchaniem muzyki. Liczbe tych uczué¢ oraz rézno-
rodno$¢ zastosowanych okreslen przedstawia ponizsza tabela:

Tabela 1. Pobudzenie sfery emocjonalnej i réznorodno$¢ uczué

Styl muzyczny Grupa O Grupa N Liczba uczué Liczba okreslen
Narodowa mu- 1 5 231 114
zyka polska

Romantyczna

muzyka euro- 2 7 179 76
pejska

Polska muzyka 0 4 135 58
folkowa

Polska muzyka 5 6 111 44
jazzowa

Amerykanska

muzyka heavy- 5 8 107 68
metalowa

Zrédlo: badania wlasne.

Zauwazamy, ze pobudzenie sfery emocjonalnej nastapito przy prezentacji
utworow we wszystkich stylach muzycznych. Nie jest wigc prawda obiegowy
sad, pozbawiajacy muzyke¢ popularna czy rockowa jakiejkolwiek mozliwosci
oddziatywania na emocje stluchaczy. Wyniki $wiadcza jednak takze o tym, ze
pobudzenie to nie jest jednakowe we wszystkich stylach, a rdznice w ilosci
uczu¢ podanych przez stuchaczy sa bardzo znaczne. Najwigksza liczbe uczué
wyroznili badani przy shuchaniu polskiej muzyki narodowej. Na drugim miejscu
znalazt si¢ utwor nalezacy do kregu europejskiej muzyki o wysokich walorach
artystycznych. Dopiero kolejne miejsca zajely style zwiazane z muzyka ludowa
i popularng r6znych narodéw. Najmniejsze pobudzenie nastapito przy stuchaniu
heavy metalu, ktory stosuje cigzkie, gtosne brzmienia, a takze nie ma zadnych
konotacji z muzyka polska.

W ostatniej kolumnie tabeli podano takze liczbe okres§len zastosowanych
przez badanych, redukujac stowa powtarzajace si¢. Okazato sig, ze liczba tych
okreslen wiaze si¢ na ogot z liczba wszystkich uczu¢, tzn. pobudzenie sfery
emocjonalnej taczy si¢ z pojawieniem si¢ bogatych i zrdéznicowanych emocji.
Wyjatkiem od tej reguly jest muzyka heavymetalowa, gdzie badani postuzyli sig¢
proporcjonalnie wigksza liczba okreslen w stosunku do liczby wszystkich poda-
nych uczué.
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b. Pobudzenie wyobrazni

Wyniki badan wykazaty, ze przy stuchaniu wszystkich utworéw nastapito
pobudzenie wyobrazni badanych. W kwestionariuszach pojawily si¢ opisy roz-
norodnych wyobrazen o charakterze historycznym i wspolczesnym. Liczba tych
wyobrazen réznita si¢ znacznie w zaleznosci od stylu utworu, co obrazuje poniz-
sza tabela:

Tabela 2. Wyobrazenia zdarzen i postaci historycznych oraz wspotczesnych

Liczba wszystkich wy- | Liczba wyobrazonych Liczba w?fobra,z onych
Styl muzyczny ! ) Y zdarzen wspolcze-
obrazonych zdarzen |zdarzen historycznych
snych
Polska muzyka naro- 78 42 36
dowa
Europejska muzyka 111 42 69
romantyczna
Polska muzyka fol- 132 85 47
kowa
Polska muzyka jaz- 53 8 45
zZowa
Amerykanska muzyka 9 61 31
heavymetalowa

Zrodto: badania wlasne.

Zauwazamy, ze najwigksza sila pobudzania wyobrazni wykazala si¢ w ba-
daniu muzyka folkowa, za$ najmniejsza — muzyka jazzowa. By¢ moze tak silne
oddzialywanie przedstawionego utworu folkowego na wyobraznig stuchaczy zo-
stalo spowodowane pewna niezwykloscia, dziwnos$cia potaczenia stylistycznego,
jakie w tym utworze zostato zastosowane. Ta swoista ,,nowo$¢”, z ktdra respon-
denci nigdy wcze$niej si¢ nie zetkneli (takie komentarze pojawity si¢ w ankie-
tach), mogla zaowocowa¢ wlasnie szczegblnym pobudzeniem wyobrazni.
W przypadku muzyki jazzowej, gdzie liczba wyobrazen okazata si¢ najmniejsza,
mozemy moéwi¢ wrecz o odrzuceniu tego utworu przez stuchaczy, co takze zna-
lazto wyraz w dodatkowych komentarzach (,,nie lubi¢ muzyki jazzowej”, ,nie
podoba mi si¢ ten utwor” itp.).

W uzyskanych wynikach istotna jest takze dominacja wyobrazen historycz-
nych lub wspoétczesnych w poszczegélnych stylach: w narodowej muzyce pol-
skiej, folku i heavy metalu przewazaty wyobrazenia historyczne, w europejskiej
muzyce romantycznej i jazzie — wyobrazenia wspotczesne. Dla powstawania
okreslonych wyobrazen nie okazat si¢ wigc istotny czas skomponowania utworu,
najdobitniej swiadczy o tym przyktad muzyki romantycznej, powstatej w I po-
towie XIX wieku, ktora wywotata u znacznej wigkszosci stuchaczy wyobrazenia
wspotczesne. Ciekawe zjawisko zauwazamy rowniez w przypadku poloneza
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Chopina, gdzie réznica migdzy liczba powstatych wyobrazen historycznych
i wspotczesnych jest stosunkowo mata.

c. Wyobrazenia zdarzen i postaci historycznych

Po doktadniejszej analizie wyobrazen postaci i zdarzen historycznych mo-
zemy stwierdzi¢, ze wigkszos¢ utworow wywotata takie wyobrazenia. Wyjat-
kiem okazat sig jazz, ktory u znaczacej wigkszo$ci osob nie kojarzyt si¢ z zad-
nymi wydarzeniami ani postaciami historycznymi. Takze przy shluchaniu innych
stylow muzycznych znalazty si¢ dos¢ liczne grupy osob, u ktérych wyobrazenia
historyczne nie powstaty (Grupa O). Wsrod badanych pojawity si¢ takze osoby
niepotrafiace sprecyzowa¢ swoich wyobrazen (Grupa N). Liczbg wyobrazonych
zdarzen 1 postaci historycznych przedstawia ponizsza tabela:

Tabela 3. Wyobrazenia zdarzen i postaci historycznych

Liczba wyobra- | Liczba wyobra-

Styl muzyczny Grupa O Grupa N zonych zdarzen | Zonych postaci
Polska muzyka 1 4 42 18
narodowa
Europejska muzy- 9 3 4 3
ka romantyczna
Polska muzyka 4 0 35 14
folkowa
Polska muzyka 3 5 p 6
jazzowa
Amerykanska mu-
zyka heavymeta- 8 0 61 2
lowa

Zrodto: badania wlasne.

Wyniki $wiadcza o tym, ze najwigcej wyobrazen historycznych wywotala
polska muzyka folkowa, znaczaca ich liczba powstata takze przy stuchaniu he-
avy metalu (co nie jest zgodne z powszechnymi odczuciami ,,nowoczesnosci” tej
muzyki!). Najmniej konotacji historycznych wywotat jazz. Okazato si¢ takze, ze
porownywalna liczba zdarzen historycznych powstawata przy stuchaniu polskiej
muzyki narodowej i muzyki romantyczne;j.

Poszczegolne style roznig si¢ takze w liczbie skojarzen z postaciami histo-
rycznymi. Przoduje tu zdecydowanie polska muzyka narodowa oraz polska mu-
zyka folkowa, inne style wywotaly takich wyobrazen niewiele.
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d. Wyobrazenia dotyczace historii Polski

Przy analizie uzyskanych wynikow wytaczono jako osobna kategori¢ zda-
rzenia i postacie wyraznie zwiazane z historia Polski. Nie kwalifikowano do tej
kategorii okreslen zbyt ogdlnych, np.: ,,II wojna”, ale zaliczano sformutowania
typu: ,,polscy zolnierze bronia si¢ w okopach”. Mozna sadzié, ze w rzeczywisto-
$ci wyobrazen historycznych byto znacznie wigcej, niz wyrdzniono przy tak su-
rowe] kwalifikacji, poniewaz respondenci w wielu wypadkach prawdopodobnie
— piszac ,,wojna” — mieli na mysli wlasnie wojng w Polsce, jednak nie mozemy
tego stwierdzi¢ z cala pewnos$cia. Udzial zdarzen zwiazanych z historia Polski
w ogolnej liczbie wyobrazen historycznych przedstawia ponizsza tabela:

Tabela 4. Wyobrazenia dotyczace historii Polski

Liczba wyobra- .LICZba wyobr?- Liczba wyobra- ,LICZba wyobrf:l g
Styl muzyczny sonveh zdarzen zonych zdarzen — sonveh vostaci zonych postaci —
y Polska yehp Polska

Polska muzyka na- 42 28 (67%) 18 17 (94%)
rodowa
Europejska muzy- 42 17 (40%) 8 3 (38%)
ka romantyczna
Polska muzyka N 0
folkowa 85 11 (13%) 14 4 (29%)
Polska muzyka 3 | 6 0
jazzowa
Amerykanska mu-
zyka heavymeta- 61 28 (46%) 2 0
lowa

Zrodto: badania wlasne.

Zauwazamy, ze wyobrazenia zwiazane z historia Polski powstaty przy per-
cepcji wszystkich stylow muzycznych, za wyjatkiem jazzu. Skojarzenia naro-
dowe nie sa wigc Scisle zwiazane z obszarem i kultura, w jakiej powstawat
utwor muzyczny, prawdopodobnie bardziej zaleza od tozsamosci stuchacza i je-
go wiedzy historycznej. W oparciu o uzyskane wyniki mozna jednak stwierdzic,
ze procentowo najwigcej wyobrazen dotyczacych historii Polski powstato przy
stuchaniu polskiej muzyki narodowej (67% zdarzen i az 94% postaci). Dos¢ czg-
sto wyobrazenia narodowe powstaly takze w czasie percepcji muzyki roman-
tycznej (40% zdarzen i 38% postaci) oraz heavy metalu (46% zdarzen).

e. Wyobrazenia zdarzen i postaci wspotczesnych

Po dokonaniu analizy wspotczesnych wyobrazen, jakie powstaty przy stu-
chaniu utwordw w poszczegolnych stylach, okazato sig, iz takze w tej kategorii
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wylonity si¢ grupy osob, u ktorych takie wyobrazenia nie powstaty (Grupa O),
oraz grupy osob niepotrafiacych sprecyzowaé swoich wyobrazen (Grupa N).
Liczbg zdarzen i postaci wspodtczesnych, powstalych przy percepcji roznych sty-
16w muzycznych, przedstawia ponizsza tabela:

Tabela 5. Wyobrazenia zdarzen i postaci wspolczesnych

Liczba wyobra- | Liczba wyobra-

Styl muzyczny Grupa O Grupa N zonych zdarzen | Zonych postaci
Polska muzyka 16 4 36 6
narodowa
Europejska mu-
zyka romantycz- 9 4 69 1
na
Polska muzyka 19 5 47 5
folkowa
Polska muzyka 13 3 45 |
jazzowa
Amerykanska
muzyka heavy- 12 6 31 7
metalowa

Zrodto: badania wlasne.

Zauwazy¢ mozna, ze stuchanie wszystkich stylow muzycznych zwigzane
jest z wywolywaniem wyobrazen taczacych si¢ ze wspoétczesnym zyciem shu-
chacza. Najwigcej wyobrazen wspolczesnych wywotata europejska muzyka ro-
mantyczna, najmniej — heavy metal. ROwniez wyobrazenia wspotczesnych po-
staci powstaty przy stuchaniu wszystkich utworow.

f. Wspolczesne wyobrazenia dotyczace Polski

Wsrod wyobrazen wspoétczesnych zdarzen i1 postaci pojawily sig takie, ktore
wyraznie dotyczyly Polski. Wyodrebniono je w osobng kategori¢ i zbadano, czy
pojawiaja si¢ przy stuchaniu wszystkich stylow muzycznych. Wyniki obrazuje
ponizsza tabela:

Tabela 6. Wspotczesne wyobrazenia dotyczace Polski

Liczba wyobra-
zonych zdarzen —

Liczba wyobra-

Li -
iczba wyobra zonych postaci —

zonych zdarzen

Liczba wyobra-

Style muzyczne zonych postaci

Polska Polska
Polska muzyka na- 36 6 6 5
rodowa
Europejska muzy- 69 4 | |

ka romantyczna
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Tabela 6. Wspolczesne wyobrazenia dotyczace Polski (cd.)

Style muzyczne

Liczba wyobra-
zonych zdarzen

Liczba wyobra-
zonych zdarzen —

Liczba wyobra-
zonych postaci

Liczba wyobra-
zonych postaci —

Polska Polska
Polska muzyka
folkowa 47 7 > 3
Polska muzyka 45 2 | 0
jazzowa
Amerykanska mu-
zyka heavymeta- 31 1 7 3
lowa

Zrodto: badania wlasne.

Mozna zauwazy¢, ze w percepcji wszystkich stylow muzycznych wyobraze-

nia wspotczesnych zdarzen rzadko dotyczyly Polski. Najczesciej pojawilty sig
przy stuchaniu polskiej muzyki narodowej, jednak ich liczba stanowi tylko 17%
wszystkich skojarzen wspotczesnych. Dos¢ czgsto pojawialy si¢ natomiast wy-
obrazenia wspotczesnych Polakéw; ich procentowy udziat najwyzszy jest przy
stuchaniu poloneza Chopina (83%). Ogolnie mozemy stwierdzi¢, ze wsrod
wszystkich wyobrazen wspotczesnych skojarzenia zwiazane z Polska nie stano-
wia wyrozniajacej si¢ kategorii.

7.

Whioski

Wszystkie gatunki muzyki pobudzaja sfer¢ emocjonalna. Najwigksze ilo-
sciowo pobudzenie oraz najwigksza réznorodnos¢ uczué ujawnita si¢ przy
stuchaniu polskiej muzyki narodowej. Oznacza to, ze jednak muzyka naro-
dowa jest wyrdzniana wsrod ogromnej liczby innych dostepnych gatunkéw
muzycznych i wyrdznienie to dokonuje si¢ na ptaszczyznie emocjonalne;.
Zauwazalna jest r6znica migdzy percepcja muzyki o wysokich walorach ar-
tystycznych, a muzyka popularna. Wigksze pobudzenie sfery emocjonalne;j
zaobserwowano przy stuchaniu utworéw skomponowanych przez profesjo-
nalnych, wyksztatconych tworcéw (Chopin, Schubert).

Wszystkie style muzyczne pobudzaja wyobrazni¢. Najwigcej wyobrazen
wywotata polska muzyka folkowa. Z uzyskanych wynikow mozemy sadzi¢,
ze czynnikiem aktywizujacym wyobrazni¢ sluchaczy moze by¢ nowosc,
dziwno$¢ mato znanego utworu o niespotykanym brzmieniu.

Wyobrazenia historyczne przewazaja w polskiej muzyce narodowej, folko-
wej 1 amerykanskiej muzyce heavymetalowej. W europejskiej muzyce ro-
mantycznej oraz polskim jazzie dominowaly wyobrazenia wspotczesne.
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Wynika z tego, ze muzyka nie musi wywolywa¢ wyobrazen zgodnych z cza-

sem swojego powstania.

5. Przy stuchaniu polskiej muzyki narodowej znaczna wigkszo$¢ wyobrazo-
nych zdarzen historycznych oraz prawie wszystkie postacie wiaza si¢ z hi-
storig Polski. Prawidlowosci takiej nie obserwuje si¢ w odniesieniu do in-
nych stylow muzycznych.

6. Okazuje si¢ wigc, ze odbior muzyki narodowej bardzo czgsto taczy sie¢ wia-
$nie z konotacjami historycznymi. Dla rozumienia i odbierania muzyki nale-
zacej do wilasnego stylu narodowego duze znaczenie maja zjawiska histo-
ryczne, wiazace si¢ z kompozytorem, z samym utworem, z tradycja jego
wykonywania, z okazjami, przy jakich jest suchany. Narodowo$¢ w muzyce
uwarunkowana jest w duzym stopniu historycznie.

7. Wszystkie style muzyczne wywotuja wyobrazenia zdarzen i postaci wspot-
czesnych. Najwigksza ich ilo$¢ powstala przy stuchaniu europejskiej muzyki
romantycznej. Wyobrazenia wspotczesne wyrdzniaja si¢ wielkg réznorodno-
$cia, z trudem poddajaca si¢ jakimkolwiek uporzadkowaniom i kategoryza-
cji. Najczesciej wyobrazenia wspotczesne powstate przy stuchaniu wszyst-
kich stylow muzycznych nie maja charakteru narodowego, dotycza innych
kategorii zdarzen.

Na podstawie przeprowadzonych badan mozemy wnioskowac, ze nie istnieje
sztywna granica migdzy muzyka wlasng i obca. Muzyka w duzym stopniu jest
jezykiem uniwersalnym, zrozumiatym niezaleznie od pochodzenia etnicznego
tworcy i1 odbiorcy. Rézne style muzyczne oddziatuja podobnie na emocje stu-
chaczy i pobudzaja ich wyobrazni¢. Zauwazamy jednak takze, iz muzyka o utr-
walonym znaczeniu narodowym powoduje najwigksze pobudzenie sfery emo-
cjonalnej oraz wywotuje najwigcej wyobrazen dotyczacych historii wtasnego na-
rodu. Pozostatych stylow muzycznych stucha si¢ ze znacznie mniejszym zaanga-
zowaniem emocjonalnym, a prawdopodobnie takze — z mniejszym zrozumieniem.

Uzyskane wyniki kaza zastanawia¢ si¢ nad granicami swobody w percepcji
muzyki. Z jednej strony catkowita dowolno$¢ sposobu shuchania jest chyba jed-
nym z podstawowych praw cztowieka, ktory sam moze ksztaltowac swoje gusty
i upodobania muzyczne, korzystajac z wielkiego wyboru, oferowanego przez
zglobalizowany $wiat. Z drugiej jednak strony korzystne wydaje si¢ pewne ukie-
runkowanie niektorych aspektow shuchania muzyki, zwlaszcza w odniesieniu do
dzieci 1 mlodziezy, z tendencja do wyjasniania niektorych zagadnien historycz-
no-kulturowych i strukturalnych danego stylu, by sama muzyka stala si¢ bardziej
zrozumiala. Dotyczy to szczegodlnie muzyki narodowej i utworéw taczacych
muzyke¢ polska z innymi gatunkami. Powstaje jednak pytanie, czy $ciste ukie-
runkowanie shuchania nie zakldci swobodnego odbioru utwordw i ich przezywa-
nia na poziomie emocji? Otwiera si¢ tutaj pole do dalszych badan, w ktorych
prezentacja utworéw zostanie poprzedzona krotka prelekcja nt. danego stylu
muzycznego, kompozytora i samego utworu.
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Summary

Own music — alien music. Some aspects of perception of different music
styles by High school students in the age of globalism

Listening to music is connected with inducing emotions and imaginations.
The only method of exploring them is still verbal description, made by the audi-
tor. It is explored, which emotions and imaginations are made by pieces of music
in different styles: polish national music, european romantic music, polish folk
music, polish jazz and american heavy metal.

The tests result that all of styles stimulate emotional sphere, relatively much
feeling were made by polish national music. All of this styles inspire imagina-
tion and they make historical and present-day visions beside of time, when they
were made. Also, the largest number of imaginations connected witch historical
characters and events were induced by polish national music. In cases of all
pieces of music, we could find peoples, that they felt no feeling, nor imaginations.



