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Artykut zostat zdigitalizowany i opracowany do udostepnienia
w internecie przez Muzeum Historii Polski w ramach

prac podejmowanych na rzecz zapewnienia otwartego,
powszechnego i trwatego dostepu do polskiego dorobku
naukowego i kulturalnego. Artykut jest umieszczony w kolekcji
cyfrowej bazhum.muzhp.pl, gromadzacej zawartosc polskich
czasopism humanistycznych i spotecznych.

Tekst jest udostepniony do wykorzystania w ramach
dozwolonego uzytku.



WSTEP

W dniach 10 —11 grudnia 2001 r. odbyta si¢ w Wyzszej Szkole Pedago-
gicznej w Czestochowie Miedzynarodowa Konferencja Naukowa pt. ,,Uwa-
runkowania rozwoju, sprawnosci i zdrowia”, zorganizowana przez Zaklad
Kultury Fizyczne;j.

W ramach konferencji przeprowadzono obrady sekcji ,,Tradycje i wspol-
czesnos¢ kultury fizycznej w Polsce”. Niniejszy V tom Zeszytow Naukowych
,.Kultura Fizyczna” zawiera referaty tejze sekcji.

W prezentowanym opracowaniu zostaty zamieszczone artykuty i komuni-
katy naukowe poruszajace dos¢ réznorodng tematyke z zakresu dziejow i pro-
blemow wspoiczesnych kultury fizycznej w Polsce:

— Duziatalno$¢ Towarzystw Gimnastycznych ,,Sokét”,
— Kultura fizyczna w II Rzeczypospolitej,
— Kultura fizyczna w Polsce w latach 1945-1989,

— Kaultura fizyczna w Polsce w okresie transformacji ustrojowej (po
1989 1.).

W wydawnictwie znalazly si¢ prace autorow z nastgpujacych osrodkow
akademickich: Akademii Wychowania Fizycznego w Warszawie, Akademii
Wychowania Fizycznego w Katowicach, Akademii Wychowania Fizycznego
w Gdansku, Instytutu Wychowania Fizycznego w Gorzowie Wielkopolskim
AWF w Poznaniu, Uniwersytetu Rzeszowskiego, Wyzszej Szkoty Pedago-
gicznej w Czestochowie oraz z roznych miejscowosci potudniowych regionow
Polski.
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