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Urszula Ordon (Czestochowa)

System Marii Montessori w pracy z malym dzieckiem

Geneza wychowania przedszkolnego w Polsce jako systemu pedagogicznego
i organizacyjnego sigga poczatkdéw XIX wieku. W tym to okresie uksztattowaly sie
dwa typy instytucji sprawujacych opieke nad malym dzieckiem. Instytucje te po-
wstawaly w zwiazku z zaistnialymi potrzebami spoteczno-ekonomicznymi wigza-
cymi si¢ z konieczno$cia podejmowania pracy zawodowej przez kobiety w rozwija-
jacej sig gospodarce i przemys$le kapitalistycznym. Placéwki te wzorce organizacyj-
ne i metodyczne czerpaly glownie z ksztaltujacej sig na zachodzie Europy nowocze-
snej mysli pedagogicznej, dotyczacej sposobéw wychowania matego dziecka.

Pierwszym typem wspomnianych instytucji byly ochrony przeznaczone przede
wszystkim dla dzieci najubozszych sfer spotecznych. W swoich zalozeniach przewi-
dywaly one gléwnie opiekuniczy charakter dzialalnos$ci wyrazajacy sig troska o bez-
pieczenstwo i zaspokojenie podstawowych potrzeb swoich podopiecznych oraz
praktyczne przygotowanie ich do zycia. Byly one placéwkami niosacymi pomoc
spoteczna dla dzieci pochodzacych z rodzin majacych trudne warunki egzystencjal-
ne. Podkresli¢ nalezy fakt, iz niejednokrotnie instytucje te petnity funkcje ,,zakon-
spirowanych o$rodkéw realizujacych podstawy wychowania narodowego i przeciw-
stawialy si¢ fali germanizacji i rusyfikacji w zaborze pruskim i rosyjskim. Ochron-
kami nazywano rowniez niektore placéwki opieki catkowitej dla dzieci sierocych
w wieku przedszkolnym i miodszoszkolnym™'.

Jakos¢ pracy ochron, ich warunki higieniczno-sanitarne, organizacja, wyposa-
zenie, a takze poziom pracy opiekunczo-wychowawczej byly niejednolite i w duzym
stopniu zalezaty od kwalifikacji oraz kompetencji osoby lub organu zatozycielskie-
go.

W drugiej potowie XIX wieku funkcjonowac zaczgly instytucje bardziej poste-
powe, majace w swych zatozeniach pracg nie tylko opiekunczo -wychowawcza, ale
i dydaktyczna. Zatrudniano w nich wykwalifikowang kadre, ktora kompetencije za-
wodowe niejednokrotnie uzyskiwala na wyzszych kursach pedagogicznych. Nosity
one nazwg frebloéwek (z uwagi na realizacjg przez nie zalozen pedagogiki F. Fribla)
lub ogg()dk()w dziecigeych, funkcjonujacych w oparciu o zatozenia metody M. Mon-
tessori”.

'A. Kurcz, Przedszkole, [w:] red. . Bragiel, S. Badora, Formy pracy opiekurczo-wychowawczej, Wyd.
WSP, Czestochowa 1997, 5.53. )

’A. Brzezifiska, M. Burtowy, Psychopedagogiczne problemy edukacji przedszkolnej, Wyd. Nauk.
UAM, Poznan 1985, 5.7
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Przetom XIX i XX wieku byt wigc okresem wzrostu zainteresowania psycholo-
gow, pedagogow i roznorodnych dziataczy spotecznych osoba malego dziecka
i prawidlowosciami jego rozwoju. Znaczaca rola w ksztattowaniu mysli pedago-
gicznej dotyczacej pracy z matym dzieckiem przypadia Marii Montessori, wloskiej
lekarce i dziataczce.

Zycie i dzialalno$¢ Marii Montessori

M. Montessori urodzita si¢ w 1870 roku we Wioszech, w prowincji Ancona.
Wkrétce po urodzeniu rodzina przeniosta si¢ do Rzymu. Rodzice decyzjg te podjeli
z mysla o przysztosci i wyksztalceniu corki, dla ktorej planowali zawdd nauczyciel-
ki.

Maria, przeciwna tradycyjnej roli kobiety, swoje zainteresowania skierowata na
matematyke, inZynierig, a nastgpnie biologi¢. Wkrotce podjgta studia medyczne,
ktore ukonczyla w 1896 roku jako pierwsza kobieta we Wloszech, a nastgpnie roz-
poczela dziatalno$¢ zawodowa w Klinice Psychiatrycznej. Do§wiadczenia zdobyte
w kontaktach z dzieémi upos$ledzonymi umystowo uksztattowaly w niej przekona-
nie, iz wlasciwie zorganizowana edukacja w przypadku oséb niesprawnych umy-
stowo przynosi znaczne korzysci.

W celu glebszego zapoznania si¢ z zagadnieniami optymalnej opieki w stosun-
ku do dzieci o zaburzonym rozwoju umystowym lekarka rozpoczgta podréze zagra-
niczne do Londynu i Paryza. Szczegélnie interesowata si¢ pracami naukowymi Jean
Itarda i Eduarda Seguina, ktérzy w swoich rozprawach poruszali kwestie metod
edukacji dzieci upo$ledzonych umystowo i gluchoniemych.

Zainteresowania Montessori spowodowaly, iz zostala ona aktywnym cztonkiem
Migdzynarodowej Ligi dla Wychowania Dzieci Niepelnosprawnych’.

Od 1899 roku wykladata na uczelni ksztatcacej przysztych pedagogdéw, a w ro-
ku 1900 zostala mianowana dyrektorem instytutu, ksztatcacego nauczycieli do pracy
z dzieémi upo$ledzonymi umystowo. Przy instytucie zorganizowano wzorcowa
szkolg, w ktorej Montessori pracowata przez dwa lata, konsekwentnie usprawniajac
wlasne metody, materiaty i zaprojektowane wlasne pomoce dydaktyczne.

W 1901 roku lekarka, przygotowujac si¢ do rozpoczgcia pracy pedagogicznej,
podjeta studia z zakresu filozofii, psychologii i antropologii. W latach 1904—1907
prowadzita w Instytucie Pedagogiki w Rzymie cykl wykfadow przeznaczonych dla
studentéw medycyny.

W nastgpnym okresie zycia M. Montessori zorganizowata w jednej z dzielnic
Rzymu Dom Dziecigcy — instytucjg wychowawcza przeznaczong dla matych dzieci.
Dziataczka zaprojektowala szczegdélowo organizacjg, wyposazenie i urzadzenie
tychze instytucji, zgodnie z opracowana przez siebie metoda.

,»W Domach Dziecigcych przebywaly dzieci zdrowe i normalne w wieku od lat
dwoch do siedmiu. Dla wszystkich nowo wstgpujacych wychowankéw organizowa-

’A. Lukaniuk-Quintanilla, Szkola Marii Montessori — historia i wspélczesnosé, Oficyna wyd. Espero,
1998, s. 11-12
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no szczegétowe badania lekarskie, ktorych wyniki odnotowywano na specjalnych
kartach indywidualnych (...) Dom Dziecigcy roznit si¢ zasadniczo od tradycyjnej
ochronki. W jasnych, przestronnych, estetycznie ozdobionych salach wszystkie
sprzgty byty dostosowane do wzrostu dzieci (sporzadzono je w trzech réznych wy-
miarach wedlug norm opracowanych przez Montessori). W salach znajdowaty sig
lekkie stoliki, faweczki, mate krzesetka, odpowiednio umiejscowione tablice (...).
W Domu Dziecigcym urzadzono stosownie do wzrostu wychowankow indywidual-
ne szafki, umywalnie, wanny, a nawet baseny”“.

Pobyt dzieci okre$laly przemyslne, dopracowane zasady organizacyjne. Roz-
kiad dnia (czas pracy obejmowal godziny: 9-17 zima i 8-18 latem). Oprécz plano-
wych zajgé przewidywano przerwy, w czasie ktorych dzieci wracaly do domu
w celu spozycia positku i odpoczynku w formie lezakowania. W domach obowia-
zywat opracowany przez Mari¢ odpowiednio zestawiony i dobrany material dydak-
tyczny. Zajecia miaty w wigkszosci charakter indywidualny i nieobowiazkowy.

Wsrod zaje¢ ksztattujacych rozwdj psychofizyczny dziecka organizowano
zwlaszcza: gimnastyke fizjologiczna, gimnastyke wychowawcza, zajgcia przyrodni-
cze, roboty reczne, zajecia gospodarcze oraz czynno$ci higieniczne, ksztalcenie
zmyslow na specjalnie przygotowanym materiale oraz ksztalcenie umystowe obej-
mujace rozwdj pojec, poczatki nauki czytania i pisania, a takze poczatki matematy-
ki®. Nauka w Domu Dziecigcym obejmowata wszystkie dziedziny zycia, ksztatto-
wanie umiejetnosci przydatnych w codziennej egzystencji, wdrazanie do samoob-
stugi oraz przygotowanie do nauki szkolnej.

Sukces wyrazajacy si¢ uzyskiwaniem dobrych wynikow w pracy z matym
dzieckiem przyniost stawg Marii nie tylko we Wiloszech, ale i na catlym §wiecie.
Montessori rozpoczeta cykl wykltadow w roznych krajach, a takze upowszechnianie
zalozefn swojej metody w piSmiennictwie pedagogicznym. Podrgcznik ,.II Metodo”
wydany w 1909 roku przettumaczony zostal na kilkanascie jezykoéw. Jednoczeénie
dziataczka rozpoczgla organizacjg kurséw szkoleniowych dla os6b pragnacych pra-
cowaé jej systemem. Kursy te mialy charakter migdzynarodowych szkolef. Opra-
cowana teori¢ pedagogiczng popularyzowata w réznych krajach, migdzy innymi
w Stanach Zjednoczonych, Australii, Hiszpanii, Anglii, Holandii, Austrii, Indii
i innych.

W 1929 roku lekarka zatozyla Miedzynarodowe Stowarzyszenie Montessori,
ktorego zadaniem byto kierowanie ,,ruchem montessorianskim”. Wyklady i prelek-
cje wyglaszata w roznych oérodkach akademickich na $wiecie; ostatni wykiad za-
prezentowata w 1950 roku na Sorbonie, gdzie otrzymata Krzyz Legii Honorowe;j.
Uniwersytet Amsterdamski nagrodzil jej dzialalno§¢ przyznaniem tytulu doctora
honoris causa. Za swa pionierska i tworcza aktywnosé zostala tez nominowana do
Pokojowej Nagrody Nobla. Zmarta w maju 1952 roku w Holandii.

*W. Bobrowska-Nowak, Zarys dziejéw wychowania przedszkolnego, WSiP, Warszawa 1978, s. 286.
5Tamze, s. 288.
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Zalozenia i metody M. Montessori z zakresie pracy z malym dziec-
kiem ,,pomoézZ mi zrobi¢ to samemu” — M. Montessori

Maria Montessori opracowata nowoczesna teorig pedagogiczna, wykorzystujac
w tym celu wlasne, szerokie wyksztatcenie medyczne, techniczne i pedagogiczne,
obserwacje i do§wiadczenie uzyskane w pracy z matym dzieckiem oraz mys$l peda-
gogiczna stanowiaca alternatywne spojrzenie na tradycyjny ksztalt edukacji wyraza-
ng przez é6wczesnych myslicieli-pedagogow, takich jak: J.J. Rousseau, J.H. Pestalo-
zzi i F. Frobel. Akcentujac stanowisko naturalistyczne rozwoju czlowieka, lekarka
podkreélata prawo kazdej jednostki do swobodnego rozwoju. Tym samym postulo-
wata ograniczanie ingerencji wychowawcy, sprowadzajac jego rolg do obserwowa-
nia, organizowania procesu dydaktyczno-wychowawczego.

Istotg wychowania ujmowala jako tworzenie warunkéw stymulujacych swo-
bodna aktywnos§¢é wychowankow i sytuacji sprzyjajacych pobudzaniu ich rozwoju.

Podstawe dzialalnoéci pedagogicznej, w ujgciu autorki, stanowi dziecko -jego
rozwoj, potrzeby, zainteresowania i mozliwoéci. Wychowanie jest procesem pomo-
cy osobie ludzkiej w osiaganiu przez nia niezaleznosci®.

Istotne w systemie Montessori sg zainteresowania jednostki, ktore stanowig 0§
oddzialywan wychowawczych. Zainteresowania otaczajacym $wiatem pozwalaja
poznawaé otaczajaca je rzeczywistos¢, fakty i zjawiska wystepujace w przyrodzie,
a takze zaleznoéci zachodzace migdzy nimi.

M. Montessori uznata okres dziecinstwa za wazny etap w zyciu czlowieka,
w ktérym zachodza podstawowe procesy tworcze, nadajace ksztalt osobowosci wy-
chowanka. Wewngtrzna energia ukryta w kazdym czlowieku stanowi site napedows
rozwoju, powodujaca, ze jest on w stanie budowaé wilasng osobowos¢ w interakcji
ze $rodowiskiem. ,, To z otaczajacego $wiata dziecko, najpierw nieswiadomie,
a nastgpnie w sposob zamierzony i §wiadomy, chlonie rézne wrazenia, zdobywa
wiedzg i doswiadczenie, ktore wptywaja na jego dalszy rozwdj. Proces ten dokonuje
si¢ dzigki typowym dla okresu dziecinstwa wiasciwosciom, takim jak: ,,absorbujaca
psychika”, ,,okresy szczegblnej wrazliwosci”, ,polaryzacja uwagi™”.

W ujeciu Montessori decydujacy wplyw na efekty wychowawcze wywieraja
dwa czynniki: uwzglednianie w procesie dydaktyczno -wychowawczym indywidu-
alnych wiasciwosci dziecka oraz prawidlowa organizacja $rodowiska wycho-
wawczego zaréwno materialnego, jak i spolecznego. Jest ono motorem podejmowa-
nia wszelkiej aktywnosci przez jednostke, ksztaltowania jej zainteresowan i groma-
dzenia wiedzy oraz spostrzezen o otaczajacym §wiecie.

Dziecko w mys$l zatozen systemu moze prawidtowo rozwija¢ sig tylko wtedy,
gdy zapewni mu sig atmosferg wolnoéci i swobody, dzigki ktorej uniezaleznia sie od
dorostych i ksztaltuje swoja niezalezno$c¢.

»Zasada swobody odnosi si¢ do wyboru przedmiotu, miejsca i czasu pracy.
Umozliwia to planowanie wlasnych czynnoéci, ponoszenie odpowiedzialnosci za

°L. Adamek, Podstawy edukacji wczesnoszkolnej, Wyd. Impuls, Krakéw 1997, s. 147,
’S. Guz, Edukacja w systemie Marii Montessori, ,Wychowanie w Przedszkolu” 1994, nr 4, s. 196.
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pracg¢ wykonana, przemys$lenie swoich czynnos$ci, zastanowienie sie nad ich konse-
kwencjami dla siebie i innych, sprawdzenie siebie, odkrycie swoich umiejetnosci
i stabostek™®.

Montessori akcentuje potrzebg tworzenia w $rodowisku wychowawczym
dziecka porzadku i harmonii, co budzi zaufanie do otoczenia i che¢ wspoipracy
z nim. Pomieszczenia, sale, w ktorych funkcjonuje jednostka, powinny byé racjo-
nalnie i bogato wyposazone oraz urzadzone. Powinny one aktywizowaé dziecko
i prowokowa¢ je do doswiadczen, manipulacji oraz podejmowania réznorodnych
dzialan. Zgromadzony material i sprzet powinien sprzyja¢ poznawaniu §wiata, rze-
czy, a takze zjawisk. Celowe jest zdaniem lekarki gromadzenie rzeczy w jednostko-
wych egzemplarzach, co sprzyja ksztaltowaniu pozadanych cech osobowosci, takich
jak: cierpliwos$¢, umiejgtnos¢ spokojnego oczekiwania na swoja kolej, szacunek dla
pracy innych.

Srodowisko wychowawcze otaczajace dziecko wymaga nie tylko dobrej, funk-
cjonalnej organizacji, ale i estetyki.

Przedmioty otaczajace dziecko powinny by¢ dobrej jakosci, funkcjonalnie ulo-
kowane. Materiat dydaktyczny odznaczaé si¢ powinien zdolnoécia do pobudzania
rozwoju jednostki, rozwijania jej zainteresowan i potrzeb oraz umozliwia¢ czynienie
postepow i ich obserwacje przez nauczyciela.

M. Montessori podkreslata rangg i znaczenie stosowanych pomocy, zwanych
przez nig materialem dydaktycznym. Jego konstrukcja winna umozliwia¢ samokon-
trolg i samodzielne zdobywanie wiedzy bez ingerencji 0s6b dorostych. Material ten
sklasyfikowata w czterech kategoriach®:

— material niezbgdny do ¢wiczen zycia praktycznego, ¢wiczen zwiazanych

z troska o $rodowisko i samego siebie, ¢wiczen dotyczacych zwyczajow
i form grzeczno$ciowych oraz ¢wiczen zwiazanych z pracami domowymi,

— material sensoryczny — ksztaltujacy wszelkie zmysty i pobudzajacy aktyw-

no$¢ umystowa,

— materiat akademicki — shuzacy nauce jezyka, matematyki i innych dziedzin

wiedzy,

— materialy artystyczne — bgdace podstawa ekspresji tworczej dziecka.

Wychowankowie przydzielani byli do jednego z trzech pozioméw: (I poziom —
3-6 lat, II poziom — 6-9 lat, III poziom — 9-12 lat) w zaleznosci od ich wieku roz-
wojowego, a nie metrykalnego. Zatozenie to umozliwialo realizacjg¢ zasady indywi-
dualizacji, podnoszenia efektywnoéci pracy, wzmacniania motywacji do niej
i uspoteczniania dzieci. Dziecko w systemie M. Montessori ma szanse ksztattowaé
swe indywidualne mozliwosci i zdolno$ci oraz dostosowaé czas i rodzaj wykonywa-
nych czynnosci do wlasnych zainteresowan i potrzeb. Autorka systemu brata pod
uwagg zaloZenie, ze dziecko ,,wymaga przestrzeni zZyciowej, poznawczej i rozwojo-
wej, dynamicznie zmieniajacej si¢ w miarg jego rozwoju, dostosowanej do nie-
go pod wzgledem pedagogicznym, osobowoSciowo-spolecznym i dydaktyczno-

8 Adamek, Podstawy ... poz. cyt., s. 149,
Tamze, s. 150-151.
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-prz;:dmiotowym i odpowiadajacej jego potrzebom, sitom, wzrostowi i wadze cia-
ta”'?,

Opracowata takze zasady pracy z matym dzieckiem, do ktorych zaliczyla:

- zasade swobodnego wyboru miejsca pracy,

— zasade swobodnego wyboru czasu pracy,

— zasade swobodnego wyboru formy pracy,

— zasade porzadku,

— zasade ograniczenia,

— zasade izolowania trudnoSci,

— zasade wlasnego dziatania i powtarzania,

— zasade samokontroli.

Respektowanie wyzej wymienionych zasad uczy wychowankéw samodzielnego
wyboru przedmiotu dziatania, planowania swoich czynnosci, odpowiedzialno$ci za
swoje postepowanie, przemy$lenia decyzji i ich konsekwencji, a takze sprawdzania
wlasnej wiedzy i umiejgtnosci. '

M. Montessori wyrazita rdwniez swoje refleksje na temat zadan nauczyciela.
Oprocz dobrego przygotowania merytorycznego oraz doskonalej znajomosci mate-
riatu dydaktycznego powinien on znaé teoretyczne i metodyczne zatozenia metody.
Jednak gitéwna funkcja pelniong przez nauczyciela jest wspieranie samodzielnej
aktywnosci dziecka, jego pracy. Nauczyciel nie uczy, ale podaza za dzieckiem, ob-
serwuje je, udziela w razie potrzeby wsparcia i pomocy. Jego ingerencja jest wska-
zana tylko wéwczas, gdy jej potrzeba wyplywa od samego dziecka.

Nauczyciel tworzy dobra atmosferg, czuwa nad przebiegiem procesu poznawa-
nia rzeczywistosci, aktywizujac rozw¢j wychowanka przez podsuwanie mu pomy-
stow i tematow.

M. Montessori wyrazala opinig, iz nalezy stawia¢ wysokie wymogi przysztym
nauczycielom. Oprocz waloréw osobowych oczekiwata z ich strony gotowosci do
doskonalenia siebie i doksztalcania oraz dysponowania takimi cechami charakteru,
jak: spokdj, cierpliwo$¢, mito§é¢ do tudzi oraz szacunek wobec innych. Nauczyciel
powinien stanowi¢ wzdr osobowosci, posiada¢ umiejetnoséci pedagogiczne i zdol-
no$¢ dokonywania analizy swego dzialania poprzez samorefleksjg i samokrytyke.

Pedagogika Marii Montessori znajduje wielu zwolennikéw — poczawszy od
edukacji przedszkolnej po mtodszoszkolng i szkolna. Jej upowszechnienie i realiza-
cja, zgodna z zaloZzeniami metody, wymagaja jednak do$¢ znacznych nakladow
finansowych, szkolenia kadry, a takze zdobycie spolecznej akceptacji i zaufania
wyrazajacej sig aprobatg alternatywnego sposobu my$lenia o edukacji.
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