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SPRAW OW ANIE EUCHARYSTII 
W EDŁUG NOWEGO KODEKSU PRAW A KANONICZNEGO

T r e ś ć :  W stęp. — I. Spraw ow anie E ucharystii czynnością Chrystusa  
i  Kościoła. —  II. Szafarz Eucharystii. —  III. U czestn ictw o w  Eucha­
rystii. — IV. Obrzędy i cerem onie spraw ow ania Eucharystii. — V. Czas 
i  m iejsce spraw ow ania Eucharystii. —  Zakończenie.

Wstęp

S praw ow anie  E ucharystii (celebratio eucharistica) należy do n a j­
św iętszych czynności ludu  Bożego. W  E ucharystii sp raw ow anej we 
w spólnocie kościelnej sam  C hrystus P an  o fia ru je  się Ojcu, a w ie r­
ni, n ie  ty lko  obdarzeni kap łaństw em  urzędow ym , mogą rea ln ie  
uczestniczyć w  te j Ofierze. E ucharystia  jako  O fiara, pam iątka 
śm ierci i zm artw ychw stan ia  Paina, w  k tó re j na  w iek i uw idacznia 
się O fiara K rzyża, je s t najw yższą form ą k u ltu  Bożego, zapew nia­
jącą ludzkości łaskaw ość Boga. Je s t otna znakiem  i przyczyną 
spraw czą jedności ludu  Bożego o raz  szczytem  i źródłem  całego 
życia chrześcijańskiego. Pozostałe bow iem  sak ram en ty  i w szystkie 
kościelne dzieła apostolstw a imają ścisły zw iązek z E ucharystią  
i są k u  n ie j uk ierunkow ane (zab. kan. 897). D latego tożsamość 
Kościoła C hrystusow ego poznajem y po sp raw ow aniu  E ucharystii.

Przedm iotem  podjętych  rozw ażań będzie spraw ow anie E ucha­
ry s tii w  św ietle  przepisów  now ego K odeksu P raw a  K anonicznego 
(kan. 899—933), czyii w  aspekcie dyscyplinarnym . Rozw ażania te  
będą m iały  n a  celu głów nie zw rócenie uw agi n a  teologiczną i 
duszpasterską wym owę przepisów  dotyczących spraw ow ania E ucha­
rystii. Takie założenie koresponduje  z dojrzałością re lig ijną  dzi­
siejszych w iernych , tak  duchow nych ja k  i św ieckich. Tym  bardzie j, 
że now y M szał R zym sk i, jak i znalazł się n a  o łtarzach polskich 
św ią tyń  kato lickich , oraz K ongres E ucharystyczny, zorganizow any 
przez Kościół ka to lick i w  Polsce, dom agają  się od kato lików  po l­
skich pogłębienia ta jem n icy  eucharystyezsnej i zacieśnienia k o n tak ­
tów  z C hrystusem  eucharystycznym  w  życiu codziennym .

I. Sprawowanie Eucharystii czynnością Chrystusa i Kościoła

1° Spraw ow anie E ucharystii je s t czynnością sam ego C hrystusa 
i Kościoła, w  k tó re j C hrystus P an , p rzez posługę kap łana, siebie
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sam ego, substancjaln ie  obecnego pod postaciam i chleba i w ina, 
o fia ru je  Bogu Ojcu, w iernym  zaś, złąctzonym z N im  w  Jego  Ofie­
rze, oddaje  siebie jako  pokarm  duchow y (kan. 899 § 1).

2° Na .zgrom adzeniu eucharystycznym  lud  Boży zbiera się w  
jedno pod przew odnictw em  b iskupa albo, pozostającego pad jego 
w ładzą, p rezb itera , rep rezen tu jących  C hrystusa, i wszyscy w ierni, 
k tó rzy  są obecni, ta k  duchow ni jak  i świeccy, w spółdziałają w 
uczestnictw ie, każdy  n a  swój sposób, zależnie od św ięceń i rodzaju  
fun k c ji litu rg icznej (kan. 899 § 2).

3° S praw ow anie E ucharystii należy talk zorganizować, aby  w szy­
scy uczestniczący w  niej uzyskali jak  najw iększe owoce, d la  k tó ­
ry ch  osiągnięcia C hrystus P an  ustanow ił O fiarę euchatrystyczną 
(kan. 899 § 3).

Powyższe pnzepisy kan. 899 u p rzy tam nia ją  potrzebę czynnego 
i św iadom ego udziału  w szystkich w iernych  w  O fierze eu ch ary sty ­
cznej. E ucharystia  jest O fiarą C hrystusa  i całego ludu  Bożego. 
B iskup, bądź zastępujący  go kap łan , odpraw iając  Mszę św. sk łada 
O fiarę w  im ien iu  C hrystusa (personam  C hristi gerente) i Kościoła. 
W iern i św ieccy zaś uczestniczą w  n iej nie ty lko przez duchow e 
zjednoczenie z nią. P rzez ch rzest s ta li się oni uzdolnieni ta k  do 
uczestniczenia w  ow ocach O fiary  eucharystycznej, jak  i do realnego  
udziału  w  tej Ofierze 1. „K ap łan  urzędow y — jak  poucza Sobór 
W atykańsk i II — dzięki w ładzy  śiwiętej, jak ą  się ciesizy, kształci 
lu d  kap łań sk i i  kieiruje nim , sp raw u je  w  zastępstw ie C hrystusa 
O fiarę eucharystyczną i  sk łada ją  Bogu w  im ien iu  całego ludu; 
w iern i zaś n a  m ocy swego królew skiego kap łań stw a  w spółdziałają 
w  ofiarow aniu  E ucharystii” 2. P odkreśliw szy społeczny ch arak te r 
O fiary  eucharystycznej Sobór w yciąga w niosek prak tyczny: „Ko­
ściół bardzo  się troszczy o to, aby  chrześcijan ie podczas tego m i­
s te riu m  Wiary nie by li obecni jak  obcy i m ilczący widzowie, lecz 
ab y  p rzez obrzędy i m odlitw y tę  ta jem nicę dobrze zrozum ieli, w 
św iętej czynności uczestniczyli św iadom ie, pobożnie i czynnie, 
by li kształtow ani p rzez Słowo Boże, posilali się p rzy  Stole Ciała 
Pańskiego i  sikładali Bogu dzięki, a o fiaru jąc  n iepokalaną hostię 
n ie  ty lko  pnzez ręce kapłana, lecz także  razem  z nim , uczyli się 
sam ych  siebie składać w  ofierze i za pośrednictw em  C hrystusa

1 Kansit. dagm. L um en gen tiu m  o K ościele, n. 11: „Wierni, przez chrzest 
w cielen i do K ościoła, dzięki otrzym anem u znam ieniu przeznaczani są  
do uczestnictw a w  kulcie religii chrześcijańskiej... U czestnicząc w  O fie­
rze eucharystycznej, tym  źródle i  zainazeim szczycie całego życia chrześ­
cijańskiego, składają Bogu boską Ż ertw ę ofiarną, a w raz z N ią sam ych  
siebie; w  ten  sposób zarówno przez sk ładanie ofiary, jak i  przez K om u­
n ię  św iętą, w szyscy  biorą w łaściw y sobie udział w  czynności liturgicz­
nej, n ie  jednakowo,, lecz  jedni tak, drudzy inaczej”.

2 Tamże, n . 10.
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z każdym  dn iem  doskonalili się w  zjednoczeniu  z Bogiem i w za­
jem nie z sobą, aby  w  końcu Bóg by ł w szystkim  we w szystkich” 3.

II. Szafarz Eucharystii

a. Sza farzem  E ucharystii je s t ty lko  kapłan

1° Szafarzem , k tó ry  je st zdatny  w  im ien iu  C hrystusa  spraw ow ać 
sak ram en t E ucharystii, je st ty lko  k ap łan  w ażnie  w yśw ięcony (kan. 
900 § 1).

A  więc do  w ażnego odpraw ien ia  Mszy św. są po trzebne św ięcenia 
kapłańsk ie , w ażnie p rzy ję te . Kościół naucza o tym  jednoznacznie 
i n iep rzerw an ie  4.

P rzepis pow yższy ze w zględu n a  pow agę sw ojego przedm iotu  
jest obw arow any sankcją  karną . K to  nie m ając św ięceń k ap łań ­
skich  usiłu je  spraw ow ać O fiarę eucharystyczną, podlega karze 
latae sententiae  in te rd y k tu  lub, jeśli je s t duchow ym , suspensy 
(z»b. kan. 1378 § 2 n. 1).

2° Godziwie spraiwuje E ucharystię  kap łan , k tó rem u  praw o k a ­
noniczne tego nie zabran ia , p rzy  zachow aniu  przepisów , k tó re  
n astęp u ją  {kam. 900 § 2).

M sza św. pow inna być sp raw ow ana n ie  ty lko w ażnie, lecz także 
godziwie. D om aga się tego jej szczególna świętość.

P raw o  zab ran ia  odpraw ian ia  M szy św. kap łanow i ekskotnuniko- 
wainemu (zob. kan . 1331 § 1 n . 1 i  § 2 n . 1), obłożonem u in te r-  
dyk tem  (zob. kan. 1332) o raz  suspendow anem u, jeśli suspensa do­
tyczy  w ładzy św ięceń (zob. kan. 1333 § 1 n. 1).

3° K ap łan  może aplikow ać Mszę św. za kogokolw iek, zarów no 
za żywego ja k  i za zm arłego (kan. 901).

A plikow anie Mszy św. (applicatio Missae) to  odpraw ienie jej 
w  określonej in tencji. M ożna aplikow ać Mszę św. ta k  za żyw ych, 
jak  i za um arłych . Obowiązek ap likacji Mszy św. może w ynikać 
z nakazu  w ładzy  kościelnej, przy jęcia  u rzędu  kościelnego (zob.

3 Konst. Sacrosanctu.nl C oncilium  o  liturgii św iętej, n. 48. — Zob. S. 
Cong.r. R ituum , Instr. E ucharisticum  m ysteriu m , 25 V  1967, n. 12. A A S  
59 (1967) 539.

4 Zob. C odex Iuris Canonici PU X  P on tific is M axim i iussu d igestu s, 
B e n e  d i e t  i Papae X V  au ctorita te  prom u lga tu s  ( =  CICB), Typis Po­
lyglottis Vaticamds 1948, kan. 802, przypis 1; P i u s  X II, Enc. M ediator  
D ei, 20 X I 1947, cz. II. A A S 39 (1947) 521; Konst. dogm. L um en gen tium , 
n. 10, 17, 26, 28; K onst. Sacrosanctum  C oncilium , n. 7; D ekret C hristus  
D om inus o pasterskich  zadaniach biskupów  w  K ościele, n. 15; D ekret 
P resb y tero ru m  ordin is o pasłudzie i życiu kapłanów , n. 2— 3; P a w e ł  
VI, Enc. M ysteriu m  fidei, 3 IX  1965. A AS 57 (1965) 761; S. Congr. pro 
D octrina Fidei, E pistula Saeerdo tiu m  m in is teria le  de quibusdam  quae-  
sitkmibus ad Eucharistiae m inistrum  spectainitibus, 6 VIII 1983. A A S 75 
(1983) 1001— 1009. — M. P a s t u s z k o ,  C elebrans O fiary  eucharystycz­
nej, Prawo Kam. 26 (1983) nr 1^2,, s. 203—219.
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кал . 388, 534) albo przyjęcia stypend ium  m szalnego (zob. kan. 
945—958).

T rzeba jed n ak  pam iętać, że pozbaw ienie pogrzebu kościelnego 
zaw iera  w  sobie zakaz odpraw ien ia  jak iejko lw iek  Mszy św. pogrze­
bow ej (zob. kan . 1185), czyli w  sgposób publiczny. W olno publicz­
nie odpraw ić Mszę św. za zm arłego n iekato lika  ochrzczonego, je ­
żeli proszą o to  najb liżsi zm arłego, jego przy jaciele  lub  podw ładni, 
k ie ru jąc  się m otyw em  praw dziw ie relig ijnym , a zdaniem  o rd y n a ­
riusza m iejscow ego nie nastąp i z tego .powodu zgorszenie w ie r­
nych; w  czasie tak ie j Mszy św. n ie  należy w  m odlitw ie w ym aw iać 
publicznie im ienia osoby zmairlej 5.

4° K ajdan  pow inien być dopuszczony do odpraw iania Mszy św., 
chociażby by ł n ieznany  rek to row i kościoła, jeśli p rzedstaw i pismo 
polecające swojego o rdynariusza  lub  przełożonego, w ystaw ione 
p rzyna jm nie j w  ciągu roku, a lbo  m ożna roztropnie  sądzić, że nie 
został pozbaw iony p raw a do celebrow ania (kan. 903).

P ism o polecające (litterae com m endatitiae) w ydają  kapłanom  k u ­
rie  d iecezjalne lu b  zakotnne. Może ono opiew ać na  czas określony 
lub  nieokreślony; w  ty m  d rug im  p rzypadku  jest ono w ażne w  cią­
gu roku  od d a ty  w ystaw ienia. N ie pow inno sdę w ystaw iać pism a 
polecającego na  czas dłuższy n iż  rok.

Pism o polecające n ie  jest bezw zględnie konieczne. K ap łan  może 
być dopuszczony do  odpraw ienia  Mszy św., jeśli rek to r kościoła 
roztropn ie  sądzi, że nie został on pozbaw iony praiwa do celebro ­
w ania. W ystarczy, jeśli dany  kap łan  jest znany rek to row i kościoła 
albo kom uś, kom u tenże re k to r  może zaufać.

5° K ap łan  n ie  pow inien spraw ow ać O fiary  eucharystycznej bez 
udziału  w  n ie j p rzynajm nie j jednego  w iernego, chyba że is tn ie je  
słuszna i rozrumna (przyczyna {kan. 906).

P rzepis ten  naw iązuje do społecznego ch a rak te ru  Mszy św. 
Słuszna i  rozum na przyczyna (iusta  e t rationabilis causa), k tó ra  
upow ażnia do odpraw ienia Msizy św. bez udziału  w  niej naw et 
jednego w iernego, nip. zachodziłaby, gdyby kap łan , niie m ając  an i 
m in is tran ta , an i żadnego innego uczestn ika Mszy św., m usiał z re ­
zygnow ać z odpraw ien ia  je j w  ty m  d n iu  lu b  odłożyć je  n a  czas 
późniejszy, co łączyłoby się z dużą niedogodnością.

Z p u n k tu  w idzenia teologicznego każda Msza św., naw et o d p ra ­
w iana p ryw atn ie  i bez czynnego u d z ia łu  w  niej w iernych, m a cha­
ra k te r  publiczny i  społeczny 6.

6° D iakonom  i w iern y m  św ieckim  niie w olno we Mszy św. w y­
pow iadać m odlitw , zwłasizcza m odlitw y eucharystycznej, lub speł­
n iać czynności, k tó re  należą do k ap łana  celebrującego (kan. 907).

5 S. Congr. pro Dootrina Fidei, D ekret Accid.it in d iversis , 11 VI 1976. 
A A S 68 (1976) 6211— 622.

6 Konst. Sacrosanctum  C oncilium , n. 27.
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„W odpraw ian iu  l itu rg ii — poucza Sobór W atykański II ■— 
każdy  spe łn ia jący  sw ą funkcję, czy to  duchow ny czy świecki, 
pow inien  czynić ty lko  to a w szystko to, co należy  do niego iz n a tu ­
ry  rzeczy i na  mocy przepisów  litu rg icznych” 7. D om aga się tego 
h ierarch iczny  i społeczny ch a ra k te r  litu rg ii.

W prow adzenie ogólne do M szału R zym skiego  i ru b ry k i m szalne 
szczegółowo określa ją , do kogo należy odm ów ienie przepisanej m o­
d litw y  lub spełnienie czynności litu rg icznej.

7° Do spraw ow ania  O fiary eucharystycznej k ap łan  pow inien 
należycie przygotow ać się poprzez m odlitw ę, a po je j zakończeniu 
złożyć Bogu dziękczynienie (kan. 909).

M odlitw a poprzedzająca Mszę św. w pływ a na  w łaściw e usposo­
bienie duchow e, -bez k tórego  k ap łan  n ie  pow inien zbliżać się do 
ołtarza. Podziękow anie za  o trzym ane d a ry  je s t n a tu ra ln y m  gestem  
człow ieka w ew nętrzn ie  uform ow anego. Chodzi tu  n ie ty lko  o dzięk­
czynienie po K om unii św., lecz także po zakończeniu obrzędu.

b. K oncelebrow anie M szy św.

1° Je ś li pożytek w iernych  n ie  w ym aga lub  n ie  zaleca czego 
innego, k ap łan i m ogą koncelebrow ać E ucharystię , p rzy  zachow aniu 
jed n ak  p ełnej wolności każdego do indyw idualnego spraw ow ania 
E ucharystii; jednakże indyw idualne spraw ow anie E ucharystii nie 
pow inno odbyw ać się w  tym  sam ym  azasie, w  k tó ry m  — w  ty m  
sam ym  kościele lub  kaplicy  — odbyw a się koncelebrow anie (kan. 
902).

K odeks P raw a  K anonicznego z 1917 r. dopuszczał koncelebrow a­
nie Mszy św. ty lko  p rzy  konsekracji b iskupa i  św ięceniach k a p ła ń ­
skich 8. D opiero Sobór W atykańsk i II, naw iązu jąc  do staroży tnej 
p ra k ty k i kościelnej, przyczynił się do pow iększenia liczby p rzy ­
padków , w  k tó ry ch  w olno było konce leb ro w ać9. N ow y K odeks 
nie w ylicza przypadków , w  k tó ry ch  koncelebrow anie jest dopusz­
czalne, leciz zaw iera ogólną zasadę, że każdy  k ap łan  może Mszę św. 
albo koncelebrow ać, a lbo  odpraw iać indyw idualn ie. K oncelebro­
w anie bow iem  u w ydatn ia  jedność O fiary  krzyżow ej i  jedność k a ­
płaństw a.

K oncelebrow anie Msizy św. ze w zględu n a  sw oją w ym ow ę po­
w inno m ieć pierw szeństw o przed odpraw ianiem  indyw idualnym . 
D latego k ap łan  n ie  pow inien  rozpoczynać Mszy św. pnzy bocznym

7 Tamże, n . 28.
6 CICB, kam. 803.
9 Konst. Sacrosanctum  C oncilium , n. 57—58. — Zob. R itus serva n -

dus in concelebratione M issae, Ty pis P olyglotiis V aticanis 1965, n. 1; 
Insitr. E ucharistieum  m ysteriu m , n. 47; In stitu tio  generalis M issalis 
Rom ani, n. 153— 157, w: M issale R om anum , editio typie a, Typis P o ly ­
glotiis V aticanis 1970.
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o łtarzu , jeśli w  ty m  sam ym  czasie, w  ty m  sam ym  kościele lub  k a ­
plicy, koncelebru je  się Mszę ś w .10

Nie w olno stosow ać żadnej p re s ji celem  skłonienia k ap łana  do 
udzia łu  w  koncelebrze Mszy św. P raw o  każdem u kapłanow i gw a­
ra n tu je  sw obodny w ybór sposobu odpraw ian ia. W zw iązku z tym  
proboszczowie i rek to rzy  kościołów pow inni stw orzyć odpow iednie 
w a ru n k i do indyw idualnego odpraw ian ia  Mszy św.

W zględy duszpastersk ie  n iek iedy  każą  lub  zalecają  zrezygnow ać 
z koncelebrow ania  Msizy św.; np. koncelebra  by łaby  (niewskazana, 
gdyby m iała  wipłymąć na zm niejszenie się liczby Msizy św. przezna­
czonych d la  ludu, ograniczając przez to możliwość uczestniczenia 
w  nich.

2° K apłanom  katolickim  zabran ia  się koncelebrow ania E ucha­
ry s tii razem  z kap łanam i lub szafarzam i Kościołów lub w spólnot 
kościelnych n ie  u trzym ujących  pełnej jedności z Kościołem  k a ­
to lick im  (kan. 908).

Chodzi tu  o zakaz koncelebrow ania z wszysitkimi szafarzam i n ie ­
katolickim i, bez w zględu na to, czy m ają  w ażne św ięcenia k a ­
płańskie, czy nie. Kościół czyni pew ne ustępstw a w  dziedzinie 
w spółuczestnictw a eucharystycznego (zob. kan. 844), jednakże nie 
zezw ala na koncelebrow anie Mszy św. z n ieka to likam i; koncele­
b ra  bow iem  z m atury sw ej dom aga się pełnej jedności w k ap łań ­
stw ie.

c. O bow iązek odprawiania M szy św.

K apłani, zawsze pam iętając o tym , że w  tajem nicy  O fiary  eucha­
rystycznej ustaw icznie  dokonuje się dzieło odkupienia, pow inni tę  
O fiarę często spraw ow ać; a  naw et usiln ie  zaleca się codzienne jej 
spraw ow anie, gdyż jest ono, choćby w iern i by li nieobecni, czyn­
nością C hrystusa  i Kościoła. S praw ując  O fiarę eucharystyczną k a ­
p łan i w ypełn iają  sw oje głów ne zadanie (kan. 904).

K odeks P raw a  K anonicznego z 1917 r . zobow iązyw ał kapłanów  
do celebrow ania Mszy św. pluries per annum , b iskup i zaś m ieli się 
zatroszczyć o to, aby  kap łan i o dp raw ia li p rzynajm niej w niedziele 
i inne św ięta nakazane 11. N ow y K odeks natom iast, przy taczając 
m otyw y teologiczne, zobow iązuje do częstego odpraw iania: freq u en ­
ter celebrent, usiln ie  zalecając odpraw ian ie  co d z ien n e12.

Z alecenie codziennego odpraw ian ia  w  szczególny sposób odnosi 
się do duszpasterzy , k tó rych  posługi i działalność z E ucharystią

Konst. Sacrosanctum  C oncilium , n. &7 § Z n. 2jL 
u CICBj kan. 305.
12 D ekret P resb y tero ru m  ordin is, n. 13.
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ścisłe się łącizą i do n iej zm ierzają 13. B rak  stypendium  m szalnego 
nie. może w pływ ać n a  zm niejszenie się częstotliw ości odpraw ia­
nia; kap łan  bow iem  z rac ji swego kap łań stw a  m a m oralny  obo­
w iązek sk ład an ia  O fiary  za l u d 14. Msza św., k tó ra  nie została 
odpraw iona w  określonej in tencji, zasila duchow y skarb iec  Kościo­
ła.

d. Binacja i trynacja  M szy św.
•

1° W ty m  sam ym  d n iu  kapłanow i wolno ty lko  raz  spraw ow ać 
E ucharystię ; w y ją tek  stanow ią przypadki, w  k tó rych  zgodnie z 
p raw em  m ożna k ilk a  razy  celebrow ać lub  koncelebrow ać w ciągu 
dnia  (kan. 905 § 1).

N a mocy p raw a powszechnego trzy  Msze św. wolno odpraw ić w  
Dzień Zaduszny o raz  w  Boże N arodzenie; w  tym  drugim  przypadku 
p raw o litu rg iczne staw ia w arunek: jeśli Msize św. będą odpraw io­
ne w  przep isanym  czasie, tzn. o północy, o świcie i  w  ciągu 
dnia  13.

P raw o pow szechne zezw ala też kap łanow i na odpraw ienie dw óch 
Mszy św. w  ty m  sam ym  dniu, a m ianowicie:

— kto' w  W ielki C zw artek  odpraw iał lub  koncelebrow ał Mszę 
św. K rzyżm a, może odpraw ić lub  koncelebrow ać Msizę św. W ie­
czerzy Pańsk iej;

—  kto  odpraw ił lub koncelebrow ał Mszę św. w ielkanocną w  nocy, 
m oże odpraw ić lub koncelebrow ać d rugą Mszę św. w ielkanocną;

— k to  z okazji synodu, w izytacji pastersk ie j lub  spotkania k a ­
p łanów  koncelebru je  z b iskupem  lub  jego delegatem , może jeszcze 
raz  odpraw ić ze w zględu na  pożytek w iernych; to samo należy 
pow iedzieć o kap łanach  koncelebru jących  z okazji szczególnego 
spotkania kapłańskiego, jak im  jest np. zjazd duszpasterski, kon ­
gres, pielgrzym ka, naw et gdyby koncelebra odbyw ała się bez udzia­
łu  b iskupa;

— członkow ie k ap itu ł i jakichkolw iek  insty tu tów  życia kon ­
sekrow anego m ogą koncelebrow ać Mszę św. konw entualną, choćby 
m usieli odpraw iać indyw idualn ie  z rac ji duszpastersk ich  i®.

2° G dyby brakow ało  kapłanów , o rdynariu sz  m iejscow y na pod­
staw ie słusznej p rzyczyny może zezwolić kap łanom  n a  odpraw ianie  
w  ciągu dn ia  dw óch Mszy św., a naw et, jednakże ty lko  w  n ie ­
dziele i św ięta nakazane, jeśli tego dom aga się konieczność dusz­
pasterska, trzech  Mszy św. (kan. 905 § 2).

A więc zezwolenie ordynariusza m iejscow ego na binację Mszy

13 Zob. tam że, n. 5.
14 Zob. H br 5, 1.
15 In stitu tio  generalis M issalis R om ani, n. 158 c.
16 Tamże, n. 158 a, b, d; S. Congr. pro Cultu Divino, D eclaratio  de  

concelebratione, 7 V III 1972. A  A S 64 (1972) 561—563.
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św. je s t uw arunkow ane b rak iem  kap łanów  (sacerdotum  penuria) 
oraiz zaistn ieniem  słusznej p rzyczyny (iusta de causa), na tom iast 
n a  try n ac ję  Mszy św. —■ b rak iem  kap łanów  i praw dziw ą koniecz­
nością duszpasterską (necessitate pastorali id  postulante). B inacja 
M szy św. może się odbyć każdego dnia, na tom iast try n ac ja  — 
ty lk o  w  niedziele i inne św ięta nakazane.

P rzyznane p raw o b inacji lub  try n a c ji Mszy św. p rzysługu je  p a ­
ra fii 1-ub innej placówce duszpastersk ie j, n ie zaś ty lko  proboszczo­
w i czy rek to row i kościoła, chyba że ordynariusz m iejscow y w y­
raźn ie  w  resk rypc ie  zaznaczył, że udzielił tego p raw a określone­
m u kap łanow i z uwaigi ma jego p rzym ioty  lub w ynika to  z oko­
liczności. P raw o  b inacji lub  try n a c ji Mszy św. może być p rzyzna­
ne  resk ry p tem  lub ustaw ą diecezjalną.

K odeks P raw a  K anonicznego z  1917 r. upow ażniał o rdynariusza 
m iejscow ego do udzielania zezwolenia ty lko  na b inację  Mszy św., 
k tó ra  m ogła się odbyć w  niedziele i inne św ięta nakazane, ilekroć 
zachodził b rak  odpow iedniej liczby kapłanów , a znaczna część 
w iernych  zadośćuczyniłaby przez to  obow iązkow i w ysłuchania 
Mszy ś w .17 W ładzę o rdynariuszy  m iejscow ych w  te j m a te rii posze­
rzy ł P aw eł V I 18.

e. Sza farz K om un ii św.

1° Z w yczajnym i szafarzam i K om unii św. są biskup, p rezb ite r 
i d iakon  (kan. 910 § 1).

N adzw yczajnym  szafarzem  K om unii św. jest akolita, ew en tu a l­
n ie  inny  w ierny, wyznaczony zgodnie z przepisem  kan. 230 § 3 
(kan. 910 § 2).

K odeks P raw a K anonicznego z 1917 r. do zw yczajnych szafarzy 
K om unii św. zaliczał kap łana, na tom iast do szafarzy nadzw yczaj­
nych — ty lko  d ia k o n a 19. Po Soborze W atykańsk im  II d iakon 
aw ansow ał do rzędu  szafarzy zw y cza jn y ch 20, na tom iast nadzw y­
czajnym  szafarzem  K om unii św. s ta ł się akolita  2l, a naw et odpo­
w iedni w ierny  świecki, w yznaczony przez ordynariusza m iejsco­
wego, w  raziie praw dziw ej kon ieczności22. Nowy K odeks P raw a

”  CICB, kan. 806 § 2.
18 M otu proprio P astora le  ruarias, 30 X I 1963, fac. 2.
19 CICB, kan. 845.
20 Zob. Komst. L um en gen tiu m , n. 29.
21 P a w e ł  VI, M otu proprio M inisteria  quaedam , 15 VIII 1972, n.

V I—V II. A A S 64 (1972) 529.
22 S. Comgr. de Disc. Sacram entorum , Instructio Im m ensae carita tis

de C om m unione sacram entali quibusdam  in  adiunctis faciliore redden- 
da, 29 I 1973. A A S 65 (1973) 264—271; R ituale Rom anum . De Sacra  
C om m unione e t de cu ltu  m y s te r ii  eucharistic i ex tra  M issam , Ty pis 
P olyglotiis V aticanis 1973 (19742), n. 17. W ydanie polskie: K om unia św ię ­
ta  i k u lt ta jem n icy  eu ch arys tyczn e j poza M szą św ię tą  dostosow ane do 
z w y c za jó w  d iecezji polskich , K atow ice 1)985.
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K anonicznego posoborow y stan  p raw ny  w  tej dziedzinie za tw ie r­
dził.

P rzepisy  p raw n e  ograniczają możliwość udzielania K om unii św. 
przez szafarzy  nadzw yczajnych. A kolita  może udzielać K om unii 
św., ilekroć nie m a na m iejscu k ap łana  lub  diakona albo u tru d ­
n ia  im  spełn ien ie  tej posługi choroba, podeszły w iek lub inne 
zajęcie duszpastersk ie, albo k iedy liczba w iernych  przystępujących  
do Stołu Pańsk iego  jest bardzo w ielka, przez co spraw ow anie Mszy 
św. lub  innej św iętej czynności znacznie przedłużyłoby się. Inn i 
szafarze nadzw yczajni m ogą otrzym ać zezw olenie na udzielanie 
K om unii św. w  sy tuacjach  w yjątkow ych: ilekroć w ym agają tego 
potrzeby  duchow e w iernych, a na m iejscu  nie m a an i kap łana, an i 
d iakona, an i a k o li ty 23. Stolica A postolska przypom niała o obo­
w iązku  k ap łana  udzielania K om unii św. osobiście, jeśli jest obec­
n y  i  może to czynić 24.

2° Obow iązek i p raw o zanoszenia N ajśw iętszej E ucharystii cho­
rym  na sposób W iatyku  m ają  proboszcz i  w ikariusze parafia ln i, 
k apelan i oraz przełożony w spólnoty w  k lery ck ich  in sty tu tach  za­
konnych lub  stow arzyszeniach życia apostolskiego w  odniesieniu 
do w szystkich przebyw ających  w  dom u (kan. 911 § 1).

W razie  konieczności albo za zgodą p rzynajm nie j dom yślną p ro ­
boszcza, kapelana  lub  przełożonego' W iatyku  pow inien  udzielić 
jak ikolw iek  k ap łan  lub inny  szafarz K om unii św., pow iadam iając 
o udzieleniu  szafarza upraw nionego (kan. 911 § 2).

III. Uczestnictwo w  Eucharystii

a. D opuszczenie do K om un ii św.

1° K ażdy ochrzczony, k tórego  p raw o n ie  w yłącza, może i po ­
w in ien  być dopuszczony do K om unii św. (kan. 912).

C hrzest je s t b ram ą sak ram en tów  (zob. kan . 842 § 1, 849), d latego 
n ik t nie może przystąp ić  do K om unii św., jeśli n ie został ochrzczo­
ny. N iekiedy jed n ak  ochrzczonem u praw o zabran ia  przystępow ania 
do K om unii św., m ianow icie w  ratzie b ra k u  odpow iedniej dyspozy­
cji w ew nętrznej bądź zaciągnięcia lub  w ym ierzenia określonej k a ­
ry.

23 K om unia św ię ta  i k u lt ta jem n icy  eu ch arys tyczn e j poza  M szą św ię ­
tą , n . 17. — Nic w ięc dziw nego, że Prym as (Polski dekretem  z dnia 
11 X II 1980 r. postanow ił, że >froz:dział rytuału  o szafarzu nadzw yczaj­
n ym  rozdzielania K om unii św iętej jest u nas n ieaktualny aż do pow zię­
cia odpow iedniej uchw ały przez K onferencję Episkopatu P o lsk i”. Waran. 
W.iad. D iec. 36 (1981) 7i0. Taka uchw ała zastała podjęta 4 V 1982 r. 
(Warm. Wiad. Diec. 38: 1983, s. 2211, n. 16).

24 S. Comgr. pro Saor. et Cultu Div., Insitr. In aestim abile  donum , 
3 IV 1980, s. 10. AAS 72 (1980) 331.
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2° Dzieci, aby  m ożna było dopuścić je  do K om unii św., pow inny 
m ieć w ystarczające rozeznanie i być odpow iednio przygotow ane, 
ta k  b y  stosow nie do sw ojej m ożliw ości rozum iały  tajem nicę C h ry ­
stu sa  oraz m ogły z w iarą  i pobożnością p rzy jąć Ciało P ańskie  (kan. 
913 § 1).

Jednakże  dzieciom  znajdu jącym  się w  niebezpieczeństw ie śm ier­
ci wolno udzielić N ajśw iętszej E ucharystii, jeśli są w  stan ie  od­
różnić Ciało C hrystusa od zw ykłego chleba i z szacunkiem  p rzy ­
jąć K om unię św. (kan. 913 § 2).

3° P rzede  w szystk im  rodzice i ci, k tó rzy  ich zastępują, oraz 
proboszcz m ają  obowiązek troszczenia się o to, aby dzieci, k tó re  
m ają  zdolność używ ania rozum u, zostały odpow iednio przygotow a­
ne i ja k  najszybciej, po uprzedn ie j spow iedzi sak ram en ta lnej, posi­
liły  się w spom nianym  pokarm em  Bożym. Proboszcz ponadto pow i­
n ien  czuw ać nad  tym , aby do S to łu  Pańskiego n ie  przystępow ały  
te  dzieci, k tó re  jeszcze inie m a ją  zdolności używ ania rozum u bądź 
n ie są dostatecznie dysponow ane (kan. 914).

4° Do K om unii św. nie w olno dopuszczać u karanych  ekskom u­
n ik ą  lub interdyfktem , jeśli k a ra  została w ym ierzona lub  kano­
nicznie stw ierdzona, o raz  innych  osób, k tó re  z uporem  trw a ją  w  
jaw nym  grzechu ciężkim  (kan. 915).

E kskom unika i in te rd y k t zab ran ia ją  p rzy jm ow ania sakram entów . 
Jeśli k tó raś  z tych  cenzur została zaciągnięta jako k a ra  latae sen- 
ten tiae, u k a ran y  n ie  może przystąp ić  do K om unii św., dopóki n ie  
zostanie zw olniony z cenzury (zob. kan. 1331 § 1 n. 2, 1332). Jeśli 
jednak  k a ra  ekskom unik i lub  in te rd y k tu  została w ym ierzona lub  
stw ierdzona w yrokiem  sądow ym  lub pozasądow ym  d ek re tem  w łaś­
ciwej w ładzy kościelnej, sizafarz je s t obow iązany nie dopuścić 
ukaranego  do K om unii św.

Trzeba tu  jed n ak  pam iętać, że:
—• zakaz przy jm ow ania sakram entów , w ynikający  z kary , u lega 

zaw ieszeniu, jak  d ługo obw iniony znajdu je  się w  niebezpieczeń­
stw ie śm ierci (kan. 1352 § 1);

—  obowiązek zachow ania k a ry  latae sen ten tiae , k tó ra  nie zo­
sta ła  kanonicznie stw ierdzona an i też nie jest notoryczna w  m ie j­
scu p rzebyw ania  przestępcy, o ty le  je s t zaw ieszony w  całości lub  
części, o ile tenże przestępca nie może jej zachować bez obaw y 
poważnego zgorszenia lub n arażen ia  się na zniesław ienie (kan. 
1332 § 2).

5° K to  je s t św iadom  grzechu ciężkiego, nie pow inien an i od­
p raw iać  Mszy św., an i przystępow ać do K om unii św. bez up rzed ­
n ie j spow iedzi sak ram en ta lnej, chyba że is tn ieje  pow ażna rac ja  
i n ie m a sposobności w yspow iadania się; w tak im  razie pow inien  
pam iętać o obow iązku w zbudzenia ak tu  żalu  doskonałego, k tó ry  
zaw iera w  sobie zam iar w yspow iadania się jak  najszybciej (kan. 
916).
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Z w yczajnym  sposobem  po jednan ia  się grzesznika z Bogiem  i 
Kościołem  jes t p rzystąp ien ie  do spow iedzi indyw idualnej (zob. 
kain. 960). A bsolucja generalna, bez uprzedniej spowiedzi indy ­
w idualnej, jest dopuszczalna ty lko  w  okolicznościach określonych 
w  kan. 961, pod w aru n k am i przepisanym i w  kan. 962 i 963.

6° Co do dopuszczania n iekatolików  ochrzczonych do K om unii 
św. obow iązują zasady:

— szafarz kato lick i godziwie udziela sak ram en tu  E ucharystii 
n iekato likom  w schodnim , jeśli ci sam i proszą o ten  sakram ent i są 
należycie dysponow ani; odnosi się to  także do innych niekatolików , 
jeśli ich Kościół, zdaniem  Stolicy A postolskiej, co do sak ram en tu  
E ucharystii zn a jd u je  się w  tak ie j sam ej sy tu ac ji jak  Kościoły 
w schodnie (zob. kan. 844 § 3);

— jeśli is tn ie je  niebezpieczeństw o śm ierci albo, zdaniem  b isk u ­
pa diecezjalnego lub K onferencji B iskupów , p rzynag la  inna po­
w ażna konieczność, szafarz k ato lick i godziw ie udziela K om unii 
św. także (pozostałym chrześcijanom  nie u trzym ującym  pełnej 
w spólnoty z Kościołem  katolickim , k tó rzy  nie m ają  możności do­
ta rc ia  do szafarza sw ojej w spólnoty  i sam i proszą o- sakram ent, 
by leby  w  odniesieniu  do tego sak ram en tu  m ieli w iarę  kato licką 
i byli odpow iednio dysponow ani (zob. kan. 844 § 4).

Powyższe izasady odnoszą się także do sak ram en tów  poku ty  i n a ­
m aszczenia chorych.

-b. P rzyjm ow an ie  K om un ii św. po raz drugi w  ty m  sam ym  dniu

K to już p rzy ją ł N ajśw iętszą E ucharystię , może ją  w  ty m  sam ym  
d n iu  p rzy jąć  po raz  d ru g i podczas Mszy św., w  k tó re j uczestniczy, 
z zachow aniem  prizepisu kan . 921 § 2 (kan. 917).

K odeks P raw a  K anonicznego z 1917 r. zezw alał na  przyjęcie 
K om unii św. ty lk o  raz w  ciągu dn ia  25; w y ją tek  stanow iła koniecz­
ność przy jęcia  W iatyku  oraz zabezpieczenia E ucharystii przed znie­
w agą 2®. D opiero praw o posoborow e stw orzyło możliwość p rzy ję ­
cia K om unii św. dw a razy  w ty m  sam ym  dniu , określając  szcze­
gółowo p rzypadk i tak ie j m ożliw ości27. N ow y K odeks zniósł is tn ie ­
jące ograniczenia, ogólnie zezw alając na d ru g ą  K om unię św. w 
ty m  sam ym  dniu , pod w arunk iem  jednak , że p rzystępu jący  do niej 
uczestniczy w e Mszy św.

Je s t w ielow iekow ą trad y c ją , że w iern i ty lko  raz  p rzystępu ją

25 C1CB, kan. 657.
CICB, kan. 858 § 1, 864 § 2.

27 S. Cottigr. E ituum , Instr. In ter oecrnnem ci, 24 IX  1964, n. 60. 
A A S 56 (1(964) 877; Imsitr. T res abhinc annos, 4 V  1967, n . 14. A AS 59 
(1967) 442; Instr. E ucharisticum  m ysteriu m , n. 28; Instr. Im m ensae  
carita tis , n. 2.
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do K om unii św. w  ciągu dnia. Zasady te j n ie pow inno się n a ru ­
szać jedynie  z pobożności. W iern i bow iem  po odpraw ien iu  litu rg ii 
pow inni przejść  do uczynków  m iłości, pobożności i  apostolstw a 28. 
Je ś li jed n ak  w ie rn y  po p ierw szym  p rzy jęc iu  K om unii św. w  d a - 
inym dniu , czy to  podczas M szy św . czy poza nią, uczestniczy w e 
Mszy św., wolno m u  uczestniczyć w  sposób pełny. Można ty lko  
dw a razy, nie w ięcej, p rzystąp ić  do K om unii św. w  tym  sam ym  
d n iu  29. Jed y n ie  znajdu jący  sdę w  niebezpieczeństw ie śm ierci m o­
gą, a  naw et pow inni, ponow nie p rzy jąć  K om unię św. w  ty m  sam ym  
dn iu , bez obow iązku uczestniczenia w e Mszy św. (zob. kan . 921 
§ 2).

c. Z w iązek  K o m u n ii św. ze M szą św.

Ja k  n ajbardzie j zaleca się, aby w iern i p rzy jm ow ali K om unię 
św. podczas spraw ow ania E ucharystii. N ależy im  jed n ak  udzielić 
je j poza Mszą św., jeśli o to  proszą na  podstaw ie słusznej p rzy ­
czyny, zachow ując obrzędy litu rg iczne  (kan. 918).

Zalecenie przy jm ow ania K om unii św. podczas spraw ow anej Mszy 
św. w ynika  z praw dy, iż K om unia św. je s t częścią O fiary  eu ch ary ­
stycznej, a przy jm ow anie jej je s t korzystan iem  z obfitszych owo­
ców te j O f ia ry 30. T rzeba o ty m  pouczać w ie rn y c h 31. W zw iązku 
z ty m  w ypada, aby hostie przeznaczone do K om unii św. w ie r­
nych  były  konsekrow ane podczas Msizy św., w  k tó re j oni uczestn i­
czą 32.

Jednakże  kap łan i n ie  pow inni odm aw iać K om unii św. także  tym  
w iernym , k tó rzy  p rag n ą  ją  p rzy jąć  poza Mszą św., jeśli z jakiegoś 
pow odu n ie  m ogą w  n ie j u czestn iczyć33. P rzy jm ujący  K om unię 
św. poza Mszą św. także m ają swój udzia ł w  Ofierze eucharystycz­
ne j 34.

28 Zob. Instr. E ucharisticum  m ys ter iu m , n. 13.
29 Pap. Kom. Interpret., Odpowiedź z  dnia 26 VII 1964 r. AAS 76 

<1984) 746—747.
30 Kooist. Sacrosanctum  C oncilium , n. 55: „Zaleca się  usiln ie ów  do­

skonalszy sposób uczestniczenia w e  M szy św iętej, który polega na tym , 
że po kom unii kapłana w ierni przyjm ują Ciało Pańskie z tej sam ej 
O fiary”.

81 Tam że; Instr. E ucharisticum  m ys ter iu m , n . 31, 33; K om unia św ię ­
ta  i k u lt ta jem n icy  eu ch arys tyczn ej poza M szą św ię tą , n. 14.

32 Konsit. Sacrosanctum  C oncilium , n. 55; Instr. E ucharisticum  m y ­
steriu m , n. 31; K om unia św ię ta  i  k u lt ta jem n icy  eu ch arys tyczn e j poza  
M szą św ię tą , n . 13.

33 Iwsit. E ucharisticum  m ysteriu m , n. 33; K om unia św ię ta  i k u lt 
ta jem n icy  eu ch arys tyczn e j poza M szą św ię tą , n. 14.

34 Enc. M ediator Dei, cz. II, 3; K om unia śuńęta i ku lt ta jem n icy  eu­
ch a rys tyczn e j poza M szą św ię tą , n. 14— 15.
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O brzędy K om unii św. udzielanej poza Mszą św. p rzepisu je  R y­
tua ł; p rzew idu ją  one dłuższą lub  k ró tszą litu rg ię  s ło w a 35.

d. Post eucharystyczny

1° K to  m a zam iar p rzy jąć  N ajśw iętszą E ucharystię , pow inien  
p rzynajm nie j na godzinę przed K om unią św. pow strzym ać się od 
jakiegokolw iek pokarm u i  napoju , z w y ją tk iem  ty lko  w ody i le ­
k a rs tw a  (kan. 919 § 1).

P okarm  eucharystyczny  ze względów  zrozum iałych pow inien  
m ieć p ierw szeństw o przed  pokarm em  n a tu ra ln y m . D latego tra d y ­
cja Kościoła kazała K om unię św. przyjm ow ać przed  jak im kol­
w iek pokarm em . N aw iązując do te j trad y c ji K odeks P raw a  K ano­
nicznego z 1917 r. polecał wszysltkiim p rzystępu jącym  do K om unii 
św. powsrtrzymać się od pokarm ów  i w szelkich napojów  już od 
północy; w y ją tk iem  by ła  K om unia św. p rzy jm ow ana w  niebezpie­
czeństw ie śm ierci i  podczas dłużsizej ch o ro b y 36. Także kapłan, 
k tó ry  m iał zam iar odpraw ić Mszę św., by ł zobow iązany do za­
chow ania postu n a tu ra lnego  od p ó łn o cy 37.

P rzepisy  dotyczące postu eucharystycznego m usiały ulec złago­
dzeniu  pod wpływem, zm ienionych w arunków  życia w  ostatn ich  
czasach. Z łagodzenia tego dokonał n a jp ie rw  P ius X II, u stan aw ia­
jąc izasadę, że woda n a tu ra ln a  n ie narusza tegoż postu, zezw ala­
jąc kapłanom  celebru jącym  na przyjęcie posiłku płynnego w  o k re ­
ślonych p rzypadkach  na godzinę przed Mszą ś w .38, w  końcu s ta ­
nowiąc, że w iern i przed K om unią św., k ap łan i zaś przed Mszą 
św., pow inni zachow ać ty lk o  trzygodzinny  post co do posiłków  
(per m odum  cibi) i  a lkoholu  oraz post jednogodzinny co do n a ­
pojów  (per m odum  potus), z w y ją tk iem  w ody i lekarstw , k tó re  
nie łam ią postu eucharystycznego 39. O statecznego złagodzenia p rze ­
pisów  dotyczących postu  eucharystycznego dokonał Paw eł VI. Na 
m ocy decyzji tego papieża z dn ia  21 listopada 1964 r. post eucha­
rystyczny  w  odniesieniu  do w szelkich  pokarm ów  został ograniczo­
n y  do jednej godziny przed K om unią św.; decyzja ta  objęła za­
rów no w iernych  przystępujących  do K om unii św. jak  i kap łanów  
celebru jących  40.

2° K apłan, k tó ry  w tym  sam ym  d n iu  dw a lub  trzy  razy  sp ra ­
w uje  N ajśw iętszą Eucharystię , może coś spożyć p rzed  d ru g im  lub

35 K om unia św ię ta  i k u lt ta jem n icy  eu ch arystyczn e j poza M szą św ię ­
tą, n. 26—54.

36 CICB, kan. 858.
37 CICB, kan. 808.
38 Koarsit. Ap. C hristu s D om inus, 6 I 1953. A A S 45 (1953) 15.
39 Motu proprio Sacram  C om m unionem , 19 III 1)957. A AS 49 (1957) 

177.
40 A A S 57 (1965) 186.
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trzecim  spraw ow aniem , chociażby pozostał czas krótszy  niż jedna 
godzina (kan. 919 § 2).

N a mocy M otu p rop rio  Pastorale m u n u s  P aw ła  V I z d nia  30 lis­
topada 1963 r. o rdynariusze  m iejscow i zostali upow ażnieni do 
zezw alania, kap łanom  bim ującym  lub  try n u jący m  na spożycie po­
s iłku  p łynnego, choćby do rozpoczęcia Mszy św. pozostał czas 
k ró tszy  niż jedna g o d z in a41. K ongregacja  św . O ficjum  dekre tem  
z dn ia  10 stycznia 1964 r. zadecydow ała, że te rm inem  końcow ym  
kapłańsk iego  postu  eucharystycznego je s t n ie  początek Mszy św., 
lecz K om unia k a p ła ń sk a 42.

Skorzystan ie  z przepisu  kan. 919 § 2 n ie  jest uzależnione od ze­
zwolenia ordynariusza  m iejscowego. S am  fak t, iż k ap łan  odpraw ia 
d ru g ą  lub  trzecią Mszę św. uzasadnia  spożycie lekkiego posiłku 
(aliquid sum ere) zarów no p er т о dum  cïbi jak  i per m odum  potus. 
P rzepis w yraźn ie  stainowi, iż m ożna coś spożyć przed drugą lub 
trzecią  Mszą św., nie zaś przed  pierw szą.

3° Osoby w  podeszłym  w ieku  i do tkn ię te  jakąś chorobą, a także 
te, k tó re  się nim i opiekują, m ogą p rzy jąć  N ajśw iętszą E ucharystię , 
chociażby coś spożyli w  ciągu godziny poprzedzającej (kam. 919 
§ 3).

P rzep is n ie określa  czasu, jak i pow inien up łynąć od przyjęcia 
posiłfku do przystąp ien ia  do K om unii św. P rzepisy  posoborowe 
żądały, aby  upłynęło około p ię tn astu  m in u t43.

e. O bouńązek przyjęcia  E ucharystii

1° K ażdy w iem y, k tó ry  już ra z  p rzy ją ł N ajśw iętszą E ucharystię , 
jest obow iązany przyjm ow ać ją  p rzynajm n ie j raz  w ro k u  (kan. 
920 § 1).

Pow yższy obow iązek należy w ypełnić w  okresie w ielkanocnym , 
chyba że słuszna przyczyna każe go w ypełnić w  innym  czasie 
w  ciągu roku  (kan. 920 § 2).

O bow iązek w iernych  przystępow ania do  K om unii św. w ynika  po­
średnio  z p raw a  Bożego: „Bierzcie i jedzcie, to  jest Ciało m oje” 
(M t 26, 26); „Jeżeli nie będziecie spożyw ali Ciała Syna Człow ie­
czego i n ie będziecie p ili K rw i Jego, nie będziecie m ieli życia 
w  sobie. K to  spożywa m oje Ciało i p ije  m oją K rew , ma życie 
w ieczne, a Ja  go w skrzeszę w  d n iu  ostatecznym ” (J 6, 53— 54); 
„Gzyńcie to  na  m oją pam iątkę” (1 K or 11, 24).

41 Fac. 3.
42 A AS 56 (1964) 212.
43 Imstr. Im m ensae carita tis, n. 3. — Zob. M. P a s t u s z k o ,  P ost 

eu ch a rystyczn y , Praw o Kain. 29 (11986) nr 1—2, s. 185—1201.
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E ucharystia  jest dopełnieniem  w łączenia do  Kościoła. Je s t ź ród ­
łem  i szczytem  całego życia chrześcijańskiego. W ypada przystąp ić  
do n iej p rzynajm nie j w  okresie w ielkanocnym , gdyż została ona 
ustanow iona podczas O statn iej W ieczerzy celem  u trw a len ia  O fiary  
K rzyża i jest pam iątką  Męki i  Z m artw ychw stan ia  P an a  Jezusa 
C hrystusa.

W edług K odeksu P raw a  K anonicznego z 1917 r. okres w ielkanoc­
n y  trw a ł od N iedzieli Palm ow ej do N iedzieli P rzew odniej 44. Nowy 
K odeks tego ok resu  n ie  określa. W św ietle przepisów  litu rg icznych  
okres w ielkanocny to okres od W igilii W ielkanocnej do Zielonych 
Św iąt. K ażda jed n ak  słuszna przyczyna zezw ala na  przy jęcie  K o­
m unii św. w ielkanocnej poza okresem  w ielkanocnym . T aką p rzy ­
czynę mogą stanow ić np. rekolekcje  w ielkopostne, k tó rych  celem 
jes t duchow e przygotow anie w iernych  do przeżycia ta jem nic p as­
chalnych  45.

Obowiązek w iernych  p rzystąp ien ia  przynajm nie j do K om unii św. 
w ielkanocnej sform ułow ał Sobór L a te rań sk i IV  w  1215 r. 46 O obo­
w iązku  ty m  przypom niał Sobór T rydenck i i7.

2° W ierni, k tó rym  grozi niebezpieczeństw o śm ierci z jakiegokol­
w iek pow odu, pow inni być pokrzepien i K om unią św. w  form ie 
W iatyku  (kan. 921 § 1).

B ardzo zaleca się, aby  w iern i, k tó rzy  znaleźli się w  n iebez­
pieczeństw ie śm ierci, choćby w  danym  dn iu  ju ż  p rzy ję li K om unię 
św., p rzystąp ili do n ie j ponow nie (kan. 921 § 2).

G dyby niebezpieczeństw o śm ierci się przedłużało, zaleca się 
p rzy jm ow anie K om unii św. częściej, w  ko le jnych  dniach  (kan. 921 
§ 3).

3° N ie wolno zbytnio zw lekać z udzielen iem  W iatyku chorym . 
D uszpasterze pow inni usiln ie zabiegać o to, aby  chorzy by li n im  
pokrzepieni m ając pełną świadom ość (kan. 922).

Je s t ogólną zasadą, że duszpasterze najw iększą opieką pow in­
n i otoczyć chorych i um ierających , odw iedzając ich i pokrzep ia­
jąc  w  P an u  48.

4° W iern i m ogą uczestniczyć w  Ofierze eucharystycznej i  p rzy j­
m ować K om unię św. w  jak im kolw iek  obrządku katolickim ; w  m o­
cy pozostają p rzep isy  kan . 844 (kan. 923).

Ilekroć dom aga się tego konieczność lub przem aw ia za ty m  
praw dziw y pożytek  duchow y, i by leby  nie groziło niebezpieczeń­
stwo zb łądzenia lu b  indyferentyizm u, wolno w iernym , doznającym  
trudności n a tu ry  fizycznej lub m oralnej w  do tarc iu  do szafarza

44 CICB, kan. 859 § 2.
45 P. H a m e p e i e k ,  N a jśw ię tsza  E ucharystia , w: K om en tarz do K o­

deksu  P raw a  K anonicznego, praca zbiorowa, t. III, L ublin  1986, s. 122.
46 D e n z i n g e r - S c h ó n m e t z e r ,  n. 812.
47 Tamże, n . 1059.
48 Deikret P resb y tero ru m  ordin is, n. 6.

2 — Praw o Kanoniczne
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katolickiego, p rzy jąć od szafarzy n iekato lick ich  sakram enty  poku­
ty , E ucharystii i nam aszczenia chorych, jeśli szafarze ci w ażnie 
sp raw u ją  te  sak ram en ty  w  sw oim  Kościele (zob. kam. 844 § 2).

IV. Obrzędy i ceremonie sprawowania Eucharystii

a. M ateria E ucharystii

1° Do spraw ow ania najśw iętszej O fiary  eucharystycznej należy 
używ ać chleba i w ina, k tó re  pow inno być zm ieszane z niew ielką 
ilością w ody (kan. 924 § 1).

Chleb pow inien być czysto pszenny (mere triticeus) i świeżo 
upieczony, ta k  by  nie zachodziło żadne niebezpieczeństw o zepsu­
cia (kan. 924 § 2).

W ino pow inno być n a tu ra ln e  z owocu w innego krzew u (de ge- 
n im ine vitis) i n ie zepsute (kan. 924 § 3).

2° K ap łan  sp raw u jąc  E ucharystię , zgodnie ze starożytną t ra d y ­
cją Kościoła łacińskiego, pow inien używ ać chleba przaśnego (pa­
nem  a zy m u m ), gdziekolw iek b y  celebrow ał (kan. 9 26) 49.

3° Nie godzi się, n aw et w  razie  krańcow ej konieczności, kon ­
sekrow ać jednej postaci bez d rug ie j an i obydw u postaci poza 
Mszą św. (kan. 927).

G dyby okazało się, że zam iast w ina  zakonsekrow ano wodę, ce­
leb ran s  pow inien  ją  przelać do jak iegoś naczynia, a następnie  w lać 
do k ielicha wino i trochę w ody oraz dokonać konsekracji, w ypo­
w iadając  słow a n a rracy jn e  dotyczące sam ej konsekracji k ie li­
cha 50.

49 K ongregacja Sakram entów  na w niosek  ordynariusza m oże kapłan o­
w i uzależnionem u od alkoholu udzielić zezw olen ia  ma używ anie do Mszy 
św ., zam iast w ina, w innego m oszczu nies ferm entow anego, czyli św ieże­
go soku z w inogron. Na użycie tak iej m aterii z  innych m otyw ów  niż  
uzależn ien ie  od alkoholu albo na  użycie konserw ow anego soku w in n e­
go, jest potrzebny induit K ongregacji do Spraw  N auki Wiary. — Zob. 
P ism o  K ongregacji do Spraw N auki W iary z dnia 22 IX  1981.

N ależy m ieć na uw adze R esponsa  K ongregacji do Spraw  N auki W iary  
z dnia 29 X  lt982 r. (AAS 74: 1982, 1298):

1) „Utrum  sacerdotd, qui ratione alcoholism i v e l alius infirm itatis 
secundum  iudiicium praprii m ed ici non potest sum ere n e  iillam quideim 
rmnimam quantitatam  viind oonsecrati quae in  Misisa adhlberi so let, sug- 
gerendum  sit ut com m unicetur per intinctionem  'in M issa ooncelebrata. 
R. A ffirm a tiv e ”.

2) „Utrum  Ordmarius loci perm ittere queat sacendoti, qui in  eadem  
versatux conditione, ut etiam  solus celebret M issam sese com m unicans 
per intinctionem , dummodo fidelis, qui M issae as'sistat, consum m et quod  
de vino consecrato rem ansit. R. A ffirm a tiv e ”.

50 Ins.tr. In aestim abüe donum , n. 8: „Idąc w iernie za przykładem  
C hrystusa K ościół w  spraw ow aniu W ieczerzy Pańskiej sta le  używ ał 
chleba i  w in a  z wodą. Zgodnie z tradycją całego K ościoła chleb do 
spraw ow ania Eucharystii w in ien  być w yłączn ie z pszennej m ąki, a  zgod­
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b. Postacie K om un ii św.

K om unia św. pow inna być udzielana pod postacią ty lko  chleba 
albo, zgodnie z przepisam i liturgicznym i, pod obiem a postaciam i; 
na tom iast w  razie  konieczności wolno je j udzielić także  ty lko pod 
postacią w ina (kan. 925).

Chociaż C hrystu s P an  podczas O statn iej W ieczerzy ustanow ił 
i podał Apostołom  N ajśw iętszy  S ak ram en t pod dw iem a postacia­
m i, w edług  w ia ry  kato lick iej także  pod jedną postacią jest p rzy j­
m ow any ca ły  C hrystus i p raw dziw y  sak ram en t. D latego nie są 
pozbaw ieni żadnej łasiki po trzebnej do zbaw ienia ci, k tó rzy  p rzy j­
m ują K om unię św. ty lko  pod jedną postacią 51. W  zw iązku z tym  
w  Kościele łacińskim , mimo pew nych kon trow ersji, w  końcu 
u trw a liła  się p rak ty k a  udzielan ia  K om unii św. ty lko  pod postacią 
chleba 52. W yrazicielem  te j p rak ty k i był K odeks P raw a  K anonicz­
nego z 1917 r., k tó ry  jednoznacznie stanow ił: Sanctissim a Eucha- 
ristia  sub sola specie panis p ra eb ea tu r53.

P rob lem  K om unii św. pod dw iem a postaciam i od strony  p ra k ­
tycznej podjęto  n a  Soborze W atykańskim  II. Sobór ten , zachow ując 
zasady dogm atyczne usta lone przez Sobór T rydencki, postanow ił, 
że w  p rzypadkach  określonych p rzez  Stolicę A postolską b iskupi 
mogą zezw alać na  K om unię św. pod dw iem a p o stac iam iS4.

W edług posoborow ych dokum entów  S tolicy  A p o sto lsk ie jS5 Ko­
m unii św. pod postaciam i chleba i w ina, jeśli b iskup  uzna to za 
słuszne, po uprzedn ie j katechezie, m ożna udzielić:

nie z tradycją w łaściw ą K ościołow i łacińskiem u w ym agany jest ch leb  
przaśny. Ze w zględu  na znak, m ateria Eucharystia w in n a  m ieć postać  
pra w d ziw eg o  pokarm u. Ma się to  w yrazić w  jego konsystencji, a  n ie  
w  form ie, która pozostaje tradycyjna. Do m ąki psizennej i  w ody n ie  
m ożna dodawać obcych składników . P rzygotow anie ch leba w ym aga  
uw ażnej troski, tak  aby w yrób n ie był z  uszczerbkiem  dla godności na­
leżnej dla ch leba eucharystycznego, um ożliw ił jego godne łam anie, n ie  
pow odow ał nadm iernej dlioścd partykuł i  n ie  obrażał w rażliw ości w ier­
nych  podczas spożyw ania. Wino do spraw ow ania E ucharystii pow inno  
być z  ow ocu w innego k rzew u  (Łk 22, 18), naturalne i gronow e, tzn. bez 
dom ieszki obcych substancji”. — Zob. In stitu tio  generalis M issalis R o-  
m ani, n. 281—285.

51 In stitu tio  generalis M issalis R om ani, n. 286.
52 Soib. T!ryd., sesis.. X X I, c. III, kan. 3. D e n z i n g e r - S c h o n m e -  

t z e r ,  n. 1729, 1733.
53 CICB, kan. 852. —  Zob. J. M i e l c z a r e k ,  K om unia pod dw iem a  

postaciam i w  u s ta w o d a w stw ie  K ościoła  zachodniego. S tu d iu m  h isto rycz-  
nopraw n e, L ublin  1983.

54 Konst. Sacrosanctum  ConcUium, n . 55.
55 RittLS servan du s in  d is tribu en da  C om m unione sub u traąue specie, 

Typis P olyglatiis V aticanis 1965, n. 1; Instr. E ucharisticum  m ysteriu m , 
n. 32; In stitu tio  generalis M issalis R om ani, n. 242; S. Cangr. pro Cultu  
D ivino, Instr. Sacram en ta li C om m unione, 29 VI 1970. A AS 62 (1970) 
664—667.



20 Ks. T. Paw luk [18]

— neofitom  dorosłym , uczestniczącym  we Mszy św., k tó ra  n a ­
stępu je  po chrzcie; b ierzm ow anym  dorosłym  podczas Mszy św., 
z k tó rą  b ierzm ow anie jest zw iązane; ochrzczonym , k tó rych  p rz y j­
m u je  się do pełnej w spólnoty  z K ościołem  katolickim ;

— now ożeńcom  w  czasie Mszy św. ślubnej;
— diakonom  w  czasie Mszy św. sw oich święceń;
—  ksiieni podczas Mszy św. b en ed y k cy jn e j; dziew icom  podczas 

Mszy św .ich konsekracji; p rofesom  zakonnym , a także ich  rodzi­
com, k rew n y m  i w spółbraciom  zakonnym , podczas Mszy św. złą­
czonej z pierw szą, odnaw ianą lu b  w ieczystą p rofesją  zakonną;

—  tym , k tó ry m  w  czasie danej Mszy św. pow ierza się jakąś 
posługę; św ieckim  w spółpracow nikom  m isjonarzy  publicznie o trzy­
m ującym  m isję w  czasie danej Mszy św., a także innym  osobom, 
k tó re  w  czasie Mszy św. o trzym ują  m isję kościelną;

— chorem u, k tó ry  p rzy jm u je  W iatyk, d w szystk im  osobom to ­
w arzyszącym , jeśli Msza św. jest odpraw iana  w  dom u chorego 
zgodnie z praw em ;

— diakonow i i innym  usługującym  podczas Mszy św. śp iew anej;
— w szystk im  spełn iającym  funkc je  litu rg iczne podczas Mszy 

św. koncelebrow anej, naw et osobom świeckim , a także alum nom  
sem inarium , k tórzy  w  niej uczestniczą; członkom  insty tu tów  życia 
konsekrow anego i stow arzyszeń życia apostolskiego, oraz w szyst­
kim , k tó rzy  w dom ach tych  in sty tu tó w  lub  stow arzyszeń sta le  
m ieszkają, jeżeli koncelebra odbyw a się w  ich w łasnych kościołach;

— kap łanom  podczas Mszy św. zw iązanych z w ielkim i uroczy­
stościam i, jeżeli sam i nie m ogą celebrow ać lub koncelebrow ać;

— w szystkim  uczestniczącym  w  rekolekcjach , jeżeli Msza św. 
je s t odp raw iana  specjaln ie d la  nich, oraz w szystkim  uczestnikom  
zebrań  duszpastersk ich , jeżeli w spólnie uczestniczą we Mszy św. 
przeznaczonej dla nich;

— m ałżonkom  obchodzącym  w  czasie Mszy św. swój jubileusz; 
w  podobnych p rzypadkach  także ksieni, dziew icom  i profesom , 
o k tó ry ch  by ła  m owa wyżej;

— chrzestnym , rodzicom, w spółm ałżonkow i oraz katech istom  
św ieckim  dorosłej osoby ochrzczonej, uczestniczącym  we Mszy św., 
z k tó rą  chrzest jest związany;

— rodzicom , dom ow nikom  i znaczniejszym  dobrodziejom  uczest­
niczącym  w e Mszy św. p rym icyjnej;

— członkom  w spólnot w  czasie Mszy św. konw entualnej lub  
w spólnoty, zgodnie z przepisem  n. 76 W prow adzenia ogólnego do 
M szału R zym skiego .

K onferencje B iskupów  ponadto  zostały upow ażnione do ok reśle ­
n ia  jeszcze innych przypadków , w  k tó rych  ordynariusze m ogliby 
zezw alać na K om unię św. pod dw iem a p o s ta c ia m i56.

56 Instr. Sacram en ta li C om m unione, n. 2—3.
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G ru p y  p rzystępu jące  do K om unii św. pod dw iem a postaciam i po­
w inny  być ściśle określone, zdyscyplinow ane i jednolite  57. U prze­
dn ia  katecheza pow inna przyczynić się do w łaściw ego zrozu­
m ienia tego obrzędu.

W razie konieczności, jeśli w iem y  nie może przy jąć  K om unii 
św. pod postacią chleba, wolno jej udzielić ty lko  pod postacią 
w ina. T aka K om unia św. może być udzielona podczas Mszy św., 
np. odpraw ianej w  dom u chorego, albo poza nią; w ty m  d rug im  
p rzypadku  należy zachować szczególną ostrożność, aby przenoszo­
nej E ucharystii n ie rozlać 58.

Przez d ług i czas przy  udzielaniu  K om unii św. pod postacią chle­
ba używ ano form uły: Corpus D om ini nostri Jesu  C hristi custo- 
diat an im am  tu a m  in v ita m  aeternam . A m en . D opiero na mocy 
D ek re tu  Quo actuosius K ongregacji O brzędów  z dn ia  25 kw ietn ia  
1964 r. 59 w prow adzono form ułę krótszą, k tó re j używ a się obecnie: 
Corpus C hristi ( =  Ciało C hrystusa), ew entualn ie  Sanguis C hristi 
( =  K rew  C hrystusa) bądź Corpus et Sanguis C hristi (— Ciało i 
K rew  C hrystusa). Na te  słowa szafarza p rzy jm ujący  K om unię św. 
odpow iada: A m en . Celem  w prow adzenia now ej fo rm uły  było to, 
aby w iern i czynniej w y raża li sw oją w iarę  w  obecność C hrystusa 
w  N ajśw iętszej E ucharystii.

K om unii św. m ożna udzielać w ie rn y m  klęczącym  lub stojącym , 
zgodnie z in s tru k c ją  K onferencji B iskupów . K onferencja  B iskupów  
może podjąć decyzję o udzie lan iu  K om unii św. także przez sk ła­
dan ie  chleba konsekrow anego na  rękach  w iernych; decyzja taka  
w ym aga zatw ierdzenia  S tolicy  A postolskiej 60.

57 Instr. In aestim ab ile  donum , n. 12.
58 Instr. E ucharisticum  m ysteriu m , n. 41; K om u n ia  św ię ta  i ku lt ta ­

jem n icy  eu ch a rys tyczn e j poza  M szą św ię tą , n. 14.
R esponsa  K ongregacji do Spraw  N auki i W iary z dnia 29 X  1982 r.:
1) „Utrum  Ordinaxius loci penm ittere possit C om m unionem  sub sola  

specie  vdmi iliis fidelibus, qu i morbo sic d ieto  ceLiachia laborant, cuius 
ratio curandi ex ig it, ut a  glutine, praesenti in  farina frum enti ac pro- 
inde in  pane eucharistico, abstineant. R. A ffirm a tiv e ”.

2) „Utrum Ordinarius loci perm ittere possit, ut pro supradictis f i-
delibus sacerdos spécia les ho strias, quibus glutinuim ablatum  est, con- 
secret. R. N eg a tive”. A A S 74 (1982) 1298.

59 D ecretum  de nova form ula  in  sacrae C om m union is d istribu tione. 
A A S 56 (1964) 31317—338.

60 S. Congx. pro Cultu D ivina, Inisitr. M em oriale D om ini, 29 V 1969. 
A A S 61 (1969) 54!l—555; K om unia św ię ta  i k u lt ta jem n icy  eu ch arys ty ­
czn ej poza M szą św ię tą , n. 21. — Instrukcja K onferencji Episkopatu  
P olsk i z  dn ia  11 X II 1980 r. w  tej spraw ie 'stanowi: „W diecezjach  
Polsk i przyjm uje się K om unię św. z rąk celebransa do ust w  ipositawie 
klęczącej. P rzep isy  te  na leży  zachow ać także w  M szach dla grup 'spe­
cjalnych. W szczególnych okolicznościach, w  których uklęknięcie jest 
bardzo utrudnione, np. przy tłu m n ym  udziale w iernych i śoiisku, albo 
gdy w iern i uczestniczą w e  M szy św . poza kościołem  po  desizczu, można
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K om unię św. pod postacią w ina  w olno przyjm ow ać: 1) bezpo­
średnio  z kielicha (d ir e c to  e ca lice ),  2) razem  z postacią chleba 
przez zanurzenie (p e r  in t in c t io n e m ), 3) p rzy  pomocy ru rk i (cum 
ca la m o )  bądź 4) przy  użyciu łyżecziki (cum c o c h le a r i) 61.

Nie zezw ala się, aby wierna sam i b ra li chleb konsekrow any 
i św ięty kielich, a tym  bardziej, ab y  je podaw ali jedni d rug im  62.

c. J ę z y k  u ż y w a n y  p r z y  s p r a w o w a n iu  E u c h a ry s tii

E ucharystię  należy  spraw ow ać w  języku  łacińskim  lub innym , 
by leby  tek s ty  litu rg iczne by ły  p raw n ie  zatw ierdzone (kan. 928).

Język  narodow y został dopuszczany do  litu rg ii dopiero przez 
Sobór W atykańsk i I I 63. Do Mszy św. w prow adzano go stopnio­
wo 64.

W litu rg ii wolno posługiw ać się tłum aczeniam i dokonanym i przez 
K onferencję  B iskupów , p rze jrzan y m i przez Stolicę A postolską (zofo. 
kan. 838 § 3). Do tekstów  litu rg icznych  nikom u nie wolno w łasną 
pow agą niczego dodaw ać an i w  nich  pom ijać lub  zm ieniać (zob. 
ikan. 846 § 1)65.

przyjąć K om unię św. stojąco. N ie m ożna w ym agać 'klękania od ludzi 
obciążonych kalectw em  lub chorobą”. W arm. Wiad. Diec. 36 (1981) 75.

61 In stitu tio  generalis M issalis R om ani, n. 244—251; Instr. Sacram en- 
ta li C om m unione, n . 6. — Instrukcja Episkipatu P olsk i z dnia 8 II 
1979 r. stanow i, że K om unii św . pod dw iem a postaciam i w e  w spólno­
tach .życia konsekrow anego podległych ordynariuszom  m iejscow ym  na­
leży  udzielać p er in tinctionem . Warm. W iad. D iec. 34 <1979) 140.

62 Instr. Inaestim abU e donum , n . 9.
63 Konst. Sacrosanctum  C oncilium , n. 36.
64 Zob. Instr. In ter oecum enici, n. 57: Insitr. T res abhinc annos, 

n. 28; N otificatio  Instructóone, 14 IV  1971, n . 4. A A S 63 (1971) 714.
65 Zob. J a n  P a w e ł  II, E pistula D om inicae Cenae, 24 II 198(0, 

n. 12. A A S 72 (1980) 113; Instr. Inaestim abU e donum , uw agi wsitępne. —  
Instrukcja Konfrencjd Episkopatu 'Polski z dnia 11 X II 1980 r. szczegóło­
w o określiła, które form uły zam ieszczone w  M szale R zym sk im  mogą  
być przez kapłana dostosow ane do  praw dziw ych potrzeb wsipólnoty. 
Polsiki M szał R zym sk i >z 1986 r. zaw iera dopuszczalne form uły za­
m ienne.

N ależy zauw ażyć, że J a n  P a w e ł  II upow ażnił b iskupów  d iece­
zjalnych  do udzielania określonym  kapłanom  i w iernym  imdultu zezw a­
lającego na odpraw ianie M szy św . W edług M szału R zym skiego  z 1962 r,, 
jednakże pod w arunkam i: 1) muisi być w iadom o, że tacy kapłani lub  
w iern i niie przejaw iają w ątp liw ości oo do praw nego i  doktrynalnego cha­
rakteru M szału  P a w ł a  VI z 1970 r.; 2) odpraw ianie M szy św . w edług  
rytu trydenckiego pow inno m ieć ma uw adze pożytek  tylko tych  grup, 
które o n ią prosiły; odpraw ianie to  pow inno się odbywać tylko w  ko­
ściołach i kaplicach w yznaczanych przez biskupa (diecezjalnego, z w y ­
łączeniem  kościo łów  parafialnych (chyba że biskup zgodził się w  przy­
padkach nadzw yczajnych), w  dniach ustalonych przez b iskupa i z za­
chow aniem  w arunków  przez n iego określonych; 3) odpraw ianie M szy 
św . pow inno się  odbyw ać w ed łu g  M szału  z 1962 r. w  języku łacińskim ; 
4) nie w olno korzystać jednocześnie z  dw óch M szałów ; 5) biskup pow i-
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d. S za ty  liturgiczne

K apłan i i d iakoni p rzy  spraw ow aniu  i udzielan iu  E ucharystii 
pow inni używ ać szat litu rg icznych  przepisanych przez ru b ry k i 
(kan. 929).

Szaty  litu rg iczne  (sacra ornam enta, sacrae vestes) są oznaką fu n ­
kcji spełnianej podczas spraw ow ania k u ltu  liturgicznego. Ponad to  
przyczyniają  się one do uśw ietn ien ia  czynności liturgicznych.

Szatą w spólną d la  w szystkich m in istrów  o łtarza  jest alba, k tó rą  
należy p rzepasać paskiem , jeśli n ie  je s t dopasow ana. Jeśli alba 
n ie  zakryw a u b io ru  pod szyją, należy w łożyć hum erał. A lbę m o­
żna zastąpić komżą; jest to  jednak  niedopuszczalne, jeśli w kłada 
S|ię o rn a t lub  dalm atykę albo n ak ład a  się s tu łę  zam iast o rn a tu  lub  
dalm atyki.

S zatą  w łasną k ap łana  odpraw iającego  Mszę św. i spełniającego 
inne czynności litu rg iczne bezpośrednio z n ią  zw iązane jest ornat. 
N akłada się go na albę i stułę. S zatą w łasną diakona jest da lm a- 
tyka, k tó rą  nak ład a  się n a  albę i stułę. S tu lę  kap łan  zakłada na 
szyję i s-puszcza ją  na  p iersi, na tom iast d iakon  zakłada ją  na lewe 
ram ię, łącząc je j końce na p raw ym  boku.

K apy  k ap łan  używ a podczas procesji o raz w ykonując inne czyn­
ności litu rg iczne, zgodnie z w łasnym i ru b ry k am i poszczególnych 
obrzędów.

K apłan i koncelebru jący  Mszę św., z w y ją tk iem  głów nego cele­
bransa, nie m uszą nak ładać  o rna tu , zwłaszcza jeśli jest ich w ięk­
sza liczba i n ie  s tarcza ornatów  d la  w szystkich; w  tak im  razie 
w ystarczy nałożyć albę i stułę. Również d iakon  nie m usi zak ła­
dać dalm atyk i, jeśli jej n ie  ma albo litu rg ia  m a ch a ra k te r  m niej 
uroczysty.

T radycja  Kościoła każe używ ać sza t litu rg icznych  w  odpow ied­
nim  kolorze, aby przez to  w yrazić ch a ra k te r  spraw ow anej ta jem n i­
cy w iary  oraz podkreślić  p rzeżyw ane idee roku  kościelnego. Szaty 
litu rg iczne mogą m ieć kolor b iały , czerw ony, zielony, fioletow y, 
czarny  i różowy.

Zgodnie z  tradyc ją :
— ko loru  białego używ a się w M szach i nabożeństw ach okresu  

w ielkanocnego i Bożego N arodzenia; ponadto  w  św ięta i w spom ­
nien ia  P ań sk ie  (z w y ją tk iem  zw iązanych z M ęką C hrystusa), M atki 
Bożej, Św iętych  Aniołów, Św iętych, k tó rzy  nie są M ęczennikam i; 
a także w  dniach: W szystkich Św iętych (1 XI), Sw. Ja n a  C hrzci­
ciela (24 VI), Sw. Ja n a  E w angelisty  (27 XII), K a ted ry  Sw. P io tra  
(22 II) i N aw rócenia Św. Paw ła (25 I);

n ien  poinform ow ać K ongregację K ultu  Bożego o udzielonych indultach  
oraz — po up ływ ie roku — o ich skutkach. Zob. S. Congr. pro Cultu  
D ivino, Epistula ad Praesides Conferentiarum Episcoporum, 3 X  1984. 
A A S 76 (1964) 1088—4089.
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— koloru  czerwonego używ a się w  N iedzielę Palm ow ą, W ielki 
P ią tek , Zesłanie D ucha Świętego, w  M szach i nabożeństw ach o Męce 
P ańsk ie j, w  św ięta  A postołów i E w angelistów , w  M szach o Św ię­
ty ch  M ęczennikach;

— ko lo ru  zielonego używ a się  w  M szach i nabożeństw ach okresu  
zw ykłego w  ciągu roku;

— ko lo ru  fioletow ego używ a się w  okresie  adw en tu  i w ielkiego 
postu; m ożna go używ ać w  M szach i nabożeństw ach  żałobnych;

—  k o lo ru  czarnego m ożna używ ać w  M szach żałobnych;
— ko loru  różow ego wolno użyć w  trzecią  niedzielę adw entu  

(Gaudęte) i  czw artą  niedzielę w ielkiego postu  (Laetare).
K onferencje  B iskupów  m ogą S to licy  A postolskiej przedłożyć w  tej 

sp raw ie  inne  propozycje, odpow iadające potrzebom  i m entalności 
sw oich w iernych.

W  uroczystym  d n iu  litu rg icznym  w olno użyć bogatszych szat, 
choćby ko lo r ich n ie  odpow iadał kolorow i przepisanem u.

Msze w otyw ne odpraw ia  się w  kolorze odpow iadającym  danem u 
fo rm ularzow i m szalnem u albo w  kolorze dn ia  lub  okresu  litu rg i­
cznego; do Mszy w  różnych po trzebach  m ożna użyć ko lo ru  w ła ­
snego, d n ia  lu b  o k re s u 68.

e. U dogodnienia przysługujące kapłanom  niedom agającym

1° K ap łan  chory  lub  w  podeszłym  w ieku, jeżeli nie może zacho­
w ać postaw y stojącej, może spraw ow ać O fiarę eucharystyczną sie­
dząc, jednakże z zachow aniem  przepisów  liturgicznych. Na o d p ra ­
w ianie  Mszy św. w  postaw ie siedzącej p rzy  udziale  w iernych  jest 
po trzebne zezwolenie ordynariusza m iejscow ego (kan. 930 § 1).

2° K ap łan  n iew idom y lub do tkn ię ty  in n ą  chorobą godziwie sp ra ­
w uje  O fiarę eucharystyczną posługując się jak im kolw iek  za tw ie r­
dzonym  tekstem  m szalnym . W razie  po trzeby  tak iem u kapłanow i 
pow inien  asystow ać inny  k ap łan  lu b  d iakon, a naw et w ierny  
św iecki odpow iednio pouczony, celem  udzielenia pomocy (kan. 
930 § 2).

Powyżsize udogodnienia d la  kap łanów  chorych, w  podeszłym  w ie­
k u  i n iew idom ych by ły  przew idziane w  M otu proprio  Pastorale  
m u n u s  P aw ła  VI, jednakże wolno było korzystać z n ich  ty lko  na 
podstaw ie zezw olenia o rdynariusza  m iejscow ego67. O becnie tak ie  
zezw olenie n ie  jest potrzebne, chyba że chodziłoby o odpraw ianie 
Mszy św. w  postaw ie siedzącej coram  populo.

98 In s titu tio  generalis M issalis R om ani, n . 161, 297— 310. —■ Zob. 
J a n  P a w e ł  II, Bpist. D om inicae C enae, n. 12; Instrukcja K onferencji 
Episkopatu Polski, 11 X II 1980, n. X III.

47 Fac. 5, 6, liO.
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V. Czas i m iejsce sprawowania Eucharystii

a. Czas spraw oim nia  E ucharystii

E ucharystia  może być sp raw ow ana i udzielana w  każdym  dniu  
i o każdej godzinie, z w y ją tk iem  przypadków  w ykluczonych przez 
przepisy  litu rg iczne  (kan. 931).

K odeks P raw a  K anonicznego z 1917 r. zezw alał na  odpraw ian ie  
Mszy św. w  czasie dość ograniczonym ; m ożna ją  było odpraw ić n a j­
wcześniej godzinę przed św item , a  najpóźniej o godzinie p ie rw ­
szej po po łudniu ; ty lko  w  noc Bożego N arodzenia wolno było od­
praw ić Mszę św. o północy 88. P rzep isy  w  te j m a te rii pod w pływ em  
potrzeb  duszpastersk ich  by ły  stopniow o łagodzone 69. To sam o n a ­
leży pow iedzieć o czasie udzielan ia  K om unii św. poza Mszą 
św.70

Obecnie ograniczenia co do czasu spraw ow ania  E ucharystii, w y ­
n ikające z przepisów  liturgicznych, dotyczą jedyn ie  osta tn ich  trzech  
dn i W ielkiego Tygodnia, a m ianow icie:

— w  W ielki C zw artek  z regu ły  jest odpraw iana ty lko  jedna 
Msza św. W ieczerzy P ańsk ie j pom iędzy godziną czw artą  a dzie­
w iątą  po po łudniu ; ty lko  z rac ji duszpastersk ich  ordynariusz m ie j­
scowy może pozwolić na odpraw ianie  w  ty m  dniu  dodatkow ej 
Mszy św. w  godzinach w ieczornych, a w  razie  p raw dziw ej kon ie­
czności — w  godzinach porannych; przed południem  może być od­
praw iona Missa C hrism atis; w  ty m  d n iu  nie w olno celebrow ać bez 
udziału  w iernych , jednakże k ap łan i p ragnący  odpraw ić Mszę św. 
mogą przystąp ić  do koncelebry;

— w  Wieliki P ią tek  n ie  odpraw ia  się Mszy św.; przepisana l i tu r ­
gia pow inna być odpraw iona pom iędzy godziną trzecią  a dziesiątą 
w ieczorem ;

— w  W ielką Sobotę M sza św. m oże być odpraw iona z zasady 
około północy; w  p rzypadkach  uzasadnionych nabożeństw o W igilii 
W ielkanocnej może się zacząć wcześniej, zaw sze jednak  po zacho­
dzie słońca 71.

88 CICB, kan. '821.
69 Zob. K onst. Ap. C hristus D om inus, 6 I 1953; Motu proprio Sacram  

C om m unionem , 19 III 1957; Motu proprio P astora le  m unus, 30 X I 1963, 
fac. 4.

70 Zofe. CICB, kan. 867 § 4; S. Congr. S. O fficii, D ecretu m  de C om m u- 
nion is adm in is tra tion e postm erid ian is horis, 2.1 III 1960. A A S 52 (1960) 
335; R ubricae B rev ia r ii e t M issalis R om ani, T ypis P olyglottis Vaticands 
1960, n. 502; S. Congr. S. O fficii, D ecretu m  de Sacra Som m unione in -  
f irm is  adm in istran da  horis postm erid ian is, 21 X  1961. A A S 53 (1961) 
735; M otu proprio P astora le  m unus, fac. 4; K om u nia  św ię ta  i  k u lt ta ­
jem n icy  eu ch a rystyczn e j poza  M szą św ię tą , n. 16.

71 Zob. M szał R zym sk i.
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O graniczenia co do czasu udzielan ia  K om unii św. rów nież odnoszą 
się rów nież  do  osta tn ich  trzech  dn i W ielkiego Tygodnia:

—  w  W ielki C zw artek  K om unii św. m ożna udzielać ty lko  pod­
czas Mszy św.; jedyn ie  chorym  wolno ją  zanieść o każdej porze 
d n ia  72;

—  w  W ielki P ią tek  udziela się K om unii św. ty lko  podczas sp ra ­
w ow ania litu rg ii M ęki Pańskiej; jednakże chorym , k tó rzy  n ie m ogą 
uczestniczyć -w te j litu rg ii, m ożna zanieść K om unię św. o każdej 
porze dnia;

— w  W ielką Sobotę K om uni św. udziela się ty lko  p er m odum  
Viatici; w iern i p rzystępu ją  do K om unii św. dopiero podczas Mszy 
św. W igilii W ielkanocnej 73.

b. M iejsce spraw ow ania Eucharystii

1° E ucharystię  należy  spraw ow ać w  m iejscu św iętym , chyba że 
w  poszczególnym  p rzypadku  konieczność dom aga się czego innego; 
w  razie tak ie j konieczności E ucharystia  pow inna być spraw ow ana 
w  m iejscu godnym  {kan. 932 § 1).

P rzez  m iejsce św ięte i (locum sacrum ) należy rozum ieć to, k tó re  
p rzez specjalne pośw ięcenie lu b  błogosław ieństw o, przew idziane 
w  księgach  liturgicznych, zostało przeznaczone do k u ltu  Bożego 
(zob. kan. 1205). T akim  m iejscem  jes t kościół lub  kaplica.

Poza m iejscem  św iętym , czyli poza kościołem  lub kaplicą, w ol­
no  odpraw ić Mszę św. w  razie  konieczności, np. w  zw iązku z d u ­
żym  napływ em  w iernych, k tó rzy  n ie  m ieszczą się w  kościele, albo 
zachodziłaby potrzeba odpraw ien ia  Mszy św. w  m iejscu odległym  
od kościoła lub  kaplicy. P rzep is nie w spom ina o tym , że m a to  być 
konieczność duszpasterska.

M iejsce obrane na  odpraw ienie Mszy św., jeśli nie jest nim  
kościół lub  kaplica, m usi uchodzić za godne (locum  honestum ); 
n ie  może ono w  żaden sposób św iadczyć o b ra k u  szacunku dl;s 
O fiary  eucharystycznej an i budzić zgorszenia lub  zdziw ienia w ie r­
nych. Nie jest konieczne uprzedn ie  uzyskanie zezw olenia o rd y n a riu ­
sza m iejscowego; zezwolenie tak ie  było  po trzebne przed  w ejściem  
w  życie nowego K odeksu P raw a  K anonicznego 7i.

72 D ekret Prym asa Polsk i z  dn ia  2 III 1963 r. zezw ala na udzie­
lan ie  K om unii św. w  W ielki C zw artek  poza Mszą św., w  godzinach  
przedpołudniow ych do godz. 13 i  od godz. 14 do początku Mszy św., tym  
w iernym , którzy ze w zględu na  obow iązki służbow e w  tym  dniu  nie 
m ają m ożliw ości uczestniczenia w e M szy św . P raw odaw stw o  K ościoła  
w  Polsce 1961— 1970, oprać. T. P i e r o n e k ,  t. I, W arszawa 1971, s. 
96—>97.

73 K om unia św ię ta  i ku lt ta jem n icy  eu ch a rys tyczn e j poza M szą św ię ­
tą , n. 1j6.

74 Motu iproprio P astora le  m unus, fac. 7; Rescr. Pont. C um  adm otae, 
6 X I 1964, n . 4; S. Congr. pro Cultu DivAno, Instr. A ctio  pastora lis,
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P rzy  odpraw ian iu  Mszy św. w  dom ach p ry w atn y ch  należy za­
chow ać przepisy  In s tru k c ji A ctio pastoralis z  d n ia  15 m aja  
1969 r.75

2° O fiarę eucharystyczną należy spraw ow ać na o łtarzu  pośw ię­
conym  lub pobłogosław ionym ; poza m iejscem  św iętym  m ożna użyć 
odpow iedniego stołu, zawsze p rzyk ry tego  obrusem  i korpora łem  
(kan. 932 § 2).

Obow iązek używ ania po rta ty la  przy odpraw ian iu  Mszy św. na 
o łtarzu  przenośnym  bądź na  stole poza m iejscem  św iętym  76 został 
zniesiony w  M szale R zym skim  Paw ła  VI 77.

3° N a podstaw ie słusznej przyczyny i za w yraźną zgodą o rd y n a ­
riusza m iejscow ego w olno kapłanow i spraw ow ać E ucharystię  w  
św iątyn i jakiegoś Kościoła lub w spólnoty  kościelnej n ie  u trzy m u ­
jących p ełnej jedności z Kościołem  kato lick im , pod w arunk iem , że 
nie grozi zgorszenie (kan. 933).

S łuszną przyczynę zw ykle stanow i konieczność zaradzenia p o trze ­
bom  duchow ym  w iernych  danej m iejscow ości, k tó rzy  nie m ają  
w  pobliżu w łasnego kościoła lub  kaplicy.

Zakończenie

P raw o  kanoniczne od początku istn ien ia  Kościoła jednoznacznie 
zabiera glos w  sp raw ie  N ajśw iętszej E ucharystii. W szystkie p rze­
pisy kościelne w  te j spraw ie, bez w zględu na  czas ich w ydania, 
izmierzają do  tego, aby E ucharystia  by ła  in te rp re to w an a  zgodnie 
z w iarą, św ięcie spraw ow ana, p rzy jm ow ana jak  najow ocniej, a p rzy  
tym  w zm acniała i m anifestow ała w spólnotę Kościoła, dynam izow a­
ła życie re lig ijne  w iernych, uobecniała C hrystusa, spraw cę zbaw ie­
nia. Pod ty m  w zględem  przepisy  nowego K odeksu P raw a  K ano­
nicznego dotyczące spraw ow ania E ucharystii n ie są nowe; by łyby  
one zrozum iałe d la  w iernych  w szystk ich  m inionych pokoleń i cza­
sów, k tó rzy  realizow ali polecenie P ana: „Czyńcie to  na m oją pa­
m ią tkę” (1 K or 11, 24).

Nowością w  odnow ionych przepisach kodeksow ych dotyczących 
spraw ow ania E ucharystii jest ich głęboki aspek t teologiczny i p a ­
stersk i. Je s t to  zasługą Soboru W atykańskiego II. Sobór bow iem  
ściśle złączył n aukę  Kościoła o E ucharystii z życiem w iernych, 
mocno akcentu jąc, że „głównie z E ucharystii, jako  ze śródła, sp ły ­
w a na nas łaska i z najw iększą skutecznością przez nią doko­
nyw a się uśw ięcenie człow ieka w C hrystusie  i uw ielbienie Boga,

15 V  1969, n . 4. A A S 61 (1969) 806; S. Congr. pro Episcopis, D irecto- 
rium  Ecclesiae im ago, 22 II 11973, Typis P olyglottis V aticanis 1973, 
n. 85.

75 A A S 61 (1969) 606—811.
78 Z.ob. CICB, kam. 822; Motu proiprio P astorale  m unus, fac. 9.
77 In stitu tio  generalis M issalis Rom ani, n. 265.
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k tó re  je s t celem  -wszystkich dzieł K ościoła” 78; że jest ona „źród­
łem  i zarazem  szczytem  całego życia chrzęścijańskiego” 79; że 
w  niej „zaw iera się całe duchow e dobro  K ościoła” 80; że „żadna 
społeczność chrześcijańska nie da  się w ytw orzyć, jeżeli n ie  m a 
korzenia  i podstaw y w  spraw ow aniu  N ajśw iętszej E ucharystii” 81.

T en  d u ch  soborow y ożyw ia przepisy  now ego K odeksu dotyczące 
sp raw ow ania  E ucharystii. P rzep isy  te  pow inny być w ażnym  czyn­
n ik iem  fo rm acji re lig ijn e j w iernych.

De eucharistica celebratione 
iuxta novum Codicem Iuris Canonici

H oc im. articu lo disceptaitur de eucharistica oelebratione àuxta canones 
899—933 niovi C odiois. A uctar n on  soh im  raaiitatem  iuridicam , sed  
etiam  aspectus theologicos et pastorales huius realitatis exponit.

78 Konst. S acrosanctum  C oncilium , n. 10.
79 Konst. dogm. L um en  gen tium , n. 11.
80 D ekret P resb y tero ru m  ord in is, n. 5.
81 Tamże, n. 6.


