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PO SOBORZE WATYKANSKIM II

Tres§é: Wstegp. LLFormy postugi charytatywnej. 1. Postuga indywidualna.
A. Postuga materialna. B. Postuga duchowa. 2. Postuga wspélnotowa. 1. Postuga
materialna. 2. Postuga duchowa. II. Podmioty postugi charytatywnej. 1. Podmiot
czynny. A. Kaptani oraz osoby konsekrowane. B. Osoby $wieckie. C. Zespoly
charytatywne. 2. Podmiot bierny. A. Chorzy. B. Ubodzy. C. Niepetnosprawni. D. Inni
potrzebujacy. Zakonczenie. _

Wstep

Dzatalnos¢ charytatywna wynika z Bozego przykazania mitosci!. Chrys-
tus wzmocnil to przykazanie nowa motywacja, utozsamiajac si¢ z bracmi
bedacymi w potrzebie: ,,Wszystko, co uczyniliscie jednemu z tych braci
moich najmniejszych, mniescie uczynili” (Mt. 25, 40). Pismo $w. wiele razy
wskazuje na przykazanie mitosci jako na kierunek postgpowania wskazany
przez Chrystusa wierzacym. I tak np. w przypowiesci o nielito§ciwym studze?
oraz o bogaczu i fazarzu3, grozi Chrystus kara za brak mitosierdzia. Wprost,
juz bez formy przypowiesci, karg t¢ zapowiada w opisie sadu ostatecznego*.
Chrystus wzywa do milosiedzia, wskazujac na wzor milosiernego Ojca
Niebieskiego: ,,Badzcie milosierni, jak Ojciec wasz jest mitosierny” (Lk 6,
36). Milosiernych obdarza szczegdlnym blogostawienistwem: ,,Blogostawieni
mitosierni, albowiem oni milosierdzia dostapia™ (Mt 5, 7).

Ide¢ mitosierdzia zawarta w Pismie $w. zdecydowanie przypomina chrzes-
cijanom Sobor Watykanski II, ktory w dekrecie o apostolstwie $wieckich
poleca: ,,Gdziekolwiek znajduja si¢ ludzie, ktorym brak pokarméw i napo-
jow, ubrania, mieszkania, lekarstw, pracy, oswiaty, srodkéw do prowadze-
nia zycia godnego czlowieka, ludzie ngkani chorobami i przeciwnosciami,

! Por. Mt 22, 39; Mk 12, 31; kk 10, 27;J 13, 34; Por. A. N o s s 0 1. Personalistycz-
no-humanistyczny aspekt w doznawaniu i Swiadczeniu milosierdzia. Pod red. J.
Kowalskiego, W: Stuzyc prawdzie i mitosci, Czgstochowa 1984, s. 271.

2 Por. Mt 18, 23-35.

3 Por. k16, 19-31.

4 Por. Mt 25, 41-46.
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cierpigcy wygnanie i wigzienie, tam mitos¢ chrzescijaiska winna ich szukaé
i znajdowaé, troskliwie pocieszaé i wspiera¢”s. Vaticanum II wychowuje
i wszystkich wiernych do wrazliwosci na potrzeby bliznich i $wiadczenia im
pomocy. Wszyscy bowiem cztonkowie wspolnoty ludu Bozego, sa zobowia-
zani do $wiadczenia miloséci; w szczegdlny sposdb ciazy to na biskupach,
kaptanach, diakonach i osobach zakonnych®. Dekret o dziatalnosci misyjnej
Kosciota stwierdza: ,,Milos¢ chrzescijanska obejmuje wszystkich, bez wzgle-
du na rase, pochodzenie spoleczne czy religig; nie oczekuje tez zadnej korzysci
czy wdziecznosci. Jak bowiem Bog umilowat nas miloscig bezinteresowna,
tak i wierni powinni z mitoscig troszczyé si¢ o cztowieka” (DM nr 10).
Po Soborze Watykanskim II liczne polskie synody diecezjalne, a takze
jeden prowincjonalny, podejmuja i niejako kontynuuja t¢ tematyke. Za-
stuguje ona na baczng uwagg stanowiac doniosty fragment ustawodawstwa
synodalnego. Problematyka ta stanowi wiasnie przedmiot niniejszego opra-
cowania. Zostanie ono zatem poswigcone dzialalnosci charytatywnej Kos-
ciola w $wietle uchwat synodéw polskich po Soborze Watykanskim II.
Jesli chodz o same synody posoborowe, to nalezy dodac iz opublikowano
dotad — wraz z dokumentacja — uchwaly synodalne nastgpujacych diecezji:
wloctawskiej”, poznanskiej®, gdanskiej®, warszawskiej!®, katolickiej'!, kra- -
kowskiej!2, gnieznienskiej! 3, lubelskiej'4, czgstochowskiej! 5, tarnowskiej!®,

S Por. DA nr 8.

S Por. DB nr 13; DK nr 6; KK nr 29; DZ nr 8, 9, 13.

7 Statuty Synodu Diecezjalnego odbytego we Wioclawku W: Prawodawstwo Kos$-
cielne a Polsce 1961-1970. Podred. T.Pier on k a. T. 2. Ustawodawstwo diecezjalne.
Z. 4. Warszawa 1974 s. 195-248 (odtad: Synod Wioclawski); Drugi Synod Diecezji
Wiloclawskiej. Statuty. Wioclawek 1994 (odtad: I Synod Wioctawski).

8 Statuty Archidiecezjalnego Synodu Poznanskiego. Poznant 1972 (odtad: I Synod
Poznanski); Poznanski Synod Archidiecezjalny 1992-1993. Dokumenty. Pozna
[b.r.w.] (odtad: II Synod Poznanski).

® Statuty IT Synodu Gdarskiego. Gdarisk-Oliwa 1976 (odtad: II Synod Gdariski).

19 JII Synod Archidiecezji Warszawskiej, Warszawa 1975 (odtad: III Synod
Warszawski).

11 Wiara, modlitwa i zycie w Kosciele katowickim, Uchwaly I Synodu Diecezji
Katowickiej, Katowice-Rzym 1976 (odtad: Synod Katowicki).

12 Duszpasterski Synod Archidiecezji Krakowskiej 1972-1979. T. 1. Przebieg prac
synodalnych. Dokumenty synodu. Krakéw 1985 (odtad: Synod Krakowski).

33 Drugi Synod Archidiecezji Gniesnieriskiej, Gniezno 1981 (odtad: II Synod
Gnieznienski).

1% I Synod Diecezji Lubelskiej 1977-1985, Lublin 1988 (odtad: II Synod Lubelski).

1S IT Synod Diecezji Czestochowskiej, Chrystus swiatlem, Maryja wzorem, Czgs-
tochowa 1987 (odtad: II Synod Czqstochowsh)

16 IV Synod Diecezji Tarnowskiej. Ad imaginem Ecclesiae universalis (Lumen
gentium 23 ) Tarnéw 1990 (odtad: IV Synod Tarnowski).
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koszalinsko-kolobrzeskiej'”, lubaczowskiej!8, kieleckiej!?, ptockiej??, i wro-
clawskiej?!. Nalezy pamigtaé, ze w diecezji poznanskiej odbyly si¢ juz dwa
synody, podobnie w diecezji wloctawskie;j.

L. Formy poslugi charytatywnej

Postuga charytatywna w parafii powinna przebiega¢ dwoma torami: jako
osobiste $wiadczenie milosierdzia ze strony kazdego chrzescijanina oraz jako
pomoc wspolnotowa. Ten podziat, wedlug synodu krakowskiego??, wynika
znauki Soboru Watykanskiego II i znajduje podstawe w tekstach sw. Pawla
o Kosciele jako Mistycznym Ciele Chrystusa: ,,Z Niego cale Cialo — ze-
spalane i utrzymywane w lacznosci dzigki calej wiezi umacniajacej kazdy
z czlonkOw stosownie do jego miary — przyczynia sobie wzrostu do
budowania siebie w miltosci’23.

Oprocz form indywidualnych i wspolnotowych, synody diecezjalne po-
shuga charytatywna dziela na stala i okresowa. Stala, jak podaje II synod
gdanski w statucie 439, ,,dotyczy osdb potrzebujacych stalej pomocy, np.
codziennej, tygodniowej, miesigcznej; okresowa — z okazji Bozego Narodze-
nia, rekolekcji, wielkanocy, Pierwszej K omunii Swigtej, wakacyjnych kolonii
letnich, Tygodnia Milosierdzia, klgsk zywiolowych, wypadkow losowych
itp.”24. Powstaje jednak powazny problem z zaszeregowaniem konkretnych
postug charytatywnych do jednej zdwoch wyzej wymienionych form. Prawie
kazda forma pomocy doraznej moze by¢ winnych warunkach forma pomocy
stalej, i na odwrdt. Z tej tez racji synody zatrzymujg si¢ jedynie na
wyakcentowaniu ogolnego podziatu, na formy stale i dorazne, rownolegle
nie kwalifikujac poszczegolnych przypadkow do jednej z nich. W taki wige
tez sposob wypada zajaé si¢ tym watkiem tematycznym.

Warto takze zauwazy¢ fakt dostrzezony przez synody, ze kazda pomoc
winna by¢ niesiona z wielka delikatnoscia?s. Mowi o tym m.in. soborowy

17 I Synod Diecezji Koszalinsko-Kolobrzeskiej, Koszalin 1986-1990 (odtad: Synod
Koszalinsko-K otobrzeski).

1% Synod Archidiecezji w Lubaczowie 1992. Lubaczéw 1990 (mps w Kurii Diecezjal-
nej w Zamosciu) (odtad: Synod w Lubaczowie).

19 11 Synod Kielecki 1984-1991. Kielce 1992 (odtad: IIT Synod Kielecki).

20 XLII Synod Diecezji Plockiej (1987-1991) Plock 1992 (odtad: XLII Synod
Plocki).
ski“ Synod Archidiecezji Wroclawskiej 1985-1991, Wroctaw 1995 (Synod Wroctaw-

22 Zob. Synod Krakowski s. 398-399.

23 Zob. Ef 4, 16.

24 Zob. 11 Synod Gdanski s. 104.

25 Por. IV Synod Tarnowski st. 663 § 1 s. 237.
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dekret o apostolstwie $wieckich, podkreslajac konieczno$t — w spelnianiu
dzet milosierdzia — wielkiego taktu?®.

Nalezy réwniez pamigtac, ze w traktowaniu milosci czynnej jedynie jako
wsparcia ubogiego z litosci miesci si¢ w pewnym sensie element upokorzenia
czlowieka. Wielu wigc ludzi — znajdujacych si¢ nawet w rzeczywistej
potrzebie — nie przyjmie ofiarowanej pomocy, jefli nie bedzie w niej
stosownej formy, wykazujacej prawdziwa dla nich milo$¢ i wspdlnotowos¢
Z nimi??,

1. Posluga indywidualna

Nakaz postugi indywidualnej obowiazuje kazdego katolika. Wszyscy bez
wyjatku maja wziaé udziat w niesieniu ulgi cierpiacym. Chrystus osobifcie
pochylal si¢ nad cierpiacymi, dotykat ich i uzdrawiat. Za Nim podazaja
wszyscy wierzacy. W tym duchu Sobor Watykanski IT zaleca wszystkim bez
wyjatku troske o ubogich. WyraZnie przestrzega przed nasladowaniem
ewangelicznego bogacza, ktdry nie troszczyt si¢ o cierpigcego brata?®.

Synod krakowski zaznacza, iz kazdy chrze$cijanin speinia postuge mitosie-
rdzia w zaleznosci od mozliwosci i miejsca, jakie mu w swoich planach
zbawczych wyznaczyla Opatrzno$¢ Boza. Ci, ktorzy otrzymali od Boga
wigcej darow duchowych i materialnych, maja tez wigksze obowiazki wobec
innych. Chrystus wyraznie o tym moéwi: ,,Komu wiele dano, od tego wiele
wymagaé si¢ bedzie, a komu wiele zlecono, tym wigcej zadaé beda” .k
12,48)2°,

Synody diecezjalne, gdy podejmuja temat postugi charytatywnej, wyraznie
dziela jej formy na materialne i duchowe. I'V synod tarnowski stwierdza: ,Do
natury Kosciola nalezy peinienie milosierdzia, ktore obejmuje nie tylko
potrzeby duchowe, ale i materialne’’3°,

II synod gnieznienski sugeruje, iz ogarnigcie dzialalnoscig charytatywna
wielorakich miejsc i potrzeb ludzkich wymaga stosowania i wykorzystania
wszelkich $§rodkéw i form, ktore odpowiadaja integralnie pojmowanej
naturze ludzkiej oraz nie sprzeciwiaja si¢ wspolnotom dobru. Naleza do nich
przede wszystkim $rodki nadprzyrodzone znajdujace si¢ w mocy i dyspozycji
Kosciota, tj. postuga stowa Bozego i sakramentdw $w., modlitwa i ducho-
wo-moralne ksztaltowanie woli i postaw ludz, oraz nie mniej wazne: prawa

26 Zob. DA nr 8 s. 386-387.

27 Por.Fr. W o r o n o w s k i, Funkcja mifosci czynnej Kosciola, Lomza 19775.430.
28 Zob. KDK nr 27; Por. DA nr 11; Por. DK nr 8.

29 Zob. Synod Krakowski s. 399.

30 Zob. 1V Synod Tarnowski st. 661 s. 237.
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—zwlaszcza w formie ustug, bezinteresowna pomoc (porada) fachowa, srodki
materialne, ustgpstwa na rzecz innych osdb oraz wymiana pogladow
i mysli3!.

Synody dzelac dzalalnos¢ charytatywna na materialna i duchowa,
réwnolegle wskazuja, iz duchowa jest wazniejsza od materialnej32.

A.Postuga materialna

Postuga charytatywna moze pochodz¢ zaréwno od osdb swieckich, jak
i duchownych. Sa jednak pewne formy szczegdlnie wskazane dla pewnych
grup. Z tej racji, w niniejszym punkcie osobno zostana omowione formy
pomocy znajdujace si¢ w rekach osob swieckich i formy wskazane dla osob
duchownych.

Podstawowa forma pomocy indywidualnej, wskazana przez synody
osobom swieckim, jest pomoc i opicka sasiedzka33.

Synod katowicki z uwagi na specyfik¢ terenu, ktérego dotyczy, mowi
o koniecznos$ci pomocy sasiedzkiej mlodym ludziom naplywajgcym z roz-
nych czesci kraju, ktdrzy wprowadzaja si¢ do osiedli mieszkaniowych Slaska.
Synod wskazuje, iz nalezy si¢ nimi zainteresowaé i otoczyé opieka3+.
,Postawa apostolska — stwierdza synod katowicki — wymaga zyczliwej
i czynnej obecnosci w Srodowisku sasiedzkim. Konieczne jest podjgcie
wysitku w tym wzgledzie. Zainteresowanie okazane sgsiadowi z zachowa-
niem dyskrecji, do ktérej ma prawo, chetnie ushuzenie radg, czy pomoca,
takze fizyczna, np. w wypadkach losowych, troska o chorych i o osamot-
nionych, organizowanie pomocy zespolowej i inne tego rodzaju formy
budowania wspdlnoty sa szczegdlnie potrzebne w wielkich skupiskach,
najbardziej zagrozonych izolacja™3s.

31 Zob. Il Synod GnieZnienski st. 5 s. 83.

32 Por. Synod Katowicki st. 2. 5. 3. s. 249.

33 Pomoc jest to ,m:losc czynna okazana osobie lub grupie spolecznej, w pewnej
sytuacji. Moze ona mie¢ charakter przygodny, np. w podrézy, w czasie pobytu
w miejscowosci, w ktoérej przebywa si¢ chwilowo, w spotkaniach z ludzmi, ktérzy nas
spotykaja, w naszej pracy, lub wstepuja do naszego domu, w czasie swojej podrézy,
imne(.,..). Na t¢ forme mitoéci chrzescijanin wmlen bycnastawmny zawsze. Gotowosc
do jej speiniania powinna by¢ jakby jego naturg”. Opieka za$ to »poSwigcenie uwagi
komus lub czemus, zajecie sig jej przedmlotem i czuwanie nad nim. Jest wigc czyms
szezerym i w pewnej mierze innej natury od udzielenia komu$ pomocy w potrzebie
zwracajacemu si¢ o nig, lub zauwazonej i zaofiarowanej spontanicznie ze strony
innych. Opieka ma w sobie element cigglosci i dotyczy w pewwn sposob stale
za%(izonych” Zob. Fr. Woronowski, Funkcje miloSci czynnej Kosciola j.w.
s. 431.

34 Por. Synod Katowicki st. 2,2.16 s. 214.

3% Tamze st. 3.2.2.2. s. 221.
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Synod krakowski uzupehnia to wskazanie sugerujac, ze zadne instytucje
nie moga zastapi¢ wzajemnej pomocy w Srodowiskach sasiedzkich czy
kolezenskich. Z drugiej strony pomoc dla innych jest zwyklym obowiazkiem
kazdego chrzescijanina, i to przede wszystkim pomoc osobista, a nie tylko
pienigzna3s.

W tym samym duchu II synod poznanski wskazuje swieckim konkretne
formy pomocy sasiedzkiej, przejawiajacej si¢ w znalezieniu pracy, osoby do
opieki nad dzieémi, porady lekarskiej i prawnej, zyczliwej obecnosci
w chwilach proby3?. , Domy rodzin katolickich — glosi II synod poznanski
—powinny poniekad sta¢ si¢ domami otwartymi i przyjaznymi dla przyjaciot
i znajomych swoich dzieci”38.

O konkretnych formach pomocy sasiedzkiej mowi takze I synod poznan-
ski, ktéry akcentuje pomoc opuszczonym matkom z dziecmi i opieke nad
ludZmi starymi i opuszczonymi, nad dzieémi trudnymi i zaniedbanymi, nad
wielodzietnymi rodzinami3®. Synod wymienia takze ,,mediacje rozjemcze
w rodznie i sasiedztwie, posrednictwo w pracy, poradnictwo w sprawach
gospodarczych i prawnych, pomoc w nauce4°.

Szersza od sasiedzkiej forma postugi dla potrzebujacych jest pomoc
udzielona wszystkim potrzebujacym w czasie §wiat i dni okolicznosciowych.
I synod poznanski sugeruje, iz chodiaz koscielna dzialalno$é dobroczynna jest
akcja stala, to jednak z okazji Bozego Narodzenia, Wielkanocy, uroczystej
pierwszej K omunii $w. dzieci, dni chorych czy Tygodnia Milosierdzia powinna
ona wykazywaé objawy wigkszego nasilenia*!. W tym samym duchu synod
katowicki zwraca uwage¢ mlodym malzenstwom, by w czasie planowania
wypoczynku §wigtecznego polaczonego z wyjazdami, nie pozostawiali samo-
tnie starych rodzicdw*2. II synod gdanski tak zwraca si¢ do indywidualnych
osob swieckich: ,,Do chorych, opuszczonych i samotnych, wezwa lekarza,
ustuza w dostarczeniu lekarstwa, zajma si¢ zaspokojeniem ich potrzeb
bytowych, a nawet ulokowaniem w szpitalu (...). Czynnie wiacza si¢ w przygo-
towanie Dnia Chorych oraz diecezjalnych pielgrzymek dla chorych™43,

Dobrze wykonana praca, jak zaznacza I synod poznanski, w pewnym
sensie takze jest formg pomocy blizniemu. Droge do nieba otwiera przeciez

3¢ Synod Krakowski s. 404.

37 Zob. I Synod Poznanski st. 30 s. 126.
38 Tamze st. 31 5. 126.

39 Por. 1 Synod Poznanski st. 855 s. 241.
40 Tamze st. 855 5. 241.

41 Por. 1 Synod Poznanski st. 314 s. 85.
42 Por. Synod Katowicki st. 4.8. s. 177.
43 Zob. Il Synod Gdariski st. 466 s. 108.
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czynna mito$¢ Boga i ludz. Trzeba pamigtaé, ze praca zawodowa stanowi
wyraz mitosci blizniego, poniewaz skierowana jest ku dobru drugich. ,,Kto
nie wypelnia swoich obowiazkéw zawodowych sumiennie, ten w rzeczy
samej uchybia przykazaniu mitosci blizniego™+4.

Do tematu pracy nawiazal takze II synod poznanski, zaznaczajac, ze jest
ona miejscem dajacym wiele okazji do praktykowania milosci blizniego.
Milos¢ ta wyraza si¢ m.in. w przeciwdziataniu wszelkiej niesprawiedliwosci
i krzywdy. Stuzymy blizniemu przez sam fakt, ze owoce naszej pracy sa dla
innych: réwniez przez to, ze pomagamy blizniemu w pracy lub wspieramy
potrzebujacych, dzelac si¢ z nimi naszymi zarobkami. Synod szczeg6lnie
akcentuje prace, ktore stanowia bezposrednia stuzbg drugim, a wigc stuzbg
zdrowia, szkolnictwo, stuzb¢ publiczna, i wszelkiego typu ustugi. Daja one
wiele bezposrednich okazji do §wiadectwa wiary i okazywania mitosci tym,
ktorym sig¢ stuzy*s.

II synod poznanski podkresla takze duza rol¢ Srodkéw wizualnych
i audiowizualnych, szczegolnie filmu, przeZroczy, magnetofonu, inscenizacji
i deklamacji*S. Moga one stanowi¢ bardzo dobre formy niesienia pociechy
ludziom osamotnionym i chorym.

Jesli chodz o ludzi niewidomych, to jak zaznacza II synod gdanski, osoby
$wieckie moga byc¢ ich przewodnikami, zwlaszcza w drodze do pracy, do
kosciota lub miejsca pielgrzymkowego, a takze lektorami skracajacymi
czytaniem dlugie godziny samotnosci, pomocnikami w pracach domowych,
zakupach i opiekunami w czasie choroby*7.

Synody diecezjalne, wyliczajac materialne formy indywidualnej postugi
charytatywnej nie ograniczaja si¢ tylko do zaangazowania oséb $wieckich,
lecz m6wia takze o formach pomocy znajdujacych si¢ w rekach duszpas-
terzy.

I tak I synod poznanski stanowi: ,,Osoby samotne pozbawione wlasnej
rodziny odczuwaja nieraz bardzo dotkliwie brak ciepta rodzinnego. Dusz-
pasterz zatroszczy si¢, aby osoby te zwiaza¢ w male grupy wezlem przyjazni
i zycia towarzyskiego. Starac si¢ bedzie odnalezé rowniez rodziny godne
zaufania, ktore moglyby ich wlaczy¢ do swojej wspdlnoty rodzinnej’’48.
Synod ten wskazuje, iz proboszcz, jak i inni kaplani mieszkajacy na terenie
parafii maja odwiedzaé potrzebujacych, ogarniaé¢ ich wspolczuciem, niesé
pocieche, dobra rad¢, w miar¢ mozliwosci spieszyé z pomoca materialng

44 Por. I Synod Poznariski st. 844 s. 238.
S Por. I1 Synod Poznanski st. 20 s. 162.
46 Tamze st. 488 s. 137.

4? Por. 1 Synod Poznanski st. 296 s. 79.
48 Tamze st. 301 s. 81.
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— rOwniez z wlasnych srodkow, z dobr zbywajacych, a gdy potrzeba - takze
z zasobow koniecznych*®.

I synod poznaniski zaznacza réwniez, e ksigza powinni takze posredniczy¢
w umieszczaniu chorych w szpitalu, w uzyskaniu trudno dostgpnych
lekarstw, stuzyé rada i pomoca prawna. Maja zatroszczy¢ si¢, by Zaden chory
samotny w parafii nie pozostawal bez opiekis®.

W dziatalnosci na rzecz chorych duszpasterze winni wykorzystywac srodki
spolecznego przekazu. Synod katowicki zaznacza, iz ksigza — w celu
wiaczenia chorych w zycie parafii i Kosciola powszechnego — powinni
udostepniaé im nagrania z uroczystosci parafialnych i koScielnych, pras¢
katolicka, ksigzki, cykle wykladow religijnych 1 audycje radiowe. Modliwe
jest rowniez umozliwienie chorym uczestnictwa w rekolekcjach parafialnych,
wiasnie dzigki wykorzystaniu nagran magnetofonowych. ,,Kapelani szpita-
Ini — wskazuje synod katowicki — powinni by¢ zaopatrzeni w biblioteczke,
aby mogli shuzyé chorym egzemplarzami Pisma Sw. i inna ksiazka religijna.
W tym celu musza posiadac pewien fundusz na wydatki duszpasterskie™*!.

Szczegodlng forma pomocy niesionej najubozszym jest udzielanie bezplat-
nie pogrzebu czlonkom ich rodzin. Drugi synod gdanski zaznacza, ze
ubodzy, ktérych nie staé na zlozenie jakiejkolwiek ofiary, maja otrzymac
pogrzeb bezplatnie, bez redukowania ceremonii$2. Synod lubaczowski za$
dodaje: ,,Urzadzania pogrzebu ubogich i opuszczonych nalezy uwazaé za
szczegblny obowiazek chrzescijanskiej mitosci duszpasterza™s3.

W dzisiejszych czasach ocieramy si¢ o problem alkoholizmu. Takze i w tej
kwestii synody wyznaczaja duszpasterzom pewne kierunki dziatan stanowig-
cych rézne formy pomocy, 1 synod poznanski sugeruje, iz alkoholizm jest
choroba i jak kazda choroba wymaga leczenia, przed czym czgsto broni si¢
alkoholik. Duszpasterze powinni wykorzystywaé konfesjonat, kolede, kon-
takty osobiste, jak rowniez posrednictwo lekarza, psychologa lub innej
osoby, aby alkoholika naklonié i skierowaé do poradni antyalkoholowejlub
do zakiadu odwykowego. ,,Alkoholizm bowiem — stwierdza I synod
poznanski — jest choroba uleczalna. Warunkiem jednak niepowracania po
kuracji do pijanistwa jest Srodowisko wyleczonego, ktdre musi byé catkowicie
bezalkoholowe. Do tego rowniez przyczyniac si¢ bedzie duszpasterz przez
pouczenie o znaczeniu catkowitej abstynencji rodziny i otoczenia czlowieka

49 Tamze st. 311 s. 84; Por. DK nr 6, 8.
50 Por. 1 Synod Poznarnski st. 317 s. 87.

51 Zob. Synod Katowicki st. 3. 77 s. 191.
52 Zob. Il Synod Gdanski st. 316 s. 83.

53 Zob. Synod w Lubaczowie st. 226 s. 86.
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wyleczonego z alkoholizmu”%4. Cigzki los rodzin alkoholikéw powinien
sklania¢ duszpasterzy do troskliwej nad nimi opiekiss.

Formga pomocy, ktéra ma przestrzec przed zgubnymi skutkami pijanstwa
jest rozwieszanie odpowiednich afiszy, wywieszek i hasel. Nalezy je umiesz-
czaé szczegOlnie w tych miejscach, w ktorych szerzy si¢ nalog pijanstwa
i gdzie zawodzi opinia publiczna. I synod poznanski zaleca upowszechnianie
stosownej literatury antyalkoholowe;j*®.

Synod koszalinsko-kolobrzeski zaznacza, ze duszpasterze maja takze
otoczyé opieka rodziny oséb uwiezionych. Tym za$, ktérzy wyszli na
wolnos$¢ powinni ulatwi¢ akceptacj¢ ze strony spoleczenstwa i pomdc
w znalezieniu pracy oraz zachecié do uczciwego zycia®?.

Wsrod materialnych form pomocy indywidualnej kierowanej ze strony
duchownych na szczegdlna uwagg zastuguje pomoc niesiona niewidomym,
ghuchoniemym i uposledzonym. I synod poznanski méwi: ,,Towarzyszace
zwykle zyciu niewidomych osamotnienie skiania duszpasterza do odwiedzin
w dogodnym dla nich czasie.

Beda one — mowi synod — okazja do nawigzania kontaktu osobistego
i lepszego poznania warunkéw ich Zycia oraz potrzeb, co duszpasterzowi
ulatwi zorganizowanie nieodzownej pomocy”38. Synod katowicki i synod
w Lubaczowie wskazuja, iz z niewidomymi nalezy utrzymywac¢ korespon-
dencje, przekazywaé im teksty religijne pisane alfabetem Braille’a, udostep-
nié¢ nagrania i spieszy¢ z pomoca materialng*s®.

Jak zaznacza IV synod tarnowski, podobna troska i opieka nalezy otoczyé
gluchoniemych®®. Synod w Lubaczowie stwierdza: ,,Duszpasterze maja
pamigta¢ o materialnych potrzebach rodzicow dzeci gluchoniemych i sa-
mych dzieci, w razie potrzeby niech spiesza im z odpowiednig pomocg™¢?.
W innym miejscu synod ten zach¢ca kaplanéw do odwiedzania rodzin
gluchych w okresie Bozego Narodzenia, niosgc krzepigce stowo i blogo-
stawienstwo K osciota. Apeluje o organizowanie dla gluchoniemych spotkan
zwiazanych z rokiem koScielnym52.

Jedli chodz o osoby umystowo uposledzone, to w zaktadach specjalnych
majduje si¢ tylko znikomy ich procent. Olbrzymia wigkszos¢ przebywa

54 Por. 1 Synod Poznaniski st. 332 s. 90.

55 Tamze st. 333 s. 90.

56 Tamze st. 329 s. 89.

57 Por. Synod Koszalirisko-Kolobrzeski st. 148 s. 28.

58 Por. 1.Synod Poznanski st. 292 s. 78.

59 Por. Synod Katowicki st. 5. 10 s. 202; Por. Synod w Lubaczowie st. 677 s. 219.
60 Por. IV Synod Tarnowski st. 688 s. 241.

61 Zob. Synod w Lubaczowie st. 667 s. 213.

62 Tamze st. 672 s. 214.
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w swoich rodzinach, ,,Duszpasterze beda musieli — jak stwierdza synod
katowicki — i tymi si¢ zajaé. Na pierwszym miejscu winni wyszukaé
oligofrenik6w w swojej spolecznosci parafialnej. Znana jest bowiem rzeczg,
ze rodzice wstydza si¢ swoich ,nieudanych” dzeci i ukrywaja je przed
oczyma ludz. Kierujac si¢ ta zasada rodzice nie prowadza swych upo-
$ledzonych dzieci na nabozenstwa do kosciola, a czgsto izoluja je rowniez od
Zycia sakramentalnego™93. Synod w Lubaczowie mowi, Ze duszpasterze maja
takim sytuacjom zapobiegaés4. Synod katowicki zachgca ksigzy do od-
wiedzania rodzin, w ktérych znajduja si¢ osoby uposledzone®s.

Kaplani winni tez zaopickowaé si¢ miodymi ludzmi, ktérzy znalezli
zatrudnienie z dala od swoich stron rodzinnych. Synod prowincji krakows-
kiej i II synod lubelski wskazuja na forme udzielanej im pomocy, ktora jest
wspolpraca duszpasterzy parafii pochodzenia i zatrudnienia robotnikéw,
zmierzajaca do wprowadzenia ich i zaadoptowania w nowe $rodowisko.
Wspolpraca ta staje si¢ konieczna wowcezas, gdy miodz nie wytrzymuja
ciezkiej pracy, zwlaszcza w przemysle i nie potrafia odnalezé si¢ w zmienio-
nych warunkach spoleczenistwa wielkomiejskiego co czasem grozi nawet
zalamaniem psychicznym. Oprocz pomocy w miejscu pracy, duszpasterze
powinni by¢ posrednikami tych robotnikéw, z ich rodzinami mieszkajgcymi
w innych czg¢$ciach kraju®s.

II synod poznanski stwierdza, ze znang forma pomocy niesionej przez
duchowienstwo jest mobilizacja mieszkancow parafii do konkretnych dza-
tan na rzecz potrzebujacych i godnego si¢ do nich odnoszenia®’.

Synody wskazuja, ze nalezy wykorzenia¢ objawy lekcewazenia i ironii,
ktérych ludzie samotni i starzy czesto doznaja w $rodowisku towarzyskim,
a nawet rodzinnym. Kaptan powinien pobudzaé wiernych do wyrozumiato-
§ci na ewentualne uchybienia zwigzane z wiekiem, badz wynikle ze skom-
plikowanych warunkow Zzycia samotnego®8.

II synod poznanski méwigc o materialnej pomocy charytatywnej niesione;
przez indywidualne osoby duchowe nie waha si¢ nawet wezwac kaptanowdo
uwzgledniania potrzeb ubogich przy sporzadzaniu wiasnego testamentu®’.

63 Zob. Synod Katowicki st. 4. 3.3. s. 201.

S4 Por. Synod w Lubaczowie st.680 s. 215.

65 Por. Synod Katowicki st. 5. 5 s. 202.

66 Zob. Pierwszy Synod Prowincji Krakowskiej. Communio et communicatio.
Krakéw 1983 (odtad: Synod Prowincji Krakowskiej) st. 257 s. 108; Por. II Synod
Lubelski st. 663 s. 193-194.

67 Zob. I Synod Poznanski st. 21 s. 278.

68 Zob. I Synod Poznanski st. 302 s. 81; Por. IV Synod Tarnowski st. 584 s. 223.

9 Por. II Synod Poznanski st. 22 s. 278.
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B. Postuga duchowa

Z potocznej obserwacji wynika, iz cz¢sto wraz z potrzebami materialnymi
ida w parze zaniedbania duchowe. Wyjatkowe zapotrzebowanie na pomoc
w tym zakresie ujawniaja ludzie starzy, chorzy, uzaleznieni, skrajnie ubodzy,
szczegOlnie zas ci, ktdrzy przez cale zycie byli obojetnymi, wzglednie bardzo
przecigtnymi katolikami. W ich Zyciu narosto wiele probleméw moralnych.
W potrzebie, chorobie, czy starosci zaczynaja ludze ci oceniaé swoje zycie.
Drecza si¢ wieloma problemami, utwierdzajac si¢ w blednym spojrzeniu na
innych. Wiele spraw ciggle narastajacych przerasta ich mozliwosci i czgsto
staje si¢ nie do udzwigniecia. Tymczasem otoczenie i najblizsi nie przywiazu-
ja do tego wigkszego znaczenia. Dz$ lekcewazy si¢ zapotrzebowanie na
pomoc duchowa. Z tej tez racji synody diecezjalne uwrazliwiaja i apelujg o te
dzialalnosé. Synod katowicki mowi nawet, iz jest ona wazniejsza od pomocy
materialnej°.

Gdy chodzi o indywidualne formy pomocy duchowej niesionej przez
swieckich, to dominujaca forma znajdujaca si¢ w ich rekach jest modlitwa. IT
synod poznanski wzywa do czgstego jej praktykowania w intencji ludz
potrzebujacych: ,,Taka modlitwa rzeczywiscie wyprasza potrzebne duchowe
moce, a zarazem przypomina wszystkim o wspodlnej odpowiedzalnosci za
losy drugiego cztowieka”?. Synod lubelski dodaje: ,,Modlitwa chrzes-
cijanina powinna obejmowac potrzeby calego wiata”72,

Oprécz modlitwy, do form pomocy duchowej niesionej przez §wieckich
ludziom potrzebujacym, szczegdlnie uzaleznionym rdznymi zniewoleniami,
Isynod poznanski wlacza wszelkie posty i wstrzemigzliwoSci. Duze znaczenie
ma tu dobrowolna abstynencja od alkoholu. Jest ona czgsto jedynym
srodkiem ratunku dla nalogowych alkoholikéw. Jako ekspiacja i prosba
kierowana do Boga o trzezwos¢ uzaleznionych ludzi’3.

Wiegcej uwagi przy omawianiu duchowych form pomocy indywidualnej
synody poswiecaja kaptanom. Cale ich pasterskie postannictwo jest skiero-
wane na duchowe odbarowywanie i stuzb¢ innym. I synod wioctawski mowi:
,,Proboszcz jest zobowigzany nie$¢ czynng pomoc duchowo-materialng
ubogim, sierotom, wdowom, szczegolnie chorym, uposledzonym i niedotez-
nym”74. Nasuwa si¢ wigc pytanie jakie formy powinna obejmowaé taka
dzialalno$¢? Poszczegdlne synody daja konkretne odpowiedzi. I synod

70 Por. Synod Katowicki st. 2. 5.3 s. 249.
71 Zob. II Synod Poznanski st. 32 s. 126.
72 Zob. II Synod Lubelski st. 231 s. 91.
73 Zob. I Synod Poznarski st. 328 s. 89.
74 Zob. Synod Wloclawski st. 62 s. 207.
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poznanski wskazuje, ze duchowa opieka nad chorymi powinna obejmowac
regularne zaopatrywanie ich w sakramenty Swigte, urzadzanie dni chorych
w kodciele lub kaplicy, odprawianie Mszy §w. w domach obloznie chorych
i przeprowadzanie dla nich w miarg mozliwosci domowych rekolekcji’*.
Synod lubaczowski méwiac, podobnie uzupehia: ,,Duszpasterze niech
pamigtaja, ze troska o chorych jest bardzo waznym obowigzkiem. Powinna
wyraza¢é si¢ w modlitwie za chorych, w odwiedzaniu chorych, w odprawianiu
Mszy §w. w mieszkaniu chorego, w zanoszeniu Komunii sw. w pierwsze
piatki miesiaca (...)”7S.

Synody szczegblnie akcentuja rol¢ Eucharystii, sakramentu pojednania
i komunii $w.””. Wskazuja takze na modlitwg, ktora jest pozadana w kazdej
sytuacji i zawsze skuteczna. I synod poznanski apeluje o nia szczeg6lnie nad
konajacymi’®, Tenze synod podkresla takze znaczna rol¢ kaplanskiego
blogostawienstwa’.

Szczegdlne formy przybiera pomoc duchowa udzielana niewidomym. IV
synod tarnowski poleca, by dla niewidomych kaptan sprawowat specjalne
Eucharystie, oraz zaopatrywal ich w sakramenty S§wigte®®. A I synod
poznanski poucza: ,,Duszpasterstwo niewidomych i ociemniatych powinno
obejmowaé praktyki religijne specjalnie dla nich urzadzane jak: Msza §w.
i inne nabozenstwo organizowane w zaleznosci od lokalnych warunkoéw
w stalych terminach miesigcznych lub przynajmniej kilka razy w roku:
spowiedz w dogodnym czasie, najlepiej z okazji specjalnych nabozefistw;
rekolekcje 1 pielgrzymki”®!. Podobna religijna opieka nalezy otoczy¢
ghuchych. IV synod tarnowski zaznacza, iz ze wzgledu na odregbnos$é psychiki
ludzi ghuchych nalezy urzadzaé dla nich specjalne nabozenstwa z homilia
dostosowana do ich moZliwosci. Na nabozenistwach tych nalezy da¢ gluchym
okazj¢ do spowiedz i Komunii $w.82,

Ludze uposledzeni umystowo takze nie moga by¢ odizolowani od zycia
liturgicznego i sakramentalnego. Mowi o tym IV synod tarnowski: ,,Umys-
towo uposledzeni nie powinni byé wylgczeni ze wspdlnoty parafialnej, z jej
Zycia liturgicznego, i sakramentalnego. Parafia i jej duszpasterze powinni

75 Por. I Synod Poznarski st. 317 s. 86.

76 Zob. Synod w Lubaczowie st. 653 § 1 s. 209.

71 Zob. Synod Prowincji Krakowskiej st. 274 s. 114; Por. II Synod Czestochowskist.
2.3.45.156-157; Por_ Il Synod Gdariski st. 458 s. 107; Por. IV Synod Tarnowski st. 672
§1s. 238.

78 Zob. I Synod Poznanski st 643 s. 180.

79 Tamze st. 647 s. 181,

80 Zob. IV Synod Tarnowski st. 697 s. 242.

81 Zob. I Synod Poznariski st. 291 s. 78.

82 Zob. IV Synod Tarnowski st. 691 s. 241.
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objac swoja mitosciag uposledzonych mieszkajacych zarébwno w rodzinach,
jak zwlaszcza w specjalnych zakladach polozonych na terenie parafii”®3.

Duchowa postuga charytatywna niesiona przez duszpasterzy powinna
obja¢ takze alkoholikow. I synod poznanski i synod krakowski sugeruja, iz
w ramach udzielanej im pomocy nalezy wykorzysta¢ wszelakie duchowe
formy pomocy®4. W miejscach znanych z plagi pijanstwa najbardziej
pozadana metoda jest zupelna abstynencja kaplana. Takie wyrzeczenie
ofiarowane w intencji uzaleznionych parafian przyniesie owoc i stanie si¢
moca i przyktadem dla innych. I synod poznanski stwierdza: ,,W calej
dziatalnosci antyalkoholowej najwigcej znaczy osobisty przyktad duszpas-
terza. Catkowita abstynencja wielu kaptanéw, podj¢ta z pobudek duszpas-
terskich w miejscowosciach znanych z plagi pijanstwa, niejednokrotnie
wplynela na uzdrowienie parafii. Plebania i mieszkanie kaptana powinno by¢
mane calej parafii z przestrzegania zasad trzezwosci’®5.

Duchownymi formami pomocy kaptani maja otoczy¢ takze ludz starych
i biednych®5. Synod w Lubaczowie zaznacza, iz szczegdlnie maja pamigtaé
o wspoibraciach w kaptanstwie.87,

III synod warszawski uprasza kaplanéw o trosk¢ za tych wspoibraci,
ktorzy przezywaja trudnosci duchowe. Nalezy spieszy¢im z pomoca i szukaé
odpowiednich $rodkow zaradczych. Trzeba przypominaé o koniecznoéci
wytrwalej modlitwy i poleca¢ ich Bogu we wlasnej modlitwie. O tych, ktorzy
opuscili szeregi kaplanskie trzeba zachowaé pamie¢ i wykorzystaé sposob-
no$¢ do nawiazania i podtrzymywania z nimi chrzescijafiskich stosunkdw.
Nalezy si¢ takze stara¢ utatwiaé im powr6t do pracy kaplanskiej®s.

Jak wida¢, indywidualna postuga charytatywna jest bardzo wazna. Jednag
z jej glownych zalet jest duza bezposredno$é, przez ktoéra wraz z darem
zewngtrznym splywa osobista milos€. Dzgki temu obie strony moga si¢
wzajemnie ubogacad. ,,Tu zatem realizuje si¢ cel duszpasterstwa charytatyw-
nego, ktory jest wyzszy niz same dobra materialne. Ta forma w wielu
sytuacjach bardzej odpowiada idei chrzescijanskiej mitoéci — dobro przeka-
zywane jako dar osobisty; a poza tym to indywidualnie §wiadczone
mitosierdzie odnajduje cala armig ,,wstydliwych biedakéw”, ktorzy nigdy nie

83 Tamze st. 701 § 1 s. 242

84 Por. 1 Synod Poznanski st. 325 s. 88; Por. Synod Krakowski st. 19 s. 5§32.

85 Tamze st. 336 s. 91.

86 Por. IV Synod Tarnowski st. 678 s. 240; Por. Synod w Lubaczowie st. 659 5. 211;
Por. I Synod Poznanski st. 319 s. 87.

87 Por. Synod w Lubaczowie st. 397 s. 134.

88 Zob. III Synod Warszawski st. 25 s. 152; Por. DK nr 8.
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pozwola sobie na to, aby swoj niedostatek wystawiaé na widok publiczny”®.
Nigdy wigc nie wolno rezygnowaé z postugi indywidualnej. Bez niej akcja
wspolnotowa moglaby stac si¢ legalistycznym aparatem. Nawet najlepsze
organizacje nie zastapia ducha miltosci braterskiej.

2. Posluga wspéinotowa

Czgsto pomoc indywidualna nie moze zaradzié wszystkim potrzebom, jak
idotrzeé do kazdego potrzebujacego. Z tej tez racji ogromnie wazna, a czgsto
jedynie skuteczna jest postuga wspolnotowa. Formom tej dzatalnosci
synody diecezjalne poswigcily wiele miejsca. Statuty II synodu gdanskiego
moéwia: ,,W kazdej parafii sa ludzie potrzebujagcy pomocy duchowej lub
materialnej. Stad tez wszyscy, ktorzy tej pomocy potrzebuja, powinni byc
objeci postuga dobroczynnosci chrzescijanskiej przez cala wspolnote parafia-
Ing™?°. IIT synod kielecki sugeruje, ze dobrze zorganizowana akcja charyta-
tywna wymaga wspoldzialania wszystkich ludzi dobrej woli, a szczegdlnie
wierzacych, ktorzy powinni pamietaé, ze nie ma chrzescijanstwa bez czynnej
mitosci i mitosierdzia®!.

A. Postuga materialna

Dominujaca akcja materialng calej wspolnoty parafialnej jest dar pienigz-
ny. Synody w wielu miejscach przypominajg t¢ forme i ja polecaja. III synod
kielecki mowi, ze fundusze na potrzeby charytatywne nalezy zbieraé do
skarbonek, na tacg i do puszek przy koéciele. Parafie powinny zorganizowa¢
przynajmniej raz na rok zbiorke na cele charytatywne ogodlnodiecezjalne.
Synod ten wzywa takze do podtrzymania i wykorzystania dla najubozszych
,,daru oftarza”. Zachgca rdwniez duszpasterzy do przeznaczania na te cele
nadwyzek z wlasnych dochodéw?2. Podobnie apeluje synod lubelski, ktory
akcentuje tace lub zbiorki na cele charytatywne, tzw. puszki §w. Antoniego
lub dary oltarza urzadzone w tygodniu milosierdzia, lub przy innych
okazjach, np. w $wigta, rekolekcje, misje, Wielki Czwartek itd.®3. O zbiérce
pienigznej bedacej materialna forma pomocy wspoélnotowej mowi takze
XLII synod plocki: ,,Parafialny fundusz na cele dobroczynnosci pochodz
glownie ze statej puszki umieszczonej w kosciele (puszka §w. Antoniego dla

89 Zob. S. D o brzan o wski, Parafia wobec wspélczesnych niedostatkéw mate-
rialnych wiernych, Homo Dei 58: 1989 nr 3(213) s. 208.

90 Zob. II Synod Gdanski st. 430 s. 102.

1 Por. III Synod Kielecki st. 15 s. 257.

92 Tamze st. 10 s. 256.

93 Zob. II Synod Lubelski st. 627 s. 183.
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potrzebujacych) oraz ze zbiorek w czasie Tygodnia Milosierdzia. Potowe
ofiar z tacy z Niedzieli Mitosierdzia Bozego (Niedziela Przewodnia) nalezy
przekazywaé na diecezjalna dziatalno$é charytatywna 94, Uzupelnieniem
powyzszych tresci jest statut 129 synodu koszalinsko-kotobrzeskiego, ktory
moéwi o skarbonie biskupiego funduszu pomocy®s.

Mimomocnego wyakcentowania pieni¢znej formy pomocy, udzielanej
przez wspdlnote¢ parafialna potrzebujacym, nalezy zawsze pamietaé, iz nie
jest to pomoc jedyna i w pelni wystarczajaca. Nigdy nie mozna ograniczyé si¢
tylko do tej dziatalnosci. Stad II synod lubelski przestrzega przed pojmowa-
niem pracy charytatywnej wylacznie jako zbierania i rozdawania datkow dla
biednych. Rozdawanie daréw, zwlaszcza pienigdzy, jest w realizacji forma
najtatwiejsza, niemniej, jak wykazuje praktyka, czgsto bywa forma najmniej
skuteczna, a niekiedy moze okaza¢ si¢ wregcz szkodliwa. Synod sugeruje, iz
wérdd form oddzialywania charytatywnego nalezy w pierwszym rzedzie
pozna¢ zrodia biedy i przyczyny ludzkiego nieszczescia. Dokladna analiza
srodowiska wskaze na metod¢ dzialania i forme pracy oraz na osoby, ktore
moga si¢ w nia zaangazowac. ,,Stad tez — jak stwierdza II synod lubelski
— waznym sposobem pomocy jest poradnictwo duszpasterskie, socjalne,
prawne, pedagogiczne i lekarskie. Mozna przy tym wykorzystaé stosowang
z duzym powodzeniem w niektorych parafiach tzw. ,,Skarbone Kosciota™,
do ktorej parafianie deklaruja bezplatne uslugi dla ludzi bedacych pod
opieka grupy charytatywnej. Moga to by¢ ustugi opiekuncze, lekarskie,
rzemieSlnicze, z zakresu poradnictwa, czy poSrednictwa’9¢.

Ogromna rol¢ w dzialalno$ci charytatywnej speiniaja katolickie rodzny.
Nawet wtedy, kiedy nie maja potomstwa, nie traca one swojego powolania.
Jan Pawel II w adhortacji apostolskiej Familiaris consortio, wskazuje, iz
nieptodnosé fizyczna dostarcza sposobnosci do innej waznej stuzby na rzecz
zycia osoby ludzkiej, jak na przyktad adopcja, rdine formy pracy wy-
chowawczej, niesienie pomocy innym rodzinom czy dzieciom ubogim lub
uposledzonym®7.

Pozadang forma pomocy, jak zaznacza I synod poznanski, jest wiaczenie
przez takie rodziny do swojej wspolnoty 0s6b samotnych, odczuwajacych
czgsto bardzo dotkliwie brak ciepta rodzinnego®®. Synod krakowski zauwa-
7a, iz ogromna i wcigz rosnaca ilo$¢ dzieci pozbawionych opieki w rodzinie

94 Zob. XLII Synod Plocki st 164 s. 104.

95 Por. Synod Koszalirisko-Kolobrzeski st. 129 s. 25.

96 Zob. II Synod Lubelski st. 626 s. 183.

97 Por.Jan Pawetll, Adhortacja apostolska ,,Familiaris Consortio’’, Wroclaw
1994 nr 14 s. 26.

98 Por. 1 Synod Poznanski st. 301 s. 81.
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stanowi wielki problem spoleczny. Dzeci te sa zagrozone w rozwoju.
Wiadomo bowiem, ze zadna instytucja wychowawcza nie jest w stanie
zastapi¢ im rodziny. Synod zwraca si¢ z goracym apelem do rodzn,
a zwlaszcza do malzenstw bezdzetnych, o podjegcie trudu wychowania tych
dzeci, czy to przez adoptowanie, czy tez przez przyjecie tzw. rodziny
zastepczej. Katolickie poradnie rodzinne powinny tu stuzy¢ zainteresowa-
nym informacja i pomoca®®. Synod krakowski mowi takze, iz rodzny
bardziej zamozne winny zawsze pomagaé biedniejszym w trudnosciach
materialnych. Zawsze nalezy wspoldziata¢ w wychowaniu dzieci!®°.

Powainy problem stanowig dzi$§ trudne warunki mieszkaniowe rodzin
wielodzietnych, osob starych czy wymagajacych opieki. Jak zaznacza synod
krakowski, forma niesionej im pomocy jest wspoldzialanie w znalezieniu
odpowiedniego zakwaterowania i utrzymania ich!°!,

Szczegodlne trudnosci przezywaja ludzie starzy na wsi. Synod lubaczowski
wzywa rolnikow do wspoldzialania i pomocy sasiedzkiej, zwlaszcza co do
ludz samotnych i starszych wiekiem, ktorzy nie moga sami podota¢ pracy na
roli'®2, Podobny apel o pomoc sasiedzka na wsi jako form¢ pomocy
potrzebujacym rolnikom zglosit synod krakowski. Synod ten naucza:
,»Sytuacja rolnikow jest bardzo trudna, dlatego potrzeba jest praktykowania
w jak najwigkszych rozmiarach pomocy sasiedzkiej, zwlaszcza jako daru
milosci bliZzniego wobec tych, ktérzy nie maja juz sity, aby podotaé swym
obowiazkom. Nalezy formowa¢ zorganizowane wspoidziatanie?©3,

Duza réznorodnos$¢ materialnych form pomocy wspolnotowej ujawnia sig
w postudze na rzecz 0séb chorych. II synod wioclawski naciska, iz ludzie ci
potrzebuja systematycznej pomocy w formie réznych praw ushlugowych
wielu os6b94. Synod tarnowski mowi, iz jedni moga nies¢ im pomoc
w usuwaniu technicznych usterek w ich mieszkaniach, inni pielggnowaé ich,
dawaé zastrzyki, jeszcze inni wychodzié na spacery, czytaé im ksiazki, pisaé
listy i zalatwiaC sprawy administracyjne'®s. Najwazniejsza jednak rzecza jest
to, aby chorych nie pozostawiaé¢ w samotnosci. By temu zapobiec trzeba jak-
najwigcej odwiedzin Zyczliwych oséb. 1l synod lubelski mowi, iz czlonkowie
zespoldow charytatywnych powinni, w imieniu duszpasterzy i wiasnym,
odwiedzaé systematycznie chorych oraz wykorzystywaé do tego takie okazje

99 Por. Synod Krakowski st. 34 s. 332.

100 Tamze st. 29 s. 331-332.

101 Tam7e st. 49 s. 332.

102 Por. Synod w Lubaczowie st. 632 § 2 s. 203.
103 Por. Synod Krakowski st. 58 s. 460.

104 Por. II Synod Wiloclawski st. 415 5. 117.
105 Zob. IV Synod Tarnowski st. 528 s. 213.
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jak wizyta z oplatkiem, w dniu imienin lub §wiatecznym. Nalezy zache¢cad
i zalecaé te akcje miodziezy z terenu parafii' °¢. Synod prowincji krakowskiej
powierza to zdanie takze dzieciom'®”.

odwiedzaé nalezy osoby znajdujace si¢ w domach pomocy spolecznej.
Prawodawca II synodu poznanskiego sugeruje, iz parafia winna interesowaé
si¢ mieszkaricami znajdujacego si¢ na jej terenie Domu Pomocy Spoleczne;j.
Zamieszkuja w nich osoby, ktore maja zapewniona opieke, ale czgsto brakim
odwiedzin. Organizowanie takich kontaktow jest wypehlianiem uczynku
milosierdzia, ktéry méwi o odwiedzaniu chorych?©8,

Zastugujgca na wyrdznienie forma wspoélnotowej pomocy udzielanej
osobom chorym i umierajacym, jest zorganizowana dzialalno$¢ hospic-
jow'o® Synod wioctawski zauwaza: ,,Godna szczegdlnej uwagi forma
postugi wsrod chorych w terminalnej fazie choroby nowotworowej jest
opieka nad nimi w ramach hospicjow, ktorych zadaniem jest bezinteresowne,
nieodplatne towarzyszenie i pomaganie chorym w ostatnim okresie Zycia;
pomaganie, by mogli godnie cierpie¢ i umieraé”11°,

Synod prowincji krakowskiej mowi, iz na pochwale zashiguje umoz-
liwienie chorym spedzania wakacji w specjalnych osrodkach i organizowanie
kolonii letnich dla dzieci rodzin ubogich i zaniedbanych!!!. Prawodawca II
synodu poznanskiego zach¢ca do urzadzania dla biednych dzieci parafial-
nych pétkolonii. Synod ten zaleca takze organizowanie grupowych wyjaz-
dow z parafii, zwlaszcza miejskich, do parafii wiejskich. Wyjazdy takie winny
byé przygotowane przy wspoOipracy obydwu parafii, zwlaszcza ich zespolow
charytatywnych!!2. Roéwniez przy budowaniu obiektéw katechetycz-
no-duszpasterskich, jak zaznacza XLII synod plocki, nalezy uwzglednié
potrzebe istnienia pomieszczen do dzialalnosci charytatywnej. Dzigki nim
bedzie mozna rozszerzy¢ t¢ dzialalnosc o nowe formy, takie jak: klub seniora
i ochronka parafialna!'3. W parafiach miejskich — mowi II synod
poznaniski —zaleca si¢ tworzenie swietlic, w ktorych beda mogly spotykac sig

106 Por. II Synod Lubelski st. 628 c s. 184.

107 Por. Synod Prowincji Krakowskiej st. 274 s. 114.

108 Por. II Synod Poznanski st. 28 s. 280.

109 Hospicjum jest formg pomocy blizniemu powstata w Anglii w latach 60-tych
naszego wieku. Nazwa pochodz od lac. stowa ,hospitalitas” — goscinnos¢. ,,W tym
wypadku chodzi o oparta na Ewangelii goScinnosé serca. Pomoc bowiem polega tu na
towarzyszeniu czlowiekowi w jego bolu fizycznym i psychicznym, kiedy powalony
§miertelna choroba, wie, Ze jego dni sg policzone™. Zob. A. R o b a k, Towarzyszenie
w bélu do korca Caritas 4: 1995 s. 36.

110 Zob. II Synod Wloclawski st. 416 s. 117.

111 Ppor. Synod Prowincji Krakowskiej st. 274 s. 114.

112 Zob. II Synod Poznanski st. 25 s. 279.

113 Por. XLII Synod Plocki st. 160 5. 104.
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w ciggu dnia osoby w wieku emerytalnym i rencisci’’* 4. Swietlice te pelnia
w zyciu ludz starszych bardzo wazne funkgje. Po pierwsze pomagaja wyjsé
z izolacji i sa miejscem spotkan towarzyskich. Po drugie sa istotna forma
walki z ubostwem, oferujac mozliwos¢ przebywania w cieplym pomiesz-
czeniu, a najczeéciej rowniez opieka medyczng oraz wyzywienie. Stanowig
wreszcie istotne odciazenie finansowe i czasowe dla rodzn.

XLII synod ptocki podkresla, iz w dzialalnosci charytatywnej nalezy
zatroszczyé si¢ takze o to, aby wejscia i podjazdy do kosciolow byly
przystosowane do potrzeb chorych, inwalidéw i ludz starych!?5.

Rome formy wspolnotowej pomocy sa zwigzane z dniami okolicznos-
ciowymi i Swiatecznymi. Synod katowicki zaleca przygotowanie z okazji
Swiat Bozego Narodzenia, Wielkanocy, dni chorych paczek dla chorych
w parafii wraz z zyczeniami wyrazajacymi wi¢z wspolnoty z nimi'!s.

Charytatywna dziatalno$¢ wspoéinotowa na rzecz potrzebujacych prowa-
dza takze domy zakonne. Prawodawca synodu w Lubaczowie wskazuje, z
wobec rosnacej weigz ilosci rodzin rozbitych, dotknigtych alkoholizmem lub
narkomania, albo zagrozonych ne¢dza, istnieje potrzeba szerszego jeszcze niz
dotad wlaczenia si¢ 0sob zakonnych w rozne formy duszpasterstwa rodzn,
a szczeg6lnie za§ w opiek¢ nad samotnymi matkami oraz w opieke¢ nad
dzieémi w $wietlicach, przystaniach dzecigcych lub innych osrodkach
opiekunczych!!?. W tej sprawie wypowiada si¢ II synod poznanski stwier-
dzajac: ,,Opieka nad chorymi i potrzebujacymi pomocy to dziedzinz
dzatalno$ci apostolskiej, w ktorej tradycyjnie w szczegdlny sposdb zaan-
gazowane sa siostry zakonne. Instytuty zenskie na terenie archidiecezji
prowadza szereg domow opieki i pomocy spolecznej, sierocince i domy
dziecka (...). W pelnieniu dziet milosierdzia nalezy pierwszenstwo dac tym,
ktore zaspokajalyby najbardziej palace potrzeby spoleczne, a wigc: schronis-
ka dla bezdomnych, domy samotnej matki, takie czy bezplatne wydawanie
positkow118,

Z szerokiej dzialalnosci sidstr zakonnych, na szczegblng uwage zastuguja
prowadzone przez nie domy samotnej matki!!®. przeznaczone s3 one dla

134 Zob. Il Synod Poznaniski st. 26 5. 279.

115 Por. XLII Synod Plocki st. 52 s. 17.

116 Por. Synod Katowicki st. 4. 8 s. 192.

117 Zob. Synod w Lubaczowie st. 474 s. 156.

118 Zob. Il Synod Poznarnski st. 15 s. 236-237.

119 Domy Samotnej Matki to miejsca, gdzie kobieta cigzarna moze spokojnie
doczekaé rozwigzania i gdzie otrzymuje pomoc w pierwszych miesiagcach po porodzie.
Uczestniczy w normalnym funkcjonowaniu domu, uczac si¢ w ten sposéb, pod-
stawowych, zyciowych rol kobiety i matki ~ opieki nad noworodkiem, gotowania,
sprzatania, prania, a takze Zycia w grupie.
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kobiet, ktore w wielu, niekiedy, dramatycznych powodow nie moga oczeki-
waé narodzin dziecka w swoim S§rodowisku rodzinnym. Zadaniem tych
domow jest daé schronienie i utrzymanie przyszlej matce. Czasem, jedli trafia
ona w bardzo wczesnym stadium cigzy, gra idzie nawet o uratowanie zycia
dziecku przez sklonienie jej do donoszenia cigzy. Do domdw tych z reguly
trafiaja kobiety w zaawansowanej cigzy, ktére cho¢ samotne, zranione
i odrzucone, postanowily, ze dziecko bedzie zyto nawet wbrew woli jej ojca
czy innych bliskich. Nie rzadko znajduja tu schronienie bardzo mtode matki,
brzemienne nastolatki. Znaczny odsetek stanowia tez kobiety niepeino-
sprawne, zwlaszcza uposledzone umystowo?2°,

Prawodawca XLII synodu plockiego stwierdza: ,,W trosce o obrong
kazdego poczgtego zycia siostry Matki Bozej Mitosierdzia prowadza w Bialej
k. Plocka Dom Samotnej Matki. Niech duszpasterze zglaszaja i kierujg tam
przyszie matki, ktore ze wzgledu na zaistniale warunki znalazly si¢ w niebez-
pieczenstwie podjecia decyzji zniszczenia poczgtego Zycia'!2!,

Ta forma pomocy, funkcjonujagca w wielu diecezjach, jest potrzebna
wlasnie dzisiaj. W trudnej sytuacji bezrobocia, braku mieszkan i srodkow do
zycia trzeba szczegodlnie zaopiekowac si¢ samotnymi matkami i zapewni¢
zyciu mozliwo$¢ przyjScia na §wiat. Nalezy takze zauwazyé, ze nie jest to
forma pomocy zarezerwowana tylko dla osob zakonnych. Kazda wspolnota
parafialna winna spieszy¢ pomoca samotnym kobietom spodziewajacym si¢
dziecka i narazonym na pokus¢ jego zniszczenia. ,,W kazdym kosciele
parafialnym — jak nadmienia synod koszalinsko-kolobrzeski — ma byé
skarbona z napisem ,,Kielich zycia”, z ktorej ofiary winny by¢ przeznaczone
na cele zwigzane z obrong zycia poczgtych dzieci”'22. Synod gnieznieniski
nakazuje otoczy¢ opieka kazda matke, zwlaszcza matke samotna, niepo-
Slubiong. Sytuacja Zyciowa tych kobiet bywa czgsto dramatyczna. Po-
trzebuja wigc pomocy ze strony duszpasterzy i parafian, i to zaréwno
duchowej, jak i materialnej. Jedna z form pomocy jest wskazanie im
i umozliwienie pobytu w Domu Samotnej Matki!23.

Takze pracownicy stuzby zdrowia, zgodnie ze swoim powotlaniem, s3
zobowiazani do obrony zycia. Zdawaloby si¢ blaha, ale jakze wazna forma
pomocy przez nich niesiona jest postawa przeciwstawiania si¢ wszelkim
formom lekcewazenia zycia. I synod poznanski mowi, iz wszyscy pracownicy
lecznictwa maja obowiazek sta¢ na strazy zycia. Oni tez winni w miarg swoich

120 Zob. B. Czarn o ck a, Domy Samotnej Matki, Caritas 4: 1995 s. 12.
121 Zob. XLII Synod Plocki st. 151 s. 34.

122 Zob. Synod Koszalinsko-Kolobrzeski st. 54 s. 11.

123 Por. Synod Gnieznienski st. 4 5. 102.
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mozliwosci przeciwdziala¢ wszelkim formom lekcewazenia czy wrgcz za-
grozenia zycia ludzkiego, zwlaszcza nienarodzonych®24,

Pomoca niesiong innym w kwestii ratowania zycia jest takze Swiadczenie
o wartosciach chrzescijanskich w miejscu swojej pracy. Synod krakowski
stwierdza: ,Nie jest godne chrzescijanina ukrywanie w §rodowisku pracy
swego $wiatopogiadu. Winien on swiadczyé Ewangeli¢ calym swoim za-
chowaniem, tam za$§ gdze to zaleca roztropno$é i takt, glosi¢ ja rowniez
stowem™125, Nalezy wigc pamietaé, ze nie tylko stuzba zdrowia, ale i osoby
pracujace w kazdym zawodzie moga i powinni nie$¢ pomoc materialna
potrzebujacym*29,

Znamienng forma pomocy wspdlnie organizowane;j jest dziatalnosé para-
fialnego telefonu zaufania. Synod krakowski glosi: ,,Zaleca si¢ zorganizowa-
nie dyzuréw duszpasterskich lacznie z telefonem zaufania dla miodziezy™2".
II synod poznanski zaleca t¢ dziatalnos¢ swieckim grupom parafialnym?28.
Wazna forma pomocy jest takze zorganizowana dzialalnosé ,,pogotowia
parafialnego”. ,,Na terenie parafii — stwierdza I synod poznanski — powota
duszpasterz tak zwane ,,pogotowie parafialne”, ktére w oparciu o zade-
klarowana gotowos¢ fachowcow i ludzi dobrej woli bedzie moglo stuzy¢
pomoca w kazdej zgloszonej potrzebie, tym samym stanie si¢ ono skutecz-
nym S$rodkiem apostolstwa w uwrazliwianiu otoczenia na potrzeby bliz-
nich™129,

Jesli za$ chodzi o wspdlng pomoc materialna niesiong alkoholikom i ich
rodzinom, to moze ona przybierac wielorakie formy. Najprostsza, ale bardzo
skuteczna metoda jest wspolne krzewienie trzezwosci. Synod krakowski
sugeruje, iz caly lud Bozy musi uswiadomi¢ sobie obowigzek krzewienia
trzezwosci. Zaden chrzeécijanin nie powinien patrzeé obojetnie czy lekko-
mySlnie na zjawisko alkoholizmu'3°. Pomoca dla chcacych zerwaé z nalo-
giem jest umozliwienie im nawigzania kontaktu z ruchem Anonimowych
Alkoholikdéw. Ustawodawca synodu koszalinsko-kolobrzeskiego wskazuje,
iz dla zapewnienia pomocy choremu na chorobg¢ alkoholowa nalezy zapoz-
naé go zruchem AA, czyli anonimowych alkoholikow, gdzie znajdzie oparcie
w spolecznosci podobnych sobie chorych pomagajacych sobie wzajemnie

124 Por. Synod Poznariski st. 858 s. 242,

125 Por. Synod Krakowski st. 62 s. 460.

;266 Por. Synod Koszalinsko-Kolobrzeskist. 118 s. 23; Por. I1 Synod Poznaniski st. 20

s. 162.

127 Zob. Synod Krakowski st. 47 s. 397.

128 Por. II Synod Poznanski st. 11 s. 178.

129 7ob. I Synod Poznanski st. 863 s. 243.

130 Synod Krakowski. Aneks. Duszpasterska troska o trzetwosé narodu p. 14 s. 531.
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w wytrwaniu. W wigkszych osrodkach miejskich ksiadz proboszcz powinien
zatroszczyC si¢ 0 zorganizowanie tego rodzaju ruchu AA3?,

Skutecznosé formy pomocy, jaka jest ruch anonimowych alkoholikow,
podkresla II synod poznanski'32. Synod ten promuje takie wspolne
spotkania rodzin os6b uzaleznionych. ,,Duszpasterstwo charytatywne w pa-
rafii — stwierdza tenze synod — winno stwarzaé plaszczyzny, na ktorych
mogliby spotykaé si¢ czlonkowie rodzin dotknigtych specyficznymi trudnos-
ciami, takimi jak alkoholizm czy narkomania. Pomoze to wymieniaé
doswiadczenia, a takze stuzy¢ bedzie wzajemnemu wspieraniu si¢”!33.

Zbiorowe formy pomocy materialnej winny uwzglednié osoby znajdujace
si¢ w zakladach karnych i domach poprawczych. Synod prowingcji krakows-
kiej zwraca uwage parafiom, w ktorych znajduja si¢ zaklady karne, aby
otaczaly opieka wigzniow i o ile to mozliwe takze ich rodzny, aby
organizowaly pomoc w postaci paczek zywnosciowych z okazji $wiat. Synod
ten takze proponuje stworzenie wiaSciwych warunkow rehabilitacji dla
opuszczajacych zaklady karne!34. Zawsze wskazanymi formami pomocy
niesionej uwigzionym, jak zaznacza czwarty synod tarnowski, sa odwiedziny
i korespondencje!3s.

B. Postuga duchowa

Wspolnotowym formom postugi charytatywnej synody diecezjalne poswigci-
1y wiele miejsca. Wypada zaczac od omdwienia zasadniczej formy tejze pomocy,
ktora jest modlitwa — tym razem wspolnotowa!3¢, Jak zaznacza synod gdanski,
cala parafia winna mie¢ w modlitewnej pamigci ludz potrzebujacych. Synod ten
sugeruje, ze modlitwa nie ma by¢ tylko praktyka prywatna, ale wspolna prosba
zanoszong do Boga zwlaszcza w czasie Eucharystii. ,,Modlitwa wiernych”
niedzielnej mszy $w. moze by¢ okazja polecenia Milosierdziu Bozemu ludz
potrzebujacych!37. Do praktykowania mitosierdzia modlitwa, synod koszalifs-
ko-kolobrzeski zaprasza cala wspOlnotg parafialng!38,

O modlitwg apeluje takze synod krakowski, wskazujac ze jest ona
glownym Zrodiem nadprzyrodzonej pomocy?39. Synod ten méowi o potrzebie

131 Zob. Synod Koszalinsko-Kolobrzeski st. 167 s. 32.

132 Por. IT Synod Poznariski st. 20 s. 277.

133 Tamze st. 30 s 280.

134 Zob. Synod Prowincji Krakowskiej st. 269 s. 111.

135 Por. IV Synod Tarnowski st. 627 s. 232.

136 Por.Jan Pawelll, Encyklika , Dives in misericordia”, Warszawa 1983 nr 15.
137 Zob. II Synod Gdarski st. 464 s. 108.

138 Zob. Synod Koszalirisko-Kolobrzeski st. 116 s. 23.

139 Synod Krakowski. Aneks. Odpowiedzialne rodzicielstwo p. 22 s. 512.
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zanoszenia jej w intencji rodzin specjalnej troski'4?. Czesto jedynie modlitwa
moze przynieS¢ do ich domow uzdrowienie. Synod krakowski w jednym
zaneksOw zauwaza: ,,Milosierdzie chrzescijanskie nie pozwala na odrzucenie
i potepienie alkoholikow, ale sklania do pomagania im w nawrdceniu
i odzyskaniu ludzkiej godnosci. Nie mozna zraza¢ si¢, ze to nawrdcenie jest
trudne, ze wymaga ono dlugiego czasu i cierpliwosci. Jest ono jednak
mozliwe jako wynik wspolpracy ludzi dobrej woli z Laska Boza. T¢ zas
trzeba ciagle wypraszaé modlitwg i aktami ekspiacyjnymi’!4!,

Synod koszalinsko-kolobrzeski, dotykajac tego tematu wzywa do ufnej
modlitwy opartej o zapewnienie Boze: ,,Wszystko mozliwe jest dla tego, kto
wierzy”” (Mk 9, 23) i podbudowanej na obietnicy Pana: ,,0 cokolwiek byscie
prosili Ojca, da wam wimi¢ moje” (J 16, 23). Synod ten wzywa do modlitwy nie
tylko duszpasterzy, ale i wszystkie grupy modlitewne parafii, jak zywy
rozaniec, trzeci zakon, grupy oazowe, liturgiczna stuzbe oltarza oraz wszyst-
kich chorych i cierpiacych, by wspomagali modlitwa trudy kaptana zmierzajz-
ce do wychowania spoleczenistwa w trzezwosci. Do modlitwy w tej intencji jest
zaproszony takze ogo! parafian, zwlaszcza w tygodniu modlitw o trzezwos¢
narodu, w dniu ekspiacji za grzech pijanstwa, w Adwencie, w Wielkim Poscie
i miesigcu sierpniu'42, Modlitwa winna byé wynagrodzeniem za grzechy
pijanstwa i blaganiem o zmiang¢ postawy w tej sprawie.

Jesli chodz o tydzien modlitw o trzezwo$¢ narodu to wedlug synodu
koszalinsko-kolobrzeskiego, jest to forma pomocy duchowej, ktéra powinna
istnie¢ w kazdej parafii'43. Synod krakowski mowi o obchodzonym w calej
Polsce tygodniu modlitw o trzezwo$é narodu. Tydzien ten zawiera nie tylko
nabozenstwa i modlitwy, alei akcje duszpasterskie. Przez wpis do parafialnej
ksiggi trzezwosci, wielu chce, przez dobrowolne podjgcie abstynencii, pomoc
innym, dobrym przykladem i modlitwa!44,

Modlitewnym wsparciem jako forma pomocy, nalezy otoczy¢ takze osoby
uwigzione. Do stalej modlitwy w ich intencji zacheca synod prowincji
krakowskiej'45. Synod tarnowski do modlitwy tej angazuje parafialne grupy
apostolskie!4%. Synod ten wzywa takze do modlitwy za chorych mieszkan-
cOw parafiil4’.

140 Por. Synod Krakowski st. 31 s. 209.

141 Synod Krakowski. Aneks. Duszpasterska troska o trzezwosé narodu p. 15 s. 531.

142 Zob. Synod Krakowski st. 151 s. 28-19.

143 Por. Synod Koszalirisko-Kolobrzeski st. 161 s. 31.

144 Synod Krakowski. Aneks. Duszpasterska troska o trzetwosé narodu nr 12
s. 529-530.

145 Por. Synod Prowincji Krakowskiej st. 269 s. 111.

146 Zob. IV Synod Tarnowski st. 627 s. 232.

147 Tamze st. 672 s. 238.
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ogromna wage¢ pomocy sakramentalnej niesionej chorym przez kaptanow.
Synod ten przypomina o obowiazku modlitwy za chorych, odwiedzania
chorych, odprawiania Mszy §w. w mieszkaniu chorego, zanoszenia K omunii
$w. w pierwsze piatki miesiaca, urzadzania pielgrzymek chorych do sank-
tuariow, parafialnych dni chorych, udostepniania lektury religijnej i §wiad-
czenia pomocy parafialnej!ss.

Synod krakowski zaznacza, iz wspaniala forma pomocy udzelanej
ludziom chorym jest utrzymywanie z nimi korespondencji dotyczacej spraw
religijnych. Forma ta pozwala ludziom odizolowanym, zy¢ publicznym
zyciem Kosciota, jego radosciami i smutkami, jego aktualnymi sprawami.
Listy sa pomostem dzigki ktoremu mozna zwracaé si¢ do chorych i starych ze
wszystkimi sprawami, jako do petnowartosciowych wiernych, czlonkow
wspolnoty parafialnej. Pociagaja one za soba liczna korespondencje, o bar-
dzo bogatej tresci i staja sig pomoca dla duszpasterza. Korespondencije trzeba
traktowaé powaznie i z szacunkiem do kazdego glosu. Listy stanowig dla
chorych, czgsto jedyna w swoim rodzaju okazje do rehabilitacji psychicz-
no-duchowej, a dla duszpasterzy do duchowego prowadzenia chorych
i starych. Nieraz one wlasnie otwieraja drog¢ do bardzo trudnych cho-
rych1s7,

Roznymi formami pomocy duchowej zawsze powinny stuzy¢ parafialne
zespoly charytatywne. One to, jak podaje II synod gdanski maja przekazy-
wac lektury ascetyczne, listy, Zyczenia, czasopisma religijne oraz odtwarzac
chorym ta$my magnetofonowe z naukami rekolekcyjnymi i okolicznos-
ciowymi nabozenstwami parafialnymi czy diecezjalnymi!*%. Synod krakow-
ski w r¢ce §wieckich zespolow parafialnych powierza organizowanie biblio-
tek z ksigzkami, czasopismami i nagraniami religijnymi. Te rzeczy maja by¢
szczegOlnie udostgpniane ludziom chorym?!s°.

Sprawa oczywista jest troska o ludz chorych, inwalidow, zwlaszcza
o ograniczonej mozliwosci poruszania sig, jak rowniez ghuchych i niewido-
mych. Jedng z wazniejszych pomocy im udzielanych jest wlaczenie ich
w pelne zycie wspolnoty parafialnej. Zamierzenie to moze przybierad rézne
formy. Bardzo oryginalne, a zarazem owocne dla calej wspolnoty parafialnej
rozwigzanie podaje synod krakowski. Polega ono na wiaczaniu ludz
chorych, wzglednie inwalidéw w zycie parafii, a szerzej w Zzycie diecezji
i catego Kosciola, na zachecaniu ich do tworczej pracy apostolskiej na rzecz

156 Zob. IV Synod Tarnowski st. 672 § 1 s. 238.

157 Synod Krakowski. Aneks. Duszpasterstwo chorych p. 10 5. 516-517.
158 Zob. Il Synod Gdarski st. 466 d s. 108.

159 Synod Krakowski. Aneks. Duszpasterstwo chorych p. 10 s. 516.
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Wspolna modlitwa w jakiej$ intencji nie jest jedyna forma pomocy
duchowej. Jesli chodzi o pomoc i dzialalnos$¢é na rzecz ludzi zniewolonych
réznymi nalogami, to synody nakreslaja takze inne formy duchowe. Synod
krakowski wzywa do cnoty umiarkowania i wynikajacych z niej cnot
trzezwosci i abstynencji'4®. W tym samym duchu, XLII synod plocki
promuje krucjate wyzwolenia cztowieka, ktdra powinna wspoipracowaé
z klubami anonimowych alkoholikow oraz ze wszystkimi organizacjami
szczerze pracujacymi na rzecz trzezwosci narodul49,

O rozwijaniu duchowych formach pomocy jakimi sa rézne zrzeszenia
trzezwosciowe mowi takze II synod poznanski!se.

Synod krakowski zaznacza, iz jedna z wazniejszych form pomocy
duchowej, jest szafarstwo sakramentow, zwlaszcza sakramentu chorych.
Synod ten apeluje, aby chorzy mieli mozliwos¢ przyjmowania Komunii $w.
tak czgsto, jak tego pragna, a wigc ewentualnie takze codziennie. ,,Duszpas-
terze — mowi synod — opiekujacy si¢ chorymi otrzymuja od ordynariusza
wraz z nominacja pozwolenia bierzmowania chorych w niebezpieczenstwie
$mierci. U osoOb, ktore przynajmniej od roku nie opuszczaja domu mozna
- zgodnie z dekretem ordynariusza i w porozumieniu z proboszczem
odprawic trzy msze §w. Kaplan moze wtedy korzystaé z prawa binacji”*5t.
Podobnie wypowiada si¢ synod czestochowski, ktory sugeruje, aby w wiek-
szych szpitalach codziennie udziela¢ K omunig¢ §w. Chorzy i niepelnosprawni
przebywajacy w domach prywatnych, powinni mie¢ réwniez zapewniona
czgsta Komuni¢ §w. Zwyczajna praktyka wszystkich parafii powinna byé
spowiedz i Komunia §w. w domach chorych z racji pierwszego piatku
miesigcats2,

II synod wloclawski przypomina kaptanom wskazania II Soboru Waty-
kanskiego, Ze najbardziej winni si¢ stara¢ o chorych i umierajacych,
odwiedzajac ich i pokrzepiajac w Panu!$3. Méowi takze o prawodawstwie
koscielnym?*3#4 okreSlajacym trosk¢ o chorych jako zadanie proboszcza,
ktore powinien podejmowac ze szczegdlna mitoscia, najbardziej akcentujac
powage tego obowigzku do chorych bliskich $mierci, gdy ostatecznie
rozstrzyga si¢ sprawa ich zbawienia!$5. Takze IV synod tarnowski wskazuje

148 Synod Krakowski. Aneks. Duszpasterska troska o trzetwosé narodu nr 11 s. 529.
149 Zob. XLII Synod Plocki st. 70 § 3 s. 20.

150 Zob. II Synod Poznariski st. 20 s. 277.

151 Synod Krakowski. Aneks. Duszpasterstwo chorych p. 11 s. 517.

152 Zob. II Synod Czestochowski st. 2. 3. 4 s. 156-157.

153 Zob. DK nr 6.

154 Por. kan. 529 § 1 KPK.

155 Por. Il Synod Wioclawski st. 412 s. 116.
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parafii, oczywiScie zaleznie od konkretnych ich mozliwosci i lokalnych
potrzeb. Nalez dazy¢ do tego, by mogli oni wykorzystywaé swoje zdolnoéci,
umiejetnosci oraz doswiadczenia zyciowe. Szczegllnie wazne jest umoz-
liwienie kontaktu ludz starych z mlodym pokoleniem dla przekazywania
wszelkich wartosciowych tradycji religijnych i narodowych!%°. II synod
poznanski zaznacza, iz przez wlaczenie w pelne zycie parafialne ludz starych
i chorych, czujacych si¢ spolecznie nieuzytecznymi i przez umozliwienie im
dzalalnoéci w Kosciele, pomaga si¢ im dostrzec ich wlasna uzytecznosé
i zrozumiec, ze takze w tym wieku i okolicznosciach w jakich si¢ znajduja,
maja oni do wypelienia wielka misjg!!.

Wspodlnotowa pomoc duchowa uaktualnia si¢ takze w réznych akcjach
i dniach okolicznosciowych organizowanych na rzecz potrzebujacych.
Chodz tu o tydzien mitosierdzia, adwentowe i wielkopostne akcje mitosier-
dzia, dni chorych oraz pielgrzymki ludz chorych do roinych sanktua-
ri6w'®2, W czasie tych dni, jak zaznacza IV synod tarnowski, dominuje
atmosfera modlitwy, mitosci, stuchania Stowa Bozego, pokoju i jednosci! 3.
Ten szczegdlny czas jest wazng forma pomocy niesionej potrzebujacym. Tak
na ten temat mowi synod lubaczowski: ,,Corocznie w miesigcu pazdzierniku,
kazda parafia urzadzi Tydzien Milosierdzia, ktorego celem jest uwraz-
liwienie wszystkich wiernych na sprawy milosierdzia chrzefcijafiskiego
poprzez Stowo Boze, modlitwg i organizowanie konkretnych form pomocy
potrzebujacym™ 164, Zdajac sobie sprawg z ogromnej wartosci dni okolicz-
nosciowych, bledem jest ograniczanie zorganizowanej pomocy tylko do
czasu ich trwania. II synod wloctawski zaznacza, ze w kazdej parafii powinno
si¢ podtrzymywac tradycyjne akcje charytatywne, jednoczesnie nalezy
szukaé nowych inicjatyw, wynikajacych z ducha mitosierdzia chrzescijans-
kiego, a dyktowanych przez konkretne sytuacje i potrzeby!¢3,

Jak wskazuje na to synod krakowski, juz samo regularne umozliwienie
chorym uczestnictwa w Eucharystii i nabozenstwach z okazji §wiat kosciel-
nych, ulatwianie im udziatu w procesji Bozego Ciatla i innych uroczystos-
ciach, jest ogromna pomoca im niesiona!%%. Szczegdlne znaczenie odgrywa
wiasnie ta dziatalno$¢ w stosunku do ludz niewidomych i ghichych. Jesdli

160 Tamze nr 12 s. 517.

16 Por. II Synod Poznanski st. 17 s. 276.

162 Zob. IV Synod Tarnowski st. 664 § 3 s. 237; Por. Il Synod Gdanski st. 466 p. e
. 108; Por. Synod Krakowski st. 9 p. f s. 516.

163 Por. IV Synod Tarnowski st. 667 s. 238.

164 Zob. Synod w Lubaczowie st. 648 s. 208.

165 Por. II Synod Wioclawski st. 411 s. 116.

166 Por. Synod Krakowski st. 11 p. b s. 517.
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chodzi o ludz ociemniatych, to —jak zaznacza synod koszalinsko-kotobrze-
ski — wazng rzecza jest zaopiekowanie si¢ nimi w drodze do kosciola,
towarzyszenie im w czasie Mszy swigtej i odprowadzenie do domu. Nalezy
dla nich organizowaé w wigkszych Srodowiskach miesigczne spotkanie
polaczone ze Msza $wigta, Komunig $w. i mozliwoscig przystapienia do
innych Sakramentow $wigtych. Trzeba organizowaé pomoc w docieraniu
przez niewidomych do kaset i ksigzek o tresci religijnej draz do Pisma
Swigtego w alfabecie Braille’a. Warto udostepniaé niewidomym udziat
w pielgrzymkach dla nich zorganizowanych!%7.

A trudnej sytuacji znajduja si¢ takze gluchoniemi. I'V synod tarnowski
apeluje, aby zatroszczy¢ si¢ szczeg6lnie o dzeci, by byty przygotowane do
I Komunii $wigtej oraz do sakramentu bierzmowania!9®. Synod ten
wskazuje, iz ze wzgledu na odrebnosé psychiki ludzi ghuchych nalezy
urzadzaé dla nich specjalne nabozenstwa z homilia dostosowana do ich
mozliwosci. Na nabozefnstwach tych nalezy daé¢ gluchym okazj¢ do
spowiedz i Komunii §wigtej. Nabozenstwa takie nalezy organizowaé tam,
gdze istnieja wigksze skupiska gtuchych!%®. Jak wskazuje na to synod
koszalinsko-kotobrzeski i IV synod tarnowski, nalezy zacheca¢ i umoz-
liwia¢ gluchym branie udzialu w pielgrzymkach specjalnie dla nich
organizowanych!79,

Pomoc potrzebujacym moze przybieraé jeszcze bardziej skomplikowane
formy. Synod krakowski zacheca charytatywne grupy parafiaine do umoz-
liwienia chorym udziatu w specjalnych, dla nich przeznaczonych, S-dnio-
wych rekolekcjach zamknigtych oraz 2-tygodniowych rekolekcjach wakacyj-
nych. Zaleca zorganizowanie w archidiecezji kilku osrodkow rekolekcyjnych
dla chorych. Méwi takze o urzadzaniu raz w roku pielgrzymki niektorych
ludz chorych, starych i inwalidéw do lokalnych sanktuariow. Wedlug
synodu pielgrzymki te powinny wej$é na state do programu duszpasterskiego
kazdego dekanatu!?!. Rekolekcje dla chorych akcentuje takze II synod
poznanski, ktéry w numerze siedemnastym stwierdza: ,,Nadal rozwijaé
nalezy rekolekcje dla chorych polaczone z wypoczynkiem. Dotychczasowa
praktyka potwierdza, ze zapotrzebowanie na t¢ forme¢ pracy charytatywne;
jest duze. Gromadza one kazdego roku kilkaset uczestnikéw, ale nie moga
objaé wszystkich chetnych. Nalezy zatem rozwazy¢ mozliwosci dostosowa-

167 Por. Synod Koszalinsko-Kolobrzeski st. 132 s. 26.

168 Por. IV Synod Tarnowski st. 689 s. 241.

169 Tamze st. 691 s. 241.

170 Por. Synod Koszalinsko-Kolobrzeski st. 134 s. 26; Por. IV Synod Tarnowski st.
692 s. 241.

171 Por. Synod Krakowski st. 11 p. cds. 517.
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nia jednego z doméw parafialnych na potrzeby rekolekcyjne dla chorych, by
mozna im stuzy¢é w szerszym niz dotad zakresie”172.

SzczegOlna pomoca duchowa kierowana do ludzi potrzebujacych jest
zachecanie ich do nabozefistwa maryjnego i do goracej ufnosci w pomoc
i wstawiennictwo Matki Bozej. Synod krakowski wskazuje, iz patronalnym
swigtem chorych jest dzien Najswigtszej Maryi Panny Uzdrowienia Chorych
(6 lipca), ustanowiony dla chorych w Polsce przez ojca §w. Pawla VI. Nalezy
wigc nadaé temu $wigtu, mozliwie bogata tres¢. Synod ten wysuwa propozy-
cje, aby w archidiecezji krakowskiej powstal specjalny o$rodek kultu
Najswigtszej Maryi Panny Uzdrowienia Chorych!73.

IV synod tarmnowski zaznacza, ze forma pomocy duchowej niesionej
ludziom chorym znajdujacym si¢ w szpitalach jest udostgpnianie im kontak-
tu z kapelanem szpitalnym. Jego pomoc i postuga moga funkcjonowad
w pelnym wymiarze tylko wtedy, gdy na terenie szpitala znajdze si¢ kaplica
otwarta dla chorych. Dlatego wspolnie nalezy staraé si¢ o zaistnienie takiego
miejsca w kazdym szpitalu!74.

Ogromne znaczenie odgrywa takze odpowiednie zachowanie si¢ wobec
ofiar wypadkow drogowych. Jak zaznacza II synod gdanski, chrzescijafiska
postawa wobec tych ludz jest wazna pomoca duchowa im niesiong!’5.

Na odrebna uwagg zastuguje wspolnotowa pomoc duchowa organizowa-
na przez kaplanow w stosunku do potrzebujacych wspotbraci. Dzialalno$é
ta, jak wspomina synod w Lubaczowie, moze by¢ organizowana w ramach
Caritas Sacerdotalis'7°. Podstawowym jej zadaniem, jak zaznacza III synod
warszawski i II synod gnieZnienski, jest zapewnienie pomocy kazdemu
kaplanowi w jego potrzebie, aby w jakimkolwiek ci¢gzkim potozeniu byt
otoczony troska i modlitwa wspolnoty kaplaniskiej!??. ,,Wspdlnota kaplans-
ka — nadmienia synod lubaczowski — powinna otoczy¢ chorych kaptanow
duchowa a nawet materialna pomoca. Pomoc ta wyraza si¢ w odwiedzinach,
wyrgczeniu w obowiazkach duszpasterskich, w niesieniu pomocy duchowej,
w postudze sakramentalnej, a takze gdy zajdzie potrzeba w dopilnowaniu,
aby cigzko chory kaptan uporzadkowal sprawy materialne i zabezpieczy!
odprawienie intencji mszalnych™!78,

172 Zob. II Synod Poznarnski st. 17 s. 276.

173 Por. Synod Krakowski st. 14 s. 517-518.

114 Zob. IV Synod Tarnowski st. 673 § 2 s. 239.

115 Zob. II Synod Gdanski st. 465 s. 108.

176 Por. Synod w Lubaczowie st. 398 § 1 5. 134.

177 Por. II Synod Gniesnienski st. L s. 26; Por. III Synod Warszawski st. 25 s. 152.
178 Zob. Synod w Lubaczowie st. 397 s. 134.
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Synod ten, wsrod form pomocy duchowej umieszcza takze pamigé
o zmartych kaplanach, ktéra powinna wyrazaé si¢ w modlitwach i Mszach
Swietych odprawianych za ich dusze!7®.

Pomocy duchowej potrzebuja wszyscy. Cata wspdlnota Kosciota po-
trzebuje wzajemnego wspierania. Na pierwszym miejscu nalezy wigc stwo-
rzyé religijng atmosferg, w ktorej latwiej jest mysleé o swym zyciu i w ktorej
mozna bez wigkszych trudnosci korzystaC z szeroko ustawionej pomocy
duchowej. Idzie o atmosfer¢ przepeiniona licznymi okazjami korzystania
z sakramentow Swigtych i wielorakiej poshigi kaplansko-duszpasterskiej.
Chodzi o0 gotowos¢ stuzenia potrzebujacym widzianym w konkretnych
warunkach i sytuacjach z konkretnymi potrzebami duchowymi, o atmosfere,
w ktorej wyczuwa sig, ze jest ktos, kto jest zawsze gotowy do niesienia
pomocy i pochylony nad potrzebujacymi, a zarazem rozumiejacymi i szanu-
jacymi duchowe rozterki innych.

Przytoczone wyzej formy dziatania duchowego jak i materialnego, cho¢
traktowane w opracowaniu osobno, winny zgodnie z sugestiami synodow
towarzyszy¢ przy zblizaniu si¢ do kazdego potrzebujacego w sposob
komplementarny, wzajemnie si¢ uzupehiajacy. Wszystkie, o ile wskazuja
wlasciwy sens zycia i cierpienia oraz prowadza do ozywienia i poglebienia
zycia religijnego, sg dobre. Pomagaja w rehabilitacji wiodacej w konsekwen-
cji do akceptacji swego zycia (czgsto kalekiego) i pogodzenia si¢ z wola Boza.
Wskazuja drogi wiodace do odzyskania wiary we wiasne sily, ukazujg wzorce
osobowe mobilizujace do nie poddawania si¢. Bronia wreszcie przed
poczuciem osamotnienia i umozliwiaja odnalezienie wlasciwej postawy
wobec siebie, swojego zycia i otoczenia.

Synody podkreslajac duze znaczenie form pomocy, zaréwno indywidual-
nych, jak i wspolnotowych, akcentuja rownoczesnie, ze Zadnej nie mozna
lekcewazyC. Pierwsza jest bardziej bezposrednia i osobista, druga zas
dysponuje wigkszymi mozliwosciami. Dzigki rownoczesnemu stosowaniu
obu, mozna lepiej poznaé sytuacje, doktadniej oceni¢ potrzeby i lepiej stuzy¢
pomoca tam, gdzie jest ona najbardziej potrzebna. Synody apeluja takze
o wspoldziatanie zaréwno indywidualnych, jak i zorganizowanych kosciel-
nych akcji charytatywnych z opieka spoleczna, jak i z wszelkimi innymi
instytucjami. Miloé¢ milosierna bedzie zawsze zrodlem i natchnieniem
nowych, réznorodnych inicjatyw w tej dziedzinie. Zgromadzenia synodalne
duza uwagg przywiazuja do sprawy usuwania przyczyn zia, a nie tylko jego
skutkow. Bardzo wazne w tej dziedznie jest ksztalttowanie samodzielnosci
ludz, ktérym si¢ pomaga. Dekret soborowy o apostolstwie $wieckich

179 Tamze st. 399 § 1 s. 134.
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stwierdza, ze ,,nalezy tak zorganizowaé pomoc, aby otrzymujacy ja powoli
wyzwalali si¢ od obcej zaleznosci i stawali si¢ samowystarczalni’’!8¢. Przy
udzielaniu pomocy winno si¢ tak dzialaé, aby otrzymujacy umiat dawaé
takze cos od siebie innym. Najwigkszym osiagnigciem dziatalnoéci charytaty-
wnej jest usamodzielnianie podopiecznych, czyli uzdolnienie ich do samo-
dzielnego zaspokojenia swoich potrzeb.

Ciagle powtarzanym tematem uchwal synodow jest wlasciwa postawa
wobec potrzebujacego. Do czlowieka, ktoremu chce si¢ pomoc, trzeba
podchodzié z szacunkiem i szczeroscia, nie narzuca¢ mu sita dobrych rad,
ktorych nie rozumie, albo w nie nie wierzy i takich form pomocy, ktére mu
nie odpowiadaja. Nie oczekujemy od razu wielkiej wdzigczno$ci ani zgody na
wszystko. Na czyje$ zaufanie trzeba sobie najpierw zashizyé. Synody
podkreslaja potrzeb¢ uprzejmosci w stosunku do os6b, ktorym ma si¢
pomoc. W naszym postgpowaniu nie moze by¢ zadnego tonu wyzszosci
i narzucania wiasnej woli.

Prawodawcy synodalni delikatnie zwracaja uwage, iz w niektorych
parafiach formy pracy charytatywnej sa zbyt tradycyjne, nie uwzgl¢dniajace
nowych warunkdéw i zmian w kraju oraz zalecen ostatniego Soboru. Tu
i 6wdzie pokutuje jeszcze przekonanie, ze pomagac nalezy tylko biednym.
Inni za$ potrzebujacy przezywaja nieraz powazne trudnosci, kryzysy wiary,
okresy depresji i poczucia beznadziejnosci. Z kim moga o tym porozmawiag,
u kogo znalezé zrozumienie?

Z drugiej strony synody ostrzegaja przed inng skrajnoscia, polegajaca na
lekcewazeniu a przez to zaniedbywaniu, niezbgdnych tradycyjnych form
pomocy. Nalezy wigc doskonalié i intensyfikowaé dotychczasowe metody
tradycyjne oraz byé otwartym na nowe: nalezy rowniez aktywizowaé
srodowisko i poszerzaé krag oso6b wspoldzialajacych.

II. Podmioty poslugi charytatywnej

Dzalalno$¢ charytatywna zaktada dwa podmioty: tych, ktdrzy sa w po-
trzebie — podmiot bierny i tych, ktdrzy pomocy udzelaja — podmiot czynny.
W tym fragmencie opracowania zostana omoéwione obydwa podmioty
postugi charytatywne;.

1. Podmiot czynny

Swiadczenie pomocy charytatywnej moze byé realizowane na réznych
plaszczyznach. Mozna organizowac pomoc migdzy krajami, wewnatrz kraju,

180 Zob. DA 8 s. 387.
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diecezjalng i parafialng. Synody diecezjalne znaja te mozliwosci, wskazuja na
nie, jednak gléwny nacisk kiada na omoéwienie i rozbudzenie dziatalnosci
dobroczynnej na terenie parafii.

,»W zorganizowanej i zespolowej dzialalnosci charytatywnej szczegdlne
zadanie — stwierdza II synod gnieZnienski — przypada parafiii to nie tylko ze
wzgledu na odpowiednia uchwale Episkopatu Polski z dnia 4 II 1950 r.
wlaczajaca pracg charytatywna w zwyczajne duszpasterstwo, ale przede
wszystkim z uwagi na istniejace w niej duchowe i organizacyjne wartosci,
ktdre w omawianej dziedzinie wyznaczaja wiasnie tej wspolnocie koscielnej
najwazniejsza i najbardziej skuteczng misj¢ do spelnienia'81,

Ta dzalalno§é charytatywna na terenie parafii jest wlasciwa tylko
wowczas, gdy wszyscy jej cztonkowie zaangazuja si¢ w tworzenie wspodlnego
dobra i gdy kazdy przyczyni si¢ do budowania wspdlnoty przez wiasciwe
sobie uzdolnienia i otrzymane dary. One to sprawiaja, ze wspdlnota
parafialna staje si¢ wspolnota charyzmatéw i stuzb!82,

Zostang tutaj omdowione trzy podstawowe grupy ludu Bozego, wezwanego
przez Chrystusa do éwiadczenia chrzescijaniskiej milosci.

A. Kaplani oraz osoby konsekrowane

Jak zaznacza synod wroctawski, do pracy charytatywnej na terenie parafii
w sposob szczegblny sa wezwani kaplani oraz osoby konsekrowane!®3.
Synod prowincji krakowskiej wskazuje, iz to wlasnie kaptani, z racji wigkszej
odpowiedzialnosci za bliznich, winni wlaczy¢ si¢ calym sercem i czynem do
$wiadczenia mitosierdzia!®+.

Drugi synod gnieznienski zaznacza, iz Chrystus Pan, cho¢ przyszedt aby
nas zbawié, udzieli¢ d6br duchowych, to jednak sam karmit rzesze, cudownie
leczyti uzdrawial. Do tego zobowigzat takze swoich uczniow stowami: ,,Wy
dajcie im je$é” (Mk 14-16) jakby chciat przez to podkreslié, ze i na
duchowienstwie spoczywa troska o sprawy materialne wiernych, organizo-
wania duszpasterstwa charytatywnego. Jest to zatem, jak zaznacza synod,
mandat zlecony przez Chrystusa Pana, a nie kwestia naszego uznania i dobrej
woli jedynie!®5. W tym duchu Sobdr Watykanski II w dekrecie o postudze
i zyciu kaplanéw uczy, ze dobra doczesne Kosciola powinny stuzyé do

181 Zob. II Synod Gnieznienski st. 8 s. 84; Por. Synod Wroclawski st. 18 s, 319; Por.
Instrukcja Episkopatu Polski o pracy charytatywnej w parafii z dnia 19 XI 1986 r.,
Miesigcznik Pasterski Plocki 72: 1997 nr 1-2 s. 43-49.

182 Por. II Synod Czestochowski st. 2. 1. 3 8. 153; Por. Synod Krakowski st. 6 s. 400.

183 Por. Synod Wroclawski st. 26 s. 321.

184 Por. Synod Prowincji Krakowskiej st. 276 s. 115.

185 Zob. II Synod Gnieznienski st. 3 s.. 79; Por. II Synod Gdaniski st. 32 s. 22.
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godnego sprawowania kultu Bozego, do zapewnienia odpowiedniego utrzy-
mania duchowienstwa, jak rowniez do wykonywania dziet §wigtego apostols-
twa, czy miltosci, zwlaszcza w wobec potrzebujacych'®S. Do tego dekretu
nawiazuje nowy Kodeks Prawa Kanonicznego, ktory mocno akcentuje
milosierdzie wobec potrzebujacych!®”?. Dzalalnos¢ charytatywna jest wiec
obowiazkiem kazdego kaptana. Jest to takze najpigkniejsze powolanie oraz
petnia Zzycia chrzescijaniskiego, a takze jeden z odcinkéw dzatalnosci
apostolskiej 1 ekumenicznej!®8.

IT synod gdanski wskazuje, iz w trudze kierowania i duszpasterzowania
ludem Bozym, kaptan ma czerpa¢ wzdér z Jezusa Chrystusa, Dobrego
Pasterza, uczac si¢ od Niego skladania ofiary ze swego czasu, wygod, sil,
a nawet zycia dla powierzonych sobie obowigzkow!89,

Synod warszawski stwierdza: ,,Zawsze nalezy pamigtaé, ze w parafii
duszpasterz jest ojcem ubogich, a niekiedy ich ostatecznym ratunkiem’ 199,

» W koscielnej pracy charytatywnej — méwi II synod poznafiski — uczest-
nicza kaplani. Powierzono im w sposob szczegolny biednych i stabych,
z ktorymi Chrystus jest scisle ztaczony i ktorych ewangelizacja jest znakiem
dziela milosierdzia (por. DK 6). Kaptan jest czlowiekiem powoltanym by
objawiac i samym sobg ukazywa¢ Dobrego Pasterza, ktory daje zycie (por.
J 10, 11. 15)y7191,

Duszpasterstwo nigdy nie moze ograniczy¢ si¢ tylko do nauczania. Kazdy
ksiadz, jak zaznacza synod katowicki, ma staé si¢ przykladem autentycznej
mitosci blizniego, niosac w ten sposéb Chrystusal®2. Mysl o ubogich, jak
zaznacza I synod poznanski ma by¢ skuteczng zacheta dla kaplanow do
ofiarnego przeznaczenia posiadanych dobr na dzieta milosierdzia'®3. Synod
ten zwraca si¢ do kaplanéw, aby unikali nawet pozoru chciwosci, wowczas
dla wszystkich stanie si¢ jasne, Ze przyjeli oni zasad¢ Apostota: ,,Nie szukam
tego co wasze, ale was samych” (2 Kor 12, 14). Zycie kaptanéw winno byé
dalekie od wszelkiego wygodnictwa i zbytku, nacechowane bezinteresownos-
cig i umiarkowaniem, wyrzeczeniem si¢ nabywania kosztownych a zbytecz-
nych przedmiotdw, ktdre nie stuzg wyrazmie celom apostolskim?94. I synod
gnieznienski apeluje, aby kaptani dazac do rzeczywistego ubdstwa, osobiscie

186 Por. DK nr 17.

187 Zob. kan. 1254 § 2 KPK.

188 Por. DE nr 12.

189 Poe. IT Synod Gdanski st. 39 s. 23,

190 Zob. III Synod Warszawski st. 17 s. 148.

191 Zob. II Synod Poznanski st. 6 s. 273.

192 Por. Synod Katowicki st. 4 s. 250.

193 Zob. I Synod Poznanski st. 1109 s. 307; Por. DK nr 13, 17.
194 Zob. I Synod Poznanski st. 1108 s. 307; Por, DK nr 13, 17.
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udzielali z wlasnego wynagrodzenia wsparcia potrzebujacym!®S. II synod
lubelski mowi, iz duszpasterze winni by¢ wrazliwi na wielorakie potrzeby
parafian’9s,

Synody w wielu miejscach wskazujg, iz kaplani powinni troszczyé si¢
o chorych!??. Kodeks Prawa Kanonicznego naklada na duszpasterza
obowiazek, by przychodzit z duchowa pomoca szczegdlnie tym, ktorzy sa
bliscy smierci1®%. ,,Niech kaptan —stwierdza II synod poznanski — spotkania
z konajacym nie ogranicza do pospiesznego wykonania przepisanych
obrzedow, ale nada mu znami¢ bliskiej wi¢zi z cierpiacym bratem. W tej
trudnej godzinie chory najbardziej potrzebuje serdecznej i oddanej obecnosci
swego duszpasterza, glgbokiego zainteresowania swoim losem wspotczujacej
mitosci i pomocy”'9°. Kaplan ma takze pomagacC ludziom samotnym.
Prawodawca II synodu poznanskiego wskazuje, ze kazdemu duszpasterzowi
konieczna jest dokladna znajomos$¢ samotnych, mieszkajacych na terenie
parafii, oraz poznanie warunkdw ich Zycia i potrzeb. Potrzebom tym
duszpasterz powinien staraé si¢ zaradzié¢ w sposob, ktéry mu wskaze
gorliwos¢ kaptanska2°9.

Duszpasterze s3 podmiotami niosacymi czynng pomoc zwlaszcza w sytua-
cjach trudnych i beznadziejnych. Nigdy wigc nie powinni rezygnowad
z pomocy udzelanej alkoholikom i ich rodzinom. I synod poznanski
stwierdza: ,,Pozalowania godny los rodzin alkoholikow skloni duszpasterza
do troskliwej nad nimi opieki i pomocy zaréwno moralnej, jak i material-
nej”201,

I synod poznanski zaznacza, iz niezaleznie od pracy duszpasterzy specjal-
nych wszyscy kaptani zatrudnieni w duszpasterstwie parafialnym, szczegol-
nie proboszczowie maja $wiadczyé pomoc czynng potrzebujacym2°2. Jesli
chodzi o proboszczéw, to sa oni gléwnymi podmiotami dzalalnosci
charytatywnej w parafii. Spoczywa na nich odpowiedzialno$é za caloksztatt
tej pracy na terenie im powierzonym.

Prawodawca I synodu poznanskiego stwierdza, ze w parafii do prowadze-
nia koscielnej akcji dobroczynnej jest zobowiazany proboszcz, ktory nie
tylko z ogdlnego nakazu milosci blizniego, a takze na podstawie swego

195 Por. II Synod Gniefnienski st. 16 s. 19.

196 Por. II Synod Lubelski st. 282 s. 110.

197 Tamze st. 628 5. 184; XLII Synod Plockist. 161 s. 104; Por. DK nr 6; Por. Synod
Katowicki st. 3. 1 s. 190; Por. II Synod Gnietnienski st. 2 s. 26.

198 Zob. kan. 529 § 1 KPK.

199 Zob. IT Synod Poznarnski st. 643 s. 180.

200 Zob. tamze st. 299 s. 80.

201 7ob. I Synod Poznanski st. 333 s. 90.

202 Tamze st. 283 s. 76.
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urz¢du winien otoczy¢ ojcowska miloscig biednych i potrzebujacych2°3.
II synod poznanski dodaje: ,,Pracg charytatywna w parafii kieruje pro-
boszcz, ktory winien opiekowaé si¢ chorymi, otacza¢ troska biednych,
cierpiacych, samotnych oraz przezywajacych szczegdlne trudnosci (KPK,
kan. 529, par. 1). W dzialalnosci tej winni wspiera¢ go ksi¢za wikariusze,
ktorzy z racji urzgdu zobowiazani sa wspieraé proboszcza w calej postudze
parafialnej (KPK, kan. 548. par. 2). W odniesieniu do kaptanéw — mowi
II synod poznanski —podkresli¢ nalezy, ze nie idzie tu tylko o organizowanie
pracy charytatywnej, ale rOwniez o osobisty w nia wktad, zarowno duchowy
jak i materialny”*2°4. O proboszczach, jako odpowiedzialnych za catoksztait
pracy charytatywnej na terenie parafii mowig takze synody: lubaczowski,
XLII ptocki i I wloctawski?®s,

Oprécz ksigzy, duze znaczenie w $wiadczeniu czynnego milosierdzia
odgrywaja osoby konsekrowane.

Synod katowicki wskazuje, iz chrzescijanie, ktorzy otrzymah ten dar
iw odpowiedzi na wezwanie Boga zdecydowali si¢ zwiazaé z Bogiem §lubami
czystosci, ubdstwa i postuszenstwa, majg obowiazek, w pelniejszym stopniu
niz inni, dawa¢ $wiadectwo Chrystusowi i stuzyé potrzebujacym?2°6.

Osoby, ktore dobrowolnie rezygnuja z obowiazkéw rodzinnych, moga
tym owocniej pracowzé dla chorych. Ich troska zmierza do uzdrowienia
ukrytych i najbolesniejszych ran, ktorych dzisiejsze spoleczenstwo zyjace
w dobrobycie nie dostrzega2®”. Synod wroclawski sugeruje, iz duza role
odgrywaja tu zenskie zgromadzenia zakonne. Ich dzialalno$¢ od wiekow
zwigzana jest z praca charytatywna2°s.

Prawodawca III synodu warszawskiego pochwala zeniskie instytuty za-
konne za pomoc niesiong dzieciom umystowo lub fizycznie uposledzonym
i za prowadzenie zakladow dla oséb starszych i chorych. Z reguly wicksze
domy zakonne, sa otwarte dla tych, ktorzy szukaja ciszy, skupienia
1 poglebienia swej wiary, nie rzadko takze pomocy materialnej2°®. Synod ten
stwierdza: ,,Wielka wagge przywiazywac beda siostry zakonne do dziatalnosci
charytatywnej. Duch naszej epoki sprawia, ze wielu ludzi coraz bardzej jest
spychanych na margines wspolczesnego zycia (...). Im to przede wszystkim

203 Zob. I Synod Poznanski st. 311 s. 84.

204 Zob. II Synod Poznahski st. 22 s. 278.

205 Por. Synod w Lubaczowie st. 645 § 1 s. 207; Por. XLII Synod Plockist. 154 s. 34;
Por. II Synod Wioclawski st. 398 s. 113.

206 Por. Synod Krakowski st. 1 s. 237; Por. Synod Katowicki st. 2. 5 s. 144.

207 Por. Synod Katowicki st. 2. 6 s. 190 Por. IV Synod Tarnowski st. 493 s. 206.

208 Por. Synod Wroclawski st. 10 s. 316.

209 Por. III Synod Warszawski st. 9 s. 171.
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potrzebne jest zywe $wiadectwo Chrystusowego przykazania mitosci. In-
stytuty zakonne rozwaza wigc — kontynuuje synod — co moga uczynié
w ramach swych doméw zakonnych, jak i poprzez parafig, aby ofiarna praca
ogarniata jak najwigksza liczbe tych, ktorzy w swej niedoli zdani sg
catkowicie na pomoc bliznich™21°,

Synod prowincji krakowskiej sugeruje, iz zgromadzenie zakonne opieku-
jac sie cierpigcymi ludzmi ukazujg im mitosiernego Chrystusa, a rOwnoczes-
nie stuza cierpiacemu w swych czionkach Zbawicielowi2!!.

Jak zaznacza prawodawca III synodu warszawskiego, zgromadzenia,
prowadzac dzialalnosé charytatywna, wlaczaja si¢ takze w prace parafialng.
Czesto siostry zakonne pehig prace opiekunek charytatywnych i pieleg-
niarek parafialnych?2'2. Z tej tez racji I synod wloctawski i I synod poznanski,
zachgcajg proboszezow do wspolpracy z siostrami zakonnymi i do powierza-
nia im opieki nad chorymi, zwlaszcza opuszczonymi i biednymi, wlasnie
w roli tzw. siostr 1 pielggniarek parafialnych?!3. Synod w Lubaczowie zaleca
zatrudni¢ na stale w kazdej wigkszej parafii osobe zakonna lub swiecka, jako
siostre milosierdza, ktora otaczalaby systematyczng troska ludz starych,
chorych i opuszczonych?24. IV synod tarnowski zachgca zas siostry zakonne,
by w jak najszerszym zakresie braly udzial w organizowanym przez
poszczegblne parafie duszpasterskie chorych oraz pomocy samarytanskiej,
niesionej ludziom samotnym, cierpiacym niedostatek, niedol¢Znym lub
starym, pozbawionym opieki. Synod ten poleca, aby siostry czynily to
wielkodusznie, ofiarnie i z miloscig, pamietajac, ze przez taka stuzbe daja
najwymowniejsze §wiadectwo swojemu zakonnemu powotaniu?!5.

Synody diecezjalne mowig takze o siostrach zakonnych — jako czynnych
podmiotach dziatalnosci charytatywnej —w kontekscie roznych grup oczeku-
jacych pomocy. I tak II synod poznafiski podkresla wielka role postugi sidstr
w stosunku do samotnych matek2!% i opuszczonych dzieci?!”. II synod
wloctawski opiece siéstr powierza rodziny zaniedbane moralnie i znajdujace
sie w trudnej sytuacji materialnej28. Synody: lubaczowski i katowicki czynig
siostry zakonne czynnymi podmiotami w stosunku do ludz upo$ledzonych

210 Tamze st. 10 s. 171.

211 Por. Synod Katowicki st. 2. 5 5. 144.

212 Por. [II Synod Warszawski st. 8 s. 170.

213 por, I Synod Wioclawski st. 109 s. 216; Por. I Synod Poznanski st. 317 s. 87.
214 Zob. Synod w Lubaczowie st. 646 s. 208.

215 Zob. IV Synod Tarnowski st. 494 s. 206; Por. Synod w Lubaczowie st. 475 s. 156.
216 Por. II Synod Poznanski st. 14 s. 275.

217 Tamze st. 24 s. 241.

218 por, 11 Synod Wioclawski st. 391 s. 110.
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umystowo?!?. Synod lubaczowski kladzie nacisk na pomoc niesiong ubogim,
chorym, opuszczonym i wykolejonym?2°, dotknietym alkoholizmem lub
narkomania?2!. Synod krakowski zwraca si¢ do zeniskich instytutéw zakon-
nych, by kierowaly siostry do podjgcia pracy w szpitalach i tam opiekowaly
si¢ najtrudniejszymi chorymi??2.

Pomoc potrzebujacym niosa takze zgromadzenia meskie. Synod krakow-
ski zauwaza: ,,Na terenie samego Krakowa ilos¢ kaplandéw zakonnych
przewyzsza dwukrotnie liczb¢ duchowienstwa diecezjalnego?23. Z tej tez
racji, jak zaznacza I11 synod warszawski, zakony te, wykorzystujac wszystkie
swoje mozliwosci, charyzmaty i postannictwa, sa bardzo wainymi i znacz-
nymi podmiotami niosacymi pomoc ludziom znajdujacym si¢ w potrze-
bie?24,

Prawodawca II synodu lubelskiego zwraca si¢ z goracym apelem do
zgromadzen zakonnych na terenie diecezji, aby zgodnie ze swoja duchowos-
cia i intencjami zalozycieli traktowali prace charytatywna jako istotne
zadanie swej poshugi w Kosciele?25. Synod wroctawski za§ wzywa zakony do
Jjeszcze szerszego udzialu w postudze mitosierdzia??2e.

Przy omawianiu instytutéw zakonnych, nie wolno zapomnieé o kontemp-
lacyjnych zakonach klauzurowych. Jak wskazuje synod krakowski, osoby,
ktore si¢ w nich znajduja, sa czynnymi podmiotami postugi charytatywne;j.
Przez umartwienia i modlitwy wypraszaja dla potrzebujacych wiele task od
BogaZ?27,

B. Osoby $wieckie

W historii miejsce $wieckich w spolecznosci koscielnej bylo nacechowane
statycznoscia i biernoscia. Dopiero Sobor Watykanski IT okreslit doktadniej
czynny charakter postannictwa $wieckich, wyznaczy! im zadania, wskazat
prawa i obowiazki228,

Sobor Watykanski II, w konstytucji dogmatycznej o Kosciele stwierdza:
»Ze wzgledu na sama ekonomi¢ zbawienia wierni winni uczy¢ si¢ pilnie
wyraza prawa i obowiazki, jakie spoczywaja na nich jako na czlonkach

219 Por. Synod w Lubaczowie st. 682 s. 115; Por. Synod Katowicki st. 2. 5 s. 144,
220 Por. Synod w Lubaczowie st. 467 s. 154 oraz st. 658 § 3 s. 211.

221 Tamze st. 474 s. 156.

222 Por. Synod Krakowski st. 65 s. 246.

223 Tamze st. 18 s. 240.

224 Por. III Synod Warszawski st. 4 s. 167-168.

225 Por. IT Synod Lubelski st. 630 s. 184.

226 Por. Synod Wroclawski st. 16 s. 318.

227 Por. Synod Krakowski st. Ts. 238.

228 Por. I Synod Poznanski st. 832 s. 235; Por. DK nr 9.
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Kosciola, od tych, ktére przystuguja im jako cztonkom spolecznosci ludzkiej.
1 majg staraC si¢ harmonijnie godzi¢ jedno z drugim pamigtajac o tym, ze
w kazdej sprawie doczesnej kierowac si¢ winni sumieniem chrzescijaiiskim,
bo zadna dziatalno§é ludzka nawet w sprawach doczesnych, nie moze by¢
wyjeta spod wladzy Boga?29.

Wirdd tych réznych zadan, stojacych dzs przed $wieckimi, szczegolne
miejsce zajmuje postuga charytatywna niesiona potrzebujacym?23°. Nawia-
zujg do tego synody poscborowe.

Synod katowicki stwierdza: ,,Swiadectwem, jakie obok zycia sakramental-
nego daje wspolnota parafialna swej wierze, jest realizacja przykazania
milosci blizniego, przede wszystkim w stosunku do jej czlonkdéw maj-
dujacych si¢ w potrzebie (...)"?31.

Synody diecezjalne w wielu miejscach méwia o $wieckich, jako czynnych
podmiotach dzatalnosci charytatywnej. II synod czgstochowski i synod
wroctawski zwracajg si¢ do nich jako do wspoélodpowiedzialnych za braters-
ka stuzbe mitosci232. Synody: katowicki, II gnieznienski i II poznanski
wskazuja na obowiazek, ktérym jest §wiadczenie mitoéci braciom?33.

,,Obowiazek apostolstwa — jak zaznacza synod katowicki — wyplywa
z przykazania powszechnej milosci, do ktorej wezwani sa wszyscy czlon-
kowie ludu Bozego. Kazdy bowiem czyn wykonany z mifosci blizniego,
bedacy $wiadectwem danym ewangelii, jest czynem apostolskim™?34,

II synod wroctawski méwi, ze Ko$ciét wychowuje wszystkich wiernych do
wrazliwodci na potrzeby bliznich i $wiadczenie im pomocy. Wszyscy
cztonkowie wspolnoty ludu Bozego s3 zobowigzani do okazywania milosier-
dzia23s.

Sobér Watykanski 11, w dekrecie o apostolstwie swieckich méwi: ,,Ponie-
waz uczynki mitoSci i mitosierdzia sa wspanialym $wiadectwem Zycia
chrzescijafiskiego, przygotowanie do apostolstwa winno prowadzié tez do
ich praktykowania, by wierni uczynili si¢ od samego dziecifistwa wspotezué
braciom i wspomaga¢ ich wielkodusznie w potrzebie”23¢. W skali ogol-

229 7Zob. KK nr 36; I Synod Poznariski st. 833 s. 235.

230 por DA nr 8; Por. Instrukcja Episkopatu Polski o pracy charytatywnej w parafii
zdnia 19 XI 1986 r. Miesigcznik Pasterski Plocki72: 1987 nr 1-2 p. 1 5. 43; Por. II Synod
Lubelski st. 434 5. 144.

231 Por, Synod Katowicki st. 3. 3. 1. 6 5. 219.

232 Por, II Synod Czestochowskist. 2. 3.8 s. 158; Por. Synod Wroclawskinr 20s. 320.

233 Por. Synod Katowickist. 3. 1. 5s.216; Por. II Synod Gnietnieriskist. 11 s. 85; Por.
II Synod Poznaniski st. 13 s. 275.

23¢ Zob. Synod Katowicki st. 1. 7 s. 211; Por. XLII Synod Plocki st. 35 s. 13.

235 Zob. II Synod Wloclawski s. 112.

236 Zob. DA nr 31.
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noparafialnej konieczna jest wigc wsrdd wszystkich $§wieckich parafian
postawa czynnej milosci blizniego i aktywna odpowiedzalnosé za potrzeby
wystepujace w najblizszym srodowisku. W tym tez duchu IT synod lubelski
stwierdza, ze ludzie swieccy musza dostrzegac problemyinnychi odpowiadaé
za nie?37. IV synod tarnowski prosi za§ $wieckich, aby nie zamykali sie
w kregu wlasnych spraw oraz problemdéw i nie odsuwali si¢ od ludz
potrzebujacych pomocy?38.

Swieccy przez praktykowanie mitosci blizniego przezywaja i wyrazaja
swoje uczestnictwo w krolewskim urzgdzie Chrystusa, ktory ,,hie przyszedt,
aby Mu stuzono, lecz zeby stuzy¢”239, Jak zaznacza II synod poznanski, jest
to najprostszy, zawsze i dla wszystkich dost¢pny, a zarazem najbardziej
wzniosly sposOb przezywania i dawania wyrazu tej krdlewskos$ci oraz
budowanie Kosciota24°.

Z powyzszych tresci jasno wynika, iz synody diecezjalne przypisuja
wiernym swieckim bardzo wazna rolg w $wiadczeniu mitosci czynnej. Synody
wskazuja na $wieckich, nazywajac ich niezbgdnymi podmiotami czynnej
dzatalnosci charytatywnej. Mowia o nich takze w kontekscie zaspokajania
roznych szczegotowych potrzeb i niemocy ludzkich. Chodz tu np. o opieke
nad chorym?241,

Synod katowicki tak moéwi na ten temat: ,,Wielu ludz dobrej woli,
a zwlaszcza wierzacy w Chrystusa, przychodza z pomoca ludziom chorym
i otaczajg ich serdeczna opieka (...)"2#2. Nieco dalej ten sam synod w formie
apelu zwraca si¢ z goraca prosba do wszystkich wierzacych i ludz dobrej
woli, aby otoczyli troskliwa opieka kazdego chorego przebywajacego
w domu, badz w zakladzie leczniczym?243.

I synod poznanski mowi o swieckich jako podmiotach postugi charytatyw-
nej w kontekscie pomocy niesionej osobom, uzaleznionym?244. Synod
wloclawski w rece $wieckich powierza opieke nad ludZzmi osamotnionymi
i opuszczonymi24$, Synody: gdanski i I poznanski apeluja do $wieckich
o pomoc dla niewidomych?24°.

237 Por. I Synod Lubelski st. 62 a s. 182.

238 Por. IV Synod Tarnowski st. 525 s. 213.

239 Por. Mk 10, 45.

240 Zob. II Synod Poznanski st. 6 s. 273.

241 Por. Synod Katowicki st. 3. 2. s. 190.

242 Tamze st. 2. 7s. 190.

243 Tamze st. 6. 1'5. 192

244 Por. I Synod Poznanski st. 331 s. 90.

245 Zob. Synod Wioclawski st. 76 s. 210.

246 Por. I Synod Poznanski st. 295 s. 79; Por. II Synod Gdariski st.482 s. 110.
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Z uwagi na duze znaczenie i mozliwosci wiernych §wieckich w postudze
mitosci czynnej Kosciota, synody w wielu miejscach zwracaja si¢ do
proboszczoéw parafii, aby przy organizowaniu tej dziatalnosci nigdy nie
pomijali badz umniejszali roli §wieckich.

,,Wspolna odpowiedzialnosé za Kosciol — stwierdza I synod poznanski
— przynagla duszpasterzy, by respektowali rolg swieckich, korzystali z rad
i wspolpracy oraz z zaufaniem powierzali im za dania w stuzbie Ludu
Bozego, przestrzegajac zasady pomocniczosci, ktora domaga sig, by kaptani
pozostawiali §wieckim wykonywanie funkcji lezacych w zakresie ich zdolno-
sci i kompetencji (por. KK 37)7247,

Wisrdd tych, ktorzy zawieraja si¢ w zakresie pojecia osob §wieckich?48
miesci si¢ wiele roznych grup. Synody diecezjalne mowia, iz kazda z nich jest
podmiotem czynnej postugi charytatywnej. Chodzi tu o dzeci?#°, mio-
dziez2%°, malzenstwo i rodziny?5!, osoby samotne?32 i starsze wiekiem?*3.

C. Zespoly charytatywne

Zespotowa dzialalnos¢ charytatywna sigga w Kosciele czasow apostols-
kich. Nieprzerwanie prowadzil ja Koscidt, laczac ze swoja zbawcza misja.
Duzalalno$¢ ta z racji swej duzej skutecznosci byla i jest waznym podmiotem
czynnej poshugi niesionej potrzebujacym. Instrukcja Episkopatu Polski
o pracy charytatywnej w parafiach zdnia 19 XI 1986 r. méwi o koniecznosci
tworzenia zespolow charytatywnych na terenie parafii2s+.

II synod poznanski podkresla: , Dla nalezytego zorganizowania pracy
dobroczynnej konieczne jest powotanie zespotu charytatywnego we wszyst-

247 Por. I Synod Poznanski st. 840 s. 237.

248 Pod nazwa §wieckich rozumie si¢ tutaj wszystkich wiernych chrzescijan nie
bedacych czlonkami stanu kaplafskiego i stanu zakonnego prawnie ustanowionego
w Kosciele, mianowicie wiernych chrzescijan, ktérzy jako wcieleni przez chrzest
w Chrystusa, ustanowieni jako Lud Bozy i uczynieni na swoj sposéb uczestnikami
kaplanskiego, prorockiego i krolewskiego urzgdu Chrystusowego, ze swej strony
sprawuja, wlasciwe calemu ludowi chrzescijariskiemu postannictwo w Kodciele
i Swiecie”. Zob. KK nr 31.

249 Por. Synod Katowickist. 3. 1.4 s. 216; Por. Synod Krakowskist. 33 5. 332: Por. IV
Synod Tarnowski st. 529 § 1s.214.

250 Por. Synod Krakowski st. 25 s. 394; Por. I Synod Lubelski st. 663 s. 193; Por. IV
Synod Tarnowski sat. 529 § 1 s. 214.

251 Por. Synod Wroclawski st. 15 s. 318; Por. Synod Krakowski st. 33 s. 363; Por. IT
Synod Gnieznienski st. 12 s. 84; Por. III Synod Warszawski st. 30 s. 41; Por. II Synod
Wiloclawski st. 396 s. 313; Por. II Synod Poznaniski st. 7 s. 273-274.

252 Por. Synod Katowicki st. 4 s. 188.

253 Por. IV Synod Tarnowskist. 676 s. 239; Por. Synod w Lubaczowie st. 657 s. 210.

254 Par. Instrukcja Episkopatu Polski o pracy charytatywnej w parafii z dnia 19 X1
1986 r. jw. s. 43-49.
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kich parafiach, ktore go dotad nie maja 255, Podobnie na ten temat mdowia
synody: XLII synod ptocki, II synod gnieznieniski, II synod lubelski i synod
w Lubaczowie?59.

IV synod tarnowski dodaje, iz zespoly charytatywne powinny byé
organizowane przez duszpasterzy, a w ich sklad winni wchodzié ludze
odpowiednio dobrani2”. II synod czgstochowski dyspozycje t¢ uzupehia:
»W zwigzku z konkretnymi potrzebami parafii niech $wieccy jak najliczniej
wiacza si¢ w pracg Parafialnych Zespotéw Charytatywnych w celu wspiera-
nia i realizowania w sposdb zorganizowany misji wspdlnoty parafialnej.
Zespoly te — stwierdza II synod czgstochowski — powinny byé odpowiednio
liczne, by ich czlonkowie umieli rozpoznaé na przydzielonym sobie terenie
potrzeby ludz i odpowiednio im zaradz¢ 258,

Synod w Lubaczowie mowiac o zespolach charytatywnych jako pod-
miotach czynnej pomocy, nakresla ich struktury i zaznacza kto powinien
wchodzi¢ w ich sktad?*°. Z kolei synod koszalifisko-kolobrzeski wskazuje, iz
przewodniczacym zespolu jest sam ksiadz proboszcz, ktory do pomocy
powoluje przetozonego zespotu. On za$ bedzie koordynowat biezaca dziatal-
no$¢ zespotu pod kierunkiem proboszcza?®®. II synod wiloctawski za$
zauwaza, iz dobrze jest, gdy w sktad zespotu parafialnego wchodza osoby
fachowo przygotowane do opieki nad chorymi?¢!. A jak zaznacza synod
katowickiiI synod poznanski, w kazdym zespole, o ile jest to mozliwe, winny
maleZé si¢ siostry zakonne292,

Jak akcentuje II synod gdanski, zadaniem kazdego zespolu charytatyw-
nego jest szukanie i odnajdywanie potrzebujacych oraz §wiadczenie im opieki
i wszelkiej pomocy, tak duchowej, jak i materialnej2®3. ,,W S$wiadczeniu
postugi mitosci — stwierdza Il synod gdanski — wspdlpracownicy charytaty-
wni odznacza¢ si¢ beda bezinteresownoscia, delikatnoscia, ofiarnoscia,
cierpliwo$cia 1 wielka dyskrecjg’”264,

Zespoly te, aby ich dzialalnosé byla jak najbardziej skuteczna, winny
wspolpracowad ze $wieckimi organizacjami opieki spolecznej.

255 Zob. II Synod Poznarski st. 23 5. 279;

256 Por. XLII Synod Plockist. 155s. 103; Por. II Synod Gnieznienskist. 15 s. 87; Por.
T S’ynod lubelski st. 672 s. 672 s. 198; Por. Synod w Lubaczowie st. 653 § 3 s. 209.

237 Zob IV Synod Tarnowski st. 664 § 2 s. 237.

258 Zob. II Synod Czestochowski st. 2. 3. 12's. 159.

259 Por. Synod w Lubaczowie st. 645 s. 207.

260 70b. Synod Koszalinsko-Kolobrzeski st. 115 s. 23.

261 Por. II Synod Wioclawski st. 415 s, 117.

262 Por. Synod Katowicki st. 3. 2. 1 s. 249; Por. 1 Synod Poznanski st. 312 s. 84.

263 Por. II Synod Gdariski st. 445 s. 105.

264 Tamze st. 446 s. 105.
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Oprocz wyzej wymienionych grup pomocy, na terenie parafii winny istnieé
takze miodziezowe zespoly charytatywne. Tak wigc synod katowicki za-
znacza, iz procz zespohu charytatywnego, ztozonego z rejonowych opieku-
néw i opiekunek charytatywnych, w kazdej parafii nalezy utworzy¢ takze
miodziezowy zespol charytatywny, wspolpracujacy z zespolem parafialnym
iprzygotowujacy dla niego miodych wspolpracownikow?93, Do takich grup,
jak sugeruja synody: koszalinsko-kolobrzeski, II synod lubelski i synod
wroctawski nalezy angazowaé przede wszystkim ministrantow, lektorow,
czlonkéw scholi, mlodziez oazowa i uczeszczajaca na katechizacje?6®.

Zespoly charytatywne to takze: hospicja?97, zespoly rodzin?%%i nieformal-
ne grupy charytatywne24.

2. Podmiot bierny

W dzalalnosci charytatywnej podmiot bierny oznacza wszystkich tych,
ktérzy znajduja si¢ w jakichkolwiek Zyciowych potrzebach i sami w sposob
przejéciowy lub staly zaradzi¢ im mogg. Sa to ci, ktoérym niesie si¢ pomoc.

Ludz tych, z racji wielorakiego charakteru potrzeb jest bardzo wielu?7°.
Omowione zostana z kolei podstawowe ich grupy, wskazane przez synody
diecezjalne.

A. Chorzy

Do grupy o0séb chorych synodu diecezjalne zaliczaja zaré6wno osoby chore
fizycznie jak i psychicznie??). Ludzie ci z racji zewngtrznej bezradnosci
i wewnetrznego rozdarcia stanowig podmiot bierny postugi charytatywnej,
ktoremu koniecznie trzeba spieszy¢ z pomoca?72. Synod katowicki przypo-
mina, iz sam Zbawiciel za swego ziemskiego zycia okazal im wiele troski2™.

,,Kos$ciot — stwierdza synod krakowski — od poczatku swego istnienia
troszczyl si¢ nieustannie o chorych. Swiadectwem jego zainteresowania
sprawami ludz cierpiacych 1 troski Kosciola o nich sa w ostatnich czasach

265 Zob. Synod Katowicki st. 3. 2.2 s. 250.

266 Por. Synod Koszalirsko-Kolobrzeskist. 118 s. 23; Por. II Synod Lubelski st. 623s.
182; Por. Synod Wroclawski st. 20 s. 320.

267 Por. II Synod Poznanski st. 15 s. 275.

268 Por. Synod Krakowski st. 29 s. 362.

265 Por. Synod Katowicki st. 3. 1. 12 s. 218; Por. II Synod Gnieznieriski st. 7 s. 84.

270 Por. Yan Pawetl 11. Encyklika , Dives in misericordia”. jw. ur 11.

2" Por. Synod Katowicki st. 2. 1 s. 189; Por. Synod Wroclawski st. 19 c. s. 319.

272 Por. I Synod Poznanskist. 315 s. 85; Por. III Synod Warszawski st. 36 s. 156; Por.
Synod Katowicki st. 3. 3. 2 s. 130; Por. Synod Wroclawski st. 23 s. 321.

273 Por. Synod Katowicki st. 1. 3 s. 189.
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m.in. wypowiedzi zawarte w dokumentach II Soboru Watykanskiego (por.
KK 111i41; DK 6; DA 8)”274. Prawodawca synodu katowickiego mowi, ze
fakt cierpienia i choroby jest zadaniem stojacym dz$§ przed kazdym
cztonkiem Kosciola i domaga si¢ zorganizowanego dzialania275.

Dzalalnos¢ charytatywna na rzecz chorych, jak wskazuje na to synod
krakowski opiera si¢ na przekonaniu, Ze pomoc niesiona cierpiacym jest
stuzba samemu Chrystusowi, zgodnie z jego zapewnieniem: ,,Wszystko, co
uczyniliscie jednemu z tych braci moich najmniejszych, mniescie uczynili”
(Mt 25, 40). Duszpasterstwo to zajmuje si¢ calym czlowiekiem i spieszy mu
—wedle moznosci ~z wszechstronng pomoca, zaréwno lekarska i pielegniars-
ka, jak materialna i duchowg?7s.

I synod poznanski sugeruje, ze osoby chore, jako bierne podmioty dzatalno-
sci charytatywnej, oprocz postugi materialnej oczekuja pomocy w zrozumieniu
sensu choroby i odkryciu wartosci swego Zycia?””. Synod katowicki dodaje, iz
szczegOlnie chodz tu o chorych obloznie i nieuleczalnie?7s.

II synod poznanski stanowi: ,,Osoby starsze i chorzy, ktoérzy czgsto
dotkliwie odczuwaja swoja mniejsza uzyteczno$¢ spoleczna powinni byé
otoczone szczego6lng troska Kosciota, wyrazajaca si¢ w stosownej katechezie
i w postugach sakramentalnych. Nalezy im pomoc w dostrzezeniu ich roli
i zrozumieniu, ze maja do wypelnienia wiasne zadania, dopelniajac cierpien
Chrystusa i piszac Ewangeli¢ cierpienia (por. SD 26)27°,

W wyjatkowo trudnej sytuaciji sa chorzy na AIDS lub nosiciele wirusa
HIV. O tych potrzebujacych mowi II synod poznanski i synod wroctawski.
Synody te wskazuja, iz nigdy nie wolno zapominaé o tych ludzach
i odwraca¢ si¢ od nich289,

Cierpienie i chorobg bardzo trudno znoszga dzieci. Tak na ten temat mowi
synod poznanski: ,,Szczegdlna troska i miloscia nalezy otoczyé chore dzeci.
Trzeba im, oprocz wszelkiej innej pomocy, zapewnic¢ nauke religii i przygoto-
wanie do sakramentow §w.”281,

II synod lubelski sugeruje, iz Zaden chory, zaréwno przebywajacy w domu,
jak i w szpitalu, nie moze by¢ opuszczony przez wspolnote parafialna.
Kazdemu nalezy si¢ pomoc tak duchowa jak i materialna282,

274 Zob. Synod Krakowski st. 2 s. 514; Por. Synod Katowicki st. 2. 1 s. 190.

275 Por. Synod Katowicki st. 3. 2 s. 190.

276 Zob. Synod Krakowski st. 3. 3 s. 514.

277 Por. I Synod Poznanski st. 647 s. 181.

278 Por. Synod Katowicki st. 2. 4. 2's. 248.

279 Zob. II Synod Poznanski st. 16 s. 276.

280 Zob. Il Synod Poznanskist. 20s. 184; Por. Synod Wroclawskist. 19 h s. 319-320.
281 Por. 1 Synod Poznarnski st. 649 s. 181.

282 Por. IT Synod Lubelski st. 628 s. 184.
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,,Duszpasterska opieka nad chorymi — stwierdza Il synod wloctawski
—choé ukierunkowana na ich dobro duchowe, nie powinna pomijaé innych
potrzeb czlowieka, zwlaszcza doswiadczonego dlugotrwala choroba, kalect-
wem czy uposledzeniem i wynikajacymi z tego ograniczeniami, opusz-
czeniem i samotnoscig™283,

Do grupy ludz chorych zaliczyé mozna takze osoby chore psychicznie.
Synod katowicki stwierdza, ze sa oni uposledzeni nie tylko na umysle ale
takze na polu innych dyscyplin psychicznych, a wigc w dziedzinie uczucia,
woli, motoryki i w ogodle calej konstrukcji psychicznej. Najbardzej jednak
rzucaja si¢ w oczy braki w sferze umystowej, dlatego nazywani sa umystowo
niedorozwini¢tymi lub umystowo uposledzonymi. Niedorozwdj, jak wskazu-
je na to synod katowicki, jest stanem koficowym roéznych chorob, zwlaszcza
moézgu. Zejscie tych chordb charakteryzuje si¢ obnizong sprawnoscig
umystowg i zaburzeniem innych dyspozycji psychicznych?+,

Z racji duzej bezradno$ci ludze i, jak sugeruje I'V synod tarnowski i synod
katowicki, z reguly sa objeci duszpasterstwem ogolnym. Ze wzgledu jednak
na duze ograniczenia psychiczne wymagaja — w zaleznosci od stopnia
uposledzenia —specjalnego podejscia rodzmy, duszpasterza i calej wspolnoty
parafialnej?8s.

Synod katowicki mowi, ze umystowo uposledzcm naleza do wspdlnoty
parafialnej, ktora nie powinna zostawiaé ich na marginesie swego od-
dziatywania, ale wlaczaé w swe zycie liturgiczne i sakramentalne. Parafia
powinna obejsé swa dobroczynna mitoécia uposledzonych mieszkajacych
w rodzinach, a takze tych, ktérzy przebywaja w zakladach potozonych na
terenie parafii?®e.

B. Ubodzy

Synod wroctawski wskazuje, iz biernymi podmiotami, ktérym nalezy
udzelié pomocy charytatywnej, sa ludzie biedni?87. Sam Chrystus w czasie
swego ziemskiego pobytu méwit o nich i okazywal im swoje mitosierdzie?8®.

II synod gdanski stwierdza: ,,Uczynkami mitosierdzia co do ciala bgda
objeci ubodzy, ludzie znajdujacy si¢ w trudnych warunkach materialnych,

283 Zob. II Synod Wloclawski st. 413 s. 116-117.

284 Por. Synod Katowicki st. 4. 1. 2 s. 200-201.

285 Por.IV Synod Tarnowski st. 700 s. 242; Por. Synod Katowicki st. 3. 5s. 191.

286 Zob. Synod Katowickist. 4. 3. 15.201; Por. I Synod Gdanski st. 473 s. 109; Por.
IV Synod Tarnowski st. 701 s. 242.

27 Por. l-‘S{nod Wroclawski st. 19 p. g s. 319.

288 Por.1k4,18;Por.Jan Pawetlll, Encyklzka ,,Dives in misericordia” jw. nr 3.
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dotknigci klgskami losowymi, rodziny wielodzietne cierpiace niedostatek,
sieroty, wdowy z dzieémi, opuszczeni, osoby samotne”289,

I synod wloctawski i IV synod tarnowski mowia, iz kazdemu ubogiemu
znajdujacemu si¢ na terenie parafii, nalezy si¢ pomoc i milosierdzie co do
ciata i co do duszy?°°. Z tego szerokiego grona ludz potrzebujacych, jak
zaznacza I synod poznanski, szczeg6lna uwage nalezy zwroci¢ zwiaszeza na
tych biednych, ktorzy wstydza si¢ prosi¢ o pomoc?2l.

Do niesienia tej pomocy oprocz wiernych $wieckich, zobowigzani sg takze
ksigza. III synod warszawski stwierdza: ,,Zawsze nalezy pamigtaé, ze
w parafii duszpasterz jest ojcem ubogich, a nickiedy ich ostatecznym
ratunkiem”292,

Pilna uwagg nalezy zwrdcié tu na rodziny wielodzietne?93. Synod katowi-
cki zarzadza, aby wszyscy duszpasterze i wszystkie parafie otoczyly te
rodziny wyjatkowa opieka?9+4. Synod krakowski stwierdza, iz przewaznie
maja one gorsze warunki materialne niz malzenstwa bezdzietne lub z jednym
dzieckiem. Ciggly wzrost kosztow utrzymania pogarsza ich warunki bytowe,
a kroki podejmowane w celu poprawy sytuacji sa nadal niewystarczajace?®5.

Rodziny wielodzietne, jak wskazuje na to II synod gdanski i synod
prowingji krakowskiej, nalezy otoczyé wszelka opieka, zar6wno moralna,
jak i materialna, nie szczgdzac im swego czasu?®%. Synod katowicki za$
stwierdza: ,,Sposrod wielu aktualnych potrzeb charytatywnych w parafii na
naczelnym miejscu stawia si¢ problem pomocy rodzinie, a szczegblnie pomoc
w ratowaniu Zycia nienarodzonego, pomoc rodzinom wielodzietnym, rodz-
nom rozbitym lub zagrozonym i samotnym matkom™2°7,

II synod poznanski dodaje, iz koniecznie nalezy zatroszczy¢ si¢ o rodziny
bezrobotne?°8. Synod krakowski zwraca uwagg na koniecznosé pomocy tym
rodzinom, ktore z powodu ubo6stwa nie moga znalez¢ dla siebie i utrzymaé
odpowiedniego zakwaterowania299,

289 Zob. Il Synod Gdariski st. 432 s. 102.

290 Por. I Synod Wloclawski st. 117 s. 218; Por. IV Synod Tarnowski st. 663 s. 237.

291 Por. I Synod Poznanski st. 316 s. 86.

292 7Zob. IIT Synod Warszawski st. 17 s. 148.

293 Por. Synod w Lubaczowie st. 644 § 2 s. 207; Por. Il Synod Poznariskist. 30 s. 126;
Por. Synod Wroclawski st. 19 p.d s. 319; Por. III Synod Warszawski st. 30s. 41; Por. II
Synod Lubelski st. 419 s. 138.

294 Por. Synod Katowicki 3. 2. 6 s. 250.

295 Por. Synod Krakowski st. 7 s. 353.

296 Por. II Synod Gdariski st. 382 s. 95; Por. Synod Prowincji Krakowskiej st. 216
s. 92.

297 Zob. Synod Katowicki st. 2. 4. 1 5. 248.

298 Por. Il Synod Poznanski st. 30 s. 126,

299 Por. Synod Krakowski st. 8 s. 353.
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C. Niepelnosprawni

Biernymi podmiotami pomocy charytatywnej sa niepelnosprawni. Synod
katowicki méwi, iz K oscidt otaczat ich troska i opieka w kazdej epoce swego
istnienia3??, Sam Chrystus odnosit si¢ do nich z mifoscia i spieszyt im
Z pomocg3°!.

Z racji, iz w porzadku cielesnym i duchowym udziat ludzi kalekich
w normalnym funkcjonowaniu jest roznorako ograniczony, naleza si¢ im
pomoc, mitos¢ i szacunek392,

Z grupy os6b niepelnosprawnych synody diecezjalne akcentuja i omawiaja
ludzi pozbawionych wzroku i stuchu.

Wsrod pozbawionych wzroku, jak zaznacza I synod poznanski i I synod
katowicki, mozna wyrozmnié osoby niewidome, tj. pozbawione wzroku od
urodzenia i ociemniate, czyli te ktore stracily wzrok na skutek choroby lub
wypadku3°3, Wszyscy oni s3 podmiotami biernymi, ktérym nalezy si¢
pomoc.

Trzeba jednak zawsze pamigtac, jak wskazuje na to I synod poznanski, ze
nie naleza oni do kategorii ludzi chorych i nie chcg, aby ich za takich
uwazano3%. Powazna ich cze$é, jak wskazuje na to IV synod tarnowski
i synod w Lubaczowie, to ludze inteligentni i wyksztalceni. Z racji kalectwa
potrzebuja jednak pomocy innych. Z reguly bardzo chetnie przyjmuja
wszelkie objawy serdecznosci i zainteresowania si¢ nimi, zwlaszcza w formie
delikatnej przystugi. Pozbawieni wrazefi wizualnych, sa bardzo czuli,
skoncentrowani i otwarci na innych395,

Synod katowicki zaznacza, ze swoista pomoc nalezy si¢ ociemniatym,
ktorzy nagle utracili wzrok. Z reguly ludzie ci przezywaja bardzo glgbokie
tragedie. Jesli kiedy, to wlasnie w tej sytuacji potrzebuja pomocy, zwlaszcza
gdy rodzina i otoczenie pozostawiajg ich wlasnemu losowi308,

1I synod gdanski méwi, ze w kazdej sytuacji i potrzebie trzeba spieszyé
z delikatng i dyskretna pomoca ludziom pozbawionym wzroku3°7.

Jak juz wczeéniej zaznaczono, do grupy ludz niepelnosprawnych naleza
takze osoby pozbawione stuchu. Wérdd nich znajduja si¢ ghusi i ghuchoniemi.

300 Zob. Synod Katowicki st. 1. 1. 5 s. 195.

301 por. Mt 11, 5; Mt 21, 14; Mk 7, 32-37; Mk 9, 25; Mt 20, 30-34; Mk 8, 22-26; Mk
10, 46-52; 1k 18, 3543; Lk 5, 31; £k 7,21-22; J 5, 3.

302 por. Synod Katowicki st. 1. 1. 4 s. 194.

303 Por. I Synod Poznariski st. 280 s. 76; Por. Synod Katowicki st. 2. 1 s. 196-197.

304 Por. I Synod Poznariski st. 290 s. 77.

305 Por. IV Synod Tarnowski st. 696 s. 242; Por. Synod w Lubaczowie st. 675 s. 214.
306 Por. Synod Katowicki st. 2. 3 s. 197.

307 Por. IT Synod Gdaniski st. 478 oraz st. 482 s. 110-111.
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Ghuchota powoduje ujemne skutki w organiZzmie ludzkim. Glusi czgsto
maja ostabiony wzrok i zachwiany zmyst réwnowagi. Brak stuchu ogranicza
psychiczne wladze czlowieka, wplywa hamujaco na rozum, wolg, wyobraznie
i uczucial?®®. Z racji tych ograniczen ludzie ci w wielu sytuacjach swego zycia
zdani s3 na innych.

IV synod tarnowski sugeruje, Ze z grona osob gluchych szczegdlna troska
nalezy otoczyé niestyszace dzieci3?®. Zardéwno one, jak i ich rodzice, méwi
synod katowicki, stanowia podmiot bierny, ktéremu trzeba spieszyé
z odpowiednia pomoca®!?. Synod katowicki moéwi takze, ze specjalnej
opieki wymagaja rodziny gluchych matzonkdéw. Z racji, iz czesto nie
znajdujac oparcia w bliznich i krewnych, znajduja si¢ one w trudnej
sytuacji3!!.

W najtrudniejszym polozeniu, jak zaznacza synod katowicki, znajduja si¢
osoby pozbawione jednoczeSnie wzroku i shuchu. Ludzie ci wymagaja
nadzwyczajnej opieki i specjalistycznej poshugi innych3!2,

D. Inni potrzebujacy

Postugg charytatywna powinni byé objeci wszyscy ludzie znajdujacy si¢
w jakiejkolwiek potrzebie313. Synody diecezjalne, oprocz wyakcentowania
podstawowych grup takich ludz, o ktorych byla mowa w poprzednich
punktach tego opracowania, wskazujg takze innych potrzebujacych.

Chodz tu o osoby samotne, stare, uwig¢zione, uzaleznione, mlodzez
niedostosowana i zaniedbane dzieci. Omodwione zostana synody dotyczace
0sob samotnych.

Wedtug I synodu poznanskiego, w kazdej parafii znajduja si¢ ludze
nieposiadajacy wiasnych rodzin. Zaliczyé do nich mozna kobiety niezam¢z-
ne, wdowy, mezatki porzucone przez me¢zow i samotnych mezczyzn34.
Synod katowicki wskazuje, iz osoby te s3 podmiotami, ktérym nalezy nie$é
pomoc3!*. Wynika ona z specyficznych warunkow Zycia samotnego, ktore
zwykle polaczone jest z licznymi udrgkami, a nawet niebezpieczenstwami.
,»,Osoby te —stwierdza I synod poznanski —dotkliwie nieraz odczuwaja swoje

308 por. A. N owak. Duszpasterstwo gluchoniemych. Ateneum Kaplasniskie 76:
1984 z. 449 s. 86.

309 Por. IV Synod Tarnowski st. 688 s. 241.

310 Por. Synod Katowicki st. 6. 5 5. 203.

311 Tamze st. 3. 6. 4 s. 200.

312 Tamze st. 3. 6. 5 5. 200.

313 Por. II Synod Gdarskist. 431 s. 102; Por. IV Synod Tarnowski st. 663 § 1s. 237.

314 1 Synod Poznanski st. 297 s. 80.

315 Por. Synod Katowicki st.2. 4. 3 s. 248.
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osamotnienie i pragna przynajmniej w Kosciele doznaé dobrodziejstw Zycia
wspdlnotowego™316.

Inna grupe, wchodzaca w sklad biernego podmiotu postugi charytatywnej
stanowia osoby stare. Do osob tych bezposrednio nawiazuje synod katowicki
isynod wroctawski. Synody te podkreslaja, iz ludzie starzy z reguly znajduja si¢
w bardzo trudnej sytuacji3!?. W momencie, kiedy stajg si¢ niepotrzebne, mowi
synod katowicki, cz¢sto sa izolowane i umieszczane w domach starcow318,
W tym kontek$cie synod katowicki zarzadza, aby ,,w caloksztalcie dzialalnosci
duszpasterskiej uwzglednic grupy ludz starych. Roztoczy¢ nad nimi specjaina
opieke 1 zorganizowac pomoc (...)”319. Synody, takie jak: [V synod tarnowski,
synod katowicki, synod w Lubaczowie takze poruszaja ten temat, ale tylko
w formie apelu o pomoc i opieke nad ludzmi starymi32°,

Inni potrzebujacy to wigZzniowie, badz ci, ktorzy w ostatnim czasie opuscili
zaklady karne lub poprawcze. IV synod tarnowski stwierdza: ,Kosciol
zawsze uwazal opieke nad wigzniami za swoje apostolskie postannictwo
i realizacjc nakazu Chrystusa: ,Bylem w wigzieniu, a przyszliScie do
Mnie32!, Synod w Lubaczowie mowi, iz mlodziez przebywajaca w wigzie-
niu lub w domu poprawczym wymaga indywidualnej opieki duszpasters-
kiej322. Synod prowincji krakowskiej stwierdza: ,,Potrzeba pomocy w za-
ktadach karnych i domach poprawczych, Ta pomoc cz¢sto przekracza
mozliwosci jednostek, stad wymaga dziatai zbiorowych’323. II synod
poznanski podkresla, iz opieka nad wigzniami jest szczeg6lnym zadaniem dla
tych parafii, na terenie ktorych znajduja si¢ zaklady karne324.

Znaczna grupg potrzebujacych stanowia osoby uzaleznione od alkoholu
i narkotykow. Synod w Lubaczowie apeluje, by duszpasterze i wspoinota
parafialna byli szczegdlnie uwrazliwieni na osoby uzaleznione od alkoholu
i narkotykow?325. I synod poznanski natomiast dodaje, ze wobec ciaglego
wzrostu alkoholizmu, ogarniajacego szerokie warstwy spoteczne i powodu-
jacego upadek moralnosci oraz ostabienie biologicznych sit spoleczenstwa,
wylania si¢ koniecznos¢ obrony narodu przed tym zagrozeniem 326,

316 Zob. I Synod Poznanski st. 298 oraz st. 300 s. 80-81.

317 Por. Synod Katowicki st. 2. 3. 2 s. 174; Por. Synod Wroclawski st. 22 s. 320.

318 Por. Synod Katowicki st. 2. 6. 2 5. 174.

319 Zob. tamze st. 5. 1 5. 177.

320 Por. IV Synod Tarnowski st. 676 § 3 s. 239; Por. Synod Katowickist.3.7.1s.176;
Por. Synod w Lubaczowie st. 657 § 4 s. 211.

321 Por. IV Synod Tarnowski st. 684 s. 240.

322 Por. Synod w Lubaczowie st. 608 s. 197.

323 Synod Prowincji Krakowskiej st. 269 s. 111.

324 Por. II Synod Poznariski st. 29 s. 280.

325 Por. Synod w Lubaczowie st. 568 s. 183.

326 Zob. I Synod Poznanski st. 323 s. 88.
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Pijanstwo i narkomania, jak zaznacza w aneksie synod krakowski,
powoduja powolna degradacje fizyczna, psychiczng i moralng czlowieka.
Z powodu uzaleznienia rodzicdw, czesto przychodza na S$wiat dzeci
uposledzone umystowo i fizycznie, a czasem wrecz kalekie, ktdre w przyszto-
Sci beda prawdopodobnie zapetnia¢ domy poprawcze, wigzienia i szpitale327.
W innej czgsci tego aneksu synod wskazuje, iz zrujnowane zdrowie psychicz-
ne i fizyczne, skrzywdzona rodzna, zty przyktad dawany dzieciom i mtodzie-
Zy czgsto sa nie do pokonania i naprawienia bez pomocy z zewnatrz328,
Z tych tez racji synody diecezjalne zdecydowanie apeluja o pomoc dla
uzaleznionych i ich rodzin. II synod wloclawski tak mowi na ten temat:
,,Osoby uzaleznione od alkoholu i narkotykdw oraz ich rodziny nalezy
otoczy¢ troska duszpastersko-charytatywna; nalezy wigc okazywaé pomoc
grupom AA —anonimowych alkoholikéw, Al-Anon —rodzin uzaleznionych,
Al-Ateen — dzieci uzaleznionych i innym grupom, instytucjom i o§rodkom
propagujacym trzezwos$¢” 329, I synod poznanski potwierdza, iz spustoszenie
spowodowane alkoholizmem koniecznie wymaga stalej czujnosci i przeciw-
dziatania339. II synod gdanski, w ramach pomocy alkoholikom apeluje
o wspotpracg duszpasterstwa trzezwosci z duszpasterstwem charytatyw-
nym33!, II synod poznanski takze mowi o koniecznosci tej wspolpracy
i wzywa do wigkszego zaangazowania i jeszcze intensywniejszej pomocy332,

Jak wspomina I synod poznanski, dzialalnos¢ charytatywna winna takze
objac miodziez spolecznie niedostosowana?*3. Synod lubaczowski zauwaza,
ze liczba tej mlodziezy w dzsiejszych czasach wciaz wzrasta334. II synod
czgstochowski stwierdza, ze mlodziez ta czgsto ulega wpltywom zgubnych
patologii spolecznych, zwlaszcza alkoholizmowi, narkomanii, nikotyniz-
mowi i seksualizmowi33$. Synod krakowski prosi o cierpliwosé wzgledem tej
miodziezy33%. Zwraca takze uwage na konieczno$¢ pomocy mtodym ludziom
przebywajacym w hotelach robotniczych33?.

XLII synod ptocki wzywa wszystkich stykajacych si¢ z trudna miodzieza,
a zwlaszcza duszpasterzy, rodzicow, wychowawcoéw i kolegdw, aby nie

327 Synod Krakowski. Aneks. Duszpasterska troska o trzeiwos$é narodu p. 8 s. 528.
328 Tamze p. 10 s. 529.
329 Por. Il Synod Wloclawski st. 437 s. 122.
330 Por. I Synod Poznanski st. 325 s. 88.
331 Por. Il Synod Gdarnski st. 496 s. 112,
332 Por. I Synod Poznanski st. 20 s. 277.
333 Por. I Synod Poznanski st. 318 s. 87.
334 Por. Synod w Lubaczowie st. 607 § 1 s. 196.
335 Por. II Synod Czestochowski st. 2. 3. 3 s. 155-156.
336 Por. Synod Krakowski st. 39 s. 296.
337 Por. tamze st. 53 5. 394.
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szczedzili swych sif, lecz idac za wzorem Chrystusa Dobrego Pasterza,
cierpliwie szukali i ratowali zagrozonych fizycznie i moralnie338.

Ogromna i wciaz rosnaca ilo§¢ zaniedbanych dzieci stanowi kolejny bierny
podmiot postugi charytatywnej. Na ten temat wypowiada si¢ jedynie synod
krakowski, ktory sugeruje, iz sa one zagrozone w rozwoju. Z tych racji nalezy
si¢ im wyjatkowa troska ze strony otoczenia?3®,

Osob wehodzacych w skiad biernego podmiotu postugi charytatywnej jest
bardzo wiele. Uwarunkowania cywilizacyjne powoduja pojawienie si¢ coraz
to nowych ich kategorii. Synody diecezjalne zdaja sobie sprawe, iz omawiaja
tylko najwazniejsze ich grupy. W tym duchu synod wroclawski wzywa
wszystkich ludzi dobrej woli do otwartosci i czujnos$ci na nowo potrzeby
swoich bliznich34°,

Zakonczenie

W przedstawionym studium starano si¢ zaprezentowaé problematyke
postugi charytatywnej K osciota w uchwatach synod 6w polskich po Soborze
Watykanskim II. Zagadnienie to uj¢to wieloaspektowo.

Synody diecezjalne obszernie omawiajg problem milosierdzia. Wskazuja
konkretne formy postugi charytatywnej i szeroko akcentuja podmioty tejze
dzatalnos$ci. Mimo to, bardzo mato miejsca poswigcaja osobom ubogim.

Podsumowujac calos¢ wywod bw mozna wyroznié pewne idee charytatyw-
ne wskazane przez synody*+'. Jedna z nich jest idea kontynuacji, polegajaca
na zachowaniu tego wszystkiego, co w dotychczasowej praktyce charytatyw-
nej rodzilo dobre owoce, a réwnoczeénie ukazujaca potrzebe dalszego
doskonalenia form postugi charytatywnej. Obok idei kontynuacji, druga
zasadnicza jest idea powszechnosci postugi charytatywnej. Synody ida w tym
wzgledzie po linii Soboru Watykanskiego II, ktéry ten problem weczesniej
wyakcentowal. I tak w tym duchu synod poznanski zaznacza, Ze ,,celem
duszpasterstwa dobroczynnego jest z jednej strony urabianie ducha po-
wszechnej wzajemnej mitosci 1 zyczliwosci, a z drugiej niesienie pomocy
kazdemu znajdujacemu si¢ w potrzebie’’ 342, Podobnie III synod warszawski
wskazuje iz cala wspélnota ludu Bozego ponosi odpowiedzialnos¢ za ludz

338 Por. XLII Synod Plocki st. 170 s. 36.
339 Por. Synod Krakowski st. 34 s. 363.
340 Por, Synod Wroclawski st. 19 s. 319-320.
341 Por.J. W a 1, Problematyka charytatywna w polskim posoborowym ustawodawst-
wie .s;ynodalnym (do roku 1980), Analecta Cracoviensia 15: 1983 s. 262-266.
Zob. I Synod Poznanski st. 308 s. 83.
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potrzebujacych pomocy i ma obowiazek troszczyC si¢ o nich343. Kolejna
ideg, ktora wysungly synody byla idea komplementarnosci, ktora polega na
wzajemnym dopelnianiu si¢ wspdlnotowych i indywidualnych dzialan
charytatywnych. Kazda z tych pomocy posiada pewne walory nieosiaggalne
przy stosowaniu jednego rodzaju pomocy. Pomoc indywidualng gwarantuje
kontakt osobisty i zblizenie osobowe, lepsze rozeznanie sytuacji, pomoc
wspolnotowa zas jest skuteczniejsza i zabezpiecza ciaglto$¢ dzialania.

Komplementarnosé postugi charytatywnej nalezy takze rozamie¢ w innym
znaczeniu. Chodz tu o lgczenie pomocy duchowej, ustugowej i materialinej.
Rzadko bowiem w pracy charytatywnej wyst¢puja sytuacje wyizolowane,
w ktorych zachodz potrzeba udzielenia pomocy tylko na jednej plaszczyznie.

Synody zwrocily takze uwagg na ide¢ pomocniczosci. Chodz tutaj
o wspoldzialanie w pomocy charytatywnej os6b duchowych ze Swieckimi.
Pierwszy obowiazek przychodzenia z pomoca spoczywa na Srodowisku
najblizszym, na rodzinie i sasiedztwie. Dopiero kiedy zakres pomocy
przekracza mozliwoséci wskazanego wyzej Srodowiska, nalezy angazowaé
w t¢ postugg Srodowisko o szerszym zasi¢gu i wickszych mozliwosciach
dzialania. .

Inna zasada wyrdzniona przez synody jest wspoldziatanie. K oécidt pragnie
zaprosié wszystkich ludzi dobrej woli do wspolpracy w pelieniu poshagi
mitosierdzia. Dotyczy to takze inaczej wierzacych, jak i niewierzacych.
Wspolpraca ta powinna réwniez objaé $wieckie organizacje niosgce pomoc
potrzebujacym.

Synody diecezjalne, pod wplywem Soboru Watykanskiego I, poszerzaja
poj¢cie pracy charytatywnej i przywracaja idei mitosierdzia nalezyte miejsce
w zyciu chrzedcijaniskim344. Funkcjonujagcy w $wiadomoséci wigkszosci
chrzescijanin model pracy charytatywnej ogranicza si¢ niemal wylacznie do
spraw niesienia pomocy egzystencjalnej. Tymczasem dziatalno$é ta ma takze
pomagac w rozwoju i chronié naturalne i duchowe Srodowisko cziowieka.
Nie jest to tylko dzalalnos¢ terapeutyczna, ale takze profilaktyczna,
zapobiegajaca wystgpowaniu zjawisk rodzacych nedze i ostabiajacych ak-
tywno$§¢ charytatywna. Idea milosierdzia rozumianego jako przedtuzenie
i uobecnienie milosierdzia Bozego ma by¢ motywacja pracy charytatywne;j.
Cztowiek mitosierny wspodldziata z samym Bogiem w realizacji Jego dzela
milosierdzia w $wiecie. Realizujac to dzielo cztowiek sam dostegpuje mitosier-
dzia Bozego.

343 Por. III Synod Warszawski st. 33 s. 42.
344 Por. J. W a 1. Problematyka charytatywna w polskim posoborowym ustawodawst-
wie synodalnym (do roku 1980), jw. s. 266.
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Innym kierunkiem wskazanym przez synody jest wyakcentowanie roli
wspolnoty w dziele milosierdzia. Podstawowa taka wspélnota jest rodzina,
w ktorej kazdy czionek ma troszczyc si¢ o pozostate czlonki. Wazna rzecza
jest tworzenie rodzinnych kregéw pomocy w celu zapewnienia niezbednej
wspoOlpracy i pomocy mi¢dzy rodzinami. Chodz tu m.in. o pomoc w wy-
chowaniu dzieci i w rozwiazywaniu trudno$ci materialnych. Kolejna wazna
wspolnotg jest sasiedztwo. Rodzina chrzescijanska ma obowiazki wobec
sasiadow, zwlaszcza osOb samotnych i niedolgznych oraz dzieci zanied-
banych lub opuszczonych. Oprocz wyzej wymienionych $rodowisk, na
uwage zashuguja takze zaklady pracy, przed ktdrymi stoja wielkie mozliwosci
udzielania pomocy charytatywne;.

Kolejng wskazowka synodoéw jest zwracanie uwagi na koniecznosé
powstawania na terenie parafii zespoldw charytatywnych. Zadaniem ich ma
by¢ analiza potrzeb i mozliwosci pracy charytatywnej i organizowanie
odpowiedz na te zapotrzebowania.

W pracy charytatywnej trzeba zwrocié takze uwagg na potrzebg dosko-
nalenia jej metodyki. Chodz tu o maksymalne wykorzystanie potencjatu
charytatywnego. Aby to moglo si¢ zrealizowaé, nalezy organizowaé specjal-
ne kursy charytatywne.

11 servizio caritativo della Chiesa nei decreti dei sinodi polacchi
dopo il Concilio Vaticano II

Traidiversi settori dell’ attivita sinodale svolta in Polonia dopo il Concilio Vaticano
I (i diciasette sinodi diocesani e un sinodo provinciale) un posto assai importante
occupa il servizio caritativo. Nelle rispettive disposizioni sinodali i legislatori diocesani
mostrano un’ attenzione particolare verso i biosognosi di diverse categorie.

Presentando le norme dei sinodi polacchi riguardanti il servizio della carita cristiana
gli autori indicano le forme di esso: il servizio indivuale e comunitario, il servizio
materiale e spirituale e i soggetti di quel servizio: attivi (i sacerdoti e i religiosi, i laici,
i gruppi critativi) e passivi (gli ammalati, i poveri, gli handicappati, gli altri).

Nella conclusione dello studio vengono indicate le principali idee di una pastorale
dei sinodi verso coloro che si trovano nelle diverse situazioni difficili.



