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Ks. Grzegorz Leszczynski, Psychoza maniakalno-depresyjna jako przyczyna
niezdolnosci konsensualnej do zawarcia matienstwa (kan. 1095, n. 1-3 KPK), 1.6dz
2009, ss. 319.

Prezentowana praca jest pogl¢bionym, opartym na szerokiej bazie zrodtowej (przede
wszystkim na orzecznictwie Roty Rzymskiej) i nawiazujacym do najnowszych ustalen
doktryny kanonistycznej oraz nauk medycznych, studium, poswigconym problemowi
wplywu zaburzenia psychicznego w postaci psychozy maniakalno-depresyjnej na nie-
zdolno$¢ konsensualna do zawarcia matzenstwa kanonicznego.

Psychoza maniakalno-depresyjna charakteryzuje si¢ wystgpowaniem dwoch epi-
zodoéw: maniakalnego i depresyjnego. Pierwszy to stan wzmozonego nastroju, drugi
za$ nastroju obnizonego. Migdzy poszczegdlnymi epizodami wystgpuja stany remisji
schorzenia. Jeden i drugi epizod moze wystgpowac w réznych formach nasilenia, osia-
gajac niejednokrotnie stadia psychotyczne.

Po szerokim i wnikliwym scharakteryzowaniu psychozy maniakalno-depresyjne;j,
ukazanej w konteks$cie osobowosci czlowieka oraz psychozy w relacji do zaburzen
afektywnych, Autor monografii koncentruje swoja uwagg na zdolnosci konsensualnej
do zawarcia malzenstwa kanonicznego (ujgcie pozytywne), nastgpnie omawia wptyw
psychozy maniakalno-depresyjnej na niezdolno$¢ konsensualna do zawarcia matzen-
stwa kanonicznego (w obrgbie trzech postaci owej niezdolnosci, objetych poszcze-
gblnymi numerami 1-3 kan. 1095 KPK), wreszcie zajmuje si¢ dowodzeniem wptywu
wymienionej psychozy na niezdolno$¢ konsensualna do zawarcia matzenstwa kano-
nicznego. Tak przyjeta konstrukcja opracowania, ujgta w cztery rozdziaty, jest w petni
uzasadniona.

Z uwagi na zamyst zaprezentowania przedmiotu badawczego w mozliwie petnym
wymiarze, z uwzglednieniem wszystkich szczegdtowych watkow tak ztozonej pro-
blematyki — zardbwno w rozwoju historycznym, jak i wspotczesnym — ks. Leszczynski
postuzyt si¢ metodami: historyczno-prawna, dogmatyczno-prawna i analityczno-
syntetyczng.

Rozdzial I (s. 9-83), poswigcony charakterystyce psychozy maniakalno-depresyj-
nej, zawiera zwigzle omowienie zagadnienia osobowosci czlowieka, okreslonej jako
,,Zbior wzglednie statych danej jednostki wtasciwosci (cech) psychicznych, warunku-
jacych stato$c¢ jej zachowania si¢ i postaw, badz jako zespdt warunkow wewnetrznych,
wyznaczajacy organizacj¢ zachowania sig¢ cztowieka, jego psychiczng tozsamosé, kie-
runki i sposoby przystosowania si¢ do otoczenia i przeksztalcania tego otoczenia”.
Mowiac inaczej, ,,jest to 0got sposobow reagowania czlowieka, w catej gamie roz-
norodnych sytuacji, opartych na wzglednie statych schematach zachowan, charak-
teryzujacych jego osobg jako struktur¢ wzglednie spojna” (s. 14). Po zreferowaniu
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watku dotyczacego relacji: natura — osobowos¢; afektywnos¢ — osobowosc¢; tempe-
rament — nastrdj, Autor probuje okreslic (w podrozdziale ,,Psychozy a zaburzenia
afektywne”) granice migdzy normalno$cia a zaburzeniem. Przez psychozy (zespoly
psychotyczne) rozumie grupy zaburzen psychicznych uwazane za glgbsze i cigzsze,
powodujace wyrazne zaburzenie poczucia rzeczywistosci, ograniczenie lub niezdol-
no$¢ do krytycznej, realistycznej oceny wilasnej osoby, otoczenia lub relacji migdzy
tymi ostatnimi. Natomiast za zespotly niepsychotyczne uznaje zaburzenia psychiczne,
ktore nie spetniaja kryterium przynaleznosci do zespotdw psychotycznych. Doktadnie
zostaly opisane objawy psychotyczne, a nastgpnie zaburzenia afektywne, inaczej na-
stroju (afektywnos¢ tworza emocje i uczucie), koncentrujace si¢ wokot dwoch roznych
zespotow zaburzen psychicznych (zespot maniakalny i zespot depresyjny), wystepu-
jacych w formie jednobiegunowej lub dwubiegunowej. Zaburzenia afektywne dwu-
biegunowe okresla si¢ mianem wiasnie psychozy maniakalno-depresyjne;.

Psychozie maniakalno-depresyjnej Autor poswigca trzeci, obszerny podrozdziat,
rozpoczynajac od watku historycznego. Po dokonaniu klasyfikacji zaburzen afektyw-
nych dwubiegunowych zajmuje si¢ szczegétowo okresleniem psychozy maniakalno-
depresyjnej (epizod maniakalny, charakteryzujacy si¢ euforycznym i egzaltacyjnym
sposobem przezywania rzeczywistosci; epizod depresyjny, odznaczajacy si¢ obnize-
niem nastroju), wskazujac na formy (typowe i nietypowe) i objawy tejze psychozy.
Wreszcie czytelnik zapoznaje si¢ z przyczynami tego zaburzenia oraz z osobowoscia
przedpsychotyczna.

Wkraczajac juz na obszar prawa kanonicznego, w rozdziale II (s. 84-133) Autor
koncentruje swoja uwage na zdolnosci konsensualnej do zawarcia malzenstwa.
Rozpoczyna od ukazania konsensu malzenskiego jako przyczyny sprawczej matzen-
stwa, analizujac kan. 1057 §§ 1-2 KPK, nastgpnie pyta o przedmiot tegoz konsensu
(formalny: wspdlnota catego zycia mezczyzny i kobiety; materialny: osoby kontra-
hentoéw). Interesujacy jest podrozdzial dotyczacy struktury aktu zgody malzenskie;j.
Podzielajac poglad R. Zavalloni, wskazuje na cztery podstawowe elementy kazdej
wolnej decyzji czlowieka: motywacja, osad, wybor, realizacja. Omawiajac kazdy
z tych elementow, sigga tak do psychologii, jak i do kanonistyki. W kolejnym podroz-
dziale dyskurs Autora obejmuje kwesti¢ ,,zdolno$ci psychicznej do wyrazenia zgody
matzenskiej” (czy raczej: zdolno$ci konsensualnej do powzigcia zgody matzenskiej?).
Nawiazujac do P.J. Viladricha zauwaza, ze w ustaleniu tej zdolnosci istotne sa jej trzy
wymiary: w stosunku do aktu ludzkiego; do tworzenia za pomoca aktow takich trwa-
tych postaw, przez ktore wspolnota matzenska zyje normalnym ukierunkowaniem ku
swym celom; do okreslenia swojej tozsamosci jako malzonka. Wiasciwe jest zwro-
cenie uwagi na ,,wspoldziatanie” intelektu i woli w procesie decyzyjnym, podobnie
jak stwierdzenie do wplywie na akt (intelektu i woli) zgody malzenskiej takze innych
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czynnikow ludzkiej psychiki, szczegolnie sfery emocjonalnej, a wigc afektywnosci
kontrahenta, na co zwracal uwagge juz $w. Tomasz z Akwinu. W pelni uzasadniony
jest jeden z wnioskéw Autora (w zakonczeniu rozdziatu), iz do powzigcia konsensu
matzenskiego konieczna jest zdolno$¢ oparta na wtasciwym funkcjonowaniu intelektu
oraz woli, ale rowniez na podobnym dziataniu ludzkiej psychiki. Akt konsensu, jako
akt o charakterze jednoczesénie psychicznym, wymaga od kontrahenta zdolno$ci w tej
sferze, to jest zdolnosci konsensualne;.

Wplyw psychozy maniakalno-deprersyjnej na niezdolno$¢ konsensualna do zawar-
cia matzenstwa kanonicznego stanowi przedmiot rozdziatu III (s. 134-218). Ta jed-
nostka redakcyjna stanowi zatem niejako ,,trzon” pracy. Stusznie tez Autor uwaza t¢
kwestig za najbardziej interesujaca z punktu widzenia aktualnej doktryny kanonistycz-
nej i orzecznictwa w odniesieniu do kan. 1095 KPK. Po zapoznaniu czytelnika z za-
gadnieniem niezdolnosci konsensualnej pod rzadami KPK z 1917 roku, ukazuje wktad
doktryny i orzecznictwa w okreslenie wptywu psychozy maniakalno-depresyjnej na
niezdolno$¢ konsensualna. Przedstawia zatem stan doktryny i judykatury rotalnej
w tym wzgledzie przed Vaticanum II, (psychoza maniakalno-depresyjna jako amen-
cja; psychoza maniakalno-depresyjna jako niezdolno$¢ dokonania actus humanus),
omawia nowe kierunki doktryny i orzecznictwa po Soborze (psychoza maniakalno-
depresyjna a zdolnos$¢ krytyczna kontrahenta; wymieniona psychoza a zdolno$¢ do
relacji migdzyosobowej). Czytelnik ma tutaj mozno$¢ zapoznania si¢ z dtugim proce-
sem ewolucji ,.kwalifikowania” interesujacej ks. Leszczynskiego psychozy w obszarze
prawa kanonicznego. Uwagg przyciagaja m.in. raz po raz przytaczane i komentowane
odnosne fragmenty wyrokow rotalnych.

Znaczacym segmentem rozdziatu jest dyskurs Autora na temat traktowania psycho-
zy maniakalno-depresyjnej w odniesieniu do zgody matzenskiej po promulgowaniu
nowego KPK. Skupiajac kolejno uwage na trzech postaciach niezdolnosci konsensual-
nej objetej kan. 1095, nn. 1-3 KPK, ukazuje, jak poszczegolne normy prawne aplikuje
si¢ w judykaturze rotalnej gdy chodzi o psychozg, o ktorej mowa. Jednocze$nie sze-
roko nawiazuje i tutaj do bogatego piSmiennictwa, przekonujaco wyjasniajac wptyw
psychozy maniakalno-depresyjnej na proces decyzyjny we wszystkich jego, wyzej
wskazanych wymiarach. Nie pomija w tym wszystkim kwestii dotyczacej stanow re-
misji schorzenia (w relacji do zdolnosci konsensualnej).

Fundamentalnym stwierdzeniem-teza Autora jest uznanie, ze psychoza maniakal-
no-depresyjna stanowi przyczyng niezdolnosci konsensualnej do zawarcia matzenstwa
kanonicznego, i ze wpltyw tego schorzenia na owa niezdolno$¢ moze by¢ rozpatrywa-
ny w odniesieniu do wszystkich trzech jej postaci, okreslonych w kan. 1095, nn. 1-3
KPK. Chodzi o wplyw wymienionej psychozy na zdolno$¢ dokonania aktu ludzkiego,
jakim jest akt konsensu matzenskiego; na zdolno$¢ dojrzatosci sadu w odniesieniu do
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przedmiotu konsensu matzenskiego; na zdolno$¢ dokonania wolnego wyboru w akcie
konsensu matzenskiego; wreszcie na zdolnos¢ do nawiazania relacji migdzyosobo-
wych, a wigc zdolnos$¢ do podjecia istotnych obowiazkéw matzenskich.

Gdy chodzi o odniesienie psychozy maniakalno-depresyjnej do braku wystarczaja-
cego uzywania rozumu (kan. 1095, n. 1 KPK), a wigc niemozliwosci dokonania aktu
ludzkiego, to Autor wyraza poglad, w mysl ktorego znaczenie prawne maja wyltacz-
nie te epizody (maniakalny i depresyjny), ktore osiagaja najwyzszy stopien nasilenia,
a wige psychotyczny, czyniac kontrahenta niezdolnym do dokonania actus humanus
proporcjonalnego do waloru malzenstwa.

Odniesienie psychozy maniakalno-depresyjnej do powaznego braku rozeznania
oceniajacego (zaktadajacego zarowno rozeznanie oceniajace, jak i wolno$¢ wewngtrz-
na) co do istotnych praw i obowiazkdéw malzenskich (kan. 1095, n. 2 KPK) pozwala
stwierdzi¢, ze epizod maniakalny sprawia, ze na skutek euforii i egzaltacji podmiot
nie jest zdolny do dokonania rzetelnego osadu, a jego wola, ograniczona w samym
procesie formacyjnym przez nierealistyczng i fantastyczng wizjg, oparta wyltacznie
na wyobrazni, nie jest w stanie oprze¢ sig irrealistycznym impulsom, to za§ wyklu-
cza zdolnos¢ autodeterminacji, niezbednej dla wolno$ci wewngtrznej. Z kolei epizod
depresyjny, zauwaza ks. Leszczynski, z powodu spowolnienia mys$lowego, pozbawia
kontrahenta mozliwosci dostrzezenia pozytywnego wymiaru matzenstwa, i dlatego nie
jest w stanie dokona¢ oceny motywow przemawiajacych za i przeciw decyzji zawar-
cia malzenstwa. Jego wola powstrzymuje go od wyboru matzenstwa, upatrujac w tym
zwiazku negatywny objaw rzeczywistosci, w ktorej zyje.

Co sig tyczy wreszcie odniesienia psychozy maniakalno-depresyjnej do niezdolno-
$ci do podjecia istotnych obowiazkow matzenskich (niezdolnos$¢ do przekazania i zre-
alizowania przedmiotu zgody matzenskiej) (kan. 1095, n. 3 KPK), to ks. Leszczynski
zauwaza, ze stan maniakalny, charakteryzujacy si¢ zaburzeniami nastroju i afektyw-
nos$ci, wptywa destrukcyjnie na zdolno$¢ podmiotu do nawiazania trwalej i dojrzalej
relacji migdzyosobowej (negatywnie rozumiany indywidualizm podmiotu, uniemozli-
wiajacy zachowania oparte na empatii, altruizmie i dialogu); podmiot ulega poza tym
intymnym relacjom pozamalzenskim. Orzecznictwo rotalne, nadmienia Autor, zwraca
tutaj uwage na cigzko$¢ i dhugotrwatos$é epizodu maniakalnego. Natomiast stan de-
presji, wywotujacy charakterystyczne dlan wyobcowanie, powodujace zamkniecie si¢
podmiotu we wlasnym $wiecie bolu i cierpienia, a tym samym brak altruizmu, wyra-
zajacy si¢ m.in. w niemozliwos$ci spetniania aktow intymnych, uniezdalnia go do pod-
jecia istotnych obowiazkéw matzenskich (na s. 216, w. 11 od géry w zdaniu pojawita
si¢ luka, anas. 217, w. 7 od dotu zamiast ,,sensualnym” powinno by¢ ,,seksualnym”).

Ostatni, czwarty rozdziat ksiazki (s. 219-280) jest poswigcony dowodzeniu wptywu
psychozy maniakalno-depresyjnej na niezdolno$¢ konsensualna do zawarcia matzen-
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stwa kanonicznego, dotyczy zatem prawa procesowego. Szeroko Autor przedsta-
wia walor opinii bieglego, po czym skupia swoja uwage na o$wiadczeniach stron,
zeznaniach $wiadkow i dokumentach. Generalnej oceny wartosci dowodowej po-
szczegblnych dowodow dokonuje w $wietle orzecznictwa rotalnego, podkresla przy
tym, ze w poszczegolnych sprawach ocena ta nalezy do sedziego, ktory — w stosun-
ku do opinii bieglego — winien kierowac si¢ podstawowa zasada wolnej interpretacji.
Niemniej jednak w dokonywanej ocenie nicodzowne jest tutaj branie pod uwagg pod-
stawy faktycznej opinii, podstawy metodologicznej i argumentacyjnej oraz podstawy
antropologicznej.

Zaprezentowana praca stanowi zatem cato$ciowe ujecie problematyki wptywu psy-
chozy maniakalno-depresyjnej na zdolnos$¢ konsensualna do zawarcia malzenstwa ka-
nonicznego. Analizy Autora sa przeprowadzone starannie i wnikliwie, a wyprowadzane
z nich wnioski w petni uzasadnione. Szerokie oparcie si¢ na najnowszym pismiennic-
twie oraz na orzecznictwie rotalnym umozliwia poznanie dawnych i wspotczesnych
trendow w ocenie wymienionej psychozy jako przyczyny niewaznos$ci matzenstwa
kanonicznego. Czytelnik zapoznaje si¢ blizej z samym opisem medycznym psychozy
maniakalno-depresyjnej, jej wptywem na zdolno$¢ konsensualna (w jej trzech posta-
ciach), a takze z problematyka dowodzenia w sprawach o niewazno$¢ matzenstwa
zkan. 1095, nn. 1-3 KPK, rozpoznawanych w trybunale koscielnym, gdy domniemana
przyczyna niewaznos$ci jest wymienione schorzenie.

Ksiazke ks. prof. Grzegorza Leszczynskiego, pracownika naukowo-dydaktycznego
kilku uczelni, w tym UKSW i UL, zajmujacego si¢ ex professo kanonicznym pra-
wem matzenskim (materialnym procesowym), i jednocze$nie wikariusza sadowego
w Trybunale Metropolitalnym w Lodzi, wypada poleci¢ wszystkim zainteresowanym
matzenstwem kanonicznym, w szczegolnosci za$ pracownikom koscielnego wymiaru
sprawiedliwosci.

ks. Wojciech Goralski

Komentarz do Instrukcji procesowej ,, Dignitas connubi”, redakcja naukowa ks.
Tomasz Rozkrut, Sandomierz 2007, ss. 421.

Prawie dwadziescia lat po ukazaniu si¢ pio-benedyktynskiego Kodeksu prawa
kanonicznego, w roku 1936 Swigta Kongregacja Dyscypliny Sakramentéw opubli-
kowata Instrukcj¢ Provida Mater, majaca na celu zharmonizowanie obowiazujacego
w Kosciele prawa procesowego z jurysprudencja i praktyka Kurii Rzymskiej. Kolejne
zmiany w procesie, szczegolnie matzenskim, nastapity po Soborze Watykanskim I, na



