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Jednym z istotnych elementow charakteryzujacych instytuty zakon-
ne jest braterskie zycie ich cztonkow we wspolnocie!. Przynalezno$¢
zakonnika do okreslonego domu instytutu zobowiazuje go do pozo-
stawania w braterskiej wigzi z pozostalymi cztonkami wspdlnoty za-
konnej. Wiez ta rodzi obowigzek zamieszkania i przebywania w domu
zakonnym, ktorego zakonnik nie moze opuszcza¢ bez zezwolenia
kompetentnego przetozonego?®.

Wystepuja jednak w zyciu osoby zakonnej rozne sytuacje czy pro-
blemy, nie tylko natury osobistej, ktore uniemozliwiajg jej prowadzenie
regularnego zycia we wspodlnocie. Wymagaja one dtuzszego przebywa-
nia poza domen instytutu. W takich okolicznosciach Kosciot wychodzi
naprzeciw powstatym trudnosciom, proponujac prawne uregulowanie
zaistniatej sytuacji. Proponuje w swym prawodawstwie — oprocz in-
stytucji legalnego przebywania poza domem instytutu, o ktoérej mowa

! Por. kan. 607 §2 KPK/83.
2 Por. kan. 665 §1 KPK/83.
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w kan. 665 KPK/83 — eksklaustracje, bedacg formg czesciowej i cza-
sowej separacji zakonnika z instytutem jego prawnej przynaleznosci.

W niniejszym studium zostanie najpierw przedstawiona w ogdlnym
zarysie geneza i rozwoj instytucji eksklaustracji, a nastgpnie rozne jej
formy w ujeciu KPK/83, z uwzglednieniem ich zastosowania w prak-
tyce instytutow zakonnych.

1. Geneza i rozwoj instytucji eksklaustracji

Od poczatkow istnienia zorganizowanych form zycia konsekro-
wanego spotykamy si¢ z eksklaustracjg. Pierwotnie byta ona utozsa-
miana z fizyczng nieobecno$cig zakonnika w domu zakonnym (extra
— claustrum). Jej pierwsze uregulowanie pojawia si¢ w kan. 4 Soboru
Chalcedonskiego z 451 roku®. Jego norma podporzadkowuje klasztory
wladzy biskupa, ktory mogt zezwoli¢ mnichom na czasowe opuszcze-
nie klasztoru. Wobec zakonnika, ktéry oddalit si¢ bez zgody biskupa,
nalezato deklarowac kare ekskomuniki‘. Zasada ta utrzymuje si¢ przez
kilka wiekéw i1 zostaje wzmocniona przez wprowadzenie profesji mo-
nastycznej, ktora zwigzuje mnicha na sposob staly z klasztorem i jego
opatem’. Jednak wraz z pozyskiwaniem przez klasztory przywileju eg-
zempcji, czyli wyjecia spod wladzy biskupa, pozwolenie na pobyt poza
klasztorem mogto by¢ udzielone takze przez przetozonego zakonnego.

Dalszy rozw6j omawianej instytucji spotykamy w Dekrecie Gra-
cjana (1140 rok). Postanawia on, ze przelozony zakonny w klasztorach
pelnej egzempcji ma prawo udziela¢ eksklaustracji i deklarowaé eks-
komunike latae sententiae wobec tych zakonnikéw, ktorzy bezpraw-
nie oddalili si¢ od klasztoru. Powyzsze kompetencje pozostaja jednak

3 Por. SoBOR CHALCEDOKNSKI, w: Dokumenty Soboréw Powszechnych (red. A. Ba-
ron, H. Pietras), tekst grecki, tacinski, polski, t. I (Nicea I, Konstantynopol I, Efez,
Chalcedon, Konstantynopol II, Konstantynopol 111, Nicea II), Krakow 2001, s. 229.

* Por. J. Torres, Procedimento di esclaustrazione del religioso, Informationes
SCRIS 18(1992) nr 1, s. 55; J.M. ANava ToRRES, La separazione dall’istituto di vita
consacrata, II. L'esclaustrazione, Quaderni di diritto ecclesiale 24(2011), s. 303;
J. KowaL, Geneza i rozwdj instytucji eksklaustracji, Prawo Kanoniczne 37(1994)
nrl1-2,s.51.

5 Por. J. TorrEs, Procedimento ..., dz. cyt., s. 55.
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nadal zarezerwowane biskupowi miejsca w przypadku zakonnikow
kaptandw, z racji sprawowania przez nich §wietej postugi poza klasz-
torem, ktore wymagato zezwolenia biskupa®.

Zasadnicze zmiany w podej$ciu do eksklaustracji spotykamy w De-
kretatach Grzegorza 1X (1234 rok). Wprowadzily one istotne zakazy
udzielania pewnych form eksklaustracji, szczegolnie tej niecokreslonej
czasowo. Ponadto mnisi nie mogli zy¢ pojedynczo, nawet w przypadku
prowadzenia apostolatu w imieniu instytutu. Codzienne zycie spgdzone
poza klasztorem uniemozliwiato bowiem realizacj¢ zycia wspolnotowe-
go, do ktorego zostali zobowigzani przez profesje. Stad tez Dekretaty
naktadaty na biskupa obowiazek zwrocenia uwagi opatowi, aby ten we-
zwat zakonnika zyjacego samotnie do klasztoru, badz tez jednoosobowa
placowke wzmocnit personalnie tak, aby zostata uformowana wspolnota
zakonna. Biskup miat prawo wymierzy¢ kare cenzury opatowi, ktory
pozostat bierny wobec jego polecen. Rowniez zakonnicy, ktorzy nie po-
siadali $wiecen, nie mogli przebywaé samotnie przez dluzszy czas poza
klasztorem. Wobec zakonnika, ktéry od ponad dwoch miesigey pozo-
stawatl poza klasztorem, wymierzana byta ekskomunika lub inna kara’.

Po Soborze Trydenckim (1545-1563) stanowisko Kosciota w spra-
wie pobytu poza klasztorem ulegto zasadniczym zmianom. Pozwolenie
na takie przebywanie mogt udzieli¢ nie tylko papiez, ale takze przeto-
zony zakonny wedhug postanowien Konstytucji badz tez na podsta-
wie panujacych zwyczajow prawnych w poszczeg6lnych instytutach.
Zazwyczaj byto ono udzielane na okreslony czas, krotszy czy dhuz-
szy, w zalezno$ci od zaistniatej przyczyny. Zezwolenie mozna bylo
otrzymac takze na czas nieokre$lony czy wieczysty, jednak mogto byc¢
ono odwotane przez przetozonego, jesli zaistnialy stuszne przyczyny.
Zakonnik w czasie przebywania poza klasztorem byt zwigzany $lu-
bami oraz tymi obowigzkami zakonnymi, ktére mozna bylo pogodzi¢
z warunkami, w ktorych przyszto mu zy¢. Obowigzki wynikajgce ze
slubu ubostwa ulegaty pewnemu ztagodzeniu. Zakonnik moégt bowiem

¢ Por. J. KowaL, Geneza i rozwdyj ..., dz. cyt., s. 52.
7 Por. J. TorrES, Procedimento ..., dz. cyt., s. 57; J. KowaL, Geneza i rozwgj ...,
dz. cyt., s. 52-53.
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nabywac¢ dobra materialne i ich uzywac, jednak stanowity one wta-
snos¢ klasztoru, do ktorego zakonnik prawnie przynalezat®.

Od XVIII w. spotykamy si¢ z forma eksklaustracji, przyjetej jako
sekularyzacja czasowa lub wieczysta, ktéra mogta by¢ udzielona jedy-
nie przez Stolice Apostolska. Sekularyzacja czasowa pozwalata zakon-
nikom $lubow uroczystych lub zwyklych na prowadzenie zycia poza
domem instytutu. Zakonnik byt zwigzany nadal $lubami, mégl nosic¢
stroj zakonny i przynalezat prawnie do instytutu, do ktérego mial pra-
wo wroci¢. Natomiast w przypadku sekularyzacji wieczystej tracit on
przynalezno$ci prawng do instytutu zakonnego i prawo noszenia stroju
zakonnego. Jesli jednak byt zakonnikiem o $lubach uroczystych, wow-
czas nadal przynalezal do stanu zakonnego i byt zobowigzany do ich
zachowania w otoczeniu, w ktorym przyszto mu zy¢’.

KPK z 1917 roku, w kan. 638 1 639, zaadaptowal zasadnicze ele-
menty konstytutywne sekularyzacji czasowej i wieczystej, przyjmujac
jedna forme eksklaustracji. Zostata wykluczona mozliwo$¢ otrzymania
eksklaustracji wieczystej. Uznano bowiem, ze jesli zakonnik decyduje
si¢ na staty pobyt poza domem instytutu, wéwczas powinien zwrd¢ si¢
o dyspense od §luboéw zakonnych. Przyjeto wigc, ze eksklaustracja jest
czasowa, chociaz moze by¢ udzielana na nieokreslony czas. Nie moze
ona by¢ takze utozsamiana ze zwyklym pozwoleniem na pobyt poza
klasztorem, o ktorym mowa w kan. 606 §2 KPK/1917, gdyz wystepuja
zasadnicze rozbieznosci migdzy tymi dwoma instytucjami, poczawszy
od dtugosci czasu na jaki sg udzielane, wtadzy udzielajacej, czy r6znig
si¢ tez w skutkach, ktore pociagaja za sobg!’. Pozwolenie na zwykly
pobyt poza domem zakonnym nie moglo przekraczaé szesciu mie-
siecy, chyba ze motywem przemawiajacym za jego udzieleniem byto
podjecie studiéw lub ratowanie zdrowia. Pozwolenie to byto udzielane
przez kompetentnego przetozonego zakonnego, natomiast udzielenie
indultu eksklaustracji w przypadku instytutéw na prawie papieskim

§ Por. J. TorrES, Procedimento ..., dz. cyt., s. 57; J. KowaL, Geneza i rozwgj ...,
dz. cyt., s. 53-54.

° Por. J. TorRRES, Procedimento ..., dz. cyt., s. 57-58; J.M. ANAYA TORRES, La sepa-
razione ..., dz. cyt., s. 304-305.

0Por. J. KowaL, Geneza i rozwdj ..., dz. cyt., s. 55.
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byto zarezerwowane Stolicy Apostolskiej. Za§ w instytucie na pra-
wie diecezjalnym, oprocz Stolicy Apostolskiej, eksklaustracja mogla
by¢ udzielona przez ordynariusza miejsca. Zakonnik przebywajacy na
eksklaustracji byt nadal cztonkiem instytutu zobowigzanym do zacho-
wania $lubow oraz innych obowigzkéw wynikajacej ze ztozenia pro-
fesji, o ile byly mozliwe do wypehienia w nowych warunkach zycia.
Nie mogt nosi¢ habitu zakonnego oraz nie posiadal gltosu czynnego
i biernego w instytucie. W zakresie $lubu postuszenstwa byt podlegly
przede wszystkim ordynariuszowi miejsca. Przetozonym powinien za$
okaza¢ postuszenstwo wowczas, gdy dla stusznych powodoéw zostat
wezwany przez nich do powrotu z eksklaustracji. Ponadto w czasie
eksklaustracji zachowywal prawo korzystania z czysto duchowych
przywilejow instytutu prawnej przynaleznosci oraz miat zapewnione
wszystkie sufragia, ktore byly okreslone prawem wlasnym po $mierci
kazdego innego zakonnika'.

W czasie obowigzywania KPK z 1917 roku instytucja eksklaustra-
cji ulega pewnym modyfikacjom. W praktyce Stolicy Apostolskiej po-
jawita si¢ eksklaustracja natozona. W przeciwienstwie do tej przyjetej
w Kodeksie, nie byta ona udzielana na prosbe zainteresowanego za-
konnika, lecz naktadana przez kompetentng wtadze koscielng. Zosta-
ta wprowadzona, gdyz napotkano trudno$ci w okresleniu statusu dla
tych zakonnikow, ktorzy bedac osobami duchownymi przebywali na
okresie proby w diecezji az do momentu ich inkardynacji przez bi-
skupa diecezjalnego. Poczatkowo po promulgacji KPK z 1917 roku,
zgodnie z obowigzujacym prawem, tym zakonnikom udzielano indultu
sekularyzacji. Okazalo si¢ jednak, ze niektorzy zakonnicy nie zaliczali
pomyslnie proby w diecezji. Po jej negatywnym zakonczeniu pozo-
stawali bez inkardynacji oraz bez prawnej przynalezno$ci do instytu-
tu, ktorg utracili na mocy indultu sekularyzacji. W tej sytuacji Stolica
Apostolska wprowadzila zasade, ze indult sekularyzacji osiggat swoj
skutek w momencie inkardynacji zakonnika. Natomiast na czas proby
w diecezji byta naktadana na niego eksklaustracja'.

"Por. J. Torres, Procedimento ..., dz. cyt., s. 58.
2Por. J. KowaL, Geneza i rozwdyj ..., dz. cyt., s. 63.
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Inny powod eksklaustracji natozonej pojawit si¢ w czasie Il wojny
swiatowej. W niektorych krajach powotywano do stuzby wojskowe;j
takze zakonnikow o $lubach uroczystych. W tej sytuacji Stolica Apo-
stolska zdecydowata si¢ upowazni¢ przetozonych wyzszych do podej-
mowania decyzji nalozenia eksklaustracji®.

Inna forma eksklaustracji natozonej, ktora zostata wprowadzona
przez Stolicg Apostolska, to eksklaustracja ad nutum Sanctae Sedis. Mia-
ta ona zastosowanie do tych zakonnikow, ktorzy przez swe negatywne
postepowanie zaktocali wlasciwy rytm zycia wspolnotowego. Ich posta-
wa szkodliwos$ci lub ucigzliwosci dla wspolnoty nie stanowita prawnej
przyczyny do usunigcia ich z instytutu zakonnego. Co wigcej ci zakon-
nicy nie byli zainteresowani odej$ciem z instytutu z wiasnej woli. W tej
sytuacji umozliwiono najwyzszemu przetozonemu instytutu wystepo-
wanie do Stolicy Apostolskiej z umotywowana prosbg o zastosowanie
wobec wspomnianych zakonnikow eksklaustracji natozonej. Byla ona
zasadniczo udzielana na czas nieokreslony. Jednak zakonnik po ustaniu
przyczyny, z powodu ktorej eksklaustracja zostata mu natozona, mogt za
zezwoleniem Stolicy Apostolskiej powrdci¢ do instytutu'.

Kolejna forma eksklaustracji, ktora pojawita si¢ w trakcie obo-
wigzywania Kodeksu z 1917 roku, to eksklaustracja kwalifikowana'.
Byla ona udzielana przez Stolice Apostolskg zakonnikom posiadaja-
cym $wiecenia, ktorzy staneli w obliczu kryzysu wtasnego powotania
zakonnego i kaptanskiego. Czgs¢ z nich bez glgbszego zastanowienia
wystepowata o przeniesienie do stanu §wieckiego. Inni decydowali si¢
na porzucenie stanu zakonnego i kaptanskiego, a tym samym na pro-
wadzenie nieuregulowanego zycia wobec Boga i Ko$ciola, dos¢ czesto

13 Por. Tamze.

4 Wigcej na temat eksklaustracji ad nutum Sanctae Sedis: J. TORRES, Procedimento
..., dz. cyt., s. 68-69; .M. ANava TorRrES, La separazione ..., dz. cyt., s. 311-313;
J. KowaL, Geneza i rozwoj ..., dz. cyt., s. 64-6.

15 Szersze omowienie instytucji eksklaustracji kwalifikowanej znajdujemy w naste-
pujacych opracowaniach: A. GUTIERREZ, De axclaustratio qualificata, Commentarium
pro Religiosis 34(1955), s. 374-379; J. Torres, Procedimento ..., dz. cyt., s. 71-72;
J.M. ANAYA TORRES, La separazione ..., dz. cyt., s. 313-314; F. CiccIMARRA, Esclau-
strazione imposta ed esclaustrazione qualificata: quali le differenze?, Vita Consacrata
27(1991), s. 992-995.
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przy milczacej akceptacji przetozonych. Stad tez w praktyce Stolicy
Apostolskiej pojawita si¢ eksklaustracja kwalifikowana, udzielana tym
zakonnikom, ktérzy w jaki$ sposob okazywali swa dyspozycyjnosé
w celu przezwyciezenia zaistniatego kryzysu swego powotania. O in-
dult tej eksklaustracji mogt wystapi¢ sam zainteresowany zakonnik,
badz tez byt udzielany na wniosek wtadz instytutu, czy tez z inspiracji
samej Stolicy Apostolskiej, jednakze przy pelnej akceptacji zakonnika.
Umozliwiat on eksklaustrowanemu legalne przebywanie poza wspol-
notg instytutu i prowadzenie zycia na sposob osoby §wieckiej w celu
doglebnego przemyslenia swojego powotania. Na czas jej trwania za-
konnik byt dyspensowany od obowiazkéw wynikajacych z przyjetych
swigcen, za wyjatkiem $lubu czystosci i celibatu. Posiadat zakaz spra-
wowania $wigtej postugi i noszenia stroju zakonnego. Jak kazdy wier-
ny mogl przyjmowac sakramenty. Podczas eksklaustracji w sprawach
dyscyplinarnych podlegal ordynariuszowi miejsca zamieszkania oraz
przetozonym instytutu. Ta podwodjna zalezno$¢ miata swe uzasadnie-
nie nie tyle w sprawowaniu kontroli nad prowadzeniem przez zakon-
nika wlasciwego stylu zycia odpowiadajacego osobie duchownej, ale
przede wszystkich na okazywaniu pomocy w przezwyci¢zaniu kryzy-
su powotania.

Tego rodzaju eksklaustracja byta udzielana na okre$lony czas. Po
jego uptywie zakonnik albo powracal do regularnego wypehiania
obowigzkoéw zycia zakonnego i kaptanskiego we wspolnocie badz tez
wystepowat do Stolicy Apostolskiej o przedtuzenie okresu eksklaustra-
cji, jesli kryzys powotania nie zostal jeszcze catkowicie przetamany,
a zaistniaty uzasadnione przestanki do jego przezwyciezenia. W przy-
padku, gdy kryzys powotania nie ustapil, wowczas w swej praktyce
Stolica Apostolska wprowadzita mozliwo$¢ przeniesienia zakonnika
na jego prosbe do stanu $wieckiego z obowigzkiem zachowania celi-
batu. W tej sytuacji duchowny zakonnik byt dyspensowany od wszyst-
kich obowigzkow zakonnych i kaptanskich, za wyjatkiem zachowania
w $wiecie obowiazku celibatu. Jednym z zasadniczych skutkow prze-
niesienia do stanu $wieckiego byta utrata prawnej przynalezno$ci do
instytutu oraz stanu duchownego. W przysztosci bylty zakonnik mogt
zosta¢ przywrocony do stanu duchownego i wykonywania postugi ka-
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ptanskiej, jesli znalazt sobie biskupa diecezjalnego, ktory wyrazit wole
przyjecia go do diecezji.

Instytucja eksklaustracji kwalifikowanej oraz przeniesienia do sta-
nu swieckiego z obowigzkiem zachowania celibatu byly stosowane
w praktyce Stolicy Apostolskiej rowniez po promulgacji KPK/83. Ak-
tualnie zaprzestano ich udzielania.

2. Pojecie eksklaustracji w KPK/83 i jej formy

KPK/83 nie podaje definicji eksklaustracji. Wspodtczesna literatura
kanonistyczna okreéla t¢ instytucje jako cze$ciowa i czasowa forme se-
paracji zakonnika z instytutem jego prawnej przynaleznosci'®. W kon-
sekwencji jej udzielenia zakonnik moze legalnie przebywaé poza do-
mem wlasnego instytutu na okreslony czas. Podczas tego pobytu nadal
jest on zwigzany §lubami i prawnie przynalezy do instytutu zakonnego.
Ponadto, jesli jest osobg duchowng, pozostaje wcigz do niego inkar-
dynowany. Charakterystyka tej czesciowej separacji jest zwolnienie
zakonnika z tych obowigzkéw wyptywajacych z faktu przynaleznosci
do instytutu, ktérych nie moze on ,,pogodzi¢ z nowymi warunkami zy-
cia” (kan. 687 KPK/83)". Poza tym, jak postanawia dalej prawodawca
w cytowanym kanonie, nie przestaje on by¢ zalezny od wtasnych prze-
lozonych. Pozostaje pod ich opieka, a takze dodatkowo pod nadzorem
ordynariusza miejsca, jesli jest osoba duchowng. Wyrazng konsekwen-
cja eksklaustracji jest utrata przez zakonnika gltosu czynnego i bierne-
go w instytucie jego prawnej przynaleznosci.

Eksklaustracja w swoich skutkach jednoznacznie r6zni si¢ od praw-
nej nieobecnosci zakonnika poza wspolnotg zakonng, o ktérej mowa
w kan. 665 §1 KPK/83'8. Jedyng ich wspolng cechg jest fizyczna nie-

16 Por. M. StokL0SA, Prawne formy definitywnego wystgpienia z instytutu zakonne-
go, w: Ars Boni et Aequi. Ksigga pamigtkowa dedykowana Ksiedzu Profesorowi Re-
migiuszowi Sobanskiemu z okazji osiemdziesiatej rocznicy urodzin, Warszawa 2010,
s. 519-520.

7Por. B.W. Zusert, Komentarz do Kodeksu Prawa Kanonicznego, t. 2, cz. 111, Lu-
blin 1990, s. 204.

8 Por. A. CuraPKOWSKI, J. KrRzYwDA, Kan. 573-709, w: Komentarz do Kodeksu Pra-
wa Kanonicznego (red. J. Krukowski), T. II/2: Ksi¢ga II, Lud Bozy, Cz. I1I: Instytuty
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obecno$¢ zakonnika w domu zakonnym instytutu prawnej przyna-
lezno$ci. Natomiast prawna nieobecnos$¢ nie wywiera jakichkolwiek
konsekwencji w zakresie praw i obowigzkow zakonnika. Nie ulegaja
one zawieszeniu, nawet jesli zakonnik podczas pobytu poza wspolnota
zakonng napotyka trudnosci w ich realizacji. Czas nieobecnosci poza
wspolnotg nie jest wliczany do okresu eksklaustracji, jesli zostanie ona
sukcesywnie udzielona, gdyz sg to dwie odrgbne instytucje, uregulo-
wane przez ustawodawce w odrebnych rozdziatach KPK/83 (nieobec-
no$¢ w rozdziale okres$lajacym obowigzki i prawa instytutow oraz ich
cztonkéw, natomiast eksklaustracja w rozdziale regulujacym wytacza-
nie czlonkow z instytutu).

KPK/83 wyroznia nastepujace rodzaje eksklaustracji:

— eksklaustracje zwyczajna, ktorej na prosbe zakonnika z waznej
przyczyny moze udzieli¢ najwyzszy przetozony instytutu, za zgoda
swojej rady, na okres nieprzekraczajacy trzech lat (kan. 686 §1);

— cksklaustracje zwyczajng przekraczajaca okres trzech lat, ktorej
udzielenie na prosbe zakonnika jest zarezerwowane Stolicy Apo-
stolskiej czy biskupowi diecezjalnemu w przypadku instytutow na
prawie diecezjalnym (kan. 686 §1);

— eksklaustracje mniszek, ktorej moze udzieli¢ wylgcznie Stolica
Apostolska (kan. 686 §2);

— eksklaustracje natozong przez Stolice Apostolska lub przez biskupa
diecezjalnego w przypadku zakonnika instytutu na prawie diece-
zjalnym (kan. 686 §3).

Eksklaustracja kwalifikowana, ktora — jak juz zaznaczylismy — byta
stosowana w praktyce Stolicy Apostolskiej, szczegolnie po Soborze
Watykanskim II, nie zostata uregulowana w KPK/83. Byla jednak
stosowana przez pewien okres po jego promulgacji. Aktualnie Stolica
Apostolska zrezygnowala z jej udzielania®.

zycia konsekrowanego i stowarzyszenia zycia apostolskiego, Poznan 2006, s. 123;
P. MALECHA, La separazione dall istituto religioso, w: La vita consacrata nella Chiesa,
Quaderni della Mendola 14 (a cura del Gruppo Italiano Docenti di Diritto Canonico),
Milano 2006, s. 279-280.

Por. J.M. ANava ToRrres, La separazione ..., dz. cyt., s. 331.
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Wielu kanonistow uwaza sekularyzacje ad experimentum jako for-
me eksklaustracji®’. Trzeba jednak zaznaczy¢, ze sg to dwie zasadniczo
roznigce si¢ instytucje, uregulowane w odrebnych artykutach tego sa-
mego rozdziatu KPK/83. Posiadaja wspdlne cechy charakterystyczne,
m.in. takie jak: kontynuacja przynaleznosci do instytutu; zawieszenie
obowiazkoéw i praw w instytucie, ktérych nie mozna pogodzi¢ z nowa
forma zycia; pozbawienie glosu czynnego i biernego. Mimo powyz-
szych zbieznosci, istniejg zasadnicze rdznice, ktore wskazuja na odreb-
nos$¢ tych instytucji. Zakonnik bedacy osoba duchowna zwracajac si¢ o
indult eksklaustracji nie prosi, tak jak ma to miejsce w przypadku seku-
laryzacji ad experimentum, o indult definitywnego odejScia z instytutu
i zwolnienie ze §lubow zakonnych, ale o zezwolenie na czasowy pobyt
poza instytutem z waznych przyczyn. W czasie trwania eksklaustracji
zakonnik jest zalezny od przetozonych, a takze od ordynariusza miej-
sca, gdy jest osoba duchowna. Natomiast w przypadku sekularyzacji
ad experimentum prawodawca nie wspomina o zaleznosci od przeto-
zonych instytutu, ktora w praktyce sprowadza si¢ raczej jedynie do
kontaktow kurtuazyjnych. Z racji odbywania proby w diecezji podlega
on bezposrednio biskupowi diecezjalnemu, ktdéry ma prawo powierzac
zakonnikowi wszelkie zadania i urzgdy bez zgody przetozonych in-
stytutu. Przetozeni nie moga ingerowa¢ w dziatalno$¢ duszpasterska
zakonnika, ktora podlega ocenie jedynie przez biskupa diecezjalnego.
W przeciwienstwie do eksklaustracji, w czasie trwania proby nie moga
oni wezwac zakonnika do powrotu do instytutu. Decyzje o powrocie
do instytutu przed zakonczeniem proby moze podja¢ dobrowolnie sam
zakonnik. Rowniez biskup diecezjalny moze zrezygnowac z zamiaru
inkardynacji zakonnika na skutek negatywnej oceny dotychczasowego
przebiegu proby badz z innych przyczyn blizej nieokreslonych. Wow-
czas zakonnik ma obowiazek powroci¢ do instytutu, a ten go przyjac.

2 Por. V. DE Paouis, La vita consacrata nella Chiesa, Bologna 1991, s. 379; W. Ki-
WIOR, Procedura obowigzujgca przy eksklaustracji, sekularyzacji i wydalaniu z insty-
tutu zycia zakonnego, Prawo Kanoniczne 38(1995) nr 3-4, s. 144; E. McDONOUGH,
Exclaustration: Canonical categories and current practice, The Jurist 49(1988), s. 596
1 605; M. RUESSMANN, Aspects of Exclaustration, Periodica de re canonica 34(1995)2,
s. 239-240.
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Za odrgbnosciag omawianych instytucji przemawiaja takze zasadni-
cze modyfikacje wprowadzone przez Stolice Apostolska w tresci de-
kretu zezwalajacego na sekularyzacje ad experimentum. Tak jak juz
zostato wyzej wspomniane, Stolica Apostolska udzielata zakonnikowi
indultu eksklaustracji na czas jego proby w diecezji. Praktyka ta byta
stosowana do pewnego okresu po promulgacji KPK/832'. Jednakze
obecne dekrety nie wspominaja juz o udzieleniu eksklaustracji, pomi-
jajac tym samym wyrazne odniesienie do kan. 687, chociaz wymienia-
ja niektore skutki zblizone do eksklaustracji?2.

3. Eksklaustracja zwykla

W literaturze kanonistycznej przyjmuje si¢, ze eksklaustracja zwy-
kta to ta, ktora jest udzielona na prosb¢ zainteresowanego zakonnika
sluboéw wieczystych, po spetnieniu okreslonych warunkéw, o ktérych
mowa w kan. 686 §1 KPK/83%, Nie jest wigc udzielana, w przeciwien-
stwie do eksklaustracji nalozonej, na wniosek najwyzszego przetozo-
nego przez zewnetrzng kompetentng wtadze koscielng®.

2.1. Przyczyny eksklaustracji

Istotnym warunkiem udzielenia indultu eksklaustracji jest wskaza-
nie przez samego zakonnika powaznej przyczyny, ktéra zmusza go do

2'Np. por. dekrety z 1997 roku, ktoére wyraznie wspominaja o eksklaustracji: ,,...
Oratori concedat indultum exclaustrationis, durante axperimenti tempore, (...) et ser-
vatis ceteris servandis ad normam Can. 687 Codicis Iuris Canonici”.

2 Np. por. dekrety z 2010 roku, ktore zawieraja decyzj¢ nastepujace tresci: ,,La
Congregazione per gli Istituti di vita consacrata e le Societa di vita apostolica (...)
concede all’Oratore 1’indulto richiesto, esonerandolo dall’osservanza di tutte le norme
che non sono compatibili con la condizione di vita. Durante il periodo di prova perde
il diritto di voce attiva e passiva nel suo Istituto. Se ¢ rifiutato dall’Ordinario avvisato
il Superiore, deve ritornare all’Istituto”.

2 Por. B.W. Zusert, Komentarz ..., dz. cyt., s. 204.

2#KKKW nie przyznaje najwyzszemu przelozonemu kompetencji udzielania in-
dultu eksklaustracji. Decyzje co do jej udzielenia czy natozenia podejmuje wiladza
koscielna, ktorej zakon lub zgromadzenie podlega. Por. kan. 489-490 i 548 KKKW;
J. Karowskl, Prawo o instytutach zZycia konsekrowanego wedtug Kodeksu Kanonow
Kosciotow Wschodnich, Warszawa 1994, s. 259-260.
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dtuzszej nieobecnosci poza instytutem jego prawnej przynaleznos$ci.
Najczesciej spotykane przyczyny to: kryzys powotania zakonnego;
trudna sytuacja zyciowa rodzicow czy kogos z najblizszych cztonkow
rodziny; dziatalno$¢ apostolska, ktora wymaga statego przebywania
poza domem instytutu i nie bedzie wykonywana w imieniu instytutu;
realizacja projektu zatozenia nowego instytutu®. Do$¢ czgsta przyczy-
ng, w przypadku zakonnikow przynalezacych do stanu duchownego,
jest podjecie pracy duszpasterskiej w diecezji przed ewentualnym wy-
stapieniem do kompetentnej wtadzy koscielnej o indult definitywnego
odejscia z instytutu i przej$cia do duchowienstwa diecezjalnego, zgod-
nie z kan. 693 KPK/83.

Wskazany przez zakonnika powdd eksklaustracji musi by¢ tak
powazny, ze zaistnialej sytuacji nie mozna zaradzi¢ w inny sposob,
niz przez udzielenie indultu eksklaustracji**. Mozliwos¢ zastosowania
konkretnych innych rozwigzan bedzie uzaleznione nie tylko od dyspo-
zycji zakonnika, ale takze od okoliczno$ci wystapienia przyczyn, ktore
uniemozliwiajg realizacj¢ obowiazku zycia we wspodlnocie. Takim roz-
wigzaniem, wspolnym dla wszystkich przyczyn uniemozliwiajacych
wypehienie tego obowigzku, moze by¢ wystapienie zakonnika o po-
zwolenie na przebywanie poza domem zakonnym, ktore jest udzielane
zgodnie z kan. 665 §1 KPK/83. Pozwolenie to jest mniej drastyczne
w skutkach, niz indult eksklaustracji, ktory czasowo pozostawia za-
konnika poza wlasnym instytutem. Jednak trzeba pamigta¢, ze to roz-
wigzanie nie moze by¢ traktowane jako przejSciowe, ktore pozwoli
zakonnikowi na dtuzsze przebywanie poza instytutem w konsekwen-
cji sukcesywnego udzielenia indultu eksklaustracji, po uptywie czasu
prawnej nieobecnosci, o ktorej mowa w kan. 665 §1 KPK/83. Jako
negatywne w praktyce instytutow nalezy uzna¢ wzajemne porozumie-
nie si¢ zakonnika i przetozonego co do takiego toku postepowania,
ktorego jedynym celem jest jak najdtuzsze legalne przebywanie poza

ZPor. W. Kiwior, Procedura obowiqzujgca przy eksklaustracji, sekularyzacji
i wydalaniu z instytutu zycia zakonnego, Prawo Kanoniczne 38(1995) nr 3-4, s. 121;
B.W. ZuBert, Komentarz ..., dz. cyt., s. 204-205.

2 Por. J. TOrRRES, Procedimento ..., dz. cyt., s. 60.
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wspolnotg zakonng. W takiej sytuacji, w celu wykluczenia ,,tutaczego”
statusu, zakonnik winien zwroci¢ si¢ bezposrednio z prosba o indult
eksklaustracji, a kompetentna wtadza przystapi¢ do oceny powodow,
ktore uzasadniaja jego udzielenie. Gdyby jednak, po zakonczeniu okre-
su eksklaustracji nadal istniaty uzasadnione przyczyny przemawiajace
za przebywaniem zakonnika poza instytutem, wowczas nic nie stoi na
przeszkodzie, aby zakonnik wystapit do Stolicy Apostolskiej badz do
wlasciwego biskupa diecezjalnego, w przypadku przynaleznosci do in-
stytutu na prawie diecezjalnym, o przedtuzenie indultu eksklaustracji
(kan. 687 §1 KPK/83).

Indult eksklaustracji — zdaniem wielu kanonistow — nie powinien
by¢ udzielany temu zakonnikowi, ktory przebywajac bezprawnie od
dtuzszego czasu poza wspdlnota zwraca si¢ z prosba o jego legalizacje
w formie eksklaustracji*’. W tej sytuacji powinien on, jesli nie zaist-
niala inna powazna przyczyna, powroci¢ do wspélnoty wyznaczonej
przez kompetentnego przetozonego. Gdyby jednak kontynuowat bez-
prawna nieobecnos¢, wowczas nalezatoby wobec tak postgpujacego
zakonnika wszcza¢ procedur¢ wydalenia z instytutu, o ktoérej mowa
w kan. 697 KPK/83. Taka samg procedur¢ powinno si¢ zastosowaé
wobec tego zakonnika, ktory okazuje uporczywe niepostuszenstwo
przetozonym w powaznej materii. Zdarza si¢ w praktyce instytutow,
ze zakonnik, chcac si¢ uchyli¢ od obowiazku zachowania slubu po-
stuszenstwa, przedktada prosbe o indult eksklaustracji, a najwyzszy
przetozony takiego indultu udziela w celu zazegnania powstajacego
konfliktu. Trzeba zaznaczyé¢, ze ten spor w kontekscie niepostuszen-
stwa nie stanowi powaznej przyczyny, ktora uzasadniataby udzielenie
eksklaustracji. Owszem jest to powazna przyczyna, ktéra uzasadnia
wszczecie procedury o wydalenie z instytutu®.

Dos¢ czestym powodem przemawiajacym za udzielaniem indultu
eksklaustracji sg watpliwosci czy tez kryzys powotania zakonnego.

27Por. Tamze, s. 61.

2 Por. Tamze, s. 60-61; B. Horvar, La vita fraterna in comune negli istituti religiosi,
Commentarium pro religiosis et missionariis 87(2006), s. 121-122; W. Kiwior, Proce-
dura obowigzujqca przy eksklaustracji ..., dz. cyt., s. 122.
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Sytuacja ta wymaga od przetozonych pewnej ostroznosci w podejmo-
waniu decyzji. Najpierw w wzajemnym dialogu z zakonnikiem po-
winno si¢ rozwazy¢ mozliwo$¢ zastosowania innych srodkow w celu
przezwycigzenia zaistnialego kryzysu. Moga one by¢ rozne, w zalez-
nos$ci od dyspozycji zakonnika i od okoliczno$ci powstania kryzysu.
Gdyby jednak okazalyby si¢ one nieskuteczne albo nieakceptowane
przez zainteresowanego, wowczas nalezatoby rozwazy¢ jego prosbe o
udzielenie indultu eksklaustracji.

Oprocz wyzej wymienionych sytuacji moga wystapi¢ inne partyku-
larne przyczyny w praktyce poszczegdlnych instytutow.

2.2. Prosba o eksklaustracje

Eksklaustracja zwykta jest udzielana na wyrazna prosbe¢ zaintere-
sowanego zakonnika o §lubach wieczystych?. Nie mozna jej udzieli¢
wbrew jego woli, przymuszajac go tym samym do przebywania poza
wspolnota zakonng. O indult eksklaustracji zwyktej dla zakonnika nie
moga wigc wystapi¢ przetozeni instytutu.

Prosba zainteresowanego zakonnika, chociaz prawodawca nie wspo-
mina o jej formie, powinna by¢ wyrazona na pismie i podpisana przez
niego wlasnorgcznie. Zwracajacy si¢ o indult eksklaustracji winien on
umotywowac zaistniala w jego zyciu wazng przyczyng, ktora zmusza
go do przebywania poza wspolnotg oraz okresli¢ czas jej trwania.

Adresatem prosby, w przypadku eksklaustracji nieprzekraczaja-
cej trzech lat, jest najwyzszy przelozony instytutu. Natomiast prosba

» Prawodawca nie dopuszcza udzielenia eksklaustracji zwyklej zakonnikow $lu-
boéw czasowych. Jesli wystapia powazne przyczyny, ktére uniemozliwiaja profesowi
obecno$¢ we wspolnocie zakonnej, wowczas moze on wystapi¢ o zezwolenie na prze-
bywanie poza wspdlnotg zakonna, ktdre moze by¢ udzielone zgodnie z postanowienia-
mi kan. 665 §1 KPK/83. Nieobecnos¢ ta moze wptynaé na wydtuzenie okresu profes;ji
czasowej. Ponadto zakonnik moze w trakcie trwania $slubéw czasowych poprosi¢ naj-
wyzszego przetozonego o indult odejscia z instytutu (kan. 688 §2 KPK/83, szczegblnie
w sytuacji, gdy zaistniata przyczyna wymusza dtuzsze przebywanie poza wspdlnota.
Po jej ustaniu zakonnik moze poprosi¢ najwyzszego przetozonego o ponowne przy-
jecie do instytutu, bez obowiazku ponawiania nowicjatu (kan. 690 §1 KPK/83). Por.
J. TorRrES, Procedimento ..., dz. cyt., s. 63.
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o przedtuzenie indultu® badz udzielenie go na okres przekraczajacy
trzechlecie jest kierowana do Kongregacji Instytutéw Zycia Konsekro-
wanego i Stowarzyszen Zycia Apostolskiego badz do kompetentnego
biskupa diecezjalnego, jesli zakonnik jest cztonkiem instytutu na pra-
wie diecezjalnym.

W przypadku podziatu instytutu na prowincje lub czesci z nig zrow-
nane®!, prosba do najwyzszego przetozonego powinna by¢ sktadana za
posrednictwem wiasciwego przetozonego wyzszego, ktdry jest zobo-
wigzany — wedlug przyjetej praktyki wigkszosci instytutow — do wy-
razenia wlasnej opinii oraz dotaczenia do niej innych dokumentow,
ktore wedtug jego uznania sg w jakims$ sensie powigzane z przedsta-
wiong prosba 1 moga mie¢ zasadnicze znaczenie w trakcie jej rozpa-
trywania przez przelozonego generalnego i jego radg. W praktyce in-
stytutow sg to: opinia czlonkow rady przetozonego wyzszego; opinia
bezposredniego przetozonego lokalnego; korespondencja czy spisane
przez przetozonego wyzszego tzw. promemoria, ktore ukazuja wysit-
ki podjete przez przelozonego w celu poszukiwania innych drog roz-
wigzania zaistniatej sytuacji niz eksklaustracja; ewentualne orzeczenia
lekarskie dotyczace stanu zdrowia zakonnika czy tez innych osob (np.
rodzicow), ktore konstytuujg w jakim$ stopniu przyczyng wystgpienia
o indult eksklaustracji. W zatacznikach do prosby o indult eksklau-
stracji, w przypadku zakonnika bedacego osoba duchowna, nie moze
zabrakng¢ pisemnej zgody ordynariusza miejsca, na ktorym zakonnik
zamierza zamieszka¢ podczas eksklaustracji. O taka zgode powinien
wystapi¢ przed udzieleniem indultu najwyzszy przelozony osobiscie

3 Indult eksklaustracji udzielony przez najwyzszego przetozonego, za zgoda jego
rady, na okres krotszy niz trzy lata moze by¢ przedtuzony przez tegoz przetozone-
go w taki sposob, aby taczny czas eksklaustracji i jej ewentualnych przedtuzen nie
przekroczyt trzech lat. Prawodawca nie zabrania najwyzszemu przetozonemu udzie-
lenie kolejnego indultu eksklaustracji, jesli po powrocie zakonnika z eksklaustracji do
wyznaczonego domu instytutu pojawita si¢ nowa powazna przyczyna przemawiajaca
za udzieleniem eksklaustracji. Jednakze intencyjny powrdt do wspodlnoty i czasowe
podjecie obowigzkéw zycia wspdlnotowego w celu otrzymania kolejnego indultu eks-
klaustracji nalezy uzna¢ za naduzycie.

31 Por. kan. 620 KPK/83.
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badz za posrednictwem innego przetozonego, od ktorego zakonnik po-
zostaje w zaleznosci. Jesli instytut jest podzielony na prowincje Iub
czesdci zrownane z prowincja wowczas bedzie to ich bezposredni prze-
lozony wyzszy.

Gdyby jednak zakonnik bezposrednio przedlozyl najwyzszemu
przetozonemu prosbe o indult eksklaustracji, pomijajac tym samym
przetozonego prowincji lub innej czeséci zrownanej z prowincjg, wow-
czas najwyzszy przelozony powinien dziata¢ w takim wypadku w po-
rozumieniu z tymze przetozonym, proszac go o uzupetienia niezbed-
nych informacji czy dostarczenie stosownych dokumentow w celu
wlasciwego rozpoznania sprawy.

Natomiast prosby adresowane do Stolicy Apostolskiej lub do bi-
skupa diecezjalnego w sprawie przedtuzenia okresu eksklaustracji lub
jej udzielenia na okres przekraczajacy trzechlecie sg przedktadane za
posrednictwem najwyzszego przelozonego, ktory — wedtug przyjetej
praktyki Kongregacji Instytutow Zycia Konsekrowanego i Stowarzy-
szef Zycia Apostolskiego — jest zobowigzany dotgczyé opini¢ wiasng
i swojej rady. Ponadto w dokumentacji nie moze zabraknaé¢ zyciorysu
zakonnika, zawierajacego wazniejsze etapy i wydarzenia z zycia, jak
tez z okresu formacji i stuzby zakonnej czy postugi kaptanskiej. Nadto
w przypadku prosby o przedtuzenie okresu eksklaustracji nalezy do-
faczy¢ kopi¢ dekretu najwyzszego przetozonego generalnego udzie-
lajacego indultu eksklaustracji. Dokumentacja przesytana do Stolicy
Apostolskiej winna by¢ sporzadzona w jezyku tacinskim lub w jednym
z jezykow kongresowych.

2.3. Wiadza udzielajaca

Eksklaustracja zwykta na okres nieprzekraczajgcy trzech lat jest
udzielana wylacznie na prosbe zainteresowanego zakonnika przez naj-
wyzszego przetozonego instytutu, za zgoda swojej rady. Indult eks-
klaustracji udzielony bez wymaganej zgody jest niewazny®2. Dekret

2 Najwyzszy przetozony nie potrzebuje zgody rady, jesli podjat decyzje o nieudzie-
leniu indultu. Rowniez tenze przelozony, po uzyskaniu zgody rady za udzieleniem
eksklaustracji, moze podja¢ decyzj¢ o jej nieudzieleniu. Por. V. DE PaoLis, La vita
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udzielajacy eksklaustracje powinien by¢ wydany na piSmie. Oprocz
podstawowych elementéw wspdlnych dla kazdego dekretu oraz da-
nych osobowych zakonnika, winien on zawiera¢ postanowienia doty-
czace okresu eksklaustracji®*, miejsca przebywania zakonnika, wykazu
obowiazkéw z ktorych przebywajacy na eksklaustracji zostaje zwol-
niony, pozbawienia glosu czynnego i biernego, zalezno$ci zakonnika
od przetozonych zakonnych*, a w przypadku osoby duchownej row-
niez od ordynariusza miejsca, a takze ewentualng dyspozycj¢ dotycza-
cg zakazu noszenia stroju zakonnego (kan. 687 KPK/83)%. Dekret po-
winien przypomnie¢ takze o obowigzku powrotu do instytutu po upty-
wie okresu przebywania na eksklaustracji badz po ustaniu przyczyny,
ktora byta jej udzielenia.

Jezeli zakonnik jest osobg duchowna (diakon, prezbiter), to udzie-
lenie indultu jest uwarunkowane zgodg ordynariusza miejsca jego za-
mieszkania w czasie eksklaustracji. Zgoda ta jest wymagana nie tylko
w przypadku zakonnika, ktory w miejscu przebywania bedzie spra-

consacrata ..., dz. cyt., s. 561. Przeciw negatywnej decyzji najwyzszego przetozonego
mozna wnie$¢ rekurs do Stolicy Apostolskiej badz do biskupa diecezjalnego w przy-
padku przynalezno$ci do instytutu na prawie diecezjalnym. Por. Y. Sucawara, Esclau-
strazione di un membro dell’istituto religioso (cann. 686-687), Periodica de re cano-
nica 97(2008), s. 435; E. McDoNAUGH, Voluntary Exclaustration, Revier for Religious
57(1990), s. 463-464.

3 Eksklaustracji zwyczajnej mozna udzieli¢ na czas krotszy niz ten wskazany przez
samego zakonnika. Nie moze on by¢ jednak dtuzszy, gdyz oznaczaloby to zmuszenie
zakonnika przez przetozonych do przebywania poza wspolnota zakonng wbrew jego
woli. Takiego faktu nie zaktada eksklaustracja zwyczajna, lecz nalozona, ktéra moze
by¢ udzielana jedynie przez kompetentna wtadzg koscielna.

3 Przyktadem podkreslenia zalezno$ci eksklaustrowanego zakonnika od przeto-
zonych zakonnych jest umieszczenie w dekretach niektoérych instytutow zakonnych,
podzielonych na prowincje, nastepujacych stow: ,,concede l'indulto di esclaustrazione
per la durata di un anno, a partire dal ..., e ne affida la gestione al Superiore provin-
ciale competente”. W takim dekrecie najwyzszy przetozony wyraznie podkresla za-
lezno$¢ zakonnika takze od wlasnego przetozonego prowincjalnego, ktéry ma w tym
przypadku doprecyzowania tej zaleznosci (np. kontakty z przetozonymi instytutu,
uczestnictwo w rekolekcjach czy dniach skupieniach, okresowe informacje z pobytu
poza wspdlnota).

3 Por. J. TorRES, Procedimento ..., dz. cyt., s. 65
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wowatl postuge wynikajaca z przyjetych swiecen. Jest ona konieczna
réowniez w przypadku tych zakonnikéw bedacych osobami duchowny-
mi, ktorzy wyraznie deklaruja w prosbie, ze nie beda sprawowali tej
postugi w sposéb publiczny czy tez powstrzymaja si¢ z indywidual-
nym sprawowaniem Eucharystii*. Indult eksklaustracji udzielony bez
wyraznej zgody ordynariusza miejsca nalezy uzna¢ za niewazny>’.
Przedtuzenie indultu eksklaustracji lub jego udzielenie na okres
przekraczajacy trzechlecie, jest zarezerwowane Stolicy Apostolskiej*
w odniesieniu do zakonnikéw przynalezacych do instytutoéw na pra-
wie papieskim, a biskupowi diecezjalnemu w przypadku instytutow na
prawie diecezjalnym (kan. 686 §1 KPK/83)*. Prawodawca nie podaje
ograniczen czasowych ewentualnego takiego przedtuzenia lub udziele-
nia. Pobyt poza wspdlnota w tym przypadku moze by¢ okreslony badz
nieokreslony, z zastrzezeniem podjecia innej decyzji przez kompetent-
ng wladze¢ koscielng. Rowniez wtadza ta moze udzieli¢ indultu na czas
trwania przyczyny, ktoéra zmusza do zamieszkania poza wspolnotg®.
Najwyzszy przelozony posiada kompetencje przedtuzenia jedynie ta-
kiego indultu, ktéry byt udzielony na okres krotszy niz trzy lata, w taki

3 Takie deklaracje sktadaja zakonnicy duchowni, ktorzy przezywaja kryzys powo-
ania kaptanskiego i zakonnego. O tresci tej deklaracji powinien by¢ poinformowany
biskup tej diecezji, na ktérej zakonnik zamierza zamieszka¢ w czasie eksklaustracji.

37 Por. J. TorrEs, Procedimento ..., dz. cyt., s. 63-64; A. CALABRESE, Istituti di vita
consacrata e societa di vita apostolica, Citta del Vaticano 1992, s. 283; E. GAMBARI,
1 religiosi nel Codice. Commento ai singoli canoni, Milano 1984, s. 347.

¥ Kompetentng dykasteriag bedzie Kongregacja instytutow zycia konsekrowanego
i stowarzyszen zycia apostolskiego oraz Kongregacja Ewangelizacji Narodow w przy-
padku instytutéw bezposrednio zaleznych od tejze dykasterii. Jesli chodzi o instytuty
zakonne pozostajace pod prawodawstwem KKKW bedzie to Kongregacja Kosciotow
Wschodnich. Por. J.M. ANaya Torres, La separazione ..., dz. cyt., s. 332.

¥ Prawodawca nie precyzuje czy kompetentnym biskupem diecezjalnym do prze-
dluzenia indultu jest biskup na ktérego terenie znajduje si¢ dom zakonny prawnej
przynaleznosci zakonnika badz tez biskup na ktorego terenie znajduje si¢ dom glowny
instytutu zakonnego, bedacy siedziba najwyzszego przetozonego. Wigkszos¢ komen-
tatorow opowiada si¢ za pierwszym rozwigzaniem, stosujac analogi¢ do kan. 688 §2
1700 KPK/83. Por. J. TorrES, Procedimento ..., dz. cyt., s. 64; L. CHIAPPETTA, I/ Codice
di diritto canonico. Commento giuridico-pastorale, t. 1, Bologna 2011, s. 817-818.

40 Por. J.M. ANava ToRRES, La separazione ..., dz. cyt., s. 332.
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sposob aby calosciowy czas przebywania zakonnika na eksklaustracji
nie przekroczyt trzech lat*.

Udzielenie eksklaustracji mniszkom, zachowujacym klauzure pa-
pieska badz konstytucyjna (por. kan. 667 §3), jest wytaczng kompe-
tencja Stolicy Apostolskiej (kan. 686 §2), m.in. z racji ochrony zycia
kontemplacyjnego i zachowania klauzury. Prawodawca nie wspomina
w tym przypadku o granicach czasowych tejze eksklaustracji. Czas
przebywania na eksklaustracji okresli Stolica Apostolska po przeana-
lizowaniu prosby zainteresowanej mniszki oraz opinii kompetentnej
przetozonej instytutu.

2.4. Ustanie okresu eksklaustracji

Eksklaustracja konczy si¢ wraz z uptywem czasu na jaki zostala
udzielona czy tez na skutek ustania przyczyny, ktora byta podstawa jej
udzielenia, badz tez w nastgpstwie dobrowolnej rezygnacji zaintereso-
wanego zakonnika lub na mocy decyzji udzielajgcego indultu, podyk-
towanej dobrem instytutu czy samego zainteresowanego*.

Zasadniczo eksklaustracja konczy si¢ wraz z uplywem czasu, ktory
zostat okreslony w indulcie przez wladz¢ udzielajaca. Wowcezas za-
konnik ma obowiazek powroci¢ do wspolnoty zakonnej wyznaczonej
przez kompetentnego przetozonego badz tez przedtozy¢ prosbe o prze-
dluzenie eksklaustracji, jesli uzna ze przyczyny pobytu poza wspolno-
ta zakonng nie ustaty.

Eksklaustracja zwyczajna konczy si¢ takze po ustaniu przyczyn,
ktore byly podstawag jej udzielenia. Jednakze w tym przypadku, w prze-
ciwienstwie do uptywu czasu, skutek ten nie nastepuje automatyczne.
Jesli przyczyna eksklaustracji ustata, to zakonnika powinien poinfor-
mowac¢ kompetentnego przetozonego wyzszego i wroci¢ do wyzna-

#' Por. J. TORRES, Procedimento ..., dz. cyt., s. 64; J.M. ANava TorrEs, La separazio-
ne ..., dz. cyt., s. 331. Niektorzy kanonisci nie przyznaja takiego prawa najwyzszemu
przetozonemu. Por. J. BEYER, 1] diritto della vita consacrata, Milano 1989, s. 353-354;
Y. SUGAWARA, Esclaustrazione di un membro ..., dz. cyt., s. 432.

“Por. JM. ANava Torres, La separazione ..., dz. cyt., s. 331; L. CHIAPPETTA, I/
Codice di diritto canonico ..., dz. cyt., s. 818; D. ANDRES, Le forme di vita consacrata.
Commentario teologico-giuridico al Codice di diritto canonico, Roma 2005, s. 633.
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czonej wspolnoty. Dzien powrotu powinien by¢ odpowiednio odnoto-
wany w aktach osobowych zakonnika®. Natomiast w przypadku, gdy
zakonnik nie powraca do instytutu, wowczas najwyzszy przelozony
powinien wyda¢ stosowny dekret deklarujacy zakonczenie eksklau-
stracji zakonnika z racji ustania przyczyn, dla ktérych jej udzielono.
Od dnia jego prawnej notyfikacji badz od dnia okreslonego w samym
dekrecie jest naliczany czas nielegalnego przebywania zakonnika poza
wspolnota, w sytuacji, gdy powr6t nie nastapil w okreslonym czasie do
wyznaczonej wspolnoty zakonne;j.

Eksklaustracja ustaje takze na skutek dobrowolnej rezygnacji za-
konnika z dalszego przebywania na eksklaustracji, o ktérej powinien
poinformowac¢ najwyzszego przetozonego osobiscie badz za posred-
nictwem kompetentnych przetozonych. Nie wymaga ona akceptacji
ze strony wiladz instytutu, gdyz przetozeni maja obowigzek przyjaé
zakonnika, chyba, ze wystapig uzasadnione przestanki za wystapie-
niem do kompetentnej wladzy koscielnej o natozenie eksklaustracji
czy wszczgeia procedury o jego wydalenie z instytutu. Trzeba ponadto
zaznaczyC, Ze sama rezygnacja nie oznacza powrotu do wspolnoty za-
konnej. Zakonnik moze zdecydowac si¢ na inny sposob prawnego ure-
gulowania swojego statusu (np. moze wystapi¢ o przejscie do innego
instytutu czy tez wystapic o indult odejscia z instytutu).

Zakonnicy, bedacy osobami duchownymi, dos¢ czesto otrzymuja
indult eksklaustracji w celu podjecia pracy duszpasterskiej w wybranej
diecezji przed ewentualnym wystapieniem do kompetentnej wtadzy
koscielnej o indult definitywnego odejscia z instytutu i przejscia do
duchowienstwa diecezjalnego, zgodnie z kan. 693 KPK/83. Zakonnik,
ktory w czasie trwania eksklaustracji w konkretnej diecezji zostanie
odestany z roznych przyczyn przez biskupa diecezjalnego do instytutu
prawnej przynaleznosci, powinien powroci¢ do wspolnoty zakonne;,
chyba ze znajdzie sobie innego biskupa, ktory wyrazi zgode na przeby-

* Warto w praktyce instytutow zwrdcié¢ na to uwage, m.in. sporzadzajac taka not-
ke dla celéw dowodowych. Przy braku takiej adnotacji, w przysztosci bedzie trudno
okresli¢ wlasciwy okres pobytu na eksklaustracji tego zakonnika, ktoéry powrdcit do
zycia wspolnotowego przed uptywem udzielonego indultem czasu przebywania poza
wspolnota.
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wanie na terenie jego diecezji podczas eksklaustracji*. Jednakze o tej
zmianie nalezy poinformowac najwyzszego przetozonego instytutu lub
kompetentng wtadze koscielng, ktora byta autorem udzielenia indultu.
Gdyby jednak okazato sie¢, ze zakonnik nie znalazt sobie biskupa, ktory
wyrazitby takg zgode, wowczas najwyzszy przelozony powinien wy-
da¢ dekret deklarujacy zakonczenie eksklaustracji i wezwac zakonnika
do powrotu do wyznaczonej wspolnoty.

Zakonnik, ktory po zakonczeniu w jakikolwiek sposob eksklaustra-
cji zwyczajnej nie ma zamiaru powrdci¢ do instytutu ani tez ztozy¢
prosby o przedtuzenie eksklaustracji, powinien wystgpi¢ do wlasciwej
wladzy koscielnej o indult odejscia z instytutu, o ktérym mowa w kan.
691-693 KPK/83. W przeciwnym razie jego dalsze przebywanie poza
wspolnotg zakonng bedzie bezprawne i moze by¢ przyczyna wydalenia
z instytutu, zgodnie z postanowieniami kan. 696 §1 KPK/83.

3. Eksklaustracja nalozona

Druga posta¢ eksklaustracji, ktora pojawita si¢ w KPK/83, to eks-
klaustracja natozona (kan. 686 §3 KPK/83). W przeciwienstwie do
eksklaustracja zwyktej, nie jest ona udzielana na prosbe zainteresowa-
nego zakonnika, lecz jedynie na wniosek najwyzszego przetozonego
instytutu, dzialajacego za zgoda swojej rady, przez Stolice Apostol-
ska®* lub biskupa diecezjalnego w przypadku instytutdow na prawie
diecezjalnym*. Ma ona zastosowanie wobec tych zakonnikow, ktorzy

“ Por. A. CALABRESE, Istituti di vita consacrata ..., dz. cyt., s. 284.

4 Kompetentng dykasterig do natozenia eksklaustracji bedzie Kongregacja Insty-
tutéw Zycia Konsekrowanego i Stowarzyszen Zycia Apostolskiego oraz Kongregacja
Ewangelizacji Narodéw i Kongregacja Kosciotow Wschodnich w przypadku instytu-
tow odpowiednio od tychze dykasterii zaleznych.

“ Prawodawca, tak jak przy przedtuzaniu eksklaustracji zwyktej lub udzielaniu jej
na okres przekraczajacy trzy lata, nie precyzuje czy kompetentnym biskupem diece-
zjalnym do nalozenia jest biskup na ktdrego terenie znajduje si¢ dom zakonny prawnej
przynaleznosci zakonnika badz tez biskup na ktorego terenie znajduje si¢ dom glowny
instytutu zakonnego, bedacy siedziba najwyzszego przetozonego. Wigkszos¢ komen-
tatorow opowiada si¢, takze w tym przypadku, za pierwszym rozwigzaniem, przez
analogi¢ do kan. 688 §2 1 700 KPK/83. Por. J. TorRrES, Procedimento ..., dz. cyt., s. 64;
D. ANDRES, Le forme ..., dz. cyt., s. 635.
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z roznych przyczyn staja si¢ ucigzliwi w zyciu wspoélnotowym dane-
go instytutu. Ucigzliwo$¢ ta ma swe zrodto nie tylko w jakim$ nega-
tywnym zachowaniu zakonnika, ktore nie stanowi prawnej przyczyny
do wydalenia z instytutu. Powazne zakldcenie zycia wspolnotowego
moze wystepowac nawet bez winy samego zakonnika. Czesto jest to
spowodowane jego powazna choroba psychiczng®’. Eksklaustracja
natozona nie posiada charakteru karnego. W przeciwienstwie do eks-
klaustracji zwyklej, nie jest indultem, lecz srodkiem zmuszajacym za-
konnika, wbrew jego woli, na przebywanie i prowadzenie zycia poza
wspolnotg wlasnego instytutu. Jej granice czasowe nie sg okreslone
przez prawodawce. Zaleza od przyczyn, ktére byly podstawa wysta-
pienia najwyzszego przetozonego o jej natozenie oraz od roztropnego
uznania kompetentnej wtadzy koscielnej. Moze by¢ udzielona na czas
okreslony badz nieokreslony. Jak zauwaza W. Zubert, eksklaustracja
nalozona jest do$¢ czesto posrednim rozwigzaniem wobec ktopotliwe-
go zakonnika, ktory nie jest zainteresowany dobrowolnym odejsciem
z instytutu, a sama ucigzliwo$¢ za$ nie jest podstawa prawng do jego
wydalenie®. Stad tez eksklaustracja nalozona nie zwalnia z obowigz-
ku zachowania $lubéw ani nie wydala z instytutu. Naklada jedynie na
zakonnika obowigzek przebywania poza wspdlnota, przy zachowaniu
prawa przynaleznosci do instytutu oraz wypehianiu tych obowigzkow,
ktore sa do pogodzenia z warunkami, w jakich przyszio mu zy¢.
Decyzje o natozeniu na zakonnika eksklaustracji podejmuje Stolica
Apostolska w przypadku jego przynaleznosci do instytutu na prawie
papieskim, albo biskup diecezjalny jesli chodzi o cztonka instytutu na
prawie diecezjalnym. Ma ona zastosowanie zaréwno do zakonnika §lu-
bow wieczystych, jak i czasowych. Wystgpienie o natozenie eksklau-
stracji wobec zakonnika o profesji czasowe]j bedzie ostatecznos$cia,
gdyz przetozeni powinni takiemu klopotliwemu zakonnikowi dora-
dzié, biorac przysztosciowy uptyw jego profesji czasowej, mozliwosc¢
wystapienia do najwyzszego przetozonego o indult odejscia z instytutu

“"Por. B.W. ZuBert, Komentarz ..., dz. cyt., s. 205; J. TorrEs, Procedimento ...,
dz. cyt., s. 69-70.
* Por. B.W. Zusert, Komentarz ..., dz. cyt., s. 206.
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(kan. 688 §2 KPK/83) badz, w przypadku corocznych odnowien §lu-
bow, do wyzszego przetozonego o zezwolenie na przebywanie poza
wspolnotg zakonng az do uptywu czasu profesji zakonnej*.
Eksklaustracja natozona jest udzielana jedynie na prosb¢ najwyz-
szego przelozonego, na ktorym cigzy obowigzek przygotowania odpo-
wiedniej dokumentacji w celu przedlozenia jej odpowiedniej wiadzy
koscielnej. Nalezy przede wszystkim starannie podejs$¢ do udokumen-
towania przyczyny, ktora zmusza wiladze instytutu do wystapienia
o zastosowanie wobec zakonnika tak drastycznej formy eksklaustra-
cji. Trzeba dowies¢, ze zaistniata przyczyna powaznie zakloca zycie
wspolnotowe oraz wykaza¢, ze wszelkie inne $rodki podejmowa-
ne przez przetozonych nie przyniosty poprawy zaistnialej sytuacji®.
W tym celu wskazane jest zebranie opinii nie tylko przelozonych lo-
kalnych, od ktorych zakonnik w przesztosci bezposrednio zalezat czy
obecnie zalezy, ale takze od pojedynczych zakonnikow, ktorzy razem
z nim tworzyli wspolnote zakonng. W przypadku podziatu instytutu
na prowincje czy inne czgsci, konieczna jest opinia ich przetozonych
oraz rad. Jezeli przyczyne stanowi choroba psychiczna, to niezbedna
jest opinia biegtych. Rowniez, w przypadku zakonnika bedacego oso-
ba duchowna, nalezy uzyska¢ zgode¢ ordynariusza miejsca, na ktorego
terenie ma on zamieszka¢ w czasie trwania eksklaustracji. Po zebra-
niu stosownej dokumentacji, najwyzszy przelozony przystepuje wraz
z cztonkami swojej rady do rozwazenia okolicznosci i przyczyny, ktora
stanowi podstawe wystgpienia o natozenie eksklaustracji. W podejmo-
waniu wlasciwej decyzji powinni si¢ oni kierowac zasada stusznos$ci
i mito$ci. Dobro instytutu jak i dobro samego zakonnika, ktory znalazt
si¢ w trudnej sytuacji zyciowej, powinno by¢ dla najwyzszego prze-
lozonego i jego rady najwazniejsza przestanka w rozstrzyganiu spra-

4 Por. kan. 665 §1 KPK/83; J.M. ANava TORRES, La separazione ..., dz. cyt., s. 326;
J. BEYER, 1! diritto della vita consacrata, dz. cyt., s. 355.

0 Przetozeni, w zaleznosci od zaistniatej przyczyny, nie powinni uchyla¢ sie od
wezwan zakonnika do poprawy, skorzysta¢ z kanonicznych upomnien, czy tez zagro-
zi¢ wystgpieniem do kompetentnej wladzy koscielnej o natozenie eksklaustracji. Por.
G. GHIRLANDA, La problematica della separazione del religioso dal proprio istituto,
w: AA.VV., Il nuovo diritto dei religiosi, Roma 1984, s. 193.
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wy. Nie moga oni traktowac eksklaustracji natozonej jako legalnego
sposobu pozbywania si¢ zakonnikoéw, niewygodnych dla przetozonych
oraz poszczeg6lnych wspolnot™.

Najwyzszy przetozony, po uzyskaniu zgody wilasnej rady, moze
wystapi¢ z odpowiednim wnioskiem do kompetentnej wiadzy ko-
scielnej o natozenie eksklaustracji, dotaczajac zebrang dokumentacje.
Wtadza ta powinna oceni¢ przedstawiong jej prosbe, zwracajac szcze-
g6lng uwagge na zasadno$¢ natozenia eksklaustracji w kontekscie za-
chowania zasady stusznosci i mitosci. Dekret nalozenia eksklaustracji,
notyfikowany prawnie zainteresowanemu zakonnikowi, nie wymaga
jego zgody w celu wywotania jej skutkow. Moze on jednak wnies$¢
rekurs do kompetentnej Kongregacji®?, jezeli uzna natozenie eksklau-
stracji jako decyzj¢ niesprawiedliwa i krzywdzaca jego osobg. Ponadto
przystuguje mu prawo wniesienia rekursu do Sygnatury Apostolskiej
w przypadku podtrzymania przez kompetentng Kongregacje decyzji
o eksklaustracji.

Prawodawca nie przewiduje limitow czasowych tejze eksklaustra-
cji. Moze by¢ wiec ona udzielona na czas okreslony badz tez nicokre-
slony. Wtadza udzielajaca moze w kazdej chwili odwota¢ dekret nato-
zenia eksklaustracji czyniac to z wilasnej inicjatywy czy tez na prosbe
najwyzszego przetozonego. Tenze przetozony jest zobowigzany poin-
formowac¢ witadzg naktadajaca eksklaustracje o ustaniu przyczyn, kto-
re byly podstawa jej natozenia, oraz o zaistnieniu wszelkich innych
okolicznosci, ktore ewentualnie moga wptynac na jej odwotanie. Jezeli
eksklaustracja zostata nalozona na okreslony czas, wowczas najwyz-
szy przetozony moze wystapic o jej przedtuzenie, wypetniajac te same
warunki, jak przy postepowaniu o jej natozenie.

I Por. B.W. ZuBert, Komentarz ..., dz. cyt., s. 206.

2W przypadku instytutow na prawie diecezjalnym rekurs jest przedktadany naj-
pierw biskupowi diecezjalnemu, a nastepnie kompetentnej Kongregacji, jesli decyzja
o eksklaustracji zostanie podtrzymana. Odpowiednio kompetentnymi Dykasteriami sa:
Kongregacja Instytutow Zycia Konsekrowanego i Stowarzyszen Zycia Apostolskiego,
Kongregacja Ewangelizacji Narodow oraz Kongregacja Koscioldow Wschodnich. Por.
P. MALECHA, La separazione ..., dz. cyt., s. 281-282.
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4. Skutki eksklaustracji

Prawodawca w kan. 687 KPK/83 wylicza skutki prawne eksklau-
stracji. Sg one wspolne dla obydwu rodzajow eksklaustracji. Pozostate
zroznicowane skutki mogg zosta¢ okreslone w samym dekrecie, nie
tylko ze wzgledu na jej podziat na zwykla i natozong, ale takze biorac
pod uwage przyczyny jej udzielenia czy natozenia.

Skutki wspdlne odnoszace si¢ do obydwu rodzajow eksklaustracji
sa nastepujace dla zakonnika:

— zostaje zwolniony z tych obowigzkow, ktorych nie mozna pogodzi¢

z nowymi warunkami zZycia;

— jest nadal zalezny i pozostaje pod opicka swoich przetozonych,

a takze ordynariusza miejsca, zwlaszcza, gdy jest osobg duchowna:
— moze nosi¢ stroj wlasnego instytutu, chyba ze w dekrecie eksklau-

stracyjnym postanowiono inaczej;

— na czas trwania eksklaustracji jest pozbawiony glosu czynnego

i biernego.

Zakonnik zostaje zwolniony jedynie z tych obowigzkow zakon-
nych, ktorych nie moze wypehi¢ w nowym miejscu swego przebywa-
nia. Beda to przede wszystkich obowigzki wynikajgce z zachowania
zycia wspolnotowego, codziennej dyscypliny zakonnej* oraz §lubu
ubostwa. Wicksza swoboda w dysponowaniu dobrami materialnymi
jest zwigzana z koniecznoscig samodzielnego utrzymywania si¢ pod-
czas eksklaustracji**. Obowiazki, ktore nie dadzg si¢ pogodzi¢ z nowy-
mi warunkami zycia winny zosta¢ okreslone w dekrecie eksklaustra-
cyjnym badz uzgodnione z kompetentnymi przetozonymi instytutu.
Z pewno$cig nie mogg dotyczy¢ materii §lubu czystosci.

Eksklaustrowany jest zalezny od swoich przetozonych i pozostaje
pod ich opieka. Ponadto, jesli jest osoba duchowna pozostaje pod spe-
cjalng opieka ordynariusza miejsca w zakresie sprawowania postugi
wynikajacej z przyjetych §wiecen. Szczegoty uzalezniania od wlasnych

53 Por. B.W. ZuBert, Komentarz ..., dz. cyt., s. 207.

3 Wszystkie dobra, ktore eksklaustrowany, tak jak kazdy zakonnik, nabywa czy to
wlasnym staraniem, czy tez ze wzgledu na instytut, nabywa dla instytutu (por. kan. 668
§3 KPK/83).
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przetozonych, jak i od ordynariusza miejsca, powinny by¢ uzgodnione
miedzy zainteresowanymi stronami, ktore sg zobowigzane do utrzy-
mywania wzajemnych kontaktow. Instytut nie moze si¢ odcinac od za-
pewnienia eksklaustrowanemu wszelakiej pomocy, takze materialne;,
gdy ten jej potrzebuje®. Natomiast przebywajacy na eksklaustracji po-
winien pamigtac, ze jest nadal zakonnikiem, prawnie przynalezacym
do instytutu, mimo iz jest pozbawiony glosu czynnego i biernego. Jesli
uzna za stosowne, moze nosic stroj zakonny przypisany regutami in-
stytutu, chyba, ze indult eksklaustracyjny pozbawia go tego prawa. Na
réwni z innymi zakonnikami cieszy si¢ przystugujacymi dobrami du-
chownymi. Kompetentni przetozeni instytutu majg prawo interesowac
si¢ jego zyciem zewngtrznym oraz wlasciwie ingerowaé, zwlaszcza
w tych sytuacjach, w ktorych postawa przebywajacego na eksklaustra-
cji kontrastuje z dyscypling, ktorg powinna zachowac osoba zakonna.
Wobec zakonnika w czasie jego pobytu na eksklaustracji, moze zo-
sta¢ wszczete postepowanie o wydalenie z instytutu, jesli zaistniata ku
temu przyczyna okreslona prawem powszechnym czy wlasnym.

Zakonczenie

Eksklaustracja jest szczego6lng forma prawnej nieobecnosci zakon-
nika poza instytutem prawnej przynaleznosci. W aktualnie obowigzu-
jacym prawodawstwie koscielnym spotykamy si¢ z dwoma formami
eksklaustracji, a mianowicie z eksklaustracja zwykla 1 natozona.

Eksklaustrowany nie jest pozbawiony wszystkich swoich praw, jak
1 obowiazkéw wynikajacych z profesji. Jest nadal inkorporowany do
wlasnego instytutu, od ktéorego ma prawo oczekiwaé wsparcia ducho-
wego, a w razie konieczno$ci, takze i materialnego. Zgodnie z kan.
687 KPK/83 jest jedynie zwolniony z tych obowiazkow, ktore sg nie-
mozliwe do pogodzenia z nowymi warunkami zycia (m.in. wynikaja-
cych z zycia wspdlnotowego, codziennej dyscypliny zakonnej czy ze
slubu ubostwa). Pozostaje nadal pod opieka swoich przetozonych oraz
podlega wladzy ordynariusza miejsca, zwtaszcza gdy jest duchownym.
Posiada prawo noszenia stroju zakonnego instytutu, jezeli inaczej nie

55 Por. E. GamBary, [ religiosi nel Codice ..., dz. cyt., s. 349.
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zastrzezono w indulcie. Jest pozbawiony glosu zarowno czynnego, jak
i biernego.

Exclaustration of a religious in the light of the Canon Law 1983
and its present view in the practice of the religious Institutes

Exclaustration is a particular form of lawful absence of a religious outside
of his religious affiliation. In the present ecclesial legislation we come across
two forms of exclaustration, namely ordinary exclaustration and imposed one.

Ordinary exclaustration is granted on the request of a religious by the
highest superior of the Institute with the consent of his council for the period
for no longer than three years. If the religious is a cleric (deacon or priest)
the permission is conditioned by the agreement of the ordinary of his future
residence.

Its eventual extension, after the period of three years or the granting of the
indult for the period beyond three years is reserved to the Holy See in case of
the religious who are members of the Institutes on the papal law and the local
ordinary in case of the Institutes on the diocesan law (canon 686 §1).

Granting the exclaustration for the contemplative nuns, following the pa-
pal enclosure or constitutional one (canon 667 §3) is reserved to the compe-
tence of the Holy See (canon 686 §2) in order to protect the contemplative life
and its enclosure.

Imposed exclaustration can be granted for important reasons for the requ-
est of the highest superior, with the consent of his council, by the Holy See in
case of the religious who are members of the Institutes on the papal law and
the local ordinary in case of the Institutes on the diocesan law (canon 686 §3).

It is not an indult granted on the request of a religious, by the decision of
the competent ecclesial authority, which obliges a religious, even against his
will, to reside outside the houses of his religious Institute for essential reasons.
It can be applied towards such religious, whose residence in any of the religio-
us houses becomes burdensome or unbearable, even without their own fault
(for example: mental illness).

A person to whom exclaustration is applied is not denied all his/her rights
and duties which are consequent to the religious profession. He/she remains
incorporated to his/her Institute from which he/she can expect spiritual sup-
port, and in case of necessity, even material.

According to the canon 687 he/she is only excused from such duties,
which become impossible to reconcile with his/her new conditions of life (for
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example: consequent to the community life, everyday religious discipline or
the vow of poverty).

He/she remains under the supervision and care of his/her religious supe-
riors and under the judicial authority of the local ordinary, especially if he
is a clergyman. He/she has a right to wear his/her religious outfit of his/her
Institute, if not decided otherwise in the indult. He is deprived both his active
and passive vote.

Srowa krLuczowe: Eksklaustracja, eksklaustracja zwykta, eksklaustracja natozona,
eksklaustracja kwalifikowana

KEey worps: Exclaustration, voluntary exclaustration, imposed exclaustration, qu-
alified exclaustration



