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ZVYSOVANIE ODBORNYCH KOMPETENCII
BUDUCICH UCITELOV - VZDELAVANIE K BOZP

PODNOSZENIE KOMPETENCJI ZAWODOWYCH PRZYSZEYCH NAUCZYCIELI
— KSZTALCENIE W ZAKRESIE BHP

Abstrakt

Nebezpecenstvo je stav alebo charakteru pracovného procesu, ktory moze poskodit’ zdravie
Studenta alebo zamestnanca. To je dovod, preco prevencia — vo forme pravidelnych stretnuti
organizovanych ako sGcast vzdelavaciecho procesu — je nevyhnutnd. Cielom pravidelne
organizovanych stretnuti (napr. odborné seminare, prednasky a praktické cvicenia) pre Studentov
je zoznamit sa s dolezitostou vzdeldvania v oblasti BOZP (vratane chemickej bezpecnosti,
spravnej manipulacie s chemickymi latkami, poskytnutim prvej pomoci pri ohrozeni Zivota
a zdravia a neodkladnym z4sahom pri zachrane majetku).

Prispevok poukazuje na dolezitost vzdelavania v oblasti dodrziavania zasad bezpefnej prace
a ochrany zdravia Studentov — buducich ucitel'ov chémie.

INCREASING OF PROFESSIONAL COMPETENCES OF FUTURE TEACHERS
— EDUCATION TO OHS

Abstract

The danger is the state or the characteristics of working process that can damage the health of
a student or an employee. That is why the prevention — in the form of regular organized sessions
as a part of educational process — is inevitable. The aim of the sessions (such as seminars, lectures
and as well as practical trainings) for students is to become familiar with the importance of OHS
education (including chemical safety, proper manipulation with chemical substances, providing
first aid when life-threatening situations take place, as well as immediate intervention when
material assets are in danger).

The article proves the importance of education in field of respecting the safe work and the
prevention of students health — future teachers of chemistry.

Uvod
Snaha o vzajomné prepojenie a zblizenie sa vyroby, spotreby a obchodu na medzinarodnej

urovni sa stale viac prejavuje vo svete. Toto snazenie sa prejavuje aj v oblasti vzdelavania.

Vzdelanie ma vyznamnt tlohu pri vyvoji ekonomik a spoloénosti. Vznikajii nové fakulty,
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zavadzaju sa nové ucebné odbory, vyuzivaju sa poznatky o vyvoji vzdelavacieho systému
v inych krajinach s cielom vybudovat’ ¢o najdokonalejsi vzdelavaci systém [1]. V su¢asnom
svete, v ktorom sa stavaji informacie zakladnou hybnou silou vyvoja vo vSetkych oblastiach
Pudskej ¢innosti, je perspektiva rozvoja kazdej krajiny zaloZena na uciacej sa spolo¢nosti [2].
S ohl'adom na Specifikd vzdelavania v jednotlivych Statoch sa stile vyraznejSie prejavuje
snaha o globalizaciu vzdelavania vo svete. Na Slovensku sa stale viac rozSiruji moznosti
vzdelavacieho systému [3].

Vychova a vzdelavanie je vyznamnou sucastou pripravy ¢loveka do pracovného procesu
[4]. Rastie pocet dospelej populacie, ktord si stale zvySuje trovenn dosiahnutého vzdelania.
Vzrastajlica vzdelanostna Groven je odrazom skvalitilovania vychovy a vzdelavania na nasich
Skolach. KI'iCovym faktorom, ktory pohaila ekonomicky rozvoj a vplyva na ekonomické
postavenie jednotlivcov je ludsky kapital. Rada pdsobiacich faktorov (tradicie univerzitného
vzdelania ako najvysSieho stupna vzdelavacej ststavy, enormnéa dynamika vzrastu poznatkov
vo vede atechnike) sii impulzom pre realizaciu procesu inovacie vo vsetkych oblastiach

pregradudlnej pripravy ucitelov [5].

1. BOZP a jeho déleZitost’ pri vychove

V sucasnej dobe prioritnou ulohou je zvySovanie kvality a efektivnosti vzdeldvania.
Neoddelitelnou stcastou skolskej pripravy je starostlivost’ o bezpe€nost’ a ochranu zdravia
pri vychove a vzdelavani. Do obsahu vychovy by v hlavnych rysoch mali byt v€lenené aj
otazky dodrziavania BOZP. Zasady BOZP vymedzuji zakladné okruhy opatreni, ktorych
cielom je zniZenie poctu pracovnych trazov a choréb z povolania. K dodrziavaniu zasad
bezpecénej prace a ochrany zdravia je potrebné viest mladu generaciu uz od utleho veku.
Hlavnym cielom je zvysit' oboznamenost’ Studentov s problematikou bezpecnej prace
s dorazom na ochranu zdravia a zivotného prostredia [6]. V praxi napr. pocas hodin
laboratéornych cviceni zchémie to znamend, Zze pred zacCatim prace sa Studenti musia
oboznamit s rizikami a bezpecnostnymi opatreniami, ktoré platia pre chemické latky
a chemické zmesi, s ktorymi budu pracovat. Predovsetkym by mali ovladat’ vSetky potrebné
informacie o danej chemickej latke o jej vlastnostiach, pokyny pre prvii pomoc, protipoziarne
opatrenia, podmienky skladovania, informacie o toxicite, reaktivite, spdsoboch
zneSkodiovania. Dokonalym poznanim ucinkov chemickych latok a dodrziavanim
bezpecnostnych opatreni pri manipulacii s nimi sa d4 obmedzit alebo Uplne vylucit
nebezpecenstvo poskodenia zdravia chemickou latkou. Osvojenie si spravnych reakcii

a pracovnych navykov pocas prace v laboratériu je predpokladom uspesného a zaroven
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tvorivého zvladnutia zadanych uloh. Ide o odborné vzdelavanie, do ktorého je primerane
vélenena problematika BOZP a ziskavanie novych spdsobilosti a zru¢nosti.

Kazda pracovna operacia, t. j. kazdd cinnost' sa vyznaCuje spoloCensky optimalnou
uroviou riadenia, ktora je charakterizovana mnozstvom informacii potrebnych pre kvalitny

vysledok (vykonavany experiment) pri dokladnom dodrziavani zasad BOZP.
2. Pregraduadlna priprava ulitel’ov chémie

V pregradualnej priprave ucitelov sa uplatiiuju poziadavky na vzdelavanie v sticasnych
odboroch a disciplinach, vyuzivajic najnovsie poznatky vedy, techniky, metddy a trendy.
Nevyhnutnou podmienkou v oblasti pripravy ucitel'ov chémie je okrem ziskania teoretickych
vedomosti aj dodrziavanie bezpecnosti prace a ochrany zdravia. Uplathovanie tychto
poziadaviek je v priprave uclitelov prirodovednych predmetov zakladom pre uspesnu
experimentalnu pracu v Skolskej praxi. Dolezitost dodrziavania zasad BOZP je
dokumentovand aj faktom, ze budici absolventi pracuju v chemickych laboratoriach.
Predpokladom dobrych vysledkov v discipline akou je chémia, je prave zru¢nost’ a obratnost’
v laboratornych technikach [7]. Vykonavané pracovné operacie v laboratornych podmienkach
st podmienené vychovou a vzdelavanim k BOZP. Prave v sucasnej dobe sa Coraz CastejSie
poukazuje na nedostato¢né dodrziavanie BOZP v chemickych laboratoriach. Ucitelia chémie,
ktorf majii v ramci svojich povinnosti aj zodpovednost za chemické laboratéria a sklady
chemickych latok musia byt bezpodmienecne vzdelavani v danej oblasti.

Pregradualna priprava uéitelov chémie musi zahfiiat' aj dodrziavanie zasad BOZP pri
praci s chemickymi latkami a chemickymi zmesami. Cielom nie je len byt informovani
o vlastnostiach chemickych latok a zmesi, ale aj pracovna disciplina a zruénost' pri praci
s nimi. Ucitel' v kazdej etape prace v laboratoriu, ¢i uz v pripravnych ako aj v zavere¢nych
fazach, musi dbat’ predovSetkym o bezpecnost' svojich ziakov, Studentov [8]. Metoda
vzdelavania sa v oblasti dodrziavania zasad BOZP a techniky bezpecnej prace v Skolskych
chemickych laboratoriach nestavia len na teoretickych poznatkoch a informaciach. Podstata je
vo vytvoreni takych motivaénych ¢initel'ov, ktoré prebudia zaujem o oblast BOZP. Ciel'om je
prehibenie zdujmu mladeZe o dodrziavanie zésad bezpecénej prace a suvisiacich predpisov.

ZlepSovanie bezpecCnosti a ochrany zdravia pri praci mozno zabezpecit' predovsetkym
vykonavanim preventivnych opatreni a konkrétnych programov, s ktorymi sa zlepSia
pracovné podmienky a eliminuju sa rizika a faktory podmienujuce vznik pracovnych urazov
a inych poskodeni zdravia z prace [9, 10].

Katedra chémie FPV UKF v Nitre pravidelne organizuje odborné prednasky, vedecké

a metodologické semindre, workshopy spojené s praktickymi ukdazkami, panelové prezentacie
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a exkurzie orientované na dodrziavanie zasad BOZP. K takymto podujatiam organizovanym
katedrou patria:

- odborné prednasky orientované na platné legislativne predpisy (zakony, normy,
vyhlasky), suvisiace s legislativnymi zmenami v oblasti BOZP, klasifikaciu a oznaCovanie
chemickych latok a chemickych zmesi, dolezitost’ spravneho uskladnenia ako aj likvidaciu
chemickych latok a zmesi, karty bezpe¢nostnych tdajov,

- workshopy spojené s praktickymi ukazkami sprdvnej manipuldcie a pouZivania
hasiacich pristrojov v chemickom laboratoriu, ochranu zdravia a bezpecnost' v pripade

poziarov (Obr. 1),

Obr. 1. Praktické ukazky z oblasti PO

- panelové prezentacie o dolezitosti pouzivania osobnych ochrannych pracovnych
prostriedkov ako aj o spravnej manipulacii a starostlivosti o osobné ochranné pracovné
prostriedky (Obr. 2),

Obr. 2. Panelova prezentacia
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- odborné seminare prvej pomoci a ochrany zdravia pri praci (Obr. 3),

Obr. 3. Odborné seminare spojené s praktickymi ukdzkami
prvej pomoci a ochrany zdravia

- odborné diskusie o nevyhnutnosti dodrziavania zasad BOZP v pracovnych priestoroch,

- exkurzie do koordinacného strediska integrovaného zachranného systému, na
inSpektorat prace, do vyrobnych a nevyrobnych podnikov.

Cielom odbornych podujati je nielen zabezpecit' pristup ku kvalitnym informaciam,
ziskavat’ nové poznatky, ale aj poskytnut’ prilezitosti na prepojenie teodrie s praxou, uvadzat
nové pristupy k odbornému vzdelavaniu a zavadzat' inovacie vo vyucovani a vzdelavani.
Seminare, workshopy prinasaju nielen teoretické znalosti, ktoré su zakladnym predpokladom
pre nadobudnutie vedomosti, ale aj praktické zru¢nosti. Aj napriek tomu, Ze sa Studenti
oboznamuji so zasadami bezpeCnej prace, je nevyhnutné, aby si ich stdle pripominali
aobnovovali s ohladom na uskuto¢nované chemické experimenty pocas jednotlivych

semestrov.

Zaver

Poznanie, spojené s praktickou ¢innostou, ku ktorému Student — buduci uditel’ chémie
pristupuje dostatocne aktivne, samostatne a tvorivo, sa stava hlbSim, trvalej$im a lepsie
aplikovatel'nym, plati to aj pre vzdelavanie v oblasti BOZP. Analyza skutocnych nehod
aurazov prispieva k tvorbe novych zasad bezpec¢nosti a predovsetkym k sposobom, ako sa
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vyhnat podobnymi situdcidm v praxi. Dnes, tak ako aj v minulosti funguje obrazotvornost’
posluchaCov anuti ich k pozornosti prave analyzami roznych nehdod ako aj zdravie
ohrozujucich udalosti, ktoré sa stali nielen pocas prac v chemickych laboratériach. Pre
zvySenie zaujmu mladeZe o oblast’ suvisiacu s dodrziavanim zasad BOZP je ddlezité vyuzit
rozne motivatné Cinitele. Prehibenie vedomosti, orientované na spravne a bezpetné sposoby
prace v chemickych laboratéridich moéze byt tspeSne realizované prave vybranymi
organizacnymi formami (semindre, workshopy, prezenticie, exkurzie atd.). DodrZiavanie
BOZP ako zéakladného predpokladu dobrych vysledkov prace a zachovania kvality zivota je
nevyhnutné vo vsetkych oblastiach, ¢i uz v skole, na pracovisku ako aj pri vol'nocasovych
aktivitach [11]. S ohladom na ochranu zdravia a zachovanie kvality Zivota je dolezité
vzdelavat’ sa v oblasti BOZP nielen v ramci vzdeldvania Skolského ale celozivotného.
Ucitel musi byt pripraveny spajat’ tedriu s praxou a vytvarat' tak bezpecné pracovné
podmienky. Praca v chemickych laboratériach, pri vybere vhodnych experimentalnych tloh,
s podmienkou dodrziavania zasad BOZP vyrazne prispieva k zvySovaniu efektivnosti vyucby
v discipline akou je chémia, ktora ma experimentalny charakter.

Nutnou avelmi efektivnou sucastou stadia sa stdva v sucasnej dobe modernizacia
a aplikacia zdsad BOZP vo vzdelavacom procese na vysokej Skole, v ktorej ucitelia
arozhodne aj Studenti pocituji nedostatok vyulovacieho priestoru a odbornej literatury.
Ulohou nas pedagégov by malo byt, aby sme spravnou motivaciou a vyberom vhodnych
organizacnych foriem viedli S$tudentov nielen k ziskavaniu potrebnych vedomosti
a informécii, ale aj ktvorivému zhodnoteniu a uplatiovaniu nadobudnutych poznatkov
v praxi [12].
Praca bola podporend projektom KEGA ¢. 041UKF-4/2011 pod nazvom ,Implementacia

modernych trendov vzdelavania z oblasti BOZP do celozivotného vzdelavania“.
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