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Ujecie tego tematu przez autora ma jednak dla czytelnika radzieckiego, nie zawsze
znajgcego polskie wydawnictwa, warto§é niepodwazalng. Do jeszcze jednego prze-
jawu stosunkéw polsko-rosyjskich nawigzuje J. K. Zygunow w rozprawie pt.
,P. L. Lawrow i jego zwigzki z polskim ruchem rewolucyjnym w latach 70—90-ych
XIX w.” Oparta w przewazajgcym stopniu na moskiewskich archiwaliach, ma ona
charakter nowatorski i stanowi cenny wkiad w historie polskiego ruchu robotniczego.
Nieco odmienny charakter ma praca A. D. Stiepanckiego pt ,Polska grupa
w Radzie Panstwowej w latach 1906—1907”. Nie dotyczy ona bowiem wiezi rewo-
lucyjnych w stosunkach polsko-rosyjskich, co bylo dotgd giéwnym przedmiotem ba-
dan, ale kontaktéw oficjalnych na szczeblu najwyzszych organéw panstwowych, co
- w odniesieniu do wytyczonych przez autora lat jest o tyle wazne, iz bezposrednio
po wydarzeniach rewolucyjnych 1905 r. sprawa polska przybrala nieco inne niz
poprzednio formy., Dwie ostatnie pozycje, majg — podobnie jak i w dziale pierw-
szym — charakter Zr6dlowy. Sg to: ,Nieznany programowy dokument polskiego
socjalistycznego ruchu robotniczego” w opracowaniu A. M, Oriechowa ze zbio-
réw AGAD oraz ,Listy J. Marchlewskiego do N. M, Archangielskiego” w opraco-
waniu M, N. Czernycha. Obie te pozycje, opatrzone autorskim komentarzem,
stanowig réwniez cenny przyczynek do historii polskiego ruchu robotniczego.

Podsumowujgce stwierdzi¢ trzeba, iz omawiany tom dowodzi z jednej strony
popularnoéci tematyki polskiej w historiografii radzieckiej, z drugiej za§ bogactwa
materialéw do tej tematyki w archiwach ZSRR, z ktérych na pewno jeszcze wyply-
nie sporo nowych zagadnien. Czytelnik radziecki za$, do ktérego silg faktu wydaw-
nictwo to jest adresowane, ma okazje do poznania wielu interesujgcych momentéw
z dziejéw bliskiego sgsiada.

' ' Bolestaw Fopuszanski

Hans J. Teuteberg, Giinter Wiegelmann, Der Wandel der
Nahrungsgewohnheiten unter dem Einfluss der Industrialisierung, Van-
denhoeck und Ruprecht, Gottingen 1972, s. 417.

Recenzowana ksigzka jest produktem badan nad spoleczefistwem przemystowym
Niemiec w XIX wieku, ktére od pewnego czasu prowadzg historycy niemieccy zgru-
powani wok6t fundacji ,Fritz Thyssen”., Nazwa i geneza tego zespoiu determinujg
zakres badan, giléwne zaé problemy przezeh ostatnio podejmowane, to weryfikacja
niektérych obiegowych sadéw dotyczacych ksztaltowania sie spoleczenstwa kapita-
listycznego (w tym S$rodowisku nazywanego przemystowym) w aspekcie ekonomicz-
nym i kulturalnym. W ‘badaniach biorg wudziat précz historykéw takze przedstawi-
ciele innych dyscyplin, w tym socjologowie, pedagogowie i ekonomiS$ci.

Ksigzka sklada sie z dwéch czeSci, pisanych przez r6znych autoréw. Kazda z tych
cze$ci ma odrebny, szczegblowy tytul, zas tytul ksigzki zawiera w sobie cato§é ba-
danej problematyki.

Cze§é pierwsza, napisana przez Hansa J. Teuteberga, dotyczy wyzywienia
w aspekcie spolecznym i gospodarczo-historycznym. Powstala ona na kanwie refe-
ratu pt. ,Historia i rozw6j wyzywienia od czaséw prehistorycznych”, wygloszonego
na VII Miedzynarodowym Kongresie Wyzywienia w Hamburgu w 1966 r. Wysunigte
tam przez autora tezy staly sie przedmiotem dyskusji w zespole roboczym zajmujg-
cym sie spoleczefstwem przemystowym w XIX wieku i po odpowiednim rozwinigciu
materialowym i ograniczeniu chronologicznym zostaly nastepnie wigczone do re-
cenzowanej ksigzki.

W cze$ci drugiej, ktérej autorem jest G. Wiegelmann, oméwione zostaly
przemiany zachodzgce w sposobie odZzywiania sig w XIX wieku. Interesujgcym as-
pektem rozwazan Wiegelmanna jest postugiwanie sig¢ materiatami etnograficznymi.
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Ksigzka przedstawia problemy standardu zywno$ciowego i jego przemiany
w ciggu XIX wieku., Problem rozpatrywany jest w aspekcie spoleczno-kulturowych
przemian zachodzgcych pod wplywem uprzemystowienia, Postuzmy sie przykladami.
Autorzy zbadali stosunek plac do cen zywnos$ci oraz ogdlnych kosztéw utrzymania.
Korzystali z wezesSniejszych studiéw nad rozwojem spozycia miesa na ferenach Nie-
miec, porownujac spozycie miesa z cenami miesa i bydla. Interesowaty ich zwyczaje
podczas spozywania positkéw jak i warto§é odiyweceza produktoéw. Zajmowali sie za-
kladami zbiorowego Zywienia jak i kuchnig w domu mieszczanskim, Dokonali zesta-
wu podstawowych produktéw uzZywanych w codziennym wyzZywieniu.

Badania te autorzy przeprowadzili dla poszczegblnych terenéw Niemiec, wyka-
zujgc réznice regionalne.

Bardzo szeroko pokazano i rzetelnie udokumentowano spoleczne rbznice w wy-
zywieniu, Poréwnano warto§é odzywezg produkiéw wchodzgeych w sklad wyzywie-
nia burzuazji i robotnikéw. Rb6znica wystepowala nie tylko w iloSci spozywanych
produktéw i sumach przeznaczonych na jedzenie, ale w warto$ci tego jedzenia,
tzn. ilo§ci kalorii, zawarto$ci witamin, biatka, ttuszczéw i weglowodanow.

Czytamy tez o pochodzeniu nazw potraw, stopniu ich rozpowszechniania, sposo-
bie przyrzadzania jak i zmianie zwyczajéw konsumpceyjnych w zwigzku z migracja
ludno$ci ze wsi do miast oraz pod wplywem przemian gospodarczych i spolpcznych.

Lektura tej ksigzki budzi podziw dla ogromu pracy w zakresie kwerendy Zréd-
lowej, a zwlaszcza analizy 2Zrdédel dokonanej przez autoréw. Wykorzystali oni dru-
kowane statystyki dotyczace cen, plac, spozycia, budzety rodzin robotniczych, spra-
wozdania instytucji kontrolujacych konsumpcje oraz warunki higieniczne produkeji
spozywczej, nastepnie niezwykle cenne Zrédio dla badania wyzywienia, jakim sg
rachunki domowe., Zapoznali sie z ksigzkami kucharskimi i menu dan podawa-
nych w palacach, literaturg medyczng oceniajgcg dietetyke jedzenia oraz pamigtni~
kemi, Brakuje natomiast analizy przekazéw ‘ikonograficznych, ktére stanowié¢ moga
takze cenne Zr6dio dla badan problemu konsumpcji i zwyczajow konsumpcyjnych.

Tekst ksigzki uzupelniajag mapy problemowe, wykresy, tabele, przykiady menu
z XIX w., kilka ilustracji i indeksy.

Historycy niemieccy mieli nieco ulatwione zadanie poniewaz dysponowali do-
robkiem badawczym krajowych i centralnych urzeddéw statystycznych, ktdre i w tej
dziedzinie zgromadzily interesujacy material, jak np. wyniki badan budzetéw ro-
dzinnych obserwowanych przez Pruskie Biuro Statystyczne.

Podstawy metodyczne ksigzki sg do§¢ réznorodne: autorzy korzystali zaréwno
z doSwiadczen i zalozen metodologicznych Gustawa Schmollera (zwlaszcza
z jego studiéw nad spozyciem miesa), czy Carla Deterici lub Ernsta Engela,.
ale takze i z prac Jiirgena Kuczynskiego, od miego przejmujgc niektére spo-
soby postepowania badawczego.

Problemy gospodarki domowej, struktury konsumpcji, kosztéw utrzymania, zwy-
czajoéw konsumpcyjnych, warto§ci odzywczej choé badane mikroanalitycznie zam-
kniete zostaly poszukiwaniami prawidlowo§ci wystepujacych w zjawiskach maso-
wych. Pytanie, jak dalece owe o0g6lne sposirzezenia stanowig calo$é spéjng z ma-
terialem szczegblowym, a jak dalece sg uogblnieniem dobudowanym do tego ma-
teriatu. Je$li trudno kwestionowaé lgczno§é merytoryczna, mozna wytknaé odreb-
no$¢ kompozycyjng. '

Ksigzka ta zastuguje na uwage historyk6w polskich, moze bowiem stanowié bo-
dziec do przeprowadzenia podobnych badan dla terendéw polskich w XIX wieku
oraz moze postuzyé jako przyklad metod wskazujgcy dobrg droge, ale tez i dajacy
okazje do obserwacji bledow.

W nauce polskiej prowadzone byly badania budzetéw rodzinnych i ustalonych
zasad wskaznikéw kosztéw utrzymania, lecz dotyczyly one bgdz okresdéw weze$niej-
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szych, badZz okresu miedzywojennego, wiek dziewietnasty byl za§ przewaznie pomi-
jany 1, Fr. Bujak i jego uczniowie badali jedynie budzety rodzinne na przetomie
XVIII—XIV w. 2 O wiele skromniej przedstawia sie w Polsce stan badan w zakresie
konsumpcji i zwyczajéw konsumpcyjnych w XIX w. Najczeéciej zajmowano sie kon-
sumpcjg na marginesie prac omawiajacych inne problemy, chyba poza jedng 3. Istnieje
w Polsce potrzeba badan historycznych nad standardem zywno$ciowym i zmianami
zachodzacymi pod wplywem rozwoju przemystu, I chociaz historycy polscy nie po-
siadajg tak bogatego zaplecza w bazie zrédiowej jak historycy niemieccy, ,nie wolno
zakladaé¢  rgk — pisze prof. W. Kula — gdy nie ma budzetéw rodzinnych czy
w 0gble danych ilo§ciowych. Obrzed ludowy, przysltowie, typ uzywalnej metafory
itd. — wszystko to moze nam nieraz otworzyé wglad w donioste ludzkie sprawy” 4.

Beata Meller

M. G. Wandatkowskaja, M. K. Lemke — istorik russkogo
riewolucijonmogo dwizenija, Izdatielstwo ,,Nauka”, Moskwa 1972, s. 217,
3 nlb.

Kazdemu kto interesowal sie historig ruchu umystowego w Rosji wieku XIX,
a dziejami ruchu rewolucyjnego w szczegblno§ci, nazwisko Michala Lemkego jest
doskonale znane. Jego ksigzki — takie jak ,Epocha cenzurnych rieform” (1904),
»Nikolajewskije zandarmy i litieratura 1826—1855” (1908), ,,Oczerki oswoboditielnogo
dwizenija 60-tych godow” (1908), trzy wydania ,Politiczeskich processow 60-tych
godow” (1906, 1907, 1923) i inne — stanowig istng kopalnie materiatu faktograficznego,
ktérego Lemke byl pierwszym odkrywes. Ksigzki te nie zestarzaly sie wecale, mimo
se ogloszono mieprzebrane ilo§ci nowych dokumentéw dotyczacych tego okresu.
Nieprzypadkowo jego prace znalazly sie w serii ofsetowych -przedrukéw Moutona
(,,Slavistic Printings and Reprintings”). Jezeli nawet pewne twierdzenia zawarte
w pracach Lemkego nie wytrzymaly préby konfrontacji z nowymi znaleziskami
zZrédtowymi, to w dalszym ciggu wszystkie jego publikacje zawieraja zas6b infor-
macji nie do pogardzenia, Wilagnie jego przekonante, iz Zrédla mdowig same za siebie,
Ze wiec praca historyka winna zawiera¢ ich jak najwiecej i to jak najbardziej rézno-
rodnych, przesadzilo w istocie o diugowieczno$ci jego trudu. Ogromny materiat
zrodtowy, ktory Lemke wprowadzil do pierwszego pelnego wydania dziet Hercena,
sprawia, ze aczkolwiek ukazala sie pelniejsza, trzydziestotomowa edycja pism
wszystkich Iskandera, bez dwudziestotomowego wydania Lemkowskiego w dalszym
ciggu nie moze sig obejé¢ zaden badacz puscizny redaktora ,Kolokota”. Zestarzaly
sie i coraz rzadziej sy wyzyskiwane liczne kompendia, podreczniki, monografie, sta-
nowigce swego czasu wydarzenie w nauce historycznej, za§ Lemke pozostaje ciagle
potrzebny, ciggle sie do niego siega. :

Monografia Margarity Wandaltkowskiej stawia sobie dwojakie zadanie.
W rozdziale pierwszym — najciekawszym, opartym na nieznanych materiatach z ar-
chiwum rodziny Lemkego (obecnie w dziale rekopiséw Puszkinowskiego Domu
w Leningradzie) — rekonstruuje biografie znakomitego historyka, Biografie mato
znang a wielce interesujgca, takze ze wzgledu na historie rosyjskiej demokratycznej

1 Z pozycji dotyczacych XIX w. wymienié nalezy: B, Waéniewski, [K. Krzeczkowski],
Byt i warunkt pracy robotnikéw w przemysle cukrowniczym Krélestwa Polskiego, Warsza-
wa 1911; S, Kowalska, Budset rodziny robotniczej Zakladow Zelaznych w Brodach z r. 1865,
KH LXIV, 1957, nr 3, s. 100—105.

2 B, Puczynski, Gospodarstwo folwarczne w poczqtkach XIX w. Na podstawie ksiggt
rachunkbwej Smarzewskich z Moczered 1798—1818, RDSG IV, 1935, s. 71—104.

3 T. Sobczak, Przelom w konsumpcjt spozywczej w Krolestwie Polskim w XIX wieku,
Warszawa 1968,

4 W. Kula, Problemy i metody historii gospodarczej, Warszawa 1963, s. 316.



