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B DI DR DABELL WOLERAM — ANGELICZNE) SAMARYTEINK

W dniu 17 lipca 2005 roku przypadta 50 rocznica smierci niezapomnia-
nej lekarki, ktoref wspomnienie jest weigs Zywe w sercach mieszkaricow
Pruszkowa.

Przytaczamy ponizej fragment pamigtnika swiadczgey o tym, jak wiel-
kiego formatu Czlowiekiem byla doktor Izabella.

Izabella Wolframowna

]

Nareszcie chwila wytchnienia. Mozna odpocza¢ i mysla przebiec
miniony dzien. Siadam przy biurku i spogladam w zamysleniu na
wigzankg zottych roz. Widok Swiezych pakow tyle daje radosci! Jakby
promien stonca wpadt do pokoju!

Przyniedli mi te kwiaty przed chwilag miodzi rodzice. Tlumaczytam
im, ze przeciez jako lekarz spetnitam tylko swoj obowigzek. Ale oni
tak si¢ cieszg, ze dziecko szczgsliwie przyszio na Swiat, a matka tak
szybko odzyskata zdrowie, ze musza, koniecznie muszg dac¢ wyraz
tej radosci i wdzigeznosci. Te same uczucia przepelniajg i moje serce.
1 w tej chwili. 1 zawsze. Odczuwam wraz z matka zywiolowg rados¢,
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ktora towarzyszy przyjsciu na Swiat dziecigcia. Przezywam z nig
smutki i troski, trudy i bole, ktore pierzchaja wszystkie z chwilg, gdy
zakwili niemowle. A nad wszystkimi uczuciami goruje wdzigcznos¢
dla Stwarcy, ktéry powotat mnie do pomocniczej stuzby w wielkim
dziele pomnazania zycia.

Mimo woli przychodzi mi na mysl pacjentka, ktorg przyjetam dzis
rano w Osrodku. Niepokojg sig, bo nie wiem, czy jest w szpitalu, czy
moze juz urodzila, i czy aby wszystko poszlo szczgsliwie? Biedactwo!
Pierwsze dziecko przyszlo na Swiat niezywe, drugie - watle, nie
uchowalo si¢. Wydata je na $wiat tak cigzko, ze omal tego zyciem
nie przyplacila, a teraz znowu czeka ja ci¢zka operacja, wigc jakby
si¢ usprawiedliwiala przede mna, ze si¢ zdecydowala jeszcze i na
te trzecig probg, ale tak bardzo kocha i tak gorgco pragnie mie¢
dzieci, duzo, jak najwigcej dzieci, ze przyjetaby bez wahania kazdy
bdl, kazde cierpienie, byle tylko zosta¢ matkg, bo wie z wlasnego
doswiadczenia, ze smutne jest malzenstwo bezdzietne. Mowila to
wszystko glosem cichym, zmeczonym, ot tak, po prostu i zwyczajnie,
zupelnie nieSwiadoma wlasnego bohaterstwa i mego milczacego
podziwu. Staratam si¢ doda¢ jej otuchy i nadziei, ze wszystko be-
dzie dobrze. Wyszta ode mnie pokrzepiona. Dzigkujac mi miala 1zy
w oczach, spokdj i pogode w twarzy.

Skupitam si¢ na chwile w krotkiej modlitwie, by Bog blogostawit
temu majacemu przyjs¢ na Swiat malenstwu. 1 nie mogge si¢ oprzec¢
pragnieniu, zeby kazda kobieta pojmowala tak gigboko, czym jest
macierzynstwo, jaka to wielka laska i jak zaszczytne powolanie.

Niestety, jakze wiele sposrdd nich nie zdaje sobie z tego zupelnie
sprawy. Ot, choc¢by ta pigtnastoletnia dziewczyna, ktdra byla u mnie
dzi$ rano. Ledwo objetam ja spojrzeniem - wiedziatam juz wszystko.
Zywe ruchy zdradzaty nerwowos¢, ostra zmarszczka na czole nada-
wala temu dziecku wyraz zacigtosci i uporu. Nie omylitam si¢. Byla
w cigzy, ktorej chciala si¢ pozby¢. Po godzinnej rozmowie wyszla niby
przekonana, ale czy naprawdg, czy nie oklamywata mnie? Trudna
sprawa z takimi; to jedna z tych, ktore ,krecg”, w ktorych instynk-
townie wyczuwa si¢ brak prawdziwej szczerosci. Niby przyznata sig
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do wszystkiego, ale opowiadata przy tym jakies dziwne, najprawdo-
podobniej zmyslone historie. Kiedy stuchatam jej ktamliwych, wykret-
nych odpowiedzi, litos¢ walczyta we mnie z odrazg. Teraz wracam
myslg do naszej rozmowy i niepokojg sig, czy datam jej z siebie to,
co da¢ moglam, czy naprawdg zrobitam wszystko, by trafi¢ do jej
sumienia, obudzi¢ w niej pragnienie innego zycia i uratowac to
nowe, tak nieszczesliwie poczete zycie, a razem z nim i jg samg - to
drugie dziecko - matke. Bo widzg jak mocno, jak nierozerwalnie sg
zlaczone ze sobg oba te istnienia; bo wiem i czujg, ze popelnienie
zbrodni byloby dla matki w tym wypadku nie tylko jednorazowym
grzechem $miertelnym, z ktérego mogtaby si¢ kiedys dzwignag, za
ktory mogtaby odpokutowac, lecz rownatoby si¢ catkowitej zagtadzie,
zatraceniu, podczas gdy odwrotnie, w wydaniu na swiat dziecka
przez bdl i cierpienie kryje si¢ dla niej ratunek. Tak, nie mylg sig.
Cierpienie, jakie ja czeka, jesli tylko zostanie przez nig przyj¢te, po-
zwoli jej odpokutowac i odkupi¢ popelniong wing, zrozumie¢ cho¢
w drobnym utamku, czym jest powolanie do macierzynstwa. Duma
matki pomoze jej odzyska¢ szacunek dla samej siebie i podniesie
z upadku, w ktorym bez tego oczyszczenia coraz gigbiej bedzie sig
pograzac. Rados¢ macierzynstwa przywrdci rados¢ i godnos¢ jej
smutnemu dotychczas zyciu i wskaze jedyna jego wartosc¢.

Odeszla... a teraz goni¢ za nig myslami i troska serdeczna, nie
wiedzac, gdzie jej szukad, jak pomoc. Rola moja jest niestety tak
ograniczona. Nie wiem, czy co$ z moich stéw przenikng¢to do tej
duszy w uspieniu, do tego serca w odr¢twieniu! Czy argumenty
moje rzeczywiscie ja przekonaly, czy nie szukata juz nigdzie innej
rady i ,,pomocy”?

Czy ziarno rzucone moja reka zakietkuje, czy tez obumrze, padiszy
na kamienistg opok¢ - Bogu to jednemu wiadomo. Jego taska, dla
ktdrej nie istnieja zadne niepodobienstwa, moze sprawi¢ i ten cud.
Jego milosierdziu tez ja polecam.

Na szczescie nie zawsze i nie z kazdym jest tak ciezko. Na pewno nie
uczyni nic zlego kobieta, ktdrej sylwetka z taka wyrazistoscig staje
mi przed oczami. Starsza juz, siwiejaca, z wyrazem zmeczenia na
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szczuplej, bladej twarzy. Przyszla do mnie ze zmartwieniem, zdaje
si¢ jej, ze jest w cigzy - chcialaby sig jej pozby¢. Ma przeciez 45 lat,
nie przypuszczata nigdy, ze mogtaby jeszcze mie¢ dziecko. Teraz jej
wstyd... nawet m¢zowi boi si¢ przyzna¢, nie Smie nawet pomyslec¢
o dzieciach... Corki doroste Smia¢ si¢ z niej beda...

— Taki wstyd, taki wstyd! - powtarza bezradnie.

— Jaki wstyd? - przerywam lagodnie. - Tylko Zle robi¢ to wstyd
i tylko jednej rzeczy nalezy si¢ wstydzi¢ - grzechu.

Kobieta patrzy na mnie chwile zdumiona, zaskoczona... uradowana,
po czym twarz jej si¢ rozjasnia, jakby na nig promien stonca padti.

- Wie pani - méwi zmienionym tonem, poufnie, jakby si¢ zwierzajac
- ja bym si¢ nawet cieszyla, tak, tak, na pewno, nawet chcialabym
mie¢ to dziecko... ale maz... dzieci... przy tym w domu cigzko, ledwo
koniec z koncem si¢ wiaze, a tu taki nieprzewidziany wydatek...

Staram si¢ obudzi¢ w niej wiare, natchng¢ ufnoscia. Przeciez to nie sg
puste stowa tylko, ze kiedy Bog daje dziecko - to daje i na dziecko.
Wiem doskonale z wlasnej bogatej obserwacji zyciowej, ze tak jest
naprawdg, ze kiedy Bog naklada wigksze obowiazki, to i pomoc
wigkszg daje. Blogostawienstwo Jego zjednuja sobie ci, ktorzy umie-
Jja si¢ poddac¢ Jego Swigtej woli, ktorzy sie jej nie przeciwstawiaja.
Roznie si¢ przejawia w zyciu to blogostawienstwo i ta pomoc Boza.
Czasem trafia si¢ lepsze zajecie, wyzsza placa, poprawiajg si¢ warunki
mieszkaniowe, czgsto maz pijak pic¢ przestaje, w skioconym domu
nastaje zgoda, wraca spokdj, harmonia i dobrobyt. Jakze ciezko bylo
w czasie wojny, a jak wiele kobiet znalazlo w sobie dos¢ sil, by sie
nie cofng¢ przed spetnieniem zadania, by obowigzek wykona¢ az do
granic zupelnego zapomnienia o sobie, az do bohaterstwa.

- Po powstaniu - opowiadam stuchajgcej mnie w milczeniu - zglo-
sifa si¢ do szpitala ranna kobieta w cigzy. Wszystkie wzgledy ludz-
kie naklanialy ja do pozbycia si¢ cigzaru, ktory istotnie wydawal
si¢ nad sily. Chciala tego. Byta chora, zdana na samg siebie. Meza
jej zabrali Niemcy, musiala pracowac¢ ciezko na utrzymanie dwoch
malych coreczek. Przyjscie na Swiat trzeciego dziecka wydawalo si¢
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w tych warunkach bezprzyktadnym szalenstwem. A jednak data si¢
przekonac do przyjecia go. 1 znowu wbrew ludzkim przewidywaniom
nie tylko donosita je, ale i urodzita szczg¢sliwie. W dwa lata pozniej
przyszta do mnie, dzigkujac goraco, ze ja odwiodtam od zlego za-
miaru. Dobrzy ludzie pomogli jej w wyszukaniu odpowiedniego
zajecia, otaczali opiekg dzieci. Wkrotce i maz wrocit szczgsliwie
z obozu, a rado$¢ jego powrotu powigkszyt jeszcze widok synka,
ktorego zastal w domu.

Stuchajgc mnie kobieta usmiecha si¢ z zadowoleniem. Tego jej wia-
$nie bylo potrzeba: dobrego, krzepigcego stowa, serdecznego popar-
cia i podtrzymania. Wiem, ze ta juz nie zejdzie z drogi obowigzku,
ze znajdzie w sobie dos¢ sity, by si¢ oprze¢ pokusom, nawet jesli
powradca.

Chciatabym zna¢ przyszle losy wszystkich kobiet, ktore przewingly
sie przez mdj gabinet lekarski. Najczgsciej jednak odchodzg - i nie
wiem, jakie sg ich dalsze dzieje. Czasem zycie uchyla rabka tajemnicy.
1 to stanowi jeden z najwigkszych urokow mojej pracy, najhojniejsza
zaplate za trudy.

Nie dalej jak dzisiaj, na drodze do Ubezpieczalni kto$ wita mnie glo-
$no i serdecznie. To szczesliwy tatus popycha wozek z kilkumiesigcz-
nym bobasem. Znamy si¢ dobrze... cho¢ poczatki naszej znajomosci
mniej byly radosne. Pamigtam dobrze t¢ chwilg. Byt szary, dzdzysty
dzien jesienny, kiedy przyszta do mnie po raz pierwszy. Mioda, tadna,
zdrowa kobieta. Mezatka. Byla w ciazy i chciala si¢ jej pozby¢. Z roz-
mowy wywnioskowalam, ze ona sama moze by si¢ jeszcze zgodzila
na dziecko, ale maz za nic nie chce o tym styszec.

- Niech pani przysle m¢za do mnie - zdecydowatam po dluzszej
rozmowie — reszte zatatwig juz z nim.

Przyszedt i porozmawialismy. W kilka miesigcy pozniej zjawil si¢
ponownie u mnie, ale tym razem juz w innej misji: poprosit mnie
na matke chrzestna.

Patrze teraz na mojego Czesia i cieszg sig, ze taki jest mily i weso-
lutki, ze tak sie usmiecha do tatusia, a tatus do niego i... Ze nic nie
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wie, ile to cigzkich chmur gromadzilo si¢ nad jego nieSwiadomym
istnieniem, zanim si¢ przerodzilo w takie jasne, pogodne dziecin-
stwo.

Szczesliwy ojciec, ktorego Bog ustrzegt od przeprowadzenia woli
stajacej w poprzek odwiecznego prawa.

Rozne sa drogi Boze, roznymi tez sposobami stara si¢ Bog trafi¢
do duszy ludzkiej. Czasem jaki$ drobiazg, jaki$ nic nie znaczacy na
pozor szczegol, jak si¢ to potocznie mowi ,przypadek” wstrzasnie
cztowiekiem do giebi i obudzi uspione sumienie. Opowiadala mi
kiedys jedna z moich pacjentek, ktora pozostata gtucha na wszystkie
moje namowy i rady, w jaki sposob dokonata si¢ w niej przemiana
i to przemiana zasadnicza.

Dzialo si¢ to w okresie Bozego Narodzenia. Miata wlasnie wyjs¢ z do-
mu na umdwiony zabieg, gdy do pokoju whiegta malutka cdreczka,
Spiewajac piosenke o okrutnym Herodzie, co zabijal niemowleta.
W matce cos drgnelo, zawahala sie, zdjeta okrycie, ale po namysle
ubrata si¢ znowu i juz szta do drzwi, gdy mata wbiegla powtdrnie
z ta sama spiewka na ustach. Matka nie wytrzymala tej nowej proby.
Ulegta... Zostata... Wyrzekla sie swoich zamierzen... Pogodzita si¢
z losem, widzac w nim wole Bozg. Urodzita dziecko, ktore w krotkim
czasie stato si¢ ulubienica catego domu.

Moze kiedys, kiedys, po latach, gdy malenstwo, ktore teraz ledwo
zaczyna chodzi¢, dorosnie — dowie si¢ od matki, komu zawdzigcza
swe ocalenie. 1 moze przyklad matki jej samej postuzy za przestroge
i nauke.

Roézne i niezbadane sa wyroki Boze. Budzi si¢ we mnie zal za ma-
lutkg Marysia, Za nic jej matka nie chciala, ale ze nikt nie chciat si¢
podja¢ usunigcia plodu, wigc przyszta na $wiat dziewczynka i jakby
na przekor tym, ktorzy jej odmawiali prawa do Zzycia, byta zywa
i milutka, prawdziwy promyczek storica. Rodzina jednak nie umiala
doceni¢ swego szczescia. Warunki zycia byty zbyt ciezkie dla dziecka.
Zbyt wiele myslano o pozbyciu si¢ go, by si¢ zdotano odpowiednio
przygotowac na jego przyjecie. Umarta wkrétce po przyjsciu na Swiat.
Dopiero Smier¢ dziecka przeorata matke do glebi. Dreczy ja sumienie.
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Uwaza, ze Bog zabral jej dziecko za kare, ze go zrazu nie chciala
przyja¢, a i potem nie umiata nalezycie oceni¢ wielkiego daru, jaki
Bog w jej rece zlozyl, daru nowego, poczetego z niej zycia. Ale...
najserdeczniejsza skrucha i najgorgtsze 1zy nie przywroca juz zycia
umartemu dziecku.

Nie dosy¢ jest dziecko urodzi¢, trzeba mu stworzy¢ odpowiednie
warunki do Zycia nawet za ceng najwigkszych ofiar ze siebie. Trzeba
je kocha¢ i chowa¢ - umie¢ kochac i umie¢ chowac.

Na szczgscie obok wystepnych matek, ktére pozbywaja sie zawczasu
ptodu, lub ktére urodziwszy dziecko nie myslg o jego prawach, nie
dbaja o zaspokojenie najbardziej zasadniczych potrzeb, s jeszcze
inne, pelne poswigcenia, bohaterskie i Swiete. 1 jest ich wiele. Na
szczgscie nie brak tez ludzi, ktérych dusza jest tak czuta na ojcostwo,
ze nie tylko chowaja wlasne dzieci, ale zawsze sg gotowi przygarng¢
cudze, gdy zajdzie potrzeba. Znam matzenstwo niezamozne, w cigz-
kim trudzie i pracy koniec z konicem wigzace, ktore majac siedmioro
wlasnych dzieci, wziglo jeszcze na wychowanie 6sme - znalezionego
pod murem podrzutka.

Wydanie na $wiat dziecka, z chwilg gdy nie mozna inaczej, nie czyni
jeszcze matki, lecz kochac¢ je i pielegnowac jak dusze wilasnej duszy
to jest dopiero prawdziwe macierzynstwo.

Procz ojcostwa naturalnego jest jeszcze inne, moze nawet glebiej
przezyte i odczute — bo Swiadome i dobrowolne - ojcostwo i ma-
cierzynstwo duchowe.

We wspomnieniach moich przesuwaja si¢ cale szeregi dzieci za moim
posrednictwem uratowane od zagtady - moich dzieci duchowych.

Z zamyslenia wyrywa mnie ostry dzwonek. Na pewno do mnie. Albo
nowy obywatel ma trudnosci z przyjsciem na Swiat i bede sie musiata
porzadnie nabiedzi¢ i namegczy¢, by z pomoca Bozg mogt ujrzec
Swiatto dzienne, albo tez pospieszyt si¢ zbytnio z przyjsciem i teraz
matka potrzebuje mojej pomocy... a moze jakie$ klopoty miodej
mamusi? Tak czy inaczej - jestem potrzebna. Jestem gotowa. 1de.

.Krolowa Apostotow”, nr 1 - 2 (styczen - luty) 1951 r.
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