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AsstrACT: The paper refers to one of the methods of linguistic nomination of medicinal
plants, which consists in presenting the semantic link between the name of the medicinal
plant species and its practical, yet non-medical use (household uses, cosmetic uses, etc.). This
phenomenon is illustrated by discussing numerous examples of medicinal plants’ names in
Polish and Russian languages, as well as in Latin binomial nomenclature. It is characteristic
that the names of the same medicinal plants in various languages could convey different
semantic undertones.

Proces zdobywania wiedzy o rzeczywisto$ci pozajezykowe] nieodlacznie zwia-
zany jest z nadawaniem mian poznawanym zjawiskom i obiektom. Obdarzajac
je nazwami, czlowiek opiera si¢ zar6wno na swojej wiedzy 1 do§wiadczeniu, jak
1 na przestankach o bardziej subiektywnym charakterze. Poprzez nominacjg jg-
zykowa niejako porzadkuje on rzeczywistos¢, ujmujac ja w ramy leksykalne.
D. Matsumoto i L. Juang uwazaja, ze:

Jednym z podstawowych proceséw umystowych jest grupowanie obicktow w kate-
gorie. Ludzie kategoryzuja obickty na podstawie podobienstw i przypisuja
etykiety (nazwy) grupom obiektow, ktore ich zdaniem majq pewne cechy wspolne.
W ten sposdb powstaja kategorie obiektow odznaczajacych sig¢ pewnymi wspolny-
mi atrybutami (2007, 136).
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Jak wynika z powyzszego stwierdzenia, kluczowa rol¢ w nadawaniu nazw no-
wym obiektom odgrywa poréwnywanie ich z innymi — znanymi juz i odznacza-
jacymi si¢ okreslonymi wlasciwosciami. Umozliwia to wybor takich cech deno-
tatow, z jakimi sa one powszechnie kojarzone 1 jakie moga stac si¢ semantyczna
podstawa ich nominacji. Dzigki temu wyrazy-nazwy oznaczaja nie tylko rzeczy
materialne, byty realnie istniejace, ale przede wszystkim poprzez asocjacj¢ od-
nosza si¢ do powstajacych w ludzkim umysle poje¢ i wyobrazen o nich.

Niezwykle wazng czg§¢ otaczajacego nas Swiata stanowig rosliny lecznicze,
zarOwno dziko rosnace, jak 1 uprawne. Od tysiacleci wykorzystuje si¢ je
w medycynie 1 ziotolecznictwie — do leczenia 1 profilaktyki choréb. W zwiazku
z tym naturalnym wydaje sig, ze wielu spo$rod nich nadano miana zwiazane
z takim wlasnie zastosowaniem. Jednakze nie jest to jedyna motywacja nazewnicza
tej funkcjonalnej grupy ro$lin!. Ziota bowiem nie tylko lecza, ale maja takze
inne uzyteczne przeznaczenie, co od najdawniejszych czaséw bylo uwzglednia-
ne w procesie nadawania im nazw. Jak wyjasnia J. Biniewicz:

[...] botanika, jako samodzielna dziedzina nauki rozwingla si¢ dopiero w XVI wieku.
Wezesdniej, przez caly okres starozytnosci oraz Sredniowiecza, miata ona charakter
czysto praktyczny, stosowany, traktowata o wlasciwosciach roslin pozytecznych dla
cztowieka, co nie powinno dziwié; przyrodoznawstwo miescito si¢ w antropocen-
trycznym nurcie badan, rozpatrujacym $wiat natury z punktu widzenia jej pozytku
lub szkodliwosci dla cztowieka (2002, 70-71).

Rosliny, ktérych nazwy poddano analizie w niniejszym artykule, to od dawna
wykorzystywane w leczeniu rozmaitych schorzen ziota. Stosowane sa zaréwno
w medycynie konwencjonalnej, jak 1 w lecznictwie ludowym wielu narodow.
Tym niemniej, w procesie ich nominacji j¢zykowej zostaty uwzglgdnione czyn-
niki motywujace niezwiazane z wlasno$ciami leczniczymi, lecz wskazujace na
ich pozamedyczne praktyczne zastosowanie. Sa to ro§liny uzytkowe, a wigc
majace znaczenie utylitarne, 1 w zwiazku z tym wykorzystuje si¢ je w réznych
celach: pokarmowych, kosmetycznych, przemystowych, barwierskich, przyprawo-
wych 1 in. Material badawczy stanowia wybrane przyklady botanicznych i ludowych
nazw ro$lin leczniczych w dwoch jezykach stowianskich — polskim 1 rosyjskim, na tle
nieodlacznie z nimi zwiazanej lacifiskiej nomenklatury naukowej®. Jak pisze

I Tematyke réznorodnosci motywacji semantycznej nazw roélin (dot. roslin jako takich lub
poszczegdlnych ich grup wyodrgbnionych ze wzgledow funkcjonalnych lub biologicznych), a takze
semantyczno-leksykalnej klasyfikacji tych nazw poruszali w swoich pracach m.in.: N. I. Annien-
kov, M. Kozarow, H. Marzell, M. M. Ganczaryk, V. Machek, W. A. Mierkutova, W. Budziszewska,
E. Pawlowski, A. M. Szamota, R. Tokarski, A. Spdlnik, A. Gajdamowicz-Mazurek, L. Wajda-
-Adamczykowa, E. Rogowska, K. Handke, H. Pelcowa, H. Chodurska, A. Wierzbicka, V. B. Kolo-
sova, K. Szcze$niak, K. Pastusiak, J. Waniakowa, W. Stec.

2 Przytoczone nazwy ziol w jezykach narodowych — polskim i rosyjskim, motywowane pozame-
dycznym praktycznym ich uzytkowaniem, zostaly wyrdznione w tekécie pochylym drukiem (kursywa).
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M. Marody, ,,obrazy rzeczywisto$ci czy wiedza potoczna ksztaltuja si¢ nie tylko
pod wpltywem jezyka, lecz rowniez ze wzgledu na bardziej materialne cechy
otaczajacego nas $wiata, doSwiadczone bezposrednio w toku dziatania” (1987,
183). W badanych nazwach zi6t w osobliwy sposob lacza si¢ ze soba dwa
obrazy $wiata — naukowy 1 nienaukowy — wplywajac na siebie wzajemnie 1 prze-
nikajac sig.

Autorka niniejszego artykutu pragnie podkresli¢, ze nie pretenduje w nim do
cato$ciowego opracowania zagadnienia, skupia si¢ bowiem wylacznie na zazna-
czonym w tytule aspekcie semantycznym badanych nominacji ro§linnych. Anali-
za motywacji znaczeniowej zostala przeprowadzona w oparciu o dane zaczerp-
nigte ze specjalistycznych pozycji poswigconych roslinom leczniczym (leksyko-
néw, encyklopedii, poradnikéw, podrgcznikow, stownikow i in.), a takze pozycji
jezykoznawczych. Ze wzgledu na ograniczenia objgtosciowe w artykule nie po-
ruszono natomiast interesujacych aspektow stowotworczych nazewnictwa ro-
$linnego, ktore sa niezwykle istotne i zostana szczegolowo opracowane w in-
nych pracach.

Polskie 1 rosyjskie nazwy zwyczajowe (botaniczne narodowe) ro$lin leczni-
czych, utworzone na wzor tacinskiej nomenklatury naukowej, w wigkszosci przy-
padkéw sa dwucztonowe. Skladaja si¢ z czgSci rodzajowej, bedacej rzeczowni-
kiem, oraz z czgéci gatunkowej, bedacej najczgsciej przymiotnikiem (jakoSciowym
lub relacyjnym)®. Z gramatycznego punktu widzenia sa to dwukomponentowe
zestawienia wyrazowe, wystepujace zazwyczaj w zwiazku zgody. Jak zostanie to
wykazane w artykule, czynnik motywujacy nominacj¢ reprezentowany jest przede
wszystkim przez nazw¢ gatunkowa, czyli tzw. epitet gatunkowy, niekiedy jednakze
przez nazwg rodzajowa. W niektérych sytuacjach obydwa czlony niejako uzupet-
niajg si¢ pod wzgledem informacyjnym. Ludowe (gwarowe, regionalne) okresle-
nia ro$lin leczniczych przewaznie sktadaja si¢ z jednego wyrazu, zazwyczaj w ob-
razowy sposob przekazujacego informacjg o specyficznym — innym niz medyczne
— zastosowaniu rosliny, ale moga by¢ tez dwukomponentowe. W celu zilustrowa-
nia zagadnienia rozpatrywane sa miana ro§linne o jasnej motywacji semantycznej,
w ktorych czytelnej ,,formie wewngtrzne]” najbardziej uwidacznia si¢ bedace
przedmiotem zainteresowania autorki kryterium nazewnicze — pozamedyczne za-
stosowanie zi6t. W pierwszej kolejnosci podawany jest typ (sposéb, cel) takiego
zastosowania, a nast¢pnie ma miejsce egzemplifikacja.

Ze wzgledu na zalecenia Migdzynarodowego Kodeksu Nomenklatury Botanicznej odnosnie do poda-
wania lacinskich nazw naukowych kursywa w ten sam sposdb wyrdzniono tez wszystkie tacinskie
nazwy naukowe (podane w nawiasie, wraz ze skrotem nazwiska ich autoréw). Pozamedyczne zasto-
sowanie zid} zaznaczono poprzez podanie fragmentéw tekstu w formacie rozstrzelonym.

3 Od tej zasady istnieja odstgpstwa.
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Niektore sposrod roélin leczniczych* byly niegdy$ stosowane w proce -
sach barwierskich; cz¢$¢ z nich wykorzystywana jest w tych celach
takze obecnie. Jak podaje J. Mowszowicz, stanowia one ,,0koto 10% gatunkow
ro§lin wyzszych naszej rodzimej flory” (1983, 8). Lacinski przymiotnik tincto-
rius, wystegpujacy w nazwach naukowych tych gatunkow, znaczy ‘barwiacy, far-
bujacy’, za$ jego rosyjskim odpowiednikiem jest xpacuavnvii. Ziota, majace
w nazwie epitet gatunkowy barwierski / kpacunvnuiii / tinctorius, to:

* urzet barwierski, ros. satida kpacunvuas (Isatis tinctoria L) — ,;s0k ze $wiezych
liSci urzetu zawiera niebieski barwnik farbujacy welng 1 jedwab. Z ziela urze-
tu otrzymuje si¢ farbg do brwi 1 wlosow (basmg)” (Mowszowicz 1983, 222-223);
,»,az do XVIII w. roslina ta byta uprawiana w Europie gléwnie w celu pozyski-
wania barwnika indygo” (Frohne 2010, 292);

» janowiec barwierski, n. lud. zZdlcidfo (Kuzniewski / Augustyn-Puziewicz
1984, 16), ros. dpox kpacuavusiii (Genista tinctoria L.) — jak pisze K. Szcze-
$niak, okreslenie ludowe zZolcidfo ,,podkresla z jednej strony barwe kwiatéw,
z drugiej — zdolno$¢ barwienia tkanin” (2008, 186);

* marzana barwierska, n. lud.: barwnica, czerwone korzenie, r0s. mapena
kpacunvras (Rubia tinctorum L.) — ze wzgledu na zawarto§¢ w korzeniu licz-
nych barwnikéw glikozydowych 1 antrachinowych, marzana to ,,znany od sta-
rozytno$ci czerwony barwnik alizarynowy” (Frohne 2010, 443; Koztowski
2007, 108); nazwa naukowa rodzaju ,,pochodzi od stowa tacinskiego ruber
— czerwony, w zwiazku z czerwono-brazowym zabarwieniem korzeni 1 kia-
czy” (Mowszowicz 1983, 305-306; Ruminska / Ozarowski 1990, 297);

o krokosz barwierski, ros. capnop kpacurvuwiti (Carthamus tinctorius L.) — ro-
slina barwierska 1 oleista, od tysiacleci wykorzystywana jako $rodek barwier-
ski (Mowszowicz 1983, 432); .z kwiatoéw otrzymuje si¢ barwniki naturalne:
ztocien saflorowa 1 kartaming” (Strzelecka / Kowalski 2000, 255-256). Co
cickawe, facinska nazwa rodzaju takze ma zwiazek z zastosowaniem rosliny,
o czym pisze J. Linford:

Carthamus pochodzi od arabskiego qurtom lub hebrajskiego qarthami i oznacza
‘malowac’, co nawiazuje do kwiatow rosliny, z ktorych otrzymywano pomaranczo-
we 1 czerwone barwniki. Substancje te od dawna wykorzystywano do farbowania
tkanin oraz produktow spozywczych, a pierwsze wzmianki o nich pochodza z Egip-
tu z 3000 r. p.n.e. (2009, 79).

W opisie ro$liny zawartym w stowniku pod red. K. F. Blinowej 1 G. P. Jakowle-
wej mozna odnalezé informacije, ze ,,B Jpesnem Erumre 3,5 Thic. neT Hazan

4 Cze$é wymienionych nizej roélin dzi§ stopniowo wycofuje sig z lecznictwa (farbownik lekar-
ski), badz wykorzystywanie ich w celach medycznych nie jest juz dozwolone ze wzgledu na ryzyko
teratogenne i genotoksyczne (marzana barwierska). Zob.: Strzelecka/Kowalski 2000, 136; Frohne
2010, 443.
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ucroab3oBaan [cadmop kpacapHeA — W. S.] sl OKpalIMBaHUs TIOBSI30K TPH

Mymupumposannn” (Baunosa / Skoenera 1990, 234).

» farbownik lekarski, n. lud. czerwieniec, 10s. BOTOBUK JICKapCTBCHHBIN (Anchu-
sa officinalis L.) — ,,jeden z najstarszych barwnikéw, byl stosowany w staro-
zytno$ci przez Rzymian” (Siedlecka 1985, 251); ,,z kory korzenia otrzymuje
si¢ barwnik ciemnopurpurowy, a z kwiatow zielony, do barwienia tkanin (stad
nazwa)” (Strzelecka / Kowalski 2000, 136; Mowszowicz 1983, 327). Tym, co
wyrédznia t¢ nazw¢ od poprzednich, jest fakt, ze informacje o wykorzystywaniu
w barwiarstwie zawiera czton rodzajowy tylko polskiej nazwy botaniczne;j.

Praktyczne wykorzystanie roslin zielarskich w gospodarstwie do-
mowym odzwierciedlone jest m.in. w nazwie sumaka garbarskiego oraz zar-
nowca miotlastego. Pierwsza z wymienionych ros$lin — ros. cymax Jybunvrwii
(Rhus coriaria L.) — ma zastosowanie lecznicze i przyprawowe, za$§ jej liScie
i mtode galgzie byly niegdys stosowane rowniez do garbowania skor, stad ,,coria-
rium, -a — KOXCBEHHBI OT corium — KOXa, WIKypa, T.c. YHOTpeOIsIeMBId Kak
ayouTens mpy n3rotorieHny Ko’ (bannosa / Skosnesa 1990, 243). Tymczasem
zarnowiec miotlasty, n. lud.: janowiec miottowy, szczodrzenica miottowa, miotli-
cha, mietlica, mietlonka (Kuzniewski / Augustyn-Puziewicz 1984, 21); ros.
arcaprosey memenviamoii (Cytisus scoparius, syn. Sarothamnus scoparius (L. Link)
— to ro§lina lecznicza 1 widknodajna. Warto nadmieni¢, ze w niektérych regionach
Polski (np. na Kielecczyznie) na wsiach po dzien dzisiejszy zielone rézgowate gataz-
ki zarnowca stuza rolnikom do wyrobu trwatych gospodarskich miotet.

Rosliny lecznicze moga stanowi¢ pokarm dla zwierzat (udomo-
wionych 1 dzikich), co znalazto odbicie w ich nazwach — zaréwno botanicznych
(w tym réwniez w tacinskiej nomenklaturze), jak i ludowych:

* rdest ptasi, n. lud.: Swinska trawa, wréble jezyczki, 10s. eopey nmuuui, 10S.
n. lud.: nmuyes epeyuxa, cycamuuya, kypoed (Polygonum aviculare L.) — jego
,,nasiona sa ulubiona karma dla ptactwa” (Ruminska / Ozarowski 1990, 419);
ten wlasnie rodzaj rdestu ,,lubia domowe ptaki — kury, gesi 1 kaczki” (Czerni
1990, 180), rdest ptasi ,,zawdzigcza swoja nazwe ptactwu domowemu, ktore
bardzo chgtnie sig nim zywi” (Koztowski 2007, 147);

* jarzqb pospolity, nazwa popularna jarzebina, ros. pabuna obvixnogennas (Sor-
bus aucuparia L.) — ,Nie zebrane, dojrzate owoce jarz¢biny przyciagaja ptaki.
Dlatego tez dawniej uzywano tych jagoéd do zwabiania ptakow w czasie urza-
dzania na nie polowan. Z tym tez wiaze si¢ tacinska nazwa gatunkowa jarzebi-
ny — aucuparium, pochodzaca od stowa aucupium (oznaczajacego ‘towienie
ptakow’)” (Strzelecka / Kowalski 2000, 202), lub aucupatio — ‘polowanie na
ptaki’ (Kuznicka / Dziak 1977, 64);

* pieciornik gesi, n. lud.: gesiowka, gesie ziele, gesia trawa, 10s. aanuamxa
eycunas (Potentilla anserina L.) — ,,ziele shuzy jako karma dla drobiu” (Ko-
ztowski 2007, 132).
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Takie kryterium nazewnicze moze zawiera¢ si¢ niekiedy jedynie w mianach
ludowych:

» myszotrzew, mrzyglod, ptasia migta, ptasie ziele (Kuzniewski / Augustyn-Pu-
ziewicz 1984, 16), pol. bot. gwiazdnica pospolita, r0s. 3Be3aA4aTKa CpPEIHSA
(Stellaria media Vill.) — ziele stosowane jako pasza dla ptactwa domowego.
Zdaniem B. N. Golowkina (I'omokun 1986, 20), ro$lina owa ,y MHOTHX
HAapONOB CIYKWIJIa 3MMOI OJIHOW W3 HEMHOTOUMCICHHBIX 3€JICHBIX IMOKOPMOK
JUIA JoMalHei nTuier”’, o czym moze $wiadczyC przytoczone przezen Sre-
dniowieczne tacinskie okre§lenie gwiazdnicy morsus gallinae — ‘merymbs
Tpapa’;

* memepesunvie 20061, memepegunviti kycm (Ilomyneuustit / Tepexun /
/ Manaakuna 2001, 42), ros. bot. MOXKeBeIbHUK OOBIKHOBEHHEIH, pol. jato-
wiec pospolity (Juniperus communis L.) — w okresie zimowym pozywienie
cietrzewi stanowia m.in. igly 1 jagody jatowca.

Rosnaca w gorzystych rejonach Syberii, w Sajanach 1 gérach Atltaju bylina
lecznicza szczodrak krokoszowaty, ros. meBses caduiopoBuaHas (Rhaponticum
carthamoides (Willd.) 1ljin.) na terenach tych znana jest pod nazwa maparui
Kopens, Mapanosa mpasa. Wiaze si¢ to z faktem, ze wystgpujace na tych obsza-
rach marale® podczas rykowiska wykopuja i zjadaja korzenie tej rosliny:

[...] mo mpenanuio, mroqu 06A3aHBI ANTAlCKOMY Mapalry ero OTKPBITHEM: B NIEPUO
OpagnbIx O0EB OCEHBIO Mapall, YTOOBI OBITH CHIBHBIM B OOpHOE ¢ CONMEPHHUKOM,
OTBICKHBAET U MOEAAET KOpEHb, KOTOPBHIH MECTHEBIE KHTENH W Ha3BaJIU Mapaini
(ITomynennsiit / XKypasnes 2000, 75-76).

Wilzyna bezbronna jest rosling lecznicza, ale stanowi réwniez pozywienie dla
zwierzat. MOowi o tym jej nazwa tacinska Ononis arvensis L. 1 nazwa rosyjska
— cmanvhuk nautennviid, Co ciekawe, rosyjskie synonimiczne miano cmanbHUK
Koz1uHbll sugeruje, ze ro$lina zywia si¢ kozy, natomiast facinska nazwa nauko-
wa Ononis arvensis L. wskazuje na osly: ,,na3zBanme cBI3aHO C rped. onos — ocell,
T.K. OCJIBI OXOTHO MOE/aloT 3T0 pactenue” (bimuora / Sxoenera 1990, 241).

Rosliny lecznicze moga tez pelni¢ okre§long rolg w Zzywieniu czto-
wieka, co znajduje odzwierciedlenie w ich nazwach, przy czym moga to by¢
okre§lenia typu: ,jadalny”, ,,warzywny”, ,,ogrodowy” / osowroii, ozopodusiii /
/ oleraceus. Zdaniem B. P. Kremera, ,termin oleraceus w naukowej nazwie
gatunkowej pochodzi z tacinskiego okreslenia warzyw (olusculum)” (2011, 153).
Stad w nazwach tacinskich niektoérych roélin leczniczych, obecnie niewykorzy-
stywanych w celach spozywczych, jednakze w przesztosci bedacych pokarmem
(najczesciej o charakterze warzywnym), pozostal epitet gatunkowy oleraceus.
Uwidaczniaja to kalki w jezyku polskim lub rosyjskim:

5 Maral to podgatunek jelenia szlachetnego (Cervus elaphus maral).
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» Cirsium oleraceum (L.) Scop., ostrozenr warzywny, ros. OOISK OTOPOJIHBIM,
syn. 0ok oBOMIHOM — ,,w Europie jedzono t¢ rosling tylko w okresach wiel-
kiego gtodu, a jest ona wyjatkowo smaczna i przydatna od kwiatow az po
korzen” (Dreyer 2008, 77);

» Sonchus oleraceus L. — mlecz zwyczajny, r0s. 0COT OTOPOIHBIH.

Niekiedy nomenklatura tacinska nie zawiera informacji o mozliwo$ci spozy-
wania ro$liny leczniczej, tym niemniej stanowi to motyw nazewniczy w na-
zwach botanicznych w jezykach narodowych. Jest tak w przypadku derenia
Jjadalnego, ros. xu3ua myxckoit (Cornus mas L.), ktory to od dawna jest ,,cenio-
ny ze wzgledu na owoce [...]; najlepiej wykorzystuje si¢ ich zdrowotne sktadni-
ki, kiedy sa jedzone na surowo” (Dreyer 2008, 85).

Wykorzystanie rosliny leczniczej w celach spozywczych moze
by¢ rowniez uwidocznione w jej nazwie poprzez nawiazanie do sposobu
przyrzadzenia:

* UBAH-YAU VIKOMUCMHBIU, SYN. KHUIPeH y3KOMMCTHBIHA, n. lud. xonopcxud uai,
xonopxa (Chamerion angustifolium (L.) Holub), pol. wierzbéwka kiprzyca
— w przedrewolucyjnej Rosji z lisci 1 kwiatow tej rosliny zaparzano herbate
ziotowa, bedaca namiastka prawdziwe] herbaty: ,,bonsine Bcero Takoro ceipbst
3arotapiuBaian B ceneHnn Komopee mon IletepOyprom. Ilotomy m cranm
Ha3BIBaTh ero xonopckum uaem’” (Mamouknit 1988, 107-108; zob. takze
Counosnera 2006, 105);

* n. lud. herbata jezuicka, pol. komosa pizmowa, ros. Mapb aMOpPO3UCBIIHAS
(Chenopodium ambrosioides 1..) — owoce rosliny po roztarciu odznaczaja sig¢
intensywnym zapachem. ,,Ziele komosy pizmowej, zwane dawniej herbatq
meksykaniskq Tub herbatq jezuickq, uzywane bylo jako jedna z najstarszych
namiastek herbaty. W XVII w. Jezuici wprowadzili ja do upraw w Niem-
czech” (Strzelecka / Kowalski 2000, 240). W ksiazce Rosliny lecznicze Swiata
mozna przeczytac, ze sporzadzana z ziela komosy pizmowej ,tzw. Tinctura
Botryos mexicanae Iub ‘herbata jezuitow’ byta uzywana jako $rodek poronny”
(Wyk / Wink 2008, 94). Rosyjskie okre§lenia komosy pizmowej to m.in.:
AMEPUKAHCKAS. NPOMUBOSTUCHIHAA MPABA, UE3VUIMCKUL Yall, KAPMe3UAHCKULl Yail.

Roéliny lecznicze bywaja uzywane takze jako przyprawy, co znajduje
wyraz w ich nazwach. Jako przyktad moga postuzy¢ ludowe okre§lenia majeran-
ku ogrodowego (Majorana hortensis Mnch. / Origanum majorana L.), ros.
MaliopaH cajJoBEIH, typu: koldunowe ziele, kiefbasnik. Zostaty one nadane roli-
nie ze wzgledu na fakt, ze w Polsce ,,ziele majeranku jest czgsto uzywana przy-
prawa” (Mowszowicz 1983, 374), stosowana przy wyrobie wedlin oraz do cigz-
kostrawnych potraw.

Liczne ziota to takze cenionero$§liny miododajne, co zostato przez
ludzi zauwazone 1 ujgte w ich mianach:

» miodunka plamista, ros. MeAyHUIIA JeKapcTBeHHas, ros. n. lud.: medyruya
nesicHast, cmoxmynyux (Pulmonaria officinalis L.) — ,,wczesna ro$lina miodo-
dajna” (Ibidem, 326-327);
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wigzowka blotna, ros. mabasuuk Bszonucthelil (Filipendula ulmaria L.) Ma-
xim.) — jej ludowe rosyjskie miana typu medosnux, medosHuyda, MedyHKd
bonomnas wskazuja na to, 1z ziele jest roslina miododajna;
n. lud. ogrodna miodowka — ogoérecznik lekarski, ros. Oypaunuk mxekap-
CTBEeHHEBIN (Borago officinalis L.) — majacy smak 1 zapach §wiezego ogorka
ogorecznik lekarski jest ros§lina miododajna (Koztowski 2007, 122).

Rosliny lecznicze od dawna stosowano w celach kosmetycznych
higienicznych. Ze wzgledu na zawarto§¢ substancji aktywnych wcho-

dzity one w sktad réznego typu $rodkéw myjacych i czyszczacych, co znalazto
odzwierciedlenie w ich nazewnictwie. Co ciekawe, zwiazany z takim wykorzy-
staniem roslin motyw semantyczny powtarza si¢ nie tylko w polskich 1 rosyj-
skich nazwach zwyczajowych, bedacych kalkami nazwy tacinskiej, ale rowniez
w mianach ludowych. W procesie nominacji jezykowe] owa cecha rosliny staje
si¢ dominujaca, niejako ,,wypierajac” inne atrybuty, m.in. lecznicze. Do takich
ro$lin zielarskich naleza:

mydinica lekarska, n. lud.: mydinik, mydelnic, mylnik; ros. mvirvHsanxa
AeKapcmeennas, 108. 1. lud.: mvlibHsanka, muvlavHblld Kopens (Saponaria offici-
nalis L.) — ,,zawierajacy saponozydy korzen mydlnicy miat zastosowanie jako
$rodek pianotworczy w przemysle 1 stuzyt do mycia i prania” (zob.: Mowszo-
wicz 1983, 278; Ruminska / Ozarowski 1990, 321); ,nazwa Saponaria wywo-
dzi si¢ 7 tac. stowa sapo (mydto)” (Wyk / Wink 2008, 290). Mydlnica lekarska
ma wlasciwosci ,,wykrztusne, zotciopedne, przeciwobrzekowe, przeciwbolo-
we, stabo moczopedne 1 napotne” (Koztowski 2007, 115);

mydtodrzew wiasciwy, syn. mydtoka wlasciwa, 10s. mwiavroe depeso (Quillaja
saponaria Molina) — wiecznie zielony krzew lub drzewo wyst¢pujace w Ame-
ryce Poludniowej; ze wzglgdu na zawartos¢ saponin ,,wyciagi z kory stosowa-
ne jako lek wykrztusny; w kosmetyce jako dobry emulgator (ptyny do ptuka-
nia jamy ustnej, pasty do z¢bow, szampony)” (Strzelecka / Kowalski 2000,
278). Saponiny mydtodrzewa ,,staty si¢ obiektem zainteresowania jako §rodek
pomocniczy w szczepionkach [...] widrki z mydtodrzewa mialy znaczenie
jako neutralny $rodek pioracy” (Frohne 2010, 429)%;

MblAbHOE depeso, pol. orzechowiec myjacy, mydlowiec (Sapindus mukorossi
Gaertn.) — owoce drzewa, tzw. orzechy myjace — mvlivHvle Opexy ,,ACTIONB3YIOT
KaK AMYJIbTaTOPBI: CATIOHWHBI BXOMIAT B COCTaB 3yOHBIX TAcT, MOIOIIHX
MenuIHCKUX cpencts” (bauuosa / SIkosneBa 1990, 213);

pol. n. lud. mydinica biata 1 ros. n. lud. bervri mviroHBIE KOpens — pol. gip-
sowka wiechowata, ros. kauumm Merenwuatelii (Gypsophila paniculata L.) —
ro§linie nadano tego typu nazwy ludowe ze wzglgdu na jej zastosowanie:
dawniej uzywano korzeni gipséwki do prania delikatnych tkanin (co wiaze si¢

6 Zob. takze: ,kora ‘panama’ = platki panamskie = panama” (Jedrzejko / Klama / Zarnowiec

1997, 226).
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z duza zawartoscia saponin w korzeniu — az do 20% saponin triterpenowych)
(Strzelecka / Kowalski 2000, 310-311).

W celach higienicznych czy kosmetycznych moga by¢ stosowane tylko
pewne czgsci roslin leczniczych, jak w przypadku aminka egipskiego, ktorego
rosyjska nazwa to ammu 3y6uas (Ammi visnaga (L.) Lam.). Epitet gatunkowy
3y6nas ma zwiazek z praktycznym zastosowaniem ziela do wyrobu wykataczek:

[...] B obmacTu 30HTHKA BEIAENAeTCS OONBIIE BCETO CMOJ, €r0 JIyYH B CTaJUH
IUTOJJOHOIIEHUS. CTAHOBATCA TBEP/ALIMHU, OJlarojaps 4eMy aMMH HCHONB3YIOT TpH
W3TOTOBIIEHWH 3y0OYHCTOK, MMEHHO H3-3a 3TOTO aMMH CTald Has3blBaTh ‘aMMH-
3ybouncTka’ unu ‘ammu 3yoHas’ (Ilopram o 3mopoBbe); [...| Ha BOCTOKE U3 HAX JIO
CHX TIOp HM3TOTAaBIHBAIOT 3yOOUMCTKH; IO 3TOH NpPUYMHE pacTeHWe W Ha3bIBAIOT
amMmu 3yOHas UM aMMu-3yOouucTka (JlekapcTBEeHHBIE pacTeHNs).

Tezg t¢ potwierdza¢ moze jedna z polskich (synonimicznych) nazw zwyczajowych
tej rosliny — aminek zebodtubka oraz informacje o jej specyficznym zastosowaniu;
»Szypuly kwiatostanowe aminka egipskiego, wydziclajace aromatyczny zapach, sa
uzywane w Afryce jako wykataczki” (Internetowy atlas ro$lin leczniczych).
Rosliny lecznicze moga takze mie¢ specyficzne przeznaczenie zwiazane
zpraktykami religijnymi, w szczeg6lno$ci z religia chrzescijanska,
jak modligroszek rozanicowy, zwany groszkiem Paternoster (Abrus precatorius
L.), nazwy 10s. abpyc morumeenmviii, Mmoneavivie 6001, yemounux' — potkrzew
wystepujacy w Azji Potudniowej. W Encyklopedii PWN mozemy przeczytaé, ze:

[...] zawierajace toksyczna abryng nasiona mialy nie tylko przeznaczenie medycz-
ne, ale shuzyly réwniez do zatruwania strzat i czasem u$miercania ludzi. W Indiach
byly wykorzystywane do wyrobu galanterii ozdobnej i dewocyjnej (rézance) — stad
oryginalna nazwa nadana ro$linie (Encyklopedia PWN).

Ze wzgledu na silne wlasciwos$ci toksyczne nasiona rosliny zostaty w Europie
wycofane z lecznictwa — stosuje si¢ je jedynie w medycynie ludowej Indii
(Strzelecka / Kowalski 2000, 348-349). Jedna z rosyjskich nazw modligroszku
— abpyc omacHbIf, wiaze si¢ wlasnie z niebezpieczenstwem zatrucia si¢ jego
nasionami. Niebezpieczna dla zdrowia 1 zycia ludzi jest takze bizuteria (branso-
letki, naszyjniki) wytwarzana z nasion ro$liny. Gdy u§wiadomimy sobie, Ze owo-
cem modligroszku rozancowego jest ,,pekajacy strak, zawierajacy czerwone,
I$niace nasiona opatrzone czarna plamka” (Ibidem), stuzace niegdys do wytwa-
rzania koronek rozancowych, wowczas staje si¢ czytelna ,,wewngtrzna forma”
tej nietypowej dla rosliny nazwy, bedacej z punktu widzenia stowotwoérstwa
zestawieniem wyrazowym, w ktérego sktad wchodzi zlozenie.

7 ros. wemxu — ‘rozaniec’
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Inna, niezwykle ceniona w medycynie ludowej wielu krajow europejskich
ro§ling lecznicza, majaca zastosowanie w obrzedach religijnych, ale ktorej przy-
pisywano takze wlasciwosci magiczne, jest bylica boze drzewko, n. lud. boze
drzewko; ros. TIONBIHG JieueOHas, n. lud. 6osicbe depeso (Artemisia abrotanum L.).
Niegdy$ ziele uzywano ,,do przygotowania wienico6w na uroczystosci koscielne
— stad moze pochodzi¢ polska nazwa «boze drzewko» (Strzelecka / Kowalski
2000, 77).

Rosliny lekarskie zawierajace w swoim sktadzie specyficzne zwiazki che-
miczne stanowia takze Zr6dto surowcow technicznych lub
kosmetycznych, cozostato utrwalone w nadanych im nazwach:

* woskownica amerykanska, 10s. 80ckosoe depeso, sockosnux (Myrica cerifera
L.) — ,,Nazwa cerifera oznacza ‘dajacy wosk’. Dawniej wosk ten byt substytu-
tem wosku pszczelego 1 uzywany do wyrobu §wiec 1 pachnacego mydta” (Wyk
/ Wink 2008, 209);

* pistacja terpentynowa, terpentynowe drzewo, 108, (pucCmauika mepneHmuHHAas,
mepnenmunnoe depeso (Pistacia terebinthus 1.) — ,przez nacigcie kory otrzy-
muje si¢ przyjemnie pachnaca zZywicg, zawierajaca olejki eteryczne, ktéra daje
tzw. terpentyng z Chios (terpentyng cypryjska)” (Podbielkowski 1989, 282);

* rosyjskie ludowe okre$lenia pymsnuka, 6a6bu pymsina, KPACHOKOPEHD, KPACHAS
mpasa, pymsana, odnoszace si¢ do gatunku Zzmijowiec czerwony, syn. Zmijo-
wiec ruski, r0s. pymsinka Kpacuas, Syn. cunsx kpacuwiti (Echium rubrum Jacq.,
syn. Echium russicum), motywowane sa zastosowaniem rosliny w celach ko-
smetycznych: ,,i3 KpacHBIX MOKPOBHBIX TKaHEH WX KOpHEH MOIydyannch
nepBokiaccuble pymsina” (l'omoskun 1986, 87); ,,TOJCTBIA KOpEeHb CHHSKA,
YXOIAMINI BEPTUKATBHO BHU3, MIPEK/IC UMET HHTEPECHOE TIPHUMEHEHIE — UM
Kpacuiu MeKH, KaKk pyMsHaMu (OTcioJla M Ha3BaHUe ‘pyMsAHKa’)”
(JIexapctBennsie pactenna Poccun).

O wykorzystywanym przez cztowicka specyficznym oddziaty-
waniu na zwierzgta informuje nazwa ro§liny zielarskiej kocimietka
wilasciwa, 10s. komosuux xowiauuti (Nepeta cataria L.): ,,0lejek eteryczny koci-
migtki przywabia niektore zwierzgta, szczegolnie koty (rysie, pumy, lwy 1 inne)
1 jest uzywany jako przyngta na te drapiezniki” (zob. Mowszowicz 1983, 359;
Ruminska / Ozarowski 1990, 215). Ro$lina owa przywabia jednak swoim zapa-
chem nie tylko koty, ale i owady: ,,Dawniej pszczelarze uzywali §wiezego ziela
kocimigtki cytrynowej® do nacieran wnetrza nowych uli, co miato przywabiaé
roje pszczele” (Strzelecka / Kowalski 2000, 230). Ze wzgledu na zawarto§é
w surowcu nepetalaktonu, bedacego afrodyzjakiem 1 feromonem, kocimigtka
,Jest stosowana przez wytworcow kocich akcesoriéw, by sktonié je do zabawy,

8 To wiaénie cytrynowa odmiana kocimietki whasciwej (Nepeta cataria var. citriodora) jest
stosowana w celach leczniczych (Strzelecka / Kowalski 2000, 230).
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ma ona takze dzialanie owadobojcze 1 odstraszajace owady” (Wyk / Wink 2008,

214; zob. takze: Linford 2009, 167). W jgzyku rosyjskim, oproécz ,,podwdjnie

kociej” nazwy botanicznej komosnux xowiauui, rozpowszechnione sa inne, takze

wskazujace na zainteresowanie drapieznikow z rodziny kotowatych ta ro$lina:

KOMOGHUK TUMOHHbIU, KOWAYbs Mama, kouaqvs mpasa (MyxaHosa / XoMsIKOBa

1991, 77). Kocimigtka jest rowniez roslina miododajna. Sktadnikami zawartego

w zielu olejku eterycznego sa m.in. geraniol, limonen, cytral, stad zapewne

rosyjska nazwa ludowa wandpa dyuucmasn. Nazwa bonsubs mpaea wiaze sig

z zastosowaniem kocimig¢tki w medycynie ludowe;j ,,B Bjle BOJHBIX HACTOEB KaK

YCIIOKAMBAIOIIEE CPEICTBO M MPH TOIOBHEIX Gosax” (Ibidem, 78).

Kolejna ro$lina lecznicza, wywierajaca swoisty wplyw na zwierzeta, jest
migta polej. O tym, Ze ro§lina dziata odstraszajaco na owady, mozemy dowie-
dzie¢ si¢ z jej nazwy facinskiej — Mentha pulegium L. oraz rosyjskiej — msima
onowunas. Epitet gatunkowy pulegium ,,pochodzi od stow facinskich pulex
‘pchia’ 1 agere ‘pedzié’; nawiazuje do posiadane] przez rosling wysoko cenionej
w starozytno$ci wlasciwoscei odstraszania pchet (ro§lina zawiera trujacy zwiazek
— pulegon), co znajduje swoj wyraz takze w nazwie niemieckiej, francuskiej
oraz rosyjskiej: 6moxa — pchta” (Ruminska / Ozarowski 1990, 307).

Niektore z zi6t moga shuzy¢ nawet do tgpienia gryzoni, jak trujacy tubinnik
lancetowaty (Thermopsis lanceolata R. Br.), TepMorncuc naHueTHBIH, ktory
w jezyku rosyjskim ma ludowe okreslenia moniuamuux, nesinas mpaea, zwiazane
Z tym, ze: ,,JepMoIIicHc sMOBUT. B BypsATHI TOMYEHBIMUA CEMEHAMM, CMEIIAHHBIMH
¢ xnebom, Tpaeat Meimeit” (I'ammepman / Kajgaes / Suenko-Xmenerckuii 1990,
278-279).

Uzytkowe przeznaczenie ro$liny moze by¢ odzwierciedlone tylko w na-
zwach tacinskich, przy czym w tym przypadku nazwy botaniczne polskie 1 rosyj-
skie najcz¢Sciej sa zapozyczeniami wyrazowymi z taciny badz kalkami (lub
potkalkami). Ze wzgledu na to ich motywacja semantyczna zazwyczaj nie jest
czytelna:

» Lavandula angustifolia Mill. (lawenda waskolistna, ros. 1aBanna y3koiaucTHas)
to niewysoka krzewinka, ktorej nazwa rodzajowa ,,pochodzi od tacinskiego
stowa lavare — my¢ si¢” (Ruminska / Ozarowski 1990, 259). Juz w czasach
Imperium Rzymskiego ,,wierzono w jej wlasciwosci dezynfekcyjne 1 okadza-
no nia domy w obawie przed zaraza” (Czerni 1990, 52). W starozytnosci,
a potem w §redniowieczu uzywano lawendy do kapieli ziotowych — aromaty-
zowano nia wode (Koztowski 2007, 93). Jednak, jak pisze A. Czerni (1990,
52), ta przyjemnie pachnaca ro§lina lecznicza ,,prawdziwa karierg zrobita do-
piero w XVI w., gdy sprowadzono ja do Wielkiej Brytanii za panowania
krolowej Elzbiety i z kwiatéw jej zaczgto produkowad olejki 1 perfumy”.
Woweczas to majaca dziatanie sedatywne, zalecana juz przez $w. Hildegarde
z Bingen lawenda ,,stata si¢ narodowym pachnidtem Anglikéw, a woda lawen-
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dowa lavender water znana jest od tamtych czasé6w na calym $wiecie” (Nar-
towska 2012, 5);

» Melissa officinalis L. (melisa lekarska, ros. Menucca yekapcTBeHHas) to rosli-
na miododajna stosowana w celach leczniczych: ,,w j. greckim melitta — psz-
czota, natomiast po tacinie mel — oznacza mi6d” (Ruminska / Ozarowski 1990, 301).
W antycznej medycynie ro$linie ,,przydawano kilka imion: melissophyllon
(grec. meli — midd; phyllon = 1i§¢), melissophyllum, melissobotanon, melitta-
ena, apiastrum (tac. apis — pszczota), citrago. Wywodzity si¢ one z wczesne-
go charakteru uzytkowego lub zapachu byliny. ,,Dobrze to ziele przy pszczo-
tach miewac¢” — radzit Dioskorides (Kawatko 1986, 333). W poézniejszym
okresie Stowianie wykorzystywali rosling w analogiczny sposob, ,,stad wziglta
si¢ jej polska nazwa — rojnik. Melisa zostata przywieziona przez Arabow do
Hiszpanii, skad za po$rednictwem zakonnikéw rozpowszechnita si¢ na cala
Europg” (Koztowski 2007, 109). Jak wyjasnia M. Kawalko, ,,R¢kopismienny
stownik Jana Stanki podaje dwa rézne okreslenia byliny: ‘matecznica’ 1 ‘psz-
czelnik’. Z polskich glos §redniowiecznych 1 innych zrédet wiemy ponadto, ze
ro$ling t¢ zwano tez wtedy kadzielnikiem, miodowkq, rojownikiem™ (1986,
334). Wspolczesnie znane sa polskie ludowe miana melisy typu rojownik,
pszczelnik, ktore takze odzwierciedlaja ceche rosliny, jaka jest miododaj-
no$¢. Rosyjska nazwa botaniczna, podobnie jak polska, stanowi zapo-
zyczenie wyrazowe z taciny, nie ma wigc jasnej ,,wewngtrznej formy”. Nato-
miast inne rozpowszechnione okreslenia (nazwy regionalne, gwarowe), jak:
Me008Ka, Med08dAs Mpasd, MAMOYHUK, POEGHUK, NUETbHUK, NYeTUHds mpasd,
menucea aumonnas, amonnas mama odzwierciedlaja najbardziej bodajze zna-
ne i cenione wlasciwosci oraz zastosowanie!® (inne niz medyczne) tej znane;j
roéliny leczniczej: , IMMOHHEIA apoMaTt, KOTOPBIM 00JIA/1aI0T JINCTHA, COLIBETHS
W MOJIOZIBIC CTeONH, a TakKe BBICOKAs MEIOHOCHOCTH KYIBTYpPHL 114emoBosIbD
MEIUCCON HATHUPAIOT Yibsi, YTOOBI mpuBIeysb muen” (MyxaHoBa / XOMSKOBa
1991, 89).

» Melilotus officinalis L. (nostrzyk z6Mty, ros. TOHHHK JIeKapCcTBEHHEII) — nazwa
tej rosliny leczniczej wywodzi sig od tacinskiego wyrazu mel/ — ‘miéd’. Podob-
nie jak w przypadku nominacji melisy, mozna to wyjasni¢ tym, ze ziele jest
wykorzystywane w charakterze rosliny miododajnej: ,,JOHHUK — XOpOIIMiA
MEZIOHOC. MeoNpOAYKTUBHOCTE AUMKOPACTYIIEro JOHHUKA olleHUBaoT B 200
Kr ¢ oguoro rekrapa’” (Ilomynenustit / XKypasies 2000, 46);

» Pastinaca sativa L. (pasternak zwyczajny, ros. macTepHaKk oceBHOIT). Nazwa
ro$liny ,,pochodzi od stowa tacinskiego pastus — pozywienie, z uwagi na jadal-
ny korzen, sativus — uprawny” (Ruminska / Ozarowski 1990, 359);

? To i poprzednie — wydzielenia kursywa nazw roslin w cytatach (przyp. W.S.).
10 Jak podaja B. Homymenmsrit i FO. IT. Kypasnes (2000, 84): ,,c | ra moceBa METHCCH MOKHO
MOIYyYUTh 10 150 Kr IyHmmcToro nenebHoro Mena™.
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* Galium verum L. (przytulia wlasciwa, syn. przytulia z6lta, ros. monMapeHHUK
HacTosmuit). Nazwa rodzajowa Galium ,,pochodzi od greckiego stowa gala,
czyli ‘mleko’ 1 wiazana jest z tradycyjnym zastosowaniem ziela w pro-
cesie §cinania mleka, prowadzacym do powstania sera” (Linford 2009, 119).
O takim pozamedycznym zastosowaniu przytulii pisze réwniez H. Rozanski
(Medycyna dawna i wspélczesna), podajac, e roslina zawiera m.in.: ,,enzymy
$cinajace biatka mleka (dawniej przy produkcji serow uzywano sok z przytulii
z6lte))”;

» Trigonella foenum-graecum L. (kozieradka pospolita, ros. nadcumnux cenroti).
Epitet gatunkowy w nazwie tacinskiej oznacza greckie siano 1 ,,nawiazuje do
wykorzystania kozieradki juz w starozytnej Grecji jako sktadnika pasz” (Krau-
ze-Baranowska / Krol-Kogus 2011, 20). W tym przypadku tacinskie okresle-
nie motywowane praktycznym wykorzystaniem tego cennego ziela zostato
niejako zaadaptowane przez polskie ludowe mianownictwo roélin, dlatego tez
kozieradka ,,zwana jest takze koniczyng greckq, a w XVI-wiecznej Rzeczypo-
spolitej znana byta jako fenegrvk lub Boza trawka” (Ibidem).

Niekiedy praktyczne zastosowanie roslin leczniczych, jakim motywowana
jest nazwa tacinska, nie znajduje odzwierciedlenia w ich nazwach botanicznych
— polskiej 1 rosyjskiej:

» Hippophae rhamnoides L. (rokitnik zwyczajny, ros. obmemmxa
kpyumHoBuanag). Skad wywodzi sig¢ tacinska nazwa rodzaju? ,.B Jpesueit
I'permn obnenmxa Obla M3BECTHA KakK JIeUeOHOE CPEIACTBO JUIS JIOMIAJICH.
Hcnonp3oBanu IUCTBA M MOJOABIE MOOETH, OTYETO JOMAaAd OBICTPO
OpubaBIsUIM B Macce, LMEPCTh MX JIOCHUIACh, W OTCIOfla €€ JIATHHCKOE
Ha3BaHME [...], MPOMCXOMAIIEe OT CIOB TPEUECKOT0 MPOUCXONKACHUS: hippos
— momane u — phaos — 6necters, mocunThes” (ammepman / Kagaes / Suenko-
Xwmenerckuit 1990, 363). M. Rejewski, wyjasniajac etymologi¢ nazwy, pisze:
»owoce rosliny stosowano jako $rodek przeciw pasozytom koni, ktore odzy-
skiwaty zdrowy, dobry wyglad (zloz. gr. hippos = kon, 1 gr. phao = btyszczg¢)”
(1996, 84);

» Sambucus nigra L. (bez czarny, ros. Oyzuna depnas). Jak podaje Rejewski
(1996, 139), etymologia tacinskiej nazwy dzikiego (czarnego) bzu jest nie-
pewna, tym niemniej jedna z wersji wiaze wyst¢pujaca juz u Pliniusza Star-
szego nazwe¢ Sambucus 7 wykorzystywaniem drewna do sporzadzania pro-
stych instrumentéw muzycznych: tac. sambuca = strunowy instrument
muzyczny. Potwierdzenie tej tezy mozna znalez¢ w rosyjskiej pozycji poswig-
conej ros§linom leczniczym: ,,Ha3zBanue pona mpoOMCXONT, KaK MOJAraioT, OT
pactpocTpaneHHoTo B MpaHe My3bIKaIbHOTO TPEXCTPYHHOTO HHCTPYMEHTA,
W3TOTOBIISIEMOTO M3 JIPEBECHHEBI 3TOTO PAcTEHHA M HA3bIBAEMOTO caMOyKOM”™
(I'ammepman / Kanaes / Suenko-Xmenesckuit 1990, 168).
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Na niecodzienne przeznaczenie zidl, jakoro$lin ozdobnych wy-
sadzanych na cmentarzach, moga wskazywac ich miana ludowe,
np. rosyjskie okreslenia barwinka pospolitego, ros. GapBuHOK Manbli (Vinca
minor L.): mocunvruya, epob-mpasa, mozunvras, mocunvrux. Wiecznie zielony
i szybko rozkrzewiajacy si¢ barwinek byt bowiem ,,symbolem Zzycia wiecznego,
dlatego sadzono go na grobach” (Koztowski 2007, 32). Ponadto, jak podaje H.
Chodurska, powotujac si¢ na prace A. Palucha i L. Bremness (2003, 238), ,,na
polskich kresach wschodnich barwinek pospolity zwyklo si¢ wktadac¢ do trumien
[trumna — ros. 2po6], zapewne Z Uwagi na jego apotropaiczna moc [...], korzenie
tej rosliny skutecznie wiaza osypujaca si¢ ziemig [...], zatem mozna ja bylo
z cala pewno§cia sadzi¢ na mogitach”.

Rosyjskie gwarowe okres§lenia wystgpujacego w potudniowej czgsci Rosji,
na Kaukazie, a takze na Ukrainie (Potwysep Krymski), poganka rutowatego, ros.
rapMmaia oObIKHOBeHHas (Peganum harmala L.) typu: MocunsHux, MOSUTbHAA
mpasa rdwniez wywodza si¢ stad, ze owa lecznicza 1 narkotyczna zarazem rosli-
na porasta groby (ros. mocuinl).

Jak wykazala analiza motywacji semantycznej przytoczonych w artykule
nazw ro$lin leczniczych, pozamedyczne czynniki motywujace moga mie¢ rdézny
charakter, uzalezniony od sposobu praktycznego wykorzystania konkretnych ga-
tunkéw. Proces nominacji j¢zykowej jest nicodlacznie zwigzany z realiami bytu
1 uwarunkowany przydatnoscia zi6! nie tylko w leczeniu, ale takze w barwiar-
stwie, zywieniu zwierzat, przemysle spozywczym, pszczelarstwie, kosmetyce
1 higienie, praktykach religijnych i in. Nie zawsze jednak wszystkie nazwy roslin
w porownywanych jezykach sa tworzone w oparciu o te same ich wihasnosci.
Niekiedy mianownictwo ludowe odzwierciedla swoiste wykorzystanie roslin,
nieuwzglgdnione w nomenklaturze naukowej czy przejetych z taciny 1 zaadapto-
wanych nazwach botanicznych narodowych, badz tez wykazuje wspélna moty-
wacje z nazwami tacinskimi!!. Poniewaz w jezyku odbijaja si¢ procesy mys$lowe
czlowieka 1 ich rezultaty (Timoszuk 2005, 26-27), wybdr cechy bedacej podsta-
wa aktu nominacji moze odznaczaé si¢ subicktywizmem, jest uzalezniony od
poznajacego podmiotu 1 jego wiedzy, a takze od sytuacji, w jakiej konkretna
cecha zostaje przezen uznana za dominujaca i decydujaca w procesie nadania
nazwy.

Ze wzgledu na fakt, ze jgzyk polski i rosyjski sa jezykami pokrewnymi,
a nasze spoteczno$ci sa bliskie pod wzgledem cywilizacyjnym 1 kulturowym,
wiele nazw ro$lin leczniczych wykazuje tozsamo$¢ z punktu widzenia pochodzenia
1 motywacji semantycznej. Uwidacznia si¢ to w analogicznym sposobie tworze-
nia mian, a co za tym idzie, podobienistwie ich budowy i brzmienia. Niemniej

1 Wydaje si¢ to zrozumiate, jesli wzia¢ pod uwage, 7ze naukowa nomenklatura botaniczna, za
ktorej tworcg uwaza sig K. Linneusza, nie wzigta si¢ znikad — czgsto nazwy rodzaju lub gatunku to
zlatynizowane ludowe miana roélin, jakie od wiekow funkcjonowaty w réznych jezykach narodowych.
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jednak, zestawienie polskich i rosyjskich nazw tych samych zi6t pokazato, ze
czasem wystgpuja rozbiezno$ci w ujmowaniu i ocenie ich wilasciwosci uzyt-
kowych. Zjawisko to przejawia si¢ w nazewnictwie poszczegdlnych gatunkow
motywowanym ich pozamedycznym wykorzystaniem, przy czym zar6wno
w nazwach oficjalnych, jak i ludowych. Ma to réwniez zwiazek ze specyfika
kultury narodowej 1 odmiennymi niekiedy tradycjami, ktére wpltywaja na to, ze
te same realia pozaj¢zykowe (przyrodnicze) moga by¢ postrzegane w odmienny
sposob, niejako przez pryzmat wilasnego jgzyka. Przyczynia si¢ to do wyboru
przez uzytkownikow jgzyka (w tym przypadku polskiego i rosyjskiego) okreslo-
nej, ale nie zawsze tej samej cechy motywujacej. Skutkuje to réznicami w nomi-
nacji, jako ze analizowane w niniejszym artykule nazwy sa derywatami onomaz;jo-
logicznymi — powstaly w oparciu o cechy asocjacyjne, zauwazone w wyniku
praktycznego wykorzystania roslin. Model nominacyjny ro§lin leczniczych oparty
na semantycznym kryterium ich pozamedycznego wykorzystania odznacza sig¢
pragmatyzmem, bowiem nadawane w ten sposob nazwy odwoluja si¢ do ludzkie-
go poznania 1 doswiadczenia, noszac charakter realistyczny 1 antropocentryczny.
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