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»Prawo do mamy i taty” w resocjalizacji
Jak rozwija¢ duchowosé
»trudnych” wychowankéw?**

Wspotczesne rozumienie duchowosci cztowieka

Z pozoru proste stowo ,,duchowos¢” jest bardzo réznie rozumiane. Prawo obywa-
telstwa w naukach spolecznych dla tego pojecia wigze si¢ wyraznie z prébami okreslenia
istoty przemian, jakie dokonywaly si¢ w cztonkach ruchéw samopomocowych typu AAL
Wydawalo si¢ bowiem, ze do ich wyjasnienia nie wystarcza tylko ujecia czysto psycho-
logiczne lub socjologiczne, chociaz oczywiscie zaréwno psychologowie jak i socjologowie
czgsto zajmowali si¢ tym arcywaznym doswiadczeniem ludzkosci i zgodnie z metodologia
swoich dziedzin wiedzy interpretowali je w rozmaity sposdb®. Zazwyczaj jednak pozosta-
walo cos jeszcze, co nie dawalo si¢ uja¢ w ramy nauk pozytywnych. Nie bylo to tez jakas
nowa formg religijnosci, zatem interpretacje teologiczne, chociaz liczne i nawet trafne, nie
ogarnialy calosci do$wiadczenia AA. W zwigzku z tym stosunkowo czgsto odwotywano
sie do rozmaicie rozumianej duchowosci, ktéra nie byta ani religijnoscia, ani psychologicz-
na przemiang. Dzigki temu pojeciu badacze jakos$ radzili sobie chociazby z trudnym pro-
blemem rozumienia Boga jako ,Sity Wigkszej od nas samych, jakkolwiek ja rozumiemy”.

* Dr Krzysztof A. Wojcieszek, Pedagogium Wyisza Szkota Nauk Spolecznych w Warszawie
** Uzupelniony i poszerzony tekst wykladu wygloszonego podczas konferencji ,,Schody do nieba” w Mlo-
dziezowym Osrodku Wychowawczym w Kwidzynie 28.10.2011 r.

! E. Dowling, S. Shocmaker. Wspdlnota Anonimowych Alkoholikéw w oczach religii. W: Anonimowi Alko-
holicy wkraczajg w dojrzatosé. Krétha historia AA, Wyd. Fundacja Biuro Stuzby Krajowej AA w Polsce, War-
szawa 1998, s. 327-350. Tamze: ,Mielismy do czynienia z realnymi ludZmi, kedrzy doswiadczali poczatkéw
przemiany duchowej..; s. 339.

2 1. Kaczmarczyk. Wipdlnota Anonimowych Alkobolikéw w Polsce. Alkoholowe dno i co to znaczy trzetwied.
Wyd. Eneteia, Warszawa 2008.
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Réwniez inne obszary zycia domagaly sie analizy na poziomie ,duchowosci™. Co zatem
wspdlczesni rozumieja oni pod tym pojeciem? Jakie nadaja mu znaczenie?

Duchowos$¢, to dla wspétezesnych, migdzy innymi:

— ogélny dobrostan (doswiadczenie szczgicia);
— ogdl doswiadczeri rozwoju osobistego;

— realizacja wartoéci etycznych i estetycznych;
— caloksztalt doswiadczen religijnych.

Jak wida¢ mozliwosci jest sporo i powoduje to niemaly zamet, zwlaszcza, gdy docho-
dzimy do zagadnien praktycznych, w rodzaju decydowania o tym, jakie aktywnosci czto-
wieka mozna zaliczy¢ do duchowosci. Czy jest to np. refleksja nad pigknem krajobrazu lub
muzyki klasycznej? A takie, migdzy innymi, ,zajecia z duchowosci” spotykalo si¢ chociaz-
by w praktyce osrodkéw terapeutycznych®.

Klopoty z rozumieniem duchowosci maja, moim zdaniem, bardzo zasadniczg przyczy-
ne w postaci wspélczesnego redukcjonizmu antropologicznego, okreslanego czasami jako
,blad antropologiczny™. Uznaje si¢ bowiem czlowicka za rzeczywistos¢ czysto material-
ny; zgodnie z paradygmatem neopozytywistycznym, redukuje si¢ czlowieka tylko do rze-
czywistosci ciala. Wredy bardzo trudno jest zauwazy¢ przejawy duchowosci i odpowiednio
je ujaé. Wspolczesne nauki humanistyczne, gléwnie w zwigzku z kryzysem antropologii fi-
lozoficznej, odsunely na daleki plan ujecia czlowicka oparte na klasycznej o nim wiedzy.
Nie uznaje si¢ prawomocnosci ludzkiego intelekeu jako niematerialnego (Sokrates, Platon,
Arystoteles)®, redukuje sie wole wylacznie do proceséw motywacyjnych, emocje uwaza si¢
za kres ludzkich mozliwoéci dazeniowych. Odwolywanie si¢ do klasycznej wiedzy o czlo-
wieku, zwlaszcza starozytnej, uwaza si¢ za blad i anachronizm naukowy. A co dopiero mé-
wié¢ o takich zagadnieniach jak ustalenia scholastyki w rodzaju identyfikacji aktu istnienia
w czlowieku ($w. Tomasz z Akwinu)’? Malo kto to uznaje, i malo kto to rozumie. I znika
szansa na rozumienie ludzkiej duchowosci jako normalnego aspekru zycia ludzkiego, wyja-
snialnego na podstawie klasycznej wiedzy o czlowieku, wiedzy antropologicznej. Stad bie-
rze sie redukowanie duchowosci do socjologicznych przejawdw zycia religijnego lub do

¥ Niewatpliwie wspélczesne doswiadczenie intensywnych kontaktéw miedzykulturowych wplynglo bardzo
na poszukiwanie ,wspélnego mianownika religii” w postaci pojecia duchowosci.

4 Bylo to w czasach, gdy juz uznawano koniecznos¢ zajecia sie duchowoscia u 0séb uzaleznionych, ale szu-
kano po omacku tego, czym taka praca jest w jej istocie.

5 Pojecie to jest szerokie i obejmuje rozmaite aspekty antropologii, zazwyczaj zwigzane z redukcjonizmem.
Dla przykladu: ,,Subiektywizm wigze si¢ dzisiaj ze Zle pojeta antropologia. Zwraca si¢ bowiem uwagg na czlo-
wieka bardziej jako na twérce techniki, twérce nowego $wiata — anizeli na osobe, zuzytkowujaca dla siebie
zastang rzeczywisto$é bytows., w: M.A. Krapiec. Porzuci swiat absurdéw. Polskie Towarzystwo $w. Tomasza
z Akwinu, Lublin 2002, s. 126. Patrz réwniez: J. Kozuchowski. Filozofia klasyczna a kultura wspdiczesna. Ber-
nardinum, Pelplin 2004.

¢ G. Reale. Historia filozofii starozytmej. T. 1. Wyd. KUL, Lublin 2005, szczeg6lnie s. 326-329 w sprawie
odkrycia duchowosci czlowieka przez Sokratesa.

7 M. Gogacz. Elementarz metafizyki. Wyd. IV. Wyd. NAVO, Warszawa 2008, s. 67-77.
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proceséw psychologicznych. Tymczasem moze ona i powinna by¢ wyjasniana w trybie
przede wszystkim filozoficznym, za pomocg narzedzi antropologicznych, jedynie z dodat-
kowg pomocg innych dziedzin, jak psychologia czy socjologia religii.

Auror wykfadu rozumie duchowo$¢ nastgpujaco: duchowos¢ ludzka jest to zycie czlo-
wicka na poziomie relacji osobowych — z Bogiem, innymi osobami i z samym soba. Jest
to definicja filozoficzna, zakladajgca rozumienie takich poje¢ jak: ,o0soba’, ,zycie’, ,relacje
osobowe”, ,,Bég”. W ramach szkoly filozoficznej, ktdra autor reprezentuje (tomizm konse-
kwentny) powstala rozbudowana antropologia, ktéra postugujac si¢ tymi pojeciami wyja-
$nia adekwatnie zjawisko duchowosci. Jej gléwnymi twércami sg prof. M. Gogacz i prof.
A. Andrzejuk®. W ich obszernych pracach mozna zapozna¢ si¢ z interpretacja natury oso-
by ludzkiej i z bogatym opisem jej zycia, zwlaszcza duchowego.

W tym opisie centralne miejsce zajmuje kwestia relacji osobowych’. Osoby majg za-
wsze inteleke i wole, jako niematerialne wladze poznawcze i dazeniowe, chociaz w przy-
padku os6b ludzkich te wladze s3 zawsze uwiklane w materialnos¢, zalezne od cielesnych
wihadz poznawczych i dgzeniowych czyli rozbudowanego systemu zmystéw (az po pamigé
(/memoria), wyobrainie (phantasia) i inteligencje (zwang vis cogitativa)'® oraz systemu mo-
tywacji (popedy i uczucia)''. Dlatego moze tak trudno jest nam oddzieli¢ teoretycznie to,
co w prakeyce zawsze wystepuje razem i wspélzaleznie? Zawsze ludzkie poznanie niemate-
rialne jest zalezne od wstgpnego poznania materialnego (droga od zmystéw do intelekeu)
i zawsze dazenia (dzialania) czlowieka s3 oparte na wspélpracy popedéw, uczué i niema-
terialnej woli. Dopiero bardzo uwazna identyfikacja metafizyczna umozliwia odréznienie
tych dwu rodzajéw dziatari: materialnego i niematerialnego. Podkreslmy tutaj zwlaszcza
materialno$¢ uczué, czgsto omytkowo rozumianych jako dziatania duchowe. Psychologia
ma racj¢, gdy trakeuje emocje ,bez emoqji” jako dzialanie wyjasnialne na poziomie je-
dynie materialnym. Natomiast nie da si¢ tego zrobi¢ z relacjami osobowymi, ktére ma-
ja charakter zasadniczo niematerialny i s3 zareagowaniem ludzkich wladz niematerialnych
na przejawy akeu istnienia drugiej osoby czyli na cos, co filozofowie okreslaja mianem
»transcendentaliéw”. Wyréznia si¢ zasadniczo trzy zespoly relacji osobowych: wiarg, na-
dziej¢ i mito$¢. Znamy te okreslenia z teologii, jako tzw. cnoty teologiczne, ale wystepuja
one réwniez na terenie antropologii i dotycza nie tylko wigzi z Bogiem, ale ze wszyst-
kimi napotkanymi osobami. Wiara jest zareagowaniem na prawde drugiej osoby (zaufa-

¢ Pozycja: M. Gogacz. Czlowiek i jego relacie. Wyd. ATK. Warszawa 1985, pozostaje klasycznym ujeciem
tej problematyki, rozwini¢cie w pracy: A. Andrzejuk. Prawda o dobru: problem filozoficznych podstaw etyki.
Wyd. UKSW, Warszawa 2000.

® A. Andrzejuk. The Thomistic Theory of Personal Relation, Materials of International Congres ,,Chris-
tian Humanism in the Thrid Millenium, Roma, 21-25 Sept. 2003 (wersja polska tekstu w: A. Andrzejuk.
Tomistyczna teoria relacji osobowych. ,Studia Philosophiae Christianac” 2004, Vol. 40, nr 1, s. 213-226.)

0 A. Andrzejuk. Stownik termindw. Sw. Tomasz z Akwinu. Suma Teologiczna. T. 35. Wyd. Veritas, Warsza-
wa-Londyn 1998.

!! Przeglad tej problematyki: A. Andrzejuk. Cebowiek i decyzja. Wyd. 11. Wyd. NAVO, Warszawa 1998.
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nie, wiarygodnos¢, uczciwos¢ itd.), nadzieja to wymiana dobra rozumianego metafizycz-
nie a nie moralnie (czyli wszelkich doskonalosci wsobnych oséb), a milos¢ to bezwarun-
kowa afirmacja aktu istnienia drugiej osoby, jej realnosci'?. Relacje osobowe majg strukeurg
wladciwg dla relacji, czyli maja swéj poczatek i kres, i to whasnie poczatek i kres wyzna-
czaja strukeure relacji. Jeden byt — osoba ,nadaje” transcendentalia, a drugi je ,odbiera”
i dostosowuje sie do nich w aspekcie niematerialnym. I podkreslmy, nie s3 to uczucia,
keére generuja si¢ na osobnej zasadzie, jako reakcje na rézne aspekey ludzkiej materialno-
§ci czyli ciata. Dopiero gdy uwzgledni si¢ t¢ teori¢ antropologiczna, zakorzeniong zreszty
w klasycznych dokonaniach Starozytnosci i Sredniowiecza, mozna pokusi¢ sie o adekwat-
ne rozumienie duchowosci. Bez tego skazani jestesmy na redukcjonizm pozyrywistycz-
ny, scjentyzm i inne tego typu nicadekwatne wyjasnienia zjawiska duchowosci czlowieka.
W ten sposdb mozna ujaé cztowieka od strony jego ,duchowego” organizmu, ktéry z ra-
¢ji niematerialnosci ma ceche czy mozliwoé¢ stalego rozwoju. Tak jak rosnie i zmienia si¢
ludzkie widzialne cialo, tak rosnie i zmienia sie ludzki duch. Podstawg i przyczyna tego
rozwoju s3 spotkania osobowe i nawigzywane w ich wyniku zespoly relacji osobowych.
Spotkania z ludZmi i z Bogiem, a takze z samym soba, bo i my jeste$my osobami i re-
agujemy na wlasna osobowg zawarto$¢. Spotkania wywolujg tez zespoly réznorodnych
uczud, kedre towarzyszg relacjom osobowym, ale majg charakter materialny i do$¢ zmien-
ny. Relacje moga stale nas wzbogaca¢, moga by¢ niezmienne, ale i one nie utrwalajg si¢
automatycznie. Wymagaja naszej $wiadomej decyzji, przynajmnicj na pewnym etapie. Je-
8li ,zatwierdzimy” odnalezione w sobie relacje osobowe, wtedy poszerza si¢ nasz duchowy
organizm, a {cislej w jakiej$ mierze stajemy si¢ wspélnota z napotkanymi osobami, a na-
sze zdolnosci do nawiazywania relacji rosng. Gdy za$ zrywamy relacje, nie trzymamy sig
prawdy, dobra i afirmagji istnienia, wtedy nasz duchowy stan pogarsza si¢ i zmniejsza si¢
nasza zdolno$¢ do duchowej miloéci. Zatem stan naszego ducha decyduje o mozliwosci
spelnienia si¢ osoby, zycia zgodnego z jej naturg cielesno-duchows. Przyzwyczailismy sig
interpretowa¢ ludzkie zycie wylacznie w kategoriach marerialnych, ale wiasnie te ducho-
we okazuja si¢ decydujace. Jako ludzie zyjemy i rozwijamy si¢ przede wszystkim ducho-
wo. To nasze zasadnicze zycie.
Pozostaje jeszcze wskazaé na to, jakie nauki zajmujg si¢ obecnie ludzka duchowoscia?

Sq to:

— antropologia filozoficzna;

— filozofia mistyki;

— teologia Zycia wewngtrznego (ascetyczna);

— psycholoogia religii;

— socjologia religii;

— religioznawstwo;

— antropologia kulturowa.

2 M. Gogacz. Elementarz metafizyki, dz. cyt,, s. 115-123.
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Wzystkie te dziedziny, pozostajac naukami, postuguja si¢ odmienna metodologia. Mo-
ga wspolpracowad, ale nie automatycznie. I nie bez pewnych trudnosci uzasadnionych hi-
storycznie i metodologicznie.

Dlaczego warto zajmowac sie¢ duchowoscia
W erze panowania pozytywizmu?

Aby odpowiedzie¢ na to pytanie trzeba cofngc si¢ do wspomnianego juz doswiadcze-
nia ruchu samopomocowego AA. Otéz ruch ten stanowi klasyczny przykiad znaczenia
duchowosci w ludzkim zyciu. Wydaje si¢ nawet, ze w jaki$§ emipiryczny sposéb ,dowo-
dzi” centralnego znaczenia duchowoici, zwlaszcza w przemianie ludzkiego zycia na lep-
sze?. Aby w pelni zrozumie¢ ten fenomen musimy cofnaé si¢ do sytuacji, jaka panowala
na $wiecie w latach 30. XX wicku. Otéz juz wtedy zdawano sobie sprawe, ze istnieje cos
takiego jak uzaleznienie od alkoholu, ale w zaden sposéb nie potrafiono sobie z nim ra-
dzi¢. Podejmowano rozmaite préby konstruowania terapii, ale wszystkie okazywaly si¢ bez-
nadziejnie nieskuteczne. Réwniez podejécie czysto religijne czgsto zawodzito. Co prawda
zdarzaly si¢ osoby, ktdre odzyskiwaly trzezwo$¢ na zasadach postulowanych przez religie
i z jej pomoca (np. Matt Talbot w Irlandii), ale byly to wyjatki i trudno bylo méwi¢ o ja-
kichs sukcesach tradycyjnych wspélnot religijnych w tej sprawie. Zatem ani nauka, ani
religia nie mialy odpowiedzi na powazny spolteczny problem. Dopiero spotkanie osobo-
we dwdijki alkoholikéw spowodowalo zmiang spojrzenia na uzaleznienie od alkoholu'.
Stopniowo rozwingla si¢ specyficzna droga pomocy, oparta na duchowosci. Stala si¢ ona
inspiracja dla profesjonalistéw i dzi$ nie ma chyba szkoly terapeutycznej w zakresie uzalez-
nienia, ktéra nie opieralaby si¢ w jakiej$ czgsci na pierwotnym do$wiadczeniu AA. Cho-
ciaz poczatkowo profesjonalisci utrzymywali dystans do tego ruchu, to jednak, gdy coraz
wiecej 0s6b odzyskiwalo w nim trzezwoé¢, a w klinikach prawie nike (1), musieli uwazniej
przyjrzed si¢ tej propozycji.

Réwniez dla wspélnot religijnych doswiadczenie AA stanowilo i stanowi pewne wy-
zwanie. Gléwnie poprzez taki prosty fake, ze wielu duchownych rozmaitych wyznan uza-
leznia si¢ od alkoholu i dla wielu z nich dopiero éciezka proponowana przez AA staje si¢
droga rzeczywistej przemiany®. A przeciez maja bezposredni dostep do skarbow teologicz-

13 Poruszajacy przyklad takiej przemiany mozna przesledzi¢ w anonimowym tekscie ,,Przebudzenie za mu-
rami” zamieszczonym w nr 4(183) miesigcznika ,Swiat Probleméw” z 2008 ., s. 13-17. Jest to autentyczne
$wiadectwo wigznia, skazanego za morderstwo i opisujacego w sposob spojny i przekonujacy swojz duchows
przemiang. Autor postanowil pozosta¢ anonimowy, chociaz Redakgja miata wiedzg o zrédle tego tekstu i je-
€O autentycznosci.

14 J, Mellibruda, Z. Sobolewska-Mellibruda. Integracyjna psychoterapia uzaleznien. Teoria i praktyka. Wyd.
IPZiT, Warszawa 2006, s. 40.

15°S, Zasada. Wyznania ksigty alkobolikéw. Wyd. Znak, Krakow 2011.
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nych swojej religii, keore w tym wypadku okazuja si¢ nieadekwatne do sytuacji. A zatem
doswiadczeniu AA przygladajg si¢ dwie zadziwione dziedziny: nauka i religia. A ono trwa
i rozwija si¢. W Polsce mamy az 3000 grup AA, wedle danych Wspélnoty. Grupy te nie
wchodza w starcie czy konflikt z nauka i religia, istnieja obok, nie walczg o swéj prymat,
s3 od tego dalekie. Jednak wyraznie pokazuja, ze autonomiczny obszar ludzkiej duchowo-
Sci istnieje, domaga si¢ zauwazenia i zrozumienia. Podsumowujac: autor niniejszego wysta-
pienia uznaje, ze duchowos¢ ludzka jest faktem, kedry ma ogromne, decydujace znaczenie
w wyjasnianiu wiclu zjawisk ludzkiego zycia, i ze duchowos¢ moze by¢ badana w rozma-
itych aspektach przez wskazane poprzednio nauki. Specyficzng teori¢ duchowosci, opartg
na klasycznej antropologii, wykorzystamy do wyjaénienia zadan wychowawczych w placéw-
kach resocjalizacyjnych.

Stan duchowy trudnych wychowankéw

Po tych niezbednych wyjasnieniach mozemy juz zaja¢ si¢ duchowoscia oséb, ked-
re z rozmaitych wzgledéw znalazly si¢ w placéwkach resocjalizacyjnych. Jak, z punk-
tu widzenia duchowosci jako zespolu realcji osobowych i ich skutkéw, przedstawia sig
stan naszych wychowankéw? Wydaje si¢, ze jego waznym aspektem jest deprywacja,
brak relacji osobowych, ktéry przejawia si¢ w postaci jawnego kryzysu mitoéci. Nasi
wychowankowie:

— najczgsciej s3 w stanie jawnej lub ukrytej rozpaczy;

— utracili facznos¢ z innymi osobami, majg deficyt obecnosci;

— maja trudne relacje zwlaszcza z rodzicami, co decyduje o katastrofie duchowej;
— osoby te nie wiedzg kim s3 jako osoby, jakie maja wielkie mozliwoéci duchowe.

I dodajmy, bardzo czgsto doswiadczyli trudnych przezy¢ o charakterze traumatycznym,
keére poprzedzaly pojawienie si¢ niedostosowania spolecznego poprzez uformowanie si¢
negatywnej tozsamosci wychowanka'®. Oczywiscie ich klopoty nie sprowadzajs sie tylko do
aspektow duchowych. Czlowiek jest bardzo ztozonym bytem i diagnoza psychologiczna czy
wrecz fizjologiczna ukaze wiele innych probleméw naszych wychowankéw, wlgcznie z de-
ficytami cielesnymi, rozmaitymi niedorozwojami, uszkodzeniami typu FAS czy FAE itd.
Duchowos¢ nie likwiduje tematéw prawnych (kryminologicznych) czy probleméw psycho-
logicznych. Zachowuja one swoja wazno$¢ i bledem byloby pomijanie ich w diagnozie lub

16 Klasyczng pozycja opisujaca cierpienie dziecka w rodzinie dysfunkcyjnej i jego skutki rozwojowe pozo-
staje relacja K. Hermann, H. Rieck, My, dzieci 2 dworca zoo. Thum. R. Turczyn. Warszawa 1987, a w stosunku
do dzieci z rodzin alkoholowych: B.E. Robinson, J. Lyn Roden. Pomoc psychologiczna dla dzieci alkoholiksw.
Wyd. PARPA, Warszawa 2000. Mechanizm powstawania negatywnej tozsamosci u dzieci z zaburzeniami za-
chowania doskonale opisuje réwniez Aleksandra Karasowska: A. Karasowska. Jak wychowywaé i uczyl dzie-
¢i 2 zaburzeniami zachowania? Wyd. PARPA, Warszawa 2004. Wstrzasajace niekiedy opisy traumy dzieciecej
zawierajg tez poszczegolne studia przypadkéw zamieszczane na famach ,Niebieskiej Linii”
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planowaniu resocjalizacji. Cheg tylko powiedzie¢, ze musimy uwzgledni¢ réwniez poziom
duchowodci, aby sprosta¢é wyzwaniom jakie taka trudna sytuacja powoduje.

Jak wprowadza¢ elementy rozwoju duchowosci
do resocjalizacji?

Pojawia si¢ natychmiast pytanie: jedli jest prawda, ze w czlowicku tak wazna jest du-
chowo$¢ (jego stan wewngtrzny), to w jaki sposéb mozemy przyczyniaé sie do przetamy-
wania opisanego wyzej kryzysu? Czy sg jakies narzedzia, za pomocg ktérych wychowawca
moze przyczyni¢ si¢ do rozwoju duchowosci wychowanka, tak, jak ona jest tutaj rozu-
miana? Takich narzedzi jest bardzo wiele i s3 zawarte w niezliczonych skarbach tradycji
ludzkosci. Whzedzie tam, gdzie pojawialo si¢ wychowywanie ludzi (a pojawiato si¢ z ko-
niecznosci zawsze), powracal temat duchowosci jako niezbywalny element wychowania'”.
Stad ogromna liczba prakeycznych propozycji zawartych w tradycjach poszczegélnych ro-
déw, plemion, spolecznosci, narodéw, instytucji wychowawczych. Jest tego tak wiele, ze
wprost nie ma sposobu, aby nawet syntetycznie opisa¢ cz¢$¢ z tych narzedzi i sposobow.
Mozemy tylko przykladowo wskaza¢ na kilka obszaréw takiej pracy: edukacja aksjologicz-
na, rozw¢j refleksji na temat natury osoby, ¢wiczenie rozmaitych umiejetnosci, obrzedy
kultowe, rytualy, inicjacje. Wszystkie te, gléwnie poznawcze, dzialania s3 niestychanie waz-
ne, czasami ukfadaja si¢ w konsekwentna i bogatg $ciezke rozwoju duchowego (jak np.
w szkole duchowoici ignacjariskiej lub w buddyzmie zen), ale nie one wydaja si¢ najwaz-
niejsze. Aby zda¢ sobie sprawe z tego, co istotnie ksztaltuje duchowosé, musimy zapytaé,
gdzie pierwotnie si¢ ona pojawia zanim czlowick znajdzie si¢ w orbicie zaawansowanych
oddziatywari kulturowych. Ot6z ksztaltuje si¢ ona w rodzinie, jako skutek spotkari osobo-
wych z mama, targ i rodzeristwem. Nie ma innej i wazniejszej plaszczyzny ksztaltowania sig
ludzkiej duchowosci niz rodzinna. Wszystkie inne s3 wobec niej wtérne i w pewien spo-
s6b drugorzedne. Nawert glebokie procesy religijne, prowadzace do $wigtosci, opierajg sig
na pierwotnym oddzialywaniu rodziny, ktére albo je wspiera, albo hamuje, jesli jest nie-
adekwatne. Tak samo jest w przypadku naszych wychowankéw. Ich duchowe szanse zalezg
od tla rodzinnego, od pierwotnych relacji z rodzicami. To rodzice s3 pierwszymi mistrzami
duchowosci, gdyz oni nawiazujg z nami pierwsza wspolnote osobows'. A wylacznie wspol-
nota jest miejscem ksztaltowania si¢ osob. Tak si¢ jednak sklada, ze wielu naszych wycho-
wankéw ma w tej wlasnie sprawie ogromne deficyty, przewaznie nie z wlasnej winy. Czy
jest mozliwe przywrécenie tego podstawowego wymiaru w ramach procesu resocjalizacji?

17 Klasyczne dla calej kultury europejskiej jest podejicie Sokratesa, a nastgpnie bogaty dorobek pedagogiki
chrzescijanskiej. 1. Kroniska. Sokrates. Wyd. WP, Warszawa 1985.

8 K. Wojcieszek. Antropologiczne podstawy okresu dzieciristwa. W: D. Kornas-Biela (red.). Oblicza dzie-
cirtstwa. Wyd. KUL, Lublin 2001, s. 23-36; K. Wojcieszek. Matka — pierwsza osoba ludzkiego spotkania.
»Salwatoris Mater” 2004, Vol. 24, s. 120-127; K. Wojcieszek. Byé gjcem, by¢ matky... Odkrywanie natury ro-
dzicielstwa w tomizmie konsekwentnym. ,Studia Philosophiae Christianae”, 2006, nr 2, s. 151-161.
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Istota rodzicielstwa

Aby méc odpowiedzie¢ na to pytanie musimy si¢ zastanowi¢ jaka dokladnie role od-
grywaja rodzice, kim s3 dla dziecka. Redukcjonizm podpowie nam, ze rodzice dajg dziecku
swoj material genetyczny, ale latwo zauwazy¢, ze taka konstatacja nie ujmuje rodzicéw jako
przyczyny dzieci. Céz to bowiem za przyczyna osobowa, ktéra dziala bezwiednie i czgsto
nawet nie wie, ze wlasnie dokonuje si¢ przyczynowanie sprawcze? Rodzice nie s3 wytwor-
cami dzieci, jak zdaje si¢ sugerowa¢ potoczne mniemanie. Ich rola jest zupelnie inna. Aby
podkredli¢ wage ich wplywu, warto spojrze¢ na sytuacje, gdy rodzicéw w jakims aspekcie
zabraknie. Co si¢ wtedy dzieje? Efekty nieobecnosci rodzicéw, o kedrych informuja nas ob-
serwacje to, dla przykladu:

— choroba sieroca;

— depresja i rozpacz, proby samobdjcze;

— uszkodzenia rozwojowe mézgu jako efekt wezesnej izolacji od rodzicow;
— negatywne skutki samotnego rodzicielstwa;

— negatywne skutki rozwodu rodzicéw.

Jeszcze straszniejsze sa skutki aktywnej odmowy rodzicielstwa, gdy rodzice dziataja
wprost przeciwko zyciu i zdrowiu wlasnych dzieci. Mozna powiedzie¢, ze wskazane przy-
klady negatywne 4 rebours podkreslaja koniecznos¢ dobrych rodzicéw dla naszego istnie-
nia i rozwoju. Jeszcze wyrazniej wida¢ to na pozytywnych przykladach. Oto, gdy rodzice
s3 obecni dla dzieci dzieje si¢ podstawowe dobro. Przyktady takich sytuacji mozna mnozy¢
i s3 one dobrze znane naukom o czlowieku:

e Ochrona przed ryzykownymi zachowaniami - zjawisko ,resilience”. Wiez z rodzica-
mi decyduje o poziomie rezyliencji (resilience) czyli odpornosci na negatywne czynni-
ki ryzyka®.

e Codzienne obcowanie réwniez stanowi ochrone — nawet proste czynnosci wykony-
wane wspdlnie, np. wspdlne positki (badania S. Wojtowicza®). Im czgiciej dzieci np.
jedza positki z rodzicami, tym s bardziej odporne i prezentuja mniej zachowan de-
strukcyjnych.

e Casus Nelsona Mandeli i braci Kowalczykéw — wieloletnich wigzniéw, ukazuje, ze
mozna by¢ ojcem nawet na odleglos¢. Ci polityczni wigzniowie pisali niemal codzien-
nie listy do swoich dzieci, kontynuujac w ten sposéb wychowanie i podtrzymujac wigz
z dzieé¢mi.

¥ M. Zimmermann S. Fergus. Adolescent resilience: A Framework for understanding healthy development in
the face of risk. ,Ann. Rev. Public Health”, 2005, Vol. 26, s. 399-419.

® Dazieci silniej powiazane z rodzicami pdzniej przechodzg inicjacjg alkoholowa: S. Wojtowicz. Picie al-
kobolu przez dorastajqcych w konteksicie realizacji zadas rozwojowych. ,,Alkoholizm i Narkomania’, 1996,
nr 1(22), s. 75-82.
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« Analiza biograhi ludzi wybitnych czy $wietych ($w. Maksymilian M. Kolbe)?' wskazu-
je na decydujaca role rodzicéw w ksztattowaniu si¢ tych niezwyklych postaci.

Kim zatem s rodzice? Model antropologiczny, na keérym oparta jest nasza anali-
za wskazuje, ze: rodzice s3 ,pierwszymi osobami ludzkiego spotkania” (zwlaszcza matka)
i pierwszymi wprowadzajacymi w $wiat i w zycie spoleczne (zwlaszcza ojciec), s3 zasadni-
czym MODELEM rozwojowym dla dziecka, a rodzina jest pierwszym i najwazniejszym
srodowiskiem kulturowym dla niego. To z rodzicami dziecko nawiazuje ciste i pierwsze re-
lacje osobowe. Psychologowie zauwazaja wiclka role tzw. wiezi pierwotnej dziecka z matka,
ale w tym modelu, keérym si¢ postugujemy, chodzi o co$ wigcej, niz sama wiez uczucio-
wa. Relacje osobowe s3 bowiem wazniejsze od uczué, glebiej ksztaltuja czlowieka, chociaz
oczywiscie jedne i drugie majg swojg istotng rolg w ludzkim rozwoju. Taka role wplywu
na ksztaltujacy sig istotg powstajacego bytu nazywamy przyczynowaniem celowym. Rodzi-
ce s3 zatem przyczynami celowymi swych dzieci w zakresie tego wszystkiego, co nazywa-
my czlowieczeristwem®. W jaki sposob tego dokonuja? Zasadniczo poprzez samo trwanie
w pelnej wspdlnocie z dzie¢mi. Wicksza role odgrywa ich obecnosé, niz tzw. dzialania wy-
chowawcze. Poprzez zaakceprowana wigz tworzy si¢ podstawowe $rodowisko wychowaw-
cze, w stopniu znacznie wigkszym, niz wnioskujemy z przestanek zewnetrznych. Rodzice
dzialajg poprzez prosta obecnosé. Przypomnijmy raz jeszcze, czym jest obecno$é: obecnosé
to termin uzywany w antropologii filozoficznej prof. M. Gogacza na okreslenie trwania
trzech zasadniczych relacji osobowych — relacji wymiany prawdy (zaufanie, wiara), rela-
¢ji korzystania z doskonaloéci (dobra) Drugiego (nadzieja) i relacji podstawowej akcepra-
¢ji istnienia Drugiego (czyli mitosci). Zwykle obecnosci towarzysza tez emocje (zazwyczaj
pozytywne, ale nie zawsze tylko pozytywne). Jedli jest elementarna obecnos¢, jest i wspél-
nota. A wspélnota stanowi ,,dom” czlowieka, jego najwazniejsze, bo osobowe, $rodowisko.
Eatwo zauwazy¢, ze wlasnie tak rozumianej obecnosci czgsto brakuje naszym wychowan-
kom. Dlaczego obecnos¢ jest tak wazna w naszym zyciu? Bo jest jedynym rodzajem od-
niesienia si¢ 0s6b do siebie, w ktérym uznaje si¢ pelng zawartos¢ osoby ludzkiej, jej petng
naturg. Jedynie obecno$¢ tworzy wspélnote, a bez wspélnoty czlowiek nie rozwija sie, gi-
nie, nie jest chroniony. Obecnos¢ nie zna granic czasu i przestrzeni... Mozna powiedzie¢,
ze osobowa obecnos¢ ksztaltuje naszag duchowos¢ na wiecznoéé. Jak jednak zwréci¢ rodzi-
céw zranionym ich nieobecnoscia dzieciom? Chyba to niemozliwe? W wielu przypadkach
jest to bardzo trudne. Wymaga czgsto kompleksowych dziatan wielu oséb, na przyktad
poprzez przywracanie dyspozycji do rodzicielstwa. Swietnym przykladem takiej pracy jest
projeke ,,Przywracanie rodzicielstwa” opisany przez Izabelle Owczaruk®. Udalo si¢ w tym
projekcie sprawi¢, ze rodzice spisani na straty zdofali na tyle si¢ zmieni¢, ze formalnie po-

2 L. Dyczewski. Swigty Maksymilian Maria Kolbe. Wyd. ATK, Warszawa 1984.

2 Koncepcja rodzicielstwa jako przyczynowania celowego pojawia si¢ juz u Gogacza w jego pracy Celowiek
i jego relacje (dz. cyt.), uzupelnienie w: K. Wojcieszek. Stworzony i zrodzony. Wyd. NAVO, Warszawa 2000,
5. 93-96 i w innych cytowanych wezeséniej pracach.

B L. Owczaruk. Odzyskaé dziecko. Wyd. Graf-Rem, Warszawa 2008.



246 Krzysztof A. Wojcieszek

wrécili do odebranej im (wyrokiem sadu) roli. Odzyskali wlasne dzieci, spelniajac bardzo
trudne i wymagajace warunki. Czy moze byé¢ pickniejszy efekt pracy psychologicznej z do-
rostymi, czgsto bardzo zagubionymi, osobami? Zatem, jeli tylko jest to mozliwe, warto
pracowa¢ nad przywracaniem zerwanej wiezi. Jesli tylko jest to mozliwe... Wiemy, ze nie
zawsze i nie tak prosto. Warto jednak pamigta¢ chociazby o genialnej w swej prostocie
propozycji A. Karasowskiej, kera w poradni odwykowej zorganizowata ,szkole dla rodzi-
céw” i osiggnela kapitalne rezultaty?. Zatem, jesli mamy odpowiedni potencjal i determi-
nacje, zawsze warto szukaé rozwigzan w kierunku przywracania wigzi osobowych dzieci
i rodzicéw, co nierzadko wymaga wiclkiej pracy i przebudowy systemu emocjonalnego za-
interesowanych oséb. Bowiem relacje nie s uczuciami, uczucia tylko je wspomagaja. Zbyt
szybko i fatwo rezygnujemy z naturalnych rodzicéw tudzac sig, ze jestesmy w stanie zasta-
pi¢ ich pracg instytugji. Tymczasem zadna instytucja nie zastapi osoby, bo instytucje nie s3
w stanie tworzy¢ wspdlnoty. To osoby w instytucjach tworza wspélnoty, a nie instytucje
jako takie. One, z punktu widzenia metafizycznego, w zasadzie nie istnieja pelnia bytu. Jak
moga zatem dziala¢ jako przyczyna celowa? Nie moga. Aby dokonal si¢ ten wplyw, musza
by¢ obecne zywe i prawdziwe osoby. Najlepiej po prostu rodzice, czasami po niezbednych
zmianach swej osobowej zawartoéci. Ale co wtedy, gdy nie mozemy liczy¢ na taka sprzy-
jajaca sytuacje? Przeciez nie kazdy rodzic jest gotéw do glebokiej zmiany ze wzgledu na
wlasne dzieci... Przeciez s3 rodzice, keérzy zwyczajnie niszczg swoje dzieci i wolg si¢ tej de-
strukgji nie wyrzeka¢. Czy i ich wyjatkowa rol¢ mamy zrehabilitowaé? Nie tylko zrehabi-
litowa¢, ale i... podja¢, jedli juz naprawde nie ma szans na przywrdcenie wigzi naturalnej.

Dziecko MUSI mieé¢ rodzica!

Wychowawca w roli rodzica?

Tak, musi, bo bez przynajmniej jednej osoby, ktora daje wigz osobowa zaden czlowiek
si¢ nie rozwinie. Nie uratujemy nikogo. Opér, jaki taka teza budzi powstaje z powodu po-
mylenia wigzi osobowej i wigzi uczuciowych. Nie wzywam tu do wigzania si¢ z wychowan-
kami jedynie uczuciami, chociaz tzw. pozyctywny klimat emocjonalny sprzyja wychowaniu.
Nie, czasami potrzebna jest i surowos¢ czy jasne i zdecydowane stawianie granic. Wiez ro-
dzicielska polega po pierwsze na zbudowaniu normalnej wspdlnoty, na obecnosci, na wy-
mianie prawdy, dobra i afirmacji istnienia. Wychowawca, jesli chce budzi¢ wychowanka
do rozwoju duchowego — musi zdecydowaé si¢ zastapi¢ realnie rodzica, jesli ten jest z ta-
kich czy innych powodéw nieobecny. Wychowawca musi staé sie (w pewnym szerokim
sensie) rodzicem, pod wicloma wzgledami, ale zwlaszcza w kwestii stalej obecnosci, sta-
lego bycia dla dziecka. To czasami bardzo trudna rola. Zwlaszcza, gdy dojdziemy w niej

* A. Karasowska, D. Matys. Szkofa dla rodzicéw. W: M. Mendel (red.). Animacja wspélpracy srodowisko-
wej. Torun 2002, Wyd. A. Marszalek, s. 301-320.
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do pewnych tajemnic rodzicielstwa, mniej znanych, a waznych. O te tajemnice potyka si¢
wielu naturalnych rodzicéw, a c6z dopiero méwi¢ o trudnosciach ewentualnych przybra-
nych opiekunéw?

Tajemnice rodzicielstwa

Rodzicielstwo ma swoje tajemnice, pewne szczegélne wymiary. Jakie? Pierwsza z tych
tajemnic wigze si¢ z naturg milosci jako relacji osobowej. Otéz milos¢ jako relacja zawsze
musi by¢ bezinteresowna, afirmowa¢ istnienie Drugiego bez wzgledu na wlasne korzysci
czy uszczerbki, bez wzgledu na to ile nas to kosztuje”. To nie wylgcznie naturalne uczu-
cia maja by¢ busola rodzicielstwa, chociaz zazwyczaj s3, i to bardzo silnie wigzac rodzicow
i dzieci. Osobowa mito$¢ (lac. dilectio) ma to do siebie, ze w jej strukturze przewaza relacja
osobowa nad uczuciami®. Jedli jest inaczej, to nie mamy do czynienia z osobowa miloscia,
ale z wigzig nizszej rangi typu non-dilectio. Nie chodzi o to, aby zwalczaé uczucia (co jest
zreszty dla czlowicka prawie niemozliwe), ale aby nie dominowaly one nad relacj3?. Dla-
czego? Bo uczucia s3 zawsze materialne, odpowiadaja na potrzeby naszego ciala, s3 zatem
interesowne, egoistyczne®. Czy nie zdarzylo si¢ nam spotka¢ tego typu milosci, ze zamie-
niafa si¢ ona w egoizm, eksploatowala wi¢z, niewolila powigzane nig osoby? Taka milos¢
raczej niszczy, niz buduje, a w kazdym razie nie jest zdolna do wzbudzania rozwoju du-
chowego czlowieka, co jest zasadniczym tematem naszych poszukiwan. Tylko milos¢ jest
tworcza, egoizm nie jest...

Druga tajemnica, kt6rg musi zna¢ wychowawca aspirujacy do roli ,zastgpezego rodzi-
ca’ jest tajemnica usuwania si¢ w cien. Nawet najlepszy rodzic jest powotany do tego, aby
w pewnym momencie usung¢ si¢ w cien i ukaza¢ w ten sposéb whasciwg przyczyng spraw-
cza dla dziecka czyli wskaza¢ na... Boga. Gdy juz dziecko sadzi, ze zna swego dobrego oj-
ca, dajgcego poczucie bezpieczenistwa i duchowy dom, wredy ten whasnie rodzic musi sig
umniejszy¢, niejako usuna¢, aby pokornie wskaza¢ rzeczywista przyczyne osobowego istnie-
nia dziecka czyli Istnienie Samoistne, Boga, Absolut, Milos$¢ Nieskoriczona®. Nie mozemy
zatrzymywaé dzieci dla siebie. Musimy oddawa¢ je Bogu i im samym, a nawet innym lu-
dziom, na przyklad ich zyciowym partnerom. To chyba najtrudniejsza czgé¢ rodzicielskie-

B W metafizycznej analizie mitosci stwierdzono, ze istota jej realizuje sig najglebiej w oddaniu osoby mitujg-
cej osobie umilowanej. s. 84 w: K. Wojtyla. Osoba a mitos¢. Wyd. Daimonion, Lublin 1991.

% Rozdzial 11I: ,Czlowiek we wspélnocie” W: K. Wojcieszek. Cetowiek spotyka alkobol. Wyd. Rubikon,
Krakéw 2010.

¥ A. Andrzejuk. Urzucia i sprawnosci. Wyd NAVO, Warszawa 2006.

% Przynajmniej jesli rozumie¢ je klasycznie, a nie wedlug wspolezesnej teorii emogji, keéra nieswiadomie
absorbuje inne, niz uczuciowe, dzialania wladz czlowieka. Tutaj postuguje si¢ klasyczna teorig uczu¢.

% Na temat Istnicnia Samoistnego (lpsum Esse Subsistens) jako jedynej przyczyny sprawczej bytéw istnicje
pokazna literatura filozoficzma, poczawszy od czaséw sw. Tomasza, tutaj wskazemy: M. Gogacz. Elementarz

metafizyki, dz. cyt., s. 41-44 i 77-90.



2 4 8 Krzysztof A. Wojcieszek

go egzaminu? W przypadku ,rodzica zastgpczego” czyli wychowawcy, oznacza¢ to moze na
przyklad uparte i konsekwentne szukanie drég do wzmacniania roli naturalnych rodzicéw
swoich wychowankéw, bez zatrzymywania ich dla siebie.

Trzecig tajemnicy rodzicielstwa jest zasada, ze przyczyna celowa jaka jest rodzic, dzia-
fa na miarg tego kim sama jest, czego jako czlowick dopracowata si¢ na poziomie ducho-
wym. Innymi stowy, rodzic musi inwestowa¢ w siebie, bo zasada ,,z kim kto przestaje, takim
si¢ staje” obowigzuje zwlaszcza w ukladzie dzieci-rodzice. Ty drogg nasze stabosci znajdujg
dostep do naszych dzieci, jak réwniez nasz zyciowy dorobek, na przyklad charakter. Dziec-
ko zdaje si¢ wola¢: daj przyklad, a nie wyktad. Rodzic zatem musi si¢ pozytywnie rozwi-
ja¢, nie ma miejsca na zaakceptowangy slabo$¢ czy tym bardziej zlo, gdyz ,niedaleko pada
jablko od jabloni”

Wida¢ z tego, ze rodzic jest powolany do wielkiej pracy. Wychowawca, ktéry nieja-
ko wchodzi w rodzicielskie buty — réwniez. Jesli ma zastapi¢ rodzica, musi odnies¢ si¢ do
wszystkich tych tajemnic. Sta¢ si¢ ,opickunem spolegliwym” wedle Kotarbiriskiego®, albo
swystarczajaco dobrym rodzicem” wedle wielu psychologéw. Inaczej nasze niedoskonalo-
sci przejda na naszych wychowankéw. I tak jak wazna jest milo§¢ migdzy mamg a tata, tak
wazna jest atmosfera miedzy wychowawcami w placoéwce. Nie wychowaja dobrze wycho-
wawcy pograzeni w konflikeach i rywalizacji, co czesto bywa udreka instytucji, na przy-
kiad wielu szkél, gdzie najwyzszy poziom mobbingu notuje sie w ... pokoju nauczycielskim.
Nielatwo by¢ rodzicem, oj, nielatwo!

Przyktady w tradycji polskiej

Po tych uwagach mozna by popas¢ w rezygnacje, uznajac, ze niemozliwe jest takie ,za-
stepstwo” w sytuacji psychicznych zranien naszych wychowankéw. Byé moze wsparciem
bedzie dla nas konstatacja, ze przed nami bylo wielu, kedrym sie to udawalo. Mam na my-
$li przyklady wielkich wychowawcéw, keérzy spetniali wszystkie zarysowane tu wymagania
i wchodzili w role przyczyny celowej czlowieczenstwa wychowanka, w role de facto rodzica.

Polskie tradycje wychowawcze ida w kierunku zarysowanej metody. Oto kilka wybra-
nych, szczegdlnie wyrazistych, przykladéw: )

o Sw. Jan Kanty. Profesor Uniwersytetu Jagielloriskiego, ktéry przez wiele lat wieczora-
mi przepisywal ksiegi jako zwykly skryptor i zarobione w ten sposéb srodki przekazy-
wal biednym krakowskim zakom?®'.

o BL. Rafal Chyliriski. Zolnierz i zakonnik. Opiekun opuszczonego 15-latka, keérym za-
jat si¢ jak ojciec. W chorobie chlopca nawet posunat si¢ do wyssania jego rany zagro-
zonej gangreny, dzigki czemu uratowal zycie tego miodego czlowicka, gdyz w tych

* T. Kotarbiriski. Opickun spoleglivry. W: Pisma etyczne, Wyd. Ossolineum, Wroclaw 1987, s. 377-380.
% M. Czekaniski (oprac.). Swigci w dziejach Krakowa. Wyd. M., Krakéw 1999, s. 102-121.
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warunkach, w jakich si¢ znajdowali (XVII wiek) bylo to jedyne wyjicie. Okazalo sie

skuteczne®,

o Bl. Marcelina Darowska. Zalozycielka szkét dla dziewczat, akcentujgca mitosé jako za-
sade wychowawaczg, keéra rozumiala w duchu ,kochaj i wymagaj” Jej dzieo trwa do
dzi§ w postaci szkét i zakonu Niepokalanek®.

o Bl Bronistaw Markiewicz. Pierwszy polski uczen $w. ks. Bosko. Zalozyciel osrodka dla
biednej mlodziezy, pelen poswigcenia w wychowaniu. Autor zasady ,,Powsciagliwos¢
i praca”. Dla mlodziezy, kedrg si¢ opickowal poswigcit swoja karierg naukows i koscielng™.

o Sw. Maksymilian Maria Kolbe. Genialny w prowadzeniu miodych kandydatéw na za-
konnikéw. Jeden z nich zapisal we wspomnieniach wzruszajacg troske Kolbego o swo-
ich towarzyszy. Gdy na strychu prowizorycznej kaplicy, gdzie spali, bylo bardzo zimno,
Kolbe nocy dyzurowal przy $piacych nowicjuszach i okrywat ich dostgpnymi kocami,
a nawet wlasnym plaszczem®.

e Janusz Korczak. W ,,Roku Korczakowskim” wrecz nietaktem byloby wykazywanie ro-
dzicielskiej postawy Korczaka. Jest to oczywistos¢, najsilniej zaakcentowana w posta-
ci decyzji o pdjsciu ze swoimi sierotami ,,do gazu’, mimo propozycji uratowania zycia
samego Starego Doktora, jakie pojawialy si¢ nieustannie i byly catkiem realne®.

o Bl Jan Pawet II. Jego ,ojcowanie” mogli$my wszyscy obserwowaé, zwlaszcza, gdy po-
rywal za soba thumy mlodziezy lub przytulal dzieci. Te sceny na zawsze zapadaja w pa-
mig¢, ale tutaj cheg przywotaé inne $wiadectwo. Ksigdz Profesor Szostek na spotkaniu
Rektoréw z Papiezem, w Toruniu”’, na chwile przed przybyciem dostojnego Goscia
opowiedzial, jak ks. biskup Wojtyta uméwit sig ze swoimi studentami, keérzy musieli
dojecha¢ do niego w sprawach swoich prac. Ot6z ks. Szotek byt ,kasjerem”, pobierat
pensje uniwersytecka Wojtyly i z jego polecenia rozdawat te pienigdze dojezdzajacym
studentom jako rekompensatg za bilety kolejowe z Lublina do Krakowa.

To tylko maly wybér wskazujacy na to, ze opisywana postawa jest mozliwa. Do tej
gromadki dochodza setki innych znanych i nieznanych... Wydaje sig, ze kultura polska
sprzyjala generalnie przyjmowaniu takiej postawy wychowawczej, ktéra opieralaby si¢ na
nparadygmacie rodzicielskim™®. Swiadcza o tym postacie typu Aleksandra Kamiriskiego,

32 S. Holodok. Blogostawiony Rafat Chylirski. W Shuzbie Milosierdzia’, 2007, nr 12.

3 M. Chmielewski (red.). Marcelina Darowska — niepokalarski charyzmat wychowania. Wyd. El-Press,
Lublin 1996.

¥ W. Michutka. Blogostawiony ks. Bronistaw Markiewicz: wychowawca opuszczonej miodziety i zatozyciel
zgromadzen zakonnych sw. Michata Archaniola. Wyd. Michalineum, Warszawa-Struga 2005.

% J. Miodozeniec. Znatem Blogostawionego Maksymiliana Kolbego. Wyd. O. Franc., Niepokalanéw 1994;
P. Sotowski. Opowies¢ o sw. Maksymilianie. Wyd. O. Franc., Niepokalanéw 2011.

% Qstatnie chwile i decyzje Korczaka doczekaly si¢ bogatej literatury, réznie opisujacej szczegoly wydarzen,
np.: M. Rudnicki. Ostatnia droga Janusza Korczaka. ,Tygodnik Powszechny’, 1988, nr 45.

¥ W spotkaniu tym uczestniczylem jako petniacy obowiazki Rektora jednej z warszawskich szkot wyzszych,

% W jakims stopniu na tym tle ukszealtowato sig, jak sadze, wychowanie harcerskie, keére bardziej akeen-
towalo zasade odpowiedzialnosci za wychowanka, niz to jest spotykane w klasycznym skautingu, ale moze to
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Anny Jenke czy naszych wlasnych wychowawcéw, wérdd ktdrych z pewnoscig pamigta-
my takich, ktérzy pelnili wobec nas samych role mamy i taty. Wychowanie resocjalizacyj-
ne nie rézni si¢ pod tym wzgledem od innych typéw wychowania, chociaz pod wieloma
innymi wzgledami jest zadaniem trudnym i specyficznym. Okazuje si¢, ze réwniez nasi
wychowankowie, ktérzy co§ przeskrobali i uczestnicza w resocjalizacji, majg zasadnicze
»prawo do mamy i taty”. Jest ono niezbywalnym warunkiem wychowania, w szczegélno-
Sci resocjalizacyjnego®. I okazuje si¢ najlepsza droga do rozwoju duchowosci, droga natu-
ralng i niezawodna.

Streszczenie

Nauki spoleczne i humanistyczne prébuja wraca¢ do pojecia duchowosci czlowieka, gléwnie
pod wplywem doswiadczenia ruchéw samopomocowych. Jednak duchowoé¢ bywa rozumiana do-
wolnie i nieprecyzyjnic. Mozna j3 zrozumie¢ na podstawie pelnego opisu osoby ludzkiej wypraco-
wanego przez klasyczng antropologie filozoficzng. Duchowosé¢ jest wtedy ujmowana jako rozwdj
sfery moznosci niematerialnej w czlowicku (intelekt, wola), ale zwlaszcza jako skutek wigzania sig
czlowicka z innymi osobami, relacjami osobowymi, ktére s3 zareagowaniem na transcendentalia
bytowe. Wsrdd tych relacji najwazniejsza jest miloéé¢ (ujmowana jako relacja osobowa, a nie jako
uczucic). Wychowankowie placéwek resocjalizacyjnych zazwyczaj znajdujg si¢ w sytuacji kryzysu
duchowego, gdyz zalamaly si¢ ich wigzi osobowe, zwlaszcza z rodzicami. Aby przywroéci¢ zycie we-
wnetrzne wychowankéw trzeba odbudowaé system wigzi osobowych podejmujac w pewnych wy-
miarach rol¢ rodzicielskg. Udzial w tak zbudowanej wspélnocie jest najbardziej naturalng drogg
rozwoju duchowosci wychowanka i wrgez warunkiem jego resocjalizacji. Otwiera droge do kolej-
nych etapow zycia wewngtrznego, w tym do wiezi écisle religijnych.

Abstract

The right to have the mom and dad in the rehabilitation.
How to develop the spirituality of “difficult” pupils?

Social sciences and humanities are trying to get back to the concept of human spirituality,
mainly due to experience of the sclf-help movements. Bur spirituality is sometimes arbitrarily
and imprecisely understood. It can be understood on the basis of a full description of the human

poglad zbyt odwazny? T. Strzembosz. Szare Szeregi jako organizacia wychowawcza. Inst. Wyd. Zw. Zaw., War-
szawa 1984.

® Wspolczesnie pojawil si¢ nurt pedagogiki akcentujacy koniecznosé postawy miloéci i troski wobec wy-
chowanka, jako centralnego zagadnienia wychowawczego, np. B.E. Hatt. Pedagogical love in the transactional
curriculum. ,Journal of Curriculum Studies”, 2005, Vol. 37(6), s. 671-688. Nalezy jednak zauwaiy¢, ze takie
rozumienie wychowania jest mocno osadzone w tradycji, chociazby w dokerynie wychowawczej sw. Jana Bo-
sko i wielu innych wybitnych pedagogéw.
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person generated by the classical philosophical anthropology. Spirituality is then understood as the
development of the sphere of immaterial potency in man (intellect, will), but especially as a result
of binding by human relationships with other persons. Among the most important is the love
relationship (recognized as a personal relationship, not a feeling). Pupils in the rehabilitation centers
are usually located in a spiritual crisis because they broke personal relationships, especially with
parents. To restore the inner life of the students it is necessary to rebuild the system of personal
ties by taking in some dimensions of the parental role. Participation in the so-built community is
the most natural way of development of the spirituality and even spiritual condition of succes of
the rehabilitation. Opens the way for the subsequent stages of the inner life, including religious ties.
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