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Przestepczos¢ kobiet i wobec kobiet
— spojrzenie kryminologiczno-penitencjarne

Abstrakt: Przestepczos¢ kobiet w Polsce, czyli naruszanie przez nie norm prawnych zagro-
zonych karg, nie jest duza. Liczba skazanych kobiet w wiezieniach pozostaje od dtuzszego
czasu na poziomie 7-10% ogdtu populacji skazanych. Z badan wynika, ze pte¢ ma niewielki
wplyw na przestepczos$¢. Zauwazono jednak, iz takie stany fizjologiczne jak cigza, karmienie
piersiq mogq usposabia¢ do zachowan naruszajgcych prawo. Odnotowano takze, iz wiecej
kobiet niz mezczyzn popetnia przestepstwa wymagajqce sprytu. Mniejsza liczba przestepstw
popetnianych przez kobiety wyjasniana jest czynnikami wychowania rodzinnego, w ktérym
matki reprezentujq wiekszy tradycjonalizm. Kobiety sq tez ofiarami przestepstw takich jak
przemoc w rodzinie, molestowanie seksualne, handel ludzmi, przestepstw zwigzanych z pro-
stytucjqg. Skazane na kare pozbawienia wolnosci odbywajq kare w odrebnych zaktadach kar-
nych, w ktérych mogq rodzi¢ swoje dzieci i pozostawaé z nimi w wieziennych Domach Matki
i Dziecka do ukonczenia przez nie 3 lub wyjgtkowo 4 lat zycia. Skazane kobiety sq w wiezie-
niu traktowane ze wzgledéw osobowosciowych nieco ,tagodniej” niz mezczyzni, ale podlegajq
tym samym rygorom w zaleznosci od rodzaju i typu zaktadu karnego w jakim odbywaijq ka-
re. Sq przygotowywane do roli matki, zony lub do samodzielnego Zycia na wolnosci. Stowa
kluczowe: przestepczo$¢ kobiet, roznice miedzyptciowe, wiezienne Domy Matki i Dziecka.

Pojecie przestepstwa i przestepczosci w prawie polskim

Dla porzadku przypomne czym jest przestepstwo i przestepczosé. Przestepstwo jest
czynem zabronionym prawem i zagrozonym kara. Jest to zachowanie czlowieka

(s. 13-25) 13



Henryk Machel

naruszajace okre$lone w danej chwili standardy prawne, czego skutkiem powinno
by¢ poniesienie przez niego kary. W prawie karnym wyréznia sie dwie kategorie
przestepstw: zbrodnie i wystepki. Zgodnie z aktualnym stanem prawnym (polski
Kodeks karny z 1997 r.), zbrodnia jest to czyn zabroniony, zagrozony karg pozba-
wienia wolno$ci na czas nie krétszy od lat trzech albo surowszg. Wystepkiem jest
czyn zabroniony, zagrozony karg grzywny powyzej 30 stawek dziennych, ograni-
czeniem wolnosci albo karg pozbawienia wolnosci przekraczajaca miesiac!. Takie
zachowanie zwykle narusza tez standardy moralne i obyczajowe. Jak wiadomo,
réznice miedzyptciowe nie chronig ludzi przed zachowaniami przestepczymi, wo-
bec tego sprawcami przestepstw sg mezczyzni i kobiety. Kare pozbawienia wolno-
$ci orzeka sie zaréwno wobec mezczyzn jak i wobec kobiet.

Jak podaje w ksigzce Jej niezalezny umyst A. Campbell?, w ostatnich 30 la-
tach ukazato sie ponad 110 tysiecy publikacji naukowych na temat problematyki
gender czyli plci spoteczno-kulturowej, a takze réznic miedzypliciowych. Czesé
z nich dotyczyta przestepczosci kobiet. Znajduja sie w nich analizy psychologiczne,
socjologiczne, pedagogiczne i psychiatryczne oraz mieszane. R6zni badacze, takze
polscy, a szczegdlnie zachodni, poszukiwali przyczyn przestepczosci kobiet. Ustalali
ich rodzaje, szkodliwo$¢ spoteczna, starajac sie jednoczesnie wskaza¢ na zwiazek
zachowan przestepczych kobiet z prostytucja, alkoholizmem i narkomanig. Prze-
stepczo$¢ przynosi szkody spoleczne: moralne, materialne oraz na zdrowiu i zyciu.
Dlatego panstwo powinno ochrania¢ spoteczenistwo przed tym niekorzystnym zja-
wiskiem i jego skutkami. Jedna z gléwnych reakcji na przestepczosé jest orzekanie
wobec sprawcéw przestepstw kary pozbawienia wolno$ci. Réznice miedzyptciowe
nie maja tu znaczenia. Problemy wynikajace z miedzyptciowosci jawia sie dopiero
w chwili jej wykonywania.

Czy pte¢ ma wplyw na przestepczosé?

OdpowiedZ na to pytanie wymaga odwotania do réznic miedzyplciowych wy-
nikajacych z natury kobiet i mezczyzn. Rozwiniecie zagadnienia wykracza poza
ramy niniejszego opracowania. Jest ono szeroko opracowane w literaturze, takze
polskojezycznej (np. Blum, Wojciszke)®. Ogranicze sie zatem do obszaru prze-
stepczo$ci. W niniejszym tekscie oméwie jedynie niektére aspekty zagadnienia.
Wedtug B. Hotlysta, réznica ptci ma duzy wplyw na rodzaj, czestotliwo$¢ i cha-

1 J. Warylewski, Prawo karne. Czes¢ ogélna, Wydawnictwo Prawnicze Lexis-Nexis, Warszawa 2004,
s. 197.

2 A. Campbell, Jej niezalezny umyst, Wydawnictwo Literackie, Krakéw 2006.

3 D. Blum, Mdzg i pte¢. O biologicznych réznicach miedzy kobietami i mezczyznami, Proszynski
i S-ka, Warszawa 2000; B. Wojciszke (red.), Kobiety i mezczyzni: odmienne spojrzenia na réznice, GWP,
Gdansk 2002; B. Wojciszke, Cztowiek wsrdd ludzi. Zarys psychologii spotecznej, ,,Scholar”, Warszawa
2002.
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rakter popelnionych przestepstw. Autor ten zwraca uwage, ze przestepczos$¢ kobiet
stosunkowo niedawno zainteresowata badaczy. Rzeczywiscie liczba przestepstw
dokonywanych przez mezczyzn jest na catlym $wiecie zdecydowanie wieksza od
liczby przestepstw dokonywanych przez kobiety. Potwierdzajg to miedzynarodo-
we statystyki kryminalne, np. International Crime Statistic, International Criminal
Police Organization (Interpol). Hotyst* uwaza, ze ,wspdlczesna kobieta nie tylko
zmierza do réwnosci wobec prawa i w zawodzie, lecz wrecz pragnie wyzwoli¢ sie
od dominacji mezczyzny i wrecz walczy o swoje uprawnienie spoteczne. Taki bieg
wydarzen ma bardzo duzy wplyw na zmiany zachodzace w charakterze przestep-
czosci kobiet”. Powotujac sie na literature niemiecka, stoi on na stanowisku, ze
stosunkowo niska liczbe przestepstw kobiet mozna wyjasni¢ innymi czynnikami
o charakterze spotecznym, specyficznymi dla kobiet. Do nich naleza: zycie dziew-
czat i kobiet zwykle (zwyczajowo) w konserwatywnych strukturach rodzinnych,
w ktérych dominujag tradycyjne wartosci i wzorce zachowan; pozostaja one pod
wieksza kontrola rodzicéw oraz mezéw — choé w ostatnich latach kontrola ta
zmniejsza sie, a takze dzieci, a ich funkcjonowanie silnie wiaze sie z wykonywa-
niem okreslonej roli spotecznej, co w znacznym stopniu redukuje lub eliminuje
ich bezposredni dostep do wzorcéw zachowan dewiacyjnych wobec obowiazuja-
cych standardéw. Dziewczeta w procesie dorastania bardziej orientujg sie na wzor-
ce zachowan demonstrowane przez ich matki niz przez ojcéw. Jednak u kobiet
zauwaza sie pewne specyficzne czynniki, ktére wedlug niektérych autoréw, np.
J. Schneidera®, moga sprzyja¢ pojawieniu sie zachowan przestepczych: karmienie
piersig, menstruacja, cigza. Analiza przyczyn przestepczosci wskazuje, ze kobiety
dokonuja rozmaitych przestepstw: od przestepstw przeciwko mieniu poczawszy do
przestepstw przeciwko zdrowiu i Zyciu. Dopuszczaja si¢ zatem takze przestepstw
z uzyciem przemocy, a nawet zgwalcen, na co zwracaja uwage, omawiajac prze-
stepczos$¢ Polek A. Siemaszko i wspotpracownicy®.

Campbell podejmujac zagadnienie przestepczosci kobiet wyréznita trzy ele-
menty. Po pierwsze, rozmiary przestepczo$ci mezczyzn sa zdecydowanie wieksze
niz przestepczosci kobiet, o czym juz wspomnialem. Autorka powotujac sie na
badania wielu oséb podaje, ze réznice miedzyptciowe w najwiekszym stopniu sa
widoczne w obszarze przestepstw z uzyciem przemocy, a W najmniejszym w ob-
szarze przestepstw drobnych, szczegélnie skierowanych przeciwko cudzej wiasno-
$ci’. Przytacza statystyczne dane amerykanskie, informujace o liczbie aresztowan
kobiet, sprawczyn przestepstw, z ktérych wynika, ze liczba ta w poszczegélnych
rodzajach przestepstw jest relatywnie nizsza niz liczba aresztowan mezczyzn. Ko-

4 B. Hotyst, Kryminologia, PWN, Warszawa 1994, s. 226.

5 J. Schneider, Die Psychologie des 20 Jahrhunderts, t. XIV, Auswirkungen 1981, s. 437-451.

6 A. Siemaszko. B. Gruszczynska, M. Marczewski, Atlas przestepczosci w Polsce 3, Instytut Wymiaru
Sprawiedliwo$ci, Warszawa 2003.

7 Ibidem, s. 336.
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biety rzadziej sg aresztowane za przestepstwa: z uzyciem broni (8,2%), o cha-
rakterze rabunkowym (9,8%), za kradzieze z wlamaniem (11,9%), za zabdjstwa
(10,3%). Mniejsza liczba aresztowan dotyczy tzw. ,zwyklych” (21%) i ,,powaz-
niejszych” napadéw (18,8%). Mozna sie jedynie domysla¢, co oznacza napad
»,Zwykly”, a co napad ,powazny”, zwlaszcza ze napady rabunkowe zostaly juz
wymienione (dokladnie rabunki). Interesujace jest, ze w $wietle tej statystyki sto-
sunkowo wysokie wskazniki kobiety uzyskaly w popelnianiu przestepstw, ktére
wymagaja sprytu. Jednak byly one nizsze niz wskazniki tych samych przestepstw
u mezczyzn. Do nich mozna zaliczy¢ zwyklte kradzieze, fatszerstwa, malwersacje
finansowe i oszustwa. Autorka analizujac statystyki przestepczo$ci kobiet w wielu
krajach, doszta do wniosku, ze opisany tu model, zar6wno aresztowan (kwestia
proporgji), jak i rodzajow przestepstw kobiet ma charakter uniwersalny. W zwigz-
ku z tym z niewielkimi odchyleniami wystepuje w wiekszosci krajow $wiata.

Po drugie, nasila sie przestepczo$¢ wsréd mezczyzn i kobiet. Autorka zauwa-
zyta takze drugg prawidiowos¢: wzrost przestepczo$ci wsréd mezcezyzn powoduje
réwnolegle nasilanie sie przestepczosci wsréd kobiet. Poniewaz fakt ten nie jest,
jak wida¢, zwiazany z plcia, nalezy go wyjasni¢ odwolujac sie do socjologicznych
teorii przestepczosci, dobrze znanych w kryminologii. Autorka uznata, ze zwigzek
miedzy wzrostem przestepczosci mezczyzn i przestepczosci kobiet jest bardzo silny.
Obliczyta korelacje miedzy wskaznikami przestepczosci mezczyzn i kobiet. Odreb-
nie dla przestepstw przeciwko wtasnosci i dla przestepstw z uzyciem przemocy.

Po trzecie, wérdd kobiet, podobnie jak mezczyzn, przestepstwa przeciwko
wlasnodci (mieniu) i przestepstwa przeciwko przemocy maleja i wzrastajg réw-
nolegle. Wiele badan kryminologicznych potwierdza te prawidiowo$¢. Relacje te
wystepuja w wielu krajach.

Z przedstawionych wyzej trzech faktéw Campbell wyprowadzita nastepujace
whnioski, uznajac jednoczesnie, ze zaprezentowane przez nia dane ,mogg nam do-
starczy¢ wskazdéwek jak powinna wygladaé teoria kobiecej przestepczo$ci”:

1. Uniwersalno$¢ wystepowania opisanych relacji w zjawisku przestepczosci ko-
biet (dotycza wiekszosci krajéw) moze pozwoli¢ na wyprowadzenie wniosku,
ze wyjasnienia dotyczace réznic miedzypliciowych w zakresie przestepczosci
jak i tego, Ze naruszanie cudzej wtasnodci jak i uzycie przemocy wspdtwyste-
puja ze soba, odzwierciedlaja pewne podstawowe zasady, ktére nie zaleza od
kregu kulturowego ani od okresu historycznego.

2. Wyrazna réznica w wysokosci wskaznikéw kobiet i mezczyzn pozwala sadzié,
ze plcie réznia sie gotowoscia do podejmowania dziatalnosci przestepczej.
Zdecydowana mniejsza gotowos$¢ wystepuje u kobiet.

3. Uwarunkowania przestepczo$ci mezczyzn i kobiet sa podobne i sa funkcja
$rodowiska spotecznego.

8 A. Campbell A,, op. cit., s. 338.

16 (s. 13-25)



Przestepczos¢ kobiet i wobec kobiet...

4. Zwiazek miedzy warunkami srodowiskowymi a kradziezami jest podobny do
zwigzku miedzy takimi warunkami a uzyciem przemocy. Przemoc, z duzym
prawdopodobienfistwem, stuzy temu samemu co kradziez.

Odwolujac sie do kryminologicznej teorii kontroli spotecznej, jej tworca,
T. Hirschi uznal, ze z przyjetych réznic miedzypiciowych w przestepczosci bez-
wzglednie trzeba zwréci¢é uwage na wyzszy poziom socjalizacji dziewczat i wyzszy
poziom ich integracji z rodzing i ze szkota. Ustalenia te w pewnym stopniu wy-
jasniaja mniejsze wskazniki przestepczosci wsrédd kobiet w poréwnaniu z wyzszy-
mi wskaznikami przestepczosci mezczyzn. Naturalnie nie trudno zauwazy¢ czesto
wystepujace zwiazki miedzy przestepczoscia kobiet a prostytucja®, przestepczoscia
a alkoholizmem, przestepczoscia a narkotykami. Jak wiemy te dwie ostatnie re-
lacje dotycza takze mezczyzn. Nie znalaztem danych na temat zachowan prze-
stepczych prostytuujacych sie homoseksualnie mtodych mezczyzn, podobnie jak
interesujacy sie tg problematyka J. Kurzepa.

Sprawcy przestepstw — kobiety i mezczyZzni — moga sie charakteryzowaé
rozmaitymi defektami psychicznymi, ktére ulatwiajg im uczenie sie zachowan
przestepczych i utrudniaja proces resocjalizacji. Bardzo czesto symptomem wyste-
pujacym zaréwno u kobiet jak i u mezczyzn jest psychopatiall.

Kobiety
jako ofiary przestepstw

Kobiety sa réwniez ofiarami przestepstw. Sprawcami moga by¢ zaréwno mez-
czyzni jak i inne kobiety. Wedlug literatury, mediéw i statystyk, takze polskich,
najczestszymi przestepstwami, ktorych ofiarami padajg kobiety sa:

— przestepstwa przeciwko wolnosci seksualnej (szczegélnie zgwalcenia),

— znecanie sie nad czlonkiem rodziny,

— przestepstwa zwigzane z prostytucja (sutenerstwo, kuplerstwo),

— handel ludZmi.

Przestepstwom tym towarzysza czesto grozby bezprawne itp. Zgwatcenia mo-
g3 mie¢ charakter zbiorowy i indywidualny. Kryminolodzy szacuja, iz wiele tego
rodzaju przestepstw zasila tzw. ,ciemng liczbe”. Pospiszyl, powotujac sie na au-
toréw zachodnich i badajac sprawcéw zgwalcen odbywajgcych kare pozbawienia

9 Z. Izdebski, K. Kanarkowska-Lecyk, Zachowania seksualne kobiet swiadczqcych ustugi seksualne,
mezczyzn homoseksualnych i oséb uzaleznionych od narkotykéw, Wydawnictwo ORGANON, Zielona Géra
2000.

10 J. Kurzepa, Mlodziez pogranicza — ,Swinki” czyli o prostytucji nieletnich, Oficyna Wydawnicza
HImpuls”, Krakéw 2000.

1 B. Pastwa-Wojciechowska, Naruszanie norm prawnych w psychopatii. Analiza psychologiczno-
-kryminologiczna, Wydawnictwo Uniwersytetu Gdanskiego, Gdansk 2004.
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wolno$¢ w Polsce, wyr6znit az 9 kategorii zgwalcen, ktérymi wyczerpat wszystkie
okolicznodci tych przestepstw!?:

— okazjonalny z duza kompetencja spoteczna,

— otwarcie sadystyczny,

— okazjonalny z mata kompetencja spoteczna (bezceremonialny),

— sadystyczny w sposdb zawoalowany,

— niesadystyczny z duza kompetencja spoteczna,

— z otwarcie okazywana zloscia,

— odwetowy z duza kompetencja spoleczna,

— odwetowy z matg kompetencja spoteczna.

Ofiarami zgwalcenn s3 mlode i nieletnie dziewczeta za$ sprawcami nieletni,
mlodociani i doro$li mezczyzni.

Przestepstwa znecania sie nad rodzing wystepuja w wielu krajach $wiata bez
wzgledu na istniejacg tam kulture'®. Charakterystyczne jest znecanie sie nad part-
nerka zyciowa przez jej partnera. Efektem tego jest, bedace najczesciej odruchem
obronnym kobiety, jego zabdjstwo i w konsekwencji skazanie na dtugoterminowa
kare pozbawienia wolnosci. Jak widaé, ofiarami przemocy, znecania sie moralne-
go i fizycznego nad czlonkami rodziny, sa dzieci ale najczesciej kobiety — Zony,
konkubiny, partnerki zyciowe sprawcow tego rodzaju przestepstw. Te ,meskie”
przestepstwa sa najczesciej z réznych powodéw przez diuzszy czas nieujawniane.
Matki, zony, konkubiny, zwykle wstydza sie swojej sytuacji. Sg tez czesto szan-
tazowane przez swoich oprawcéw i boja sie dalszych negatywnych konsekwencji
dla siebie i dla swojej rodziny, poniewaz systemy prawne (takze polski) zwykle
nie zapewniaja im nalezytego bezpieczenstwa. W bardziej skuteczny sposéb czy-
ni to niemiecki system prawny, ktéry stanowi, Ze w mieszkaniu zostaje matka
z dzieémi, a mezczyzna musi odej$¢. Mezczyznie — sprawcy znecania — zabra-
nia sie zblizania do tego mieszkania na okreslong liczbe kilometréw'4. Na pod-
stawie statystyk kryminalnych, podrecznikéw kryminologii i patologii spolecznej
oraz terapii na temat ofiar przemocy w rodzinie, mozna zdecydowanie okresli¢ to
przestepstwo jako powodujace terror w rodzinie, a nastepnie prowadzace do jej
rozpadu'>. W 2005 roku w Polskich zaktadach karnych przebywato facznie 2309
takich wiezniarek, stanowito to 2,87% calej populacji. Dla poréwnania, wediug
M. Marczak!é, w latach 2002-2003 wskaznik ten wynosit: w Niemczech - 4,8%,

12 K. Pospiszyl, Przestepstwa seksualne. Resocjalizacja, PWN, Warszawa 2005.

13 J. Blachut, A. Gaberle, K. Krajewski, Kryminologia, Wydawnictwo ,Arche”, Gdansk 1999;
K. Browne, M. Herbert, Zapobieganie przemocy w rodzinie, Panstwowa Agencja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, Warszawa 1999.

14 E. Checiniska, Przemoc w rodzinie niemieckiej w Swietle wybranych badan i notatek prasowych, [w:]
Rodzina i szkota wobec przemocy, red. T. Sakowicz, Wydawnictwo Akademii Swietokrzyskiej, Kielce 2004.

15 J. Btachut i inni, op. cit., s. 331.

16 M. Marczak, Losy zyciowe kobiet odbywajacych kare pozbawienia wolnosci, maszynopis rozprawy
doktorskiej, UAM, Poznan 2006.
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w Anglii i Walii — 5,9%, w Czechach — 4,3%, w Hiszpanii — 8%, w Rosji — 5,8%,
we Francji — 3,9%. Generalnie przestepczo$¢ w kobiet w Polsce, podobnie jak
w innych krajach, nie jest duza i zwykle pozostaje na poziomie 7-10%.
Analizujac przestepczo$é kobiet warto zwrdci¢ uwage na dwa wyjatkowo ne-
gatywne spolecznie przestepstwa:
— porzucenie dziecka,
— porzucenie dziecka ze skutkiem $miertelnym.
Warto zaznaczy¢ na koniec, ze istnieje jak wiemy, odmienny sposéb odczuwa-
nia przez kobiety izolacji penitencjarnej, o czym kilka stéw nize;j.

Przestepstwa zwiqzane z prostytucijq:
streczycielstwo, kuplerstwo i sutenerstwo

Wedtug polskiego kodeksu karnego (art. 203 k.k. z 1997 r.) streczycielstwo polega
na doprowadzaniu do uprawiania prostytucji przemoca, grozba bezprawna, pod-
stepem lub wykorzystujac stosunek zaleznosci albo krytyczne potozenie. Z etycz-
nego punktu widzenia jest to szczegdlnie ohydne przestepstwo. Jest to po prostu
wymuszanie $wiadczenia prostytucji wbrew woli ofiary. Kuplerstwo i sutenerstwo
polegaja na tym, ze nakltania sie osobe do uprawiania prostytucji lub jej to uta-
twia w celu osiggniecia korzysci majatkowej (art. 204 k.k.). Wérdd przestepstw
zwigzanych z prostytucja mozna m.in. wskaza¢ na okradanie prostytutek z ich
zarobku przez streczycieli i suteneréw lub zmuszanie ich do pracy w kontraktach
sadystycznych.

Handel kobietami - jest wyjatkowo niebezpiecznym przestepstwem. Jest
on kwalifikowany w polskim prawie karnym jako handel zZywym towarem
(art. 253 k.k. z 1997 r.) Technika tego przestepstwa polega na podstepnym zwa-
bianiu atrakcyjnych, mtodych kobiet do wyjazdu do innego panstwa pod pozorem
zatatwienia dobrej pracy lub pracy w ogéle. Czesto obiecuje sie im prace kelnerki,
barmanki, modelki, striptizerki, opiekunki do dzieci, ludzi starych itp. Na granicy
panstwowej organizatorzy wyjazdu zabieraja im paszporty lub inne dokumenty
tozsamodci i juz nie oddaja, w zwiazku z czym, na ogdt nie znajac jezyka, kobiety
te sa od nich calkowicie zalezne. Sg ukrywane przed organami prawa i material-
nie wykorzystywane przez ,,swoich” wilascicieli. Niekiedy sa sprzedawane innym
,wiascicielom”, co zdecydowanie utrudnia ich wyzwolenie sie. Powr6t tych kobiet
do normalnosci, jak i kobiet zgwatconych, jest niestychanie trudny. Wymagaja na-
tychmiastowej i specjalistycznej psychoterapii, bez ktérej z trudem przystosowuja
sie do normalnego zycia.
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Polskie kobiety w wiezieniu
— wybrane aspekty penitencjarne. Uwagi ogdlne

Kobiety, sprawczynie przestepstw, odbywaja kare pozbawienia wolnosci w odreb-
nych zaktadach karnych. Wymog ten zaakcentowany zostal przez Reguly Mini-
malne ONZ z 1955 r., ktére stanowia, iz: ,Kobiety odbywaja kare pozbawienia
wolno$ci odrebnie od mezczyzn”. Zasade te przejal polski kodeks karny wyko-
nawczy z 1997 r. w art. 87 § 1. Obecnie, zgodnie z naszym ustawodawstwem,
kobiety maja prawo, podobnie jak skazani mezczyZni, do powierzchni 3 m? w celi.
Wykonywanie wobec nich kary pozbawienia wolno$ci odbywa sie wedtug tych sa-
mych zasad kodeksowych, z matymi odchyleniami ze wzgledu na odmienno$¢ oso-
bowosci kobiecej, pozostawania w okresie cigzy lub karmienia, pelnienia funkcji
matki itp. Artykut 87 § 2 stanowi, ze ,Skazana kobieta odbywa kare w zakltadzie
karnym pétotwartym, chyba ze stopien demoralizacji lub wzgledy bezpieczenstwa
przemawiaja za odbywaniem kary w zaktadzie karnym innego typu”. Oznacza to,
ze generalnie korzystaja z wszystkich uprawnien, w tym przepustkowych, jakie
daja zaktad pototwarty i zaktad otwarty. Jedynie w niektérych przypadkach ich
wiezienne zycie regulowane jest porzadkiem zaktadu zamknietego. Wedtug Marii
Gordon!” kwestia kobieca w wiezieniu byta zawsze problemem drugoplanowym ze
wzgledu na stosunkowo matlg liczbe kobiet. Jednak w przepisach penitencjarnych
umieszczono wyjatkowe postanowienia dotyczace kobiet, zwtaszcza za$ ciezar-
nych i matek matych dzieci. Wytyczne Dyrektora CZZK z 1975 r. zalecaty m.in.
zezwolenie na odbywanie widzen z dzie¢mi we wtasnej odziezy i zezwolenie na
poczestunek stodyczami i owocami oraz na wreczenie dzieciom upominkéw. Do-
puszczaty takze mozliwo$¢ udzielania kobietom widzen z osobami najblizszymi
poza terenem zakladu karnego oraz zezwalaly na czasowe opuszczenie zakladu
karnego na okres do 5 dni. Z biegiem czasu ulg bylo wiecej, co znajdowato uza-
sadnienie w relacjach rodzinnych kobiet i ich nieco odmiennej sytuacji spolecz-
nej. Wielu autoréw poruszajacych zagadnienie kobiet w wiezieniu zwraca uwage,
co uczynitem juz wyzej, na ich odmienno$¢ w poréwnaniu z mezczyznami. Sa
one bardziej delikatne, bardziej wrazliwe, bardziej odczuwajgce potrzebe mitosci
i milo$ci macierzynskiej. Poza wspomniang Marig Gordon zwracaja uwage na to
M. Bramska'® i J. Niedworok! Ich zwiazek z rodzinga, mezem, z dzie¢mi lub in-
nymi osobami najblizszymi jest zwykle bardzo silny i bardzo emocjonalny. Zdecy-

17" M. Gordon, Postegpowanie ze skazanymi kobietami, [w:] Ksiega jubileuszowa wieziennictwa polskiego
1918-1988, red. M. Marek, Wydawnictwo Prawnicze, Warszawa 1990, s. 477.

18 M. Bramska, Kobiety pozbawione wolnosci, [w:] Stan i wezlowe problemy polskiego wieziennictwa,
,Biuletyn RPO” 1997, nr 32.

19 J. Niedworok, Matki wiggniarki i ich dzieci w zaktadach penitencjarnych. Zagadnienia podstawowe,
Wydawnictwo Uniwersytetu Wroctawskiego, Wroctaw 1988.
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dowanie gorzej niz mezczyzni kobiety znosza izolacje wiezienng. Czesciej pojawia
sie u nich poczucie samotnosci, beznadziejnosci i braku bezpieczenistwa. Kobiety
najczesciej w sposéb ciagly odczuwaja stres powodowany kara pozbawienia wol-
nosci, a szczegolnie mocno odczuwajg go w ostatnim okresie przed zwolnieniem.
Wynika to m.in. z niepewnosci czy nie odejdzie maz, konkubent, z niepewnosci
o los dzieci, i perspektywe jaka je czeka po zwolnieniu. Dlatego wtasnie uwa-
za sie, ze bardzo wazne sa czeste kontakty z osobami najblizszymi. Jak pisze
M.D. Petka-Stugocka?®, mimo ze kobiety réwniez prezentuja zréznicowany poziom
demoralizacji, to jednak zwykle uznajg, ze rola zony i matki jest dominujaca.
Ich izolacja powoduje staly niepokdj o rozbicierodziny, lek przed zmieniong nie-
korzystnie sytuacjg zyciowa. Wreszcie kobiety ze wzgledu na swojg odrebnosé¢
biologiczna, wymagaja mniej surowych, bardziej ,kobiecych” warunkéw sanitar-
no-bytowych?!. Wedtug L. Olejnikowej, doswiadczonej w pracy resocjalizacyjnej
z wiezniarkami i powotujacej sie na rézne badania ,,...pobyt kobiety w izolacji
nie ma decydujacego znaczenia dla zapobiegania przestepczosci”. Ten $rodek jej
zdaniem powoduje jedynie rozpad rodziny, utrate mieszkania, a wreszcie nasilenie
demoralizacji. Pisze ona dalej: ,,Powrét do srodowiska ludzi wolnych okazuje sie
trudniejszy, niz skazane kobiety przypuszczaja, bedac w wiezieniu. Reakcja spote-
czenstwa nie jest przychylna wiezniom, a w szczegdlnosci kobietom naznaczonym
pietnem «zdemoralizowanej matki»"?2. Jest to zapewne problem wymagajacy do-
ktadniejszego zbadania.

Postepowanie resocjalizacyjne wobec kobiet jest podobne jak wobec mez-
czyzn. Tam gdzie jest taka konieczno$¢ podejmuja one nauke zawodu. Czasami
zostaja zatrudnione, w miare mozliwosci odptatnie, zar6wno wewnatrz jak i na
zewnatrz zakladu karnego. Stosuje sie wobec nich rozmaite formy pracy kultu-
ralno-o$wiatowej, zaje¢ sportowych a takze inne formy sensownego zagospoda-
rowania wolnego czasu, np. wychowania przez sztuke, teatr, a takze autorskie
programy psychokorekcyjne przygotowujace kobiety-wiezniarki do wolnosci®. Wo-
bec 0séb tego wymagajacych stosuje sie oddziatywanie terapeutyczne. Na przyktad
w Zaktadzie Karnym nr 1 w Grudzigdzu funkcjonuja dwa oddzialy terapeutyczne
dla skazanych kobiet: dla uzaleznionych od alkoholu oraz dla kobiet z réznego
rodzaju niepsychotycznymi defektami osobowosci a takze dla kobiet o obnizonym
poziomie inteligencji. Kierownikami tych oddzialéw sa psychologowie, za$ perso-
nel sktada sie z wykwalifikowanych wychowawcéw i terapeutéw. Wobec tej kate-

20 M.D. Petka-Stugocka, Terapeutyczne oddziatywanie szkdl zawodowych na wiggniéw, £6dz 1969.

21 L. Olejnikowa, Program pracy wolontarystycznej ,,BONA” jako metoda readaptacji spolecznej, [w:]
Kobieta w wiezieniu — polski system penitencjarny wobec kobiet w latach 1998-2008, red. J. Dybalska,
Instytut Rozwoju Stuzb Spotecznych, Warszawa 2009. s. 98-104.

22 Ibidem, s. 98.

% M. Marczak (red.), Resogjalizacyjne programy penitencjarne realizowane przez Sluzbe Wigzienng
w Polsce, Oficyna Wydawnicza ,,Impuls”, Krakéw 2009.
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gorii wiezniarek, jak i wobec pozostatych, a szczegdlnie wobec wiezniarek-matek,
w tym matek uczestniczacych w wychowaniu swoich dzieci w Domu dla Matki
i Dziecka, ktéry funkcjonuje na terenie zaktadu karnego (podobny jest w Zakta-
dzie Karnym w Krzywancu) szczegélnie akcentuje sie troske o kontakt z najbliz-
sza rodzina i zachowanie mozliwie najlepszej wiezi rodzinnej. Warto podkresli¢,
iz badania socjologiczne dotyczace pracy kobiet w Polsce, i nie tylko w naszym
spoteczenstwie, wskazuja, iz napotykaja one na wieksze trudno$ci w pozyskaniu
zatrudnienia niz mezczyZni. Tymczasem pozyskanie pracy po zwolnieniu z wie-
zienia jest jednym z waznych czynnikow chronigcych bytych skazanych, w tym
kobiety, przed recydywa przestepcza. Biorac pod uwage niekiedy bardzo trudna
sytuacje zyciowa odczuwang przez kobiety-matki w zwigzku z nagltym pozbawie-
niem ich wolno$ci jako bardzo traumatyczng, nie trudno zauwazy¢ u nich reakcje
wskazujace na pojawienie sie kryzysu emocjonalnego, wymagajacego interwencji
kryzysowej jako elementu szeroko rozumowanego postepowania resocjalizacyjne-
go wobec nich. Jest to efekt negatywnego stylu zycia, ktéry doprowadzit je do
przestepstwa i do wiezienia oraz oddzielil je od oséb najblizszych, w tym dzie-
ci, z ktérymi obcowaty kazdego dnia. W artykule nie bede zajmowat sie zagad-
nieniem kryzysu emocjonalnego, ktéry moze wystapi¢ zaréwno u wiezniéw jak
i wiezniarek, kiedy staja sie oni nagle ofiarami zachowan patologicznych innych
wiezniéw (np. zgwalcenia homoseksualne, zmuszanie do praktyk lesbijskich itp.)
Kryzys emocjonalny i sposéb wyijscia z niego zostaly szeroko opisane w ksiazce
wydanej pod reakcjg Doroty Kubackiej-Jasieckiej i Krzysztofa Mudynia?*. M. Ku-
leta i J. Trzépek® uwazaja, podobnie jak inni, ze kryzys emocjonalny wywotany
jest czynnikami zewnetrznymi i najcze$ciej wynika z wadliwego stylu zycia. Jego
zmiana poprzez interwencje kryzysowa moze poprawié¢ sytuacje spoteczna osoby
pozostajacej w kryzysie. Moze to dotyczy¢ zmiany wyboru zachowan, rozsadnej
oceny wlasnej sytuacji i respektu dla obowiazujacych norm. Autorzy uwazaja, ze
proces zmiany stylu zycia za pomoca interwencji kryzysowej sktada sie z szesciu
etapow, nazywanych fazami: fazy przedrefleksyjnej, fazy refleksji, fazy determi-
nacji, fazy dziatania, fazy podtrzymywania i fazy rezygnacji. Analizujac je mozna
dopatrzy¢ sie w nich elementéw teorii uczenia sie. Jak sie wiec wydaje, o czym
wyzej wspomniatem, interwencja kryzysowa, opisana przez M. Kulete i J. Trzopek,
moze by¢ wobec niektérych oséb skuteczna metoda resocjalizacji. J. Cegielska?®
podata, ze pewna liczba kobiet odbywajacych kare pozbawienia wolnosci za za-
béjstwo to osoby, ktére z ofiar przemocy w rodzinie staty sie (w obronie wtasnej,

24 D. Kubacka-Jasiecka, K. Mudyn, Kryzys. Interwencja i Pomoc psychologiczna. Nowe ujecie
i mozliwosci, Wydawnictwo Adam Marszatek, Torun 2003.

% M. Kuleta, J. Trzépek, Zmiana stylu zycia jako efekt przezwyciezania kryzysu — szansa czy
koniecznosé?, [w:] ibidem.

% J. Cegielska, Kobieta w wiezieniu, ,Forum Penitencjarne”, 2005, nr 7.
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z desperacji, w afekcie) przestepcami. Wedlug Marzec-Holki?” dla pewnej licz-
by kobiet charakterystyczne jest takze dzieciobdjstwo. Wymienione tu kategorie
przestepstw wymagaja szczegélnego postepowania psychokorekcyjnego, poniewaz
wiele z tych sprawczyn czyni sobie wyrzuty, ze nie umialy temu ztu zaradzié.

Domy dla Matki i Dziecka

W Polsce funkcjonuja dwa Domy dla Matki i Dziecka: w zakltadzie karnym w Gru-
dziadzu oraz w zakladzie karnym w Krzywancu. Sa to specyficzne placowki
opiekunczo-wychowawcze. Szczegdtowego opisu i oceny Domu Matki i Dziecka
w Grudziagdzu dokonata Helena Reczek?®, zastepca dyrektora tego zaktadu. W Gru-
dzigdzu dziata takze wiezienny oddziat ginekologiczno-potozniczy (jedyny w Pol-
sce), w ktoérym rodza sie dzieci kobiet odbywajacych kare pozbawienia wolnosci
oraz kobiet aresztowanych z catego kraju. W Domu dla Matki i Dziecka przebywa-
ja matki-wiezniarki z dzie¢mi do ukoniczenia 3 roku Zycia, a w szczeg6lnych wy-
padkach do lat 4. Moga w nim takze przebywa¢ dzieci wieZzniarek odbywajacych
juz kare, ktére pozostawaly dotad ,,na wolnosci”, o ile mieszcza sie w podanych
granicach wiekowych, i o ile wyraza na to zgode ich ojcowie, posiadajacy wta-
dze rodzicielska. Ojcowie ci musza takze wyrazi¢ zgode na umieszczenie dziecka
po urodzeniu w przywieziennym Domu Matki i Dziecka. Jak podaje H. Reczek?®,
,Po narodzinach dziecka, wniosek matki wskazujacy na forme opieki na jaka sie
zdecydowata kierowany jest do wtasciwego Sadu Rejonowego Wydziatu Rodzin-
nego i Nieletnich” celem zaakceptowania go. Matka moze wnioskowaé o umiesz-
czenie dziecka w pozawieziennym domu dziecka, o oddanie dziecka rodzinie
— jako rodzinie zastepczej, o oddanie pod opieke meza lub partnera zyciowego
albo do adopcji. W wieziennym Domu Matki i Dziecka nie ma cel wieziennych.
W wydzielonych salkach mieszkaja trzy wiezniarki-matki ze swoimi dzieé¢mi, nad
ktérymi sprawuja catkowitg opieke. Te, ktére tego nie potrafia, ucza sie tego. Nad-
zor nad nimi sprawuje wyspecjalizowana stuzba resocjalizacyjna. Niektére matki
pod wpltywem nowo narodzonych dzieci zmieniaja sie pozytywnie, niektére nie.
Praca w Domu Matki i Dziecka jest trudna. Przebywaja tam osoby pierwszy raz
karane, recydywistki i miodociane. Zdarzaja sie dzieciobdjczynie. Niektére kobiety
zachodza w cigze podczas przepustek. Matki majg rézne wyksztalcenie. Niektore
sa po szkotach specjalnych a niektére po studiach (np. anglistka, matematyczka,
lekarz pediatra — vide H. Reczek). Zdarzaja sie alkoholiczki, narkomanki, nosiciel-

27 K. Marzec-Holka, Dzieciobdjstwo. Przestepstwo uprzywilejowane — czy zbrodnia?, Wydawnictwo
Akademii Bydgoskiej im. Kazimierza Wielkiego, Bydgoszcz 2004.

2 H. Reczek, Oddziatywania wychowawcze w Domu dla Matki i Dziecka przy Zakladzie Karnym nr 1
w Grudziqdzu, [w:] Kobieta w wigzieniu — polski system penitencjarny wobec kobiet w latach 1998-2008,
red. I. Dybalska, Instytut Rozwoju Stuzb Spotecznych, Warszawa 2009.

2 Ibidem, s. 228.
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ki wirusa HIV, kobiety po przebytych chorobach wenerycznych itp. W grudzigdz-
kim Domu Matki i Dziecka niekiedy przebywaja wiezniarki innej narodowosci,
np. biatoruskiej, rosyjskiej, sudanskiej (!), ukrainskiej lub butgarskiej. Zapewniona
jest pelna opieka lekarska, w tym pediatryczna i pielegniarska. Dla kobiet-matek
opracowany jest specjalny, autorski program resocjalizacyjny przygotowujacy je
do trudnej sytuacji, ktéra zastang po zwolnieniu na wolno$¢. W procesie trudnej
socjalizacji dzieci kontaktuje sie je z grupami réwiesniczymi w pozawieziennych
przedszkolach, uczy sie je normalnego zachowania w zyciu codziennym, przyzwy-
czaja np. do ulicznego gwaru i zasad poruszania sie, obcowania wséréd innych
ludzi itp.

Abstract: Female criminality and crime against women
— a criminological-penitentiary view

Female criminality in Poland, that is the violation of legal standards by women, threatened
by penalty, is not great. The number of sentenced women in prison has maintained at the
same level 7%-10% of the general sentenced population for a long time. Research shows
that gender does not have a great impact on criminality. However, there have been some
findings physiological states such as pregnancy or breast feeding predispose women to com-
mit crimes. It has also been noted that more women than men commit crimes where clev-
erness is required. The smaller number of women’s crimes is explained by factors like family
upbringing, where mothers present a greater traditional lifestyle. Women are also victims of
crimes such as: domestic violence, sexual harassment, human trafficking, crimes associat-
ed with prostitution. Sentenced to imprisonment, they reside in separate penitentiary units,
where they can give birth to their children and stay with them in prison Homes for Mothers
and Children until the child turns 3 or exceptionally 4 years old. Imprisoned women, due to
specific personality are treated more softly than men, but are subject to the same rigors as
men, depending on the type of prison they are in. They are being prepared to perform the
roles of mothers, wives or for an independent life in the free world. Key words: criminality,

intersexual differences, Mother and Child prison houses.
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