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Wstep

Jan Pawel Il uwazany jest za papieza praw cztowieka. Z jego dokumen-
tow 1 przemowien mozna sporzadzi¢ pewien katalog praw, ktore uwaza za
najwazniejsze. Na pierwsze miejsce wysuwa prawo do zycia, ktore uwaza
za nadrzedne wsrod innych praw cztowieka. Jest to prawo pierwsze, bo-
wiem przystuguje ono istocie ludzkiej od momentu poczecia®.

Prawo do zycia przystuguje kazdemu cztowiekowi, réwniez ludziom
uposledzonym i nieuleczalnie chorym. To prawo nalezy si¢ cztowiekowi nie
ze wzgledu na jego predyspozycje i stanowisko spoteczne, ale z racji same-
go czlowieczenstwa. Ze wzgledu na to, ze jest wlasnie cztowiekiem?. Daw-
cg zycia jest Bog. Z tego tez powodu czlowiek czy wladza panstwowa nie
moga ograniczy¢ tego prawa’.

Mowigc o prawie do zycia nalezy przedstawi¢ przedmiotowa tre$¢ tego
prawa, ktore jest szczegoOlnie bogate w nauczaniu Jana Pawla II. Dotyczy
ona nie tylko bezposrednio zycia jako takiego, ale takze integralnosci ciele-
snej, a nawet problemu zabezpieczen spotecznych. Wszystko to wtasnie jest
zwigzane z zyciem czlowieka.

! Por. Jan Pawet I, Wolnos¢ sumienia i obrona Zycia. Przeméwienie do lekarzy, 29 XlI
1978, w: Jan Pawet 11, Nauczanie spoteczne(1978-1979), red. P. Nitecki, t. 11, Warszawa
1982, s. 60.

2 Por. Jan Pawel I, Gl6d sprawiedliwosci nie moze by¢ zrodlem nienawisci. Przemowienie
do robotnikéw w Saint — Denis, 31 V 1980, w: Jan Pawe! II, Nauczanie spoteczne (1980),
red. P. Nitecki, J. Skwara, W. Strézczyk, t. 111, Warszawa 1984, s. 410.

3 Por. tamze, s. 372.
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Jan Pawet II w encyklice Evangelium vitae — Ewangelii o wartosci i nie-
naruszalno$ci zycia cztowieka — zdecydowanie broni prawo do zycia od
momentu poczecia do naturalnej $mierci. Zycie cztowieka posiada warto$é,
poniewaz wyrasta z wiezi cztowieka z Bogiem, On jest jedynym Ojcem
wszystkich ludzi, jest dawcg zycia. Caty §wiat nalezy do Stworcy, kazdy
cztowiek nalezy do Niego, zalezy od Niego i w Nim tylko moze zrealizowac
siebie. Objawienie Nowego Testamentu potwierdza bezwarunkowe uznanie
warto$ci zycia od chwili poczecia.

We wspotczesnym zas§ §wiecie zycie jest coraz bardziej zagrozone. Po-
jawiajg si¢ coraz to nowe problemy w zwiazku z rozwojem cywilizacji, po-
stepem nauk technicznych, czy z realizacjg r6znych rodzajow polityki de-
mograficznej w $wiecie.

1. Zagrozenie prawa do zycia czlowieka

Wspolczesnie istnieje wiele zagrozen prawa do zycia cztowieka. Ja jed-
nak ograniczg si¢ do aborcji 1 eutanazji. Sg to zagrozenia istotne dotyczace
poczatku zycia i $mierci cztowieka. Papiez Jan Pawel Il wypowiadat si¢
zdecydowanie przeciw legalizacji aborcji i eutanazji, zjawisk zagrazajacych
prawu do zycia, podkres$lajac, ze w przypadku prawa tak niesprawiedliwe-
go, nie wolno si¢ nigdy do niego stosowaé, ani uczestniczy¢ w ksztattowa-
niu opinii publicznej przychylnemu takiemu prawu, ani tez okazywaé¢ mu
poparcie w glosowaniu.

Zjawiskiem o nieobliczalnych skutkach dla zycia spoleczenstw i naro-
dow jest aborcja, praktykowana na calym $wiecie, a niekiedy stanowigca
jedyny S$rodek regulacji urodzen. Katechizm Kosciota Katolickiego w spra-
wie przerywania cigzy podaje: ,,Zycie ludzkie od chwili poczecia powinno
by¢ szanowane i chronione w sposob absolutny. Juz od pierwszej chwili
swego istnienia istota ludzka powinna mie¢ przyznane prawa osoby, wsrod
nich nienaruszalne prawo kazdej niewinne;j istoty do zycia™*.

Jan Pawet II rowniez w encyklice Evangelium vitae przypomina stanow-
cza 1 jednoznaczng nauke Magisterium Kosciota dotyczaca S$wigtosci
1 nienaruszalno$ci ludzkiego zycia piszac: ,,Mocg Chrystusowe] wiadzy
udzielonej Piotrowi i1 jego Nastepcom, potwierdza si¢, ze bezposrednie
1 umyslne zabdjstwo niewinnej istoty ludzkiej jest aktem zawsze glteboko
niemoralnym — a dalej pisze — wsrod wszystkich przestepstw przeciw zyciu,

4 KKK nr 2270.
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jakie cztowiek moze popehié, przerwanie cigzy ma cechy, ktory czyni
Z niego wystepek szczegolnie powazny i godny potepienia™.

Papiez Jan Pawet Il dostrzegat, ze przerwanie cigzy jest dla matki prze-
zyciem dramatycznym i bolesnym, ze aborcja nie zostaje podjeta z racji
czysto egoistycznych, ale w celu ratowania pewnych waznych dobr, takich
jak wiasne zdrowie, albo godziwy poziom zycia innych cztonkéw rodziny.
Wszystkie te 1 podobne racje, chociaz powazne i dramatyczne ,,nigdy nie
moga usprawiedliwié¢ pozbawienia zycia istoty ludzkiej®.

Posrod odpowiedzialnych za aborcje, papiez wymienia nie tylko kobiete,
ale tez ojca dziecka ,,nie tylko wowczas, gdy bezposrednio naktania kobiete
do przerwania cigzy, ale takze kiedy posrednio przyczynia si¢ do podjecia
przez nig takiej decyzji”’. Wywierane sa tez na kobiete w cigzy naciski
przez rodzing i przyjaciot, lekarzy, pracownikow stuzby zdrowia, ktorzy
zamiast broni¢ zycia wykorzystujag swoja wiedz¢ 1 umiejetnosci, aby je
zniszczyc¢.

Odpowiedzialno$¢ na dokonanie aborcji spada tez na pracownikéw, kto-
rzy poparli 1 zatwierdzili prawa dopuszczajace przerywanie cigZy oraz na
zarzadzajacych instytucjami stuzby zdrowia, gdzie dokonuje si¢ zabijanie
nie narodzonych dzieci. Powazna odpowiedzialno$¢ spoczywa rowniez ,,na
tych, ktorzy przyczynili si¢ do rozpowszechnienia postawy permisywizmu
seksualnego 1 lekcewazenia macierzyhstwa. Wazna jest tutaj rowniez sku-
teczna polityka rodzinna i spoteczna wspomagajaca rodziny®.

Jan Pawet II odrzuca poglad tych, ktérzy ,,probuja usprawiedliwi¢ prze-
rywanie cigzy, uwazajac, ze owoc poczecia przed uplywem pewnej liczby
dni nie moze by¢ uwazany za osobowe zycie cztowieka™®. Powoluje sie
przy tym na osiggnigcia genetyki: ,,Od pierwszej chwili istnieje dokladny
program tego, kim bedzie za zycia istota: czlowiekiem, tym konkretnym
cztowiekiem, ktorego cechy szczegdlne sg w ge%ni okreslone. Od zaptodnie-
nia rozpoczynaja si¢ dzieje zycia czlowieka”™.

Stanowisko Jana Pawtla II na temat aborcji pozostato pomimo Krytyki
niezmienne. Je§li we wspotczesnym nauczaniu Kosciota, czlowiek powstaje

® EV 57-58.

® Tamze, nr 58.
" Tamze.

8 Tamze.

® Tamze, nr 60.

10 Tamze; por. Kongregacja Nauki Wiary, Deklaracja o przerywaniu cigzy. Quaestio de
abortum, nr 12-13.
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w chwili zaptodnienia, to kazde usunigcie ptodu jest po prostu zabdjstwem.
Aborcja jest niedopuszczalna nawet wowczas, gdy ptod w tonie matki jest
ciezko uszkodzonyll.

Kosciot potepia jako obraze godnosci ludzkiej, wszystkie te poczynania
rzagdéw czy innych organow wiadzy, ktore zmierzajg do ograniczenia wol-
no$ci matzonkéw w podejmowaniu decyzji co do potomstwa. Stad tez
wszelki nacisk wywierany przez te wtadze na rzecz stosowania srodkow
antykoncepcyjnych, a nawet sterylizacji i aborcji, powinien by¢ bezwzgled-
nie potepiony i zdecydowanie odrzucony *.

Jan Pawet II ukazuje inng droge do rozwigzania kwestii demograficznej:
»Rzady i rézne instytucje miedzynarodowe powinny przede wszystkim
zmierza¢ do stworzenia warunkéw ekonomicznych, spotecznych, medycz-
nych, sanitarnych i1 kulturowych, ktoére pozwolg malzonkom podejmowac
decyzj¢ o prokreacji z pelng wolnoscig i prawdziwa odpowiedzialnoscia;
powinny tez podejmowac wysitki, aby wytwarza¢ wiecej srodkow 1 spra-
wiedliwiej dzieli¢ bogactwo, dajac wszystkim rowny udziat w korzystaniu
z dobr stworzenia™.

Najglebszym zniszczeniem obrazu macierzynstwa jest aborcja. Wyste-
puja tutaj zespoly zaburzen, ktore ze swoimi skutkami stajg si¢ straszliwym
cierpieniem dla kobiet, do§wiadczeniem wyrzutdw sumienia przygniataja-
cych cztowieka. Aborcja to takze zniszczenie zdrowia kobiety. Trzeba sobie
jasno powiedzie¢, ze kazde sztuczne przerwanie cigzy pozostawia trwate
Slady w postaci powiktan™.

Ogromnym zagrozeniem zycia cztowieka w dobie obecnej jest eutana-
zja. Wyrazenie eutanazja jest zlozeniem dwoéch greckich stow: eu (dobry)
1 tanatos ($mier¢), w przektadzie dostownym oznacza dobrg §mier¢. Okre-
$lenie eutanazja rozumiane bylo dawniej czg¢sto w sensie szerokim jako
dziatanie posrednio przyspieszajace Smieré. Byla to tzw. eutanazja posred-
nia, czyli podawanie $srodkow uspokajajacych i narkotykow zmniejszaja-
cych bol, lecz ubocznie przyspieszajacych zgon. Przez eutanazje w sensie
szerokim rozumiano takze zaniechanie dziatania w stosunku do osoby cho-
rej (tzw. eutanazja pasywna), ktore oznaczato zaprzestanie zabiegdw pod-
trzymujacych zycie dla ulatwienia zgonu. Obecnie jednak okreslenie euta-
nazja uzywane jest zasadniczo w sensie Scistym i oznacza zamierzone, bez-

1 EV 60, 63.
2 por. tamze, nr 91.
13 Tamze.

¥ Por. W. Fijatkowski, Biologiczny rytm plodnosci, a regulacja urodzer, \Warszawa 1978, s. 22.
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posrednie, aktywne lub pasywne, zawinione dziatanie przyspieszajace $mierc¢
ludzi chorych, starych i niedorozwinigtych™.

Stanowisko Kos$ciola w sprawie eutanazji byto i jest bardzo jasne. Do-
bitnie wyrazit to Soboér Watykanski 11, zaliczajac eutanazj¢ do haniebnych
praktyk godzacych w zycie ludzkie™. Kongregacja Nauki Wiary wydata
5 maja 1980 roku specjalny dokument poswiecony temu zagadnieniu. Kon-
gregacja ta przypomniata rowniez niezmienne zasady doktrynalne w spra-
wie eutanazji. Jest konieczne powtorzy¢ z calg stanowczoscia, ,,ze nikt ani
nic nie moze w zaden sposéb zezwoli¢ na zadanie §mierci niewinnej istocie
ludzkiej, bez wzgledu na to, czy chodzi o ptdd lub embrion, o dziecko, 0s0-
be¢ dorosta, czy starca, o osob¢ nieuleczalnie chora, czy znajdujaca si¢
w agonii. Ponadto nikomu nie wolno prosi¢ o takg $mierciono$ng czynnosc,
ani dla siebie, ani dla kogo$ innego, powierzonego jego odpowiedzialnosci;
co wiecej, nikt nie moze zgodzi¢ si¢ na to, bezposrednio lub posrednio. Nie
moze réwniez takiej czynnosci prawomocnie nakaza¢ lub zezwoli¢ na nig
zadna whadza™"'.

Wedlug encykliki Evangelium vitae Jana Pawla II, ,,przez eutanazje
w Scistym 1 wlasciwym sensie nalezy rozumie¢ czyn lub zaniedbanie, ktore
ze swej natury lub w intencji dziatajacego powoduje $mier¢ w celu usunie-
cia wszelkiego cierpienia. Eutanazj¢ nalezy zatem rozpatrywa¢ w kontek-
$cie intencji oraz zastosowanych metod™®,

Zarowno Katechizm Kosciota Katolickiego jak Evangelium vitae pod-
kreslaja, ze od eutanazji nalezy odrozni¢ rezygnacje z tzw. ,,uporczywej
terapii”, czyli stosowania ucigzliwych i kosztownych zabiegéw medycz-
nych, ktére nie rokujg witasciwych skutkow. W sytuacji, ,,gdy $mier¢ jest
bliska 1 nieuchronna mozna w zgodzie z sumieniem zrezygnowac z zabie-
gow, ktore spowodowatyby jedynie nietrwale 1 bolesne przedluzanie zycia,
nie nalezy jednak przerywaé¢ normalnych terapii, jakich wymaga chory
w takich przypadkach”lg.

Jezeli stosowane srodki medyczne sg przesadne i nadzwyczajne, wtedy
rezygnacja z nich nie moze by¢ uwazana za eutanazj¢ lub samobdjstwo. Jest
to po prostu przyjecie $mierci®. Decyzja w tej sprawie nalezy do pacjenta

> por. W. Boloz, Zycie w ludzkich rekach, Warszawa 1997, s. 194.

% KDK 27.

7 Kongregacja Nauki Wiary, Deklaracja o eutanazji. lura et bona, nr 2.
8 EV 65.

19 Tamze.

2 por. tamze.



176 WERONIKA ZAREMBA

jezeli jest on zdolny do jej podjecia. W przeciwnym razie, odpowiednia de-
cyzja winna by¢ podjeta przez kompetentne osoby w interesie pacjenta®’.

Nie nalezy traktowac jako eutanazji tzw. terapii paliatywnych, czyli sto-
sowania $rodkéw przeciwbolowych i narkotykdw tagodzacych cierpienie.
Przede wszystkim jednak, podejmowane dzialania nie moga zmierza¢ do
przyspieszenia $mierci, a tylko maja stuzy¢ uSmierzaniu bolu i by¢ pomoca
choremu w jego trudnej sytuacji. Nigdy jednak nie nalezy pozbawiaé czto-
wieka §wiadomosci bez powaznego powodu

W encyklice Evangelium vitae Jan Pawet II, ustosunkowujac si¢ do eu-
tanazji pisat, ze to, co niektérzy nazywaja tagodnym zakonczeniem zycia,
w istocie jest absurdalne i nieludzkie. Eutanazja, to najbardziej oczywisty
przejaw ,kultury $mierci”’, wszak dokonuje si¢ eliminacji ludzi starych
1 niesprawnych, ktorych obecnos¢ staje si¢ kosztowna i ucigzliwa. Charakte-
rystyczne jest to, ze ta praktyka szerzy si¢ zwlaszcza w spoteczenstwach
dobrobytu, gdzie panuje mentalno$¢ nastawiona na wydajnos¢ i produkcje,
stad zycie uposledzone nie ma wartosci. Jedng z najwickszych bolaczek
wspoéiczesnego Swiata wedtug Jana Pawta Il jest deptanie ,,fundamentalnego
prawa do zycia wielkiej rzeszy stabych i bezbronnych istot ludzkich’?*,

2. Integralnos$¢ i nietykalno$¢ czlowieka jako element prawa do Zycia

Kosciot odnoszac sie z szacunkiem do nauki 1 kierujac si¢ przede wszyst-
kim prawem Bozym, nie ma innego celu jak tylko integralne dobro cztowie-
ka®*. Katechizm Kosciota Katolickiego podaje: ,,Przeprowadzanie do$wiad-
czen na osobie ludzkiej nie jest moralnie uzasadnione, jezeli naraza jej zycie
lub integralno$¢ fizyczng i psychiczng na ryzyko niewspoOimierne lub takie,
ktorego datoby si¢ uniknaé. Przeprowadzanie doswiadczen na istotach ludz-
kich jest nie do pogodzenia z godnoscig osoby, szczeg6lnie jesli ma ono miej-
sce bez wyraznej zgody danej osoby lub 0s6b uprawniOnych”zs.

Inng ptaszczyzng stanowi prawo do nienaruszalno$ci ciala. Jest to ptasz-
czyzna szersza od integralnosci cielesnej. W tym przypadku mozna juz mo-

2L por. KKK 2278.
22 por. EV 65.
2 Tamze, nr 5.

2 Por. Jan Pawel II, Poszukiwania naukowe muszq szanowaé godnos¢ kazdej istoty ludz-
kiej, Przemowienie do uczestnikow Kongresu Swiatowego Towarzystwa Transplantolo-
gicznego, 29 VIII 2000, OsRomPol, 11-12 (2000), s. 37.

% KKK 2295.
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wi¢ o gwarancji przed wszelkim naruszeniem ciata, np. przez pobicie, zne-
canie si¢ czy torturowanie. Jan Pawet Il powiedziat: ,,Nietykalno$¢ osoby,
bedaca odzwierciedleniem nietykalnosci samego Boga, wyraza si¢ przede
wszystkim i w sposob zasadniczy w nietykalnosci ludzkiego zycia™®.

Takie dokumenty jak: Powszechna Deklaracja Praw Czltowieka (1948),
Miedzynarodowy Pakt Praw Obywatelskich i Politycznych (1966), encykli-
ka Jana XXIII Pacem in terris (1963), dokument Synodu Biskupow z Rzy-
mu (19747). Prawa czlowieka i pojednanie, wskazuja na bogata tres¢ prawa
do Zycia2 . W Powszechnej Deklaracji Praw Cztowieka prawo to sformuto-
wane jest nastepujaco: ,,Kazdy cztowiek ma prawo do zycia, wolnos$ci i bez-
pieczefistwa swej 0soby”?.

Samo pojecie ,,bezpieczenstwo osoby”, na ktére sktada si¢ wiele ele-
mentow, jest pogtebione w artykule 5, ktory stwierdza: ,,Nie wolno nikogo
torturowac ani kara¢ lub traktowa¢ w sposob okrutny, nieludzki lub poniza-
jqcy”zg. Artykut zas 25 wnosi nastepne elementy dopowiedziane w zakresie
tego prawa: ,,Kazdy cztowiek ma prawo do odpowiedniej stopy zyciowej
zapewniajacej zdrowie”. Migdzynarodowy Pakt Praw Obywatelskich i Poli-
tycznych formutuje prawo do zycia w nastgpujacy sposob: ,,Kazda istota
ludzka ma przyrodzone prawo do zycia. Prawo to powinno by¢ chronione
przez ustawe. Nikt nie moze by¢ samowolnie pozbawiony zycia™*".

W tym dokumencie znajdujg si¢ rowniez inne artykuty, ktore uszczego-
tawiajg tres¢ tego prawa. W artykule 7 czytamy: ,,Nikt nie bedzie poddawa-
ny torturom, nieludzkiemu albo ponizajacemu traktowaniu lub karaniu.
W szczegolnosci nikt nie bedzie poddawany, bez swej zgody swobodnie
wyrazonej, doswiadczeniom lekarskim lub naukowym”gz. W artykule za$
9 mozemy przeczyta¢ o prawie do bezpieczenstwa osobistego, co rowniez
wigze si¢ z prawem do Zycia33.

Przytoczone brzmienie prawa do zycia cztowieka w waznych dokumen-
tach potwierdza, ze jego szczegotowa tres¢ nie wyraza sie tylko w stwier-

% chL 38.

%" Por. H. Skorowski, Problematyka praw czlowieka, Warszawa 1999, s. 87.

2 powszechna Deklaracja Praw Czlowieka, Warszawa 1980, art. 3.

2 Tamze, art. 5.

0 Tamze, art.25

Y Miedzynarodowy Pakt Praw Obywatelskich i Politycznych, ChS, 63-64 (1978), art. 6.
82 Tamze, art. 7.

® por. tamze, art. 9.
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dzeniu nietykalnos$ci zycia ludzkiego, ale jest bardziej rozwinigta. Cztowiek
ma prawo do integralnosci cielesnej, ktére gwarantuje mu mozliwos¢ posia-
dania wszystkich cztonkow, narzadéw i1 organdw. Wszystkie wobec tego
czesci ciata maja wlasne prawo do istnienia.

Wsrod wielu znaczacych osiggnigé wspotczesnej medycyny postepy na
polu immunologii i techniki chirurgicznej umozliwity uzycie dla celow te-
rapeutycznych przeszczepéw narzadéw i tkanek. Wielu chorych, ktorzy
jeszcze do niedawna mogli tylko oczekiwaé $mierci lub w najlepszym razie,
zycia pelnego cierpienia i ograniczen, moze obecnie prawie zupetie odzy-
ska¢ zdrowie dzigki zastapieniu chorego narzadu przez narzad zdrowy po-
chodzacy z daru. Medycyna znalazta w transplantacji narzadow nowy spo-
s6b stuzenia rodzinie ludzkiej**.

Wielkie osiaggniecia w dziedzinie technik medycznych odnotowane
w drugiej potowie XX wieku umozliwity szybki rozwdj zakresu, ilosci
1 jakosci dokonywanych transplantacji. W tym samym czasie zaczgly si¢
ksztattowac bardziej rozwinigte opinie etyczne i prawne na ten temat.

Kierunki rozwazan etycznych zalezg w znacznym stopniu od tego, czy
przeszczepiony organ pochodzi od dawcy martwego czy zywego. Etyka
katolicka przyznaje wyzszo$¢ moralng o$§wiadczeniu woli osoby przysztego
dawcy na przeszczepienie organéw po jego Smierci. Podkresla korzystny
wplyw takiego rozwigzania, zapobiegania nieuczciwosci w dysponowaniu
organami zmartych®.

Przeszczepianie organow z ciata dawcy zywego nasuwa watpliwosci nie
znane przy transplantacjach organéw ze zwlok. Transplantacja organdw dawcy
zywego, prowadzi do okaleczenia zdrowego cztowieka, dla ratowania cztowie-
ka chorego. Transplantacje z ciat zywych, prowadza do naruszenia integralno-
$ci zarowno osobowosci dawcy, jak 1 biorcy 0rganu36. Wsrod tzw. zywych
dawcoéw — krwi, skory, szpiku kostnego znajduja si¢ rowniez dawcy nerek.
Jakkolwiek nerka nie ulega regeneracji, w odrdznieniu np. od oddanej krwi, J;est
organem, ktory mozna transplantowac bez jednoczesnej utraty zycia dawcy3 .

Ze wzgledu na zmniejszenie niepozadanych reakcji immunologicznych
potencjalnych biorcoOw nerki, do najbardziej odpowiednich jej dawcow na-

% Por. Jan Pawet II, Najwyzszy akt miloSci, Przeméwienie do uczestnikéw I Miedzynarodo-
wego Kongresu Towarzystwa Transplantacji Narzgdow, 20 VI 1991, W: W trosce o zZycie,
Wybrane Dokumenty Stolicy Apostolskiej, red. K. Szczygiet, Tarnow 1998, nr 1.

% Por. R. Tokarczyk, Prawa narodzin, Zycia i smierci, Lublin 1984, s. 159-160.
% Por. tamze s. 161.

3" Por. tamze s. 164.
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leza: rodzenstwo (najlepiej blizniacze), rodzice i1 dzieci. Przy transplanta-
cjach nerek unika si¢ oplacania dawcy, ze wzgledu na obawe przed przeni-
kaniem hazardu rynkowego, do najbardziej intymnych spraw ludzkich.
W niektérych szczegolnie silnie zespolonych spotecznosciach oddanie ner-
ki, zwlaszcza krewnemu, jest moralnym obowigzkiem. Tam natomiast,
gdzie brak takich silnych powiazan, stosowana jest zasada dobrowolnogci®.

Wobec tego jakiekolwiek postepowanie prowadzace do komercjalizacji
ludzkich organéw lub do traktowania ich jako przedmiotow wymiany lub
handlu, musi by¢ uznana za moralnie niedopuszczalne, poniewaz wykorzy-
stywanie ciata jako ,,przedmiotu” poniza godno$¢ ludzkiej osoby. Bezpo-
srednig konsekwencja, wynikajacg z tej pierwszej zasady i majacg wielkie
znaczenie etyczne, jest konieczno$¢ wyrazenia przez dawceg $wiadomego
przyzwolenia. Dana jednostka powinna by¢ nalezycie poinformowana
o procesach, jakie si¢ z nim wigza, by mogta swobodnie i $wiadomie wyra-
zi¢ swe przyzwolenie, lub odmowg. Przyzwolenie krewnych moze by¢
uznane w sytuacji, gdy sam dawca nie moze podjac¢ decyzji. Podobne przy-
zwolenie powinni da¢ takze odbiorcy darowanych organow™.

Uznanie wyjatkowej godnos$ci cztowieka ma jeszcze jeden istotny sku-
tek: Zywotne organy wystepujace pojedynczo w ciele czlowieka moga by¢
usuni¢te dopiero po $mierci, tzn. pobrane z ciala kogo$, kto z cata pewno-
$cig nie zyje. Ten warunek jest oczywisty, poniewaz odmienne postepowa-
nie oznaczatoby umyslne spowodowanie $mierci dawcy przez pozbawienie
g0 organ(')w40.

Od pewnego czasu naukowe metody stwierdzania $mierci nie skupiaja
si¢ juz na objawach krazeniowo-oddechowych, ale kierujg si¢ kryterium
»heurologicznym”. Polega to na stwierdzeniu, ze ustata w sposob catkowity
1 nieodwracalny wszelka aktywno$¢ moézgowa (w médzgu, mozdzku i rdze-
niu krggowym). Jest to traktowane jako oznaka, ze dany organizm utracit
juz swa zdolnos$¢ integrujaca. Gdy taka pewnos¢ istnieje 1 gdy dawca lub
jego uprawnieni przedstawiciele udzielili $wiadomego przyzwolenia, mo-
ralnie wilasciwe jest wszczgcie procedur technicznych zmierzajacych do
pobrania organéw do przeszczepu®'. Nie wszystkie narzady wolno prze-

% por. tamze, s. 165.

% Por. Jan Pawel 11, Poszukiwania naukowe muszq szanowac godnos¢ kazdej istoty ludz-
kiej, Przemowienie do uczestnikow Kongresu Swiatowego Towarzystwa Transplantolo-
gicznego, 29 VIII 2000, OsRomPol, 11-12 (2000) nr 3.

“ por. tamze, nr 4.

“ por. tamze, nr 5.
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szczepiaé. ,,Etyka zabrania ofiarowywania wszystkich narzadoéw. Dotyczy
to przeszczepoOw mozgowia i gruczolow piciowych, ktore zapewniajg od-
powiednio osobowg i prokreacyjng tozsamos¢ osoby, ktorg medycyna winna
ochrania¢”*,

Wszystkich obowigzuje przykazanie Boze ,,nie zabijaj” i1 czlowiek nie
ma prawa domagac si¢ zdrowia za cen¢ u$miercania zyjacych. W zwigzku
z tym wykorzystywanie ludzkich embrionéw dla celow poprawy zdrowia
jest niedopuszczalne®®. Embrion jest istota ludzka od momentu poczecia, co
jest zgodne ze wspotczesng wiedzg medyczng. Od chwili poczecia ptod jest
odrgbng istota. Ma okreslong tozsamo$¢ i wlasne DNA. Rozpoczyna si¢
jego stopniowy rozwoj. Istota ludzka powinna by¢ szanowana jako osoba od
pierwszej chwili swego istnienia. Oznacza to, ze czlowiek poczety ma pra-
wo do narodzenia si¢ i do uznania swego statusu osobowego44.

Nalezy uzna¢ za moralnie niedopuszczalne produkowanie i wykorzy-
stywanie zywych ludzkich embrionéw w celu uzyskania komorek macierzy-
stych. Nie wolno u$miercaé jednej istoty ludzkiej, aby ratowaé¢ druga. Zaden
dobry cel, jak chociazby hodowanie organow do przeszczepow i ratowanie
zycia ludzi chorych, nie moze usprawiedliwi¢ us$miercania czlowieka
w pierwszej fazie jego rozwoju. Dlatego moralnie niedopuszczalne jest klo-
nowanie terapeutyczne, czyli powotywanie do zycia ludzkich embriondéw
w celu pozyskania zarodkowych komérek macierzystych®.

Trzeba podkresli¢, ze nie mozna poréwnywac wykorzystywania zarod-
kowych komorek macierzystych z pobieraniem organdéw do przeszczepow
od osob, u ktorych stwierdzono zgon. W pierwszym przypadku niszczymy
ludzki embrion, aby pobra¢ komoérki macierzyste, natomiast w drugim —
wykorzystujemy organ osoby juz zmarlej, aby ratowaé inne zycie®.

Wazne jest, ze nie tylko Zrdédlem pozyskiwania komorek macierzystych
moga by¢ zywe istoty ludzkie, skazywane tym samym na $mier¢. Obecnie
cennymi i nie budzacymi zadnych etycznych watpliwosci zrodtem pozyski-
wania komoérek macierzystych sa: szpik kostny, krew obwodowa i krew

*2 papieska Rada ds. Duszpasterstwa Stuzby Zdrowia, Karta Pracownikéw Stuzby Zdrowia,
nr 88.

* Por. J. Bajda, Nie zabijaj!, Refleksje na marginesie debaty o komérkach macierzystych,
,»Nasz Dziennik”, 18 I11 2004, 66 (2004), s. 11.

* Por. Konferencja Episkopatu Polski, Stanowisko Rady Statej i Rady Naukowej w sprawie
., Zarodkowych komdrek macierzystych”, 27 II 2004, ,Nasz Dziennik”, 1 III 2004,
51 (2004), s. 4.

% Por. tamze.

46 .
Por. tamze.
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pepowinowa. W takiej sytuacji, gdy mamy pozaembrionalne zrédta komo-
rek macierzystych, dazenie do pozyskiwania ich z ludzkich embrionéw ma
charakter przede wszystkim ekonomiczny®’.

Jan Pawet II w swoim przemoéwieniu do przedstawicieli ruchow ,,Pro Vi-
ta” w dniu 15 listopada 1991 roku z niepokojem stwierdzit, ze ,,Wielkie
i potezne sg sity, ktérymi postuguje si¢ dzi§ — jawnie lub skrycie — kultura
smierci: ludzki egoizm i jego owoc — konsumizm; powierzchowny femi-
nizm, ktory lgka si¢ wielko$ci macierzynstwa; coraz powszechniejszy mate-
rializm, $lepy na wyzszo$¢ wartosci duchowych; wreszcie, nacisk czynni-
kow ekonomicznych, ktore dziatajg z bezlitosnym okrucienstwem™*®,

Coraz wigcej jest dzi$ technik ludzkiej prokreacji — takich jak sztuczne
zaptodnienie, wynajecie ,,matki zastepczej” itp. — ktore stawiajg bardzo po-
wazne problemy moralne. W rzeczywisto$ci godziwe moralnie pragnienie
dziecka nie moze by¢ pojmowane jako swego rodzaju prawo do dziecka,
ktore wolno wyegzekwowac za wszelkg cen¢. Oznaczaloby to traktowanie
dziecka jako przedmiotu. Natomiast nauka, ma obowigzek wspomagaé natu-
ralne procesy rozrodcze a nie zastgpowaé je procesami sztucznymi. Pra-
gnienie posiadania dzieci mozna zaspokoi¢ takze dzicki adopcji®.

Ostabienie wrazliwos$ci na Boga 1 cztowieka prowadzi nieuchronnie do
materializmu praktycznego. Jedynym celem, ktory wtedy bierze si¢ pod
uwage jest dobrobyt materialny ,,jako$¢ zycia”. W takiej sytuacji cierpienie,
ktére ciagle cigzy nad ludzkim zyciem zostaje odrzucone. Gdy nie mozna
go przezwycigzy¢ cztowiek ,,sklonny jest sadzié, ze zycie stracito wszelki
sens i doznaje coraz silniejszej pokusy, aby przypisa¢ sobie prawo do poto-
zenia mu kresu”°.

Samobojstwo, jest moralnie niedopuszczalne w takiej samej wierze jak
zabdjstwo. Jest ono aktem niemoralnym, poniewaz oznacza odrzucenie mi-
tosci do samego siebie i uchylenia si¢ od obowigzku sprawiedliwosci i mito-
sci wobec blizniego. Jan Pawel II pietnuje wszelkie formy samobdjstwa

" por. B. Andrzejewska, Barbarzyiistwo pod plaszczykiem nauki, ,Nasz Dziennik”, 1 III
2004, 51 (2004), s. 3.

*8 Por. Jan Pawel II, Przyjmijmy kazde Zycie z mitoscig, Przemowienie podczas spotkania
z przedstawicielami ruchéw ,, Pro Vita”, 15 XI 1991, OsRomPol, 2 (1992) nr 5.

4 Por. Jan Pawet II, Szacunek dla dziecka, 31 VII 1994, w: Jan Pawel 11, , Aniof Parski”
z papiezem Janem Pawfem II, red. S. Dziwisz, H. Nowacki, S. Rytko, t. V, Libreria Edi-
trice Vaticana 1995, s. 374-375.

% por. Jan Pawel 11, Skierujmy nasze mysli ku najstarszym, 31 X1 1978, w: ,, Aniol Panski”
z papiezem Janem Pawfem II, red. S. Dziwisz, J. Kowalczyk, T. Rakoczy, Libreria Edi-
trice Vaticana 1982, s. 23.
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a wigc tez ,,samobdjstwo wspomagane”, ktoérego dopuszcza si¢ ten, kto jest
bezposrednim sprawca niesprawiedliwosci. Szczegdlnie tragiczne jest to, ze
niektorzy lekarze lub prawodawcy ,,roszczg sobie prawo do decydowania
0 tym, kto ma zy¢, a kto powinien umrzeé¢™®?,

Technika przeszczepow, to wielki krok naprzod w dziejach nauki stuza-
cej cztowiekowi. Niemato jest dzisiaj ludzi, ktorzy zawdzigczajg zycie prze-
szczepowi organdw. Jan Pawel II w encyklice Evangelium vitaec wskazat, ze
jednym ze sposobow krzewienia autentycznej kultury zycia jest ,,oddawanie
organdéw, zgodnie z wymogami etyki, w celu ratowania zdrowia, a nawet
zycia chorym, pozbawionym niekiedy wszelkiej nadziei”.

Podobnie, jak kazda inna dziedzina ludzkiego postepu, takze ta szcze-
gblna gataz nauk medycznych, cho¢ wielu ludziom niesie nadziej¢ na odzy-
skanie zdrowia 1 uratowania zycia, ma tez pewne aspekty problematyczne,
ktére nalezy podda¢ wnikliwej refleksji antropologicznej i etycznej. ROW-
niez w tej dziedzinie medycyny podstawowa zasadg musi by¢ obrona
1 umacnianie integralnego dobra cztowieka, a to ze wzgledu na wyjatkowa
godnos¢ jaka nadaje nam nasze czlowieczenstwo®>,

Zdaniem Jana Pawtla II: ,,Mito$¢, komunia, solidarnos¢ i absolutny szacu-
nek dla godnosci osoby ludzkiej stanowia jedyny stuszny kontekst przeszcze-
piania narzadéw. Jest sprawg istotng, aby nie lekcewazy¢é moralnych i du-
chowych warto$ci, jakie wchodza w gre wtedy, gdy jednostki — przestrzegajac
norm etycznych, ktore gwarantuja godnos¢ osoby ludzkiej i doprowadzaja ja
do doskonato$ci — w sposéb wolny 1 §wiadomy decyduja si¢ dac¢ czes$¢ siebie
samych, cze$¢ wlasnego ciala, aby ratowaé zycie drugiego czlowieka™”.

Ludzkie ciato jest zawsze cialem osobistym, cialem osoby. Cialo nie
moze by¢ traktowane jedynie jako rzeczywisto$¢ fizyczna czy biologiczna,
a jego narzady i tkanki nie moga by¢ nigdy uzywane jako przedmioty
sprzedazy lub wymiany. W takiej perspektywie przeszczepianie narzadow
1 wszczepianie tkanek nie stanowiloby juz aktu ofiary, ale byloby réwnocze-
sne z wywlaszczeniem lub ograbieniem ciata.

Osoba moze podarowac tylko to, czego moze pozbawi¢ si¢ bez powaz-
nego niebezpieczenstwa lub szkody dla wlasnego zycia, badz tozsamosci

5 Tamze, s. 66.
2 EV 86.

%3 Por. Jan Pawel II, Poszukiwania naukowe muszq szanowaé godnos¢ kazdej istoty ludz-
kiej, Przemowienie do uczestnikow Kongresu Swiatowego Towarzystwa Transplantolo-
gicznego, 29 VIII1 2000, OsRomPol, 11-12 (2000) nr 2, s. 37.

54 .
Tamze, nr 3.
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osobowej 1 to dla stusznej racji. Narzady niezbedne dla zycia mogg by¢ ofia-

rowane tylko po §mierci™.

3. Zdrowie jako integralny element prawa do zycia

W przedmiotowej tresci prawa do zycia miesci si¢ prawo do zdrowia
1 sprawnosci fizycznej. W Katechizmie Kosciota Katolickiego czytamy:
,Zycie i zdrowie fizyczne s3 cennymi dobrami powierzonymi nam przez
Boga. Mamy si¢ o nie rozsadnie troszczy¢, uwzgledniajgc potrzeby drugie-
go cztowieka 1 dobra wsp(')lnego”56.

Postuga choremu jest najbardziej humanitarng troska, jaka okazuje cier-
pigcemu spoleczenstwo. Jej zadanie stanowi otoczenie go opieka medyczna,
a jesli to mozliwe, przywrocenie mu zdrowia. Zakorzeniona jest ona
w chrzescijanskim powotaniu do troski o zycie i zdrowie, ktére sg cennym
darem Boga. Stluzba medyczna ma swoje uzasadnienie teologiczne, ponie-
przede wszystkim do ,,ubogich i ucisnionych” (Lk 4,18), posrod ktérych szcze-
gblne miejsce zajmuje chory. On bowiem najbardziej potrzebuje pomocy®’.

Wspdtczesny cztowiek i cata ludzko$¢ moga odczuwaé¢ dume z powodu
opanowania poteznych sit przyrody pozwalajagcymi na rozumienie i kiero-
wanie ztozonymi procesami na ziemi, a nawet w kosmosie. Ludzko$¢ coraz
czgsdciej uswiadamia sobie grozbe utraty kontroli nad nimi i nieobliczalne
mogg by¢ skutki z tym zwigzane. Cywilizacja wcigz przynosi nowe odkry-
cia 1 postep we wszystkich dziedzinach ludzkiego zycia. Rownocze$nie zas
wzrasta poczucie, ze czlowiek staje si¢ przedmiotem zachodzacych proce-
sow. To wszystko niesie w sobie ryzyko zniszczenia srodowiska naturalne-
g0 czy samego czlowieka™.

Jan Pawet II przywigzuje duze znaczenie do ochrony srodowiska natural-
nego. Uwaza, ze jakkolwiek Stworca dat cztowiekowi nakaz, aby ten czgfnﬂ
sobie ziemie poddana, to jednak nie moze czyni¢ tego w sposob dowolny™.

W dobie szybkich przemian cywilizacyjnych i spotecznych, wzmozone-
go tempa zycia, nagromadzenia zagrozen i sytuacji stresowych, wspolcze-
sny cztowiek ma utrudniong adaptacje do zmieniajacych si¢ warunkow zy-

* Por. tamze, nr 4.

*® KKK 2288.

*" Por. EV 47.

% por. J. Czajowski, Cztowiek w nauczaniu Jana Pawia 11, Rzym 1983, s. 10.
* Por. CA 37.
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cia. Obniza si¢ odpornos¢ psychiczna cztowieka i biologiczna zdolno$é do
obrony. Ludzie coraz czgséciej zapadaja na réznego rodzaju choroby i uza-
lezniajg si¢ od alkoholu lub narkotyk(')weo.

W dzisiejszej dobie jestesmy $wiadkami, powaznego zagrozenia $rodo-
wiska naturalnego cztowieka. Swiadcza o tym dokumenty i raporty miedzy-
narodowe ONZ, Stolicy Apostolskiej i réznych organizacji migdzynarodo-
wych. Trujace substancje latwo przemieszczaja si¢ poprzez atmosferg
I zbiorniki wodne.

Raporty omawiajgce zanieczyszczenie srodowiska ukazuja jednoczesnie
wiele chorob, ktore sg tego wynikiem np. przewlekte niezyty oskrzeli, zmniej-
szenie pojemnos$ci zyciowej phuc, choroby skory, wzrost zapadalno$ci na no-
wotwory ztosliwe, zaburzenia zwiazane z niedokrwistoscig itp.** Zagrozenie
zdrowia w wyniku zanieczyszczenia Srodowiska, a w konsekwencji 1 zycia jest
problemem nie tylko poszczegdlnych jednostek, ale gatunku ludzkiego. Ciagla
adaptacja organizmu do zmieniajgcych si¢ warunkéw moze powodowac, ze
genotyp (zespot cech dziedzicznych) bedzie obcigzony coraz czesciej i w coraz
wigkszym stopniu cechami biologicznie szkodliwymi. Doprowadzi¢ to moze
do: ,,niepetnosprawnosci biologicznej gatunku, ktérej nie bgdzie mozna wy-
réwna¢ $rodkami sztucznymi. W kazdym kolejnym pokoleniu bgdzie bowiem
istniato coraz wigcej osobnikow o zdefektowanym genotypie, a w dlugim wy-
niszczajacym procesie moga oni sta¢ si¢ tak znaczng cze$cig spoleczenstwa
ludzkiego, ze wigkszo$¢ jej srodkéw musiataby by¢ zuzyta na doprowadzenie
do pelnego rozwoju obcigzonych genetycznie osobnikow”®,

W epoce cywilizacji technicznej i przemystowej stosunek czlowieka do
srodowiska ulegt znacznemu pogorszeniu. Cztowiek nierzadko traktuje
przyrod¢ w sposodb egoistyczny, niszczy wiele jej bogactw, oszpeca ja i za-
nieczyszcza $rodowisko naturalne w ktorym zyje. Trzeba, aby czltowiek
znowu spojrzatl na przyrode jako na przedmiot podziwu i kontemplacji.
Czlowiek powinien znalez¢ czas na bezposredni kontakt z przyroda, ktory
przynosi odpoczynek ciata i duszy®. W tresci prawa do zycia zawarte jest
niezbywalne prawo cztowieka do $rodowiska naturalnego, a wspodtczesne
jego zagrozenie staje si¢ bezposrednim zagrozeniem zdrowia, a w dalszej
perspektywie zycia czlowieka.

% Por. E. Pytka-Gutowska, Ekologia z ochrong Srodowiska, Warszawa 1996, s. 208.

% Por. Dane o stanie Srodowiska naturalnego Polski i propozycje przeciwdzialania kata-
strofy ekologicznej, ,,Znaki czasu”, 1 (1986), s. 118-122.

82 A, Machalski, Rola srodowiska naturalnego w Zyciu cztowieka, ChS, 2 (1973), s. 65.

% Por. Jan Pawel II, Wspdolnie realizujcie projekt humanizacji Swiata, Przemowienie do
miodziezy, 18 X 1986, OsRomPol, 11-12 (1986), nr 8, s. 7.
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W trosce o dobro chorego i godnos$¢ zawodu lekarskiego, srodowisko
lekarskie okreslito podstawowa zasad¢ w Kodeksie deontologicznym, ze
,powotaniem lekarza jest ochrona zycia i zdrowia ludzkiego, zapobieganie
chorobom, leczenie chorych oraz niesienie ulgi w cierpieniu” (art. 2). Jest to
wazne osiggniecie w dziedzinie etyki lekarskiej o4,

Zadanie lekarza, nie moze ograniczac si¢ tylko do poprawnej sprawnosci
zawodowej. Pacjent powinien mie¢ takie warunki, w ktorych bedzie mogt
wspotuczestniczyé w poprawie wilasnego zdrowia. Nie mozna ustawaé
w wysitkach, azeby uwzglednia¢ jedno$¢ osoby ludzkiej, ktéra wyraza si¢
nie tylko we wspoéldziataniu wszystkich funkcji cielesnych, ale takze we
wspoétzaleznosci zachodzacej miedzy sferg cielesng, uczuciows, intelektual-
ng i duchows.

Medycyne nalezy coraz glebiej humanizowac przez stworzenie wigzi
szczerej solidarno$ci z pacjentami, ktora wychodzitaby poza czysty stosunek
profesjonalny. W dobie dzisiejszych zwyciestw techniki istnieje pokusa, by
swoja prace lekarza potraktowaé wytacznie jako zawod. Cziowiek chory nie
moze mie¢ przed soba tylko maszyny czy komputera, ale musi mie¢ przede
wszystkim drugiego czlowieka. Tym cztowiekiem jest lekarz. Za$ lekarzowi
do zrozumienia chorego jest potrzebna nie tyle technika, ale jego wtasne su-
mienie, wlasna madros$¢ i bezgraniczna uczciwos¢. Tutaj wiasnie trzeba zaak-
ceptowac stowa przyrzeczenia lekarskiego: ,,Bede stuzy¢ zyciu i zdrowiu
ludzkiemu od chwili poczecia”. Stuzba to nie tylko zawdd, to powotanie.

W realizowaniu tego powotania duza rol¢ odgrywaja wartosci religijne.
Umacniaja one wsrdd lekarzy autentyczng postawe wobec pacjentéw, pobu-
dzaja do dziatania na rzecz bardziej godnego wykonywania zawodu. Mobili-
zuja do wiekszego poczucia odpowiedzialnosci za powierzone dobro, ktorym
jest cztowiek. Kosciot od poczatku swego istnienia widziat w medycynie
istotng pomoc dla zbawczej misji wobec cztowieka. W trosce o chorych wi-
dziano istot¢ chrzescijanskiego $wiadectwa, dlatego powstawaty szpitale
1 przytutki. Stuzba choremu moze w petni urzeczywistnic¢ si¢ tylko jako stuz-
ba psychofizycznej jednosci cztowieka. Kosciot wie, ze choroba fizyczna
zniewala ducha, podobnie jak choroba ducha ujarzmia ciato. Dlatego uwaza,
ze medycyna i dziatania terapeutyczne maja na celu nie tylko dobro i zdrowie
ciata, lecz osobe jako taka, ktora w swoim ciele zostata dotknigta choroba.
Choroba i cierpienie nie s doswiadczeniami, ktore dotycza jedynie strony
fizycznej cztowieka, lecz cztowieka w jednosci duchowo-cielesnej. Jest wige

% Jan Pawet 11, W stuzbie zdrowia i zycia ludzkiego, Przemowienie do chirurgow polskich,
11 11 1992, OsRomPol, 7 (1992), s. 57-58.
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doniostyg sprawa, by lekarze w swej dzialalnosci kierowali si¢ humanitarng
wizja choroby i potrafili w konsekwencji tworzyé gleboka wiez z chorym®.

O pracy pracownikoéw stuzby zdrowia w Evangelium vitae Jan Pawet II
napisal: ,,Wasz zawod kaze wam strzec ludzkiego zycia i stuzy¢ mu. W dzi-
siejszym kontek$cie kulturowym i spolecznym, w ktéorym nauka 1 sztuka
medyczna zdajg si¢ traci¢ swdj wrodzony wymiar etyczny, mozecie dozna-
wac czesto silnej pokusy manipulowania zyciem, a czasem wrgcz powodo-
wania $mierci. Wobec istnienia takiej pokusy wzrasta niezmiernie wasza
odpowiedzialno$¢, ktora znajduje najglebsza inspiracje 1 najmocniejsze
oparcie wlasnie we wrodzonym i niezbywalnym wymiarze etycznym zawo0-
du lekarskiego, o czym $wiadczy juz starozytna, ale zawsze aktualna, przy-
siega Hipokratesa, wedtug ktorej kazdy lekarz jest zobowigzany okazywac
najwyzszy szacunek zyciu ludzkiemu 1 jego éwiqtoéci”%.

Srodowisko lekarzy bierze na siebie odpowiedzialnos¢, nie tylko leczac
— podtrzymujac zycie — ale roOwniez nie podejmujgc dziatan, ktore prowadzi-
tyby do jego zniszczenia. Jan Pawet Il zwracajac si¢ do lekarzy powiedziat:
,Dziekuje wszystkim tym, ktorzy prawo Boze Nie zabijaj stawiajg ponad to,
co dopuszcza prawo ludzkie”. Nastgpnie dodal: ,Z wytrwatosciag
I entuzjazmem kontynuujcie swdj chwalebny obowigzek shuzby zyciu we
wszystkich jego wymiarach, wedtug wlasciwych wam specjalnosci™’.

Jan Pawet II czgsto wypowiadat si¢ na temat cierpienia dotykajacego ludzi
starszych, ktore wigza si¢ nie tylko z niedomagania ciala, ale tez z przykrymi
zmianami w ich stanie umystowym 1 uczuciowym. Ciepto rodzinne powinno by¢
dla nich zrédtem ukojenia®®. Nalezy wyrazi¢ szczegblna wdziecznosé osobom
1 grupom, ktore opiekujg si¢ ludzmi starymi i chorymi prowadzac domy opieki
spotecznej, zaktady dla osob uposledzonych oraz osrodki dla narkomanéw. Ko-
$ciol wnosi powazny wktad w rozwdj zdrowia fizycznego 1 duchowego®®.

Jan Pawetl II przypomina, ze medycyna jest nauka stuzebng i ze jej me-
tody i cele winny by¢ zawsze oceniane w kategoriach ludzkich warto$ci
1 odpowiedzialnosci. Kosciot nie sprzeciwia si¢ postgpowi w dziedzinie

% Por. tamze.
® EV 89.
%7 Jan Pawel 11, Przeméwienie wygloszone w klinice kardiochirurgii, Krakow 9 VI 1997, w:

Drogowskazy dla Polakéw Ojca Swietego Jana Pawta II, red. M. Czekanski, t. 111, Kra-
kow 1999, s. 415.

% Por. R. Balkin, Jan Pawel II naucza jak zy¢, Warszawa 1996, s. 87-88.

% Por. Jan Pawet 11, Z Maryjq pod krzyzem Jej Syna 27 V 1990, w: Jan Pawel 11, ,, Aniol
Panski” z papiezem Janem Pawfem I, red. S. Dziwisz, H. Nowacki, T. Rakoczy, t. 1V,
Libreria Editrice Vaticana 1992, s. 207.
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medycyny 1 biotechniki, cieszy si¢ kazdym osiggnigciem w walce z chorobg
i kalectwem, troszczy si¢ jednak o to, by nie zostalo uczynione nic, co
sprzeciwia si¢ zyciu. Przedstawiciele §wiata medycyny 1 stuzby zdrowia
powinni kierowaé si¢ szacunkiem oraz mitoscig dla zycia jako pierwszego
i najwazniejszego warunku wszelkich praw i wartosci ludzkich™.

Obowigzkiem panstwa wobec przyshugujacego osobie prawa do zycia
bedzie stworzenie optymalnych warunkow dla zdrowia cztowieka. Wazne
jest zatem tworzenie przez panstwo takich organéw i stuzb, dzigki ktérym
kazdy cztowiek bedzie moégt korzysta¢ z opieki zdrowotnej, leczenia, za-
bezpieczen w wypadku choroby itp. Panstwo ma obowigzek zorganizowanie
stuzby zdrowia i zapewnienie jej takich warunkéw funkcjonowania, aby
mogtla spetni¢ zasadniczy swdj cel, jakim jest troska o zycie, a nade wszyst-
ko zdrowie kazdego obywatela71.

Zdrowie jest cennym dobrem i stanowi dla cztowieka zadanie moralne.
Troska o wilasne zdrowie jest wigc obowigzkiem moralnym kazdego czto-
wieka. Ono to pozwala wypei¢ nalezycie zadania i powinno$ci wobec
rodziny i spoteczenstwa. Zdrowie umozliwia tez praceg, ktora jest zrodlem
koniecznych do zycia dobr warto$ci. Troska o zdrowie wymaga stworzenia
pewnych warunkow zyciowych, takich jak pozywienie, ubranie, mieszkanie,
swiadczenia zdrowotne, pomoc spoteczna. Dlatego obowigzkiem panstwa
jest troska o stan zdrowia swoich obywateli poprzez zapewnienie im pod-
stawowych warunkow zyciowych.

4. Zabezpieczenia spoleczne jako element prawa do zycia

Poza integralno$cia, nienaruszalnoscia, prawem do zachowania zdrowia
1 rozwoju fizycznego, prawo do zycia obejmuje rowniez prawo do posiada-
nia $rodkéw potrzebnych do zagwarantowania odpowiedniego poziomu
zycia’. Jan XXIII w swojej encyklice Pacem in terris nie tylko formutuje
prawo do zycia, ale rowniez przedstawia zespot szczegdtowych praw.
Cztowiekowi przystuguje prawo do zabezpieczen spotecznych w przypadku
choroby, niezdolnosci do pracy, owdowienia, staro$ci, bezrobocia oraz nie-

. . . o , , . . - 7
zawinionego pozbawienia srodkéw niezbednych do zycia 3,

"0 Por. Jan Pawel 11, Nic, co sprzeciwia si¢ zyciu. Wizyta w Szpitalu Potozniczym Mitosier-
dzia Bozego, Melbourne 28 XI 1986, OsRomPoal, 3 (1987), s. 25.

™ Por. H. Skorowski, Problematyka praw cztowieka, S. 96.
2 por. tamze, s. 89.
™ Por. PiT 11.
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Katolicka nauka spoteczna uwaza bezrobocie za naruszenie jednego
z podstawowych praw osoby ludzkiej, prawa do pracy. Odrzuca postawe
deterministyczng, ktora uznaje bezrobocie za nicodzowny sktadnik gospo-
darki wolnorynkowej. Bezrobocie rodzi antagonizmy, konflikty, biedg
1 spoteczne wykluczenie. Solidarno$¢ miedzyludzka, do ktorej wzywa Ko-
$ciol, daje site do walki z tym niepozadanym zjawiskiem. Solidarne wspot-
dziatanie wszystkich podmiotéw zycia spoteczno-gospodarczego ogranicza
jego rozmiary. ,,Do spoteczenstwa nalezy, w miar¢ zachodzacych okolicz-
nosci, pomagac ze swej strony obywatelom w znalezieniu sposobnosci do
znalezienia odpowiedniej pracy”’.

Tworzenie nowych miejsc pracy jest zatem obowigzkiem nie tylko sa-
mych przedsigbiorcow, ale wszystkich tworzacych rynek pracy, z panstwem
na czele. W nauczaniu spotecznym Kosciota nacisk kladzie si¢ na sprawe
negatywnych skutkéw bezrobocia. Dotykaja one czlowieka ,,nie jakiego$
tam, ale konkretnie istniejgcego — historycznego”75.

Jan Pawel II szczego6lnie mysli o bezrobotnych, ktérzy chca pracowac,
lecz nie moga znalez¢ odpowiedniego zajgcia, niekiedy wskutek dyskrymi-
nacji natury religijnej, kastowej, grupowej czy jezykowej. Bezrobocie oraz
niepelne zatrudnienie rodzg frustracje 1 poczucie nieprzydatno$ci oraz wy-
woluja rozdzwigki w rodzinie. Niosg z sobg Igk i niewypowiedziane udreki,
ostabiajac tym samym strukture spoteczng. Zagrazaja one godnosci kazdego
mezczyzny i kazdej kobiety. Istnieje pilna potrzeba nowych inicjatyw dla
rozwigzania tego powaznego problemu. Inicjatywy takie czg¢stokro¢ wyma-
gaja wspotpracy w skali catego kraju lub nawet migdzynarodowe;j. Jest tez
rzeczg nadzwyczaj wazna, aby wszelkie uktady czy projekty przezwycieze-
nia bezrobocia naznaczone byly szacunkiem i mialy posta¢ dialogu pomig-
dzy pracodawcami a ludzmi poszukujacymi pracy’. Cztowiekowi przystu-
guje wiele uprawnien takich jak: prawo do pracy, sprawiedliwej ptacy, po-
siadania whasnos$ci, mieszkania, wyzywienia itp.”’

Jednak w wielu krajach bezrobocie wzrosto gwattownie 1 jest przyczyna
ubostwa jednostek 1 rodzin. To sieje gorycz, podziaty, a nawet gwatty. Mto-
dzi, nie mogacy znalez¢ pracy, czujg si¢ okradzieni ze swoich marzen, pod-
czas gdy ci, ktorzy stracili swoja prace, czuja si¢ odrzuceni i1 bezuzyteczni.

" KDK 67.
® piT 10.

"® Por. Jan Pawet I, Godnos¢ i wartos¢ pracy ludzkiej. Homilia podczas Mszy $wietej
w Ranczi (Indie), 3 111 1986, OsRomPol, 1 (1986), s. 22.

" Por. H. Skorowski, Czlowiek, kultura, swiat, Warszawa 2002, s. 41.
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Ich tragedia obejmuje kazdy aspekt zycia, od materialnego 1 fizycznego do
umystowego i duchowego'”.

Drugim zjawiskiem bgdacym zagrozeniem wspotczesnego zycia spo-
tecznego jest zjawisko bezdomno$ci. Na dramatyzm tego zjawiska zwraca
uwage Jan Pawel II stwierdzajac: ,,Wsrdd szczegdlnych znakéw niedoro-
zwoju, ktore w coraz wigkszym stopniu dotykaja takze kraje rozwinigte,
dwa zwlaszcza wskazujg na dramatyczno$¢ sytuacji. Na pierwszym znajduje
si¢ kryzys mieszkaniowy (...) nasza uwaga zwraca si¢ ku wielomilionowe;j
rzeszy istot ludzkich pozbawionych nalezytego lub wregcz jakiegokolwiek
mieszkania, w tym celu, aby obudzi¢ sumienie wszystkich i znalez¢ rozwia-
zanie tego powaznego problemu, ktory powoduje szereg negatywnych skut-
kéw na plaszczyznie indywidualnej, rodzinnej i spolecznej. Niedostatek
mieszkan — zjawisko powszechne — w duzej mierze jest skutkiem rosngcej
urbanizacji. Nawet narody bardziej rozwinigte przedstawiajg smutny obraz
jednostek 1 rodzin, ktore zaledwie utrzymujg si¢ przy zyciu, bez dachu nad
glowa lub w pomieszczeniach tak prymitywnych, ze zupetie nie rozwigzu-
jacych problemu. Brak mieszkan, ktéry sam w sobie jest bardzo powaznym
problemem, mozna uwaza¢ za znak i syntez¢ catego niedostatku ekono-
micznego, kulturowego i po prostu ludzkiego™.

Nie mozna zbudowaé sprawiedliwego spoteczenstwa na niesprawiedli-
wosci. Trzeba umie¢ przezwyciezy¢ pokuse tak zwanego ,.spoleczenstwa
konsumpcyjnego”, pokus¢ ambicji, aby coraz wigcej mie¢ zamiast starania
o to, aby coraz bardziej by¢; ambicji posiadania wciagz wigcej, podczas gdy
inni maja coraz mniej®’.

Prawo do pracy oznacza uprawnienie moralne do uzyskania zatrudnie-
nia. Zrédtem moralnego prawa do pracy sa uprawnienia osoby ludzkiej.
Normalnym i powszechnym sposobem zdobywania §rodkéw do zycia jest
praca. Najglebszym stad uzasadnieniem prawa do pracy, jest prawo do zy-
cia. Zdobywajac przez pracg $rodki zaspokojenia potrzeb swoich 1 swojej
rodziny, cztowiek zdobywa niezalezno$¢ w dziedzinie gospodarczej. Prawo

do pracy jest nie tylko prawem moralnym, ale i spolecznymBl.

8 por. Jan Pawel Il, Przemowienie na lotnisku w Liverpoolu, 30 V 1982, w: Jan Pawet II,
Nauczanie papieskie, t. V-1 (1982) Poznan 1993, n. 3, s. 851.

™ Por. Jan Pawet I, Spotkanie ze swiatem pracy, OsSRomPol, 7 (1987), n. 17.

8 Jan Pawet 11, Kosciol glosi mlodym oredzie pelnego wyzwolenia. Przeméwienie do mio-
dziezy w Belo Horizonte, 1 VII 1980, W: Jan Pawet I, Nauczanie spoteczne (1980), red.
P. Nitecki, J. Skwara, E. Strozyk, Warszawa 1984, s. 471.

81 Por. Cz. Strzerzewski, Katolicka nauka spoleczna, Lublin 1994, s. 594-595.
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Prawo do pracy nie oznacza jedynie prawa do zatrudnienia, ale do za-
trudnienia realizujacego cele osobowe 1 spoteczne pracy ludzkiej. Jednym
z warunkow tej realizacji jest ochrona pracy. Ochrona pracy to otoczenie
przez spoleczenstwo opieka pracownika. Domaga si¢ tego jego godnosé
osobowa 1 funkcja spoteczna, ktérg wykonuje. Ochrona spoteczna pracy ma
na celu zapewnienie: jej godnosci osobowej, zdrowia i zycia pracownika,
zaspokojenie jego stusznych potrzebsz.

Ochrona pracy nie moze by¢ pozostawiona dobrej woli pracodawcy ani
naciskowi na niego ze strony zwigzkéw pracowniczych. Z tytulu troski
o dobro ogodlne, panstwo — stojagc na strazy sprawiedliwos$ci spotecznej —
powinno otoczy¢ opiekg prawng pracownika, zapewniajac mu warunki pra-
cy godne osoby ludzkiej**. W zagadnieniu ochrony pracy wazna rolg od-
grywaja ubezpieczenia spoteczne. Ubezpieczenia spoteczne obejmujg naste-
pujace dziedziny: chorobowe; od wypadkow, $mierci, kalectwa; od bezro-
bocia; renty starcze, wdowie, sieroce; dodatki rodzinne.

Najwiekszym ryzykiem zycia ludzkiego w sensie materialnym jest cho-
roba, kalectwo i $mier¢. Ten rodzaj ubezpieczen ma umozliwi¢ pracowni-
kowi leczenie oraz utrzymanie w czasie choroby, zabezpieczy¢ byt jego
1 jego rodziny w wypadku kalectwa, dorazne przyj$cie z pomoca rodzinie
W razie jego $mierci, czy zabezpieczenie bytu rodziny chorego czy zmartego
pracownika w postaci rent wdowich i sierocych.

Uzasadnieniem moralnym tego ubezpieczenia jest prawo kazdego czto-
wieka do zycia 1 wynikajacy z tego prawa obowigzek dbania o zdrowie.
Pracownik ma prawo zadaé, aby jego praca dawata mu to zabezpieczenie
i to nie tylko w stosunku do niego samego, ale i catej jego rodziny. W od-
niesieniu do ubezpieczen od wypadkow dochodzi tu rowniez odpowiedzial-
no$¢ pracodawcy za bezpieczenstwo i higieng pracy84.

Jan Pawel Il zwraca uwage, ze oprocz ptacy pracownikowi przystuguja
Swiadczenia spoteczne, ktére maja na celu zabezpieczenie zycia, zdrowia
pracownikow i ich rodzin. Sg to wydatki zwigzane z leczeniem, zwlaszcza
w razie wypadku przy pracy. Pracownik powinien mie¢ utatwiony kontakt
z osrodkami pomocy lekarskiej, o ile moznos$ci kontakt tani, a nawet bez-
platny.

Innym $wiadczeniem jest prawo do wypoczynku. Chodzi tutaj o regular-
ny wypoczynek tygodniowy obejmujacy przynajmniej niedzielg, a oprocz

8 por. tamze, s. 599.
8 Ppor. tamze, s. 603-604.
8 Por. tamze, s. 604-605.
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tego urlop raz w roku, ewentualnie kilka razy w roku przez krétsze okresy.
Pracownik powinien mie¢ prawo do emerytury, zabezpieczenia na staros$¢
i w razie wypadku zwiazanym z rodzajem wykonywanej pracy®.

W obrebie za$ tych gldownych uprawnien rozbudowuje si¢ ,,caly system
uprawnien szczegotowych, ktore wraz z wynagrodzeniem za prace stanowig
o prawidtlowym uktadaniu si¢ stosunkoéw pomiedzy pracownikiem a praco-
dawcq”%. Nalezy jednak doda¢, ze do tych uprawnien trzeba zaliczy¢ row-
niez to, aby miejsce pracy i procesy produkcg'i nie szkodzity zdrowiu fizycz-
nemu i nie naruszatly ich zdrowia moralnego !

Wraz z potrzeba zabezpieczenia wymienionych uprawnien pracowniczych
wazne jest uprawnienie do zrzeszania si¢, czyli do tworzenia zwigzkéw za-
wodowych. Interesy ludzi pracy sa do pewnego stopnia wspolne, lecz kazdy
rodzaj pracy, kazdy zawod, posiada wlasciwg sobie specyfike, ktora w tych
organizacjach powinna mie¢ szczegotowe odzwierciedlenie. Zadaniem ich
jest obrona bytowych interesow ludzi pracy we wszystkich dziedzinach. Or-
ganizacje tego typu sa koniecznym skladnikiem Zycia spotecznego®. Katolic-
ka nauka spoleczna uwaza, aby zwigzki zawodowe walczyly o sprawiedli-
wos¢ spoleczng, o stuszne uprawnienia ludzi pracy, jednak walka ta powinna
by¢ traktowana jako staranie o wihasciwe dobro, odpowiadajace potrzebom
1 zashugom ludzi zrzeszonych wedlug zawodow. Dziatalno$¢ zwigzkéw zawo-
dowych powinna by¢ rozumiana ,,jako roztropna troska o dobro wspblne™®.

Wiele si¢ zmienito i nadal zmienia w strukturze socjalnej i ekonomicz-
nej. Jednak postep ten nie wszedzie zostal osiagniety 1 nie wszedzie towa-
rzyszy mu jednakowy podziat srodkow. Wobec tych i innych probleméw,
ktére nieraz w sposob dramatyczny rzucajg si¢ w oczy ci, ktoérzy odpowia-
daja za sprawy publiczne, nie moga pozosta¢ obojetni. Jednoczesnie jednak
muszg to by¢ problemy sumienia wszystkich zatrudnionych w przemysle,
w dziele socjalnym i ekonomicznym i wszystkich obywateli%.

Prawo do zycia jest prawem podstawowym ws$rdd innych praw przystu-
gujacych cztowiekowi. Towarzyszy ono cztowiekowi od chwili jego poczg-

% LE 19.

8 Tamze.

% Por. tamze.

% por. tamze, nr 20.
% Tamze.

% Por. Jan Pawel 11, Kosciél wobec problemow ludzkiej pracy. Przemdwienie do robotni-
kow w San Salvo, 19 III 1983, w: Jan Pawetl II, Nauczanie spoleczne, t. V, Warszawa
1987, nr 1, s. 153-154.
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cia, nastgpnie rozwija si¢ w prawo do narodzenia, do integralno$ci i niety-
kalno$ci osobistej, prawo do zdrowia, do pracy z uwzglgdnieniem poszano-
wania jego godnosci osobowe;.

Zakonczenie

Prawo do zycia w najglebszej swej tresci, to prawo do tej wartosci, jaka
jest zycie, ale rowniez prawo do tego, co bezposrednio wigze si¢ z zyciem
1 je w jakikolwiek sposob warunkujegl. Jan Pawet Il szczegdlnie zatroskany
jest o prawo do zycia. Temu prawu po$wigca w swoim nauczaniu najwigcej
miejsca i1 poddaje go doktadnej interpretacji. Wynika to z faktu, ze w dzi-
siejszym $wiecie wystepuja coraz liczniejsze i powazniejsze zagrozenia zy-
cia ludzi i narodow. Obrona zycia to sprawa dotyczaca nie tylko moralnosci
prywatnej, ale nalezaca takze do sfery spolecznej i polityczne;.

Jan Pawet II podkresla w swoich wypowiedziach, ze Zycia trzeba broni¢
zawsze, trzeba przyjmowac je z mitoécig i otacza¢ niezmiernym szacunkiem
1 traktowac¢ jako osobe od momentu swego poczgcia. Dlatego od tego same-
go momentu nalezy jej przyzna¢ prawa osoby, wsrdd ktorych przede
wszystkim nienaruszalne prawo kazdej ludzkiej istoty do zycia.

Papiez bierze w obrong wszystkich ludzi pracy, wszystkich uciskanych
calego $wiata. Wszedzie tam, gdzie istnieje dyskryminacja, gdzie rzadzi
przemoc, gdzie tamie si¢ prawa ludzkie, angazuje si¢ w obrone¢ najstab-
szych. Troska swa obejmuje wszystkich, niezaleznie od religii, narodowo-
Sci, przekonan politycznych. W tej trosce taczg si¢ z Janem Pawtem II ci,
ktorzy walcza o podstawowe prawa ludzkie.

Co roku 25 marca obchodzony jest Dzien Swietosci Zycia. Dla wszyst-
kich ludzi jest to sposobno$¢ do zastanowienia si¢ nad wartoscig zycia, nad
potrzebg dziatania w jego obronie i ksztattowania warunkoéw sprzyjajacych
jego rozwojowi na kazdym etapie. Kazdy ma prawo do zycia i to do zycia
w warunkach w petni odpowiadajacych ludzkiej godnosci.

%L H. Skorowski, Czlowick, kultura, $wiat, s. 142-143.
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SUMMARY
John Paul II’s teaching on the right to life

John Paul Il puts the right to life on the first place regarding it as a su-
perordinate right of the man. Everybody is entitled to this right, disabled and
incurable people are also affected by this right. Discussing the right to life,
the objective content of this right has been presented. It relates directly not
only to the life itself but to physical integrity and the problem of social ben-
efits as well.

The Pope John Paul Il in his Evangelium vitae (Encyclical letter on the
Value and Inviolability of Human Life) defends the right to life from the
moment of conceiving until natural death. In the contemporary world, life is
exposed to many dangers. Newer and newer problems appear in relation to
the development of the civilization, the progress of sciences and demo-
graphic politics. John Paul 1l defends all people of different religions, na-
tionalities, political beliefs because everybody has the right to a decent life.

Translation Magdalena Motyl



