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Praktyka stosowania chleba pszennego i wina z latorosli jako materii Eu-
charystii jest wsrod chrzescijan powszechna i potwierdzona prawie jedno-
znacznie od czasdw apostolskich. Aktualne nauczanie Kosciota w tej kwestii
opiera si¢ zasadniczo na opisach ustanowienia Eucharystii w Nowym Testa-
mencie i na niezmiennej Tradycji. Swiadectwa o stosowaniu innej materii do
celebracji Eucharystii sa niezwykle rzadkie i dotycza z reguty mato istotnych
sekt, ktdre nie przetrwaty konfrontacji z powszechna praktyka Kosciota.

Celem niniejszego artykutu jest ukazanie istnienia w starozytnym chrzes-
cijanstwie eucharystycznych praktyk, ktore nie zostaty przyjete przez wielka
Tradycje. Ich odrzucenie przez wspdlnoty uwazajace Si¢ za depozytariuszy
apostolskiej wiary jest §wiadectwem tego, ze argumenty natury ascetycznej,
moralnej czy pragmatycznej okazaty si¢ niewystarczajace, aby odejs¢ od
zwyczajow majacych swoje zrodio w gestach i stowach samego Jezusa pod-
czas Ostatniej Wieczerzy. Wydaje si¢, ze w tej tak waznej dziedzinie zycia
Kosciota, jaka jest celebracja Eucharystii, stowa $w. Pawta stanowity pewien
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paradygmat dla przysztych pokolen: ,,Ja bowiem otrzymatem od Pana to, co
wam przekazatem” (1 Kor 11,23).

W pierwszej czesci artykutu omoéwimy zagadnienie produktow uzytych
przez Jezusa podczas Ostatniej Wieczerzy i stosowanych przez wspélnoty
chrzescijanskie epoki Nowego Testamentu. W drugiej czesci przedstawione
zostang praktyki niektorych wspolnot chrzescijanskich stosujacych w cele-
bracji Eucharystii inne produkty niz te potwierdzone w NT.

1. Materia Eucharystii w czasach Nowego Testamentu

Praktyka celebrowania Eucharystii z udziatem chleba i wina jest czytel-
nie potwierdzona w wielu tekstach Nowego Testamentu. Dwie sprawy moga
budzi¢ watpliwosé: rodzaj chleba® jakiego uzyt Jezus podczas Ostatniej Wie-
czerzy i hipoteza celebracji Eucharystii (,,;amanie chleba) przez pierwotna
wspolnote na samym tylko chlebie.

1.1. Chleb i wino Ostatniej Wieczerzy

Kiedy sw. Pawet w swoim Liscie do Koryntian odwotuje si¢ otrzymanej
tradycji na temat sprawowanej Eucharystii wyraznie zaznacza, ze ,,Pan Jezus
tej nocy, kiedy zostat wydany, wziat chleb” (1 Kor 11,23) oraz, ze pod koniec
wieczerzy podat uczniom kielich (por. 1 Kor 11,24), ktéry — biorac pod uwa-
ge specyficzny kontekst kulturowo religijny — byt wypetniony winem. Tekst
Listu, zredagowany po grecku, kilkanascie lat po historycznym wydarzeniu
Ostatniej Wieczerzy Jezusa, na podstawie aramejskiej ustnej tradycji, zawie-
ra stowo &proc (€Aafer &prov) na oznaczenie chleba, oraz stowo mornpLov
na oznaczenie kielicha wypetnionego winem (otvor). O ile stowo ,,wino”
odnosito si¢ jednoznacznie do niskoalkoholowego napoju wyprodukowane-
go z owocOw rosnacego w Palestynie winnego krzewu (1 aumeiog)?, o tyle

! Pytanie dotyczy rodzaju zboza, ktérego maka postuzono sie do wyrobu chleba. Nie zo-
stanie tutaj omowiony problem rozréznienia miedzy chlebem przasnym a chlebem kwa-
szonym, gdyz w praktyce liturgicznej pierwszych wiekéw stosowanie pszennego chleba
kwaszonego lub przasnego nie byto przedmiotem powazniejszych spordw. Zagadnienie to,
poczawszy od IX wieku, stanie sie jednym z charakterystycznych elementéw sporu miedzy
miedzy Wschodem a Zachodem. Szerzej na ten temat: M.H. Smith, And taking bread. Ce-
rularius and the Azyme Controversy, Paris 1971.

2 Jedyna rdznica mogta dotyczy¢ rodzaju wina: biate, czerwone lub ciemne. Niektorzy uwa-
7aja, ze podczas wieczerzy paschalnej stosowano przede wszystkim wino czerwone, gdyz
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stowo ,,chleb” nie byto jednoznaczne, gdyz istniata mozliwos¢ wyproduko-
wania go z maki kilku réznych uprawianych w Palestynie zbdz: pszenicy,
zyta, jeczmienia lub owsa. Wazne pytanie, na jakie trzeba znalez¢ odpowiedz,
dotyczy rodzaju chleba uzytego przez Jezusa podczas Ostatniej Wieczerzy.
W Palestynie, podobnie jak na catym Bliskim Wschodzie i w basenie Morza
Srédziemnego?®, chleb byt jednym z podstawowych produktow zywnoscio-
wych. Na podstawie niektérych biblijnych tekstow mozna tatwo wyroznié
wspomniane wyzej rodzaje zbdz uprawianych z zamiarem produkcji chleba®.

Naczelne miejsce zajmuje pszenica, ktdéra mogta wystepowaé w dwadch
rodzajach: pszenica orkiszowa o ziarnach twardych i okrytych (fac. triticum
spelta) oraz o ziarnach odstonigtych (tac. triticum turgidum). Obfitos¢ pszeni-
cy (1) 1 wina byta uwazana w Starym Testamencie za znak Bozego btogosta-
wienstwa (por. Ps 4,8; 1z 36,17). Nowy Testament wielokrotnie méwi o zbozu
pszenicznym i zniwie, jak chociazby w opowiesci o zrywanych przez ucz-
niow w szabat ktosach (por. Mt 12,18: ridler orayvec)®, czy w Jezusowych
stowach o pszenicznym ziarnie (oitog), ktdéry musi upas¢ w ziemig (por.
J 12,24). Warto zwrdéci¢ uwage na fakt, ze cytowany przez Jana zwrot ,,dat
im do jedzenia chleb, ktory zstapit z nieba” (J 6,31), jest wyraznym cyta-
tem greckiej wersji Ps 78,24: &ptov obpavod éSwkev adroic, ktorej hebraj-
ski oryginat nie mowi nic o chlebie, ale o ,,pszenicznym ziarnie”: 1m o
1 (7). Jesli przyjmiemy ,,sakramentalng” interpretacje tej czesci szostego
rozdziatu Ewangelii Jana® utozsamiajaca ,,chleb zycia” i ,,chleb, ktory z nieba
zstapit” z eucharystig, to zgodzimy sie z twierdzeniem, ze skojarzenie, ja-

mogto ono dobrze symbolizowa¢ krew (Por. Prz 23,31; 1z 63,3.6; Syr 39,26; Ap 14,20).
Najstarsze $wiadectwa rabinackie, jak na przyktad Rabin Yahuda (ok. 150 r. po Chrystusie)
lub Rabin Yirmey (ok. 320 r. po Chrystusie), wymagaja, aby do paschalnego positku uzy-
wac¢ wytacznie wina czerwonego. Szerzej na ten temat, zob. J. Jeremias, La derniére Cene.
Les paroles de Jésus, Paris 1972, s. 55.

% Por. AlJarde, Les céréales dans I’Antiquité grecque, Paris 1925, s. 123; M.-C. Amouretti, Le
pain et I’huile dans la Gréce antique, Paris, 1986.

4 Por. H. Lesetre, Pain, w: Dictionnaire de la Bible, t. 4, s. 1951; A. Weiser, Brot, w: Lexikon
fur Theologie und Kirche, t. 2, s. 703-704; T. Klauser, Brot, w: Der Neue Pauly Encyclopé-
die der Antike, t. 2, s. 794-795.

5 Por. P. Benoit, Les épis arrachés (Mt 12,1-8 et par.), w: Exégese et théologie, t. 3, red.
P. Benoit, Paris 1968, s. 228-242.

6 Na temat roznych interpretacji VI rozdziatu Ewangelii Jana zobacz: Y. Congar, Les deux
formes du pain de vie dans I’évangile et dans la tradition, w: Parole de Dieu et sacer-
doce, red. J. Weber, Paris 1962, s. 21-58; A. Feuillet, Le discours sur le pain de vie, Paris
1967; F.M. Braun, L’Eucharistie selon saint Jean, «Revue Thomiste» 70 (1970), s. 5-29;
A. Garcia-Moreno, Temi teologici del Vangelo di Giovanni, Bologna 2001, s. 85-144.
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kie w zydowskich stuchaczach wywota¢ mogta mowa Jezusa, nie byt chleb
w 0gdlnosci, ale chleb pszenny, do ktérego odwotywata si¢ hebrajska wersja
cytowanego Psalmu.

Kolejnym zbozem szeroko uprawianym w Palestynie i powszechnie spo-
zywanym za czasow Jezusa byt jeczmien (kpt6irog, hordeum sativum, mavi)
I wydaje sie, ze byt on nieco tanszy od pszenicy i dlatego stanowit czesto po-
karm ludzi biedniejszych (por. Sdz 7,13; 2 Krl 4,42). To wiasnie pie¢ chlebow
jeczmiennych (révte &prouvg kpLbivouvg) miato by¢ cudownie rozmnozonych
przez Jezusa dla prawie pieciu tysiecy osob (por. J 6,1-13). Dwa pozostate
zboza uprawiane w Palestynie za czasow Jezusa to wspomniane przez Pesa-
him zyto’ oraz owies, ktory zwyczajowo byt pokarmem dla zwierzat, i ktore-
go uzywano wyjatkowo podczas okresow niedostatku®.

Na podstawie tego krotkiego przegladu rodzajow zbéz uprawianych
w Palestynie w czasach Jezusa, mozna stwierdzi¢, ze do produkcji chleba sto-
sowano gtéwnie dwa rodzaje maki: pszenna i jeczmienng. Tylko w czasach
gtodu i niedostatku uzywano zyta lub owsa®. Wydaje sie, ze kiedy w jezyku
greckim uzywano stowa iptoc bez zadnych innych specyfikacji, to oznaczato
ono ,,chleb pszenny”. Kiedy jednak chciano wskaza¢ chleb wyprodukowa-
ny z maki innej niz pszenna, wtedy uzywano stowa aptoc z przymiotniko-
wa specyfikacja, jak na przyktad w przypadku chleba jeczmiennego: aproc
kpLOiroc™,

Wszystkie teksty Nowego Testamentu mowigce o ustanowieniu Euchary-
stii przez Jezusa uzywaja jednoznacznie i bez zadnego wyjatku stowa aprog
na oznaczenie uzytego tam chleba. Z punktu widzenia czysto leksykalnego
mozna zatem przyjac, ze grecki tekst Ewangelii mowiacy o chlebie uzytym
podczas Ostatniej Wieczerzy, sugeruje jednoznacznie chleb sporzadzony
z pszennej maki. Aby jednak znalez¢ jeszcze solidniejsze potwierdzenie ta-
kiego stwierdzenia, trzeba jasno sprecyzowac¢ charakter ostatniego positku
Jezusa ze swymi uczniami, gdyz rodzaj spozywanego chleba byt niekiedy
scisle zwigzany z naturg positku. Gtéwny problem, jaki historycy, egzegeci

" Por. Miszna ,,Pesahim” cytowana przez J. Bonsirven, Textes rabbiniques des deux premiers
siécles pour servir a I’intelligence du Nouveau Testament, Rome 1954, s. 202.

& Por. Tamze.

° Por. M. du Buit, Géographie de la Terre Sainte, Paris 1958, s. 44.

10 por. K. Behm, art. &ptoc, w: Theological Dictionary of the New Testament, t. 1, red. G. Kit-
tel, London 1964, s. 477-478. Autor zwraca ponadto uwage, ze w greckiej koine stowem

&ptog 0znaczano chleb pszenny, podczas gdy chleb jeczmienny nazywano zupelnie innym
stowem: pago.
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i liturgisci stawiaja sobie od dawna, jest odpowiedz na pytanie czy Ostat-
nia Wieczerza byta rzeczywista wieczerzg paschalng, celebrowana wedtug
ustalonych kanonow zydowskich, czy tez inng formg pozegnalnego posit-
ku, typowego dla istniejacych wbwczas réznego rodzaju bractw i wspolnot.
Giownym zrodtem trudnosci w tej dziedzinie jest istnienie dwoch réwnole-
glych tradycji neotestametalnych na temat daty Ostatniej Wieczerzy i dnia
smierci Jezusa na krzyzu*. Wedtug Ewangelii Jana, Jezus umart na krzyzu
w piatek, 12 nizan, po potudniu, na kilka godzin przed rozpoczeciem w Je-
rozolimie wieczerzy paschalnej; w tej sytuacji Jego ostatnia wieczerza, od-
bywajaca si¢ dzien wczesniej, nie mogta by¢ wieczerza paschalng. Wedtug
ewangelii synoptycznych (i sw. Pawla) ostatnia wieczerza Jezusa ukazana
jest jako prawdziwa uczta paschalna, przygotowana wedtug szczegétowych
przepiséw prawnych, ktorych liczne elementy mozna odnalez¢ w tekstach
ewangelii. Opinie egzegetdw w tej kwestii sa podzielone: dla jednych ustano-
wienie Eucharystii miato miejsce podczas prawdziwej zydowskiej wieczerzy
paschalnej, dla innych zas podczas uroczystego positku typowego dla brater-
skich wspdlnot tamtej epoki (tzw. chabbourot)*2.

Wszystkie opisy ustanowienia Eucharystii pochodza badz z tradycji pa-
lestynskiej (Mk 14,22-25 i Mt 26,26-29) badZ antiochenskiej (Lk 22,15-20
i 1 Kor 11,23-26) i sugeruja paschalny kontekst Ostatniej Wieczerzy. Wte-
dy to Jezus ,wziat chleb” (€AeBer @prov), a skoro byt to pierwszy dzien
przasnikow, to musiat to by¢ chleb wypieczony z maki pochodzacej z nowo
zebranego zboza i bez jakichkolwiek dodatkéw. Byt to najprawdopodobnigj
chleb z maki pszennej, cho¢ niektorzy® twierdza, ze uzyto wtedy maki jecz-
miennej, ale argumenty przez nich wysuwane nie sg przekonujace.

1 Por. A. Jaubert, La date de la Céne. Calendrier biblique et liturgie chrétienne, Paris 1957;
C. Giraudo, Eucaristia per la Chiesa. Prospettive teologiche sull’eucaristia a partire dalla
«Lex orandi», Roma 1989, s. 162-163. J. Ratzinger — Benedykt XV1, Jezus z Nazaretu, t. 2,
Kielce 2011, s. 118-127. Szerokie opracowanie zagadnienia charakteru Ostatniej Wiecze-
rzy mozna znalez¢ w pierwszym tomie monumentalnego dzieta J.P. Meier’a A Marginal
Jew. Rethinking the Historical Jesus: The Roots of the Problem and the Person, New York
1991, 372-433.

12 Por. X. Léon-Dufour, Le partage du pain eucharistique selon le Nouveau Testament, Paris
1982, s. 348-351.

13 Por. E. Foley, From Age to Age. How Christians have celebrated the Eucharist, Chicago

1991, s. 20; P. Garsney, Cities, peasants and food in Classical Antiquity, Cambridge 1998,
s. 230.
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1.2. ,,Lamanie chleba” czyli Eucharystia pod jedng postacia

Istnieje pewna ilo$¢ tekstow Nowego Testamentu, na podstawie ktérych
mozna wysuna¢ wniosek o zwyczaju odprawiania eucharystii** na samym
chlebie, bez udziatu wina. Sg to albo teksty ewangelii opisujace popaschalne
spotkania Jezusa ze swymi uczniami, podczas ktorych spozywany jest posi-
tek, albo tekst Dziejow Apostolskich gdzie eucharystyczny obrzed nazywany
jest po prostu ,,tamaniem chleba”, bez jakiegokolwiek odwotania do wina.

Do pierwszej grupy mozna zaliczy¢ opisy ukazania si¢ Zmartwychwsta-
tego uczniom: na drodze do Emaus (Lk 24,13-32), gdzie wyraznie jest mowa
0 ,Jamaniu chleba” (kiaoic tod &prov) jako znaku rozpoznawczym; f.u-
kaszowa wersja opisu ukazania si¢ Jedenastu w Jerozolimie (Lk 24,36-43),
kiedy to Zmartwychwstaty miat spozywac upieczong rybe, by upewnic¢ ucz-
nidw, iz nie jest zjawa; ukazanie si¢ Jezusa nad brzegiem Jeziora Tyberiadz-
kiego (Jn 21,1-14), kiedy proponuje uczniom positek ztozony z chleba i ryby.
Sposrod tych tekstow, opis positku w Emaus jest najbardziej interesujacy.
To wiasnie podczas ,,tamania chleba” Kleofas i jego towarzysze rozpoznaja
w nieznanym rozméwcy ich Mistrza. Nawet jesli zgodzilibysmy sie z nie-
ktorymi egzegetami, ze nie miata tam miejsca celebracja eucharystii, to nie
ulega watpliwosci, ze uzyta w tekscie terminologia odsyta czytelnie do stéw
i gestow z Ostatniej Wieczerzy. Gdyby jednak zgodzi¢ si¢ z opinia®, ze gesty
i stowa z Emaus sg powtorzeniem stow i gestéw Ostatniej Wieczerzy, to rze-
cza wazna uwagi bytoby milczenie na temat wina.

Do drugiej grupy tekstow nalezatoby zaliczy¢ krotkie fragmenty Dzie-
jow Apostolskich, opisujace eucharystyczne zwyczaje pierwotnej wspolnoty
chrzescijanskiej i nazywajace je zwrotem ,.tamanie chleba” lub ,,tamac chleb™:
Dz 2,42.46: 20,7a.11; 27,35. O ile trzy ostatnie teksty nie maja najprawdopo-
dobniej podtekstu eucharystycznego, o tyle trzy pierwsze sa jednoznacznie
0 zabarwieniu eucharystycznym® i moga sugerowa¢ zwyczaj odprawiania
pamiatki Pana przy uzyciu samego tylko chleba, fakt, do ktorego w Srednio-

140 ile dzisiaj stowo ,.eucharystia” oznacza liturgi¢ eucharystyczna, to trzeba przyznac, ze
tak nie byto u poczatkow Kosciota, kiedy to termin eUyapiotio. 0znaczat pewien rodzaj
modlitwy dzigkczynnej. Trzeba poczeka¢ na poczatek Il wieku, aby go zaczeto stosowac
na okreslenie celebracji eucharystycznej. Por. Ignacy z Antiochii, List do Filadelfian 4,1
(SCh 10, 142-145).

15 Por. J. Guillet, Entre Jésus et I’Eglise, Paris 1984, s. 119-120; J.N. Aletti, Luc 24, 13-33.
Signes, accomplissement et temps, ,,Recherche de Science Religieuse” 75 (1987), s. 305.

16 Por. J.A. Fitzmyer, The Acts of the Apostles. New Translation with Introduction and Com-
mentary, New York 1998, s. 273-275.
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wieczu i epoce Reformy odwotywac si¢ beda zwolennicy komunii pod jedna
tylko postacig, tzw. ,,subunisci”*’.

Niektdrzy egzegeci'® uwazaja, ze Eucharystia sub una byta nie tylko cze-
sto praktykowana u poczatkdw chrzescijanstwa, ale ze byta reguta i wpisa-
ta si¢ w praktyke liturgiczng Kosciota obok Eucharystii z uzyciem chleba
I wina. Potwierdzaja to apokryficzne Dzieje Apostolskie: pochodzace z 111 wieku,
z Edessy, gnostyckie ,,Dzieje Tomasza™®i,,Dzieje Jana™. Fakt, ze regionalne
synody w Hipponie (393)?! i w Orleanie (541)??, zdecydowaty sie zobowig-
za¢ prawnie do wytacznej celebracji pod dwiema postaciami, swiadczy o po-
jawiajacych sie nadal praktykach odprawiania Eucharystii pod jedng tylko
postacia chleba.

Swiadectwa Nowego Testamentu w sposob prawie jednoznaczny potwier-
dzaja uzycie chleba i wina do celebracji Eucharystii, a watpliwosci moga
dotyczy¢ dwoch kwestii: rodzaju uzytego chleba (pszenny lub jeczmienny)
I ewentualnosci celebracji przy uzyciu samego tylko chleba z wytaczeniem
wina. Liturgiczna i dyscyplinarna praktyka Kosciota w tej kwestii nie zmie-
nita si¢ zasadniczo w epoce patrystycznej, chociaz istnieja $wiadectwa po-
twierdzajgce istnienie eucharystycznych zwyczajow innych niz te przekazane
przez apostolska tradycje. Zasadniczo mozna je podzieli¢ na dwie grupy: sto-

17 Por. J. Zachova, Subunistes, w: Dictionnaire Encyclopédique du Moyen Age, t. 2, Paris
1997, s. 1465.

8 Por. J.M. van Cangh, Peut-on reconstituer le texte primitif de la Céne? w: The Corinthan
Correspondance. Journéé Biblique de Louvain, red. R. Bieringer, Louvain 1996, s. 633;
J. Jeremias, La derniére Céne. Paroles de Jésus, Paris 1975, s. 131.

1 I gdy tak mowit, wyciggnat nad nimi swoja reke, potamat Eucharystie, rozdzielit jg i powie-
dziat do nich: «Oby ta Eucharystia stata sie dla was mitosierdziem i mitoscig, a nie sadem
i ukaraniem»” (Dzieje Apostofa Judy Tomasza, 29,3. Ttumaczenie polskie w: Apokryfy Nowe-
go Testamentu. Aposto/owie, t. 11/1, red. M. Starowieyski, Krakéw 2007, s. 606-607). Na temat
tego apokryfu, zob. A.E. Medlycott, India and the Apostle Thomas, New York 2005, s. 18-71.

Por. ,,Nastepnego dnia Jan z Andronikiem i bra¢mi udali si¢ o $wicie do grobu, a byt to trzeci
dzien od $mierci Druzjany, aby dokona¢ tamania chleba” (DzJn 72); ,,To powiedziawszy, Jan
pomodlit si¢ i wzigwszy chleb wnidst go do grobu, famat i rzekt: «Stawimy Twoje imig...».
Gdy tak sie modlit i chwalit Boga wyszedt z grobu, aby udzieli¢ wszystkim braciom Eu-
charystie Panskg” (DzJn 85); ,,Nastepnie poprosit o chleb, dzieki ztozyt tak mowiac: «Jaka
pochwate, jaka ofiare, jakie dzigkczynienie moglibysmy wypowiedzie¢ tamiac ten chleb, jak
tylko Twoje imi¢ Jezu»” (DzJn 109). Ttumaczenie polskie w: Apokryfy Nowego Testamentu.
Apostofowie, t. 11/1, s. 324. 325. 329.

Por. C. Mounier (éd.), Concilia Africae, Turnhout 1974, CCSL 149, s. 39-40.

2 Por. J. Gaudement, Les Canons des Conciles Mérovingiens (VI-VII siécles), SCh 353,
s. 260.
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sowanie do Eucharystii odprawianej na chlebie i winie dodatkowych elemen-
tow oraz proby stosowania zupetnie innej materii.

2. Stosowanie produktéw dodatkowych w celebracji Eucharystii

Niektdre starozytne dokumenty potwierdzaja praktyke stosowania w cza-
sie celebracji Eucharystii, obok chleba i wina, dodatkowych produktdw.
,, Tradycja Apostolska”?, dokument pochodzacy prawdopodobnie z poczat-
ku 11 wieku, méwi o modlitwach dziekczynnych sktadanych przez bisku-
pa podczas celebracji: nad chlebem, nad winem zmieszanym z woda, nad
mlekiem zmieszanym z miodem i nad woda?. Wedtug opisu, uczestniczacy
w Eucharystii po spozyciu chleba pija z trzech kielichdéw: najpierw kielich
z wodg, potem kielich z mlekiem zmieszanym z miodem i wreszcie kielich
z winem zmieszanym z woda?. Fakt, ze ten sam dokument, opisujac nieco
dalej® Eucharystie niedzielna, nie wspomina juz o piciu z Kielichéw, moze
sugerowac, ze spozywanie chleba i picie z trzech kielichow byto zarezer-
wowane do celebracji bardziej uroczystych pod przewodnictwem biskupa.
Chociaz interpretacja tych obrzedow nie jest tatwa, to ich obecnos¢ swiadczy
0 istniejacej tendencji do wprowadzania w obrzed liturgii elementéw, o kto-
rych biblijne teksty ustanowienia Eucharystii nie wspominaja®’. Wydaje sie,
ze praktyka dodawania do celebracji Eucharystii innych elementow niz chleb
I wino, a zwtaszcza mleka i miodu, pojawiata si¢ okazjonalnie w chrzescijan-
skich wspdlnotach jeszcze do poczatkdw V wieku.

2 Na temat dyskusji dotyczacej autora, tytutu i daty zob. M. Metzger, Nouvelles perspec-
tives pour la prétendue Tradition Apostolique, ,,Ecclesia Orans” 5 (1988), s. 241-259;
A.G. Martimort, Encore Hyppolyte et la Tradition Apostolique, ,,Bulletin de Littérature
Ecclésiastique” 97 (1996), s. 275-279; B. Botte, La Tradition Apostolique de saint Hyppo-
lyte: essai de reconstruction, Miinster 1964.

2 Traditio Apostolica, 21.

% Takze. ,,Wszystko to biskup wyjasni tym, ktorzy maja pozywac, a nastepnie tamiac chleb
poda z niego kazdemu kawatek, méwiac: «Chleb niebianski o Jezusie Chrystusie». Na
co przyjmujacy odpowie: «Amen». ROwnoczesnie zas prezbiterzy lub — gdy ich nie ma
w dostatecznej ilosci — diakoni niech trzymaja kielichy i powoli, w odpowiedniej kolej-
nosci nich podaja do skosztowania: najpierw kielich z wodg, p6zniej z mlekiem, w koncu
z winem” (ttum. polskie w: Antologia literatury patrystycznej, t. 1, red. M. Michalski,
Warszawa 1975, s. 311).

% Por. Traditio Apostolica, 22 i 38.

2 Por. J.M. Hanssens, La liturgie d’Hippolyte. Ses documents, son titulaire, ses origines et
son caractere, Rome 1959, s. 481-484.
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Pochodzace z Ill wieku ,,Acta meczenstwa Zuzanny” sg dodatkowym
Swiadectwem potwierdzajacym zwyczaj stosowania w rzymskiej liturgii
Eucharystii dodatkowych kielichéw: mleka i miodu. Tekst moéwi o biskupie
Rzymu udzielajagcym chrztu niejakiemu Klaudiuszowi i jego zonie i odpra-
wiajacym w ich domu Eucharystie: ,,tunc obtulit pro illis sacrificium in ea-
dem domo, et consecravit corpus et sanguinem Domini nostri lesu Christi, et
lac et mel et fontem, et participavit cum omnibus mysterium Domini...”?.

Niektdrzy twierdza, ze aluzja do spozywania w czasie Eucharystii mleka
I miodu przez nowo ochrzczonych znajduje si¢ juz w powstatym ok. 130
roku ,,Liscie Barnaby”, ktory w kontekscie liturgicznym snuje refleksje na
temat mleka i miodu jako symboli dobrobytu ziemi obiecanej, ktora dla nowo
ochrzczonych jest teraz Chrystus?®. Oto peten symboliki tekst: ,,A oto co im
mowi inny prorok, Mojzesz: «\Wejdzcie do ziemi dobrej, ktora obiecatem pod
przysi¢ga Abrahamowi, Izaakowi i Jakubowi, obejmijcie ja w dziedzictwo,
ziemie ptynaca mlekiem i miodem». Dlaczego wiec powiedziano: «Do zie-
mi dobrej, ziemi ptyngcej mlekiem i miodem?» (...). Odnowiwszy nas przez
odpuszczenie grzechdw dat nam posta¢ nows, abysmy mieli dusze dziecka.
W ten sposdb niejako stworzyt nas po raz drugi”*®. Prawdopodobnie wzmian-
ka 0 ,,0dnowieniu” odsyta do doswiadczenia Chrztu, zas stowa o ,,ziemi pty-
nacej mlekiem i miodem” przywotuja komunie¢ nastgpujaca zaraz po Chrzcie.
Mozna zatem powiedzie¢, ze chrzescijanie kontynuuja rozpoczeta kiedys hi-
stori¢ zbawienia, gdyz odnowieni przez Chrzest wchodza w posiadanie ziemi
obiecanej ktdrg jest sam Chrystus. Chrzest czyni cztowieka zdolnym, aby
odziedziczy¢ ziemig obiecang czyli Chrystusa. Dzigki Eucharystii wchodzi
on w komunie z Panem ,,0d ktérego otrzymuje mleko i miéd jako widzialne
znaki spetnienia obietnicy™!.

Ta sama symbolika jest rowniez bliska dwom pisarzom aleksandryj-
skim: Klemensowi i Orygenesowi, ktdrzy si¢ do niej odwotuja w kontekscie
chrzcielnym. Klemens w swoim ,,Pedagogu”, drugim tomie stynnego tryp-

% Cytuje za: J.M. Hanssens, La liturgie d’Hippolyte. Ses documents, son titulaire, ses ori-
gines et son caractere, Rome 1959, s. 484,

2 \Wiecej na ten temat: V. Saxer, Les rites de I’initiation chrétienne du Il au VI siécle. Es-
quisse historique et signification d’apres leurs principaux témoins, Spoleto 1988, s. 41-42;
P. Prigent, Introduction, traduction et notes. Epitre de Barnabé, Paris 1971, SCh 172,
s. 20-30.

% Por. Ep. Barn., 6, 8-13 (SCh 172, s. 98; Pierwsi swiadkowie, dir. M. Starowieyski, Krakow
1998, s. 184-185).

3L P. Prigent, Introduction, traduction et notes. Epitre de Barnabé, Paris 1971, SCh 172,
s. 124, przypis 4.
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tyku, udziela pouczen nowo ochrzczonym i wprowadza ich w r6zne aspekty
zycia chrzescijanskiego. To w tym wiasnie kontekscie autor rozwija refleksje
nad symbolizmem mileka i dziecka: ,,Podobnie jak nianki karmiag mlekiem
nowo narodzone dzieci, rowniez i ja, dzieki Logosowi ktéry jest mlekiem
Chrystusa, sprawiam, iz optywacie w duchowy pokarm™32, Chociaz tekst nie
mowi bezposrednio o stosowaniu mleka w sprawowaniu Eucharystii, mimo to
jego symboliczna interpretacja moze sugerowac taki zwyczaj, zwtaszcza, ze
Klemensowi znany byt ,,List Barnaby”, uwazany przez aleksandryjski Kos-
ciot 11 wieku za ksiege kanoniczng. Orygenes, komentujac fragment proroka
Ezechiela: ,,A twoje urodzenie: w dniu twego przyjscia na swiat nie ucigto
ci pepowiny, nie obmyto ci¢ w wodzie, aby ci¢ oczysci¢; nie natarto ci¢ sola
i w pieluszki cie nie owinieto” (Ez 16,4), przywotuje symbol mleka, odwotu-
jac si¢ z pewnoscig do obrzeddw chrzcielnych: ,, Trzeba zatem, aby ten ktéry
odradza sig¢, co ma oczywiscie miejsce w Chrystusie, powinien pragna¢ du-
chowego niesfatszowanego mleka”*. Wydaje sie, ze wychodzac z chrzciel-
nego obmycia, neofita pit odrobing mleka i ze byto to praktyka powszechna.
Omawiany fragment nie méwi oczywiscie nic na temat ewentualnej Euchary-
stii z udziatem mleka, ale nie jest wykluczone, ze w sposéb dalszy przywotu-
je namysl taka praktyket. W 1V wieku Efrem Syryjczyk w jednym ze swoich
hymnéw, wspomina sekte marcjonistow, ktdrej wyznawcy ,,zamiast chleba
nowego przymierza, sktadaja w ofierze miéd i mleko”. Nie wiadomo jednak
czy mamy tu do czynienia z elementami zastepczymi czy dodatkowymi dla
celebracji Eucharystii®.

W kontekscie chrzescijanstwa tacinskiego nalezy wspomnie¢ Tertulia-
na, ktory, piszac swoje monumentalne dzieto przeciw zwolennikom Mar-
cjona, ,,Adversus Marcionum”, prébuje obali¢ idee istnienia ztego demiur-
ga paralelnego do Boga Stworzyciela. Czyni to, odwotujac sie do zwyczaju
praktykowanego podczas eucharystycznych celebracji marcjonistow, kiedy
to spozywa sie nie tylko chleb i wino, ale takze mleko i miod: ,,Zdaje sie,
ze twoj bdg, przynajmniej jak na razie, nie odrzuca Boga Stworzyciela, ani
wody ktdra chrzcicie swoich, ani oliwy ktéra namaszczacie swoich, ani na-
poju powstatego ze zmieszania miodu i mleka, ktérym karmicie swoich po

32 Klemens Alexandryjski, Pedagog I, 6, 34, 3b — 36, 1 (SCh 70, 172-177).
% Orygenes, In Ezech., Hom. VI, 6 (SCh 352, s. 229).

% Por. R. Gaisse, Les signes sacramentels de I’Eucharistie dans I’Eglise latine. Etudes théo-
logiques et historiques, Fribourg Suisse 2001, s. 83.

% Hymn. contra haer., 47,6. Na temat interpretacji tego fragmentu zobacz P. Youssif,
L’Eucharistie chez Saint Ephrem de Nisibe, Roma 1984, s. 161-166.
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ich odrodzeniu, ani chleba przez ktéry czyni obecnym swoje wiasne ciato”.
Tekst ten jest wazny dla historykdw liturgii sakramentéw, gdyz ukazuje on
liturgiczne zwyczaje w Afrykanskiej Kartaginie na poczatku 11 wieku wsréd
dos¢ znaczacej frakcji heretyckiej, jaka byli zwolennicy Marcjona: do chrztu
uzywano wody i oliwy, podczas gdy do Eucharystii stosowano chleb oraz
napdj ztozony z mleka i miodu. Podobnie jak liczne sekty gnostyckie, réw-
niez marcjonisci zastgpowali wino woda. Zestawiajac ten tekst z fragmentem
,De corona”, opisujacym obrzed chrzescijanskiej inicjacji, mozna przypusz-
cza¢, ze w Kosciele Katolickim Kartaginy poczatkow 111 wieku istniat zwy-
czaj picia przez wychodzacych z sadzawki chrzcielnej kielicha wypelnionego
mlekiem i miodem, co nie stanowito jednak obrzedu eucharystycznego, ale
zapowiedz przyjecia daréw nowej ziemi obiecanej, jaka jest Chrystus w Eu-
charystii: ,,Kiedy tam przychodzimy, to albo pozostajagc na swoim miejscu
albo tuz przed kosciotem, majac nad soba wyciagnigte rece biskupa, najpierw
wyrzekamy sie Szatana, jego zakusow i jego aniotéw. Nastepnie trzy razy je-
stesmy zanurzeni w wodzie i kiedy sie nas przyjmuje wychodzacych z wody
smakujemy zgodnej mieszanki mleka i miodu (inde suscepti lactis et melis
concordia praegustamus). Potem przyjmujemy sakrament Eucharystii (sac-
ramentum Eucharistiae)™?’.

Wydaje si¢, ze sporadyczne przypadki dodawania innych produktéw niz
chleb i wino do celebracji Eucharystii zdarzaty sie w Afryce P6tnocnej az do
konca IV wieku. Synod prowincjalny w Hipponie, ktéry miat miejsce w 393
roku pod przewodnictwem biskupa Aureliusza i byt jednym z wigkszych
afrykanskich synodéw (plenarium totus Africae concilium), przypomina po-
prawng praktyke liturgiczng dotyczaca Eucharystii. W swoim 23 kanonie Sy-
nod ustala, aby do celebracji Eucharystii nie stosowa¢ niczego innego niz
chleba i wina: ,,Ut in sacramentis corporis et sanguinis Domini nihil alius
offeratur quam ipse Dominus tradidit, hoc est panem et vinum aquae mixtum”
(Kan 23)%. W szczegolny sposéb podkresla si¢ fakt, ze zwyczaj przynosze-
nia mleka i wina jak pierwocin dla neofitow winien by¢ jasno oddzielony od
obrzedu Eucharystii: ,,Primitiae vero seu lac et mel, quo uno die solemnis-
simo pro infantum mysterio solet offerri, quamvis in altari offerantur, suam
tamen habent propriam benedictionem, ut a sacramento dominici corporis

% Tertulian, Adversus Marcionum, 1, 14, 3 (SCh 365, 165).
37 Tertulian, De corona, 3 (PL 2, 78C).

% C. Mounier (éd.), Concilia Africae, Brepols, Turnhout 1974, CCSL 149, s. 39-40. Na temat
wiarygodnosci kanonéw afrykanskich synoddw zob. F.L. Cross, History and Fiction in
African Canons, Journal of Theological Studies 12 (1961), s. 227-247.
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et sanguinis distinguantur. Nec amplius in primitiis offeratur quam de uvis
et frumentis™®°. Tekst ten jest wazny, gdyz jest on pierwszym dokumentem,
w ktorym zgromadzenie biskupéw wypowiada si¢ w sposob wiagzacy na te-
mat materii Eucharystii. Jest on takze §wiadectwem istniejacych by¢ moze
naduzy¢ w tej dziedzinie.

Wsrdd znanych nam przypadkow dodawania do chleba i wina przeznaczo-
nego do Eucharystii innych elementéw mozna wspomnie¢ jeszcze dwa dziw-
ne zachowania wspomniane przez Augustyna w ,,De haeresibus”. Wspomina
on blizej nieokreslong sekte pseudochrzescijanska, ktorej adepci, dla podkre-
$lenia ofiarniczego charakteru Eucharystii, uzywali chleba przygotowanego
z pszennej maki z dodatkiem krwi niemowlat, ktdrg zdobywali przez lekkie
naktucia na ich ciele®. Biskup Hippony zna jeszcze inny zwyczaj: twierdzi, ze
manichejczycy praktykowali bardzo dziwny zwyczaj spozywania Eucharystii
skropionej meskim nasieniem*:. Ten ostatni zwyczaj jest takze znany Epifa-
niuszowi*?, ktéry zaznacza, ze sekty praktykujace go (Borboryci*®), stosuja
rowniez chleb skropiony menstruacyjng krwia kobiet. Niektorzy uwazaja, ze
praktyka skrapiania chleba przeznaczonego do eucharystii ptynami ludzkiego
organizmu przywotujacymi idee zycia (krew, meskie nasienie, kobieca krew
menstruacyjna), byta typowa dla niektdrych sekt gnostyckich 11'i Il wieku*.

% Tamze, s. 40.

40 Wspomina ich Augustyn: ,,...nam de infantis anniculi sanguine, quem de toto eius corpore
minutis punctionum vulneribus extorquent, quasi eucharistiam suam conficere perhiben-
tur, miscentes eum farinae, panemque inde facientes” (De haer., 26; PL 42. 30) i $w. To-
masz, Summa Theol., Ill, g. 74, a. 1). Nazywani sg takze Katafrygianami (Cataphryges),
gdyz mieli pochodzi¢ z Frygii (por. Euzebjusz, HE, VI, 20, 3).

41 Por. De haeresibus, 46, 9: ,,Qua occasione, vel potius exsecrabilis superstitionis quadam
necessitate, coguntur Electi eorum velut eucharistiam conspersam cum semine humano
sumere ut etiam inde, sicut de aliis cibis quos accipiunt, substantia illa divina purgetur.
Sed hoc se facere negant, et alios nescio quos sub nomine Manichaeorum facere affirmant”
(PL 42, 36A). Niektérzy znawcy manicheizmu uwazajg, ze to twierdzenie Augustyna nie
ma zadnego uzasadnienia i nalezy je przypisa¢ pogardzie, jaka biskup otaczat swoich
dawnych wspdtwyznawcow a pézniejszych przeciwnikéw. Por. H.C. Puech, Sur le mani-
chéisme et autres essais, Paris 1979, s. 238-241.

2 Por. Epifaniusz, De haer., 25-26.

43 Od greckiego Boppopog, ,,.btoto”. Szerzej na temat tej sekty gnostyckiej i innych jej podob-
nych zobacz G. Stephen, Orthodoxy and Libertine Heresy in Syro-Mesopotamian Chri-
stianity, in: Nag Hammadi, Gnosticism, and Early Christianity, C.W. Hedrick, R. Hodg-
son, Peabody, Ma., 1986, s. 287-307.

4 Por. J.J. Buckley, Libertines or Not. Fruit, Bread, Semen and other Bodily Fluids in Gnos-
ticism, ,,Journal of Early Christian Studies” 2 (1994), s. 15-31.
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Historia liturgii wspomina takze artotyrytéw®, ktorzy wraz z chlebem
(&proc) stosowali ser (rbpoc) i prawdopodobnie nie uzywali wina. Praktyka
ta byta podyktowana pragnieniem nawigzania do ofiar sktadanych u zarania
historii zbawienia®*. Zgodnie z Rdz 4,3-4, Kain i Abel ztozyli Bogu w ofierze
»ptody roli” i ,,pierwociny z trzody”. Istnieje jednak wsrdd starozytnych he-
rezjologobw niemate zamieszanie na temat ich nazwy i pochodzenia. Ta sama
praktyka przyjmuje bowiem wiele r6znych nazw. Dla niektérych to ,,frygia-
nie” lub , katafrygianie” gdyz mieli wywodzi¢ si¢ z Frygii*’; dla innych to
pepucjanie (od nazwy miejscowosci), pryscylianie lub kwintylianie (od na-
zwy Pryscylli lub Kwintylli, ktore miaty otrzymacé szczeg6lne objawienia)*.
Niektdrzy uwazaja, ze zwyczaj stosowania sera do eucharystycznej celebracji
(jako element zastepczy lub dodatkowy) miat miejsce wsrod potnocnoafry-
kanskich montanistow. Moze na to wskazywa¢ opis wizji w ,,Passio Perpe-
tuae et Felicitatis”. Perpetua podczas widzenia otrzymuje z ragk nieznanego
pasterza odrobine sera, spozywa go, po czym zgromadzeni z nig ludzie odpo-
wiadaja ,,Amen”#, Liturgiczny kontekst wizji oraz pewne informacje doty-
czace montanistdw, moga sugerowac eucharystyczne zwyczaje tejze sekty*.

4 Sekta ta, dziatajgca w poczatkach 111 wieku, nie jest blizej znana, ale przypuszcza sie, ze
ich nauka nie odbiegata wiele od montanizmu. Wspomina o nich Epifaniusz (De haer., 49;
GCS 11, 241-244), Augustyn (De haer., 28; PL 42, 51), Hieronim (Comm. in Epist. Ad
Galatos 2, 2; PL 26, 382) i Filastriusz z Bresci (De haeresibus, 74; PL 12, 1186). Szerzej
na ten temat zobacz: G. Bareille, Artotyrites, w: Dictionnaire de Theologie Catholique,
t. 1, s. 2035-2036; P. Rado, Enchiridion liturgicum, t. 1, Roma 1966, p. 517; J.R. Geisel-
mann, Artotyriten, w: Lexikon fur Theologie und Kirche, t. 1, s. 1046.

4 D.L.J., La question des azymes, ,,Revue Bénédictine” 6 (1889), p. 486.

T Por. Euzebiusz, HE, V, 16, 1; VI, 20, 3.

Por. Sam Epifaniusz, jeden z najlepszych herezjologéw starozytnosci, zdaje si¢ mie¢ pe-

wien problem z ich odr6znieniem skoro tak niejasno opisuje t¢ grupe heretycka: ,,Kwinty-

lianie zwani tez pepucjanami oraz ci, ktérych zwykto si¢ nazywac pryscylianami i artotry-
tami, sa uwazani za katafrygiandw (jeszcze inna nazwa jaka okreslano montanistéw), bo

wyszli od nich, ale w pewnych sprawach si¢ od nich r6znig” (Epifaniusz, Panarion, 49, 1;

PG 61, 880).

Por. Passio Per. et Fel., 4, 9-10 (SCh 417, 67).

% Por. A. Robinson, The Passion of Perpetua, Cambridge 1981, s. 26-31; A. McGowan, To
gather the fragments. The social significance of food and drink in early Christian ritual
meals, Indiana 1996, s. 148-150. W zwiagzku z tym, ze we wspomnianym fragmencie Pas-
sio Perpetuae nie ma jednoznacznie mowy o ,serze” (tdpdc), ale raczej o mleku wyci-
skanym z sera, nie wydaje mi si¢, aby mozna tu widzie¢ jednoznaczne odniesienie do
celebracji Eucharystii. W zwiazku z tym, ze jest tam rdwniez mowa o miodzie, uwazam,
iz intencja tekstu jest raczej przypomnienie celebracji chrztu.
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3. Préby stosowania innej materii Eucharystii

Na podstawie znanych nam dokumentow mozna stwierdzi¢, ze od 11 wie-
ku niektore sekty chrzescijanskie zaczety poddawaé w watpliwosé koniecz-
nos¢ stosowania pszennego chleba, a zwilaszcza wina do celebracji Lamania
Chleba.

Akwarianie (od fac. aqua—woda), stanowiacy jeden z nurtdw enkratyckich®
w pierwotnym Kosciele, zamiast wina uzywaja czystej wody®?, a racje tego sa
podwajne: po pierwsze jest to wyrazem pewnej wstrzemiezliwosci i ducha po-
kutnego, po drugie rezygnacja z wina jest koniecznosciag wynikajaca z bezpie-
czenstwa chrzescijan w czasie przesladowan. Wychodzacy ranem z nocnych
spotkan modlitewnych potaczonych z celebracja Eucharystii, chrzescijanie by-
liby tatwo rozpoznani po oddechu zdradzajacym uzycie alkoholu. Taka wersje
podaje Cyprian w swym stynnym ,,Liscie 63" na temat Eucharystii, zaadreso-
wanym do jednego z biskupow pétnocnoafrykanskich, przywiazanego do tej-
ze tradycji®®. Biskup Kartaginy w sposob jednoznaczny odrzuca taka praktyke
I uwaza ja za sprzeczna z tradycja ewangeliczna i apostolska: ,,Wiedzcie zatem,
iz zostato nam nakazane, aby przy ofiarowaniu kielicha zachowac otrzymana
tradycje 1 nie czyni¢ tego czego sam Pan nie uczynit jako pierwszy, lecz aby
sktada¢ w ofierze wino zmieszane z woda na jego pamiatke (ut calix qui in
commemoratione eius offertur mixtus vino offeratur)”.

51 Enkratyci to grupa gnostycka o charakterze dualistycznym, wedtug ktdrej materia jest zia,
poniewaz nie pochodzi od Boga i jest mu wroga. Zbawienie jest uzaleznione od bardzo
ascetycznego trybu zycia, ktory objawia sie miedzy innymi odrzuceniem matzenstwa
i pewnych pokarmoéw uwazanych za mocne, jak na przyktad miesa i wina. Por. G. Blond,
art. Encratisme, w: Dictionnaire de Spiritualité, t. 4, s. 628-629; Tenze, L’hérésie encra-
tite vers la fin du 1V siécle, «Recherche de Science Religieuse» 32 (1944), s. 157-210;
F. Bolgiani, art. Encratism, in: Encyclopedia of the Early Church, vol. 1, Cambridge 1992,
s. 271-272. Epifaniusz z Salaminy twierdzi, ze Tacjan Syryjczyk, po zerwaniu z Koscio-
tem Rzymskim i przystapieniu do jednej z enkratycznych sekt, byt zwolennikiem Eucha-
rystii bez wina (por. Panarion 48, 1).

52 Por. A. von Harnack, Uber das gnostische buch Pistis-Sophia. Brod und Wasser: die eu-
charistischen Elemente bei Justin, Leipzig 1891, s. 115-144 (zwlaszcza: s. 132-136).

Sancti Tharsci Caecilii Cypriani opera omnia. Epistulae, Corpus Scriptorum Ecclesias-
ticorum Latinorum I11/2, éd. G. Hartel, p. 713. Na temat reakcji Cypriana na t¢ praktyke
zobacz: W.H. Bates, Saint Cyprian and the ‘Aquarians’, ,,Studia Patristica” 15 (1975),
s. 511-514. Szerzej na temat Eucharystii u Cypriana, zob. B. Renaud, Eucharistie et culte
eucharistique selon Saint Cyprien, Louvain 1967, s. 29-32, gdzie autor omawia szczego6-
towo tozsamos¢ akwarian.

% Ep. 63,2, 1.
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Praktyke te wspomina tez Ireneusz, kiedy krytykuje doktryne i zwyczaje
liturgiczne ebionitdw®: odrzucaja oni z obrzydzeniem ,,mieszanie Sie¢ z nie-
bianskim winem” (reprobant itaque hi commixtionem vini caelestis) i pragna
pozosta¢ ,woda tego swiata” (sola aqua saecularis volunt esse)®. Zwyczaj
ten zostanie podtrzymany przez manichejczykéw, wedtug ktorych ,,wino jest
z01cig ksigcia ciemnosci”™’. Jest on znany Klemensowi Aleksandryjskiemu®®,
Epifaniuszowi®, Janowi Chryzostomowi® i innym. Wspomina ich takze,
w swoim opisie heretyckich grup, Tymoteusz z Konstantynopola, ktory nazy-
wa ich ,,hydropotestami” (od czasownika v6pomotéw, pi¢ wode)®.

Wsrod tych, ktorzy zmieniali materi¢ Eucharystii jest jeszcze dysydencka
grupa egipskich monofizytéw z VI wieku ktérych wspomina Jan Damascen-
ski®?, Nazywano ich ,barsanufianami” lub ,,semidalitami”, ktérzy zamiast
chleba uzywali maki (oeutdairc) w ktoérej maczano wilgotny palec i wkia-
dano go do ust®,

W p6zniejszym okresie patrystycznym i na poczatku Sredniowiecza nie
spotykamy, przynajmniej w zachowanych do dzi$ dokumentach, sladéw kon-
trowersji na temat materii Eucharystii. Z pewnoscig augustynska teologia
sakramentalna i nacisk, jaki biskup Hippony ktadt na rolg znaku, pomogty
w teologicznej interpretacji chleba i wina, materii Eucharystii, jako symboli
jednosci Kosciota®. W takim kontekscie zmiana materii Eucharystii, oprécz
tego, ze bytaby niewiernoscig woli Chrystusa, spowodowataby zniszczenie

5 Na temat ebionitéw zobacz H.J. Schoeps, Ebionites, w: Dictionnaire d’Histoire et de Géo-
graphie Ecclésiastique, t. 14, s. 1314-1319; G. Strecker, Ebioniten, in: Reallexikon flir
Antike und Christentum, t. 4, s. 487-500.

% Ireneusz z Lyonu, Przeciw herezjom, V, 1, 3 (SCh 153, 27).

" G. Bareille, Aquariens, w: Dictionnaire de Théologie Catholique, s. 1724. Sekte te wspo-
mina tez $w. Tomasz, Summa Theol. IlI, q. 74, a.1.

%8 Klemens Aleksandryjski, Stromaty, I, 96, 1 (SCh 30, s. 121).

% Epifaniusz,Panarion 30, 16; 46, 2.

60 Jan Chryzostom, In Matth. Hom. 82, 2 (PG 58, 739).

1 Por. Tymoteusz z Konstantynopola, De receptione haereticorum, 3 (PG 86A, 16-17).

62 Jan Damascenski, De haeresibus liber, 86 (PG 94, 756B).

& Por. G. Bareille, Barsaniens, in: Dictionnaire de Théologie Catholique, vol. 2, s. 429; Id.,
Barsaniens, w: Dictionnaire d’Histoire et de Géographie Ecclésiastique, vol. 6, s. 945.

& Por. Augustyn, Sermo 227 (SCh 116, 236). Literatura na temat Eucharystii u Augusty-
na jest bogata. Zobacz miedzy innymi: P.A. Ruano, El Sacramento de la Eucaristia en
San Agustin, ,,Augustinus” 37 (1992), p. 145-168; M.F. Berrouard, L’étre sacramentel de
I’Eucharistie selon saint Augustin, ,,Nouvelle Revue Théologique™ 49 (1977), s. 702-721;
W. Gessel, Eucharistische Gemeinschaft bei Augustinus, Wirzburg 1966.
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symbolizmu biblijnego i wyrastajacych z niego teologicznych konsekwencji.
Temat materii Eucharystii nie pojawia si¢ ani podczas pierwszego ,,kryzysu
eucharystycznego” (I1X wiek), ani w czasie herezji Beregnariusza (XI wiek).
Niektore synody prowincjalne wczesnego sredniowiecza poruszajg wpraw-
dzie kwesti¢ materii Eucharystii, ale czynia to po to, aby przypomniec istnie-

jacy juz zwyczaj®.

* * *

Studiujac kwesti¢ materii Eucharystii w Kosciele pierwotnym nalezy
stwierdzi¢, na podstawie znanych nam dzisiaj dokumentow, ze prawie za-
wsze | wszedzie stosowano chleb i wino, czyli produkty uzyte przez Jezusa
podczas Ostatniej Wieczerzy i potwierdzone przez teksty Nowego Testamen-
tu. Nieliczne wyjatki albo miaty charakter przejsciowy i zanikty stopniowo
z biegiem czasu (jak na przyktad dodatkowe kielichy z mlekiem i miodem
przy Eucharystii chrzcielnej), albo byty wiasciwe réznego rodzaju sektom
i heretyckim frakcjom, ktore ostatecznie oddzielity si¢ od Kosciota i z bie-
giem czasu zupetnie zniknety. Taki stan rzeczy jest wazny dla historii sa-
kramentu Eucharystii, gdyz potwierdza, w sposob nie budzacy zadnych wat-
pliwosci, niezmienng tradycje majaca swe zrodto w konkretnych gestach
samego Jezusa, ktorym Kosciot, niezaleznie od czasu i historycznego czy
kulturowego kontekstu, pozostat wierny. Wydaje si¢ zatem, ze odwotywanie
si¢ do argumentow z tradycji w celu uzasadnienia ewentualnej mozliwosci
zmiany materii Eucharystii®, jest nieuzasadnione.

8 Por. IV Synod w Orleanie (541), kanon 4, w: J. Gaudement, Les Canons des Conciles
Mérovingiens (VI-VII siécles), SCh 353, s. 269; Il Synod w Braga (572), kanon 55 (Conci-
lios visigoticos y hispano-romanos, éd. J. Vives, Barcelona-Madrid, 1963, s. 100); Synod
w Auxerre w 585 r., kanon 8 (SCh 353, 491).

% Do takich argumentéw usitowali si¢ odwotywaé, w drugiej potowie XX wieku, zwolen-
nicy zmiany materii Eucharystii w Afryce Subsaharyjskiej. Por. R. Gaise, Debat autour
des matieres eucharistiques en contexte africain: Etat de la question, w: Praedicando et
docendo. Mélanges offerts a Liam Walsh, red. B. Hallensleben et G. Vergauwen, Fribourg
Suisse 1998, s. 49-73.
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MATTER OF THE EUCHARIST IN THE ANCIENT CHURCH
Summary

The use of wheaten bread and wine of grape as the matter of the Eucharist
is common among Christians and almost unanimously confirmed since apo-
stolic times. Evidence about the use of other products for the celebration of
the Eucharist are extremely rare and typical of minor Christian sects that did
not survive the confrontation with the common practice of the Church. The
purpose of this paper was to show the existence of the particular Eucharistic
practices in the ancient Christianity that have not been accepted by the great
tradition. In the first part of this article is discussed the problem of the pro-
ducts used by Jesus at the Last Supper and by the first Christian communities.
The second part presents the practice of some small Christian communities to
use for the Eucharist products other than those confirmed in the NT (additio-
nal cups of milk or honey, cheese, blood). At the end it appears that recourse
to arguments from tradition to justify any possible changes of the matter is
unfounded.

Stowa kluczowe: Eucharystia, sakramenty, liturgia, Kosciét starozytny

Key words: Eucharist, Sacraments, Liturgy, Ancient Church



