Piotr Sniedziewski

Spleen - dialog anatomii z
psychologia : problemy recepcji 1
przekladu

Rocznik Komparatystyczny 1, 105-124

2010

Artykut zostat opracowany do udostepnienia w internecie przez
Muzeum Historii Polski w ramach prac podejmowanych na rzecz
zapewnienia otwartego, powszechnego i trwatego dostepu do
polskiego dorobku naukowego i kulturalnego. Artykut jest umieszczony
w kolekcji cyfrowej bazhum.muzhp.pl, gromadzacej zawartos¢ polskich
czasopism humanistycznych i spotecznych.

Tekst jest udostepniony do wykorzystania w ramach
dozwolonego uzytku.

Hpe

MUZEUM HISTORII POLSKI



Rocznik Komparatystyczny
1 (2010)

Piotr Sniedziewski

Uniwersytet im. Adama Mickiewicza

Spleen — dialog anatomii z psychologia.
Problemy recepdji i przekladu

Rzeczownik spleen uznany zostal w XIX wieku za synonim melancholii
oraz nudy. Stowo, gtéwnie za sprawa Kwiatdw zta (1857) oraz Paryskiego spleenu
(1869) Charles’a Baudelaire’a, stato si¢ naprawde modne. Nic wige dziwnego,
ze mniej wigcej w tym samym czasie rozdrazniony Grantaire wyznawal w Nedz-
nikach (1862) Victora Hugo: , Tak, cierpic na spleen, potaczony z melancholia,
zaprawiony nostalgia i hipochondrig i Zloszcze si¢, wécickam, ziewam, nudzg
si¢ i konam z nudéw!”'. Poczatek wypowiedzi Grantaire’a jest zreszta niemal
doktadnym powtérzeniem wyznania, jakie w Chattertonie (1835) Alfreda de
Vigny pada z ust Lorda Talbota: , Tak, mam spleena, ale tylko na godzing lub
dwie”. Trzeba bylo jednak poczekaé na Kwiaty zta, by przekonaé sig, czym
naprawdg jest spleen. Nie bez powodu Baudelaire nadat cz¢dcei swego zbioru
podtytul Spleen i Ideat, informujac tym samym czytelnikéw, ze podmiot li-
ryczny jego wierszy bedzie nieustannie oscylowal miedzy koszmarna i nudng
rzeczywistoscig a niemozliwym do zrealizowania marzeniem. Tym samym,
co stusznie podkresla Jean Starobinski’, Baudelaire powtarza my$l Friedricha
Schillera, ktéry pisal o poecie nowoczesnym (sentymentalnym), iz ma on ,za-

' V. Hugo, Ngdznicy. Przel. K. Byczewska. Vol. 2. Warszawa: Prészynski i S-ka, 1999,
s. 373. Zob. tez V. Hugo, Les Misérables. Vol. 5. Paris: Pagnerre, 1862, s. 241.

2 A. de Vigny, Euvres complétes. Vol. 5. Théitre complet. Paris: Calmann Lévy, 1882,
s. 41.

3 Zob. J. Starobinski, La Mélancolie au miroir. Trois lectures de Baudelaire. Paris: Julliard,
1997, s. 57.
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wsze do czynienia z dwoma walczacymi ze sobg przedstawieniami i uczuciami,
z rzeczywistoscia jako granicy i ze swojg ideq jako czyms$ nieskodczonym™.
Jest to wigc poeta z definicji nieszczesliwy (elegijny), poniewaz $wiat postrzega
jako wiezienie, a ide¢ jako co$, co nieustannie wymyka si¢ jego pragnieniom.
Wydaje si¢, ze podmiot liryczny wierszy Baudelaire’a nie potrafi zaakceprowad
tego wlasnie pekniecia istniejacego migdzy $wiatem a idealem. Jego reakcja
na taki stan rzeczy jest zdecydowanie negatywna, czego najlepszym dowodem
pozostaje bez watpienia odczuwany przez niego spleen.

Baudelaire i préba psychologicznej definicji spleenu

W czterech wierszach, ktdre w Kwiatach zta tworza odrebny cykl, poeta
usituje scharakteryzowaé to niepozadane doswiadczenie emocjonalne. W dwéch
utworach z tej grupy (Spleen [Wigcej mam wspomnies... ] oraz Spleen [Jestem
jak wladca kraju...]) wyrainie zarysowana zostala perspektywa podmiotowa
— pojawia si¢ w nich zaimek ,,ja” (je) oraz czasowniki w pierwszej osobie liczby
pojedynczej. Podkreslam te gramatyczne szczegdly, poniewaz, w przeciwienistwie
do dwoch pozostalych tekstow (Spleen [Pluvidse dzisiaj miastu. .. ] i Spleen [Kiedy
niebo. .. ]), nie mamy tu do czynienia z opisem nieprzyjaznej rzeczywistosci, ale
raczej z prébg ukazania napig¢ istniejacych wewnatrz podmiotu. W wierszu
Spleen [Wigcej mam wspomniet. .. ] napigcia, o kedrych mowa, sa konsekwen-
cja zagubienia cztowieka w czasie. Juz na samym poczatku podmiot liryczny
wyznaje: , Wigcej mam wspomnien, niz gdybym zyt od stuleci...”. Nie jest
to jednak pochwala pamieci. Wprost przeciwnie, podmiot, wyliczajac kolejne
wspomnienia (0s6b, rzeczy, zdarzen), raczej przeklina je i cierpi, poniewaz od-
bieraja mu one zycie oraz nie pozwalajg zamieszkaé w terazniejszosci. To ktos,
kto nie pochowal swoich umarlych, kto zyje ich zyciem i nie moze przeméwié¢

wiasnym glosem — podmiot ubezwlasnowolniony, przepelniony bogactwem,

* E Schiller, O poezji naiwnej i sentymentainej. Przet. 1. Krotiska. W: idem, Dzieta wybrane.
Vol. 2. Wybér, wstep i oprac. S.H. Kaszyniski. Poznari: Wydawnictwo Poznarskie, 2006,
s. 254.

> Ch. Baudelaire, Spleen [Wigcej mam wspomnien. .. ]. Przel. M. Jastrun. W: idem, Kwiaty
zta. Wybér M. Lesniewska, J. Brzozowski. Postowie J. Brzozowski. Krakéw: Wydawnictwo
Literackie, 1994, s. 199.
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ktére jest jednoczesnie przekledstwem. Enumeracyjny charakter wiersza
sprawia nawet, ze gramatyczne syghaly obecnosci podmiotu stajg si¢ nicostre,
a dwukrotne pojawienie si¢ czasownika ,.by¢” (étre) w pierwszej osobie liczby
pojedynczej zostaje natychmiast skorygowane przez metafory reifikujace pod-
miot — raz jest on przyréwnany do cmentarza, drugi raz do buduaru. W efekcie
jego cztowieczenistwo przestaje cokolwiek znaczy¢, a jedyng wlasciwoscia tego
podmiotu jest zdolno$¢ do rezygnaciji z siebie, by mozliwe stalo si¢ przecho-
wywanie wspomnien o innych (tak jak przechowuje si¢ trumny na cmentarzu,
a rupiecie w buduarze). Nie powinien wiec dziwi¢ fakt, iz w ostatniej czedci
wiersza przeczyta¢ mozemy skarge na §wiat pograzony w nudzie oraz na czas,
ktéry przemienit si¢ w pasmo szarych, przytaczajacych dni.

Rewersem tego zniechecenia jest stan, w jakim znalazt si¢ ,,chory tyran™
z wiersza Spleen [Jestem jak wtadca kraju...]. Tym razem nie chodzi o nadmiar
wspomniet, ale o ich brak, poniewaz w podmiocie lirycznym ,zamiast krwi
plynie zdréj lodowy Lety”, a wigc mitologicznej rzeki zapomnienia. Jednak
wladca deszczowego kraju, mimo iz wyzwolony z przeszlosci, takze nie potrafi
cieszy¢ si¢ biezaca chwil, ,,wéréd swych bogactw bezsilny, wéréd miodosci stary”.
W przywolanym tekscie poczucie spleenu nie wynika zatem z odpowiedzialnosci
za caly miniony czas, ale raczej z bolesnej §wiadomosci braku tego czasu. W obu
wierszach znuzenie i nieprzystosowanie do regul rzadzacych $wiatem wydaje sig
powiazane z subtelna charakeerystyka tego swiata. W utworze Spleen [Wigcej mam
wspomnien. . . ] rzeczywisto$é jest pozbawiona Swiatla, szara i jakby trupia; w tekscie
Spleen [Jestem jak wiadca kraju. .. ] mowa za$ o krainie szarej i deszczowej.

Te opisy wzmagaja wrazenie pustki, zamkniccia oraz klaustrofobii, co staje
si¢ gléwnym przedmiotem refleksji w dwoéch kolejnych wierszach. Rzeczywi-
sto$¢ w pierwszym z nich, Spleen [Pluviése dzisiaj miastu...], przenika chléd
i mrok: ,Pluviose, dzisiaj miastu catemu wygraza,/ Z urny swej leje chlodnych
ciemnosci odmety””. To $wiat nieprzyjazny, w keérym kréluje rozpacz, prze-
mijanie i zniech¢cenie. Podobne wrazenia dominuja w utworze Spleen [Kiedy

niebo. ..]. Swiatlo jest tu szare, ziemia wilgotna, a mury splesniate — wszystko

¢ Ch. Baudelaire, Spleen [Jestem jak wiadca kraju. .. ]. Przel. M. Zajaczkowska-Abrahamo-
wicz. Ibidem, s. 201.

7 Ch. Baudelaire, Spleen [Pluviése dzisiaj miastu...]. Przel. J. Opechowski. Ibidem,
s. 197.
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z powodu nieustannego deszczu: ,deszcz robi ze $wiata olbrzymi kryminal/
I kraty nasladuje ggstwa wodnych smug”®. W konsekwencji podmiot liryczny
czuje si¢ zamkniety, a wrazenie klaustrofobii poteguje opis nieba poréwnanego
— podobnie jak w innym wierszu Baudelaire’a zatytulowanym Pokrywa — do
Lciezkiej z otowiu pokrywy”. Swiat jest wiec wobec podmiotu wrogi, wydaje
go na pastwe ztych emocji — zwlaszcza nudy, ktéra pozera jego umyst. Nadzie-
ja (pisana przez Baudelaire’a majuskula) przegrywa w wierszu Spleen [Kiedy
niebo...] z ,Lekiem”.

We wszystkich przywolanych wierszach poety francuskiego spleen jest wige
synonimem negatywnego do$wiadczenia rzeczywistosci. To stowo chraktery-
zujace nieprzyjazny oraz nieprzyjemny $wiat, ale i stan psychiczny podmiotu,
ktéry musi ten $wiat zamieszkiwal. Paryski spleen, zbiér malych poematéw proza
(opublikowany dwa lata po $mierci Baudelaire’a), moze nas tylko utwierdzi¢
w tym przekonaniu. Podmiot w tych poematach, pogubiony wéréd whasnych
smutkéw oraz nieszczg$é, niepotrafiacy pogodzi¢ si¢ z rzeczywistoscia, zali sie
na zycie i utyskuje na sytuacje, w jakiej si¢ znalazt. Jednoczesnie wie, ze nie
moze zmienic swej egzystencji, ze jest na nig skazany, wicc nudzi si¢ i §wiatem,
i soba. To jego podwojne przekledistwo. Z powodu wzrastajacej popularnosci
Baudelaire’a oraz licznych dumaczen jego wierszy takie wlasnie rozumienie
spleenu (nazwijmy je umownie psychologicznym, uwzgledniajacym przede
wszystkim powiklania emocjonalne) upowszechnilo si¢ w drugiej potowie XIX
stulecia we Francji oraz poza jej granicami. Jednak, po pierwsze, rzeczownik
spleen nie jest stowem francuskim, a w literaturze tego kraju pojawit sie, co
istotne, na dlugo przed publikacja Kwiatéw zfa. Po drugie, etymologia tego
stowa i towarzyszace mu konteksty kulturowe kaza dostrzegaé w nim tresci
nickoniecznie psychologiczne.

Poprzednicy Baudelaire’a — spleen i anatomia

Nie jest tajemnica, iz autor Kwiatéw zta pozostawat pod silnym wplywem
(i urokiem) kultury angielskiej. Z Anglii tez stowo spleen trafito do Francji, ale nie

8 Ch. Baudelaire, Spleen [Kiedy niebo...]. Przet. B. Wieniawa-Dlugoszewski. Ibidem,
s. 203.
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Baudelaire byt w tym przypadku posrednikiem. Michel Delon stusznie twierdzi’,
iz Baudelaire’a ubiegt m.in. Pierre Besenval, ktory juz w 1757 roku (a zatem
doktadnie sto lat przed publikacja pierwszej wersji Kwiatéw zta) wydak zbi6r
opowiadan, w ktérym znalazl si¢ tekst zatytutowany Le Spleen. Utwér Besenvala
jest dialogiem migdzy narratorem a nieznanym przechodniem, przypadkowo
napotkanym w ogrodach Tuileries. Bardzo szybko okazuje sie, iz przechodzied
jest prawdziwym pechowcem i nieszczg$nikiem. Historia jego zyciowych nie-
powodzeri rozpoczyna si¢ od klopotdw zwiazanych z przygotowaniem do stanu
kaplariskiego, poniewaz t¢ wlasnie ,profesj¢” wybrali dla niego rodzice. Brak
przekonania do tego zajecia sprawit, iz bohater postanowil zrobi¢ karier¢ jako
wojskowy. Ten wybdr takze skoriczyt si¢ porazks, gdyz nie tylko nie zapewnit
mu stawy, ale sprawil, ze zostal oszukany przez najblizszego przyjaciela i po-
wiernika, ktéry przywlaszczyl sobie jego zastugi na polu bitwy. Takze stosunki
z kobietami zaprawione byly gorycza: zaczelo si¢ od niewiernosci pierwszej
kochanki, potem bylo nieszczg$liwe malzeristwo z rozsadku, nowa kochanka,
keéra porzucita bohatera i wstapita do zakonu, kolejna mitos¢ zakoriczyta sig
$miercig malzonki tuz po $lubie, a ostatnie uczucie — oczywiscie niespelnione
— skierowane bylo do cérki jednego ze stug. Historig zycia przechodnia z Tuileries
najlepiej streszcza jego wlasne zdanie: ,Nawet w moim szczgéciu dostrzegatem
zrédlo wielu przykrosei i smutkéw”!°. I choé stowo spleen nie pada ani razu pod-
czas rozmowy, mozemy si¢ domyslaé, iz Besenval rozumial przez nie rezygnacje
oraz melancholi¢, bedaca skutkiem rozczarowania i utraty wszelkich ideatéw
— nie bez powodu narrator stwierdza w pewnym momencie rozmowy: ,, Trzeba
przyznaé, ze urodzit si¢ Pan pod nieszczesliwg gwiazdg™!. Autor opowiadania
Le Spleen proponuje nam zatem definicje tytulowego spleenu, ktdra w niczym
nie odbiega (poza aspektem artystycznym, poniewaz tekst Besenvala trudno
uzna¢ za arcydzieto) od rozpoznan Baudelaire’a.

Zaledwie dziesig¢ lat p6zniej, w roku 1767, Aimé-Ambroise-Joseph Feutry
opublikowal poemat Les Ruines. Juz w trzecim wersie tego utworu pada stowo
spleen, ktére charakteryzuje emocjonalny stan podmiotu lirycznego. Mamy

9 Zob. M. Delon, Les Ombres du Siécle des Lumiéres. ,Magazine Littéraire” 2005, octo-
bre—novembre, hors-série, s. 57.

10 P. Besenval, Le Spleen. Paris: Flammarion, 1899, s. 36.

1 Tbidem, s. 98.
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wicc znéw do czynienia ze zniecheceniem, rozczarowniem, brakiem wiary
i nudg. Jednak Feutry opatrzy! interesujacy mnie leksem ciekawym przypisem:
LAnglicy przejeli to stowo od Grekdw [...]. Siegaja po nie, by opisa¢ mgliste
uczucia, smutek duszy, pewien typ wyniszczenia badZ wszelka inng niemoc
bedaca wynikiem choroby $ledziony. Francuzi zaadaptowali jaki$ czas temu
ten termin, by wyrazi¢ te same rzeczy”'%. Po pierwsze, sam fakt dodania tego
przypisu wydaje si¢ znaczacy. Jesli Feutry, mimo iz ,Francuzi zaadoptowali
jakis czas temu ten termin”, dumaczy znaczenie stowa, oznacza to, ze nie bylo
ono jeszcze dobrze zadomowione w jezyku francuskim. Po drugie, autor poe-
matu jako jeden z pierwszych i nielicznych pisarzy francuskich przypomina,
ze w jezyku angielskim spleen to nie tylko synonim przygnebiajacych uczug,
ale i nazwa organu wewnetrznego, ktéry tradycyjnie za tego rodzaju uczucia
jest odpowiedzialny — krétko méwiac, spleen to po angielsku $ledziona (jej
francuskim odpowiednikiem jest / rate).

By dokladnie przedstawi¢ jezykowe i kulturowe uwarunkowania rozu-
mienia spleenu, konieczne wydaje sig jeszcze odwolanie przynajmniej do dwéch
tekstéw pochodzacych z XVII wieku. Pierwszy z nich to Namigtnosci duszy
(1649) Kartezjusza, w ktérych czytamy:

Niekiedy, przeciwnie, zdarzalo sie, ze zabraklo cialu pozywienia i z tego powodu
musiala dusza czué swoj pierwszy smutek, ktéry zreszta nie byl weale zwiazany
z nienawiscia. To spowodowalo réwniez, ze otwory serca zwgzaly sig, poniewaz
otrzymywaly bardzo mato krwi oraz poniewaz do§¢ znaczna ilo$¢ krwi przyplywata
ze $ledziony; ta bowiem jest niejako ostatnim zbiornikiem stuzacym do dostar-
czania jej sercu, gdy do niego nie naplywa jej do$¢ skadinad. Dlatego owe ruchy
tchnieni zyciowych i nerwéw, stuzacych do zwezania w ten sposéb otworéw serca
i doprowadzania tam krwi ze $ledziony, towarzysza zawsze smutkowi'®.

Kartezjusz usituje w tym fragmencie precyzyjnie wydumaczy¢ przyczyny
smutku. Dostrzega je m.in. w tym, iz dostarczana do ludzkiego serca krew po-
chodzi przede wszystkim ze $ledziony, a nie z innych organéw wewngtrznych.
Ze $ledziony, a wiec z tego organu, ktéry — o czym wspomnialem juz przed
chwila — w jezyku francuskim jest nazywany /a rate (takie tez stowo pojawia

12 A.AJ. Feutry, Opuscules poétiques et philologiques. La Haye: Delalain, 1771, s. 72.
13 Kartezjusz, Namigtnosci duszy. Przet. L. Chmaj. Wstep B. Suchodolski. Warszawa: PWN,
1986, s. 131-132.
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si¢ w traktacie Namigtnosci duszy), w angielskim — spleen. Mozna by pytaé
dalej, dlaczego krew pochodzaca ze §ledziony musi koniecznie wywolywaé
smutek? Wydaje mi sie¢, iz Kartezjusz, stawiajac swoja diagnoze, odwoluje sie
do Zrédel antycznych, zwlaszcza do tzw. Korpusu Hipokratejskiego, czyli do
tekstdw, ktérych autorem byt sam Hipokrates badz osoby pochodzace z jego
kregu. To Hipokrates, twérca stynnej teorii czterech humoréw, podkreslat, iz
$ledziona jest narzadem odpowiedzialnym za produkcje ,,czarnej z6kei”, a wige
plynu ustrojowego, ktérego nadmiar wywoluje w cztowicku smutek czy tez
melancholie'. W jezyku greckim stowo melancholia to zreszta melan chole, czyli
wlasnie ,,czarna z61¢”. ,Hipokrates — pisze na ten temat Antoni Kepirski— [...]
nie uwaza melancholii za przypadlos¢ psychiczna, lecz za chorobg somatyczng
spowodowang czarng zdkcia. Jednak w pdzniejszych pismach hipokratycznych
znajduje si¢ opis stanu melancholicznego cechujacego si¢ przygnebieniem,
zniecheceniem, brakiem apetytu i bezsennoscig’. Mozna by wige powiedziet,
ze choroba ciala (nadmiar czarnej z6kci produkowanej przez $ledziong) wywoluje
chorobe¢ duszy — dzi¢ki temu powracamy do diagnoz Kartezjusza, w ktérych
$ledziona (a zatem spleen rozumiany w spos6b anatomiczny, a nie psycholo-
giczny) odgrywa tak wazna role.

Podobne intuicje pojawiaja si¢ w drugim tekscie pochodzacym z XVII wie-
ku. Tym razem mam na mysli dzielo pisarza angielskiego — Anatomie melancholii
(1621) Roberta Burtona. Stowo spleen wystepuje w tym bodaj najistotniejszym
dla zrozumienia fenomenu melancholii traktacie wielokrotnie i ani razu nie
oznacza ono tego uczucia, kedre mieli na mysli Besenval czy Baudelaire. Mozna
za to, jak mi si¢ wydaje, dostrzec w tekscie Burtona dwa podstawowe znaczenia
interesujacego mnie leksemu. Pierwsze jest zwiazane jeszcze ze Sredniowieczng
tradycja podrecznikéw do medycyny oraz popularnych kalendarzy, kiedy to me-
lancholia byta przedstawiana — co podkresla Erwin Panofsky'® — zawsze w sposdb
negatywny, na ogét zwiazany z alegoryczng reprezentacja grzechu (najczeéciej

14 Zob. Hippocrate, De la nature de I’homme. Des maladies. Aphorismes. W: P. Dandrey,
Anthologie de I'humeur noire. Ecrits sur la mélancolie d ‘Hippocrate & ['«Encyclopédie». Paris:
Le Promeneur, 2005, s. 23—34.

5 A. Kepinski, Melancholia. Warszawa: PZWL, 1985, s. 294-295.

16 Zob. E. Panofsky, Trzy ryciny Albrechta Diirera: , Rycerz, Smierc i Diabet’, ,Sw. Hieronim
w pracowni’, ,,Melencolia I”. W: idem, Studia z historii sztuki. Wybral, oprac. i opatrzyl
postowiem J. Bialostocki. Warszawa: PIW, 1971, s. 278-280.
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gnusnosci, lenistwa lub skapstwa — czego elementy dostrzec mozna jeszcze
na stynnej rycinie Albrechta Diirera z 1514 roku Melencolia I). Wystgpujacy
w odpowiednich fragmentach tekstu Burtona spleen nalezy wéwczas rozumieé
jako synonim goryczy oraz zélci, czyli negatywnych emocji skierowanych
przeciwko innym ludziom. Tak rzecz wyglada m.in. we fragmencie, w keérym
pisarz angielski powoluje si¢ na autorytet $w. Augustyna, taczac ,,osobiste urazy”
(private spleen) z lubieznoscia, ambicja i skapstwem'”. Innym razem spleen zostak
polaczony z nienawiscia, zazdroscia oraz z préznosciag'®. Jednak w Anaromii
melancholii duzo istotniejsze wydaje si¢ inne znaczenie analizowanego leksemu.
Ot6z dla Burtona spleen to przede wszystkim §ledziona, organ wewngtrzny
wywolujacy (w przypadku nieprawidlowego funkcjonowania) stany zapasci,
przygnebiajacego smutku i nudy. Sledziona jest takze jednym z tych narzadéw
(obok jelit, watroby i krezki), ktére wedlug pisarza angielskiego sa odpowie-
dzialne za tzw. melancholi¢ hipochondryczng lub wietrzna. Za Andreasem
Laurentiusem (autorem A Discourse of the Preservation of Sight: of Melancholike
Diseases; of Rheumes, and of Old Age z roku 1599) Butron wyréznia trzy rodzaje
tej melancholii: melancholi¢ watrobowa, krezkows oraz $ledzienna (poniewaz
w tym miejscu pojawia si¢ w traktacie przymiotnik splenetic, mozna powiedzieé,
iz autor ma na myfdli zaréwno melancholi¢ wywolywang przez $ledziong, czyli
przez angielski spleen, jak i melancholi¢ tozsama ze spleenem, czyli zZtym uspo-
sobieniem, niechecia, zloscia i gniewem)'. Melancholia hipochondryczna jest
takze jedng z najbardziej ztosliwych i niebezpiecznych form melancholii.
Przedstawione w tej czgsci zagadnienia, zwigzane z literacka, filozoficz-
na oraz medyczng tradycja rozumienia stowa spleen w kulturze angielskiej
i francuskiej, znajduja takze doskonaly wyraz w opracowaniach stownikowych.
Pionierskim przedsigwzicciem tego typu w Anglii byt oczywiscie A Dictionary
of the English Language Samuela Johnsona. Pierwsze wydanie tego stownika,
niezwykle popularnego az po schylek XIX wieku, ukazalo si¢ w 1755 roku.
W imponujacym dziele Johnsona stowo spleen opatrzone zostalo az szescioma

7 R. Burton, 7he Anatomy of Melancholy. Edited by E Dell and P. Jordan-Smith. New
York: Tudor Publishing Company, 1941, s. 45. Zob. tez: ibidem, s. 47.
18 Ibidem, s. 478, 540, 553, 638, 892.

! Ibidem, s. 154. Na temat szczegdtowej charakterystyki tego typu melancholii oraz

sposobéw jej leczenia zob. ibidem, s. 102, 131, 323-324, 350-352, 601-604.
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definicjami, jednak jako pierwsza autor wyréznil t¢, ktéra odsyta nas do tradycji
medycznej czy tez — $cidlej — anatomicznej: spleen to zatem ,$ledziona, jeden
z organéw wewnetrznych, ktérego dziatanie jest ledwo znane; przypuszeza sie,
ze jest siedliskiem gniewu, melancholii oraz wesotosci®®. Potem dowiadujemy
sig, iz interesujacy nas leksem moze réwniez oznaczal ,gniew, zlosliwos¢, zly
humor”, ,napad gniewu” oraz ,,nagly ruch, napad”. Dopiero w piatej definicji
spleen opisany zostal jako ,melancholia, hipochondryczne wapory”, a ostatnia
préba wyjasnienia znaczenia stowa kaze nam w nim dostrzega¢ ,nieumiarkowang
wesolo$¢”?!. Podobne rozumienie spleenu zaproponowane zostalo przez Noaha
Webstera — autora najpopularniejszego bodaj amerykanskiego wydania stownika
jezyka angielskiego. Webster, w opracowanym przez siebie American Dictionary
of the English Language (wydanym w Nowym Jorku w 1828 roku), podpowiada,
ze spleen to ,$ledziona, migkka cze$¢ zwierzgcych trzewi, ktérej dziatanie nie jest
dobrze znane. Starozytni przypuszczali, ze bylo to siedlisko gniewu i melancholii
lub utrapie”?. Kolejne definicje s3 w zasadzie powtdrzeniem tego, co przeczytaé
mozemy w sfowniku Johnsona. A zatem i w przypadku Webstera na pierwszym
planie pojawia si¢ definicja odwolujaca si¢ do anatomii, opisujaca spleen jako
organ wewnetrzny zgodnie z tradycja (tu wymieni¢ nalezaloby przede wszystkim
Hipokratesa oraz Arystotelesa) odpowiedzialny za chorobliwe stany melancholii.
Ten sam schemat powtdrzony zostal przez autoréw stownika opublikowanego
w serii stworzonej przez Webstera — mam tym razem na mysli Webster’s complete

2S. Johnson, A Dictionary of the English Language. Vol. 2. London: Printed for A. Millar,
1785, 5. 709 (stownik dostgpny jest w Internet Archive — http://www.archive.org/index.
php).

! Zestaw proponowanych przez Johnsona okresleri moze budzi¢ zdziwienie swa réznorod-
noscia, ale w istocie jest doskonale osadzony w tradycji rozumienia i opisywania melancholii.
Wicksza cz¢$¢ argumentéw powtdrzona zostala za stynna ksiega XXX Arystotelesa — zob.
idem, Dzieta wszystkie. T. 4. Przeklady, wstepy i komentarze A. Paciorek, L. Regner, P. Siwek.
Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN, 1993, s. 699-708. Uwagi o wesolo$ci odnies¢
za$ mozna, jak sadze, do uwag Hipokratesa oraz do opowiesci o $miejacym si¢ Demokrycie-
-melancholiku: na ten temat zob. m.in. Pseudo-Hippokrates, O smiechu Demokryta. Listy
10-23. Z jezyka greckiego przelozyla, wstepem i komentarzem opatrzyta K. Bartol. Gdarisk:
stowo/obraz/terytoria, 2007; M. Przybylska, Czy Demokryt byt melancholikiem? ,Podteksty”
2008, nr 3 (www.podteksty.eu).

2 N. Webster, American Dictionary of the English Language. Vol. 2. New York: S. Converse,
1828, s. 641 (stownik dostepny jest w Internet Archive — http://www.archive.org/index.

php).
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dictionary of the English language wydany w Londynie w 1886 roku®. Okazuje
si¢ wigc, ze rozumienie spleenu jako — przede wszystkim — organu wewngtrznego
utrzymuje si¢ w kregu jezyka angielskiego (nie tylko w Anglii, ale i w Stanach
Zjednoczonych Ameryki) az po schytek XIX stulecia.

We Francji mamy za$ do czynienia z, oméwionym juz na przykladach
zaczerpnigtych z utwordw literackich, procesem redefiniowania stowa. Jeszcze
w 1798 roku w drugim tomie Dictionnaire de l’Académie francaise pojawia sig
informacja, ze stowo spleen jest pozyczka z jezyka angielskiego i oznacza ,stan
wyniszczenia” w sensie medycznym (état de consomption)*. Jednak w kolejnej
wersji tego stownika, ktéra ukazala si¢ niespetna czterdziesci lat pézniej (doktad-
nie w 1835 roku), spleen to juz tylko ,,choroba psychiczna charakteryzujaca sie
wstretem do zycia”®. To pierwszy wyrazny sygnal, ze chodzi juz nie o chorobe
wywolang niedomaganiami ciala, ale przede wszystkim o niecodzienny stan
umystu. W tym samym kierunku podaza Louis-Nicolas Bescherelle. W opraco-
wanym przez niego Dictionnaire national ou Dictionnaire universel de la langue
[frangaise mozemy przeczytad, ze spleen to stowo angielskie, oznaczajace $ledziong,
ktéra powszechnie uznawana jest za siedlisko melancholii oraz hipochondrii — te
za$ wywoluja zniechecenie do zycia, prowadza do wielkiej apatii oraz zupelnej
obojetnosci®. Takze z Nouveau dictionnaire classique de la langue frangaise, ktory
opracowali pospolu Bescherelle i Joseph Antoine Pons, dowiadujemy sig, ze
spleen oznacza $ledziong i jest uzywany jako odpowiednik hipochondrii”’. Tego
rodzaju intuicje potwierdza ceniony i opracowany w latach 1866-1877 przez
Pierre’a Larousse’a Grand dictionnaire universel du XIX siécle. Pojawia si¢ tu,
co prawda, krétka informacja etymologiczna o tym, ze interesujace nas stowo

pochodzi z jezyka angielskiego oraz oznacza zaréwno $ledziong, jak i melan-

3 Zob. Webster’s complete dictionary of the English language. Thoroughly revised and
improved by Ch.A. Goodrich and N. Porter. London: George Bell & Sons, 1886, s. 1274
(stownik dostepny jest w Internet Archive — http://www.archive.org/index.php).

% Dictionnaire de ['Académie francaise. Vol. 2. Paris: J.J. Smits, 1798, s. 599.

» Dictionnaire de ’Académie frangaise. Vol. 2. Paris: Firmin-Didot, 1835, s. 777.

% Zob. L.-N. Bescherelle, Dictionnaire national ou Dictionnaire universel de la langue
Sfrangaise. Vol. 2. Paris: Garnier, 1856, s. 1369.

77 Zob. L.-N. Bescherelle, J.A. Pons, Nouveau dictionnaire classique de la langue frangaise.
Paris: Garnier, 1864, s. 997 (stownik dostepny jest w Internet Archive — http://www.archive.
org/index.php).
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cholie, ktéra zgodnie z dawng hipoteza medyczna jest siedliskiem tego typu
uczué. Jakich uczué? Zgodnie z definicjq Larousse’a patologicznych, bo ozna-
czajacych ,hipochondrie, niedomaganie wywolane niemozliwym do unikniecia
znuzeniem, prowadzacym czesto az do znieche¢cenia zyciem™?. Podobnie rzecz
wyglada w wydawanym przez Emile’a Littré w latach 1873-1874 Dictionnaire
de la langue frangaise. 1 w tym kompendium, obok szczegélowych wyjasnied
etymologicznych (do ztudzenia przypominajacych ustalenia Larousse’a), otrzy-
mujemy szczegélowy definicje: , typ hipochondrii, polegajacej na znuzeniu bez
powodu, zniecheceniu do zycia’?. Celem tej szczegdlowej rekonstrukgji jest
zilustrowanie tezy, zgodnie z ktéra w kulturze francuskiej zaobserwowaé mozemy
do$¢ zaskakujacg zmiang w rozumieniu stowa spleen. Autorzy stownikéw sa co
prawda $wiadomi, iz angielski spleen to $ledziona, ale bardzo szybko odchodza
od tych etymologicznych ustaleri ku definicjom duzo bardziej abstrakeyjnym,
moéwigcym o bélu istnienia i braku akceptacji zycia.

Spleen po polsku

W literaturze i kulturze XIX stulecia istniejg zatem dwie bardzo wyrazne
i komplementarne wobec siebie mozliwosci rozumienia stowa spleen. Pierwsza
zwigzana jest przede wszystkim z kontekstem angielskim, w kedrym spleen to
termin anatomiczny i — wtdrnie — nazwa negatywnego stanu emocjonalnego,
chorobliwego znuzenia i chandry. Druga mozliwo$¢ najpelniej wyrazit Baudelai-
re, czyniqc ze spleenu wylacznie nazwe abstrakcyjnego stanu psychologicznego,
charakteryzujacego si¢ znuzeniem, brakiem nadziei oraz smutkiem.

Do pierwszej tradycji chetnie odwolywali si¢ polscy romantycy. Przypomng
tylko, ze angielskie Zrédla spleenu znak zapewne niezle Adam Mickiewicz, kedry
w licie pisanym z Kowna 15/27 stycznia 1820 roku do Jézefa Jezowskiego
podkreslat: , Stowem, powrdciwszy, cokolwicek czuj¢ si¢ zdolniejszym do pracy,
chociaz mig splin jeden gwaltowny pozawczoraj napadl, jakiego nigdy nie do-

28 P. Larousse, Grand dictionnaire universel du XIX siécle. Vol. 14. Paris: Administration
du grand Dictionnaire universel, 1866-1877, s. 1024.

» B Littré, Dictionnaire de la langue frangaise. Vol. 4. Paris: Hachette, 1873-1874,
s. 2036.
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$wiadezylem. Jest to jaka$ wewnetrzna choroba ciala albo jakies jej poczatki.
Ale dosy¢ o splinach, keérymi zawsze was nudz¢™. A zatem wbrew temu, co
przeczytaé mozemy w Stowniku jezyka Adama Mickiewicza, autor Pana Tadeusza
rozumiat przez stowo spleen (splin) nie tylko ,stan przygnebienia, ztego samo-
poczucia duchowego™!. Bardzo cz¢sto Mickiewicz uzywa w korespondencji
—jak w cytowanym fragmencie listu z Kowna — leksemu spleen w znaczeniu nie
tylko trudnego do okreslenia zniechecenia, ale whasnie jako synonimu klopotéw
z cialem. Tak jest réwniez w liscie do Jana Czeczota pisanym z Kowna 4/16
grudnia 1822 roku: ,,Zreszta ze mna po dawnemu. Jestem zdréw, ale czgsto ciet-
pi¢ splin. Dzi§ nie spalem; nie skutek to kapryséw lub samowolnego dreczenia
sig, ale nudy i wreszcie pierwiastku jakiego$ niespokojnosci, ktéra mi z dawna
zycie obrzydzita, a przeciw ktérej lekarstwa moralne nie stuzg™*2. Kowienskie
smutki Mickiewicza to wigc nie tylko nuda, ale i ,jaka$ wewnetrzna choroba
ciata” badz tez bezsenno$é, na ktdra nic nie poradza dobre stowa przyjaciél.
Nie bez znaczenia jest tu zapewne wzrastajaca fascynacja literaturg angielska,
zwlaszcza twérczoécig George’a Gordona Byrona. Warto jednak podkresli¢, iz
somatycznym dolegliwosciom towarzysza w opisach Mickiewicza préby ujecia
spleenu jako fenomenu czysto duchowego. W liscie do Antoniego Edwarda
Odyrica z Paryza napisanym duzo péZniej niz cytowana do tej pory korespon-
dencja, bo 19 kwietnia 1834 roku, poeta zali si¢ na ,spliny gwaltowne, ktére
[go] czesto jak grajcarem w sercu wiercg’*. Wyznanie to rozumie¢ mozna
i jako skarge na niedomagajace cialo, i jako prébe metaforycznego wyrazenia
niepokojow egzystencjalnych. Dodam jeszcze, ze réwniez Zygmunt Krasifiski
upominal si¢ o angielski kontekst spleenu, podkreslajac w Irydionie (1836):
»Pierwsi stoicy wprowadzili na $wiat chorobe, zwana spleen, odziedziczona
przez Anglikéw, ktdrej ostatecznym przesileniem jest samobéjstwo™%. Do tej
zapewne tradydji aluzje czyni takze Juliusz Stowacki, kiedy w Beniowskim (1841)

3 A. Mickiewicz, Dzieta. Wydanie narodowe. Tom XIV. Listy. Czesé I. Oprac. S. Pigon.
Warszawa: Czytelnik, 1953, s. 65.

U Stownik jezyka Adama Mickiewicza. Red. naczelni K. Gérski, S. Hrabec. Wroctaw:
Ossolineum, 1974, s. 243.

32 A. Mickiewicz, op.cit., s. 195-196.

3 Ibidem. Tom XV. Listy. Czes¢ II. Oprac. S. Pigon, Warszawa: Czytelnik, 1954, s. 110.

3 Z. Krasiniski, Wiersze. Poematy. Dramaty. Wybral i postowiem opatrzyt M. Bizan. War-
szawa: PIW, 1980, s. 498.
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w nastgpujacy sposob przedstawia ojca Anieli: ,,Ojciec srogi,/ Do tego wielki
oryginal, splennik™. Zapozyczony z jezyka angielskiego splennik to oczywiscie
polski ,$ledziennik”, czyli cztowiek zgryzliwy, niemily, sktonny do gorzkich
uwag; to takze tetryk i hipochondryk. Warto zatem pamigtaé, ze zaréwno
Feutry, jak i polscy romantycy (Mickiewicz, Krasinski oraz Stowacki®) nie pisza
tylko o smutku czy trudnym do zdefiniowania uczuciu, ale wspominajg wprost
o dolegliwosciach somatycznych.

Do drugiej ze wspomnianych weze$niej tradycji odwolywali si¢ za$ przede
wszystkim pisarze mlodopolscy: na ich $wiadomosci wyrazne pigtno odcisnely
Kuwiaty zta. To znamienne przesunigcie znaczeniowe w definiowaniu spleenu,
od rozumienia angielskiego po francuskie, doskonale zilustrowaé mozna przy-
kladami pochodzacymi z wypowiedzi krytycznoliterackich oraz z oryginalnej
tworczoéci rodzimych pisarzy. Maria Komornicka, oglaszajaca w ,,Chimerze”
krétkie notki i uszezypliwe komentarze na temat nowosci wydawniczych, tak
oto kwituje publikacje Opowiadari prozq Jerzego Zutawskiego:

Jakis leniwy spleen znuzenia (zapewne przejéciowego) cechuje te ,,drobiazgi”, zanie-
dbane w formie i niedociagnigte w tresci, smutne sieroctwem dzieci niekochanych,
robiace wrazenie rzeczy stworzonych nie przez wewngtrzna konieczno$é, lecz przez
chtodny zamiar woli, — i swa apatig zarazajace zawiedzionego czytelnika®.

»Leniwy” i przepelniony ,apatia” spleen postuzyt w tym przypadku Ko-
mornickiej do scharakteryzowania nieudanej préby literackiej Zutawskiego.
Recenzowane opowiadania budzg rozczarowanie i nie spelniajg czytelniczych
oczekiwan. Wydaje si¢, iz wylaniajacy si¢ z nich spleen jest synonimem po-
razki, zniecierpliwienia i nudy. Malo jest w wypowiedzi Komornickiej ter-

% J. Stowacki, Beniowski. Oprac. A. Kowalczykowa. Wroclaw: Ossolineum, 1996, s. 7.

36 W przypadku Stowackiego sprawa jest jednak nieco bardziej skomplikowana, poniewaz
w jego korespondencgji pojawia si¢ takie uzycie stowa spleen, ktore uprzywilejowuje kontekst
francuski. W liScie do matki z Genewy 15 marca 1833 r. poeta wyznaje: ,,[...] widzieliscie
mnie bowiem dzieckiem nudnym, teraz za§ umiem czasem gra¢ role wesolego chlopca i tylko
domowi widza mnie smutnym i posgpnym. Nie odraza ich to ode mnie, bo moje polozenie
oddalone od kraju i od was, usprawiedliwia tygodniowe spliny” — J. Stowacki, Dziefa. Red.
J. Krzyzanowski. T. 11. Listy do matki. Oprac. Z. Krzyzanowska. Wroctaw: Ossolineum,
1949, s. 122.

7 Whast (M. Komornicka) — oméwienie Opowiadart prozq ]. Zutawskiego. ,,Chimera”
1902, t. 6, z. 16, s. 142.
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minéw krytycznoliterackich czy tez elementéw dyskursywnych; dominuje za
to emocjonalny ton, w kedrym wyrazone zostalo negatywne dos$wiadczenie
egzystencjalne. Komornicka wlasciwie nie analizuje opowiadar Zu%awskiego,
usituje raczej przedstawi¢ ich ekwiwalent — silnie zmetaforyzowany i abs-
trakeyjny. Stad zapewne tautologiczny epitet (,leniwy spleen”) oraz metafora
dopelniaczowa (,spleen znuzenia”) — trzy wyrazy, oznaczajace chyba to samo,
poniewaz trudno wyobrazi¢ sobie spleen, ktéry nie bylby leniwy, oraz znuzenie
spleenu pozbawione. Sadzg, ze tego typu intensyfikacja wplywa na zwickszenie
abstrakcyjnosci wypowiedzi — nuda jest wszedzie, czai si¢ za kazdym stowem

tekstu Zutawskiego:

Wszystkie [opowiadania], nawet najlepsze [...], spowija tlumiaca mgla raczej
fizycznej melancholii i bierno$¢, zezwalajaca na odruchy pisarskie, na banalng az
niekiedy echowos¢. [...]. — Nie watpimy, ze s3 to tylko ,hours of idleness” artysty
skadinad prawdziwego®.

Ciekawe, ze Komornicka pisze o mgle, melancholii oraz hours of idleness,
czyniac tym samym aluzj¢ do tradycji angielskiej (londyniska pogoda, nuda
i spleen®), chot opisywany przez nig stan apatii bardziej przypomina fragmenty
pochodzace z Kwiatéw zta niz z Anatomii melancholii. Chodzi tu raczej o charak-
terystyke dusznej (bo psychicznej) choroby, a nie o somatyczne dolegliwosci.

Nieco inaczej rzecz wyglada w poezji oraz w prozie. Trudno w polskich
tekstach literackich odnalez¢ rzeczownik spleen. Wydaje sie, iz jest on na ogét
zastgpowany synonimami badz wyrazami konotujacymi podobne uczucia oraz
doswiadczenia. Radostaw Okulicz-Kozaryn podkresla, ze angielskie i francuskie

3% Ibidem.

3 Warto moze przypomie¢, iz angielski spleen jest uznawany nie tylko za rodzaj melancholii
wywolanej nicodpowiednim funkcjonowaniem $ledziony, ale i za typ zachowania charakte-
rystyczny zwlaszcza dla mieszkaricéw Londynu. Tamtejsze mgly i deszcze wywolywaé mialy
—w zgodnej opinii pisarzy oraz artystéw XIX stulecia — nudg i zniechgcienie. Na ten aspekt
uwage zwrécit m.in. E. Chesneau (Larz et les artistes modernes en France er en Angleterre.
Paris: Didier, 1864, s. 92), omawiajac tematyke obrazéw J.M.W. Turnera czy S. Mallarmégo
—zwlaszcza w korespondencji (zob. Correspondance compléte 1862—187 1 suivie de Lettres sur
la poésie 1872—1898 avec des lettres inédites. Préface d’Y. Bonnefoy. Edition établie et annotée
par B. Marchal. Paris: Gallimard, 1995, s. 108 i 146).
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spleeny przemienily si¢ w Polsce w nudg lub apati¢™. To wlasnie ,,apati¢” Antoni
Lange wymienia wérdd innych lekarstw na przygnebiajaca rzeczywisto$é, ktéra

w nastegpujacy sposob przedstawia w wierszu Nirwana:

S chwile tak ponure i tak bezpromienne,

I tak pelne rozpaczy — i tak pelne grozy —

I takiej zamogilnie stgsknionej newrozy,

Ze gréb milszy nad turmy zyciowej Gehenng?'.

Podobne uczucia (Igku, rozpaczy i newrozy) wywoluje nieprzyjazny kra-
jobraz w podmiocie lirycznym jednego z wierszy Zenona Przesmyckiego:

I mroki z wolna w dusze twa sie sacza,
Gasza w niej wszystko, thumig swa oporicza,
I pustka wielka zalewa ci fono

Nawet marzenia, ktére zycie ztoca,
Pierzchly jak ptaki. Z glowa opuszczona
Szepczesz bez myfli: ,Po co wszystko? Po co?”*2.

Nie bez powodu Miriam zatytulowal ten wiersz Stimmung, swiadomie
odwolujac si¢ do bogatej tradycji symbolistycznej (zwiazanej gléwnie z poezja
oraz z malarstwem), ktdrej stronnicy twierdzili, ze dzieto sztuki jest przede
wszystkim zapisem ulotnego ,,nastroju’, ekwiwalentem trudnych do okreslenia
emodji. Bardzo czgsto takim odpowiednikiem ludzkich uczu¢ byl krajobraz
postrzegany jako zmystowe przedstawienie stanu duszy artysty. Ciekawy wydaje
si¢ w tym kontekscie fake, iz polscy tworcy — a posréd nich cytowany przed
momentem Przesmycki — niezwykle szybko ograniczyli skale prezentowanych
w ten spos6b uczué do stanéw zapasci, depresji, melancholii oraz leku, a zatem

9 Zob. R. Okulicz-Kozaryn, Nuda w zwierciadle nudy. Roman Jaworski. W: Nuda
w kulturze. Red. P. Czapliriski, P. Sliwiski. Poznati: Rebis, 1999, s. 105. O mozliwych
konotacjach stowa spleen oraz o jego zwiazku z nuda i apatia w jezyku francuskim zob.
G. Gorcy, ,Euphorie” et ,spleen”, deux thémes antynomiques (http://www.revue-texto.net/Pa-
rutions/Analyse-thematique/Gorcy.pdf).

4 A. Lange, Nirwana. W: idem, Rozmyslania i inne wiersze. Wybor i wstep J. Poradecki.
‘Warszawa: PIW, 1979, s. 121.

2 Z. Przesmycki, Stimmung. W: idem, Wybdr poezji. Wybér i oprac. T. Walas. Krakéw:
Wydawnictwo Literackie, 1982, s. 98.
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do popularnych w drugiej potowie XIX wicku synoniméw spleenu®. Tak postapit
réwniez Leopold Staff, kedry wiersz Przygnebienie (z tomu Sny o potedze, 1901)
rozpoczal od nastepujacych stéw:

Zmierzch melancholig szarg splywa...
Senno$¢ powieki moje klei,

Pelen znuzenia, bez nadziei,

Chcg spa¢ bez marze i rojenia...*

Nadmiernie znuzony oraz wydany na pastwe ,leku” jest takze podmiot
liryczny w wierszu Samotnosé (z tomu Poegje, 1903) Bronistawy Ostrowskie;.
Przywoluj¢ t¢ nieco zapomniang dzi$§ autorke z dwéch powoddéw. Po pierw-
sze, byla ona ceniong tumaczky poezji francuskiej, w tym licznych utworéw
wchodzacych w sklad Kwiaréw zta (o jej translatorskim warsztacie z uznaniem
wyrazal si¢ m.in. Bolestaw Le$mian, czego najlepszym dowodem jest jego szkic
zatytulowany ,, Liryka francuska”. Przekiady Bronistawy Ostrowskiej. Po drugie,
wspomniany przeze mnie utwor jest uderzajaco podobny do cytowanych wezes-
niej tekstow Baudelaire’a z cyklu Spleen i Ideat — mam na mysli wiersze Spleen
[Kiedy niebo...] oraz Spleen [Wigcej mam wspomnies. .. ]. Zewngtrzna wobec
pomiotu lirycznego przestrzed w Samotnosci nie zostala co prawda opisana
tak skrupulatnie, jak uczynil to Baudelaire w wierszu Spleen [Kiedy niebo. . .],
a jednak mamy do czynienia z takim samym, zaprawionym klaustrofobia
dos$wiadczeniem $wiata. Przypomne, ze u poety francuskiego podmiot osa-
dzony byt w wigzieniu stworzonym przez nieustannie padajace strugi deszczu;
u Ostrowskiej to samo wrazenie wywoluja ,zwierciadta” i ,,szyba okienna™,
keére — dzigki grze nieustannie odbijanych wizerunkéw — ograniczaja podmiot
i zamykaja w kregu jego wlasnych obsesji oraz lgkéw. To zreszta kolejny element
uzasadniajacy poréwnawcza lekture Baudelaire’a i Ostrowskiej — w obu utworach

# Szczegblowo pisze o tym zjawisku A. Nowakowski w ksiazce Arnold Bicklin. Chwata
i zapomnienie. Krakéw: Universitas, 1994, s. 149—184. Autor podkresla m.in., iz ,[...] polski
rys polega na tym, ze zardwno Stimmung, jak potem »nastrdj« zostaly niemal utozsamione
z »depresyjnymi stanami duszy«, ktdre zaczgto traktowaé jako swoiste réwnowazniki wszel-
kiego rodzaju upersonifikowanych »smutkéw« i »melancholii«” (ibidem, s. 157).

4 L. Staft, Praygnebienie. W: idem, Wiersze zebrane. T. 1. Warszawa: PIW, 1955, s. 20.

# B. Ostrowska, Samotnosé. W: eadem, Wiersze wybrane. Wstgp H. Mortkowicz-Olcza-
kowa. Warszawa: Czytelnik, 1955, s. 48.
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podmiot skarzy si¢ wlasnie na obezwladniajacy lek. Wszystkie emocje spowija
za$ szaro$¢, kedrej u poety francuskiego wtdruja dzwony, a u autorki polskiej
odpowiada ,.ci¢zki szept zegara,/ Nieublagany, ciagly, straszny, monotonny...”.
W takiej przestrzeni podmiot skazany jest na swoje tylko towarzystwo, wigc nie
wydaje si¢ zaskakujace to, ze zardwno Baudelaire (w drugim ze wspomnianych
wierszy — Spleen [Wigcej mam wspomnien...]), jak i Ostrowska pisza o tym,
w jaki sposdb czas przeszly odbiera podmiotowi wolno$é, ubezwlasnowolnia go
i wydziedzicza z zamieszkiwanej przez niego terazniejszosci. Podmiot liryczny
w utworze Baudelaire’a tgpo spoglada na rupiecie i bibeloty ukryte w ,,wielkim
gracie”; bezimienna postaé z Samotnosci méwi za$ o ,pozélklych wspomniend
kartach” oraz ,zeschlych kwiatach”, ktére ,syczg jaka$ wies¢ przesniong’.
W konsekwencji tekst Ostrowskiej wydaje si¢ odpomnieniem i intensyfikacja
motywdw obecnych w lirykach Baudelaire’a. Mozna wigc zaryzykowad i postawié¢
tezg, iz stan emocjonalny opisany przez autorke polska w niczym nie odbiega
od tego, ktory przedstawiony zostal w Kwiatach zta.

Warto jeszcze dodad, ze wszystkie oméwione przeze mnie miodopolskie
wahania, rozterki oraz smutki, bedace rodzimymi odpowiednikami spleenu,
wykpil bezlitosnie Tadeusz Boy-Zeleriski w wierszu napisanym w 1912 roku
i zatytutowanym. .. Spleen. Wedtug Zeleniskiego spleen swiadczy nie tyle o nad-
wrazliwosci oraz dramacie uczuciowym, ile raczej o wyrezyserowanej pozie.
W ten spos6b pisarz bierze w nawias i angielski, i francuski spadek odziedziczony
przez poetéw miodopolskich. Przestaje tez traktowaé spleen z dostojefistwem.
Brak powagi sygnalizuje juz w pierwszych wersach:

Smutek w sercu moim mieszka
I tak gryzie mnie jak weszka.
Gryzie dusz¢ moja biedna,

O co? To juz wszystko jedno®.

Podmiot liryczny przyczyn tego pretensjonalnego stanu poszukuje zaréw-
no w duszy, jak i w ciele, co jest czytelng aluzja do dwéch, przedstawionych
przeze mnie, tradycji: francuskiej (spleen to abstrakcyjny stan przygnebienia
i nudy) oraz angielskiej (spleen to $ledziona, ktérej zaburzenia mogg wywotaé

4 T. Boy-Zeletiski, Spleen. W: idem, Stwka. Wstep i wybér tekstéw T. Weiss. Przypisy
E. Miodoniska-Brookes i J. Michalik. Wroctaw: Ossolineum, 1988, s. 113.
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melancholie). W kolejnych wersach Zeleriski mnozy absurdalne powody smut-
ku, odcinajac si¢ od mlodopolskich naduzy¢ i méd.

Oméwione przesuniecie semantyczne (od tradycji angielskiej do konteks-
téw francuskich) znalazto swéj wyraz nie tylko w rodzimej twérczosci literackieyj,
ale réwniez w opracowaniach stownikowych. I tak w Stowniku jezyka polskiego
Samuela Bogumila Lindego z 1859 roku (II wydanie) spleen (zapisywany jako
»splin”) uznany zostal za odpowiednik bardziej rodzimego ,,smutnoduru”, przy
ktérym pojawil si¢ jednak kwalifikator, informujacy; ze jest to stowo wychodzace
z uzycia. Definicja tego leksemu, powstalego ze ztozenia ,,smutku” oraz ,,duru”,
jest jednowyrazowa i jednoznaczna: smutnodur to melancholia?. Linde, mimo
iz notuje, ze splin jest pozyczks z jezyka angielskiego, w ogéle nie wspomina
o ,kontekscie anatomicznym”. Jego lakoniczna definicja dotyczy tylko i wylacz-
nie stanu psychicznego. W sposéb nieco bardziej precyzyjny spleen opisany zostat
w tzw. Stowniku wilerskim wydanym dzicki staraniom Maurycego Orgelbranda.
Tu dowiadujemy sig, ze jest to ,,choroba umystowa, sprawiona przez melancholig,
ktorej (jak przypuszczaja) siedliskiem jest Sledziona™®. Autorzy tego opracowania
takze wymieniajg jako synonim smutnodur tozsamy z melancholia. Jednak tym
razem mamy do czynienia z definicja, ktéra nie tylko powiela francuska tradycje
rozumienia spleenu jako negatywnego stanu emocjonalnego, ale w wyrazny spo-
s6b odwoluje si¢ do kontekstu angielskiego — sformulowania tworcéw Stownika
wileriskiego podobne sa nawet do pierwszej czeéci definicji spleenu ze stownikéw
Johnsona i Webstera. Z czasem ten aspekt bedzie jednak zanikat — gléwnie na
skutek wzrastajacego wplywu kultury francuskiej na literature polska. W czw.
Stowniku warszawskim, drukowanym na poczatku XX wieku (dokfadnie w 1915
roku), spotykamy forme ,splen” oraz ,,splin”. Autorzy stownika zalecaja unika¢
obu wyrazéw, a definiujg je w nastgpujacy sposdb: ,$ledziennica, hipochondria,
chorobliwy smutek i przygnebienie, nuda, obrzydzenie zycia’®. Jesli dodamy,
ze §ledziennica to po prostu melancholia, okaze si¢, ze w Stowniku warszawskim

7 S.B. Linde, Stownik jezyka polskiego. Vol. 5. Lwéw: Ossolineum, 1859 (wyd. fotooffse-
towe Warszawa: PIW, 1951) — splin, s. 386; smutnodur, s. 355. Warto doda, ze dur oznacza
wedtug Lindego ,szal, krnabrnos¢, upér” (s. 558), a zatem smutnodur rozumie¢ mozemy
jako napad smutku, uporczywe w nim trwanie.

4 Stownik jezyka polskiego. Cze$¢ 2. Wilno: Maurycy Orgelbrand, 1861, s. 1538.

# J. Karlowicz, A. Kryniski, W. Niedzwiecki, Sbownik jezyka polskiego. Warszawa: Drukarnia
»Gazety Handlowej”, 1915 (wyd. fotooffsetowe Warszawa: PIW, 1952) — splen, s. 299; splin,

122



Spleen — dialog anatomii z psychologig...

akcent polozony zostal na tym znaczeniu stowa spleen, keére dotyczy tylko
i wylacznie negatywnych uczué czy nieprzyjemnych stanéw psychicznych.
Te tendencje, zwiazang z zanikiem angielskiego kontekstu, potwierdza wydany
w 1966 roku Stownik jezyka polskiego pod naukows redakcja Witolda Doro-
szewskiego. Mozemy w nim przeczytal, ze spleen to ,,stan przygnebienia, apatii,

uczucie beznadziejnosci, nudy, zniechecenia; chandra™®.

kKoK

Zaproponowana tu w zarysie historia stowa spleen (ograniczona przede
wszystkim do XIX wicku) pozwala stwierdzi¢, iz w tekstach angielskich jest ono
przede wszystkim nazwa organu wewngtrznego (Sledziony), ktéry odpowie-
dzialny jest — zgodnie z Hipokratejska teoria czterech humoréw — za produkcje
czarnej zokei. Nadmiar tego plynu ustrojowego mial wedlug Hipokratesa, a za
nim Burtona i innych teoretykéw melancholii, wywolywaé smutek, przygne-
bienie oraz apati¢. W ten sposéb w jezyku angielskim pojawilo si¢ wtérne zna-
czenie spleenu jako negatywnego stanu emocjonalnego, bliskiego melancholii.
Na przetomie XVIII i XIX wieku moda na kulture angielska we Francji sprawita,
ze spleen przedostal si¢ na kontynent. Tu za jego upowszechnienie odpowiada
Baudelaire, ktéry sprzeniewierzyt si¢ jednak — przynajmniej w pewnym stop-
niu — tradycji angielskiej. Dla autora Kwiatéw zta spleen nie ma juz wymiaru
somatycznego; to do§¢ abstrakcyjny, niczym nieumotywowany stan uczuciowej
zapasci, smutek prowadzacy do odretwienia. Z kolei na gruncie polskim doszto
do zaskakujacego przemieszania obu tradycji. W pierwszej potowie XIX wieku
(a zatem w czasach romantyzmu) mozna zaobserwowaé dominacje tradycji
angielskiej, keéra w drugiej polowie stulecia (zwlaszcza w twércezosci artystow
milodopolskich) ustepuje wpltywom francuskim.

s. 300. Warto zaznaczy¢, ze ten stownik takze notuje hasto ,,smutnodur” (s. 248), opisujac je
jako stan patologiczny, oznaczajacy ,przygnebienie umystowe, zadume, melancholi¢”.

0 Stownik jezyka polskiego. Red. naukowa W. Doroszewski. Warszawa: PWN, 1966,
s. 560.
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Spleen: A Dialogue Between Anatomy and Psychology.

Problems of Reception and Translation

Summary

The history of the word spleen, proposed in this outline, is largely limited to the
19% century. The marked tendency revealed by English texts is that the spleen is usually
a medical term, the name of an internal organ responsible for production of black gull.
According to Hipocrates, followed by Burton and other theorists of melancholy, over-
discharge of this bodily liquid caused bad temper and apathy. This is how spleen came
to describe a negative emotional state in English, a state akin to melancholy. At the
turn of the 19 century, when English culture became fashionable in French, the word
spleen arrived in the continent. Baudelaire furthered its popularity in Europe, but his
treatment of it markedly departs from the English tradition. For Baudelaire, spleen
is no longer an anatomical term; it is rather an abstract, causeless state of emotional
breakdown. In Poland, the English and French traditions came to a surprising blend.
In the first half of the 19 century, the English tradition dominated, and was replaced
by the French tradition in the second half.
Translated by Pawet Stachura
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