Teresa Paradowska

Jakos$c zycia osob
niepelnosprawnych iich rodzin na
przykladzie rodzin uczniow Zespotu
szkol Specjalnych w Zninie

Rocznik Naukowy K%jaw.sko-Pomorskie' Szkoly Wstzeg'gw Bydgoszczy.
Transdyscyplinarne Studia o Kulturze (i) Edukacji nr 3, 83-91

2008

Artykut zostat opracowany do udostepnienia w internecie przez
Muzeum Historii Polski w ramach prac podejmowanych na rzecz
zapewnienia otwartego, powszechnego i trwatego dostepu do
polskiego dorobku naukowego i kulturalnego. Artykut jest umieszczony
w kolekcji cyfrowej bazhum.muzhp.pl, gromadzacej zawartos¢ polskich
czasopism humanistycznych i spotecznych.

Tekst jest udostepniony do wykorzystania w ramach
dozwolonego uzytku.

Hpe

MUZEUM HISTORII POLSKI



Teresa Paradowska

Jakos$¢ zycia oséb niepelnosprawnych
i ich rodzin na przykladzie rodzin uczniow
Zespolu szkél Specjalnych w Zninie

1. Rozwazania wst¢pne

Zespot Szkol Specjalnych w Zninie jest placéwka edukacyjna, pod taka nazwa
funkcjonujaca od 1998 roku. Powstat on na bazie Szkoly Podstawowej Specjalnej
nr 4, ktéra swoja dzialalno$¢ datuje od 1973 roku. Pierwszym dyrektorem szkoly
byla pani Irena Sporna, prekursorka szkolnictwa specjalnego na terenie miasta
i gminy Znin. To ona juz od 1971 roku organizowala pierwsze klasy specjalne dla
uczniéw z rdzna niepelnosprawnoscia intelektualng w Szkole Podstawowej nr 1
w Zninie. Po przejéciu na emeryture pani Ireny Spornej dyrektorem szkoly zostaje
pan Kazimierz Jariczak, za czasow ktérego powstaje piekny budynek szkolny wraz
sala gimnastyczna, dobudowany do istniejacego juz obiektu szkolnego. Od 1997
roku do chwili obecnej dyrektorem szkoly jest pan mgr Grzegorz Kozielek. To
za jego kadencji powstaly nowoczesne pracownie wspomagajace i zapewniajace
jak najlepszy wszechstronny rozwdj dzieci i mlodziezy z niepelnosprawnoscia
intelektualna. Omodwie je blizej przy krétkiej charakterystyce zaje¢, jakie oferuje
nasza szkola swoim podopiecznym. Do Zespolu Szkét Specjalnych w Zninie
uczeszczajq dzieci i mlodziez z réznym stopniem niepelnosprawnosci umystowej
jak rowniez ze sprze¢zeniami. Uczniowie ucza sie na réznych etapach edukacyjnych
poczawszy od Szkoly Podstawowej poprzez Gimnazjum na Szkole Zawodowej
skoniczywszy, jezeli chodzi o dzieci i mlodziez z lekka niepelnosprawnoscia
umystowa. Dzieci i mlodziez z niepelnosprawnoscia intelektualng umiarkowang
i znaczng konicza edukacje na Szkole Przysposabiajacej do pracy.

Uczniowie oprécz zajec¢ edukacyjnych objeci sa réznego rodzaju zajeciami do-
datkowymi usprawniajacymi rézne zaburzone funkcje organizmu, po uprzednim
zdiagnozowaniu i zakwalifikowaniu na dane zajecia przez specjalistéw z danej
dziedziny. Do takich zaje¢ mozna zaliczy¢:
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Zajecia rewalidacji indywidualnej w nowoczesnie wyposazonych gabinetach
rewalidacyjnych. Zajecia te stuza wyréwnywaniu brakéw w réznym zakresie,
w tym:

O ¢wiczenia ogdlnej sprawnosci ruchowej i usprawnianie manualne
O ¢wiczenia funkcji wzrokowej i orientacji przestrzennej
Q ¢wiczenia percepcji stuchowej

W zajeciach rewalidacyjnych wyrézniamy:

1. zajecia dydaktyczno- wyréwnawcze, na ktérych wyréwnuje sie braki wiado-
moéci szkolnych z réznych przedmiotow.

2. zajecia korekcyjne w sklad ktoérych wchodza:

O korekcyjno-kompensacyjne, w pieknie urzadzonej sali integracji sensorycznej,
prowadzone przez nauczyciela wuefiste po studiach podyplomowych w tym
kierunku,

O gimnastyka korekcyjna, w sali ze sprzgtem do korekcji wad postawy

O zajecia logopedyczne,

EEG Biofeedback czyli Elektroencefalograf — biologiczne sprzezenie zwrot-
ne, metoda wykorzystujaca wiedze medyczna, psychologiczna, pedagogiczna
i bioinzynieryjna w celu zwigkszenia mozliwosci naszego umystu poprawiajaca
szybkos$¢ myslenia, kreatywnos¢ i pamied. Zajecia prowadzi nauczyciel terapeuta
po przygotowaniu medycznym i pedagogicznym w specjalnie przygotowanym
gabinecie.

Metoda Tomatisa (stymulacja audio- psycho- lingwistyczna) dla oséb, u kté-
rych stwierdza si¢ zaburzenia uwagi stuchowej i lateralizacji stuchowej. Dzigki
¢wiczeniom istnieje mozliwo$¢ ich poprawienia. Terapia ta polega na stluchaniu
odpowiednio przygotowanego materiatu dzwigkowego przez specjalne stuchaw-
ki, gdzie dZzwieki podawane sa droga powietrzng oraz kostna. Zajecia prowadzi
nauczyciel logopeda po specjalnym przeszkoleniu.

Sala do$wiadczania $wiata gtéwnie dla dzieci i mlodziezy autystyczne;.
Przebywanie w tej sali zapewnia stymulacje i odprezenie za pomoca zapachu,
dotyku, dzwieku, koloru i $wiatta. Oddzialuje korzystnie na poznawcze, zmystowe
i fizyczne niepelnosprawnosci.

Zajecia socjoterapeutyczne z pedagogiem szkolnym prowadzone dla uczniéow
indywidualnie, jak réwniez dla zespotéw klasowych.

Trening zastepowania agresji z psychologiem szkolnym.

Oproécz wszystkich powyzej wymienionych zaje¢ usprawniajacych prowadzone
sa rowniez réznego rodzaju zajecia grantowe, na realizacje ktorych nauczyciele
zdobywaja pienigdze z réznych Zrédet finansowania. Ostatnio realizowane zajecia
grantowe, to m. in.: ,Przyjaciele Tomka Wszedobylskiego”, ,W krainie basni’,
,Gryizabawy jako alternatywa i ucieczka od nalogéw”, , Projekt SOS! Na ratunek
przyrodzie!”, ktéry zyskal uznanie ekspertéw i otrzymal wsparcie finansowe od
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fundacji Nasza Ziemia oraz firmy Henkel, oraz szereg innych zaje¢ prowadzonych
przez nauczycieli na rzecz uczniéw naszej szkoly zupelnie bezplatnie.

W szkole dziala rowniez kolo ekologiczne, na zajecia ktérego uczgszczaja
uczniowie Szkoly Podstawowej i Gimnazjum.

W ostatnim roku szkolnym reaktywowano tez druzyne harcerska, ktéra zbie-
ra sie regularnie na zbiérkach raz w tygodniu. W ramach dziatalnosci druzyny
harcerze byli na Zlocie Nieprzetartego Szlaku, gdzie zdobyli liczne nagrody
i dyplomy. Na zbiorkach dzieci i mlodziez uczy si¢ wspotdzialania w grupie
jak réwniez integracji z innymi harcerzami. Dzialalnos¢ ta $§wietnie wplywa na
uspolecznianie dzieci i mlodziezy.

Oproécz zaje¢ dla ucznidéw, prowadzone s3 dzialania na rzecz pedagogizacji
rodzicow. Zajecia te prowadza pedagodzy i wychowawcy klas.

Rodzice moga réwniez skorzysta¢ z porad psychologa szkolnego w zakresie
probleméw wychowawczych.

Jak mozna zauwazy¢ z powyzszych danych Zespét Szkét Specjalnych w Zninie
jest placowka preznie dzialajaca, z bardzo dobrze przygotowana kadra, ktéra
ma na celu dobro uczniéw i ich rodzicéw. Dba o wszechstronny rozwdj swoich
wychowankéw. Grono pedagogiczne z dyrekeja na czele nie szczedzi swojego
wysitku i czasu aby poprawi¢ warunki nauki i pracy wychowawczej w tej placéwee.
Nauczyciele wspoélpracuja z Miejskim Osérodkiem Pomocy Spotecznej, Porad-
nig Psychologiczno -Pedagogiczng, z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie
i Kuratorami uczniéw w celu lepszego oddzialywania na swoich podopiecznych
i ich rodziny.

2. Wyniki Badan wlasnych

Badania mialy na celu poznanie jako$ci Zycia uczniéw i ich rodzin, poniewaz
malo jest takich badan a pomoga one mnie i innym wychowawcom w jeszcze
lepszym oddzialywaniu wychowawczym na swoich wychowankéw. Sama chodzac
po instytucjach, ktére jak mi si¢ wydawalo powinny zna¢ sytuacje materialng
rodzin z dzie¢mi niepelnosprawnymi intelektualnie, bytam odsytana z MOPSU
do Starostwa Powiatowego a stamtad do PCPR- u, gdzie rowniez nie ma takiej
ewidengji, ile interesujacych mnie rodzin korzysta z pomocy centrum, dlatego
tez skonstruowatam ankiete, ktéra pozwolila mi na zdiagnozowanie $rodowiska
rodzinnego uczniéw. Korzystalam réwniez z ksiegi uczniéw Zespolu Szkol
Specjalnych w Zninie. Prowadzitam rozmowy z rodzicami i wychowawcami jak
réwniez z uczniami.

W Zespole Szkét Specjalnych w Zninie uczylo si¢ ogétem na dzien 01-
09-2008 roku 160 uczniéw. W ciagu roku szkolnego z listy uczniéw zostalo
skreslonych 12 ucznidw, ze wzgledu na nieuczeszczanie do szkoty. Wszyscy ci
uczniowie ukonczyli 18 rok zycia. Tak wiec w ostatnim dniu nauki szkolnej
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w roku szkolnym 2008/2009 bylo 148 uczniéw z tego 16 objetych jest naucza-
niem indywidualnym. Szczegétowe dane przedstawiono w kolejnych tabelach.
Tabele uwzgledniaja uczniéw, bez tych skreslonych z listy, czyli 148.

Tabela 1. Uczniowie Zespotu Szkél Specjalnych w Zninie z podzialem na

ple¢ miejsce zamieszkania i poszczegolne szczeble ksztalcenia

Chiopcy Dziewczeta Miasto Wies

Klasy I-1II 7 wtym 2 Swtym 3 4 8
Szkoly Podstawowej | na nauczaniu | na nauczaniu
zycia ind. ind.
Klasy IV-VI Swtym 1 2wtym 1 6
Szkoly Podstawowej | na nauczaniu | na nauczaniu
zycia ind. ind.
Klasy IV-VI 12 3 6 9
Szkoly Podstawowej
Klasa I 9wtym 3 2wtym 1 4 7
Gimnazjum zycia na nauczaniu | na nauczaniu

ind. ind.
Klasy II-III 8 wtym 3 4 wtym?2 3 9
Gimnazjum zycia na nauczaniu | na nauczaniu

ind. ind.
Klasa I 8 3 4 7
Gimnazjum
Klasa II S 6 S 6
Gimnazjum
Klasa III 9 S S 9
Gimnazjum
Klasa I 7 6 3 10
Szkola Zawodowa
Klasa I 7 4 1 10
Szkola Zawodowa
Klasa III S 10 7 2 15
zkola Zawodowa
Klasa I-II 3 4 1 6
P.D.P.
Klasa III 2 S 6 1
P.D.P.
Ogolem 92=62% 56=38% 45=30% 103=70%
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Jak wida¢ z danych liczbowych, ktére prezentuje powyzsza tabela w Zespole
Szkét Specjalnych w Zninie uczy si¢ 92 chtopcéw czyli 62%, co stanowi po-
nad polowe spolecznosci uczniowskiej i 56 dziewczynek, co daje tylko 38%
uczniow.

Wigkszo$¢ uczniéow pochodzi z okolicznych wsi, bo az 70%, czyli 103 osoby,
tylko 30%, tj 45 uczniéw mieszka w miasteczkach takich jak: Znin, Labiszyn,
Barcin i Janowiec Wielkopolski.

W Zespole Szkot Specjalnych uczg sie uczniowie z réznymi stopniami nie-
pelnosprawnosci intelektualnej, co obrazuje kolejna tabela.

Tabela 2. Uczniowie wedlug stopnia niepelnosprawnosci intelektualne;j
z podzialem na ple¢

Ple¢ Stopies: Lekki Umiarkowany Znaczny Gleboki

Chiopcy 58=39,2% 23=15,5% 9=6,2% 2=1,3%
Dziewczeta 33=22,3% 17=11,5% 2=1,3% 4=2,7%
Ogodlem 91=61,5% 40=27% 11=7,5% 6=4%

Z informacji liczbowych ujetych w powyzszej tabeli mozna odczyta¢, ze naj-
wiecej uczniéw w Zespole Szkét Specjalnych w Zninie jest z niepelnosprawnoscia
intelektualng w stopniu lekkim, bo az 91 uczeszczajacych, co stanowi 61,5%.
W tym 58 chlopcow, czyli 39,2% wszystkich uczacych si¢ i 33 dziewczynki,
co czyni 22,3% uczniow. Kolejna grupe tworza uczniowie z umiarkowang nie-
pelnosprawnoscia intelektualna w liczbie 40 uczniéw, czyli 27% spotecznosci,
Z czego znowu przewazajaca liczbe a mianowicie 23 co daje 15,5%, stanowia
chlopcya 17 czyli 11,5%. 11 uczniow w Zespole Szkdt Specjalnych, to uczniowie
z niepelnosprawnoscia intelektualna w stopniu znacznym, to 7,5%, z czego 9
chlopcéw, co daje 6,2% i 2 dziewczynki, 1,3%. Najmniej liczna grupe w Zespole
stanowig uczniowie z gleboka niepelnosprawnoscia, jest ich tylko 6, a wigc 4%,
wszystkich uczniow. W tej malej grupie wigcej jest dziewczat, bo 4, co robi 2,7%
i 2 chlopcow, 1,3%.

Tabela nr 3 zawiera dane dotyczace struktury badanych uczniéw, w tym ro-
dziny pelne, zastepcze, niepelne po rozwodzie, niepelne ze wzgledu na $mier¢
jednego z rodzicéw i wychowankéw domu dziecka z uwzglednieniem stopnia
niepelnosprawnosci intelektualnej. Struktura rodziny ma duzy wplyw na warunki
bytowe rodzin z dzieckiem badz dzie¢mi niepelnosprawnymi intelektualnie.
Jest to oczywiste, gdyz samotne matki przewaznie swodj caly czas poswiecaja
dzieciom dlatego tez z reguly nie pracuja, co wsréd matek naszych ucznidéw
niemalze jest norma.
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Tabela 3. Struktura rodzin badanych uczniéw

Struktura Rodzina | Niepelna | Niepelna Pobyt
Stopien Relys zastepcza | (rozwéd) | ($mieré) | o Domu
P P Dziecka
lekki 71 2 6 9 3
umiarkowany 30 1 ) 4 -
znaczny 7 - 2 2 -
gleboki 6 - - - -
Ogolem 114=77% 3=2% 13=9% 15=10% 3=2%

Najwiecej rodzin, stanowia rodziny pelne, czyli takie w ktoérych wychowaniem
dzieci zajmuja si¢ oboje rodzice, to az 114 rodzin na 148, co daje 77% bada-
nych rodzin. Kolejne grupy, to rodziny niepelne, gdzie wychowaniem zajmuje
sie jedno z rodzicéw, po $mierci drugiego, w tych wszystkich 1S przypadkach
sa to samotne matki- wdowy, ta grupa, to 10%. Podobng ilo$ciowo grupe, bo
tylko o 2 rodziny mniej, stanowia samotne matki, ktore s po rozwodach i kto-
rym sad powierzyl wychowanie dzieci, to 9%. Rownoliczne grupy, to rodziny
zastepcze ze wzgledu na $mier¢ obojga rodzicéw i dzieci ktérym rodzicom
ograniczono prawa i przebywaja w Domu Dziecka, tych rodzin jest po 3, czyli
po 2% badanych.

Ogromne znaczenie dla powodzenia materialnego rodzin ma ich liczebno$¢,
szczegoOlnie stan posiadania dzieci, co przedstawia kolejna tabela.

Tabela 4. Liczebno$¢ rodzin, w tym ilo$¢ dzieci ogolem i dzieci
z niepelnosprawnoscia intelektualng

Ilos¢ dzieci | Jedno Dwoje Troje | Czworo | Piecioro | Wiecej

Ilo$¢ rodzin
ogdlem 17=11,5%|35=23,6% | 39=26,4% [ 25=16,9% | 13= 8,8% | 19=12,8%
W tym
dzieci
niepeln. int. |83=56,1% |28=18,9% |17=11,5%| 8=5,4% 5=3,4% 7=4,7%

Dane liczbowe ukazuja obraz wielodzietnosci rodzin z dzie¢mi niepelno-
sprawnymi intelektualnie. Tylko 17 rodzin, co daje 11,5% ma jedno dziecko,
ktérym jest wlasnie uczen badZ uczennica naszej szkoly. Najwiecej natomiast
jest rodzin z tréjka dzieci, bo az 39 rodzin, co stanowi 26,4%. Do licznej grupy
naleza réwniez rodziny z dwdjka dzieci, jest ich az 35, co daje 23,6% badanych
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rodzin. Sg tez rodziny z wigksza liczbg dzieci: z czwdrka 25 rodzin, to az 16,9%.
Az 19 rodzin posiada wigcej niz pigcioro dzieci, 12,8%. Sa wérdd nich nawet
rodziny z dziewigciorgiem dzieci. Najmniejsza grupe stanowia rodziny z piatka
potomstwa, bo tylko 13 rodzin, 8,8%. Z tabeli mozna odczyta¢ réwniez ile
rodzin ma jedno, dwoje, troje, czworo, pigcioro lub wiecej dzieci z niepelno-
sprawnoscia intelektualng, ktore uczeszczaja, badz uczeszczaly w przesziosci
do naszej szkoly. Sq wsrdd nich rodziny z ktérych cate pokolenia dzieci ucza
sie w Zespole Szkét Specjalnych. Rodzice wrecz zabiegaja o to aby ich kolejne
dzieci trafialy do tej szkoly. Jest to chyba réwniez wygodnictwo z ich strony, bo
nie trzeba kupowa¢ podrecznikéw a i tatwiej i$¢ domagac si¢ pomocy z opieki
spolecznej. Najliczniejsza jednak grupe stanowia rodziny z jednym dzieckiem
niepelnosprawnym intelektualnie, bo az 83 rodziny, co stanowi ponad 56%
badanych rodzin.

Ankieta zawierata réwniez pytania o mieszkanie jakie rodziny zajmuja, czy
jest to dom, mieszkanie wlasnosciowe w bloku, mieszkanie lokatorskie w bloku
lub kamienicy, czy tez mieszkanie wynajete. Wyniki byly do$¢ zaskakujace, bo
w XXI wieku wigkszo$¢ badanych rodzin mieszka w wynajetych mieszkaniach,
bez cieplej wody, a zdarzaly sie réwniez lokale bez zadnych wygéd, bez tazienki
i biezacej wody. Na wsiach cze$ciej dzieci mieszkaja w domach ale s3 to czesto
domy male, w ktorych mieszkaja réwniez dziadkowie i zdarza sig, ze rodzeristwo
jednego z rodzicéw. Bardzo czgsto rodzina z 6 lub 8 dzieci mieszka w dwdch
pokojach i kuchni, bez wygdd. Jest gro rodzin ktére czekaja na lokale od miasta,
a o ktore w tym rejonie bardzo trudno. Dzieci niepelnosprawne nie zawsze maja
nawet kacik do nauki, nie méwiac juz o swoim pokoju. Rodzice nie robia nic
aby ten stan rzeczy zmieni¢, czekaja tylko na pomoc z zewnatrz. Nie podnosza
swoich kwalifikacji, nie staraja si¢ o prace.

Stad tez w ankiecie pojawilo si¢ pytanie o wyksztalcenie i zatrudnienie ro-
dzicéw, jak réwniez o dochody rodziny. Tu wyniki byly zatrwazajace. Najwiecej
rodzicéw bylo po szkole podstawowej a nawet jej nie skonczylo, to ponad 50%
badanych. Liczna grupe stanowili rodzice po Zasadniczej Szkole Zawodowej ale
nie pracujacy na stale. Ojcowie czesto pracuja dorywczo albo weale. Tlumaczac
w rozmowie z wychowawcami, Ze nie ma pracy albo za pare groszy sie nie oplaci
pracowac. Nieliczni rodzice legitymuja si¢ wyksztalceniem $rednim, nie méwiac
juz o maturze. Tylko czworo z rodzicéw posiada wyksztalcenie wyzsze. Wielu
rodzicoéw pobiera renty socjalne i zasilki stale z opieki jak réwniez rodzinne, zasitki
rehabilitacyjne i pielegnacyjne na dzieci. Wysoko$¢ miesigcznych dochodéw catej
rodziny przewaznie nie przekracza 1000 zl. Nieliczne sa rodziny, ktére maja regu-
larne dochody np. z tytulu posiadanego gospodarstwa lub wykonywanej pracy.
Sa tez rodziny zyjace na skraju ubodstwa, ktore nie pracuja ale radza sobie w ich
mniemaniu bez pracy w dzisiejszych czasach, czekajac na pomoc od panstwa.
Doskonale wiedza co gdzie mozna otrzymac. Przychodza do szkoly i radza sie
wychowawcow i pedagoga jak co zatatwic.
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Na pytanie dotyczace oceny warunkéw materialnych swojej rodziny nieliczni
odpowiedzieli, ze sa wystarczajace. Wigkszo$¢ uznala, ze sa niewystarczajace albo
bardzo zle. Nie lepiej bylo réwniez z pytaniami o pomoc w wychowaniu dzieci.
Prawie wszystkie ankietowane mamy odpowiedzialy, zZe nie moga liczy¢ na niczyja
pomoc. Nieliczne odpowiedzialy, ze rodziny i szkoly. Natomiast zadziwiajacy jest
fakt, ze mimo tego iz wigkszo$¢ rodzin korzysta z Pomocy Spolecznej, to prawie
nikt tego nie wpisal do ankiety.

Ankietowane mamy nie mialy tez wygérowanych marzen. Najczesciej powta-
rzajacym si¢ marzeniem bylo zdrowie dla rodziny, spokdj w domu, bezpieczne
wakacje dla dzieci, wigcej pieniedzy na jedzenie. Pojawily si¢ tez marzenia zwigza-
ne z ukonczeniem szkoly przez dzieci i znalezienie przez nie pracy w rzyszlosci,
zeby mialy lepiej niz ich rodzice.

3. Wnioski z badan i wskazania do dalszej pracy

Patrzac na wyniki badan dotyczace warunkéw bytowych rodzin uczniéow
Zespotu Szkét Specjalnych w Zninie mozna stwierdzi¢ iz:

Wigkszos¢ rodzin zyje biednie, nie majac zaspokojonych podstawowych
potrzeb zyciowych.

Czgsto gonitwa za pomoca zabiera im rado$¢ zycia. Matki s smutne, znu-
dzone. Mysla tylko jak przezy¢ kolejny miesigc nie robiac nic aby poprawi¢
swoj byt i swoich dzieci. Dostrzec u nich mozna wyuczona bezradno$¢, ktora
czesto prowadzi do: deficytéw poznawczych, motywacyjnych, emocjonalnych
i spolecznych.

Matki sg niezaradne zyciowo, wycofane, chociaz nie mozna tego generalizo-
wa¢, bo i w tym $rodowisku mozna znalez¢ rodziny, gdzie zaréwno matki jak
i ojcowie starajg sie zarobi¢ na utrzymanie rodziny. Wlaczaja sie tez zaréwno
w zycie dziecka jak i szkoly. Sa to nieliczne wyjatki ale zdarzaja sie i tylko umie-
jetna wspolpraca wychowawcy z rodzicami powoduje, Ze mozna na nich polega¢
przy okazji réznych uroczystoéci klasowych, takich jak wigilia czy zakoniczenie
roku szkolnego.

Pracujac 27 rok w szkole a 25 w Szkole Specjalnej moge stwierdzi¢, iziw tym
srodowisku mozna dzieki przyjaznej atmosferze i wlasciwemu podejsciu duzo
zdziala¢, trzeba tylko chcie¢ sie zaangazowa¢ aby dotrze¢ do swoich wychowan-
kéw i ich rodzin nie szczedzac czesto swojego prywatnego czasu.

Uwazam réwniez, ze instytucje pomocy spolecznej powinny wiecej eduko-
wac rodzicéw w jaki sposéb moga oni poprawi¢ swoj byt a nie tylko wyplaca¢
pieniadze na czym ich rola sie czesto konczy. Szkota stara sie to robi¢ rowniez
w ramach pedagogizacji rodzicéw oraz porad psychologa i pedagoga szkolnego.
Jednak obserwujac co sie dzieje wérdd rodzin z dzie¢mi niepelnosprawnymi jest
to jeszcze za malo. Trzeba poszuka¢ wlasciwych metod pracy z rodzicami aby
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do nich dotrze¢. Dlatego wspolpraca zaréwno szkoly, Poradni Psychologiczno-
-Pedagogicznej jak i Opieki Spotecznej z Rodzicami mogtaby spowodowac,
ze sami by chetniej zadbali o swoje rodziny. Czasami wystarczy wskaza¢ tylko
wlasciwa droge, co tez w swojej pracy staram si¢ robi¢ jak najlepie;j.
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