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Duszpasterstwo malzenstw niesakramentalnych
— szansa na zachowanie jednosci rodziny?

Streszczenie: Powtérne matzenstwo osob wierzacych wiaze sie z wielkim wyrzecze-
niem - rezygnacja z pelnego uczestniczenia w praktykach religijnych. Malzonkowie
niesakramentalni odczuwajg cierpienie — smutek, zal, rozczarowanie, strate, poczucie
odrzucenia. Z pomoca przychodzi Kosciol, oferujac wsparcie duchowe w formie dusz-
pasterstwa malzefistw niesakramentalnych.

Stowa kluczowe: rozwéd, malzefistwo niesakramentalne, rozwdj duchowy, konflikt
moralny, dysonans poznawczy, duszpasterstwo.

Wstep

W Stowniku psychologii (Reber 2005, s. 374-375) pod hastem malzenstwo
mozna przeczytaé: ,w potocznym znaczeniu czesto nie uwzgledniany jest fakt,
iz malzenstwo jest instytucja, zespolem norm spotecznych. Zawsze jednak,
zgodnie z lokalnymi zwyczajami, sankcjonuje ono zwigzek miedzy dwiema lub
wigcej osobami oraz zobowigzuje je, przynajmniej teoretycznie, do przestrzegania
obligatoryjnych zachowan majacych na celu zachowanie jednosci rodziny”. Mal-
zenstwo niesakramentalne owa funkcje zachowania jedno$ci rodziny z pewnoscia
ma szanse spelniaé. Interesujaca jest specyfika rodziny, powstatej w oparciu
o malzenstwo niesakramentalne. Czy rodzina taka wypelnia charakterystyczne
dla niej zadania, na przyklad jaki stanowi kontekst dla rozwoju psychicznego jej
czlonkéw, zaréwno dzieci, jak i dorostych (Tyszkowa 2006)?

Czym jest malzenstwo niesakramentalne? Kto je zawiera? Mozliwych przy-
czyn, dla ktérych malzonkowie rezygnuja z uwigcenia ich zwiazku sakramentem
$lubu jest wiele. Postepowanie takie moze mie¢ charakter dobrowolny. Oczy-
wiste jest, Ze zwigzek niesakramentalny zawra na przyklad ateisci. Bywa jednak,
ze zycie w malzenistwie niesakramentalnym nie jest efektem wolnego wyboru,
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a to w konsekwencji moze sta¢ si¢ przyczyng pojawienia si¢ konfliktu intrapsy-
chicznego. Wlaénie takim parom poswiecone jest to opracowanie. W zamysle
autor6éw artykut jest refleksja nad jednym z probleméw, pojawiajacym sie w zyciu
malzenstwa niesakrementalnego i nad sposobem radzenia sobie z nim.

Droga do powtérnego malzenistwa

Zdecydowana wigkszo$¢ rozwodéw w naszym kraju dotyczy matzenstw
sakramentalnych czyli zawartych w Kosciele Katolickim. Jest to zwigzane oczy-
wiscie z tym, Ze mimo pewnej dewaluacji instytucji malzenstwa, jaka obserwuje
sie we wspodlczesnym $wiecie, ciagle zdecydowana wiekszo$¢ narzeczonych nie
wyobraza sobie $lubu inaczej niz wedlug koscielnej, sakramentalnej formuly:
,Slubuje ci mito$¢, wiernosé i uczciwosé¢ malzeniska, oraz ze cig nie opuszcze
az do $mierci”. Zapewne czgsto nie jest to wyraz zywej wiary, ani przywiazania
do Kosciola, bo wielu z tych nowozencéw juz nastepnego dnia po slubie prak-
tycznie rozstaje sie z Kosciolem, czasem az do chrztu pierwszego dziecka. Cho¢
zapewne ciagle jeszcze dla wielu nupturientéw $lub i zwigzana z nim przysiega
ma $cisty zwiazek z wyznawang wiarg, to jednak dla bardzo wielu po prostu
tylko ta koscielna formula najlepiej oddaje to, co faktycznie my$la i czuja, stajac
na $lubnym kobiercu. formula najlepiej oddaje to, co faktycznie mysla i czuja,
stajac na $lubnym kobiercu. Mimo duzej ilo$ci rozwodéw, wspdlczesni mtodzi
nie planuja malzenistwa inaczej, niz jako nierozerwalny, dozgonny zwiazek. For-
mula malzenskiego §lubowania, ktéra nie zawiera owej klauzuli nierozerwalnosci
wydaje si¢ wiec by¢ niewystarczajaca.

Marzenia o nierozerwalnym zwiagzku matzeniskim, o piecknej malzenskiej
idylli we dwoje, pryskaja po kilku latach, a niekiedy nawet po kilku miesia-
cach. Nieposiadanie nalezytego przygotowania do malzenstwa, odpowiednich
wzorcow i nieumiejetnos¢ radzenia sobie z sytuacjami kryzysowymi, powoduja
nieuchronny rozwdd, ktéry stoi w sprzecznosci ze ztozona malzenska przysie-
ga. Czasami rozwdd jawi si¢ jako konieczna forma obrony przed przemoca lub
inna patologia, ale czesto jest po prostu ucieczky przed trudnosciami, efektem
niedojrzatosci psychicznej, w tym emocjonalnej. Brak dojrzatosci psychicznej
(Chlewinski 1991), nieumiejetnos$¢ dokonywania wgladu w motywy wlasnego
dzialania, mala ilo$¢ doswiadczen poszerzajacych wiedze o sobie samym, nie
sprzyjaly podjeciu dobrej decyzji w przeszlosci — w kwestii zawarcia malzen-
stwa, ani aktualnie — nie pomogly w ratowaniu go. Rozwdd bywa tez wyrazem
niskiego poziomu rozwoju autonomii lub niedojrzalej postawy wobec drugiego
czlowieka — brakiem odpowiedzialnosci i szacunku wobec niego.

Prawie zawsze rozwod przytrafia si¢ osobom nieprzygotowanym do Zycia
w samotnosci i staje si¢ osobisty tragedia, zwlaszcza gdy dotyczy kobiety lub
mezczyzny, ktoérzy nagle pozostaja sami z kilkorgiem dzieci, z ktorych kazde,
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na swoj sposdb dramatycznie, takze przezywa rozwod rodzicéw. To z kolei pro-
wadzi do porzucenia dawnych mysli o dozgonnej wiernosci sakramentalnemu
malzonkowi. Nawet jesli pojawia si¢ wyrzuty sumienia, zostaja zagluszone, gdy
pojawia sie kto$ nowy, kto dobrze wypelnia powstala po rozwodzie pustke. Wtedy
rozwiedzeni zawieraja powtérne malzeristwo (Gurba 2007).

Jedynie z emocjonalnego punktu widzenia, gdyby mozna bylo pomina¢
aspekt duchowy podmiotu, powtdrne malzefistwo jest rozwiazaniem optymal-
nym. Rozwéd uznaje si¢ za drugie w kolejnosci, po $mierci wspdétmatzonka,
wywolujace najwigkszy stres zdarzenie w zyciu czlowieka (Holmes, Rahe, za:
Przetacznik-Gierowska 2006). W wyniku tak silnego obciazenia psychicznego
dochodzi do chwilowej lub bardziej trwalej utraty réwnowagi psychiczne;.
Rozstanie z partnerem jako negatywne zdarzenie zyciowe wywoluje zesp6l
reakcji podmiotu. Badacze zdarzen zyciowych i kryzyséw w rozwoju czlowieka
obserwuja na przyklad siedmiofazows sekwencje reakcji i przezy¢ (Sugarman, za:
Przetacznik-Gierowska 2006). Kolejne fazy cyklu to: 1. znieruchomienie (szok i
zaprzeczanie realnosci rozstania), 2. rozpacz i minimalizacja (cierpienie i préby
poradzenia sobie z nim poprzez umniejszanie wartosci bylego matzeristwa lub
samego partnera), 3. zwatpienie w siebie (zmienne emocje i nastroj: lek, gniew,
apatia), 4. pozostawienie za soba przeszlosci (pogodzenie sie z faktem rozpadu
zwiazku i pozostaniem samemu), S. eksploracja (poszukiwanie alternatywnego
stylu zycia: w samotno$ci lub w nowym zwiazku), 6. szukanie sensu (préby zro-
zumienia znaczenia przeszlych zdarzen, w tym rozstania) i wreszcie 7. integracja
(byle malzeristwo i rozwdd staja si¢ zdarzeniami z przeszloéci i przestaja domino-
wad emocje z nimi zwigzane, pojawia si¢ gotowo$¢ do rozpoczecia nowego zycia).
Wydaje sig, ze kluczowy moment wystepuje w czwartej fazie cyklu. Przelom nie
moze nastapic, jedli czlowiek nie odbuduje obnizonego poczucia wlasnej wartosci
i samopoczucia z fazy trzeciej. Pogodzenie si¢ z nieodwracalnoscia rozstania jest
warunkiem dalszego rozwoju. Jest to przezycie bardzo traumatyczne, towarzysza
mu bunt i zal z powodu utraconych wartosci z przeszloéci i lgk przed samotna,
nieznang przyszloscia.

Odnalezienie ,nowej mito$ci” wskazuje, ze rozwiedziony zmobilizowal swoje
zasoby psychiczne, poradzil sobie z problemem, odzyskal réwnowage psychiczng
irozpoczal nowe, szczesliwe zycie. Nie wszystkie osoby rozwiedzione podejmuja
taki wysilek adaptacyjny i wychodza z kryzysu po rozwodzie. Terapeuci zauwazaja,
ze kryzys w systemie rodzinnym moze zakonczy¢ sie w trojaki sposdb: powrotem
do sytuacji sprzed kryzysu, regresja do nizszego poziomu funkcjonowania lub
adaptacja do poziomu wyzszego (Harwas-Napierata 2003 ). Powtérne malzefistwo
ma duze szanse by¢ tym trzecim, najbardziej rozwojowym wariantem.

Tworzeniu nowego zwiazku na ogoél nie towarzyszy juz potrzeba zlozenia
przysiegi dozgonnej wiernosci, lecz nie z powodu rezygnacji z tej wartosci, jaka
jest nierozerwalny zwiazek, ale dlatego, ze Kosciol takiej mozliwosci nie daje.
Moze tez dlatego, ze przysiega wypowiadana po raz drugi brzmialaby nieszcze-
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rze i bylaby bolesnym wspomnieniem pierwszego $lubu, ktéry dal poczatek
nieudanemu zwigzkowi. Laczac si¢ §lubem po raz drugi, a nawet po prostu za-
mieszkujac razem, zdecydowana wigkszo$¢ mezczyzn i kobiet pragna trwalego
zwiazku - licza nadal na spelnienie wrodzonej tesknoty za takim zwigzkiem.
Bardzo czgsto to si¢ udaje. Przeciez mamy do czynienia z ludZzmi duzo bardziej
doswiadczonymi i dojrzalszymi. Zmianie ulegaja postawy malzonkéw, wzajemne
oczekiwania, a to sprzyja trwalosci i pomyslnosci drugiego zwiazku. Wlasne
ambicje, rozwdj zawodowy ustepuja miejsca takim warto$ciom, jak stabilizacja
i wzajemny szacunek (Furstenberg, za: Gurba 2007).

Konflikt moralny malzonkéw niesakramentalnych

Wraz z owa dojrzaloécia, nabyta czesto kosztem bardzo bolesnych do$wiad-
czen, pojawia si¢ u wielu oséb potrzeba rozwoju duchowego. To z kolei kaze
spojrze¢ znéw w strone Kosciola, od ktérego oddalily przezycia zwiazane z roz-
wodem, lub po prostu tak zwany ,brak czasu” dla tak ,niepraktycznej” rzeczy
jak zycie duchowe. Zetkniecie z Kosciolem po dlugim czasie oddalenia czesto
dokonuje sie tez w zwiazku z chrztem lub Pierwsza Komunia dziecka. I tu tkwi
sedno problemu. Ten powrét do Kosciola staje sie na ogél niestety kolejnym
trudnym doswiadczeniem. Swiadomos¢ tego, ze praktykowanie wiary w Kosciele
Katolickim opiera si¢ w ogromnej mierze na przystepowaniu do sakramentow,
konkretnie spowiedzi i komunii, zderza si¢ z odmowa udzielenia rozgrzeszenia
przez ksiedza w konfesjonale. Brak rozgrzeszenia uniemozliwia przystapienie
do komunii i czyni bezcelowa spowiedz. To jest trudne, zwlaszcza w kontekscie
Pierwszej Komunii dziecka.

To co odczuwaja wierzacy matzonkowie niesakramentalni to przykros¢, ktorej
zrédla psycholodzy upatruja w rézny sposéb, w zaleznosci od przyjmowanego
paradygmatu. Pojawiajace sie nieprzyjemne napiecie psychiczne mozna wyjasnic
w kategoriach dysonansu poznawczego, spowodowanego sprzecznoscia pomie-
dzy pogladami a percepcja wlasnego zachowania (Festinger, za: Lukaszewski
2004). Dysonans poznawczy motywuje do podjecia dzialania, majacego go
zredukowaé. Malzonkowie nie chcg zrezygnowac z nowego zwiazku ani wyrzec
sie¢ wyznawanych przekonan religijnych. Jesli swoje zachowanie potrafia uspra-
wiedliwi¢ przyczynami zewnetrznymi (wychowanie dzieci, brak $rodkéw do
zycia), nie zmieniaja swoich pogladéw; jezeli natomiast brakuje zewnetrznych
uzasadnien — prébuja nagiaé swoje sady (Eysenck 2003). Rezygnuja na przyklad
z bezwzglednego stosowania zasad moralnych (Kielar-Turska 2000).

W klasycznym ujeciu psychoanalitycznym antagonizm miedzy checia pozo-
stania dobrym katolikiem a checia posiadania partnera zZyciowego jest przykla-
dem konfliktu pomiedzy dazeniami komponentéw osobowosci: id a superego,
gratyfikacja potrzeb, pragnien i popedow vs warto$ciami moralnymi, sumieniem
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(Freud 2006). Przedtuzajacy sie konflikt intrapsychiczny wywoluje lek moralny,
przezywany jako poczucie winy lub wstydu. Malzonkowie niesakramentalni daza
do rozwigzania wewnetrznego konfliktu, powodujacego cierpienie. Jednym ze
skutecznych doraznie sposobdw radzenia sobie z lekiem moralnym jest uzywanie
mechanizméw obronnych, takich jak: wyparcie, zaprzeczanie, racjonalizacja,
intelektualizacja, regresja, anulowanie, projekcja, reakcja upozorowana, izolacja,
sublimacja, przemieszczenie (Freud 1997). Malzonkowie moga na przyklad
usuwac ze $wiadomosci nieprzyjemne mysli, stosujac wyparcie lub udawad, ze
trudna sytuacja nie istnieje, postugujac sie zaprzeczaniem. Moga tez znajdowa¢
samooszukujace usprawiedliwienia swojego nieakceptowanego zachowania
— wtedy korzystaja z mechanizmu racjonalizacji: ,To dobrze, ze tak si¢ stalo”
(Drat-Ruszczak 2004 ). Préba kompromisu jest tez relatywizm moralny: ,W tej
sytuacji wazniejsze jest zeby dzieci mialy ojca”.

Pewng ulge w konflikcie moralnym przynosi propozycja rozwoju duchowego
ofiarowana przez Koéciot w formie opieki duszpasterskie;j.

Duszpasterstwo malzenstw niesakramentalnych

Opisana zostala typowa droga osoby zyjacej w tak zwanym ,malzenistwie
niesakramentalnym’, czyli w zwiazku oséb, ktére czuja pewna wigz z Ko$ciolem
Katolickim, ale nie moga czu¢ si¢ pelnoprawnymi jego czlonkami z tej racji, ze
ten ich zwiazek malzenski jest nielegalny z punktu widzenia prawa koscielnego.
Do sytuacji takich 0s6b odnidst si¢ bardzo konkretnie papiez Jan Pawel IT w po-
synodalnej Adhortacji Apostolskiej Familiaris Consortio: ,,Codzienne do$wiad-
czenie pokazuje, niestety, ze ten, kto wnosi sprawe o rozwdéd, zamierza wej$¢
w ponowny zwigzek, oczywiscie bez katolickiego $§lubu koscielnego. Z uwagi
na to, ze rozwody sa plaga, ktéra na réwni z innymi dotyka w coraz wigkszym
stopniu takze érodowiska katolickie, problem ten winien by¢ potraktowany jako
naglacy. Zagadnieniem tym zajeli sie wprost Ojcowie Synodu. Kosciél bowiem
ustanowiony dla doprowadzenia wszystkich ludzi, a zwlaszcza ochrzczonych,
do zbawienia, nie moze pozostawi¢ swemu losowi tych, ktérzy — juz polaczeni
sakramentalna wigzia malzenska — probowali zawrzeé nowe malzenstwo. Bedzie
tez niestrudzenie podejmowal wysitki, by odda¢ im do dyspozycji posiadane
przez siebie $rodki zbawienia.

Niech wiedza duszpasterze, ze dla mito$ci prawdy maja obowiazek wlasciwego
rozeznania sytuacji. Zachodzi bowiem réznica pomiedzy tymi, ktorzy szczerze
usilowali ocali¢ pierwsze malzenstwo i zostali catkiem niesprawiedliwie porzuceni,
a tymi, ktorzy z wlasnej, cigzkiej winy zniszczyli wazne kanonicznie malzenstwo.
Sa wreszcie tacy, ktorzy zawarli nowy zwiazek ze wzgledu na wychowanie dzieci,
czesto w sumieniu subiektywnie pewni, ze poprzednie malzenistwo, zniszczone
w sposob nieodwracalny, nigdy nie bylo wazne.
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Razem z Synodem wzywam goraco pasterzy i cala wspdlnote wiernych do
okazania pomocy rozwiedzionym, do podejmowania z troskliwa miloscig sta-
ran o to, by nie czuli si¢ oni odlaczeni od Kosciola, skoro moga, owszem, jako
ochrzczeni, powinni uczestniczy¢ w jego zyciu. Niech beda zachecani do stuchania
Stowa Bozego, do uczeszczania na Msze $wieta, do wytrwania w modlitwie, do
pomnazania dziel mito$ci oraz inicjatyw wspolnoty na rzecz sprawiedliwosci,
do wychowywania dzieci w wierze chrze$cijaniskiej, do pielegnowania ducha
i czynéw pokutnych, azeby w ten sposob z dnia na dzien wypraszali sobie u Boga
laske. Niech Kosciot modli sie za nich, niech im dodaje odwagi, niech okaze si¢
milosierng matka, podtrzymujac ich w wierze i nadziei.

Kosciétjednak na nowo potwierdza swoja praktyke, oparta na Pismie Swietym,
niedopuszczania do komunii eucharystycznej rozwiedzionych, ktérzy zawarli
ponowny zwigzek malzenski. Nie moga by¢ dopuszczeni do komunii $wigtej
od chwili, gdy ich stan i spos6b zycia obiektywnie zaprzeczaja tej wiezi milosci
miedzy Chrystusem i Ko$ciolem, ktdra wyraza i urzeczywistnia Eucharystia. Jest
poza tym inny szczegdlny motyw duszpasterski: dopuszczenie ich do Eucharystii
wprowadzaloby wiernych w blad lub powodowaloby zamet co do nauki Koéciota
o nierozerwalnosci malzenstwa.

Pojednanie w sakramencie pokuty — ktére otworzyloby droge do komunii
eucharystycznej — moze by¢ dostepne jedynie dla tych, ktérzy zalujac, ze naru-
szyli znak Przymierza i wiernosci Chrystusowi, sa szczerze gotowi na taka forme
zycia, ktora nie stoi w sprzecznosci z nierozerwalnoscig matzenstwa. Oznacza to
konkretnie, ze gdy mezczyzna i kobieta, ktorzy dla waznych powodéw - jak na
przyklad wychowanie dzieci — nie mogac uczyni¢ zados¢ obowiazkowi rozstania
sie, postanawiaja zy¢ w pelnej wstrzemiezliwosci, czyli powstrzymywac¢ sie od
aktow, ktore przystuguja jedynie malzonkom.

Podobnie szacunek nalezny sakramentowi malzenstwa, samym matzonkom
iich krewnym, a takze wspolnocie wiernych, zabrania kazdemu duszpasterzowi,
z jakiegokolwiek motywu lub dla jakiejkolwiek racji, takze duszpasterskiej, doko-
nania na rzecz rozwiedzionych, zawierajacych nowe malzenstwo, jakiegokolwiek
aktu ko$cielnego czy jakiej$ ceremonii. Sprawialoby to bowiem wrazenie obrzedu
nowego, waznego sakramentalnie §lubu i w konsekwencji mogloby wprowadza¢
w blad co do nierozerwalnosci waznie zawartego malzenstwa.

Postepujac w ten sposob, Kosécidl wyznaje swoja wiernos¢ Chrystusowii Jego
prawdzie; jednoczesnie kieruje sie uczuciem macierzynskim wobec swoich
dzieci, zwlaszcza tych, ktore zostaly opuszczone bez ich winy przez prawowitego
wspolmatzonka.

Koscidl z ufnoscia wierzy, ze ci nawet, ktérzy oddalili si¢ od przykazania
panskiego i do tej pory Zyja w takim stanie, moga otrzymac od Boga laske na-
wrocenia i zbawienia, jezeli wytrwaja w modlitwie, pokucie i mito$ci”

Ten tekst napisany przez Jana Pawla Il w 1981 r. po synodzie poswieconym
zyciu rodzinnemu stat si¢ punktem wyjscia dla tak zwanego ,duszpasterstwa



Duszpasterstwo matzeristw niesakramentalnych — szansa na zachowanie jednosci rodziny?

malzenstw niesakramentalnych’, ktére powoli, ale systematycznie rozwija sie
w calym Kosciele Katolickim. Celem tego duszpasterstwa jest najpierw zwrdce-
nie uwagi na to, ze oséb zyjacych bez §lubu koscielnego nie nalezy ujednolicac,
ale traktowac¢ w sposéb zindywidualizowany. Réznego podej$cia wymagaja ci,
ktorzy walczyli o uratowanie pierwszego malzenstwa, ale zostali porzuceni, od
tych, ktérzy przyznaja, ze sami doprowadzili do rozpadu matzenstwa. Jeszcze
inaczej powinno si¢ ustosunkowa¢ do tych, ktorzy poddaja w watpliwos$¢ waz-
nos¢ swojego pierwszego matzenstwa. Trzeba tez uwzglednia¢ motywy zawarcia
nowego zwiazku, na przyklad dobro wychowania dzieci.

Ko$cidl stara sie rozumiec zlozonos¢ ludzkich loséw i nieskoniczone bogactwo
motywacji, ktore kieruja czlowiekiem. Usiluje wigc poméc kazdemu, stosownie
do jego osobistej sytuacji zyciowej. Osoby zyjace w ponownym, sila rzeczy
niesakramentalnym zwiazku, przezywaja bardzo czesto swoisty bunt wobec
Ko$ciota. Czujac si¢ pokrzywdzone przez los, odbieraja jako niezastuzona kare
niemozno$¢ przystgpowania do komunii. Ko$ciét spostrzegaja wigc jako okrutny
i bezwzgledny. Duszpasterstwo do nich skierowane ma na celu przezwyciezenie
takiego obrazu Kosciola. Nie jest jakas forma rozgrzeszenia takich oséb i zla-
godzenia stanowiska Kosciola co do nierozerwalnosci malzenstwa. Jest forma
pomocy, jest swoistym ,bajpasem” dla os6b, ktore nie moga w pelni uczestniczy¢
w sakramentalnym zyciu Kosciola, bo trwaja w grzechu niesakramentalnego
zwigzku. To duszpasterstwo ma tez zaspokoi¢ tesknote i glod za pelnym uczest-
niczeniem w zyciu Ko$ciola, ktore odczuwaja takie osoby.

Idee formacji duchowej w takim duszpasterstwie doskonale streszczaja stowa
ks. Jozefa Tischnera (1999): ,W przypadku malzenstw niesakramentalnych roz-
wigzaniem stosunkowo najlepszym jest odwazne niesienie wlasnej winy przed
oblicze Boga. Malzonkowie nie kwestionuja niesakramentalnego charakteru ich
zwiazku, staja przed Panem Bogiem i mowig mu: <Milosierdzie przewyzsza
sprawiedliwo$¢>.

Oni pokazuja Bogu: <zrozum, to jest ponad nasze sily, zeby$my sie rozstali>.
A wlasciwie oni pokazuja co$ wiecej: <to jest nasza milos¢ i ona jest dobra>.
Dochodzi w ten sposéb do sporu miedzy miloscia a Miloscia. I to jest wlasciwy
spor czlowieka z Bogiem.

<Pan Bog Ciebie na pewno nie potepi. Nie potepi! Bo jak ty mu pokazesz
sile twojej milosci, to On jest bezsilny.> — stowa mistrza Eckharta.

Pan Bég daje si¢ przekona¢ mitosci. Milos¢ nie rozgrzesza, tylko przekonuje
Pana Boga. Co to oznacza w praktyce? Daje nadzieje. I przypomina, ze o milos¢
trzeba zabiega(, troszczy¢ sie o nig, trzeba ja poglebiad, a nie unicestwiad”.

Podobng ideg zawart ks. Mieczystaw Maliniski (1995) w tekscie zatytulowanym
Do <niesakramentalnych>: , Zycie twoje nie zamyka sie wylacznie na sprawie mat-
zefistwa zawartego niezgodnie z prawem Bozym. Zycie twoje to s3 dwadzieécia
cztery godziny na dobe. To jest twoje ranne wstawanie, ubieranie sig, $niadanie.
Twoja praca zawodowa, czyli osiem lub wiecej godzin najlepszego czasu w cia-
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gu dnia, ktora stanowi szczegélny obszar moralny. To sa twoje positki, twoje
$rodowisko rodzinne, domowe, kontakty z przyjaciéimi, ze znajomymi. Twoje
zycie to mnoéstwo probleméw — gdzie mozesz by¢ pelen inicjatywy albo bierny;
mozesz klamac i oszukiwa¢ albo by¢ prawy i uczciwy; gdzie bedziesz pracowal
albo sie lenil; bedziesz pazerny, chciwy albo wielkoduszny i bezinteresowny;
nienawistny, méciwy albo przebaczajacy, darowujacy; kiétliwy, chamski albo
opanowany, zgodliwy. Zycie twoje to mndstwo watkéw, spraw. Owszem, jednym
z nich jest twoja sprawa malzeniska, ale nie wylacznie. Ty musisz zy¢ w réznych
powiazaniach, dzialaniach, ktére masz przed soba jako fachowiec pracujacy
w swoim zawodzie, jako wlasciciel, kierownik, dyrektor, ty — jako matka, zona,
babcia, jako pracownica, urzedniczka, pielegniarka, lekarz. I w tych wszystkich
innych dziataniach musisz by¢ czlowiekiem. Przeciez bedziesz sadzony przez
Pana Boga za cale zycie. Nie wylacznie za malzenistwo drugie czy trzecie, ale za
to, czy$ byl wielki albo maly, czy$ byl oszust albo uczciwy, czy$ byl pracowity
albo len, czy$ byl czlowiekiem albo niecztowiekiem.

Przyjmujesz Jezusa, Slowo Boze, Boga samego, ktory jest w tym Stowie. Do
ciebie przychodzi w kazdej Mszy $wietej na to, aby$ sprostat tym obowiazkom
i odpowiedzialno$ci”

Takie spojrzenie daje szanse do$¢ duzego ztagodzenia wewnetrznego konfliktu,
ktory pojawia sie u 0séb wierzacych i zwigzanych z Kosciolem, a jednoczesénie
zyjacych w konflikcie z nauczaniem Ko$ciota z powodu wejécia w ponowny,
sifa rzeczy niesakramentalny zwiazek. Przezwyciezenie tego konfliktu ma istot-
ne znaczenie dla rozwoju czlowieka i dla dobra nowej rodziny, bez ktérej nie
potrafia zy¢ i ktorej bardzo potrzebuja dzieci pochodzace z pierwszego zwiazku
lub zrodzone w nowym.

Zakonczenie

Z uwagi na fragmentaryczno$¢ dowodéw empirycznych autorzy artykulu
zaprezentowali pragmatyczno-spekulatywne podejscie do problemu, korzysta-
jac takze z osobistych obserwacji i intuicji. Zgodnie z psychologiczna teoria
dysonansu podecyzyjnego (Aronson, Wilson, Akert 1997) mozna zaklada¢, ze
im bardziej wierzace osoby zastanawiaja sie czy zawrze¢ malzenstwo niesakra-
mentalne, tym wiekszy jest ich dylemat moralny. Jesli zatem podejma decyzje
o $lubie, tym bardziej cenia sobie nowy zwiagzek — podwyzszaja atrakcyjnosé
wybranej alternatywy. Powtérne malzeiistwo musi by¢ warte tak wielkiego
wyrzeczenia, jakim jest rezygnacja z pelnego uczestniczenia w praktykach
religijnych. A to z kolei motywuje do szanowania nowej rodziny i dbania o jej
szcze$cie i trwalosé.

Wierzacy malzonkowie niesakramentalni nie potrafig a przede wszystkim
nie chca zdewaluowac¢ alternatywy odrzuconej — zycia zgodnego ze swoimi
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przekonaniami religijnymi. Dlatego tez odczuwaja cierpienie — smutek, zal,
rozczarowanie, strate, poczucie odrzucenia. Z pomocg przychodzi Koscidl,
oferujac wsparcie duchowe w formie duszpasterstwa dla malzenstw niesakra-
mentalnych.
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Ministry of non-sacramental marriages - chance
of reserving family unity?

Summary: Believers’ re-marrying is associated with great renunciation — resignation of
full participation in religious practices. Non-sacramental spouses suffer — they experience
the feelings of sadness, sorrow, disappointment, loss and rejection. The Church helps,
offering spiritual support in the form of non-sacramental marriages’ ministry.

Keywords: divorce, non-sacramental marriages, spiritual development, moral conflict,
cognitive dissonance, ministry



