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Przestanie Ojca Swietego Jana Pawla 11 do zakonéw karmelitafskich?.
(Watykan, 25 marca 2001 r.)

Szkaplerz znakiem ,,przymierza” z Maryja

[-..]

1. Opatrznosciowe wydarzenie laski, jakim byl dla Kosciola Rok
Jubileuszowy, pozwala patrze¢ z ufnoscig i nadzieja na dopiero co roz-
poczeta droge w nowym tysigcleciu. ,,Przemierzajac drogi $wiata na
poczatku nowego tysiaclecia — napisalem w Liscie apostolskim Novo
millennio ineunte — musimy przyspieszy¢ kroku. (...) W tej drodze to-
warzyszy nam Najswietsza Maryja Panna, ktorej (...) zawierzylem trze-
cie tysiagclecie” (n. 58).

Dlatego z wielkg radoscia przyjalem wiadomo$é, ze obie galezie
Zakonu Karmelitanskiego: dawna i reformowana, zamierzaja poswigcié
rok 2001 Maryi, aby wyrazi¢ synowska milo$¢ do swej Patronki, ktéra
wzywaja jako Kwiat Karmelu, Matke i Przewodniczke na drodze do
$wietosci. W zwigzku z tym pragne podkreslié, ze szczgsliwym zbiegiem
okolicznosci obchody tego maryjnego roku calego Karmelu przypadaja
- jak glosi czcigodna tradycja Zakonu - w 750. rocznicg¢ otrzymania
Szkaplerza. Obchody te stanowig zatem dla calej Rodziny karmelitafiskiej
niezwykla okazje nie tylko do poglebienia duchowosci maryjnej, ale i do
przezywania jej z coraz wigkszg §wiadomoscia roli, jaka Dziewicza Matka
Boga i ludzi odgrywa w tajemnicy Chrystusa i Kosciola, by i§¢ za Nig -
»Gwiazda nowej ewangelizacji” (por. Novo millennio ineunte, 58).

2. Wiele pokoleni Karmelu, od poczatku az do dzisiaj, w swej wedréw-
ce ku ,,$wietej gorze, Jezusowi Chrystusowi, naszemu Panu” (Mszat Rzym-
ski, modlitwa z Mszy $w. ku czci Najswietszej Maryi Panny z Goéry Kar-
mel, 16 lipca), staralo sie ksztaltowaé swoje zycie wzorujac si¢ na Maryi.

Dlatego w Karmelu, a takze w kazdej duszy kochajacej goraco Naj-
$wietszag Maryje Panne i Matke, nieustannie kontemplowana jest Ta, ktora
od samego poczatku potrafila otworzy¢ sie na stuchanie stowa Boga i by¢
posiuszna Jego woli (por. £k 2, 19. §1). Maryja wychowana
i uksztattowana przez Ducha Swietego (por. Lk 2, 44-50), umiala bo-
wiem odczytywaé w duchu wiary swoje dzieje (por. Lk 1, 46-55) i -
ulegajac Bozym natchnieniom - ,szla naprzéd w pielgrzymce wiary
i utrzymala wiernie swe zjednoczenie z Synem az do krzyza, przy kuo-
rym nie bez postanowienia Bozego stanela (por. J 19, 25), najglebiej ze
swym Jednorodzonym wspélcierpiala i z ofiarg Jego zlaczyla si¢ matczy-
nym duchem” (Lumen gentium, 58).

3. Kontemplujac Najswietszg Maryje Pann¢ widzimy Ja jako Matke
zatroskang, ktdra patrzy na Syna, dorastajacego w Nazarecie (por. Lk 2,
40. 52), idzie za Nim po drogach Palestyny i towarzyszy Mu podczas
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godéw w Kanie (por. J 2, 5), a u stép Krzyza staje sic Matka wspot-
uczestniczaca w Jego ofierze i darem dla wszystkich ludzi, gdy Jezus po-
wierza Ja swemu umitowanemu uczniowi (por. ] 19, 26). Jako Matka
Kosciota Najswietsza Maryja Panna jednoczy si¢ z uczniami w ustawicz-
nej modlitwie (por. Dz 1, 14), a jako nowa Niewiasta, ktéra wyprzedza
to, co si¢ kiedy$§ dokona dla nas wszystkich w petni trynitarnego zycia,
zostata wzieta do Nieba, skad ostania plaszczem swego milosierdzia sy-
néw i corki pielgrzymujacych ku Swigtej gorze chwaly.

Ta kontemplacyjna postawa umystu i serca pozwala podziwiaé
doswiadczenie wiary i mitosci Najswietszej Maryi Panny, ktéra przezy-
wa juz to, co kazdy wierzacy pragnie i ma nadziej¢ przezywaé w tajem-
nicy Chrystusa i Kosciola (por. Sacrosanctum Concilium, 103; Lumen
gentium, 53). Dlatego wlasnie karmelici 1 karmelitanki wybrali Maryje¢
na swg Patronke i Matke duchows i majg zawsze przed oczyma i w ser-
cu Naj$wigtsza Maryje Panneg, kidra prowadzi wszystkich do doskona-
lego poznania i naSladowania Chrystusa.

W ten sposéb rozwijaja sie glebokie wiezi duchowe, ktére coraz
bardziej umacniajg komunie z Chrystusem i Maryja. Dla czlonkéw Ro-
dziny karmelitanskiej Maryja, Dziewicza Matka Boga 1 ludzi, jest nie
tylko wzorem do na$ladowania, ale réwniez czulag Matka i Siostra, kt6-
ra jest z nimi i w ktérej pokladajg nadzieje. Dlatego $w. Teresa od Jezu-
sa wzywala: ,,NaSladujcie Maryj¢ i rozwazajcie to, jaka musi byé wiel-
kos¢ tej Pani i jaka to korzy$¢ mieé ja za Patronke” (Twierdza wewngtrz-
na, 111, 1, 3).

4. To glebokie zycie maryjne, ktore wyraza sie w ufnej modlitwie,
w pelnym zachwytu uwielbieniu i pilnym nasladowaniu, prowadzi do
zrozumienia, ze najbardziej autentyczng forma nabozefistwa do Najswiet-
szej Maryi Panny, wyrazajaca si¢ w skromnym znaku Szkaplerza, jest
poswigcenie si¢ Jej Niepokalanemu Sercu (por. Pius XII, list Neminem
profecto latet, 11 lutego 1950: AAS 42 [1950], s. 390-391; Lumen gen-
tium, 67). W ten sposéb w sercu urzeczywistnia si¢ coraz wieksza ko-
munia i zazylo§é z NajSwietsza Maryja Panng, ,jako «<nowy sposdb» zy-
cia dla Boga i kontynuowania tu, na ziemi, mito$¢ Syna Jezusa do swo-
jej Matki Maryi” (por. rozwazanie przed modlitwa ,,Aniot Pafski”: In-
segnamenti di Giovanni Paolo II, X1/3, 1988, s. 173). W taki sposob,
wedlug stéw blogostawionego meczennika karmelitafiskiego Tytusa
Brandsmy, jednoczymy si¢ gleboko z Maryja Theotdkos i tak jak Ona
przekazujemy zycie Boze: ,,R6wniez do nas Pan posyla swego aniota (...),
takze my powinni$my przyja¢ Boga do naszych serc, nosi¢ Go w naszych
sercach, karmi¢ Go i pomaga¢ Mu wzrasta¢ w nas w taki sposdb, jakby
On z nas si¢ narodzif i zyl z nami jako Bég-z-nami, Emmanuel” (z wy-
powiedzi bl. Tytusa Brandsmy na Kongresie Mariologicznym w Tonger-
loo, sierpient 1936 r.).

To bogate dziedzictwo maryjne Karmelu z biegiem czasu, dzieki
rozpowszechnieniu si¢ nabozefistwa Szkaplerza Swietego, stao sie skar-
bem calego Kosciota. Dzigki swej prostocie, antropologicznej wartosci
oraz odniesieniu do roli Maryi w zyciu Kosciota i ludzkosci to nabozefi-
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stwo tak gleboko i szeroko przyjelo si¢ wéréd Ludu Bozego, ze znalazlo
swoj wyraz w obecnym kalendarzu liturgicznym Kosciola powszechne-
go we wspomnieniu 16 lipca.

5. W znaku Szkaplerza zawiera si¢ sugestywna synteza maryjnej
duchowosci, ktéra ozywia pobozno$é ludzi wierzacych, pobudzajgc ich
wrazliwo$é na peing milosci obecno$¢ Maryi Panny Matki w ich zyciu.
Szkaplerz w istocie jest ,habitem”. Ten, kto go przyjmuje, zostaje wia-
czony lub stowarzyszony w mniej lub wigcej Scistym stopniu z Zakonem
Karmelu, poswieconym stuzbie Matki Najswietszej dla dobra calego
Kosciota (por. Formuta nalozenia Szkaplerza: ,,Obrzed blogostawienstwa
i nalozenia Szkaplerza” zatwierdzony przez Kongregacje Kultu Bozego
i Dyscypliny Sakramentéw 5 stycznia 1996 r.). Ten, kto przywdziewa
Szkaplerz, zostaje wprowadzony do ziemi Karmelu, aby ,spozywac jej
owoce i jej zasoby” (por. Jr 2, 7) oraz do§wiadcza¢ slodkiej i macierzyn-
skiej obecno$ci Maryi w codziennym trudzie, by wewnetrznie si¢ przy-
oblekaé w Jezusa Chrystusa i ukazywaé Jego zycie w samym sobie dla
dobra Kosciofa i calej ludzkosci (por. Formuta natozenia Szkaplerza).

Znak Szkaplerza przywotuje zatem dwie prawdy: jedna z nich méwi
o ustawicznej opiece Naj$wietszej Maryi Panny, i to nie tylko na drodze
zycia, ale takze w chwili przejscia ku pefni wiecznej chwaly; druga to
$wiadomo$é, ze nabozefistwo do Niej nie moze ograniczaé si¢ tylko do
modlitw i holdéw sktadanych Jej przy okreslonych okazjach, ale powinna
stanowi¢ ,habit”, czyli nadawaé staly kierunek chrzescijafiskiemu poste-
powaniu, opartemu na modlitwie i zyciu wewngtrznym poprzez czgste
przystepowanie do sakramentéw i konkretne uczynki milosierne co do
ciala i co do duszy. W ten sposéb Szkaplerz staje si¢ znakiem ,,przymie-
rza” i wzajemnej komunii pomiedzy Maryja i wiernymi: wyraza bowiem
w sposéb konkretny dar, jaki na krzyzu Jezus uczynit Janowi, a przez
niego nam wszystkim, ze swojej Matki, oraz przypomina o powierzeniu
umitowanego apostota i nas Tej, ktorg ustanowil nasza Matka duchowa.

6. Ta maryjna duchowo$é, ktéra wewnetrznie ksztattuje osoby
i upodabnia je do Chrystusa, pierworodnego wsréd wielu braci, wyra-
zita si¢ we wspanialych $wiadectwach swietoéci i madrosci bardzo wie-
lu $wigtych mezczyzn i niewiast Karmelu, kedrzy wyrosli w cieniu i pod
opieka Matki.

Ja réwniez od bardzo dlugiego czasu nosz¢ na sercu Szkaplerz kar-
melitafiski! Z mitoscig do wspdlnej Matki niebieskiej, ktorej opieki doznaje
ustawicznie, zycze, aby dzieki temu rokowi maryjnemu wszyscy zakon-
nicy i zakonnice Karmelu oraz pobozni wierni, ktérzy Ja czcza z synow-
skim oddaniem, wzro$li w mitosci do Niej i by umocnili w $wiecie obec-
nosé tej Niewiasty milczenia i modlitwy, wzywanej jako Matka milosier-
dzia, Matka nadziei i taski.

Z tymi zyczeniami z radoscig udzielam Apostolskiego blogostawien-
stwa wszystkim zakonnikom, mniszkom, siostrom i wiernym $wieckim
z Rodziny karmelitanskiej, ktérzy tak wiele czynia, by szerzylo si¢ wéréd
Ludu Bozego prawdziwe nabozefistwo do Maryi, Gwiazdy Morza i Kwiatu
Karmelu.



