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Mieczystaw L obocki, Wychowanie moralne w zarysie, Oficyna
Wydawnicza ,,Impuls”, Krakow 2002, ss. 215.

Zagadnienie moralnosci jest dzisiaj bardzo szeroko dyskutowane i to zarowno na te-
renie pedagogiki, jak i psychologii. Podkresla si¢ takze konieczno$¢é wypracowania metod
badawczych, mogacych by¢ pomoca w ksztattowaniu i wychowaniu mtodego cztowieka
do postaw moralnych.

Sam termin moralnosé jest wieloznaczny. W sensie obiektywnym jest to zespot norm
i ocen ludzkiego postgpowania, ktore uzasadniane sg badz metafizycznie, badz religijne,
badZz umowg spoteczng obowiazujaca powszechnie i nie podleglta zmianie. Natomiast w
sensie subiektywnym jest to postawa osobista cztowieka, ktory poprzez swoje postgpowa-
nie $wiadome i dobrowolne wyraza relacje do swego zycia, okres$lanego przez uznawany
przez niego system norm.

Pojecie moralnos$ci odnosi si¢ przede wszystkim do czynu. W czynie podkresla sig, ze
moze on by¢ moralny lub niemoralny. Ostatecznie moralnos¢ jest pewna jakoscig aktu, ktora
decyduje o tym, ze jest on dobry lub zty. Na ten fakt sktadaja si¢c dwa zasadnicze elementy:
po pierwsze — element obiektywnej zgodno$ci z wartosciami normatywnymi, istniejacymi
niezaleznie od woli jednostki, oraz po drugie — element subiektywny, ktory jest nastawie-
niem osoby spetniajacej dany czyn. Jest to $wiadoma i wolna decyzja spetnienia poznanego
dobra zgodnie z warto$ciami normatywnymi. Pomini¢cie ktoregokolwiek elementu powo-
duje zubozenie i znieksztalcenie prawdziwego pojecia moralnosci. Obiektywny porzadek
jest stopniowo poznawany przez cztowicka i u§wiadamiany przez niego w formie jakiej$
nieodpartej konieczno$ci, z ktdrg trzeba sie liczy¢. To uswiadomienie sobie obiektywnego
porzadku pociaga za soba subiektywne, osobiste ustosunkowanie si¢ do niego. Dlatego tez
tak wazny jest subiektywny element osobowy moralnosci. Zwrocenie uwagi na element
subiektywny czynu moralnego jest konieczne, gdyz wewngetrzne ustosunkowanie si¢ do
czynu decyduje o jego warto$ci moralnej. Aby czyn byt prawdziwie moralny, nie wystarczy
tylko, by byt materialnie dobry, ale musi by¢ rowniez formalnie dobry. Nie tylko zewnetrz-
nie poprawny, ale prawdziwie ludzki, tj. $wiadomy i dobrowolny. Tylko w takim czynie
osoba jest wlasciwie soba. Czyny wynikajace z przyzwyczajenia nie s tak nasze, jak te,
ktore s wyrazem naszej linii dziatania. Pojecie moralnosci taczy si¢ z pojeciem dobra i zta,
jako ze one wyrazaja albo jaka$ warto$¢ moralng, albo jej negacj¢. Bywajg rowniez zabar-
wione uczuciowo, gdyz ku dobru kieruje si¢, a od zta odwraca ludzkie pozadanie. Zabar-
wienie uczuciowe powoduje, ze czyn nie skierowany ku dobru, zazwyczaj taczy sie z po-
czuciem winy, obcigzeniem sumienia i lekiem przed karg.

Natomiast, gdy pojecie moralnosci odnosi si¢ do osoby, a nie do czynu, to bierze si¢
pod uwage nie tylko to, czy dana osoba jest zdolna do podjecia czynéw prawdziwie mo-
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ralnych, ale réwniez fakt przyjecia przez t¢ osobe okreslonego systemu wartosci i kiero-
wania si¢ nimi w zyciu. Natomiast, gdy podkresla si¢ rozwdj moralnosci danej osoby, to
mamy na mysli rozwoj wszystkich dyspozycji, ktore warunkuja moralne postgpowanie i o
tym postgpowaniu decydujg. Tak rozumiana moralno$¢, brana w znaczeniu przedmioto-
wym a nie formalnym, podlega rozwojowi.

Intencja autora przedstawianej publikacji jest spojrzenie na problematyke wychowa-
nia moralnego z personalistycznego punktu widzenia. Autor ksigzki przeciwstawia si¢
wychowaniu liberalnemu, w ktorym trudno jest odnalez¢ zasady moralne. Jest przekona-
ny, ze wychowania nie mozna opiera¢ na wartosciach relatywnych, tzn. znajdujacych si¢
miedzy jaka$ warto$cig pozytywna i negatywng. Uwaza, ze w wychowaniu moralnym
jedynym shusznym wyborem jest wybor dobra i w tym kierunku powinno i§¢ wychowanie
mlodego cztowieka.

Prezentowana ksigzka zawiera, oprocz wstepu autora, siedem rozdziatow, zakonczenie
oraz bibliografi¢. Literatura, z ktorej korzysta autor, jest ubogacona pozycjami obcoj¢zycz-
nymi, co wzmacnia omawiang tematyke i inspiruje do dalszych poszukiwan.

W rozdziale pierwszym autor dokonuje ogoélnej charakterystyki wychowania moral-
nego. Uwaza, ze rozwoj moralny odgrywa zasadnicza rolg w zyciu miodego czlowieka.
Dlatego tez zabieganie o ksztattowanie zachowan i postaw moralnych jest cechg konstytu-
tywng kazdego wychowania. O wychowaniu moralnym autor ksigzki méwi w aspekcie
opisowym i oceniajacym, uwaza, ze w praktyce pedagogicznej obie wersje wychowania
moralnego mogg okazaé si¢ pozyteczne. Zalezne to jest od stopnia dojrzatosci umystowej
i spotecznej mtodego cztowieka. Do tradycyjnych metod wychowania moralnego autor
dopisuje nowsze metody, wsrod ktorych wymienia: metod¢ rozwijania samorzadnosci
wsrdd dzieci 1 mbodziezy, klaryfikacji warto$ci oraz rozumowania moralnego. Na szcze-
g0Ilng uwage zashuguja czynniki psychospoteczne uwarunkowania wychowania moralne-
g0, ktore wspomagaja skuteczno$é¢ wychowania moralnego. Wsrod nich wymienia m.in.
podmiotowe traktowanie dzieci i mtodziezy, tworzenie wérod nich atmosfery wolnej od
lgku, umiejetno$¢ porozumiewania si¢ miedzy nimi oraz samodoskonalenie rodzicow,
wychowawcow i nauczycieli.

Rozdziat drugi jest przegladem teorii rozwoju moralnego ze szczegdlnym uwzgled-
nieniem teorii poznawczo-rozwojowych oraz teorii uczenia si¢. Szeroko zaprezentowane
sg stadia rozwoju moralnego w ujeciu J. Piageta i L. Kohlberga, natomiast do$¢ ubogo na
tym tle przedstawione sa koncepcje rozwoju moralnego w teoriach uczenia sig, czy tez w
teoriach humanistycznych. Z badan nad rozwojem moralnym autor ukazuje badania nad:
zagadnieniem rozumowania moralnego, powigzaniem rozumowania moralnego z rozwo-
jem intelektualnym oraz postgpowaniem moralnym, czy tez uniwersalno$¢ faz rozwoju
moralnego i réznice w rozwoju moralnym dziewczat i chtopcow. Ostatecznie rozdziat ten
konczy krotkie ukazanie konieczno$ci wychowania dzieci i mlodziezy do przyswajania
uniwersalnych norm moralnych, umiejetnosci odrozniania dobra od zta oraz ksztalttowanie
sumienia. Sg to czynniki, ktére jesli zostang prawidlowo uksztaltowane stang si¢ sprzyja-
jace rozwojowi moralnemu.

W rozdziale trzecim, zatytutowanym Wartosci tworzywem wychowania moralnego,
autor szeroko omawia rdzne sposoby rozumowania i istnienia warto$ci oraz podaje roz-
maite ich klasyfikacje (np. E. Spranger, M. Rokeach). W tym wzgledzie odnajdujemy
roOwniez istotg literature polskojezyczng zaprezentowang przez autora. Wsrdd wartosci
majacych istotny wptyw na wychowanie moralne dominujacy staje si¢ altruizm, ktora to
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warto$¢ w ujeciu autora jest nadrzgdna w stosunku do innych wymienionych w prezento-
wanej publikacji. Rozdziat konczy prezentacja teorii i badan dotyczacych wartosci.

Rozdziat czwarty poswigcony jest autorytetowi w wychowaniu moralnym. Autorytet,
podobnie jak warto$ci, jest istotnym elementem wychowania moralnego. Obszernie omo-
wione jest pojgcie autorytetu oraz roézne rodzaje autorytetu. Szczeg6lny nacisk potozono
na zaprezentowanie znaczenia autorytetu w wychowaniu moralnym miodego cztowieka.
Autor wyszczegdlnia rowniez cechy osobiste i kompetencje zawodowe nauczycieli. Nau-
czyciel charakteryzujacy si¢ wysokim poziomem moralnym powinien by¢ wiarygodny w
stowie i czynie. Do pelnego rozwoju moralnego konieczne jest $wiadome i celowe przy-
pominanie osob, ktorych zycie i dziatalno$¢ na rzecz dobra innych stanie si¢ wzorem po-
stepowania moralnego.

Kolejny rozdziat po§wigcony jest nauczaniu religii w procesie wychowania moralne-
go. Autor podkresla znaczenie, jakie moze mie¢ katecheza szkolna w indywidualnym
rozwoju moralnym ucznia. Uwypukla rowniez r6znego rodzaju koncepcje nauczania reli-
gii. Na szczegolng uwage zastuguje materiat dotyczacy wymagan stawianych katechetom
oraz problemoéw zwigzanych z nauczaniem katechezy.

Rozdzial sz6sty jest ukazaniem wychowania seksualnego jako integralnej czesci wycho-
wania moralnego. Wychowanie seksualne zdaniem autora nie moze by¢ ukazane jedynie jako
warto$¢ sama w sobie. Takie podejscie sprawia, iz znajduje si¢ ono poza jakakolwiek ocena
moralng. Podkresla koniecznos¢ wychowania seksualnego opartego na podstawach biologicz-
nych i etycznych. Autor, powotujac si¢ na badania, m.in. Kilpatricka, uzasadnia, iz wychowa-
nie seksualne odwotujace si¢ do oceny moralnej nie tylko jest skuteczne, ale tez poprawne. Do
warunkéw poprawnosci wychowania seksualnego zalicza: wzajemng mito$¢ rodzicow, uswia-
domienie seksualne we wiasciwym czasie oraz podjecie dialogu z mtodziezg przez rodzicow
na nurtujgce ich problemy zwigzane z ptciowoscig cztowieka.

W ostatnim rozdziale przedstawiona jest problematyka czynnikoéw dezintegrujacych
proces wychowania moralnego. Do czynnikéw takich w dobie wspotczesnej zalicza si¢
hipertrofi¢ postaw konsumpcyjnych, dewaluacje wartoSci moralnych, anonimowo$¢ w
kontaktach miedzyludzkich, instytucjonalizacj¢ zycia spotecznego, jak rowniez nadmiar
agresji i seksu w mediach. Natomiast czynnikami utrudniajacymi proces wychowania
moralnego w rodzinie s3: dezintegracja zycia rodzinnego, wadliwe postawy rodzicow,
niedosyt mito$ci rodzicielskiej oraz brak wzorcoOw osobowych w rodzinie. Jednoczesnie
autor ukazuje wiele czynnikdéw niesprzyjajacych wychowaniu moralnemu uczniow w
szkole. Sg nimi przede wszystkim: autokratyczny styl kierowania wychowawczego, prefe-
rowanie ksztalcenia intelektualnego, niedocenianie wychowania moralnego, jak i niedo-
stateczna wspolpraca z rodzicami. Wsrdéd innych czynnikéw dezintegrujacych wymienia
autor pozbawienie dzieci i mtodziezy dobrego przyktadu ze strony dorostych, nadmiar
perswazji i pouczen oraz brak konsekwencji w postepowaniu pedagogicznym.

Poszczegdlne rozdziaty tworzg przejrzystg cato$¢. Niewatpliwie zaletg recenzowane;j
ksigzki jest mozliwo§¢ wykorzystania jej zardwno przez szerokie grono pedagogiczne,
wychowawcow réznych osrodkow jak i rodzicow. Inng zaletg jest zastosowanie krotkich
streszczen gldwnych idei zawartych w poszczegdlnych rozdziatach. Daje to czytelnikowi
mozliwo$¢ wyboru materiatu, ktory lezy u podtoza jego zainteresowan.

Ksiagzka ta moze stac si¢ cenng pozycja nie tylko dla oséb zainteresowanych wycho-
waniem mtodego pokolenia, ale réwniez wskazéwka w poszukiwaniach naukowych. Pu-
blikacja ta wpisuje si¢ rowniez w zatozenia reformy edukacji, ktéra sygnalizuje koniecz-
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no$¢ wychowania mtodego pokolenia we wszystkich plaszczyznach zmierzajacych do
uksztaltowania dojrzalej osobowosci.

ks. Dariusz Buksik SDB

Stanistaw Tokarski, Dojrzalosé¢ religijna 0sob nalezgcych do wspolnot
neokatechumenalnych, Ptocki Instytut Wydawniczy, Ptock 2001, ss. 199.

Ksigzka Dojrzatosé religijna osob nalezgcych do wspolnot neokatechumenalnych zo-
stata napisana przez Stanistawa Tokarskiego pracownika Uniwersytetu Kardynata Stefana
Wyszynskiego w Warszawie. Autor jest jednym z inicjatordw powstania Stowarzyszenia
Psychologow Chrzescijanskich. Problematyka ksiazki znajduje si¢ w nurcie zaintereso-
wan autora, ktory w swojej pracy badawczej podejmuje zagadnienia psychologii religii,
motywacji i psychoterapii.

Publikacja ta wpisuje si¢ w bogatg literature psychologiczng dotyczaca badan nad re-
ligijnoscia i dojrzatoscia religijng cztowieka. Dojrzalos¢ religijna jest przedmiotem badan
i interpretacji wielu dyscyplin, m.in. nauk filozoficznych, spotecznych, teologicznych
i psychologicznych. Zjawisko religijnosci w aspekcie psychologicznym badane jest pod
katem zwigzku z zyciem psychicznym cztowieka. W badaniu i interpretacji tego zagad-
nienia wystepuje zréoznicowanie teorii i zasad, z ktorych kazde ma swoich zwolennikow,
jak 1 przeciwnikow. Kto§ moze postawi¢ pytanie, czy ksigzka Tokarskiego wnosi co$
nowego 1 czy warto poswiecic jej czas? Moim zdaniem zastuguje ona na szczegdlng uwa-
ge, nie tylko z racji innego w niej ujecia problemu dojrzatosci religijnej, ale takze z racji
szeroko przedstawionych badan wlasnych.

Prezentowana ksigzka zawiera wstep, trzy rozdzialy, streszczenie, bibliografie, spis
tabel i wykreséw, aneksy oraz spis tresci. Literatura przedstawiona w bibliografii jest
bogata i wszechstronna, zawiera 167 pozycji, w tym takze pozycje obcojezyczne. W
aneksie autor zamieszcza opis zastosowanych narzedzi badawczych. Na szczegolng uwa-
ge zastugujg narzedzia opracowane przez autora. Sg nimi: Skala Dojrzatoéci Postaw Reli-
gijnych (SDPR) badajgca integralny, wspdlnotowy i dynamiczny charakter religijnosci
oraz Kwestionariusz Wartosci Religijnych (KWR) i Preferowane Wartosci (PW) jako
narzedzia badajace centralno$¢ wartosci religijnych w systemie wartosci.

Rozdziat pierwszy zostal po§wiecony omowieniu teoretycznych podstaw badan nad
dojrzato$cia religijng. Zagadnienie to zostato ukazane jako wynik interdyscyplinarnych
poszukiwan. Inspiracjg dla autora staly sie: teologia, filozofia i psychologia. Na tej pod-
stawie dokonat okreslenia wskaznikow dojrzatosci religijnej. Sformutowania zaczerpnigte
z teologii i filozofii postuzyly autorowi do pelniejszego zrozumienia tej kwestii w per-
spektywie psychologicznej. Ukazujac psychologiczne aspekty dojrzatosci religijnej, opie-
ra sie na rdéznych szkotach psychologicznych, odwotujac sie zaréwno do autoréw zagra-
nicznych (m.in. Z. Freuda, K. G. Junga, E. Frankla, G. Allporta czy A.H Maslowa), jak i
polskich (m.in. J. Pastuszki, Z. Uchnasa, J.A Nowaka, W. Prezyny i Z. Chlewinskiego).
Roéznorodnos¢ pogladow pozwolita autorowi spojrze¢ na dojrzatos$é religijng w sposob
komplementarny. Rozwazania teoretyczne koncza si¢ zaprezentowaniem psychologicz-



