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JOANNA LORTZ

MIESIECZNIK ,,POWIERNIK RODZIN”
(KATOWICE) 1989-1999!

Czasopismo ,,Powiernik Rodzin” ukazywato si¢ w Diecezji Katowickiej w la-
tach 1989-1999. Miesi¢cznik byt wydawany z inicjatywy Kurii Metropolitarnej
w Katowicach?. Jak sugeruje jego tytut, byt przeznaczony dla catych rodzin. Pis-
mo zawierato dziaty: ,,Rozmowy w poradni”, rubryka ,,Powiernik nastolatkow”,
,»Kacik literacki”. Najwigcej artykutéw poswigcano planowaniu rodziny i odpo-
wiedzialnemu rodzicielstwu, godnemu wychowaniu i przygotowaniu potomstwa
do dorostego zycia. ,,Powiernik” miat ambicj¢ by¢ pismem popularnym, przy-
noszacym ciekawostki, ale prezentujacym kompetencj¢ w podawaniu informacji
oraz dbatos¢ o ich jako$¢.

Wydawnictwo zostato stworzone w duzej mierze z mysla o pracownikach Die-
cezjalnego Osrodka Duszpasterstwa Rodzin w Katowicach. Jego inicjatorem byt
ks. dr Henryk Krzysteczko, ktory petnit funkejg dyrektora osrodka. Od momentu
powstania pisma, do ukazania si¢ jego ostatniego numeru, ks. Krzysteczko byt
redaktorem naczelnym miesi¢cznika.

Pismo bylo poczatkowo przeznaczone tylko dla powiernikow rodzin, o czym
swiadczy znajdujacy si¢ w stopce redakcyjnej zwrot ,,do uzytku wewngtrznego”,
a takze podtytut ,,Okolnik Diecezjalnego Osrodka Duszpasterstwa Rodzin w Ka-
towicach” 3. Podtytul ten zamieszczano na stronie tytutowej od numeru 1 z 1989 r.
do numeru 12 z 1990 r. zgodnie z idea redaktora naczelnego, zawarta w stowach,
,»Pismo nasze bedzie stuzylo integracji wspdtpracownikow duszpasterstwa ro-
dzin”*. ,,Powiernik” miat przede wszystkim petni¢ funkcj¢ dydaktyczna. Ar-
tykuty zamieszczane na jego tamach, pisane przez naukowcow i specjalistow
z okreslonych dziedzin, umozliwiaty powiernikom poglebianie wiadomosci, do-
ksztalcanie si¢ 1 wykorzystywanie zdobytej wiedzy w pracy z ludzmi. Drukowano
takze materialy, pisane przez powiernikow i duszpasterzy. Piszac o kontaktach
z rodzinami, autorzy mogli podzieli¢ si¢ swoimi spostrzezeniami, do§wiadczenia-
mi, a co najwaZniej sze skorzysta¢ z rad wspotpracownikow.

Z czasem redaktorzy miesi¢gcznika zmienili jego charakter, poszerzajac go
o artykuly skierowane bezposrednio do swoich potencjalnych podopiecznych.

Od roku 1991, czyli trzeciego roku ukazywania si¢ czasopisma mozna zauwa-
zy¢ jego zmiang, zarowno od strony formalnej jak tresci. Do wrzes$nia 1995 r.

' Fragmenty pracy magisterskiej napisanej w Instytucie Bibliotekoznawstwa i Informacji Na-
ukowej Uniwersytetu Slaskiego w Katowicach pod kierunkiem prof. dr. hab. Zbigniewa Zmigrodz-
kiego: Joanna Lortz: Miesigcznik ,, Powiernik Rodzin” (Katowice) 1989-1999 - proba monografii
bibliograficznej, Katowice 2000, ss. 114.

2 Katalog prasy katolickiej w Polsce, 1.6dz 1994, s. 62.

3 Nowy leksykon PWN, Warszawa 1998, s. 1215.

* H. Krzysteczko, Dlaczego ,, Powiernik Rodzin”?, Powiernik Rodzin 1 (1989), s. 1.
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skladata, montowata i drukowata ,,Powiernika Rodzin” Drukarnia Akcydensowej
Jerzego Maiysza w Gorkach Matych®. Od pazdziernika 1995 r. druk miesi¢czni-
ka przejgta na siebie Drukarnia Archidiecezjalna w Katowicach ®.

Naklad

Naktad ,,Powiernika Rodzin” w pierwszym roku ukazywania si¢ czasopisma
wynosit zaledwie 1000 egzemplarzy. Stan ten potwierdzaja informacje zamiesz-
czone w stopce redakcyjnej numerdéw 1-6 z 1990 r. Od numeru 7 z 1990 r. naktad
zwigkszyl si¢ 0 500 egzemplarzy. 1500 egzemplarzy ,,Powiernika” wychodzito
regularnie spod prasy drukarskiej do roku 1991. Numer 2 z 1991 r. podawat liczbg
2500 egzemplarzy, numer 3 z 1991 — 4000, a numer 4 z 1991 juz 5000.

Wzrost nakladu nalezy taczy¢ ze zmiang charakteru pisma, jaki nastapit
z chwila, kiedy przestat by¢ okdlnikiem Diecezjalnego Osrodka Duszpasterstwa
Rodzin w Katowicach. Wtedy przybrato miano ,,Miesigcznika katolickiego”, a ze
stopki redakcyjnej znikngto okreslenie ,,do uzytku wewngtrznego”. Od trzeciego
rocznika, czyli od 1991 r. wraz ze zmiang charakteru nastapity zmiany edytorskie.
Pojawita si¢ kolorowa oktadka, na ktorej na state zagoscily fotografie przedstawia-
jace motywy dotyczace rodziny, zwlaszcza za$ dzieci.

Kolportaz

Waznym uzupehieniem pracy redakcji byl kolportaz ,,Powiernika Rodzin”.
Reklama 1 kolportaZern ,,Powiernika Rodzin” zajmowali si¢ — obok redaktoréw
— pracownicy Diecezjalnego Osrodka Duszpasterstwa Rodzin w Katowicach.
Pierwsze dwa roczniki miesigcznika, zgodnie z idea jego powstania, byly roz-
powszechniane wsrod samych powiernikow. Czasopismo miato shuzy¢ integracji
wspotpracownikow duszpasterstwa rodzin; przeznaczone do uzytku wewngtrzne-
go krazyto wérdd powiernikow. Redakcja rozsytata niewielkie partie egzemplarzy
do powiernikow pracujacych w danych parafiach, a ci z kolei dostarczali pismo
zainteresowanym, np. udostgpniali je parom narzeczenskim na spotkaniach przed-
matzenskich.

Sytuacja zmienita si¢ w roku 1991. Przeksztalcenie charakteru czasopisma
wigzalo si¢ ze zmiang kregu odbiorcow. Decydujac sig udostgpni¢ ,,Powiernika”
bezposrednio wiernym, redakCJa postarata si¢ jednoczesnie o jego odpowiednia
reklame. W wiekszos$ci numerdw z 1991 roku czwarta strona oktadki informowata
o dziatalno$ci Os$rodka Duszpasterstwa Rodzin w Katowicach, zamieszczano jego
doktadny adres, numer telefonu, godziny, w czasie ktoérych powiernicy stuzyli po-
mocg oraz krotka notke, z jakimi problemami mozna si¢ do nich zwrécié¢. Reklama
osrodka byta jednoczesnie reklama czasopisma, poniewaz kazdy odwiedzajacy
mogt naby¢ w nim biezace i archiwalne numery ,,Powiernika Rodzin”.

Powiernicy docierali z czasopismem do szkol, parafii i réznych instytucji spo-
fecznych. Zamieszczane na tamach pisma scenariusze lekcji na temat wychowania
seksualnego, a takze szereg artykulow z zakresu pedagogiki, psychologii czy reli-
gii zadecydowato o tym, ze ,,Powiernik Rodzin” wykorzystywany byt czesto przez
nauczycieli — zarowno w szkotach podstawowych oraz §rednich, jak i wyzszych,

> Informacje uzyskane z wywiadu przeprowadzonego 29.01.2000 r. z Jerzym Matyszem.
¢ Por. Powiernik Rodzin 9 (1995).
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czego przyktadem jest Podyplomowe Studium Rodziny w Katowicach. Pismo
bylo dostgpne w prawie kazdej parafii wojewddztw: katowickiego, bielskiego,
opolskiego i czgstochowskiego.

Od 1991 r. za niewielka optata, pokrywajaca koszty przesyiki, ,,Powiernik™ do-
starczany byt za posrednictwem poczty do domdw jego czytelnikoéw, a od 1995 r.
za posrednictwem oddziatu ,,Ruchu S.A.” w Warszawie docieral rowniez do pre-
numeratorow mieszkajacych poza granicami kraju.

Format, numeracja, paginacja

Format pisma zmieniat sig trzykrotnie. W roku 1989, czyli w pierwszym roku
ukazywania sig, ,,Powiernik” wychodzil w formacje 29,5 x 21 cm. Pierwsza zmia-
na nastapita w roku 1990. Wymiary czasopisma Wynosﬂy wowczas 22 x 15 cm.
W rok pozniej podstawa miesigcznika zwigkszyla si¢ o 1 cm. W takiej postaci
»Powiernik Rodzin” ukazywat si¢ przez pig¢ lat. W roku 1995 wysoko$¢ wzrosta
ponownie do 29 cm, a podstawa wynosita 20 cm. Jest to format, ktory czasopismo
utrzymato do ostatniego numeru (...).

Od 1989 do czerwca 1999 r. ukazalo si¢ tacznie 126 numerdéw miesiecznika.
Do stycznia 1990 r. na stronie tytu}owej podawano tylko kolejny numer pisma
w obrebie danego rocznika, ale juz od lutego 1990 r. (nr 2/1990) w nawiasie okra-
glym zamieszczano rowniez numeracjg taczna, np. 2/1990 (14). Na poczatku tego
roku pojawit si¢ jeden egzemplarz miesigcznika nie objgty numeracja. Wydanie to
byto zbiorem oko6lnikow osrodka, w ktérym znalazlo si¢ 7 z 12 tekstow wydanych
w 1989 roku. Niektore miaty zmieniony tytul, ale ich tres¢ pozostata taka sama. To
specjalne wydanie ,,Powiernika” byto jakby zwiastunem zmian.

Kazdy egzemplarz czasopisma posiada wiasna paginacje. Rocznik pierwszy,
poniewaz ukazywat si¢ w formie jednokartkowych artykutow, ma liczbg stron
ograniczona do dwoch. W roku 1990 objgtos$¢ pisma wahata si¢ od pigciu do osmiu
stron. Od rocznika trzeciego (1991) objgtos¢ czasoplsma sukcesywnie si¢ zwigk-
szala. Wszystkle numery tego rocznika licza po szesnascie stron, numer 1 z 1992
ma ich juz osiemnascie, a numer 2 z 1992 — dwadziescia, ostatnie numery z roku
1992 maja po dwadziescia cztery strony. Taka oqutoéé utrzymywata si¢ przez
caty rok 1993, w rok pozniej natomiast redaktorzy ,,Powiernika” oferowali swoim
czytelnikom juz trzydziesci dwie strony dobrej lektury. Najwigksza objgtos¢ ,,Po-
wiernik Rodzin” osiagnat w latach 1995-1997; wynosita ona wowczas czterdzie-
$ci stron. Od numeru 3 z 1998 r. mozna zauwazy¢ sukcesywne zmniejszanie si¢
liczby stron miesi¢cznika.

Szata graficzna czasopisma

Od 1991 r. mozna zauwazy¢ zmiany $wiadczace o tym, ze redakcja — oferujac
pismo szerszemu kregowi odbiorcOw — postarata sig 0 jego zewngtrzny wizeru-
nek. Charakterystyczne dla ,,Powiernika” jest to, ze na wigkszosci okladek przez
wszystkie lata ukazywania sig plsma zamieszczano fotografie dzieci. Od potowy
rocznika czwartego mozna zauwazy¢ zmiang w szacie graficznej pisma. Pojawia
si¢ w nim coraz wigeej rysunkow i zdje¢. Ponadto redaktorzy w celu wyréznienia
niektorych fragmentow w tekscie zaznaczali je, urozmalcajqc czcionkg, jej wy-
sokos$¢, grubos¢ i kroj. Wiele artykulow uzupelniano réoznymi sentencjami czy
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przystowiami zamieszczonymi w ramkach oraz rysunkami dostosowanymi do
mysli przewodniej tekstu.

Do roku 1998 jedynymi kolorowymi stronami w czasopi$mie byty strony §rod-
kowe, na ktorych zamieszczano z reguly fotografie rodzinne albo rysunki dzieci.
Ich tematyka byla zwiazana z r6znymi $wigtami o charakterze rodzinnym, np.
Dniem Babci, Dniem Dziadka, Dniem Matki, Bozym Narodzeniem, Wielkanoca
itp. Od numeru 10 z 1998 r. zamieszczano na stronach czasopisma reprodukcje
dziet sztuki. Wszystkie prezentowane obrazy, zgodnie z zapowiadajacym je na-
gtowkiem ,,Rodzina w sztuce”, przedstawialy motyw rodziny (...).

Ogolny profil czasopisma

,Powiernik Rodzin” byl miesi¢cznikiem katolickim, poswigconym w catosci
sprawom rodziny. Zamieszczane w nim artykuty odpowiadaty w wigkszosci pro-
filowi czasopisma. Autorami tych publikacji byli przede wszystkim powiernicy
rodzin oraz ksigza, z czasem jednak coraz czg$ciej drukowano teksty pisane przez
czytelnikow.

»Powiernikami” zostawali absolwenci wyzszych uczelni teologicznych, peda-
gogicznych, psychologicznych, medycznych czy prawniczych, ktorych wyksztat-
cenie jest podstawa do podjecia przez nich nauki w Podyplomowym Studium Ro-
dziny. Konczac edukacje w studium, uzyskuja dopiero tytut powiernika rodzin
wraz z misja kanoniczng uprawniajacg osoby swieckie do pracy duszpasterskiej.

W ,,Powierniku” zamieszczano najwigcej artykuldow o tematyce rodzinne;j. Pi-
sane przez psychologow, socjologow, lekarzy pediatrow, seksuologow, prawnikow
1 oczywiscie kaptandéw dostarczaty wielu informacji dotyczacych réznych aspek-
tow zycia rodzinnego.

Publikacje o tresci spoleczno-politycznej

Tematyka o charakterze spoleczno-politycznym byla najczgsciej prezentowa-
na na tamach ,,Powiernika Rodzin”. Zagadnienia spoteczne obejmowaty przede
wszystkim sprawy rodziny, malzenstwa, rodzicielstwa, wychowywania dzieci, ale
takze wiele roznych problemoéw nekajacych nasze spoteczenstwo, tj. bezrobocie,
sytuacje w jakich czesto znajduja sig ludzie starzy, chorzy, bezdomni, ubodzy itp.

Tematem, o ktorym na tamach czasopisma dyskutowano ciagle bylty sprawy
zwiazane z obrona zycia poczgtego i aborcja. Kosciot zajal w tej kwestii jedno-
znaczne stanowisko, a ,,Powiernik Rodzin” byt narzedziem w jego rekach, ktore
pomagato walczy¢ z pogladem, ze kilkudniowy ptdd nie jest zywa istota.

Wiele artykutéw poswigcono sprawom mtodziezy, zwracajac szczegolna uwa-
g¢ na rozne niebezpieczenstwa, ktore moga jej zagrazac. Jednym z nich sa natogi:
alkohol, papierosy, narkotyki, innym za$ sekty, ktore obecnie w sposdb wreez na-
chalny daja o sobie zna¢ spoteczenstwu.

Tematyka polityczna natomiast skupiata si¢ wokot spraw zwiazanych z aborcja,
ustawa o warunkach dopuszczalnosci ciazy, ochronie zycia poczetego, polityce pan-
stwa wobec najubozszych, starych, chorych, kalek i instytucji powotanych w celu
niesienia pomocy. Tematyka ta obejmuje rowniez teksty przyblizajace czytelnikom
wizerunek rodziny — jako najmniejszej komorki spolecznej — za granica, np. we
Francji, Szwecji czy Wielkiej Brytanii. Publikacje te daja mozliwo$¢ poréwnania
modelu rodziny polskiej z rodzina reprezentujaca odmienny charakter i styl zycia.
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Orodzinie pisano w ,,Powierniku” w roznych aspektach: zaréwno biologicznym,
psychologicznym, socjologicznym, jak i moralnym, teologicznym, historycznym
czy prawnym. Omawiane problemy dotyczyty ludzi miodych, rozpoczynajacych
dopiero pracg nad tworzeniem ogniska domowego, jak i tych z dtugoletnim stazem
malzenskim. Zakres tematyczny obejmowat praktycznie wszystkie etapy rozwoju
cztowieka, poczawszy od jego narodzin, skonczywszy na starosci i Smierci.

Autorami artykutow byli wyspeqahzowanl w roznych dziedzinach praktycy
i naukowcy. Dlatego, oprocz ciekawych informacji, dostarczaty one porad, z kto-
rych bez obawy mozna bylo korzysta¢. Lektura ,,Powiernika” przygotowywata
mtodych ludzi, ktérzy podjeli decyzje o wspdlnym zyciu, do zadan, jakim beda
musieli sprosta¢ oraz do odpowiedzialnego rodzicielstwa, propagujac jednoczes-
nie naturalne metody planowania rodziny.

O planowaniu rodziny pisano duzo na poczatku ukazywania si¢ pisma. Ar-
tykuty dr Klaudii Kosmali wyjasniaty wszystko, co kobieta powinna wiedzie¢
o swojej plodnosci 1 organizmie. Na temat naturalnego planowania rodziny pisata
Jolanta Kaminska — nauczycielka biologii, ktora szczeg6lna uwagg zwracata na to,
ze mlodziez niewiele wie o metodach naturalnych.

Na tamach czasopisma publikowata Elzbieta Wojcik na temat znaczenia natu-
ralnego planowania pocze¢ dla wigzi i1 trwatosci matzenstwa, negatywnych skut-
kow antykoncepcji oraz odpowiedzialnego rodzicielstwa.

Dr Dorota Kornas-Biela zajgta stanowisko wobec raportu Migdzynarodowego
Programu Badan nad Ptodnoscia w USA, ktory proponowat zwigkszenie funduszy
na opracowanie metod planowania rodziny, czyli na $rodki zapobiegajace zaptod-
nieniu.

Wiele uwagi na tamach czasopisma poswigcano problemowi aborcji oraz obro-
nie zycia poczegtego. Kosciot przedstawil jednoznacznie swoje stanowisko co do
ustawy O warunkach dopuszczalnosci przerywania ciqzy z dnia 27 kwietnia 1956.
To stanowisko zostato rowniez zaprezentowane na tamach ,,Powiernika Rodzin”.
Projekt sejmowy ustawy z dnia 7 stycznia 1993 r. ,,0 planowaniu rodziny, ochro-
nie plodu ludzkiego i warunkach dopuszczalnosci przerywania ciazy” wywolat
falg protestow oraz akcjg na rzecz obrony zycia nienarodzonych. Jednym z jej ini-
cjatorow byl ks. Henryk Krzysteczko petniacy funkcje Dyrektora Diecezjalnego
Osrodka Duszpasterstwa Rodzin w Katowicach.

Gertruda Malcher, psycholog i pedagog, na tamach ,,Powiernika” opublikowata
kilka artykulow zwiazanych z mitoscia matzenska, a dr Stanistawa Mielimaka na
temat wychowania do mito$ci matzenskiej i rodzicielskiej. Wigkszos¢ artykutow
na temat przygotowania si¢ matki i pozostatych cztonkéw rodziny do przyjecia
dziecka w rodzinie byto autorstwa dr Doroty Kornas-Bieli. W latach 1995-1998 na
tamach czasopisma publikowano konspekty lekcji dotyczace propagowania wy-
chowania prorodzinnego, ktore byty przygotowywane pod kierunkiem mgr Janiny
Miazgowicz. Problemy choroby i kalectwa poruszali na tamach czasopisma m.in.
dr Dorota Kornas-Biela, Danuta Tum, dr Jadwiga Pyszkowska, Antoni Bochniarz
i ks. Henryk Krzysteczko.

Nauwagg zastuguja artykuly zwiazane z r6znymi nalogami mtodziezy, o czym
pisata m.in. Joanna Szymanska, psycholog. Redakcja udostgpnita tamy swego cza-
sopisma dominikaninowi o. J. Gatuszce, tworcy Dominikanskiego Centrum o No-
wych Ruchach Religijnych i Sektach w Krakowie. Natomiast ks. Czestaw Cekiera
scharakteryzowat na tamach czasopisma prawie wszystkie subkultury mtodzie-
ZOWe.
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Publikacje o charakterze religijnym

Sposrdod tekstow religijnych publikowanych na tamach ,,Powiernika Rodzin”
wiele poswigcono omdwieniu $wiat obchodzonych przez wiernych Kosciofa kato-
llcklego Wiele uwagi autorzy czasopisma pOSWlQClh tekstom biblijnym. Tematem
najczesciej przez nich opisywanym bylo zycie Rodziny Swigtej. Krystian Woja-
czek interpretowat tekst biblijny poruszajacy sprawe mitosci matzenskiej. Do teks-
tow religijnych, publikowanych w ,,Powierniku” nalezy zaliczy¢ cykl artykutow
ks. Jozefa Makselona po$wigconych osobie Ojca Sw1qtego

Wielu autoréw poruszato inne wybrane problemy z zycia religijnego. Ks. Michat
Kaszowski pisat na temat modlitwy w Zyciu katolika, o $mierci pisat ks. J. Makse-
lon, o przebaczeniu — ks. H. Krzysteczko, o szacunku — ks. J. Makselon, o stuzbie
Bogu — s. Emanuela.

Teksty literackie

Teksty literackie zamieszczane w ,,Powierniku Rodzin” mozna podzieli¢ na
poetyckie i1 prozatorskie. Najwigksza grupg, stale obecng na tamach pisma od
1993 r., stanowily wiersze. Poczatkowo ich liczba nie przekraczata jednego czy
dwoch w numerze, z czasem jednak publikowano ich coraz wigcej. Wigkszos¢
utwordw nie miata okreslonego miejsca na karatach pisma, z kilkoma wyjatkami:
np. wiersze ks. Andrzeja Gruszki zamieszczano przez jaki$ czas na Srodkowych
stronach ,,Powiernika”, pdzniej w tym miejscu znalazty si¢ utwory objgte wspol-
nym tytutem ,,0 mitosci”.

Duzg grupg wsrod autorow tekstow poetyckich drukowanych w ,,Powierniku”
stanowili ksigza. Od roku 1993 rozpoczgto drukowaé cykl wierszy ks. Andrzeja
Gruszki. Na tamach czasopisma publikowano utwory poetyckie rowniez uznanych
autorow: ks. Janusza St. Pasierba, ks. Jana Twardowskiego, a takze pierwsze proby
literackie czytelnikow Beaty Sabath-Rozmus, Tadeusza Stawka i in. Obok twor-
czosci poetyckiej na tamach ,,Powiernika Rodzin” drukowano teksty prozatorskie,
wsrdod ktorych mozna wyodrebni¢: powiesci, opowiadania oraz beletryzowane re-
lacje prezentowane przez czytelnikow. (...) Czasem poprzedzano je nagtowkami,
np. ,,Sceny z zycia” — wigkszos¢ z nich zawierata jakis morat i skfaniata do za-
stanowienia si¢ nad soba. Do zbeletryzowanych relacji ,,z zycia wzm;tych” nalezy
doiqczyc krociutkie opowiadania Danuty Tum. Wiele miejsca w piSmie zajmuja
rézne maksymy, sentencje, przystowia, modlitwy, ewangelie i psalmy. Dobierano
je do tresci tekstu, przy ktorym byty zamieszczane.



