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DNI WSPOMNIENIA ZMARLYCH W TRADYCJI
WCZESNOCHRZESCIJANSKIEJ

W pierwszych wiekach istnienia chrzescijanstwa liczne tradycje i zwyczaje
podtrzymywane przez wyznawcow Chrystusa stanowity kontynuacje obyczajow
praktykowanych w kulturach poganskich. Nie jest to niczym zaskakujacym, jesli
zdamy sobie sprawe z tego, iz pierwsi chrzescijanie wyrastali z tego samego $ro-
dowiska, co poganie; w pewien sposob ich zachowania byty uksztattowane przez
ta sama lokalng tradycje, czgsto funkcjonujaca od stuleci . Kontynuacja dawnych
praktyk jest szczegdlnie widoczna w zakresie zwyczajow zwiazanych ze Smier-
cia 1 pogrzebem. To wlasnie praktyki grobowe — w poréwnaniu ze zwyczajami
towarzyszacymi innym dziedzinom zycia cztowieka — wydaja si¢ ulega¢ w mia-
re uplywu czasu najmniejszym zmianom. Wynika to — przynajmniej czg$ciowo
— z przekonania, iz niedopetnienie okreslonych zwyczajow, przekazanych przez
tradycje, moze w jakis$ sposob zaszkodzi¢ zmartemu, a czasami takze osobom zy-
jacym. W wielu wypadkach nalezy si¢ rowniez liczy¢ z tym, iz pierwotne zna-
czenie danego obyczaju ulega zapomnieniu, a jego dalsze podtrzymywanie moze
by¢ jedynie uzasadnione stwierdzeniem, iz ,,tak nalezy postgpowac, poniewaz tak
postgpowali nasi ojcowie”.

Niniejszy artykut dotyczy¢ ma jednego z elementéw zwiazanych z chrzesci-
janskim kultem zmartych?, tzn. terminami, w ktorych obchodzone byto wspo-
mnienie o nich. Inspiracja do podjgcia tego tematu stato si¢ opublikowane nie-
dawno tlumaczenie De obitu Theodosii Ambrozego z Mediolanu®. W jednym
ze wstgpnych fragmentow tekstu* — po tym jak Ambrozy zaznacza, iz mowa
wyglaszana jest w czterdziesty dzien po $mierci cesarza — znajduje si¢ nastgpujace
stwierdzenie: Et quia alii tertium diem et tricesimum, alii septimum et quadra-
gesimum obseruare consuerunt. Wedtug polskiego ttumaczenia tego fragmentu

! H. Delehaye, Les origines du culte des martyrs, Subsidia Hagiographica 20, Société des
Bollandistes, Bruxelles 1933, s. 24.

2 Stowo ,,kult” nalezy tutaj rozumie¢ jako szacunek, hotd sktadany pamigci zmarlej osoby.
Por.: H. Delehaye, Sanctus: Essai sur le culte des saints dans [ ’Antiquité, Subsidia Hagiographica
17, Société des Bollandistes, Bruxelles 1927, s. 123.

3 Ambrosius, De obitu Theodosii — Sw. Ambrozy, Mowa na Smier¢ Teodozjusza, th. i komentarz
A. Kottowska, wstep K. Ilski, Rhomaioi. Zrodta do Historii Bizancjum, z. 2, Wydawnictwo Nauko-
we UAM, Poznan 2008.

* De obitu Theodosii 3.
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dniami wspomnienia o zmartych byly trzydziesty trzeci oraz czterdziesty siddmy
dzien po $mierci. W identyczny sposob sformulowanie to zostalo przetozone takze
w innych thumaczeniach wspomnianego tekstu®. Taki przektad jest niewatpliwie
poprawny gramatycznie, jednak nalezy zauwazy¢, iz w §wietle wiedzy, jaka po-
siadamy na temat kultu zmartych w pierwszych wiekach chrzescijanstwa, zdanie
to nalezaloby ttumaczy¢ w inny sposob: nie trzydziesty trzeci dzien, lecz trzeci
i trzydziesty; nie czterdziesty siodmy dzien, lecz siddmy i czterdziesty.

Swigtowanie trzydziestego trzeciego i czterdziestego sioddmego dnia po $mier-
ci, jako momentu wspomnienia o zmartym, nie znajduje bowiem potwierdzenia w
zrodtach. Z drugiej strony dysponujemy bardzo bogatym materiatem poswiadcza-
jacym obchodzenie przez chrzescijan trzeciego, siddmego, trzydziestego i czter-
dziestego dnia. Do tego nalezatoby doda¢ takze wspomnienie w dziewiaty dzien
oraz po sze$ciu miesiacach i po roku od zgonu. Ambrozy stusznie sugeruje, iz nie
wszyscy chrzedcijanie celebruja te same dni wspomnienia o niezyjacych, wybor
konkretnych termindéw byt bowiem w znacznej mierze zalezny od tradycji lokal-
nej, zawsze jednak byt on dokonywany sposréd wymienionych juz dat.

Pierwszym zrodlem, ktore zawiera wyrazne zalecenia dotyczace wymienio-
nych terminow, sa Konstytucje Apostolskie. Ksigga VIII w rozdziale 42 nakazuje,
aby w trzeci dzien po $mierci uczci¢ pamig¢ zmartego psalmami i modlitwami,
wspominajac przy tym Zmartwychwstanie Chrystusa. Podobnie nalezy czyni¢
dziewiatego dnia po zgonie. W najnowszym ttumaczeniu Konstytucji na jgzyk
polski — w oparciu o tekst grecki — wymieniany jest nastgpnie dzien czterdziesty,
poniewaz w taki sposob obchodzono zatobg po $smierci Mojzesza .

Tekst wymienia wigc dzien trzeci, dziewiaty i czterdziesty. W tym miejscu
nalezy jednak poczyni¢ pewne zastrzezenie. Poszczegolne wersje jezykowe Kon-
stytucji 6znia si¢ bowiem migdzy soba, przywotujac albo dzien czterdziesty —
tak jak wskazany wyzej tekst — albo dzien trzydziesty’. Nie ulega watpliwosci,
iz pierwotny tekst nakazywat $wigtowanie dnia trzydziestego®, co wynika juz

5 Por.: Sancti Ambrosii Episcopi Mediolanensis Opera,18: Le Orazioni Funebri, tt. na j. wloski
G. Banterle, Biblioteca Ambrosiana, Milano 1985, s. 213.

¢ Konstytucje Apostolskie V111, 42, 1-4. Por.: Konstytucje Apostolskie oraz Kanony Pamfilosa
z apostolskiego synodu w Antiochii. Prawo kanoniczne Swietych Apostotow. Kary swietych Aposto-
tow dla upadtych. Euchologion Serapiona, t. S. Kalinkowski, A. Caba; oprac. A. Baron, H. Pietras,
WAM, Krakow 2007, s. 268-268*.

7 Wersja etiopska (Kanon 70) wymienia dzien 3, 7, 30, a takze p6t roku i rok po $mierci jako
wspomnienie o zmartych. Por.: G. Horner, The Statutes of the Apostles or Canones Ecclesiastici,
Williams & Nortgate, London 1904, s. 215-216. W przypadku Egiptu mamy do czynienia z dwiema
wersjami jezykowymi Konstytucji — saidzka i bohairska. George Horner jednak zauwaza, iz tekst
bohairski jest jedynie ttumaczeniem powstatym w XIX w. 1 bazujacym na wersji saidzkiej (por.:
tamze, s. IX). Obydwie wersje w Kanonie 76 podaja dni 3, 7, 30, p6t roku i rok po zgonie. Por.:
tamze, s. 355-356. Ttumaczenie wersji bohairskiej — H. Tattam, The Apostolical Constitutions or
Canons of the Apostles in Coptic, Printed for the Oriental Translation Fund of Great Britain and
Ireland, London 1848, s. 146.

8 C. H. Turner, Notes on the Apostolic Constitutions. III. The Text of Cod. Vat. 1506, The Jour-
nal of Theological Studies 21 (1919/1920), s. 165; tenze, Notes on the Apostolic Constitutions. I1I.
The Text of the Eight Book, The Journal of Theological Studies 31 (1930), s. 139.
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z faktu, iz Konstytucje powotuja si¢ na zatobg obchodzona przez Izraelitow po
$mierci Mojzesza. Zgodnie z Ksigga Powtorzonego Prawa zaloba ta trwata wlasnie
trzydziesci, a nie czterdziesci dni ’. Konstytucje nie sa jedynym tekstem, w ktorym
mamy do czynienia z taka rozbiezno$cia. Podobna sytuacjg spotykamy w ltinera-
rium Egerii. W opisie odnoszacym si¢ do miasta Livias (Ar-Ramah) w Zajordanii
patniczka odnotowuje, iz to wtasnie byt region, w ktérym Izraelici lamentowa-
li przez czterdziesci dni po $mierci Mojzesza '°. Roznica migdzy tekstem Biblii
a informacja podang przez Egeri¢ nie powinna by¢ rozumiana jako zwyczajna
pomytka, ale jak si¢ wydaje wynika ona raczej z istnienia w Srodowisku syro-pa-
lestynskim — a przynajmniej w jego czgsci — tradycji obchodzenia czterdziestego
dnia po $mierci jako jednego z termindw wspomnienia o zmartym. Musiata by¢
to tradycja na tyle ugruntowana, iz wptyng¢la na modyfikacje pierwotnego tekstu
Konstytucji!'. Warto jednak zauwazyc¢, iz tak czy inaczej wybor dokonuje sieg tyl-
ko migdzy tymi dwiema datami — dniem trzydziestym i czterdziestym.

Syria oraz Egipt sa dobrym przyktadem zréznicowania, jakie istniato w $wie-
cie chrzescijanskim odnosnie termindéw wspomnienia o zmartych 2. W tych czgs-
ciach Syrii, ktore byly poddane silniejszym wptywom greckim, obchodzone byty
dni: trzeci, dziewiaty i czterdziesty. Natomiast w tekstach pozniejszych i spisanych
w jezyku syryjskim spotykamy takze dzien trzydziesty i rocznicg¢ $mierci. Przy-
ktadem jest komentarz do liturgii autorstwa biskupa Arbeli Jerzego (VIII/IX w.),
w ktoérym obok dnia trzeciego, siodmego oraz trzydziestego pojawia si¢ dodatko-
wo ,,potowa miesigca”, a wigc dzien pigtnasty 3. Podobne zréznicowanie istnia-
o takze na terenie Egiptu. W kongregacji kierowanej przez Szenutego z Atripe
mnisi modlili si¢ za zmarlych w trzeci, siodmy i trzydziesty dzien oraz po szes-
ciu miesigcach i1 po roku od zgonu, przy czym dzien trzeci i siddmy obchodzony
byt przez wszystkich mnichéw, natomiast nakaz modlitwy w dzien trzydziesty

> Pwt 34,8.

10 Egeria, ltinerarium 10,4.

"' Bgeri¢, Journal de voyage (Itinéraire), th. na jezyk francuski P. Marval, SC 296, Les Editions
de Cerf, Paris 1982, s. 168, przypis 1.

12 Por.: E. Freistedt, Altchristliche Totengeddichtnistage und ihre Beziehung zum Jenseitsglau-
ben und Totenkults des Antike, Liturgiegeschichtliche Quellen und Forschungen 24, Aschendorff,
Miinster 1928, s. 16-26. Jest to jedna z podstawowych prac omawiajacych zagadnienie terminéw
wspomnienia o zmartych w tradycji chrzescijanskiej, wskazujaca jednoczeénie zrodta, z ktorych
poszczegélne daty wynikaja.

13 Jerzy z Arbeli, Expositio officiorum Ecclesiae V11, 6. Tekst syryjski zostat opublikowany
w nastegpujacych tomach: Anonymi auctoris expositio officiorum Ecclesiae: Georgio Arbelensi vul-
go adscripta, I, oprac. R. H. Connolly, CSCO 64, Scriptores syri 25, Secrétariat du Corpussco, Lou-
vain 1961; Anonymi auctoris expositio officiorum Ecclesiae: Georgio Arbelensi vulgo adscripta, I1:
accedit Abrahae Bar Lipheh interpretatio officiorum, oprac. R. H. Connolly, CSCO 72, Scriptores
syri 29, Secrétariat du Corpussco, Louvain 1960. Thumaczenie tacinskie: Anonymi auctoris exposi-
tio officiorum Ecclesiae: Georgio Arbelensi vulgo adscripta, I, th. i oprac. R. H. Connolly, CSCO 71,
Scriptores syri 28, Secrétariat du Corpussco, Louvain 1913; Anonymi auctoris expositio officiorum
Ecclesiae: Georgio Arbelensi vulgo adscripta, II: accedit Abrahae Bar Lipheh interpretatio officio-
rum, t. 1 oprac. R. H. Connolly, CSCO 76, Scriptores syri 32, Imprimerie Orientaliste L. Durbecq,
Louvain 1953. Por. takze: Freistedt, Altchristliche..., s. 24-26.
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dotyczyt braci nalezacych do tej samej wspolnoty, co zmarly . Zasady obo-
wiazujace mnichow szenutianskich i nakazujace §wigtowanie dnia trzydziestego
byty wigc zgodne ze wskazoéwkami Konstytucji Apostolskich — zarowno ich pier-
wotnego tekstu, jak i pozniejszej wersji koptyjskiej. Nalezy jednak zauwazy¢, iz
w Historia Lausiaca spotykamy wzmianke sugerujaca, iz przynajmniej w Alek-
sandrii istniata tez tradycja odmienna. Z zamieszczonej w tym dziele opowiesci
o Eulogiuszu dowiadujemy sig, iz mnisi w Aleksandrii celebrowali wspomnienie
o nim czterdziestego dnia po jego $mierci . Wynika stad, iz przynajmniej w tym
regionie kraju — mocno zhellenizowanym — post¢powano inaczej niz w Gérnym
Egipcie, gdzie swigtowany byltby raczej dzien trzydziesty.

Wynika stad, iz Ambrozy stusznie zauwaza, ze nie wszyscy chrzesécijanie pod-
trzymuja te same terminy modlitwy za zmartych i dzieli ich na dwie grupy, cho¢
nalezy podkresli¢, ze zastosowany przez niego podzial na tych, ktdrzy obchodza
dzien trzeci i trzydziesty z jednej strony oraz tych, ktorzy $§wictuja dzien siod-
my i czterdziesty z drugiej, takze nie jest $cisty. Swictowanie trzeciego dnia po
$mierci bylo bowiem w $wiecie chrzescijanskim powszechne i wspominaja o nim
wszystkie zrddta, jakimi na ten temat dysponujemy. Oczywiscie wybor tego ter-
minu zyskiwal w chrzescijanstwie wyrazne uzasadnienie — jak o tym wspomina-
ja Konstytucje Apostolskie. Stanowito to jasne nawiazanie do Zmartwychwstania
Chrystusa. Prawdopodobnie nalezy tu wskaza¢ jeszcze jedna przyczyng popular-
nosci tej daty. W wielu kregach kulturowych — ktorych dziedzictwo czgsciowo
przejeta tradycja chrzescijanska — istnieje przekonanie, iz dusza zmartego nie od-
dziela si¢ od ciata natychmiast po $mierci, lecz pozostaje w jego poblizu przez
okreslony czas. Czgsto jest tutaj mowa wiasnie o trzech dniach's. Jakakolwiek
byta przyczyna obchodzenia dnia trzeciego, jest to niewatpliwie termin uznawany
przez wszystkie wspolnoty chrzescijanskie.

Wigksza roznorodno$¢ dotyczy dat pozniejszych: o ile w jednych regionach
obchodzono dzien sidédmy, o tyle w innych zmarty wspominany byt dziewiatego
dnia po $mierci’. Wybor dnia siddmego znajduje swoje uzasadnienie biblijne,

4 J. Leipoldt, Schenute von Atripe und die Entstehung des national dgyptischen Christentums,
Hinrichs, Lepizig 1903, s. 133.

5 HL XXI, 15. W tym samym czasie obchodzono takze wspomnienie zmartego kaleki, ktorym
opiekowat si¢ Eulogiusz, ktore przypadato na trzeci dzien po zgonie.

16 Por. m.in.: J. Kucharski, Spoczqé ze swymi przodkami. Grzebanie zmartych w biblijnym
Izraelu, Jak rozumieé¢ Pismo Swicte 10, Wydawnictwa Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego,
Lublin 1998, s. 135. Godna wspomnienia jest uwaga Gérarda Viaud, ktéry w pracy dotyczacej li-
turgii koptyjskiej w czasach juz znacznie nam blizszych, zaznacza, iz trzeciego dnia po $mierci do
domu zmartej osoby przybywa kaptan, aby ,,odesta¢” duszg, ktdora do tej pory przebywata w domu.
Kaptan btogostawi osolona wodg i uzywajac zielonej gatazki skrapia nig dom, a takze odziez uzy-
wang przez zmartego. Gaszona jest rowniez Swieczka, ktora wezesniej zapalono w miejscu, gdzie
nastapita $mier¢ (G. Viaud, La liturgie des Coptes d ’Egypte, Librairie d’Amerique et d’Orient, Paris
1978, s. 89). Por. takze: Freistedt, Altchristliche..., s. 53-71.

17 Por.: Freistedt, Altchristliche..., s. 119-146 (na temat Swigtowania dnia dziewiatego w tradycji
greckiej 1 rzymskiej) oraz s. 150-160 (na temat $wigtowania dnia siodmego w zwyczajach przed-
chrzescijanskich).



DNI WSPOMNIENIA ZMARLYCH W TRADYCJI WCZESNOCHRZESCIJANSKIE] 49

oparte na kilku fragmentach Starego Testamentu 8. Tradycja siedmiodniowej za-
loby stata si¢ wigc elementem wspolnym w zydowskich i chrzescijanskich zwy-
czajach pogrzebowych. Jesli chodzi o dzien dziewiaty, jego obchodzenie znane
jest w tradycji klasycznej (Novemdiales) i wraz z nia rozpowszechnito si¢ w ba-
senie Morza Srodziemnego. Ambrozy nie wymienia go co prawda, ale w jego
czasach z pewno$cia dzien ten byt przez wielu chrzescijan uwazany za tradycyjny
moment wspomnienia o zmartym. Swiadczy o tym wzmianka, jaka znajdujemy
u Augustyna w Problemach Heptateuchu (1, 172) . Komentujac biblijny epizod
zwiazany ze $miercia Jozefa w Egipcie, biskup Hippony stwierdza, iz ,,facinnicy”
obchodza Zalobg przez dziewig¢ dni. W jego opinii, taki zwyczaj nalezy jednak
odrzuci¢, poniewaz nie znajduje on zadnego uzasadnienia w Pismie Swictym. Ze
wzgledu na to, iz dzien dziewiaty jest obchodzony przez pogan, tym bardziej nie
powinien by¢ on $wigtowany przez chrzescijan. Wedtug Augustyna wlasciwsze
jest obchodzenie dnia siodmego jako wspomnienia o zmartym, poniewaz tak su-
geruje tekst Starego Testamentu.

Dzien trzydziesty — podobnie jak dzien siodmy — mogt zosta¢ tatwo zaakcep-
towany przez chrzescijan, poniewaz znajduje on swoje uzasadnienie w tradycji bi-
blijnej *°. Jak juz wspomniano, trzydziesci dni trwata zatoba po Mojzeszu, a takze
po Aaronie. Dzien czterdziesty natomiast zwigzany jest migdzy innymi z oczysz-
czeniem. W przypadku zwyczajow pogrzebowych moze chodzi¢ o zwolnienie
zyjacych z obowiazkéw, zakazow 1 nakazow zwiazanych z zaloba po zmartym,
ale rowniez o przekonanie, iz wiasnie czterdziestego dnia po $mierci nastgpuje
ostateczne odejscie duszy 2'.

W efekcie Zachod generalnie przyjat tradycjg Swigtowania dnia trzeciego, siod-
mego i trzydziestego, bowiem pozostale daty uznano za zbyt silnie zwiazane ze
zwyczajami poganskimi??, cho¢ oczywiste jest, iz wszystkie omawiane terminy
miaty swoje korzenie przedchrzescijanskie. Jak juz byta o tym mowa wczesniej,
na Wschodzie istnialo wigksze zréznicowanie w tym zakresie, przy czym wydaje
sig, iz w regionach silniej podlegajacym wptywom kultury greckiej wybor padat
na dzien trzeci, dziewiaty i czterdziesty.

8 Rdz 50,10; 1 Sm 31,13; Syr 22,12. Por. takze m.in.: A.-M. Dubarle, La maladie et la mort
d’apres I'Ancien Testament, w: La maladie et la mort du chrétien dans la liturgie. Conférence
Saint-Serge XXI semaine d’études liturgiques. Paris, 1°-4 juillet 1974, L. M. Arranz (ed.), Biblio-
theca Ephemerides liturgicae. Subsidia 1, Edizioni Liturgiche, Roma 1975, s. 133.

1 Polski przektad w: Augustyn, Problemy Heptateuchu. Czes¢ pierwsza: Ksiegi Rodzaju, Wyj-
Scia, Kaptanska, Liczb, tt. Jan Sulowski, PSP 46, ATK, Warszawa 1990.

20 Por. Freistedt, Altchristliche..., s. 161-172.

21 To przekonanie zywe jest wérdd Koptéw do czasow nam wspodtczesnych. G. Viaud twierdzi,
iz w pewnym sensie mamy tu do czynienia z wiara w czysciec. Co prawda jego istnienie nie jest
uznawane w nauczaniu Kosciota koptyjskiego, jednak wierzy sig, iz w ciagu czterdziestu dni po
$mierci — jesli jest to potrzebne — dusza przechodzi przez kolejne stadia oczyszczenia. Wihasnie
czterdziestego dnia po $mierci odprawiane jest nabozenstwo konczace zatobg po zmartym. Viaud,
La liturgie..., s. 90. Por. takze: Freistedt, Altchristliche..., s. 172-178.

22 Delehaye, Les origines..., s. 33.
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Mowiac o pochodzeniu wymienionych terminéw, warto przytoczy¢ takze opi-
ni¢ K. Krumbachera, ktory zaktada, iz wybor takich wlasnie dat — szczegodlnie 3,
9 140 dnia po $mierci — byt uzasadniony przemianami fizjologicznymi zwigzany-
mi z kolejnymi etapami rozktadu ciata?. Anonimowe greckie teksty, na ktorych
opierat si¢ ten badacz, zaktadaja, iz trzeciego dnia po $mierci zmarly zaczyna
si¢ zmieniaé, a jego rysy twarzy zaciera¢; dziewiatego dnia ciato — oprocz serca
— zaczyna si¢ rozkladac; czterdziestego dnia nastgpuje rozktad serca. Do tego do-
dawano takze interpretacj¢ ,.teologiczna”, ktora zaktadala, iz przez trzy dni dusza
w dalszym ciagu pozostaje na ziemi, nastgpnie jest zabierana przez anioty i ,,du-
chy powietrzne”, z ktorymi pozostaje do dnia dziewiatego. Wowczas oddziela sig
od nich, a czterdziestego dnia po $mierci Bog wyznacza jej miejsce, w ktorym ma
pozostawac az do dnia zmartwychwstania. Nalezy przy tym doda¢, iz wspomnia-
ne teksty sa do$¢ poézne — datowane na wiek XI/XII. C. Vogel zaznacza jednak,
iz przekazuja one pewne wyobrazenia i idee uksztattowane w czasach znacznie
weczesniejszych.

Jak juz wspomniano, powszechnym zwyczajem bylo takze $wigtowanie rocz-
nicy $mierci. Zwyczaj ten tylko czgSciowo nawiazuje do tradycji antycznej. Do
zwyczajow rzymskich nalezalo wspominanie zmartego w dniu jego urodzin.
Chrzescijanie rowniez $wigtowali ten dzien wspomnienia okreslany jako dies na-
talis, jednak przypadat on nie na rocznicg urodzin, ale wlasnie w rocznicg zgo-
nu — ,,narodzin dla nieba”?*. Praktyka ta poczatkowo byta podejmowana przede
wszystkim w kulcie meczennikow, jednak wkrétce zostata rozszerzona takze na
innych zmartych .

Wymienione terminy ustalane byty osobno w kazdym pojedynczym przypad-
ku — zaleznie od daty $mierci — i dotyczyly wspomnienia o konkretnej osobie.
Jeszcze w IV w. chrzescijanie obchodzili jednak takze dawne rzymskie swigta
zwigzane z ogblnym wspomnieniem o zmartych, jak m.in. Parentalia®®.

Jak wida¢ na podstawie przytoczonych przyktadow, terminy, w ktorych obcho-
dzone bylo wspomnienie o zmartych, zostaty niewatpliwie przejete przez chrzes-
cijanstwo z tradycji wczesniejszej — z poganskich kultur lokalnych, badz z kultury
zydowskiej. Nie ulega takze watpliwosci, iz mimo réznic istniejacych miedzy
poszczegolnymi regionami §wiata chrzescijanskiego, wsrod dat, jakie wybiera-
no, znajdowaty si¢ dni: trzeci, siddmy, dziewiaty, trzydziesty lub czterdziesty.
Ostatecznie, nie jest przeciez przypadkiem, iz mowa na cze$¢ Teodozjusza zostala

3 C. Vogel, L'environnement cultuel du défunt durant la période paléochrétienne, w: La ma-
ladie et la mort du chrétien dans la liturgie. Conférences Saint-Serge XXI° semaine d’études litur-
giques. Paris, 1°-4 juillet 1974, Bibliotheca Ephemerides liturgicae. Subsidia 1, Edizioni Liturgiche,
Roma 1975, s. 396-399 wraz z przypisem 45; Freistedt, Altchristliche..., s. 179-189.

24 Delehaye, Les origines..., s. 32; Vogel, L'environnement..., s. 402.

% Delehaye, Les origines..., s. 35.

2 E. Jastrzgbowska, Untersuchungen zum christlichen Totenmahl aufgrund der Monumente
des 3. und 4. Jahrhunderts unter der Basilika des HI. Sebastian in Rom, Europaische Hochschul-
schriften: Archaologie 2, Peter D. Lang, Frankfurt am Main-Bern-Cirencester, UK 1981, s. 196.
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wygloszona czterdziesci dni po $mierci cesarza. Wydaje sig, iz powyzsze wnioski
nalezy uwzgledni¢ przy lekturze De obitu Theodosii Ambrozego z Mediolanu.

THE DAYS OF COMMEMORATION OF THE DEAD

Summary

In the recently published Polish translation of De obitu Theodosii by St Ambrose
of Milan, we find an inaccuracy concerning the days of commemoration of the dead.
The Latin sentence: Et quia alii tertium diem et tricesimum, alii septimum et quadrage-
simum obseruare consuerunt informs us that some of the Christians observed the third
and thirtieth day after death as the day of prayers for their departed while others observed
the seventh and fortieth day. However, the Polish editors of the text suggest a different
translation: the thirty-third and the forty- seventh day after death. This interpretation is
correct from a grammatical point of view but it does not find any confirmation or support
in other Christian literary sources. The Apostolic Constitutions — in its Greek, Coptic or
Ethiopic version — recommend to Christians to celebrate the third, ninth and thirtieth (for-
tieth) day after death. The Egyptian monks and nuns from the St Shenoute of Atripe com-
munity observed the third, seventh and thirtieth day, as well as the anniversary in terms
of prayers for the dead. The tradition of celebrating the third, seventh, ninth, thirtieth and
fortieth day has its roots in pagan (mainly Greek-Roman) and Jewish culture and was easily
adapted by the Christian Church, especially that some of these dates (third, seventh and
thirtieth day) can relate to the text of the Bible. There were some differences between
particular regions of the Christian world but it seems that neither of them observed
the thirty-third or forty-seventh day as a commemoration of the dead.



