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Wilodzimierz Tyburski, Dyscypliny humanistyczne i eko-
logia, Wydawnictwo UMK, Torun 2013, ss. 390.

Problem degradacji srodowiska naturalnego i negatywne skutki nisz-
czenia ekosystemu ziemskiego staja si¢ przedmiotem zainteresowania
coraz wiekszej ilosci dyscyplin naukowych. Stad kwestig ekologiczng
zaczynaja sie interesowa¢ réwniez nauki, ktore nie s3 tak $cisle powia-
zane z problematyka ochrony $rodowiska, a wigc nauki humanistyczne.
To wiasnie nauki humanistyczne, jak za A. Naessem zauwaza autor, nie
moga uchyla¢ sie od poglebionych pytan o to, jakie spoteczenstwo, jaki
system wartosci i jakie religie s3 najbardziej korzystne dla zycia na tej pla-
necie jako calosci (s.11). Stad ich zainteresowanie problematyka ochro-
ny ekosystemu ziemskiego zdaje si¢ by¢ w pelni uzasadnione. Autor re-
cenzowanej publikacji podjal si¢ zadania syntetycznego przedstawienia
wybranych dyscyplin humanistycznych podejmujacych problematyke
$rodowiskowa. Wsréd omawianych dyscyplin znalazly sig: filozofia eko-
logiczna (ekofilozofia), etyka $rodowiskowa, ekoestetyka, psychologia
ekologiczna, ekoteologia, ekopedagogika (edukacja ekologiczna).

Pierwszy rozdzial przybliza filozofie ekologiczng zaczynajac od na-
szkicowania historii rozwoju problematyki na $wiecie i w Polsce, a na-
stepnie przedstawienia relacji czlowiek-przyroda z perspektywy histo-
rii filozofii. Relacje cztowieka wobec $rodowiska naturalnego we wspot-
czesnej kulturze naznaczone s3 antropocentryzmem, wywyzszaniem
$wiata kultury nad $wiatem naturalnym oraz technokratycznym po-
dejsciem. W tej atmosferze intelektualnej pojawiajg si¢ postulaty troski
o $rodowisko i dowarto$ciowania elementu naturalnego. Ekofilozofia
akcentuje nierozerwalna wiez srodowiska ludzkiego i przyrodniczego
oraz ,,opowiada si¢ za ochrona intereséw i zabezpieczeniem warunkdéw
dla obu tych $wiatéw” (s. 70). Ekofilzofia glosi postulaty ochrony $ro-
dowiska dla niego samego i wskazuje na jego wewnetrzng warto$¢ nie-

209



Recenzje

zalezng od uzytecznosci dla czlowieka, jednoczesnie wskazujac, ze do-
bro cztowieka i srodowiska naturalnego nie wykluczajg si¢ wzajemnie.

Dyskusja ekofilozoficzna zostala przedstawiona, w omawianej pu-
blikacji, jako spér miedzy dwoma antagonistycznymi stanowiskami,
mianowicie migdzy antropocentryzmem i biocentryzmem. Rozwigza-
niem sporu o miejsce czlowieka w $srodowisku i charakter wzajemnych
relacji znajduje si¢ w umiarkowanej (stabej) wersji antropocentryzmu,
ktéra uwzglednia biologiczne uwarunkowania czlowieka. Sytuuje go
w $wiecie naturalnym, ale zwraca uwage na to, iz czlowiek jest obda-
rzony $wiadomoscig, wolnoscia, rozumnoscig, co sprawia, Ze moze on
przekracza¢ swoje biologiczne uwarunkowania. W sferze praktycznej
postulaty ekofilozoficzne zdaje si¢ dobrze odzwierciedla¢ zasada zrow-
nowazonego rozwoju, ktora autor analizuje z perspektywy ekofilozo-
fii. Innym waznym zagadnieniem opisanym w publikacji jest kwestia
wykluczenia ekologicznego, przez ktére nalezy rozumie¢ przebywanie
w $rodowisku zniszczonym i zdegradowanym, najczeséciej wynikajace
z biedy badz innych czynnikéw uniemozliwiajagcych zmian¢ miejsca
pobytu. Osoby wykluczone ekologicznie s narazone na wachlarz ne-
gatywnych zjawisk wynikajacych z przebywania w zanieczyszczonym
$rodowisku. Wsréd nich mozna by wyrdzni¢ wiekszg czgstotliwodé
wystepowania chorob, co dodatkowo pogarsza sytuacje wykluczonych.
W dyskursie nad wykluczeniem ekologicznym pojawiaja si¢ rowniez
pozytywne konotacje tego terminu. Ot6z zwolennicy bioregionalizmu
postuluja, aby w kazdym bioregionie wystepowaty obszary wykluczone
z dziatalno$ci czlowieka. Na tych obszarach nie mozna by byto prowa-
dzi¢ dzialalnosci gospodarczej czy technologicznej, w zwiazku z tym
zachodzilyby tam tylko procesy naturalne. Oba te ujecia wykluczenia,
zaréwno pozytywne jak i negatywne, powinny stac si¢ integralng cze-
$cig dyskusji nad ekorozwojem, a przede wszystkim sta¢ sie przedmio-
tem szerszej analizy i dyskusji ekofilozoficzne;.

Uzupelnieniem dyskusji nad problematyka ekofilozoficzng jest pre-
zentacja bliskiej jej dyscypliny mianowicie etyki Srodowiskowej. Autor
w drugim rozdziale przedstawia rozw6j problematyki oraz analizuje je
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od strony metaprzedmiotowej omawiajac jej zadania i charakteryzu-
jac jej przedmiot. Po wstepnym przyblizeniu dyscypliny autor omawia
kierunki etyki srodowiskowej, mianowicie etyke: antropocentryczna,
biocentryczna, holistyczng oraz etyke zwierzat. W kazdym z opiséw
zawarta jest prezentacja oraz charakterystyka wybranych przedstawi-
cieli danej wersji etyki. Dyskusja nad etyka srodowiskowg dotyka tak-
ze sfery aksjologicznej. W jednym z podrozdzialéw autor prezentuje
wartosci etyki srodowiskowej i przypomina podzial wartosci, na war-
tosci same w sobie: zycie i zdrowie oraz wartosci jako droga do celu:
odpowiedzialno$¢, umiarkowanie-powsciagliwo$¢, wspdlnotowoscé-
-solidarnos¢, sprawiedliwos¢. Tak ujeta etyka srodowiskowa powinna
stanowi¢ podstawe dla edukacji ekologicznej pojmowanej tutaj jako
cze$¢ sktadowa edukacji dla zréwnowazonego rozwoju. Autor podkre-
$la, ze ,,kazda madra praca edukacyjna i wychowawcza odwoluje sie do
szeroko pojetego $wiata wartosci, zwiazanej z nim sfery emocjonalnej
i motywacyjnej oraz deontolologii” (s. 168). Stad edukacja ekologicz-
na powinna opierac si¢ na fundamencie etycznym, a relacje czlowieka
z przyroda nie powinny by¢ pozbawione moralnosci.

Problematyka ekologiczna pojawia si¢ takze w rozwazaniach este-
tycznych, otwierajgc obszar dyskusji z zakresu ekoestetyki. Autor przy-
bliza t¢ dyscypline w trzecim rozdziale publikacji. Prezentacja dyscy-
pliny zaczyna si¢ od przedstawienia polskiej historii rozwoju ekoeste-
tyki i przyblizenia sylwetek: Michata Sobeskiego (1877-1939), Henryka
Elzenberga (1887-1967), Alicji Kuczynskiej, Krystyny Wilkoszewskiej
oraz Jana Kurowickiego. Autor zwraca uwage, na fakt, ze walory este-
tyczne, mimo, ze czgsto nie sa uwzgledniane w dzialaniach ochronnych
mogga stanowi¢ istotng motywacje¢ do ich podejmowania. Czlowiek po-
trzebuje pigkna przyrody i jak za Kantem cytuje autor, ,,bezposrednie
interesowanie si¢ pigknem przyrody (...) zawsze jest oznaka dobrej du-
szy” (s. 174). Stad ekoestetyka odpowiada na potrzebe czlowieka i jego
pragnienie pigkna jak i bliskich kontaktéw z naturg. Niekiedy kontakt
z naturg nie jest tak bezposredni, a jej wlaczanie do otoczenia wymaga
wigkszego wysitku. Z taka sytuacja mamy do czynienia w przypadku
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przestrzeni miejskiej, ktéra stwarza bogate pole do dziatania tak, aby
przestrzen miejska byla korzystna dla zdrowia fizycznego i psychicz-
nego, sprzyjata powstawaniu pogodnego nastroju poprzez ,harmonij-
no$¢ form, kolorystyke, zielen roélin’, spetniala wymogi bezpieczen-
stwa i wygody, posiadala obiekty zaprojektowane artystycznie (s. 214).
Idee miast Iaczacych funkcjonalno$¢ i wygode przestrzeni miejskiej
z walorami ekologicznymi coraz czgéciej pojawiaja si¢ u architektéw
i planistow, znajdujg one takze odzwierciedlenie w tzw. arcology (ar-
chitektura + ekologia), ktora zainspirowala budowe miasta przyszio-
$ci Arcosanti. Zdaniem autora estetyczny aspekt jest na tyle istotny, ze
powinien zosta¢ wlaczony do edukacji ekologicznej, pomagajac przy-
sztym pokoleniom odkrywa¢ i docenia¢ walory estetyczne srodowiska
naturalnego i sztuki. Wrazliwos$¢ na sztuke i dostrzeganie jej potaczen
ze $rodowiskiem oraz aktywne dzialanie na rzecz promowania pigk-
na w przestrzeni publicznej znaczaco przyczynia si¢ do jakosci zycia,
wplywajac na stan yuxn.

Zagadnieniem styku ochrony $rodowiska i psychologii zostalo przy-
blizone w kolejnym rozdziale z perspektywy psychologii ekologiczne;.
Psychologia ekologiczna jest jedna z najmlodszych subdyscyplin psy-
chologii, bada ona jak ludzie wptywaja na srodowisko i jak $rodowisko
wplywa na ludzi, a przede wszystkim analizuje zalezno$¢ psychicznej
kondycji czlowieka od ekologicznej jakosci $rodowiska naturalnego
(s. 226). Wielu uczonych podkreslato potrzebe dyskusji i rozwazania tej
problematyki ze wzgledu na zauwazalny negatywny wplyw zniszczo-
nego $rodowiska na ludzka psychike. Interesujagcym obszarem badan
psychologii ekologicznej jest psychologia przestrzeni i krajobrazu. Per-
cepcja krajobrazu jako zrédlo réznorodnych nastrojéw, przezy¢, uczué
i emocji jest jednym z obszaréw jakie zainteresowaly psychologie.
Obecnie obserwujgc przestrzen miejska czgsto doswiadcza si¢ chaosu
i braku tadu, podczas gdy krajobraz mégtby sta¢ waznym elementem
terapeutycznym. Szczeg6lna role moze tu odegra¢ zielen, ktéra odpo-
wiednio zadbana i skomponowana z krajobrazem, dostarcza przezy¢
estetycznych, ale takze kolor zielony ,,sprzyja tworzeniu nastroju réw-
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nowagi, nadziei, harmonii. Jest to kolor, ktéry stymuluje szczodros¢
i otwarto$¢, a takze poczucie wlasnej wartoéci. Zielony powoduje, ze
czujemy sie pewniej i bezpieczniej, ze lepiej odczuwamy nasza sile
i poczucie warto$ci” (s. 241)". Autor przytacza réwniez szereg innych
korzysci, jakie ptyng z otaczania si¢ kolorem zielonym i przebywania
w $rodowisku naturalnym. Ekopsychologia stara si¢ zwraca¢ uwage na
fakt, ze relacja czlowieka z przyroda wykracza poza jej utylitarne i in-
strumentalne funkgje (s. 245), przyroda zaspokaja réwniez poza biolo-
giczne potrzeby czlowieka tym samym stajac si¢ waznym elementem
jego zycia.

Rozdzial piaty poswiecony jest przyblizeniu kluczowych zagad-
nien z zakresu ekoteologii. Ekoteologia sktania do przemyslenia re-
lacji czlowiek-przyroda w kontekscie postrzegania przyrody jako bo-
skiego stworzenia. Zdaniem niektdrych tradycje judeochrzescijanskie
w duzej mierze przyczynily sie do degradacji srodowiska naturalnego
i wywyzszenia czlowieka ponad stworzenie, stad kwestia podejscia do
§rodowiska jest szeroko dyskutowana zaréwno w mysli protestanckiej,
prawostawnej jak i w katolicyzmie. Uczestnicy tego dyskursu czgsto sie-
gaja do terminologii religijnej, nadajac tym terminom nowe, zielone
znaczenie. Stad pojawia sie dyskusja nad takimi kategoriami jak grzech
ekologiczny, ktéry wskazuje, ze dziatania szkodzace $rodowisku nie sg
wolne od refleksji moralnej. Rozliczenie si¢ ze ztych i dobrych uczyn-
koéw czynionych przez czlowieka powinno nastgpi¢ w tzw. sumieniu
ekologicznym, ktdre pozwala spojrze¢ na nasze czyny wobec $rodowi-
ska przyrodniczego z perspektywy naszych moralnych zobowiazan wo-
bec niego. Osobom, ktére wstepuja na droge teologicznej refleksji nad
$rodowiskiem przyrodniczym poméc moze tzw. dekalog ekologiczny.
Tak jak dekalog wskazuje wierzacym wiasciwy sposéb post¢powania,
tak dekalog ekologiczny jest wskazéwka dla tych, ktérzy poszukuja ra-
cji dla chronienia przyrody w nauce Kosciola. Autor przybliza réwniez
ekologiczne watki w religii i filozofii Dalekiego Wschodu, zwracajac

' Za: A Satkiewicz-Parczewska, Kompozycja architektoniczna a jej percepcja, Prace
Naukowe Politechniki Szczecinskiej, Szczecin 2001, s. 174.
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uwage na czynniki wyznaczajace pozytywne odniesienie czlowieka do
przyrody takie jak np.: jednos¢ i Iacznoé¢ w hinduizmie, wspéiczucie
w buddyzmie, wspolnota wszystkich istnien oraz réwnowaga w tao-
izmie czy jednosci $wiata, wszechzwiazku zjawisk i harmonijnego ist-
nienia w buddyzmie zen. Obecno$¢ niemal w kazdej wielkiej religii
nakazéw zwigzanych z ochrong srodowiska i troska o przyrode, moze
zdaniem autora stanowi¢ pomost tgczacy rézne wyznania w krzewieniu
wspolnej troski o srodowisko.

Szczegdlng rol¢ w sprzyjaniu ochronie $rodowiska niewatpliwie
moze odegra¢ edukacja ekologiczna, ktorg autor przybliza w szd-
stym, ostatnim rozdziale ksigzki. Edukacja ekologiczna ma za cel nie
tylko przekazanie informacji o stanie $rodowiska naturalnego, ale
takze budowanie myslenia ekologicznego, mobilizowanie do poszu-
kiwania dzialan naprawczych i zapobiegania kolejnym zagrozeniom
jak i ksztaltowanie postaw przyjaznych §rodowisku (s. 314). Tak po-
jeta edukacja jest narzedziem podnoszenia $wiadomosci ekologicznej
oraz moze znaczaco przyczynia¢ si¢ do zmiany modelu konsumpcyj-
nego i ksztaltowanie alternatywnego wobec niego stylu zycia. Dzigki
formalnej i nieformalnej edukacji, nauczyciele moga przyczynic si¢ do
ksztaltowania kultury ekologicznej, ktora tworzy warunki do ochrony
$rodowiska przyrodniczego oraz kultur¢ harmonijnego wspdlistnienia
czlowieka i srodowiska naturalnego. Rozdzial o edukacji srodowisko-
wej zamyka rozwazania nad dyscyplinami humanistycznymi zaintere-
sowanymi problematyka srodowiskows.

Niekwestionowang wartoscig pracy jest syntetyczne zebranie i inte-
resujace opracowanie najwazniejszych informacji z zakresu przedsta-
wianych dyscyplin. Takie ujgcie problematyki sprawia, ze publikacja
doskonale nadaje si¢ na podrgcznik akademicki dla studentow jak i jest
cenng publikacjg dla nauczycieli akademickich wykladajacych prezen-
towane dyscypliny. Warto tez nadmienic, ze jest to pierwsze opracowa-
nie w polskiej literaturze przedmiotu, ktére podejmuje si¢ tak szero-
kiego i warto$ciowego merytorycznie przedstawienia dyscyplin huma-
nistycznych podejmujacych kwestie srodowiskowg. Oprocz waloréw
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merytorycznych dodatkowa wartoscig pracy jest fakt, ze zostala bardzo
ladnie wydana z estetyczng dbaloscia o jako$¢ wizualng publikacji.
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