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Jozet Borowka, Polska etyka lekarska w ujeciu dziejo-
wym. Studium filozoficzno-historyczne, Wyd. MADO,
Torun 2012, ss. 490

Nakladem torunskiego wydawnictwa MADO ukazala si¢ bardzo
potrzebna polskiemu $rodowisku medycznemu nowa publikacja au-
torstwa Jozefa Borowki. Ta obszerna publikacja otrzymata tytut ,,Polska
etyka lekarska w ujeciu dziejowym. Studium filozoficzno-historyczne”.
Autor z wyksztalcenia jest historykiem oraz filozofem, a jak si¢ okazu-
je, w kregu jego zainteresowan znalazla sie takze etyka lekarska. Przed-
miot badan mozna uzna¢ za trafnie dobrany, bowiem ksigzke czyta si¢
naprawde dobrze i nie mozna mie¢ do jej tresci wiekszych zastrzezen.
Z calg pewnoscig znajdzie ona pokazne grono odbiorcéow nie tylko
wsrod naukowcdw czy oséb zwigzanych z etyka lekarska, lecz réwniez
wsrdd czytelnikéw ciekawych historii jako takiej, czy wreszcie tych, kto-
rzy po prostu lubig siegnac po dobrze napisang ksiazke. Publikacja Joze-
fa Boréwki jest opracowaniem innym od standardowych uje¢ — mozna
potraktowac ja jako kompletng opowies¢, ktorg warto przestudiowac od
przystowiowej deski do deski. Cho¢ opowies¢ ta nosi przede wszystkim
znamiona tekstu naukowego, to jednak poza licznymi faktami, nazwi-
skami, pojeciami, przedstawia roéwniez historie, ktdra ma swoj poczatek
i (wzgledny) koniec, a calos¢ czyta si¢ to naprawde znakomicie.

Tres¢ ksigzki zostala zaprezentowana w przemyslany sposéb - pre-
zentuje logiczng i przewidywalng strukture, co jest istotne przede
wszystkim dla czytelnika, ktéremu ksigzka ta stuzy¢ bedzie za zrédlo
czy tez podrecznik. Wiedzac bowiem w jaki sposéb autor ukfada po-
szczegllne elementy opracowania, czytelnik bez trudu odnajdzie miej-
sce, w ktory moze si¢ spodziewa¢ poszukiwanego przez siebie proble-
mu. Rozprawe cechuje logiczny, skrupulatnie przeprowadzony wyklad,
ktéry nie tylko utatwia lekture ksiazki, ale tez zadowoli zwolennikow
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encyklopedycznej wiedzy. Kazdy rozdzial sktada si¢ bowiem z wpro-
wadzenia w epoke, po ktéorym nastepuje opis 6wczesnego stanu mo-
ralno$ci, nastepnie autor dokonuje rekonstrukcji najwazniejszych wy-
darzen w $wiecie medycyny, prezentuje sylwetki wybitnych jednostek,
a na dodatek przybliza tresci najwazniejszych dokumentow i kodeksow
zwigzanych z tematyka.

Cala publikacja sklada sie z szesciu zasadniczych czedci ujetych
w formie rozdzialéw uzupelnionych bogata bibliografig. Kazdy z roz-
dzialow (za wyjatkiem pierwszego) poswigcony jest innemu okresowi
w dziejach etyki lekarskiej.

Ksiazka cho¢ jest obszerna, to jednak jej objetosc¢ jest jak najbardziej
uzasadniona. W kazdym z rozdzialéw Boréwka dokonuje interesu-
jacego wykladu podjetego problemu. Pierwsze akapity wprowadzaja
czytelnika w problematyke, jakiej poswiecona jest cala ksigzka, autor
przedstawia zatem ogolny zarys etyki lekarskiej i jej usytuowanie wérdd
innych dziedzin nauki i sztuki lekarskiej. Swoj wyklad rozpoczyna
wprowadzeniem w problematyke etyki jako nauki. Poczawszy od Ary-
stotelesa, poprzez wzmianki o innych starozytnych myslicielach, ktérzy
réwniez mieli ogromny wklad w rozwdj etyki, Boréwka przedstawia
elementarne pojecia zwigzane z obszarem badan etyki, czyli moralno-
$cig. Zapoznaje czytelnika réwniez zakresem i funkcjami etyki oraz
réznymi jej podziatlami spotykanymi nw literaturze. Pojawia sie takze
etyka zawodowa, jako jedna z dziedzin wyodrebnionych z etyki ogdl-
nej. Chcac uswiadomic czytelnikowi jak istotna jest dla cztowieka etyka
zawodowa, Boréwka przypomina, ze od dawna praca jest uznawana za
jedna z podstawowych wartosci przydajacych sensu ludzkiemu zyciu,
wiec i etyka okreslajaca zakazy i nakazy zwigzane z wykonywaniem
pracy musi takze mie¢ wyjatkowe znaczenie. Warto zwrdci¢ uwage na
bardzo ciekawie zaakcentowany problem definiowania zawodu, ktore-
mu sporo miejsca w tym fragmencie poswigcil autor. Boréwka zdaje sie
dawa¢ do zrozumienia, ze kazda przyjeta definicja zawodu bedzie réz-
ni¢ sie od pozostalych z powodu odmiennego punktu widzenia tych,
ktorzy podejmujg proby definiowania zawodu.
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W tej czgsci rozprawy autor omawia réwniez pojecia deontologii
i aksjologii jak réwniez wyjasnia na czy polegaja roznice dzielgce te dwa
terminy. Oméwione zostaty takze pojecia bez ktorych zrozumienie ety-
ki jako swoistego drogowskazu postepowania nie byloby mozliwe, czyli
odpowiedzialno$¢, obowigzek oraz powinnos¢.

Po obszernym omoéwieniu wykorzystanej terminologii, Borowka
omawia problematyke kodeksow zawodowych oraz stawia pytanie o sen-
sowno$¢ ich formulowania i istnienia. Wskazuje réwniez na wartosci
i przymioty, ktére kodeksy powinny zawiera¢ i propagowac. Autor ak-
centuje rowniez powazny problem, jakim jest materializowanie zapiséw
kodekséw w zyciu zawodowym, a w zasadzie brak takiego przetozenia.

W kolejnym rozdziale obszernie oméwiono tradycje etyki lekarskiej.
Za punkt wyjscia autor przyjal zdefiniowanie poje¢ lekarz i medycyna. Za-
uwaza, ze nie mozna poczynac jakichkolwiek rozwazan nad etyka lekarska
nie wyjasniwszy wczesniej i nie ustaliwszy przyjetego rozumienia tych klu-
czowych poje¢. Wywdd terminologiczny, jaki przeprowadzil autor opra-
cowania jest nader interesujacy. Autor podkreslit, ze w tej czesci ksiazki
bedzie chcial sie skupi¢ przede wszystkim na dwdch zagadnieniach, ktére
cho¢ sg jednymi z wielu (ale za to najciekawszymi) wyznacznikami etyki
lekarskiej. Maja to by¢: po pierwsze obecnos¢ lekarza przy $mierci czlowie-
ka z przyczyn naturalnych wzglednie jako skutku nieleczonej choroby; oraz
postawy wobec pacjenta, jakie lekarz winien przyjmowac.

Autor rozpoczyna dalej wywod historyczny o tym jak ksztaltowa-
la si¢ sztuka medyczna od czaséw najdawniejszych. Po zdawkowym
omodwieniu medycyny mezopotamskiej, wprowadza czytelnika w §wiat
medycyny egipskiej. Warto tutaj nadmieni¢, ze poza informacjami
zwigzanymi stricte z etyka lekarska czy nawet samym $wiatem medycy-
ny, autor poczynil wiele uwag niezwiagzanych $cisle z ta problematyka
- uwagi te pozwola czytelnikowi wczuc si¢ w realia dwczesnego swiata
iludnosci. W przypadku Egiptu taka ciekawostka byly wzmianki o wy-
lewajacym Nilu i faraonach - te wszystkie poboczne uwagi sprawiaja,
ze ksigzke czyta si¢ jak historig, opowies¢, co akcentowano juz we wste-
pie recenzji.
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Z opracowania Borowki dowiadujemy sie, ze zadaniem stanu lekar-
skiego w starozytnym Egipcie bylo utrzymanie tadu spotecznego, za-
pewniajacego im wyrézniong pozycje. W panstwie funkcjonowaly trzy
kategorie lekarzy, sinu (lub saunu) czyli medykoéw ktdrzy ktadli nacisk
na leczenie racjonalne, nabi czyli kaplanéw leczacych wiarg i religia
oraz sau, czyli czarownikow i znachoréw. Autor wspomina réwniez
o urzedzie, ktory sprawowal w starozytnym Egipcie kontrole nad leka-
rzami — byt to Wielki Lekarz Dolnego i Gérnego Egiptu. Zarazem tez
czytelnik otrzymuje informacje na temat trzech typéw diagnozy a takze
rézne ciekawostki o dwczesnej sztuce leczenia.

Kolejng omawiang cywilizacja sa Indie. Punktem wyjscia dla swych
rozwazan Borowka czyni uwage (stuszng zreszty), ze indyjska etyka le-
karska jest bardzo specyficzna, przede wszystkim dlatego, ze dla tamtej-
szej etyki lekarskiej niezwykle istotne sg wartosci moralne wynikajace
wprost z buddyzmu i hinduizmu. Autor chcac by¢ jeszcze bardziej pre-
cyzyjnym dla lepszej orientacji czytelnikéw w problemie, zdecydowat
sie dokonac skroconej charakterystyki hinduizmu. Czytelnik dowiadu-
je sie, ze lekarze zaliczani byli do stanu kaptanskiego, a kontrole nad
lekarzami sprawowal wtadca (w tym wypadku krol). Boréwka przed-
stawil takze wymogi jakie stawiono 6wczesnym lekarzom — warto tutaj
jako zachete zacytowac bardzo interesujacy fragment podejmujacy to
zagadnienie: ,lekarz powinien by¢ pigkny, dobrze zbudowany, uprzej-
my, powazny, bezpretensjonalny, mily i inteligentny, mowi¢ lagodnie
i dodawac otuchy, jak przyjaciel; mie¢ czyste i szlachetne serce, powi-
nien by¢ wzorem cnoty i trzezwosci i kocha¢ chorych wigcej niz ro-
dzenstwo, przyjaciot lub rodzicow. Mozna od czuwac lek przed bratem,
matkga, przyjacielem, ale nigdy przed lekarzem” (str. 77-78).

Bezpos$rednio po Indiach zostala omdéwiona sztuka leczenia w staro-
zytnej Grecji. Z oczywistych powoddéw (Hipokrates jako ,,0jciec etyki
lekarskiej”) spodziewa¢ mozna sig, Ze bedzie to najlepiej opracowana
cze$¢ publikacji. Czy tak jednak jest? Trudno to ocenié. Oczywiscie au-
tor wspomina o Hipokratesie, cytujac nawet cala Przysigge Hipokratesa,
jednak sposob w jaki omawia starozytnych Grekéw i ich podejscie do
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etyki lekarskiej oraz medycyny nie jest tak ciekawy jak w przypadku
wczesniej omawianych przykladéw. Poza postacig Hipokratesa poja-
wiajg si¢ jednak takze wzmianki o Pitagorasie, Heraklicie z Efezu, De-
mokrycie z Abdery, Sokratesie oraz Protagorasie. Na zakonczenie tego
rozdzialu odnajdujemy jeszcze kilka wzmianek o medycynie rzymskiej,
ktéra dwczesnie prezentowala dwojaki charakter - z jednej strony ka-
planski, z drugiej zas medycyny ludowe;j.

Kolejne partie ksigzki poswigcone s3 juz dziejom medycyny zwia-
zanymi z ziemiami polskimi. W pierwszej kolejnosci autor zajal sie
etyka lekarska polskiego $redniowiecza. Po do$¢ szerokim omoéwieniu
historycznego zarysu epoki, Boréwka przedstawia charakterystyke
6wczesnej filozofii moralnej, jednak jeszcze nie w Polsce, a w zarysie
globalnym. Wychodzi od Ojcéw Kosciola, ktérzy potozyli fundamen-
ty, na ktérych ksztaltowala si¢ dwczesna filozofia moralna. To religijne
podejscie niosto za sobg oczywiste konsekwencje, rowniez w pojmowa-
niu choroby, ktéra uznawana byta za kare za grzechy. Jedyna droga do
wyzdrowienia miatyby by¢ regularne i szczere modlitwy poprzedzone
wyrazeniem skruchy. Gdy w koncu zorientowano sig, ze modlitwy i po-
zostale Srodki mistyczno-religijne nie do konca dzialaja, zaczeto poszu-
kiwa¢ innych metod. Dalo to poczatek ksztaltowaniu sie §wieckiej me-
dycyny w Polsce. Niemniej jednak religia w owych czasach ewidentnie
zdominowala profesje lekarza, czemu wydzwigk daje nawet zacytowana
w calosci przez Borowke Modlitwa chrzescijatiskiego lekarza.

Dokonujac rozleglej charakterystyki stanu dwczesnej filozofii moral-
nej w europejskim sredniowieczu, autor przechodzi do przedstawienia jej
obecnosci w panstwie Polskim, ktore w zasadzie dopiero si¢ zawigzywa-
to. W $redniowiecznej Polsce medycyna funkcjonowata bowiem wylacz-
nie w postaci medycyny ludowej, na ktéra skladaly si¢ zabiegi techniczne,
magiczne i kultowe. Boréwka nie charakteryzuje ich dokladnie, jednak
kwituje, ze polska medycyna ludowa byta starciem racjonalizmu z irracjo-
nalizmem. Wsrdd postaci, ktére uznat Boréwka za istotne dla tematu, po-
jawiajg si¢ mistrz Wincenty Kadlubek, Witelon czy Tomasz z Wroctawia.
Sporo miejsca autor poswiecil tez uczonym z Uniwersytetu Krakowskiego.
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Dalej autor omawia polska etyke okresu renesansu i baroku. Poza
oczywistg (wynikajaca z konsekwentnej budowy wszystkich rozdzia-
téw) ogdlng charakterystyka epoki, najwazniejsza w tym rozdziale jest
czg$¢ o nauczaniu moralnym realizowanym w szkolnictwie powszech-
nym (szkolnictwo réznowiercze oraz szkolnictwo jezuickie). Autor
wyraznie akcentuje sytuacje na Uniwersytecie Jagiellonskim, ktdéra
byta poklosiem zmian w catej Europie, gdyz takze tutaj nastgpit mocny
zwrot w kierunku $wiata antycznego. Z tej czesci publikacji dowiaduje-
my si¢ miedzy innymi o tym, ze etyka zawodowa (stricte lekarska) jako
taka funkcjonowata wytacznie w cechach chirurgicznych (cyrulickich).
Cechy te skupialy zaréwno uczniéw pobierajacych nauki u mistrzéw,
czeladnikéw pracujacych na podstawie umowy o prace, jak rowniez sa-
mych mistrzéw, ktorzy jednoczesnie byli nauczycielami. Wsréd postaci
na ktére zwrdcil uwage Borowka i ktorych sylwetki odtwarza dla czy-
telnika byli miedzy innymi Sebastian Petrycy z Pilzna oraz Jan Jonston.

Z punktu widzenia rozwoju wydarzen w 6wczesnej Europie, nie-
zwykle waznym zagadnieniem, ktére podjeto w ksigzce byla postawa
lekarzy wobec tak czestych epidemii choréb zakaznych jak i chordéb
psychicznych. Jako ciekawostke, ktora zacheci do lektury, mozna wska-
zaé, ze ze statystyk wynika, ze w okresie calego Polskiego sredniowiecza
zawodu lekarza imalo si¢ zaledwie okofo 1000 oséb, co w przelicze-
niu na liczbe ludnosci w tym okresie wydaje si¢ by¢ wynikiem drama-
tycznie niskim. Autor przykuwa uwage czytelnika podajac konkretne
przyklady chorobowe. Za stan choroby uznawano woéwczas zakldcenia
réwnowagi w konstelacji czterech ludzkich cieczy gromadzacych sie
w organizmie, czyli. krwi, flegmy, Zékci i czarnej zoici.

Dalej autor opisuje usytuowanie etyki zawodu lekarskiego w realiach
o$wieceniowych oraz romantycznych. Po ogdlnej charakterystyce epok
przedstawia sylwetki myslicieli, ktérych postawy i poglady zawazyly na
ksztaltowaniu sie 6wczesnej etyki i moralnosci. Do 0séb, ktdre zdaniem
Boréwki, przyczynily si¢ do takiego a nie innego ksztaltu oswiecenio-
wej-romantycznej filozofii w Polsce, naleza Antoni Ignacy Poptawski,
Hugo Kollataj, Stanistaw Staszic, August Cieszkowski czy nawet Adam
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Mickiewicz. W rozdziale tym podkreslono, ze wlasnie wtedy etyka le-
karska zaczela przybiera¢ wyrazny ksztalt i nabrata znaczenia. Wow-
czas zatem przypada moment narodzin filozofii medycyny. Na podkre-
Slenie tego autor przywoluje liczne przysiegi lekarskie, ktére wowczas
traktowane byly bardzo powaznie. Autor przytacza kilka z nich, miedzy
innymi Przysiege dla Aleksandra Le Bruna doktora medycyny, Rote przy-
siegi dla akuszeréw czy chociazby Przysiege praktycznego lekarza. Kolej-
no omawia takze sylwetki takich myslicieli jak Ludwik Perzyna, Rafal
Jozef Czerwiakowski, Ksawery Ryszkowski oraz Wincenty Szczucki.

W ostatnim rozdziale autor stara si¢ zrekonstruowaé mysl etyczna
i filozoficzng az trzech epok, mianowicie pozytywizmu, modernizmu
oraz dwudziestolecia migdzywojennego. Zaznacza jak trudny i pelen
nadziei jednoczesnie byl to okres dla Polski (odzyskanie niepodlegtosci
i budowa II RP). W kazdej z tych epok autor dostrzega postacie, ktére
swym autorytetem ksztaltowaly postawy moralne Polakéw. W epoce
pozytywizmu autorytetem takim byl Aleksander Swietochowski oraz
Adolf Dygasinskim. Natomiast w modernizmie taka postacig mial by¢
Stanistaw Przybyszewski, a w dwudziestoleciu migdzywojennym -
Henryk Elzenberg.

Epoki te przyniosty takze reorientacje w kierunku kodekséw i spi-
sywania zasad wlasciwego zachowania, takze wsrédd samych medykow.
Rezultatem mody na kodeksy byty liczne dokumenty, ktore faczyt wspdl-
ny pierwiastek — wszystkie przedstawia¢ mialy ideal wzorowego leka-
rza. W zwiazku z tym, Ze na t¢ postawe skladalo si¢ wiele przymiotdow,
kazdy z dokumentéw przedstawial wzorzec lekarza w nieco inny spo-
sob. Z uwagi na to, Ze kodeksy etyki lekarskiej zaczely odgrywac coraz
wigkszg role w srodowisku lekarskim, sami lekarze — zaréwno teoretycy
i praktycy - zaczeli tworzy¢ kodeksy i ciagle je uzupelniali. Dodatkowo,
poza wewnetrznymi kodeksami etyki lekarskiej funkcjonowaly regula-
cje, stanowigce w zasadzie raczej luzne rozwazania wybitnych przedsta-
wicieli medycyny, z ktérymi jednak grono lekarzy si¢ liczyto.

Autor sporo uwagi poswieca réwniez interesujacej probie okreslenia
stanu medycyny uniwersyteckiej oraz przebiegu nauki mtodych adep-
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tow sztuki lekarskiej. Borowka zauwazyl, ze jeszcze na poczatku drugiej
polowy XIX wieku byly tylko dwa uniwersytety, ktore ksztalcity przy-
sztych lekarzy. Co gorsza, z czasem nastapily tez negatywne zmiany na
uniwersytetach, gdy wladze carskie chcialy na sile zrusyfikowa¢ polska
inteligencje. Sytuacja byta tak dramatyczna, ze doprowadzita do upadku
znaczenia polskich uczelni, co odbilo si¢ nie tylko na prestizu samych
uczelni, ale takze odebralo tytutom naukowym przyznawanym w Pol-
sce jakiekolwiek znaczenie. Wprowadzono woéwczas stopien studenta
rzeczywistego i kandydata. Zaszly réwniez znaczace zmiany w samej
procedurze doktoryzowania kadr - zlikwidowano egzamin doktorski,
a zamiast niego wprowadzono obowigzek napisania opracowania za-
miast rozprawy doktorskiej. Borowka uwaza, ze uwlaczalo to przede
wszystkim samym lekarzom. Jedynym wyjatkiem byl woéwczas Uni-
wersytet Jagiellonski, ktory cieszyt sie juz wtedy znaczng autonomia.
Na krakowskiej uczelni nadal nadawano stopnie naukowe i zawodowe
réwne doktoratowi z medycyny, doktoratowi z chirurgii, magisterium
z chirurgii, magisterium z akuszerii czy magisterium z farmacji. Tytuly
te mozna bylo uzyskac¢ na krakowskiej uczelni az do 1872 roku, kiedy
to zarzadzeniem austriackich wladz oswiatowych wprowadzono jeden
stopien naukowy, czyli tytut Doktora wszechnauk lekarskich. Dodatko-
wo wprowadzono dwie formy promocji doktorskiej — uroczysta i prosta.
W 1928 roku zaszty kolejne zmiany — na terenie Polski wprowadzo-
no jednolity stopien lekarza medycyny, ktéry zostal utrzymany do dzis.
Jozef Bordéwka szczegélowo opisuje te zmiany, przywolujac dodatkowo
teksty owczesnych dokumentow sktadanych przy okazji uzyskania ty-
tutu takich jak np. Przyrzeczenie lekarza medycyny, Przysiggi dla lekarzy
konkretnych specjalizacji czy Rota przyrzeczenia lekarzy dentystow.
Autor wielokrotnie podkresla, ze u schytku XIX wieku wsrdd lekarzy
ewidentnie narastata swiadomo$¢ koniecznosci spisania ich obowigz-
kow moralnych w trakcie wykonywania zawodu. Pojawialo sie¢ coraz
wiecej oficjalnych dokumentéw i kodekséw. Przytacza najwazniejsze
znich, np. Uchwaly Towarzystwa lekarzy galicyjskich w przedmiocie obo-
wigzkow lekarzy wzgledem swych kolegow i zawodu lekarskiego w ogodle
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(1876 rok), Zasady obowigzkéw i praw lekarzy (1884 rok). W koncowej
czesci autor porusza problemy takie jak kwestia stosunku kosciota ka-
tolickiego do aborcji, obecnosci i poziomu nauczania etyki w trakcie
kursu edukacyjnego na uczelniach medycznych. Przy okazji, dokonuje
prezentacji sylwetek najwybitniejszych polskich medykéw (teoretykow
i praktykow) ostatnich dwoch stuleci, ktérzy mieli ogromny wpltyw na
ksztalt dzisiejszej etyki lekarskiej. Byli to przede wszystkim Henryk
Luczkiewicz, Alfred Sokotowski, Henryk Nusbaum, Adam Wrzosek,
Kazimierz Filip Wize oraz Wladylaw Bieganski.

Podsumowujac nalezy podkresli¢, iz jest to praca przemyslana, kom-
pleksowa, do napisania ktdrej autor musiat zgromadzi¢ wiele materia-
tow zrédtowych, na ktore zreszta czgsto sie powoluje. Opracowanie tak
szeroko ujetego problemu wymagalo od autora nie tylko kompetencji
w zakresie etyki lekarskiej czy samej historii, ale tez umiejetnosci nar-
racyjnych. Jak sam autor twierdzi, jego zasadniczym celem bylo prze-
$ledzenie rozwoju polskiej etyki lekarskiej od jej poczatku az do okre-
su miedzywojennego. Ponadto chcial wykaza¢, ze stan dwczesnej jak
i obecnej etyki lekarskiej zawdzigczamy gléwnie starozytnym, ktorzy
stworzyli solidne fundamenty pod to, co dzi§ zwiemy etyka zawodowsa
lekarzy. Autor odtwarzal realia historyczne poszczegoélnych epok, kto-
re z jednej strony ograniczaly rozwoj polskiej medycyny, a co za tym
idzie takze etyki lekarskiej, z drugiej zas wymuszaly zmiane podejscia
do tych zagadnien. Na wyrdznienie zasluguje starannie przygotowana
bibliografia, dzigki temu kazdy czytelnik bez trudu dotrze do intere-
sujacych zrodel, opracowan i materialéw archiwalnych. Niewatpliwie
lektura tej ksigzki kazdego czytelnika nie tylko wzbogaci o wiedze hi-
storyczng, ale i skloni do refleksji nad ksztaltowaniem si¢ wymagan
moralnych stawianych przed przedstawicielami zawodéw medycznych.
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