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Linguistic and culinary correspondence between German, Polish and Yiddish based on the exam-
ple of selected dictionaries and lexicons. — This article is devoted to linguistic contacts in the culinary
lexicon of German, Yiddish and Slavonic languages. Cuisine is a cultural phenomenon which is spread
in the process of communication and cultural transfer between members of different nations or ethnic
and social groups. In Central Europe, in the long-term relationship of Jews, Germans and Slavs culi-
nary lexicon of these languages underwent reciprocal influence. In the culinary vocabulary of Yiddish,
excerpted from two Yiddish-English dictionaries, it has been pointed out that there are a lot of borrow-
ings from the neighbouring languages and also a large number of international lexemes.

Kontakty jezykowo-kulinarne miedzy jezykiem niemieckim, polskim i jidysz na przykladzie
wybranych stownikéw i leksykonéw. — Niniejszy artykut poswiccony jest kontaktom jezykowym
w zakresie leksyki kulinarnej jezyka niemieckiego, jidysz i jezykéw stowiariskich. Kuchnia jest fenomenem
kulturowym, ktéry w procesie komunikacji i transferu kulturowego rozprzestrzenia si¢ pomiedzy przed-
stawicielami réznych narodéw oraz grup etnicznych i socjalnych. W Europie Srodkowej, na obszarze dhu-
gotrwatych kontaktéw Zydéw, Niemcéw i Stowian leksyka kulinarna tych jezykéw ulegala wzajemnym
wplywom. W stownictwie kulinarnym jidysz, wyekscerpowanym z dwéch stownikéw jidysz-angielskich,
wykazano wiele pozyczek z jezykéw sasiad6éw, a takze wskazano duza ilo$¢ lekseméw miedzynarodowych.

1. Vorbemerkungen

Jedes Land, jede Region und Gegend hat cine eigene Kiiche entwickelt, deren Eigenart
biologisch und klimatisch bedingt, gleichzeitig aber auch das Ergebnis sozialer Ideen und
Interessen ist (vgl. BARLOsIUS 1988: 423). Das Essen ist viel mehr als nur eine physiolo-
gische Nahrungsaufnahme. ,Alle Ernihrung hat einen kérperlich-materiellen und einen
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psychisch-soziokulturellen Aspeke (WierLacHER 2008: 3). Das soziale und kulturelle Phi-
nomen des Essens ist stark im Wertesystem des Einzelnen und einer Nation verankert.

Die Kiiche, die Essgewohnheiten und Essenordnungen stellen einen gewichtigen Teil der
Alltags- und Festtagskultur dar. Sie bilden sich im Laufe der Zeit, parallel zur Kulturentwick-
lung und im engen Zusammenhang mit ihr, heraus. Alois WiERLACHER (2003) erklirt den
Stellenwert der Essensgewohnheiten innerhalb der Kultur folgendermaflen:

»Essenordnungen sind wie Rechtsordnungen distinktive Merkmale von Kulturen. Kulturspezifische
Normen und das Geflecht von Bedeutungen, in denen Menschen im Rahmen von Makro-, Regio-
nal- und Subkulturen ihre Erfahrungen interpretieren, bestimmen mit, was als Lebensmittel ange-
sehen, zum Verzehr zubereitet und aus welchem Anlass, in welcher Situation, wie, warum und mit
wem gegessen wird. Das Essen ist als Handlung und Symbol ein ,soziales Totalphinomen* (Marcel
Mauss), das zu den Handlungs- und Symbolfeldern der gesellschaftlichen Wirklichkeit im Alltag
und im Festtag gehért, die sowohl in der Identititsbildung der Kulturen als auch in der interkul-
turellen Fremdheitserfahrung und den 6ffentlichen Diskursen, vor allem der poetischen Literatur,
besondere Bedeutungen besitzen.“ (WiErRLACHER 2003: 165)

Die Nahrungsgewohnheiten spielen bei der Identititsbildung des Einzelnen und der sozialen
Gruppe eine wichtige Rolle. Sie sind an den ,,Prozessen der individuellen und kollektiven Kon-
struktion und Demonstration von Identititen® (KALINKE et al. 2008: 8) beteiligt. Die Nahrungs-
gewohnheiten sind ein Unterscheidungsmerkmal, eine Art Grenze zwischen verschiedenen eth-
nischen oder auch sozialen Gruppen innerhalb einer Gesellschaft. Sie trennen das Eigene vom
Fremden. Bestimmte Vorlieben, Neigungen und Ordnungen werden im Prozess der Sozialisa-
tion und der Inkulturation angeeignet und geschult, sie sind relativ konstant und dndern sich
im Laufe des kulturellen Wandels nur langsam, was am Beispiel der Migranten zu beobachten ist.

Eigenartig und bestindig (vgl. GELLER 2008: 40) ist auch die Kiiche der mitteleuropiischen
Juden. Die jiidische Kiiche ist durch kaschrut, d.h. Regelungen fiir die Zubereitung sowie
den Genuss von Speisen, bestimmt und von der Kiiche aller Diasporalinder, in denen die
Juden lebten, beeinflusst. Als Basis vieler Speisen der aschkenasischen Kiiche gelten Kartoffeln
(Kugel, Tscholent, Latkes), Griitze und Linsen. Zu den beliebtesten Zutaten und Gerichten
gehoren vor allem Zwiebeln und Mohrriiben, Fisch (Hecht, Karpfen, Hering — gesalzen oder
gerduchert) sowie Fleischgulasch. Die meist verwendeten Kriuter waren Petersilie, Dill und
Schnittlauch. Auch Obst und Gemiise befanden sich auf dem Speiseplan, weil sie sowohl mit
Fleischigem als auch Milchigem gegessen werden durften (vgl. Barowicz 2007: 5-6). Die
judischen Feiertage haben auch ihre traditionellen Gerichte: fiir den Sabbat werden Challa,
Tscholent und Kugel, fiir Chanukka — Latkes, fiir das Purim — Hamantaschen und fiir das
Pesach-Fest — Matze, Matzeknddel sowie Charosset vorbereitet.

Im Folgenden wird der kulinarische Wortschatz des Judischen' in Bezug auf die Nachbar-
sprachen Deutsch und Polnisch und einen breiteren internationalen lexikalischen Kontext
betrachtet.

'Im vorliegenden Beitrag werden die Bezeichnungen ,Jtidisch® und ,Jiddisch® synonymisch fiir die Benen-
nung der Sprache der Aschkenasim, der Juden der ost- und mitteleuropiischen Diaspora, verwendet.
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2. Kulinarischer Wortschatz als Zeugnis der Kulturkontakte

Kultur, Kiiche und Kommunikation sind eng miteinander verbunden. Kulturelle Phinomene
und Ordnungen werden zwischen verschiedenen Kulturen, Vélkern, Landern und sozialen
Gruppen iibermittelt und von einer Kultur in die andere tibernommen. Als kulturelle Phino-
mene kdnnen im Prozess des Kulturtransfers auch das Essverhalten, die Essenordnung sowie
verschiedene, mit der Nahrungsaufnahme verbundene Sitten und Briuche verbreitet werden.
Die Grundlage fiir den Kulturtransfer bildet die Kommunikation:

»Es ist hinreichend gesichert, dass die Kommunikation eine zentrale Rolle bei der Ausbreitung
und Vereinheitlichung von Kulturformen spielt. Je dichter die Kommunikationskontakte der Men-
schen, um so wahrscheinlicher kommt es zu kulturellen Ubernahmen. Beim Vordringen von Inno-
vationen gilt die Regel: Je intensiver die Kommunikation in einem Gebiet, um so rascher breiten
sich Neuerungen dort aus. Und fiir die einheitliche Prigung der Kultur einer Region ist eine weitfld-
chige, lingerfristige, relativ dichte Kommunikation innerhalb des regionalen Rahmens notwendige
Vorbedingung.“ (WiEGELMANN 1996: VIII)

Kulturelle, soziale und wirtschaftliche Phinomene bediirfen einer sprachlichen Benennung.
Unterschiedliche und vielschichtige Kommunikationssituationen schaffen gute Voraussetzun-
gen fir den Kulturaustausch und somit auch fiir den Austausch auf kulinarischem Gebiet, der
sprachlich registriert wird.

Anlass zur Kommunikation, zum Sprach- und Kulturtransfer und damit auch zur lexi-
kalischen Anniherung verschiedener Sprachsysteme geben Kontakte zwischen den Spre-
chern verschiedener Sprachen, die auf unterschiedlichen Ebenen stattfinden. Beziiglich der
uns hier interessierenden mitteleuropiischen Essenordnungen, insbesondere aber der der
Juden, Deutschen und der slawischen Volker, bildeten die gemeinsame Lebenspraxis und
die Akkulturationsprozesse zwischen den Zuwanderern und den Aufnahmegesellschaften
u.a.m. die Grundlage dafiir.

Das Zusammenwirken und die kulturgeschichtlichen Verflechtungen von Deutschen,
Polen und Juden hinterliefen ihre Spuren in deren Sprachen. In allen diesen Sprachen gibt
es eine grofle Anzahl von unterschiedlichen, direkten und indirekten Wortentlehnungen,
Lehnbildungen (Lehniibersetzungen und Lehniibertragungen) sowie Lehnbedeutungen
aus den anderen mitbeteiligten Sprachen (vgl. Korny 2010, GELLER 2008). Die Entstehung
gemeinsamer Zeicheninventare ist auf die in einem konkreten kultur- und zeitgeschichtli-
chen Kontext angesiedelten, raumbezogenen, regionalen kulinarischen Praktiken sowie auf
das Kennenlernen und auf die Herausbildung gewisser Vorlieben in Bezug auf die Kiiche
der Nachbarn zuriickzufithren. Anzahl und Verbreitung der Entlehnungen hingen von sol-
chen extralinguistischen Faktoren, wie Kontaktdauer, Zahl der Sprecher, Anzahl der bilin-

gualen Sprecher, der sozio6konomischen Dominanz sowie der Einstellung der Sprecher ab
(vgl. Karny 2010: 58).
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3. Juden im mitteleuropdischen Kulturraum: kultur- und sprachhistorischer

Riickblick

Die Anfinge der jidischen Anwesenheit in Germanien werden auf die rémische Zeit datiert.
Im 14./15. Jahrhundert beobachtete man die Massenmigrationen der Juden nach Polen. Das
jahrhundertelange jiidisch-polnische sowie deutsch-jiidische Zusammenleben wird heutzu-
tage aber in erster Linie unter dem Aspekt des Antisemitismus und Holocausts betrachtet.

Sowohl im polnischen als auch im deutschen Kulturraum kann dieses Zusammenleben
als gemeinsames Bemiihen um eine friedliche Koexistenz bezeichnet werden (vgl. DYLEwsKI
2002: 4) oder aber etwas neutraler:

sJuden und Polen lebten neben-, aber nicht miteinander. Das ergab sich in grofflem Mafle aus
religiésen Bedingungen. Ein Beweis dafiir sind die geringen Zahlen polnisch-jiidischer Mischehen
[...]. Das polnisch-jtidische Verhiltnis ist als korrekt anzusehen. Meistens gestaltete sich das Zu-
sammenleben mit den Polen einwandfrei. Die Kimpfe mit den Juden waren in der Regel Kimpfe
um die Konkurrenz im Handel und Gewerbe oder aber Exzesse mit einfachem, rowdyhaftem Hin-
tergrund.” (Skakuy 2005: 103; eigene Ubersetzung)

In der gemeinsamen Kulturgeschichte waren die Kontakte® zwischen diesen Nationen, unge-
achtet der kulturellen, religiosen oder mentalen Unterschiede, zusitzlich noch durch das Get-
toleben der Juden erschwert:

»Die religiose Kultur der Hauptschichten der jiidischen Gesellschaft war und blieb fiir die deutsche
Welt vollkommen verschlossen [...]. Wenn der Einfluss der deutschen Umgebung — schliefllich
iiberall anwesend — in die jidischen Gassen vordrang, dann nicht deswegen, dass sich die Juden
an sie wandten und das Verlangen zeigten, sich solche Elemente anzueignen, sondern vor allem
dank dem unbewussten Prozess der Osmose. Auf diese Art und Weise verwandelten sich deutsche
Kulturwerte oft in etwas Jiidisches und in der sprachlichen Sphire ins Jiddische® (Scrorem 2006:
78; eigene Ubersetzung).

Die jiddische Sprache wurde von Anfang an als eine Komponentensprache* betrachtet.
Die einige Jahrhunderte dauernden Wanderungen der Aschkenasim fithreten letztlich zur

2 Vgl. z.B.: ,Jiidische Existenz im Nachkriegsdeutschland war und ist traumatisch bestimmt von dem
ungeheuerlichsten Judenmord, den die Geschichte kennt“ (ScHOEPS 1994: 19) oder ,Die heutigen Juden
erinnern sich selten an die positiven Elemente der polnisch-jiidischen Beziehungen, wie die grofle Unab-
hingigkeit des jiidischen Lebens vor der Teilung Polens, sowie an die erhebliche Autonomie der jiidischen
Gemeinden, dank denen Polen zur Wiege der neuzeitlichen, weltlichen und geistigen jiidischen Kultur sowie
zum grofiten Zentrum der jiidischen Minderheit in Europa wurde [...]. Jedoch das grofte Brandmal auf
dem Bild der Polen driickte dem Bewusstsein der Juden der Gedanke an den Holocaust auf, der sich auf dem
Gebiet unseres Landes, vor den Augen der Polen, ereignete. Polen ist fiir die Mehrheit der Juden das Land der
Vernichtungslager, der Friedhof des jiidischen Volkes“ (Paszko 2006: 32; eigene Ubersetzung) .

3 Mehrzum Thema jiidisch-polnischer sowie jiidisch-deutscher Sprach- und Kulturkontakte vgl. z.B. Brze-
zINA (1986), GELLER (1994), ArtHAUS (2003), BiN-NUN (1973), STERN (2000) oder CzecH (1978), GaMM
(1962), Srrarz (1992), Herrz (2003), EGGERs (1998), Paszko (2006), Cara (2005), ALTBAUER (2002).

4 WEISSBERG (1988: 27) dufiert sich zum Mischcharakter des Jiddischen wie folgt: ,Im Schmelztiegel des
Jiddischen hat sich die Integration zweier indoeuropiischer und einer semitischen Sprache vollzogen. Die
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Verbindung von Elementen aus mehreren Sprachen, unter denen das Hebriische, Deutsche
sowie die slawischen® Sprachen die entscheidende Rolle spielten:

,Es verbleiben mithin die drei Hauptbestandteile des Jiddischen: Deutsch, Hebriisch und Slawisch.
Jede Komponente hat ihren Teil beigetragen zur Lautlehre, zur Wort- und Struktur, zum Lexi-
kon. Das charakteristische Merkmal des Jiddischen ist die Konvergenz aller drei Komponenten. Als
Grundlage dient das Deutsche in seiner fritheren Form, dem das Hebriische Grundbegriffe zuge-
fithre, bestimmte Vorginge gefordert und das System gestrafft hat. Das Slawische steuerte vielfiltige
Méglichkeiten der Grammatik, Lexik und Wortbildung bei, bereicherte den Konsonantismus und
engte Vokalismus ein.“ (WEIssBERG 1988: 27)

Die Sprachkontakte zwischen dem Jiddischen und den slawischen Sprachen nehmen vor
allem die Richtung aus dem Slawischen ins Jiddische. Die slawischen® Entehnungen erschie-
nen im Jiddischen laut GELLER (1994: 96) infolge einer Adstrat- (lang dauernder Sprachkon-
takt) bzw. Substratwirkung (Aufnahme von polnischsprachigen Juden in die deutschsprachige,
judische Gemeinschaft). Der slawisch-jiddische Sprachkontakt begann im 13. Jh., ,in einer
Zeit also, zu der bereits unter gar keinen Umstinden mehr von einer slawischen Spracheinheit
ausgegangen werden kann“ (EGGers 1998: 294). Der slawische Einfluss kommt vor allem
im lexikalischen Bereich zum Tragen und betrifft einerseits alltdgliche Sphiren, wie Haus-
halt, Tier- und Pflanzenwelt oder Familienbeziehungen, andererseits aber werden geistige,
materielle und wissenschaftliche Themen durch Slawismen wiedergegeben. Nach BrzeziNa
gibt es im Jiddischen etwa 2000 lexikalische Polonica, die sich dem grammatischen sowie
phonetischen System der Sprache angepasst haben.” Als Beispiel fiir den entlehnten Wort-
schatz im Bereich der Kulinaristik nennt WEISSBERG (1988: 204): parwe, wecere, bulke, lokin,
blince, latke, kace, kawe, krupnik, rosl, borst, ugerke, bulbe, jagede, boruwke.® GELLER (1994:
126-137) unterscheidet im Bereich der Kulinaristik im Rahmen direkter Entlehnungen zwi-
schen Polonismen (drojb, wendzlen), Rutenismen (med) und Slawismen (babke, grike, indik,
jagde, kacke, kase, kelbasikalbas, kiske, koper, rosl, Séaw, wjecere/ wedere).

Eine andere Gruppe bilden Entlehnungen, die durch die Vermittlung des Polnischen
bzw. anderer ostslawischer Sprachen ins Jiddische gelangt sind: Germanismen (fljondre, cibele,
klops), anderssprachliche Entlehnungen, die mittels slawischer Sprachen ins Jiddische aufge-
nommen wurden (cikorje, kawe, mustarde, roZinke, ugerke), Internationalismen (aromat) sowie
direkte und indirekte Entlehnungen aus dem Polnischen und/oder den slawischen Sprachen

Komponenten haben ihre einstige Zugehorigkeit aufgegeben, eine neue erworben, wenn auch zuweilen das
Alte und das Neue sich auf parallelen Geleisen bewegen®.

> Die Allgemeinbezeichnung fiir west- und ostslawische Sprachen.

¢ Die Bezeichnung ,slawisch® wird hier teilweise als Synonym zu ,polnisch® verwendet, denn die genauere
Abgrenzung zwischen den polnischen und slawischen Einflissen auf das Jiddische lisst sich sehr schwer
feststellen.

7 Als Beispiel der phonetischen Adaptation gibt BRzeziNa den Ubergang « zu # an: poln. szczaw- jidd.
mwow.

¢ Diese und die im Folgenden genannten Beispiele werden in der von den Autoren vorgeschlagenen
Transliteration {ibernommen, die von der im weiteren Teil der Ausfithrungen, deren Ergenisse in Tabellen
prisentiert werden, angewandten Transliteration, abweichen kénnen.
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(agres, arbuz, blince, borst, citrin, cukerke, kljuske/kliske, kojle¢, maranc, suxar/ soxer, wisnik).
Sttarz (1992: 47) erginzt diese Liste noch um loksn. Brzezina (1986: 43) nennt im Jiddi-
schen folgende Polonica: rogl, koilet, zacierkes, pjark, smetane, povidle.

Der Einfluss der slawischen Sprachen ist nicht nur als externer, sondern auch als interner
Prozess zu betrachten. Dies betrifft die Gruppe der assimilierten, meist zweisprachigen Juden,
die fremde, slawische Worter ins Jiddische einfiihrten.

Das germanische Element spielte bei der Entstehung der jiddischen Sprache eine enor-
me Rolle.” Aber auch umgekehrt blieb das Jiddische nicht ohne Einfluss auf das Deut-
sche. Nach Arraaus (2003: 7) gelangten die jiddischen Worter ,zu verschieden Zeiten und
auf verschiedenen Wegen ins Deutsche bzw. sie wurden auf deutschem Sprachgebiet aus
einem jiddischen Wort abgeleitet. STERN (2000: 19) betont die Rolle des Westjiddischen
beim jiidisch-deutschen Sprachkontake: ,Die jiidischen Lehnwérter im Deutschen gehen
insbesondere auf das Westjiddische zuriick. In einigen Fillen liegt auch ein ostjiddischer
Einfluss vor, der darauf zuriickzufiihren ist, dass im 19. und frithen 20. Jahrhundert zuneh-
mend Ostjiddischsprecher nach Deutschland kamen®. Als Sprachkontaketriger bei der
Entlehnung des Westjiddischen im deutschen Kulturraum erwihnt STERN (2000: 8) ,ver-
schiedene soziolektale Schichtungen®: biirgerliche Schicht (zu der Reisende als Sprecher
des Rotwelschen gehoéren), Sprecher von lokalen Standes— und Geheimsprachen (die grofie
Mobilitdt der Reisenden fithrte zur Verbreitung des Wortschatzes) und zuletzt die Handels-
sprache (also direkter Kontakt zwischen Juden und Christen vor allem im Handel). Aus
dem Deutschen wurden nach WEeissBerG (1988: 198) folgende Kulinaria entlehnt: knejdl/
knajdl, krepl, cimes.

Bei den jiidisch-deutschen sowie polnisch-jiidischen Sprachkontakten liefen sich Entleh-
nungen in beide Richtungen beobachten. Heute assoziiert man die jiddischen Endehnungen
in erster Linie mit den hebriisch-aramiischen Ausdriicken. Durch Jiddismen wurden sowohl
im Polnischen als auch im Deutschen bestimmte Liicken im lexikalisch-kulturellen Bereich
geschlossen. Nach Arraaus (2003: 21) bildeten die jiddischen Entlehnungen im Deutschen
»auch nach dem Sprachwechsel der Juden vom Jiddischen zum Deutschen das sprachliche
und kulturelle Substrat und blieben weiter in Gebrauch®. Im Polnischen nennt Srrarz (1992:
48) solche Entlehnungen, wie koszerny, trefny oder cymes.

Im Folgenden wird das Augenmerk auf die Spuren der Kulturkontakee im kulinarischen
Wortschatz des Deutschen, des Polnischen und des Jiddischen gelenkt. Den Ausgangspunkt
der Untersuchung bilden jiddischen Lemmata,'® die mangels einsprachiger jiddischer Lexi-
ka, aus den jiddisch-sprachigen Teilen der Worterbiicher Modern English-Yiddish, Yiddish-
English Dictionary von Uriel WEINREICH sowie Yiddish-English, English-Yiddisch Dictionary
von Alexander Harkavy exzerpiert und mit den deutschen und polnischen Entsprechungen,
stellenweise auch mit englischen und russischen Vergleichslexemen, die in mehreren ein- und

° Vgl. z.B. WEIsSBERG (1988: 21): ,Das Deutsche und im gewissen Grad das Westgermanische war und
bleibt fiir das Jiddische entscheidend.*

1 Dje transkribierten Judaica stehen im folgenden Artikel in der Form der Quelle, aus der sie zitiert wur-
den. Die jiddischen Lemmata (WEINREICH / HARKAVY) wurden nach den Regeln der philologischen Trans-
literation umschrieben.
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zweisprachigen Worterbiichern und Nachschlagewerken gefunden wurden, zusammengestellt
und verglichen werden.

Das Ziel der Untersuchung war zu erforschen, welche Spuren das Leben in einem gemein-
samen politischen, wirtschaftlichen und sozialen Umfeld in der Sprache hinterlassen hat. Die
ethnischen, religiosen und wirtschaftlichen Beziechungen zwischen Deutschen, Polen und
Juden, zwiespiltig zwischen der Nihe des Alltags einerseits und der von Religion und Oko-
nomie begriindeten Distanz andererseits, fithrten, so vielschichtig und kompliziert sie auch
waren, zu zahlreichen lexikalischen Ubernahmen und zur Herausbildung gemeinsamer Wort-
schatzbestinde, auch, wie oben bereits angedeutet, im Bereich der Kiiche.

In der kulinarischen Lexik der Vergleichssprachen lassen sich bestimmte Grundziige der
gegenseitigen Beeinflussung sowie Zeugnisse der Aufnahmebereitschaft gegeniiber weiteren
kulturellen und sprachlichen Trends feststellen, die im Folgenden besprochen werden.

4. Entlehnungen aus den slawischen Sprachen im Jiddischen

Die slawischen Elemente im Jiddischen, insbesondere im Ostjiddischen, entstammen vor
allem dem Polnischen, Ukrainischen und dem Russischen. Die lexikalischen Elemente slawi-
schen Ursprungs bezeichnen vor allen Gegenstinde und Erscheinungen des alltiglichen
Lebens, es ist also zu erwarten, dass auch im kulinarischen Wortschatz viele solche Elemente
zu finden sind.

Im Folgenden werden Beispiele prisentiert, die den slawischen Einfluss auf das Jiddische
illustrieren. In der Tabelle werden jiidische Lexeme, ihre polnischen Entsprechungen und
die Bedeutung angegeben. Da es kaum moglich ist, Herkunft und Entehnungsgeschich-
te der jiidischen Lexeme zu bestimmen, sind die polnischen Lexeme keinesfalls als Vorlage
anzuschen (obwohl sie im Falle mancher Lexeme oder ihrer fritheren Entwicklungsstadien
moglicherweise als Vorlagen gedient haben), sondern als Vergleichslexeme, die einem besseren
Erkennen des slawischen Elements dienen sollen.

Tabelle 1: Entlehnungen aus den slawischen Sprachen im Jiddischen

. Jiddisch

Polnisch Hebriische Schrift Transliteration Bedeutung
agrest oYK m agres Stachelbeere f
arbuz 29X m arbuz Wassermelone
barszcz VYIRI m borst Borschtsch m
bsb X2 m bob Ackerbohne f
g(()):i(;wka, czarna ja- VXO1Ywn f Cernice Preiselbeere £
burak M2 m burik Riibe f
burak ¢wiktowy PN¥ m cvik Rote Beete
cukierek 9WPIX n cukerl Bonbon m
dynia yr7f dinie Kiirbis m
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] Jiddisch
Polnisch Hebriische Schrift Transliteration Bedeutung
fasola POORORD fasolie Eez.h;veteffr. Fisole f
fladra YPIWTIRDD f flonderke Flunder f
kaczka YPwuRp £ katske Ente f
kalafior IHIRP m kalifior Blumenkohl m
kasza vORp f kase Griitze f
kawa ynRp £ kave Kaffee m
kiszka vpwp f kiske Griitzwurst m
krupnik P19 m krupnik Graupensuppe f
malina vivhrn malene Himbeere f
musztarda, gorczyca YOwYIRa f gortsice Senf m
okon PR m okun Barsch m
pajda ¥y f pajde Schnitte, Scheibe f
pierdg, pierogi 70 m prog Pirogge f
placki ziemniaczane | ypuR> f latke!! Kartoffelpuffer m
podroby MM7n drojb Innereien (PL.)
pomarar’lcza TIRINA m maranc Orange f
pomidor IRTMRD m pomidor Tomate f
powidla yorms £ powidle ﬁﬁ;fg‘tjijﬁgowi .
poziomka YpRyTRD £ pozemke Waldbeere f
rak PRI m rak Krebs m
sok PRO m sok Saft m
suchar W00 m suxer Zwieback m
SzCzaw NRYVLY $¢av Ampfer m
truskawka YPHRPOIL truskafke Erdbeere f
ntwi:t;ég’ twarozek ziar- | Jyoeny wwawprio m | crukener evorex Hiittenkise m
wegorz WAIYN m wenger Aalm
zakwas, zaczyn VIWWUwRD f roz¢ene Sauerteig m

Die obige Auflistung veranschaulicht das Vorhandensein von Slawismen in der kulina-
rischen Sprache des Jiddischen, sie erschopft aber keinesfalls das Thema und ldsst sich mit
Sicherheit um weitere Lexeme erweitern, die in den hier als Quellen dienenden jiddisch-engli-
schen Worterbiichern nicht vorkommen, wie z.B. die folgenden von GELLER (2008) genann-
ten Slawismen: bulbes, blintse/blince, rosl, bulke, smetene, babke, cicbele, nalesnik, rogalox

(vgl. GELLER 2008: 41, 43, 50 fI.)

"' Vgl. GELLER 2008: 43.
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5. Entlehnungen aus dem Jiddischen im Polnischen

Die Juden siedelten sich schon im frithen Mittelalter in Polen an. Die jahrhundertelange
Nachbarschaft, die gegenseitigen polnisch-jiidischen Beziehungen, mussten natiirlich lexika-
lische Ubernahmen zur Folge haben. Auch im Polnischen haben sich, was die kulinarische
Sprache betrifft, zahlreiche Worter jiidischer Herkunft eingebiirgert, z.B.: bajgiel / bajgele /
bajgele, chata / chatka, cymes, czulent, farfelki, gefilte fisz, koszerny, kugiel / kugel / gugiel, maka-
giga / makagigi, mecyje, pejsachéwka, trefny (vgl. WiTaszex-SAMBORSKA 2005: 99, vgl. Karny
2010: 60, Srtarz 1992: 48).

6. Deutsch-jiddische Sprachkontakte

Im kulinarischen Wortschatz des Jiidischen und des Deutschen wundert die Ubereinstimmung
der sprachlichen Zeichen nicht, die auf die genetische Verwandtschaft dieser Sprachen sowie
auf sehr viele deutsche Entlehnungen im Jiddischen zuriickzufithren ist. In der folgenden
Ubersicht werden die Lexeme des Jiddischen und ihre deutsche Entsprechungen dargestellt.
Es wire ein schwieriges Unterfangen, entscheiden zu wollen, ob die jiddischen Lexeme auf
germanische Wurzeln zuriickzufithren sind oder aus dem Deutschen iibernommen wurden
(wenn ja, zu welchem Zeitpunke?), wobei aber die Gemeinsamkeiten zwischen den sich ent-
sprechenden Lexemen augenfillig sind.

Tabelle 2: In unterschiedlichem Mafle kongruente und dquivalente kulinarische Bezeichnun-
gen im Jiddischen und Deutschen — Beispiele

Jiddisch Deutsch

Hebriische Schrift Transliteration
DV2IR m arbes Erbse f
3% m bejgl Bagel m
"an bir Bier n
vMPWM?2 n blumenkrojt Blumenkohl m
A m cimring Zimt m
»Rn ¢j Ein
55Y m epl Apfel m
95y OYN'X m epl-cimes Apfelmus n
1N99Y m eplvajn Apfelwein m
?°0¥ m esik Essig m
5 f fajg Feige f
1917175 m fajnkuxn Pfannkuchen m
owYd n fets Fett n
w5 m fis Fisch m
w95 n flejs Fleisch n
o7 f floem Pflaume f
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Jiddisch
Hebriische Schrift Transliteration Deutsch

©2YAE n fargerixt Vorgericht n

w5 f fruxt Frucht f

99" n ojps Obst n

VYRRV gecukert kandiert

5oV n gell Eigelb n

PIRIVYA n getrank Getrink n

o°175 yuIp YA f

getriknte floem

Trockenpflaume, Backpflaume

w»HH=Im n

hazer flejs

Schweinefleisch n

YoRRw-In hazer $malc Schmalz n
i1 PL hejwn Hefe f

AW m hering Hering m
9710 n hindl Hendl n
WRVIAT m homen ta$ Hamantasche f
PPN m honik Honig m

IR 9071 n hozn nisl Haselnuss f
©HRVIRP m kartofl Kartoffel f
D17YA%YP n kelberns Kalbfleisch n
V2P m kirbes Kiirbis m
DRI m knobl Knoblauch m
P n krojt Kraut n
DRYROUMIP m krojtsalat Krautsalat m
wayh f leber Leber f

52¥% n lebl Laib m

OPRY m laks Lachs m
DR?27W2IR? m lorberblat Lorbeerblatt n
Tonwon f miSmilx Milchshake m
VIRPIVTV] nitderkoxt angekocht
VIMYIORI n noxgerixt Nachspeise f
oN'm nus Nuss f
wr9HTM 0 rindflejs Rindfleisch n
vprw f Sinke Schinken m
ypwow f $nitke Schnitte f
ywnr e f sojere krojt Sauerkraut n
570w m $trudl Strudel m

™0 n tejg Teig m
VIVPTYNINN umgezojert ungesduert
210 £ wajntrojb Traube f
50w n wurdl Waurst, n Wiirstchen
VYA m wurst Whurst £

VORI m zaft Saft m
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Jiddisch Deutsch
Hebriische Schrift Transliteration
YORT m zalc Salz n
WORN™VEYYT n zelcer waser Selterwasser n
VOHVIVT m zeneft Senf m
T zojer sauer
T2 £ zojermilx Sauermilch f
0T n zojertejg Sauerteig m

Im Deutschen haben sich aber einige kulinarische Bezeichnungen aus dem Jiddischen, vor
allem die Namen von Speisen und Gerichten, in ihrer jiddischen und nicht eingedeutschten
Schreibweise eingebiirgert, z.B. Beispiel: gefilte Fisch.

Der Mischcharakter des Jiddischen ist nicht nur an den lexikalischen Ubernahmen,
sondern auch an Morphologie und Syntax zu erkennen (vgl. GELLER 2008). In folgenden

Beispielen treten in einem kulinarischen Namen germanische und slawische Elemente neben-

einander auf:

Tabelle 3: Germanische und slawische Elemente aufweisende kulinarische Lexeme des

Jiddischen
. Jiddisch
Polnisch B
o Hebriische Schrift Transliteration edeutung
nadziewana kiszka DTS Ipwp £ gefilte kiske Griitzwurst f, gefiillter

Darm

niedogotowany

DORPAVT™D]

nit-derkoxt

halbgar, nicht ganz
weich gekocht

twarozek ziarnisty

TIIRNY WIVPINU m

trukener cvorex

Hiittenkise m

sznytka, kromka

ypwoaw f

$nitke

Schnitte f

chude, odtluszczone
mleko

YUDYWYIOR 770 f

opgesepte milx

Magermilch f

przekaska, zakaska 102K n iberbajsn Snack m, Vorspeise f,
Appetithappen m
potrawka, migso YOYw YA n gedisexc Schmortopf, Eintopf m

duszone z warzywami

Im kulinarischen Wortschatz des Jiddischen, Deutschen und Polnischen finden sich
Worter, die ein klares Zeugnis der kulturellen Nihe und einer besonders intensiven
gegenseitigen Beeinflussung von benachbarten, geographisch nahen und politisch verbun-
denen Sprachen und Kulturen sind (vgl. Newerkra 2007: 38 fI.), sich auf ein bestimm-
tes Areal beschrinken und in die Sprachen der unmittelbaren Nachbarn eindringen. Ihr
Auftreten ist an ein bestimmtes geographisches Gebiet gebunden, auf dem die Sprachen
besonders intensiv aufeinander trafen, wie z.B. dt. Schinken, poln. szynka, jidd. Sinke; poln.
Jasola, russ. fasol', jidd. fasolie, dt. reg. Fisolen, oder slawisches Wortgut in russ. bors¢, kasa,
povidlo, poln. barszcz, kasza, powidta, dt. Borschtsch, Kascha | Kasch, reg. dsterr. Powidl, jidd.
borst, kase, powidle.
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Die arealbeschrinkten und -bedingten Kontakte zwischen dem Deutschen, Polnischen
und Jiddischen entwickelten sich aber nicht in einem Vakuum. Die Sprachen blieben in engem
Verhiltnis untereinander, jede von ihnen 6ffnete sich aber auch nach auflen, hatte Kontakte
mit anderen Sprachen und schopfte aus deren Bestinden. Auf die Intensitdt der sprachlichen
und kulturellen Kontakte zwischen verschiedenen Volkern in der europiischen Vergangen-
heit weist ausdriicklich die Verbreitung von internationalen Wortschitzen hin. Die Teilhabe
der untersuchten Sprachen am gemeinsamen europiischen Kulturerbe ist deudich an ihren
lexikalischen Bestinden im Bereich der Kochkunst zu erkennen.

7. Internationalismen

Viele der im vorliegenden Beitrag untersuchten kulinarischen Bezeichnungen des Deutschen,
Jiddischen und Polnischen gehéren zu den sog. Internationalismen.

Der Terminus ,Internationalismus® wird als eine Sammelbezeichnung fiir interlinguale
Einheiten unterschiedlicher Komplexitit verstanden, die, den meisten Definitionen nach,
in mindestens drei Sprachen aus mindestens zwei Sprachgruppen oder Sprachfamilien vor-
kommen und ein gewisses Maf§ an inhaltlicher und formaler Ubereinstimmung aufweisen.

Als Grundkriterium der inhaltlichen Ubereinstimmung der einzelsprachlichen Vertreter
eines Internationalismus wird das Vorkommen von mindestens einem gemeinsamen Semem
gefordert. Dieses Kriterium wird erfiillt und die inhaltliche Ubereinstimmung ist gesichert,
denn kulinarische Lexik bezieht sich auf konkrete und eindeutig definierbare Objekte der
alledglichen Erfahrungsumwelt. Die Vergleichslexeme sind also dquivalent, auch wenn sie
manchmal abweichende Gebrauchsregeln aufweisen und nicht immer deckungsgleich sind.

Unter dem Kriterium formaler Ubereinstimmung ist eine gleiche oder dhnliche, d.h. die
Identifizierung erméglichende Schreibung oder Lautung zu verstehen. Formale Ubereinstim-
mung auf beiden Ebenen, d.h. gleiche oder dhnliche Schreibung #nd Lautung, wiirde die
Sprachen, die sich eines differenten Schriftsystems bedienen, wie z.B. Russisch, Hebriisch,
ausschlieflen, was nicht plausibel scheint.

Den obigen Ausfithrungen zufolge ist das polnische Wort a/kohol noch kein Internatio-
nalismus. Erst eine Gruppe ecinzelsprachlicher Lexeme, die in den Kriterien der formalen
Kongruenz und inhaltlichen Aquivalenz iibereinstimmen, z.B. poln. alkohol, dt. Alkohol, eng.
alkohol, jid. ¥97x78% 77, bildet auf interlingualer Ebene einen Internationalismus, genauer
gesagt — ein Interlexem.

Der Ursprung vieler international verbreiteter Worter lasst sich hiufig kaum erkennen,
sie ,scheinen iiberall heimisch zu sein“ (ScumrTz 1995, zit. nach ScHAEDER 2003: 76).
Lexeme, die vor allem die materiellen und geistigen Errungenschaften der Antike, des
Mittelalters und der beginnenden Neuzeit bezeichnen, heiflen auch Wanderlexeme oder
Wanderwérter. Beispiele solcher Wanderworter lassen sich unter den untersuchten Kuli-
narien leicht erkennen.

Die folgende Tabelle (vgl. Tab. 4) zeigt, dass das Deutsche, Jiddische und Polnische
an gemeinsamen internationalen Wortschatzbestinden teilhaben. In der Tabelle wird eine
Ubersicht von Internationalismen prisentiert, die ihre Vertreter in vielen europiischen
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Sprachen haben, darunter auch im Deutschen, Jiddischen, Polnischen. Als Vergleichs-
sprachen werden die verschiedene Sprachgruppen reprisentierenden Sprachen Englisch,
Spanisch und Russisch einbezogen, aber die Pendants der folgenden Internationalismen
lassen sich leicht in kulinarischen Wortschitzen weiterer romanischer, germanischer, sla-
wischer u.a. Sprachen finden.

Tabelle 4: Internationalismen im kulinarischen Wortschatz mehrerer Sprachen

Jiddisch
Deutsch Hebriische Trans- Polnisch | Englisch | Spanisch Russisch '’
Schrift literation
Ale n 5% m ¢jl ale ale ale 311b, él’
Alkohol m ORIRPOR m alkohol alkohol alcohol alcohol aHKOFOJ,-IL’
R alkogol
Ananas f ORINIX m ananas ananas (pineapple) (pmag > aHaHac, ana-
anands nas

Anschovis f, ‘ . aHYoyC,

. DWRWLIR m antSous anchois anchovy anchoa N
Anchovis f : ancous
Aroma n ORARIX m aromat aromat aroma aroma if:tMaT’ aro-
Artischocke f | PR VIR m artiSok karczoch | artichoke alcachofa :ﬂg/gﬁo}(’
Auster f AYVOMIR m ojster ostryga oyster ostra yCTpI/IHa,

ustrica
Avocado f RTNPRIN m avokado awokado avocado reg. avo- aBOKaJo,
e cado avokado
Bacon m 1’P2 m bekon bekon bacon E;:Céonn’ 6ekoH, bekon
Banane f IXIX2 m bonan banan banana reg. ba- Ganan,
: nana banan
Beefsteakn | p0wdY2 m befstik befsztyk beefsteak b{Ste,C’ 6¥/I(meeKC’
bisté bif3teks
Chale f o f hale chala hallah xana, chala
Champag- \ ‘ . h hampé HIaMTIAH-
ner m IRONRY m Ssampanier |szampan champagne | champan CKO¢€,
$ampanskoe
Cocktail m 9UPRP m koktejl koktail cocktail céctel KOKTe.H,HB’
: koktejl
(englische
TIRVOXP m kostard custard custard
Creme) v
Feige f whf fajg figa fig higo ¢ura, figa
Filet n Y5 m file filet fillec filete (une, duicii
file, filej

"2 Die russischen Internationalismen-Vertreter bzw. die russischen Entsprechungen der Interlexeme (kursiv markiert
und in Klammern) werden in der Originalschreibung (Kyrillisch) und darunter in der transliterierten Version angegeben.

Die Transliteration wurde nach der Norm DIN 1460 durchgefiihrt (vgl. DUDEN 2006: 139).
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Jiddisch
Deutsch Hebriische Trans- Polnisch | Englisch | Spanisch Russisch
Schrift literation
Flunder f YPIVTINDD flonderke | fladra flounder (kambara,
kambala)
Gans f 7R gandz ges goose ganso rych, gus’
Gelatine PUXPYYT m zelatin zelatyna gelatin gelatina 2KejaThia,
zelatina
Gin m TWIT m dzin gin gin Eg)irr: gine- JOKMH, dZin
. - . . . rperndpyr,
Grapefruit f | 011993 m grejpfrut | grejpfrut | grapefruit gIr)ejpfr?fy
Gulasch m WRYA m gulas gulasz goulash gulash rysi, guljas
Hamanea- WROTAT m homen ta$§ | hamantasze | hamantash
sche f
Hambur- WATI2NRT m hamburger | hamburger | hamburger hambur- | rambyprep,
ger m gesa gamburger
Heilbutt m | 012%%7 m halibut | halibut | halibut halibue | (14
paltus)
Ingwer m WK m ingber imbir ginger jengibre HM6H,p b
imbir
. . Horypr,
Jogurt m 07X m jogurt jogurt yoghurt yogur jogurt
Kaffee m ynRp f kave kawa coffee café xote, kofe
Kakao m RRPRP.m kakao kakao cocoa cacao Kakao, kakao
Kapaun m IRFDRP m kapxon kapton capon capén ﬁ?:nyH’ kap-
Karpfen m DIRP m karp karp carp carpa Kap, karp
KapTodesb,
- KapToIIKa,
Kartoffel f OHRVINP m kartofl kartofel (potato) (patata) kattofel’,
kartoska
Kaviar m AMRP m kaviar kawior caviar caviar (ukpa, ikra)
Ketchup m/n | 5Rw0YP m kecop ketchup ketchup, ketchup Koy ke-
: catchup téup
KOKOC, KOKO-
Kokosnuss f | D108pPRP m kokosnus | kokos coconut €oco, nuez | COBBIM OPEX,
de coco kokos, koko-
sovyj orech
Kotelett n VYPURP m kotlet kotlet cutlet xoriera,
kotleta
Krabbe f AN m krab krab crab kpab, krab
JIAKPHIIA,
Lakritze f PYIPR? m lakrec lukrecja licorice JTAKPHIHHIK
lakrica,
lakri¢nik
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Jiddisch
Deutsch Hebriische Trans- Polnisch Englisch | Spanisch Russisch
Schrift literation
Likér m WP m liker likier liqueur licor THKED, likér
Limonade f | 7X¥"°% m limenad lemoniada |lemonade limonada | TAMOHAL,
limonad
Limone f AMaR R limene l{mon, lemon limén JIMOH,
limona limon
JaBp, JIaB-
Lorbeerblatt n | WX?2792%% m | lorberblat laur, lis¢ laurel laurel POBBI JUCT,
i laurowy lavr, lavrovyj
list
Makkaroni . macarro- | MaKapoHBl,
WIRIRPRN PL | makaronen | makaron | macaroni
(PL) nes makarony
Makrone f S7IXWpPRn m | makerondl | makaronik | macaroon
Mandel f 5718 m mandel migdal almond almendra MITIHHaJ,IL’
mindal
MaHHa,
Kpylla MaH-
, Hasi, MaHKa,
Manna n M m man manna manna mana
manna, kru-
pa mannaja,
manka
Margarine f | PIXRn margarin | margaryna | margarine | margarina Maprapu,
margarin
Marmelade f | 785787 m marmelad | marmolada | marmalade | mermelada | M2PMeMa%,
marmelad
Marzipan TXDYXIRD m marcepan | marcepan | marzipan mazapin MapqnnaH,
n/m marcipan
Matze f axn f mace maca matzah Mmairia, maca
Ma}ron“nalse f TVIN'RD m maionez majonez mayonnaise MatoHEs,
Majonise f : majonez
, (Ovins, dyn-
Melone f INOYD m melon melon melon melén ja)
Menii n VIV m meniu menu menu ment }\i{leH}o, men-
Milch £ Ton f milx mleko milk MOJIOKO, mo-
loko
Muskat m i wycrat, mu-
Muskat- URPYI m muskat & nutmeg moscada yerar,
muszka- skat
nuss m
tolowa
Omeletten | BYPPR m omlet omlet omelet omureT, omlet
Pie f 25 m P3j paj, pie pie
Pirogge f X0 m prog pierog, b }ros}.lky, PIrogl, ITHPOT, pirog
pierogi pirogi pirog
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Jiddisch
Deutsch Hebriische Trans- Polnisch Englisch | Spanisch Russisch
Schrift literation
Pizza f yxo f pice pizza pizza pizza A, picca
Reis m ™I m rajz ryz rice arroz puc, ris
Rum m OR7Y m rom rum rum ron POoM, rom
Safran m JIDRT m zafren szafran saffran azafrin Ivna(bpaH,
$afran
Salami f MMRIRO m salami salami salami salami cayiMu,
saljami
cajar, cajar
TyK
Salat m URYRD m salat salata salad ensalada JaTyK,
salat, sa-
lat latyk
Salz n PORT m zalc sol salt sal COJIb, sol’
Sgnd- WONTIVO m sendvic sandwich | sandwich sindwich | C3HABIL,
wich m/n sandvic
Sardine f 1°7IN0 m sardin sardynka sardine sardina CapI.[HH(K)a’
sardin(k)a
Sauce, SofSe f | O¥0 m e sos sauce salsa coyc, sous
sauerkraut, Zgjfﬂcﬁa
Sauerkrautn |y vP £ | sojere krojt | kiszona sauerkraut | sauer kraut bis /; o
kapusta A 7
apusta)
Schmalz n yoxnw=in £ | hazer $malc | smalec schmaltz CMalelL,
smalec
Schnapsm | %9290 n $nepsl sznaps schnapps LIHAIC, $naps
v THOK >
Schokolade f | TR?¥PRW m $okolad czekolada | chocolate chocolate | TN
NjoR $okolad
Sellerie m/f | y7yovo f selere seler celery CCIBACPCEH,
sel'derej
IYORNTIWEIYT | zelcer wa- | woda sel-
Selterwasser n seltzer water
n ser cerska
Sirop m 2¥y7® m sirep syrop syrup sirope CHPOII, sirop
Spaghetti \ . . . . | cmarerTy,
VYIRD .
(PL) VARDD spageti spagetti spaghetti espagueti spagetti
Steak n P°°00 m stejk stek, steak | steak steak CTeiiK, stejk
. LT b,
Strudel m ST0Y m $trudl strudel strudel tHTp yﬂ?n
$trudel
Suppe f oy f zup zupa soup sopa cym, sup
Tarte Sy n tertel tarta tart tarta TapTa, tarta
Thunfisch -
) . . . ,
Tunfisch m w51 m tunfis tuiczyk tuna fish atdn TyHel, tunec
Toast m LORV m tost tost toast tostada TOCT, tost
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Jiddisch
Deutsch Hebriische Trans- Polnisch Englisch | Spanisch Russisch
Schrift literation

Vanille f IR m wanil wanilia vanilla vainilla BaHH ’n b,
vanil
Badus,

Waffel f Y9HRN f waflie wafel waflle Bagenn,
vaflja, vafel’

Wein m ™ m wajn wino wine vino BUHO, vin

Werrnut.m LINIWN m wermut wermut vermouth | eIt BEPMYT,

Bitterwein m vermut vermut

Zitrone f WX m citrin cytryna citron citrén (j.WMOH’
limon)

Zucker m WX m cuker cukier sugar azlicar caxap, sachar

Zwiebel f voyax f cibele cebula (onion) cebolla Hbl6y?m’
cybulja

Das Vorhandensein lexikalischer Gemeinsamkeiten in mehreren Sprachen spiegelt die
Wechselwirkungen der europiischen und weltweiten Kulturverhiltnisse wider. Aus der obi-
gen Tabelle ist zu erkennen, dass die jiidische Sprache sowie die Nachbarsprachen Deutsch
und Polnisch erwartungsgemifl an den Sprachkontakten intensiv beteiligt waren und den
kulinarischen Pluralismus, die Vielfalt verschiedener und nebeneinander existierender
Geschmacksrichtungen, wechselnde Moden, auslindische Einfliisse, Einfithrung und Popu-
larisierung neuer, auch auflereuropiischer Gerichte und Lebensmittel aufgenommen und
sprachlich verarbeitet haben.

8. Internationalismen jiidischen Ursprungs

In der Internationalismen-Forschung wurde bereits festgestellt, dass die Internationalismen jeder
Sprache entstammen konnen. Die dominierende Rolle der antiken Sprachen als Gebersprachen
untetliegt keinerlei Zweifel. Sehr verbreitet ist das Wortgut grikolateinischer Herkunft. Eine wei-
tere Quelle der Internationalismen sind sog. Grof$sprachen, wie Englisch und Franzosisch. Es
gibt aber auch zahlreiche Internationalismen, die aus sog. Kleinsprachen stammen, die wiede-
rum wegen der Kolonialherrschaft der europdischen Michte {iber andere Kontinente und der
weltweiten Handelsbezichungen den groffen Weltsprachen ihre Verbreitung zu verdanken haben
(vgl. Braun 1990: 27 ). Die deutschen Worter Ketschup, Schokolade und ihre anderssprachigen
Pendants aus der obigen Tabelle sind fernetymologisch auf solche , Kleinsprachen® (d.h. Malai-
isch und Nahuatl) zuriickzufiihren, wurden aber mithilfe anderer Sprachen verbreitet.

Auch das Jiddische wurde zur Quelle einiger Internationalismen. Die in der folgenden
Tabelle aufgefiihrten Internationalismen kommen entweder aus dem Hebriisch-Aramiischen
und wurden durch das Jiddische verbreitet (poln. chata, maca, manna) oder entstammen
der jiddischen Sprache (manche wurden aus dem mittelhochdeutschen Wortgue gebildert,
z.B. poln. bajgiel, cymes).
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Tabelle 5: Internationalismen jidischen Ursprungs

Jiddisch
Hebriische X . Deutsch Polnisch Englisch Russisch
N Transliteration
Schrift

53 m bejgl Beigel/ Beugel n | reg. bajgiel | bagel Oareb

o £ hale Chale f chala/chatka | P21 xana

oYn’¥ m cimes Zimess cymes tsimes, ouMec

tzimes
Yu?dYI B m | gefilee fis Gefilte Fisch gefilte fisz gefilte fish
min man Manna n manna manna MatHa/ Kpyta
MaHHast/ MaHKa

Matze, Mazze f, .

axn f mace Matzenbrot n, | maca matzo,h marna
Mazzen m matzo

VIRV olent Tscholent czulent cholent

Die obigen Ausfiithrungen bestitigen eindeutig, dass das Jiddische zweifellos Mitglied eines
mitteleuropdischen Sprachareals bzw. eines Sprachbunds (vgl. NEwerkLa 2007, MaCKIEWICZ
2000, 2004) ist und seine Rolle bei der Herausbildung und Verbreitung der gemeinsamen
mitteleuropiischen Wortschitze nicht zu unterschitzen ist.

Leider gehéren die jiddisch-deutschen sowie polnisch-jiddischen Sprach- und Kultur-
kontakte der Geschichte an. Der Zweite Weltkrieg fithrte zur Verdringung vieler Jiddismen
aus beiden Sprachen und obwohl heutzutage von der Tendenz einer Wiederbelebung der
judischen Kultur gesprochen werden kann, spielt das im lexikalischen Bereich leider keine
bedeutende Rolle.
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